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RESUMEN 
 

El desarrollo del presente proyecto de investigación analiza las formas de 
afrontamiento de las mujeres en el ejercicio de las maternidades en las familias 
transnacionales asentadas en Cúcuta, Norte de Santander Colombia, desde el año 
2016, partiendo de las categorías de análisis: familia transnacional, maternidad 
transnacional y afrontamiento de la maternidad transnacional, como elementos 
fundamentales que permiten apropiar las formas de maternidad que emergen en 
medio de la migración femenina, y el rompimiento de cuidados tradicionales 
ejercidos. Se aborda desde un paradigma hermenéutico - interpretativo, un enfoque 
cualitativo y el diseño de estudio de caso, con una unidad principal y dos 
subunidades, teniendo como criterio de selección mujeres en edades de 18 a 35 
años, con hijos/as tanto en el país de origen como en el país receptor, logrando la 
reunificación; llevando a comprender las formas en que las madres transnacionales 
han afrontado además de la migración, nuevos roles incluido el de cuidadoras desde 
la transnacionalidad parental, identificando los recursos internos y externos que se 
desplegaron en una convergencia de eventos, situaciones, emociones y decisiones, 
a través del proceso migratorio en la búsqueda de bienestar individual y colectivo. 
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ABSTRACT  
 

The development of this research project analyzes the forms of coping of women in 
the exercise of maternity care in transnational families settled in Cúcuta, Norte de 
Santander Colombia, since 2016, starting from the categories of analysis: 
transnational family, maternity transnational and coping with transnational 
motherhood, as fundamental elements that allow the appropriation of the forms of 
motherhood that emerge in the midst of female migration, and the breakdown of 
traditional care exercised. It is approached from a hermeneutical - interpretive 
paradigm, a qualitative approach and the design of a case study, with a main unit 
and two subunits, having as selection criteria women between the ages of 18 and 
35, with children both in the country. of origin as in the host country, achieving 
reunification; leading to understand the ways in which transnational mothers have 
faced, in addition to migration, new roles including that of caregivers from parental 
transnationality, identifying the internal and external resources that were deployed 
in a convergence of events, situations, emotions and decisions, to through the 
migratory process in the search for individual and collective well-being. 
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