Ciencia y Técnica en Cartagena de Indias y
en el Gran Caribe. Siglos XVI al XIX

Jairo Solano Alonso’

Ha sido tradicional referirse al Caribe como un area de confluencia de poder
de los imperios europeos que destinaron sus posesiones a la economia de plan-
tacion utilizando el trabajo de africanos esclavizados y asiaticos explotados
hasta el extremo durante cinco siglos. Se suele considerar que a través de la
historia tanto la zona insular como el litoral continental han sido escenarios de
confrontaciones entre las metropolis por el dominio del destino de los conjun-

tos humanos que en sus tierras se han ubicado.

Cartagena, ciudad emblematica del Caribe colombiano, ha tenido una historia
comun con los paises de la cuenca ya que desde su origen en el siglo XVI,
era el primer contacto de los galeones espafioles portadores de productos eu-
ropeos destinados a la América meridional y lugar de depdsito de los tesoros
procedentes del Perq, en las cajas reales para su posterior remision a Sevilla
o Cadiz. Desde el siglo XVI, Cartagena era la puerta de entrada para todo un
enjambre de burdcratas, clérigos, militares y esclavos que buscaban viajar al
sur, especialmente al Peru, en la busqueda febril y obsesiva del oro y la plata
de Cuzco y Potosi. Los viajeros a Santafé, sede de la Real Audiencia, también

ingresaban por el puerto amurallado.
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La azarosa vida de los puertos en el espacio regional Caribe (Vidal Ortega,
2005), obligd a la Corona espaiiola desde el siglo X VI, a destinar a los puertos
del Caribe (Elias Caro & Vidal Ortega, 2013) no solo soldados para la defensa
sino un conjunto de ingenieros militares para la construccion de murallas, ba-
luartes y fortalezas, que exigian la utilizacion de la ciencia y la tecnologia de
la época para su disefio y construccion. A la vez se vieron obligados a utilizar
el trabajo de los esclavos africanos cuyos duefios exigian la proteccion de su
salud. Resulta entonces que ademas del destino manifiesto militar y comercial
las ciudades del Caribe requerian un cuerpo médico eficiente y formas de
afrontar la enfermedad y las epidemias, como la viruela, que ya habian asola-
do buena parte de la poblacion indigena, indefensa para soportar la invasion

de patologias europeas.

De la medicina postrenacentista a la cirugia moderna

La historia de la ciencia me ha llevado a plantear que ademas de los aspectos
econdmicos, geopoliticos, militares y de las expresiones espirituales producto
de la mixtura racial y cultural, el Caribe ha sido también un lugar de obligada
practica e investigacion cientifica para la conservacion de la vida humana (So-
lano Alonso, 1998). Son de obligada mencion importantes personajes que han
cultivado diversos saberes y han ejercido impacto en esta area desde la época
colonial. Por las huellas que han dejado de su praxis se pueden mencionar en
Cartagena, en principio, los practicantes de la medicina que contribuyeron
desde la dura fase de la conquista y la colonia a la supervivencia de aquella

sociedad.

Galenos que dejaron un legado de cronicas vivas del arte de curar como el mé-
dico portugués Juan Méndez Nieto, judio converso, fugitivo del fiscal Riego
de Santo Domingo que queria retornarlo a Espaiia, o someterlo a los Tribuna-
les de la Inquisicion. Méndez Nieto es el autor de la obra pionera Discursos
Medicinales en 1608, de la cual ha hecho recientemente una edicion facsimi-
lar la Universidad de Salamanca, bajo la direccion de Luis Granjel. El médico
judio portugués ha recibido, desde mediados del siglo XIX, la atencion de

eruditos e historiadores de la medicina, de los cuales ha recibido un tratamien-
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to dispar, que se polariza entre la admiracion y la critica radical; asimismo
su periplo vital ha dado elementos para la creacion literaria de escritores tan
importantes como Gabriel Garcia Marquez (1994).

Méndez Nieto también exhibe una completa formacion académica salmanti-
na, caracterizada por privilegiar la teoria consistente en aforismos hipocrati-
cos sobre la practica conocida como Obra de Manos (Chir Argos) que debian
practicar los cirujanos a quienes consideraban artesanos, por aquello de la
division platénica entre trabajo material e intelectual. Es significativo que el
médico portugués ademas del discurso europeo clasico se interese por las al-
ternativas curativas que ofrece el entorno, aprovechandose de algunas tradi-
ciones indigenas, basadas en productos de la tierra y costumbres curativas para
afrontar en forma eficiente las fiebres recias y dé a conocer otros productos
del Reino cuyas virtudes conocia y que consigno en el libro hoy extraviado:
De la facultad de los alimentos y medicamentos indianos, y otro manuscrito
que parece haber corrido igual suerte, llamado 7Tratado de las enfermedades

prdcticas de stere y no de Tierra Firme.

En cualquier caso, lo que si queda claro es que en Cartagena de Indias se hicie-
ron los primeros grandes esfuerzos editoriales basados en una ética pragmati-
ca en una actitud radicalmente distinta a los novenarios y trisagios religiosos,

que circularon en Santafé en el propio siglo XVI y comienzos del XVII.

Pero quizé el médico de mayor relieve en el puerto durante el siglo XVII fue
el sevillano Pedro Lopez de Ledn, conocido en Espana como el Cirujano de
Indias. Este profesional lleg6 a Cartagena como cirujano militar de las galeras
navales de Cartagena que custodiaban el litoral Caribe desde Venezuela hasta
Portobelo y residié durante 24 afios en la ciudad. Lopez de Leodn, profesional
de vanguardia de su tiempo, escribié en Cartagena de Indias su trabajo Teo-
rica y practica de las Apostemas en 1628 con historias clinicas extraidas de
sus habitantes y descripcion de los procedimientos vinculados a su praxis.
Loépez, promueve y experimenta una de las teorias de punta en la Europa de

entonces: la Via Secante, que representa una verdadera ruptura con la llamada
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Via Comun basada en el Pus Loable,* polémica de paradigmas que a todas
luces estaba lejos del ambiente conventual y recogido de la distante capital

del Reino, Santafé.

A pesar de su caracter innovador no desconoce algunos elementos terrigenos
de aborigenes y negros para la materia médica y su Antidotario, no solo refleja
que era un profesional inclinado a la experimentacion quirtrgica (Chir Argos)
sino que tenia un conocimiento exhaustivo de la farmacologia y la terapia
medicamentosa de entonces, situdndose en la antesala del paracelsismo con
el manejo de la destilacion. Es notable la utilizacion en los albores del siglo
XVII, de procedimientos de laboratorio que describe con minuciosidad. Tam-
bién llama la atencién su completo instrumental para las intervenciones qui-
rurgicas y su laboratorio cuya tecnologia sitia a Lopez de Leon en la antesala
de la iatroquimica, que solo alcanzara caracter de innovacion hacia finales de
siglo con Juan Bautista Juanini y Juan de Cabriada, cabezas del movimiento

novator en Espaia.

El trabajo avanzado de estos galenos fue una demostracion que la ciencia
médica en su version galénica, tuvo su ingreso como era logico y natural por
el Caribe colombiano y concretamente por un puerto en efervescencia como
Cartagena, donde ademads confluian, como lo reconocen los médicos referen-
ciados, los saberes y la influencia de los curanderos indigenas y los saberes de
los esclavos africanos, que alimentaron su obra en una expresion del temprano

mestizaje cultural y cientifico.

Ademas de la medicina que en la primera fase colonial significé un verdadero
“Duelo de Imaginarios” (Quevedo et al., 2008), entre indigenas, africanos y
europeos, ya que literalmente eran practicas médicas en conflicto, también
otras actividades técnicas o cientificas tuvieron un considerable desarrollo,
es el caso de la ingenieria militar, arte que los europeos extendieron a todo el
Caribe.

*  Erala teoria del Maestro de Lopez de Ledn, Bartolomé Hidalgo de Agiiero.
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La ingenieria militar

Las obras mas trascendentales de la ingenieria militar en Cartagena fueron las
murallas, “iniciadas en 1586 por el ingeniero militar italiano Bautista Anto-
nelli, al servicio de Espafia, con la ayuda del Maestro de Campo don Juan de
Tejada y concluidas en 1796 por el ingeniero militar don Antonio de Arévalo
(Poveda Ramos, 1993, p.29)”. Antonelli “El Joven”, también construyé en

Cartagena el baluarte de Santo Domingo.

Todas estas estructuras de defensa fueron concebidas para contrarrestar el
asedio inmisericorde de los piratas de cada uno de los imperios que tenian
emplazados en los mares antillanos. El italiano también realiz6 otras tareas de
trascendencia para Espaiia en el complejo defensivo del Imperio espaiiol en el
Caribe, tales como las fortalezas de los Tres Reyes del Morro y San Salvador
de La Punta; no obstante la mas crucial de sus obras de ingeniero en Cuba fue

la culminacion del acueducto de La Habana, llamado la Zanja Real.

De igual manera, el nombre de Antonelli estd asociado a la construccion del

Fuerte de San Lorenzo en el estuario del rio Chagres en Panama en 1601.

También en el puerto cartagenero en la fase colonial, fue construido el Fuerte
de Pastelillo, por parte de Bautista McEvan (Poveda Ramos, 1993, p.35) y el
Canal del Dique “realizado entre 1649 y 1651 por el Maestro de Campo Pe-
dro Zapata” (Poveda Ramos, 1993, p.33). Segin Gabriel Poveda Ramos, “en
su trazado y construccion se utilizaron quiza por primera vez entre nosotros,
técnicas como la agrimensura, el trazado geométrico de rutas y el calculo de
caudales hidraulicos™. Y agrega “tanto en las murallas como en el Canal del
Dique trabajé Don Antonio de Narvaez (1733-1812), nacido en Cartagena y
quien obtuvo su titulo de Ingeniero en Espafia y trato de establecer en su ciu-
dad natal una escuela de Ingenieria Militar que desafortunadamente no pros-
perd”. A Narvaez “le correspondié buena practica en las obras de Bocachica,

en las murallas de Cartagena y en el Canal del Dique” (Restrepo Saenz, 1948).

Si bien Cartagena estaba atada a su mision de defensa militar (Marchena,
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1982), su sino comercial y el papel asignado de factoria importadora de escla-
vos africanos, otras preocupaciones por la ciencia y la técnica tuvieron lugar
en su recinto, es el caso de la labor del ingeniero y matematico Antonio de
Arévalo, quien estuvo a cargo del mantenimiento de las obras de Antonelli y la
construccion de complementos decisivos como los Castillos de San Felipe de
Barajas y San Fernando de Bocachica, asi como las Bovedas de Santa Clara.
Es de mencionar que todo este complejo arquitectonico fue realizado con el

trabajo cautivo de los esclavos y prisioneros forzados.

Ahora, desde el punto de vista del desarrollo de la ciencia y de la técnica, el

desarrollo pragmatico de las matematicas va enlazado a estas construcciones.

La Expedicion Fidalgo (1792-1810)

Otro de los hitos importantes en el terreno de la ciencia lo protagoniza Joaquin
Francisco Fidalgo, egresado de la Academia de Guardias Marinas de San Fer-
nando, cuerpo militar y naval [que formaba] parte del proyecto modernizador
de la dinastia borbdnica. Una de las caracteristicas de la formacion de Fidalgo,
inserto en el medio de la progresion y expansion de las matematicas y de la tri-
gonometria, fue sin duda la de sus capacidades académicas (Dominguez Ossa,
2012). Desde 1775 fue nombrado maestro de matematicas de la Academia de
Cadiz, aunque continu6 sus actividades como navegante y militar participan-
do en contiendas bélicas en la guerra de Espafia y Francia contra Inglaterra,

entre ellas las batallas por la posesion de Gibraltar y la expedicion de Argel.

El capitan de navio Joaquin Francisco Fidalgo fue destinado a la organizacion
y comandancia del Apostadero Naval de Cartagena instituido al lado de La
Habana, y el de Montevideo, cuya mision era la proteccion de la costa de Tie-
rra Firme en la cual debia “cuidar que no prosperasen asentamientos extraios

en el Darién o en la Costa de Mosquitos”.

Con la dualidad entre su labor en el Apostadero y su proyecto cientifico de
Expedicion Hidrografica, hacia 1791 se establecieron por parte del secretario

de la Marina Antonio Valdés, dos comisiones con sendas expediciones por el
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Caribe, la primera estaba al mando del capitin de fragata Cosme Damian Chu-
rruca y cubriria las pequefias y grandes Antillas desde Trinidad hasta Cuba y
la segunda, al mando del capitan de navio Joaquin Francisco Fidalgo. Debia
elaborar el Atlas de la América Septentrional, el cual incluia las cartas hi-
drograficas de las pequefias y grandes Antillas y las costas continentales del
gran Caribe desde las bocas del Orinoco, siguiendo por Venezuela, la Nueva
Granada, Centroamérica y el golfo de México hasta rematar en la peninsula
de la Florida. En algiin momento, la Expedicion Fidalgo debia establecer la

distancia maritima entre Cartagena y La Habana.

Las embarcaciones usadas en las expediciones emprendidas se construyeron
en los astilleros de Cartagena del levante, cuatro bergantines muy agiles y
livianos que debian disponer de un instrumental adecuado para “la determina-
cion de coordenadas, triangulaciones y sondeos, ademas de los ttiles para el

dibujo de los mapas”.*

El epilogo del siglo XVIII y los albores del XIX, caracterizados por las crisis e
inestabilidades politicas y las confrontaciones de clases y razas, pero también
por la dinamica de instituciones como el Consulado de Cartagena, cuyo prior
era el comerciante ilustrado radicado en la urbe amurallada José Ignacio de
Pombo, permiti6 la confluencia entre los cientificos espanoles dirigidos por

Fidalgo y las iniciativas cientificas del payanés.

El liderazgo que impulsaba las hazafias del Consulado lo ejercia don Jos¢ Ig-
nacio de Pombo, quien unia a sus condiciones de comerciante exitoso de Car-
tagena una sélida formacion intelectual adquirida en el Colegio Seminario de
Popayan, ciudad donde habia nacido en 1761, y el Colegio Mayor del Rosario

de la capital. Se habia radicado muy joven en ese puerto sin perder sus nexos

*  Instrumentos utilizados: Para la determinacion de coordenadas: Un cuarto de circulo de Ramsden, cro-
nometro de Arnold, Sextantes de pedestal de Stancliff, con graduacion Ramsden y horizonte artificial,
3 sextantes de Thougthon, para triangulaciones, un teodolito, una cadena de medicion de 120 pies de
Paris, 2 perchas de madera de al0 pies de burgos (2.78 metros, un anteojo de disefio). Para el dibujo:
un compas de nivelacion, un compas eliptico, transportador (regla unida a un circulo graduado), para
el sondaje: escandallos.
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con Francisco José de Caldas y José Celestino Mutis, con quienes mantenia
copiosa correspondencia y facilitaba recursos para sus expediciones en bus-
queda de quina y otras especies; de igual manera se conoce correspondencia

cruzada con el baron Alejandro de Humboldt.

De Pombo propuso un canal interoceanico en el pais a través del rio Atrato,
ruta que utilizé después Humboldt; se apoyd en la Expedicion Hidrografica
del Atlas de la América Septentrional, cuyos bergantines construidos en los
astilleros de Cartagena habian realizado trabajos cientificos al mando de Fi-
dalgo, especialmente la travesia entre Cartagena y La Habana e impulsado la
Escuela Nautica Consular. En el ambito de la salud propugno por la incorpo-

racion del Caribe a los procesos de vacunacion.

La desconfianza del virrey Amar acerca de las actividades del diligente pro-
motor del Consulado, que se apoyaba en Manuel del Castillo, contraparte crio-
llo de la expedicion de Fidalgo —cuyos miembros residieron en la ciudad de
Cartagena hasta 1810 haciendo trabajos en el Caribe— impidi6 que el grupo
cientifico se comprometiera con las expediciones por las rutas fluviales del
Reino, cuyas piezas claves eran los canales del Dique y Atrato y los caminos
al Magdalena, que propugnaba el Consulado, segin estudios realizados pun-
tualmente por el ingeniero Antonio de Arévalo, al no autorizar la participacion

de la Marina en las exploraciones.

Por eso, ante la tozuda negativa virreinal, Pombo configura “un plan de adqui-
sicidon de instituciones cientificas propias, adquiere una casa para el Consula-
do pero a la vez sostiene que tenia el proyecto de que se establezca en ella una
escuela de dibujo, otra de pilotaje y matematicas, la imprenta y en adelante

podran hacerse otros establecimientos utiles” (Lucena Giraldo, 1992, p.143).

Habla del “establecimiento de un jardin botanico”, de disponer de recursos
para contratacion de los maestros, entre ellos uno de dibujo de la Academia
de San Fernando que traerd modelos y dibujos y demas necesario para el es-

tablecimiento, habla de un maestro de Pilotaje que segun ¢l procedera de la
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expedicion de Fidalgo y finalmente manifiesta a su amigo cientifico su deseo

de que el maestro de botanica fuese escogido por este.

José Ignacio de Pombo y la introduccion de la vacuna

Un suceso de gran importancia para entender los caminos que transitaba la
ciencia y la salud en la Cartagena que se asomaba al siglo XIX, lo protagoniza
también José Ignacio de Pombo e involucra a los mismos personajes en idén-
ticos roles, ya de impulso o de obstaculo al progreso. De la correspondencia
de Mutis y el empresario cartagenero se desprende la preocupacion compar-
tida con el sabio médico y botanico, por la pronta introduccion de la vacuna
en el Reino. En esas cartas, se narran las vicisitudes que habia atravesado el
transporte a estas colonias del “pus” contra la viruela. Por ello no escatim6
esfuerzos para argumentar a favor de la urgencia para disponer de la vacuna,
por lo cual se dirige al Comandante de la Marina don Miguel de Yrigoyen,
y le expone la afortunada experiencia de los paises britanicos que la habian
ensayado en Jamaica. Este se declara impedido y consulta al Virrey a nombre
de Pombo quien llega a proponerle: “Me permita fletar a mi costa una embar-
cacion para ir en lastre a buscar dicha vacuna a la citada Isla de Jamaica 6 a
los Estados Unidos de América Septentrional, sin llevar ni traer cosa mas que

los viveres precisos” (Pombo, 1803, citado por Lucena Giraldo, 1992, p.136).

Pues la respuesta del Virrey fue negativa una vez mas, a pesar de que Pombo
habia tenido el cuidado de remitirle una publicacion cientifica de la Gaceta
de Jamaica donde se hablaba de la experiencia y la disposicion de la vacuna.
El Virrey argumentaba que habia una benéfica disposicion de la Corona para
traer la vacuna a estas tierras y entretanto, “es de sobreseerse en todo intento
de recurrir a colonias extranjeras, cosa prohibida, ya que no se debe apelar
sino en caso urgentisimo y absolutamente inexcusable” (Yrigoyen, citado por
Lucena Giraldo, 1992, p.134). Una vez més Amar era desbordado por la vi-

sion de Pombo, quien a pesar de argumentar que

(...) si se examinan a la luz de una buena critica las causas de la despoblacion

de la América Espafiola y la de la destruccion de sus naturales, ninguna se
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encontrard que haya influido mas que las viruelas, cuyos estragos fueron tan-
to mas rapidos y considerables en los primeros afios de la conquista cuando
entonces era mas desconocido el mal, menores los auxilios de la curacion y
mayor la disposicion de los naturales para contraer el contagio (Yrigoyen,
citado por Lucena Giraldo, 1992, p.134).

Abundo6 en argumentos hasta denunciar que

(...) si después de tantos métodos curativos inventados en estos ultimos tiem-
pos y sefialadamente el de la inoculacién, nada se ha hecho para impedir el
rapido progreso del contagio y sus efectos son tan mortiferos, cuales no serian
en aquellos tiempos de ignorancia? Resaltd que “convencidos de su utilidad
los extranjeros no han omitido medio ni gasto alguno para propagarla y hacer
la inoculacion de ella en sus respectivos paises; y mas afortunados 6 mas acti-
vos e inteligentes que nosotros han logrado trasladarla con suceso a América

(Yrigoyen, citado por Lucena Giraldo, 1992, p.135).

Nada se logro en las altas cumbres del poder y el Virrey nuevamente fue sordo
a Cartagena. Pombo debidé seguir nuevamente sus cauces comerciales y ad-
quiri6 la vacuna en Puerto Rico. Una nueva carta de Pombo a Mutis informa
que se habian vacunado 27 jovenes en Santa Marta, por tanto “a pesar de la
prohibicion de contactos con los dominios extranjeros (a los que habia llegado
la vacuna) el contrabando y temporalmente el comercio legal, convirtieron
la teoria en preceptos, la vacuna lleg6 antes que la expedicion a las colonias

espafnolas” (Yrigoyen, citado por Lucena Giraldo, 1992, p.131).

La expedicion espafiola habia salido de La Corufia en 1804... recal6 en Puer-
to Rico, primera colonia receptora de la linfa enviada por Espafia (Guallar
Segarra, p.78). No obstante, cuando Balmis arribo a Puerto Rico “encontro
que desde la isla danesa de Santo Tomas la habia traido el cirujano Francisco
Oller”; igual sucedi6 en Cuba con Romay y en Colombia con Pombo.

Las interminables luchas de José Ignacio de Pombo con el virrey Amar y

Borbon, lo convencieron que debia seguir camino propio. Expone con sélidos
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argumentos a Mutis su vision del sistema colonial en el cual reconoce altos
grados de incultura, miseria, opresion y aniquilamiento. En una posicion sin
precedentes, propia de una vision moderna de la economia considera que el
origen de todos los males (es) el tributo, considera que el comercio de escla-
vos para felicidad del género humano, se puede considerar ya extinguido des-
de el presente afio. Preconiza la vida civil de los indios y finalmente propone

la creacion de “Hospicios y Hospitales”.

Desde el punto de vista académico, y avanzando en su proyecto de institucio-

nalizacion cientifica propone la creacion de

Escuelas de Primeras letras en todos los pueblos, de mineralogia, de botanica,
zoologia y de quimica... teatro anatomico y un estudio formal de la medicina
en que se ensefien la cirugia, la anatomia y la farmacia, por cuya falta pade-

cen y mueren, tantos hombres y nifios en detrimento de la poblacién (Lucena

Giraldo, 1992).

Al final la historia cierra un brillante episodio para Cartagena con lideres
como José Ignacio de Pombo y empieza a desplazarse el vortice de sombras
y errores de la Inquisicion a la luz de la ciencia; el fulgor de los médicos y
cirujanos del siglo XVII lleg6 en los albores del XIX a una cima donde apenas

se oteaba el horizonte.

José Fernandez Madrid, politica y medicina en Nueva Granada y Cuba

Es obligatorio, cuando se habla de ciencia, mencionar al médico cartagenero
José Fernandez Madrid, procer de la independencia de la Nueva Granada, y
cultivador de los saberes basicos de una época en que los intelectuales criollos
estaban persuadidos de la utilidad de los saberes para procurar “Prosperidad,
la riqueza y la felicidad” (Silva, 2002; Lynch, 1989), ideales de la Ilustracién
que los maestros encabezados por José C. Mutis (Soto, 2005), J. I. de Pombo,
Eloy Valenzuela y Francisco Antonio Zea (Soto, 2000), entre otros, pertene-
cientes a la generacion nacida en las dos ultimas décadas del siglo XVIII,

fueron protagonistas del movimiento independentista.
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Se puede demostrar estudiando el discurso médico de su tiempo que José Fer-
nandez Madrid, no solo debe ser reconocido actor de primera linea de la in-
dependencia sino como representante de avanzada de la medicina ilustrada en
transicion a la clinica anatémica francesa, por lo cual su obra escrita, en las
conmociones propias de la independencia y las vicisitudes de la construccion
de la nacién colombiana y latinoamericana, merece un nuevo examen. Parto
de la hipotesis que Fernandez Madrid, cumple claramente el proceso evoluti-
vo de la medicina ilustrada a las propuestas fisiologicas que se debaten en la
primera mitad del siglo XIX, en particular la de F. V. Broussais y la de Brown;
ademas su posicion ilustrada se expresa en la bisqueda de bien publico, filo-
sofia que preside sus escritos en una policromia que abarca medicina, perio-
dismo politico, poesia, teatro, geografia y ciencias naturales, temas propicios
para su insercion en el horizonte de los cientificos criollos que debe disefiar
el pais de acuerdo al horizonte intelectual que habia presidido su actuacion.

El médico y procer del barrio San Diego, estudi6 en el Colegio Mayor del
Rosario, en un momento de privilegios y exclusiones por origen racial y so-
cial, con beca otorgada en 1800 y alli “obtuvo los grados de derecho candni-
co y medicina, antes de cumplir sus veinte afios” (Martinez Silva, 1935). Su
desempefio en el plantel capitalino fue brillante a juzgar por sus examenes
y por el aprecio que se granjeo del circulo cientifico y literario de la capital,
siendo acogido en la “Tertulia El Buen Gusto”, donde se conocieron sus pri-

meros poemas.

Muy pronto se relaciond con Francisco José de Caldas y el profesor Eloy
Valenzuela, quienes lo animan a escribir articulos cientificos. Con su amigo
Manuel Rodriguez Torices realiza experimentos de astronomia, situados al
nivel del mar en Cartagena para comparar su comportamiento con respecto a
la altura de Bogota,* en especial la observacion del eclipse de 1810, publicada

en el Argos Americano, y vista desde el edificio del Consulado de Cartagena.

*  Renan Silva (2002) cita al sabio Caldas: “Como el elemento principal... era el coeficiente general co-
rregido por la temperatura, nos fue necesario hacer observaciones del termometro en los mismos dias
y a las mismas horas, en Santa Fe y en Cartagena. Don Manuel Rodriguez Torices, verifico estas por
espacio de un mes, mientras nosotros lo haciamos en este observatorio”.



Ciencia y Técnica en Cartagena de Indias y en el Gran Caribe. Siglos XVII al XIX 91

Pero indudablemente al saber que consagra sus estudios es la medicina. Fue
alumno en El Rosario del doctor Vicente Gil de Tejada, quien sucede al D.
Miguel de Isla, en la que Fernandez se destaco al lado de Pedro Lasso de la
Vega. Otros profesores destacados de su promocion eran Eloy Valenzuela,
Marcelino Hurtado y Camilo Torres. Cuando se hizo acreedor a la publicacion

en El Semanario de Francisco José de Caldas, este presenta asi su estudio:

El autor de esta memoria es un joven que acaba de terminar su carrera de es-
tudios, dotado de talento y aplicacion y lo que es mas precioso, de amor a su
patria y de compasion por los infelices. El editor se cree en la obligacion de
hacerlo conocer en el Reino y que la patria funde esperanzas de tener algin dia

en el doctor Madrid, un Foderé o un Borae.

En la primera fase de la Nueva Granada se distinguio por el ejercicio de su
profesion con alto criterio cientifico y la actividad politica, prioridades que no
lo alejan de sus practicas culturales que eran habituales por su participacion en
las tertulias santaferenas donde empez6 a destacarse en la poesia romantica* y

humanista asi como en el teatro americanista.

Sostiene Carlos Martinez Silva (1935), uno de los bidgrafos de Fernandez
Madrid:

Enrolado asi Madrid, en el escogido grupo de los hombres que dirigian el mo-
vimiento cientifico de la colonia, regresé a la edad de veinte afios a Cartagena,
su patria, residencia de su familia, donde se dedic¢ al ejercicio de la medicina,
llegando en breve a adquirir gran reputacion en el arte de curar. Pronto se vio
distraido en parte del ejercicio de su profesion por el movimiento revoluciona-
rio de 1810, en el cual coopero6 con el mayor entusiasmo y fervor en union de
Garcia de Toledo, Del Real, Torices y los demas proceres de la heroica Carta-
gena. En unioén del ultimo de quien era intimo amigo, fundé el periodico 1la-

mado EI Argos, que luego sigui6 redactando en Tunja y en Santa Fe, asociado

*  Vergaray Vergara J.M. Lo considera uno de los precursores de la poesia romantica en Colombia. Aun-
que hizo también obras de teatro, odas y cantos épicos dedicados a Bolivar y los libertadores.
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al sefior Castillo y Rada, y que mas tarde torné a publicar en La Habana con el
mismo titulo (Llano Isaza, 2002),* esta vez acompaiiado del poeta e intelectual

argentino José Antonio Miralla.

Entre 1811 y 1816 Fernandez Madrid adquiere preeminencia en la actividad
politica y periodistica. Firmo el 11 de noviembre el Acta de Independencia de
Cartagena** que lleva su firma (Triana y Antoverza, 2005). Por su elocuencia
llego a ser diputado, triunviro y presidente, a sus 27 afios, de las Provincias
Unidas cuando se desmoronaban ante el avance irreversible de Morillo. De-
rrotado y vilipendiado por el militar espafiol fue embarcado con su esposa en
Cartagena rumbo a la metrdpoli, en una goleta en mal estado, que naufragd
en una de las playas de Cuba, debiendo recalar cerca de La Habana, ciudad
floreciente y abierta que contaba a la sazoén con 150 mil habitantes (Fernandez
Madrid, 1824, p.253), en la que desplegd su saber médico y se insert6 en el

ambiente intelectual y politico de la isla.

Si bien no existe una unidad en la obra de José Fernandez Madrid, sin embar-
g0 un examen atento de su trabajo cientifico permite deslindar las publicacio-
nes médicas de su actuacion y publicaciones politicas y literarias recogidas en
sus Obras Completas (Fernandez Madrid, 1889)***,

Se examinan en este trabajo cinco Memorias cientificas que se articulan en

una unidad conceptual:

Memorias cientificas y escritos varios

Sobre la naturaleza, causas y curacion del coto. En El Semanario de Santafé

*  El autor, sostiene que el Argos Americano: “Fue el periddico mas influyente y mas estable de nuestra
primera Republica y al que podemos catalogar como el decano de la prensa politica colombiana, des-
pués se le edito en Tunja, Santa Fe y La Habana”.

** En la primera fase de la Independencia de Cartagena desempefi6 el cargo de Sindico Procurador del
nuevo gobierno.

*** ] a obra poética de Fernandez Madrid fue publicada en Londres en 1828; incluye poesias, odas a los
libertadores, canciones, elegias, tragedias con un fuerte acento romantico, neocldsico y americanista.
Fue considerado iniciador del teatro en Colombia.
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de Bogota, junio 16 de 1810, por José Luis Ferndndez Madrid, quien la consa-

gra en testimonio de su afecto al doctor D. Eloy Valenzuela.

2. Sobre la Disenteria en general y en particular sobre la de los barracones
por Jos¢ Fernandez Madrid, La Habana, 1817.

3. Ensayo analitico sobre la naturaleza, causas y curacion de las calenturas
Thermoadynamica y Thermoatdxica llamada calentura amarilla de Amé-
rica, Vomito Prieto. En que se da una idea de la naturaleza y curacion de
las demas calenturas. La Habana, 1821.

4. Sobre el influjo de los climas calidos y principalmente del de La Habana,
en la estacion del calor. Programa propuesto por la Sociedad Economica
en su sesion del 16 de diciembre de 1822 (Premiado con patente de socio
de mérito por esta Real Sociedad en sesion del 16 de marzo de 1824).

5. Sobre el comercio, cultivo y elaboracion del tabaco de esta siempre fiel
isla de Cuba. Por el Doctor D. José Ferndndez Madrid. L.a Habana, 1824,

Memoria médica en la Nueva Granada

Hay que distinguir en Fernandez Madrid en su condicion de médico dos eta-
pas distintas, la primera, referida a su trabajo publicado a los 21 afios en E/
Semanario de Francisco José de Caldas titulada Memoria sobre la naturaleza,
causas y curacion del coto (Fernandez Madrid, 1810), que dedico al recono-
cido botanico ilustrado Eloy Valenzuela, autor de las Constituciones del Cole-
gio de Mompox (Soto, 2005, pp.232-266) y fue ponderada, como vimos, por
Francisco José de Caldas. Y la segunda que esta representada por sus escritos
en la Isla de Cuba entre 1817 y 1824.

Hay que sefialar que Fernandez Madrid “en el afio de 1809 se doctor6 en de-
recho canonico y en medicina y recibiod su titulo el 16 de febrero de 1810; de
esa fecha data esta monografia sobre el coto que es “su primer trabajo cienti-
fico publicado en E/ Semanario de Francisco José de Caldas, quien le dedicéd

entusiastas elogios:

El doctor don José Luis Fernandez de Madrid nos remitid la presente memoria

sobre cotos... nosotros la hemos revisto cuidadosamente, y la hemos hecho
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examinar por hombres de luces, y todos la han hallado digna de ocupar un
lugar distinguido en EI Semanario. El autor de esta memoria es un joven que
acaba de terminar sus estudios, dotado de talento y aplicacion, y lo que es mas

precioso, de amor a su patria...

Dice el médico Carlos Gustavo Méndez, autor de uno de los trabajos mas

completos sobre el galeno cartagenero que

En esta memoria recomienda como tratamiento para el coto, el ruibarbo, el
perejil y los esparragos y también las esponjas de mar calcinadas, esto ultimo
es la tinica mencion que se hace en ese escrito de algo que tenga que ver con
sal yodada, cuya deficiencia, como se supo muchos afios después, era la causa

del famoso coto o bocio.

En su estudio de 1810, el joven médico tiene entonces en gran estima los tra-
bajos del médico galo Francois Enmanuel Foderé (1764-1835), quien habia
realizado estudios sobre el cretinismo y la medicina legal, pero igualmente
discrepa de su profesor Vicente Gil de Tejada, quien en un estudio del tema
habia reducido la cobertura de su analisis a Santa Fe. Fernandez se distancia
de ¢l estudiando en otras zonas del pais la apariciéon del coto. Después de
examinar zonas rurales y calidas del Magdalena y el litoral de Costa Firme,
encuentra una mayor frecuencia del mal en mujeres, monjas y todo el que
lleve “una vida languida y moribunda dominada por la atonia y relajacion de

todo el sistema”.

Observa que nunca lo padecen los bogas, ni los indios de complexion robus-
ta. Postula que “todo lo que disminuya la contraccion del sistema linfatico
en general, serd la causa remota y lo que destruye y agota la contraccion de
los vasos linfaticos situados en el cuello serd la causa propia”. Recomien-
da la medicion de la humedad de la atmosfera con el higrometro. Se alarma
que “un tercio de nuestros hermanos estén cargados por una masa enorme y
monstruosa... que ataca los nervios y el cerebro y casi aniquila sus facultades

intelectuales degradando al paciente y reduciéndole a un estado de estupidez
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humillante y vergonzosa” (Soto, 2005, p.409). Invita en 1810, al estudio de
la fisiologia y maneja autores como Hunter, Pinel, Alibert, Boherhave, Fabre,
Meckel, Chestien, Narcagni, Breza, y el doctor Vidal, pero igualmente reco-
noce los saberes populares dado que cree que los grandes descubrimientos no

estan reservados a los sabios. Para ello cita el ejemplo de la quina y el guaco.

Como puede advertirse, el conjunto de autores que cita a Fernandez Madrid
en este escrito estd inscrito en la medicina ilustrada, que segin Emilio Que-
vedo, se caracteriza por “un primer periodo de persistencia de una medicina
ilustrada, con un saber médico apoyado en las ciencias modernas, pero con
una practica médica atin hipocratica, aunque revitalizada por el empirismo de
Thomas Sydenham y sus seguidores” (1993). Quevedo reconoce un segundo
periodo “de introduccion de las ideas de Broussais y...luego de la medicina
clinica francesa. Precisamente, el principal aporte de José Fernandez Madrid
en mi criterio, es su rapido desplazamiento a los autores que fundamentan la
medicina anatomoclinica francesa, hecho que se ve impulsado por su contacto
con los médicos de la isla de Cuba y su sorprendente consumo de autores de

vanguardia.

Escritos del exilio cubano

La segunda etapa discurre entre sus publicaciones del exilio cubano (1817-
1825), donde exhibe un avance considerable en sus conceptos dado que entre
1817 y 1824 se advierte una importante re-conceptualizacion adhiriendo tem-
pranamente a las teorias fisiologicas que irrumpian con fuerza en América.
Lleg6 a causar tan “grata impresion” a las autoridades, que le pidieron per-
manecer en esa ciudad. En Cuba llegb “a ser considerado como el méas habil
profesor de la isla”. En sus escritos cubanos se observa un paulatino cambio
de terreno, que bien puede ser interpretado como una ruptura con su pasado
ilustrado.* Fernandez Madrid se desenvuelve en el eje de encuentros y des-

encuentros conceptuales de los distintos discursos médicos de su tiempo. Se

*  Fernandez Madrid dice: “El temperamento linfatico no depende de la debilidad y relajacion del siste-
ma de vasos blancos, sino al contrario”. Doy a las palabras temperamento linfatico o idiosincrasia el
sentido que les dan Broussais en su Examen (1816) y Begin en su Fisiologia patologica.
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debate entre su formacion ilustrada y el umbral de la clinica francesa, lo que
se asocia a la privilegiada condicién econdémica e intelectual de la floreciente
isla del Caribe.

Recomienda habitualmente la obra de Broussais distinguiéndolo como el au-
tor del inmortal Tratado de las flegmasias cromicas, en el que encontrara el
lector una rica mies de sana doctrina y observaciones clinicas y anatomico-pa-
tologicas. La lectura de esta obra y la de E/ Examen son de absoluta necesidad
el dia de hoy; y me atrevo a aconsejar a mis compaiieros en el dificil arte de la

medicina, que no las dejen de la mano” (Fernandez Madrid, 1889).

En el trasfondo su posicion no desdefiaba el impacto de las concepciones cli-
mistas, ambientales y la topografia médica (Beldarrain Chaple, 2000), lo que
implica una adaptacion consciente de la teoria a la experiencia en las regiones
tropicales. También era diestro en el didlogo con otros saberes econémicos,
agrondmicos, literarios, politicos y diplomaticos que hacian del procer un hu-

manista integral (Bartola, 1967).

El primero de los escritos de Ferndndez Madrid en Cuba fue la Memoria sobre
la disenteria en general y en particular la de los barracones (Fernandez Ma-
drid, 1817), publicada, después de haber recibido su certificacion para ejercer
en la isla como médico, el 27 de febrero de ese afio. Uno de los elementos que
Fernandez reitera es la importancia del eje Teoria-Practica, por ello este trabajo
tiene su origen en la experiencia del médico cuando recién llego al exilio y le
fue asignada esa labor con los esclavos africanos. Este estudio muestra como
hacia 1817 ya su paradigma médico habia evolucionado. Recibe influencias
de los britanicos Hunter, Cullen, y como se ha dicho, conocia ampliamente
el debate entre John Brown (1795) y Broussais (1808, 1816). Se advierten
en este trabajo diversas menciones a autores inscritos en la transicion de la
mentalidad fisiopatologica a la anatomoclinica francesa. En esta encrucijada

Fernandez no es ajeno a los aportes de los patdlogos italianos (Morgagni,
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1761; Lain, p.384),* los clinicos franceses Pinel (Fernandez Madrid, p. 384)
y G.L Bayle, discipulo con Laennec de Bichat (Johnson; Fernandez Madrid,
1824, p.286).

Con estos ascendientes y compartiendo el criterio de lesion anatémica como
causante de la enfermedad, sefiala que la causa proxima de la disenteria es “la
irritacion o mas bien la flegmasia de la membrana mucosa intestinal”. Se per-
mite aportar una definicion propia de la disenteria de los barracones: “la que
padecen los negros de Africa en los mismos barracones, ingenios, cafetales,
etc.”. Son muy importantes las observaciones etnograficas de Fernandez res-

pecto a la poblacion negra que ubica como causas antecedentes.

“Se comprende sin dificultad, dice, que los cautivos negros destinados por sus
amos a ser vendidos a bajos precios, serdn muy maltratados por estos; porque
no hay cosa peor en el mundo que ser esclavo de un barbaro” (Fernandez Ma-
drid, 1817, p.384). Predica el caracter singular de la disenteria de los barraco-
nes basada en “el mayor nimero de hechos y observaciones” advirtiendo que
como no cuenta con “la incomparable ventaja de las preguntas tradicionales
que hace el médico al enfermo, estamos privados, pues ignoramos su idioma
y no hay otro remedio que procurarse negros que sirvan de intérpretes” (Fer-
nandez Madrid, 1889). Tomando posicidn en el debate advierte que aun los
profesores enemigos de las innovaciones van olvidando en Europa el absurdo

lenguaje de los patdlogos humoristas.

Menciona el Arcano de la quina, obra pdstuma de José Celestino Mutis don-
de recomienda con algunos reparos a la cerveza de maestro, asi como unos
polvos compuestos de ipecacuana, opio y cusparia que si no me engafio es
una especie de quina. Reconoce el mérito de Mutis por haber clasificado y

distinguido las diversas virtudes de las cuatro principales especies de la quina.

*  De Morgagni, dice Lain, que “habia dado un paso gigantesco hacia la descripcion de lo que es anatomi-
camente la enfermedad” y abre la posibilidad para que Bichat avanzase en la conversion de la patologia
en verdadera ciencia.
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Mas duda de la aplicabilidad del descubrimiento del gaditano diciendo: “No

me parece que sus polvos antidisentéricos aumenten mucho su reputacion”.

Recordando a su tierra Cartagena advierte que la disenteria suele complicar-
se con las lombrices y contra esta enfermedad los europeos no tienen un re-
medio seguro, mientras en América poseemos varios usados por las viejas y
curanderos, y desconocidos y despreciados por los médicos, solo porque no
los encuentran citados en los libros de medicina. Menciona la yaba que bien
administrada es un poderoso antihelmintico y un lamedor usado en Costa Fir-
me, llamado Lombricera. Vincula las afecciones del alma con la enfermedad y
reconoce que a diferencia del hombre civilizado, el pesar que aflige al africano
consume su vigor y lo rinde bajo el peso del infortunio, por ello ocasiona la
irritacion y debilidad de las membranas del canal alimenticio producida por
crueles aflicciones, respiracion de un aire mortifero, escasez y mala cualidad
de alimentos y bebidas. Como puede advertirse, en este estudio se identifican
posturas socioldgicas y etioldgicas que soportan su preocupacion primordial
por la felicidad de los hombres, en especial de los esclavos africanos, sus
primeros pacientes en Cuba, por quienes experimentaba afectos y preocupa-

ciones sinceras.

Paralelamente a su trabajo sobre la disenteria, que tuvo una muy buena re-
cepcion en Cuba (Delgado Garcia, 1994, p.4),* el médico también se destacod
en el mundo intelectual (Delgado Garcia, 1994, p.5) produciendo una poesia
romantica, cantos €picos, odas y tragedias americanistas muy celebradas en la
isla donde se vincula a “los primeros movimientos independentistas cubanos
con el poeta argentino José Antonio Miralla, el escritor ecuatoriano Vicente
Rocafuerte, y el jurista y politico peruano Manuel Jos¢ Viduarte” (Delgado
Garcia, 1994, p.6). En esa atmosfera intelectual refunda con Miralla en 1821

el periddico El Argos, que recoge sus posturas de apoyo a la restauracion de

*  El médico Fernandez Madrid realiza tramites ante el Real Protomedicato de La Habana entre enero y
febrero de 1817 y en el Archivo Historico de la Universidad de La Habana en el expediente de estudios
antiguo 4-426 aparece en latin el original de su titulo de Doctor en Medicina.
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la Constitucion progresista de Cadiz y buscaba “influir en la politica del con-
tinente” (Martinez Silva, 1935, p.117).

En 1821 publica su valiosa monografia socioeconémica y cultural de indole
agrondmica Memoria sobre el comercio, cultivo y elaboracion del tabaco en
esta isla, bajo encargo de la Sociedad Economica. En este estudio muestra el
conocimiento de su geografia y la fertilidad de su suelo privilegiado para el
cultivo de esta planta que traeria multiples ventajas por la politica adoptada
del libre comercio. Fernandez pondera la calidad especial de este producto
exquisito en comparacion con el que se origina en Norteamérica en Maryland.
Expone alternativas para incrementar la estimacion del tabaco cubano, propo-
ne la inmigracion europea y el fin de la esclavitud negra, aunque reconoce que
el cultivo del tabaco no requiere ni maquinas costosas ni multitud de esclavos

como la cafia.

No desdefia los usos medicinales del tabaco como remedio casero aplicado
exteriormente para los dolores cronicos de las coyunturas, en ciertas enferme-
dades del pecho como toses antiguas, lo recomienda como resolutivo,* contra
la paralisis y diversos practicos de la isla lo usan para las lavativas hechas con
el humo o con el cocimiento del tabaco para apoplejias y asfixias. Finalmente

advierte:

En suma, el médico inteligente no se gobernara por las especies vagas espar-
cidas aqui y alla... sino por el conocimiento de sus cualidades estimulante y
narcotica... (porque) el tabaco nos sirve de recreo en todas las circunstancias,
de distraccion en la soledad, de consuelo en la desgracia y de alivio y remedio
de nuestras dolencias (Fernandez Madrid, 1821, p.486).

En 1821, “ve también la luz su Ensayo analitico sobre la naturaleza, causas
y curacion de las calenturas Thermoadyndmica y Thermoataxica llamada ca-

lentura amarilla de América, Vomito Prieto. En que se da una idea de la natu-

*  Avala la experiencia de Juan Stedmann, Boerhave, Diemerbroech, Willis y Hartman.
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raleza y curacion de las demés calenturas” (Delgado Garcia, 1994, p.4). Este
trabajo fue traducido al francés “y es el tnico libro cubano citado en la monu-
mental obra del doctor Antonio Hernandez Morejon Historia bibliografica de
la medicina espaiiola, Tomo VI, Madrid, 1850 (Delgado Garcia, 1994, p.9).

No obstante, el trabajo mas importante de José¢ Fernandez Madrid en Cuba es
el estudio concebido en el marco de un programa propuesto por la Sociedad
Econdémica en sesion de 16 de diciembre de 1822 y premiado con la patente
de socio de mérito de aquella Real Sociedad, a su presentacion el 16 de marzo
de 1824. Se trata de su Memoria sobre el influjo de los climas calidos y prin-

cipalmente del de La Habana, en la estacion del calor.

Esta Memoria parte de unas “Noticias topograficas” de la isla para explicar la
inscripcion de las patologias. Enrique Beldarrain Chaple sostiene que Fernan-
dez introduce la topografia médica en la Cuba del siglo XIX y se caracteriza
por “estudiar las caracteristicas geograficas de algunas zonas de la isla y su
efecto beneficioso o perjudicial en relacion con diversas enfermedades” (Bel-
darrain Chaple, 2000, p.3). Igualmente estudia “las enfermedades febriles que
se presentaban en la isla entre los meses de mayo a octubre... incluyendo ubi-
cacion topografica, posibles causas, observaciones clinicas, métodos curativos

y modos de evitarse” (Delgado Garcia, 1994, p.5).

Segtin Gregorio Delgado Garcia, en este trabajo se “da por primera vez en la
literatura médica cubana, una clara descripcion clinica de la malaria o palu-
dismo” (Delgado Garcia, 1994, p.4). Si algo caracteriza estos estudios del mé-
dico cartagenero es su adscripcion a la vanguardia de las modernas corrientes
médicas de su época. Y el interés en lo publico. Al estudiar las enfermedades
febriles, Madrid concibe la influencia del entorno y el calor como causa ge-
neral. Menciona a fisiologistas como Anthelmo Richerand (1803) y el doctor
Gilbert Blane (1819). Claramente adhiere a Broussais a quien llama “inmortal
autor de la Historia de las Flegmasias cronicas”; menciona a Haller, Bernier
(1684), Lind (1753), a Philippe Pinel, y repetidas veces al doctor Johnson

como estudiosos de la incidencia del calor en la circulacion.
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Reconoce siguiendo a Broussais que

Todos los sistemas de la economia animal que se hallen por el calor, en un esta-
do de excitacion preternatural como acontece con los extranjeros que llegan a
esta ciudad, son susceptibles de padecer una irritacion de la membrana mucosa
gastrointestinal, bastante a excitar la fiebre o diferentes desoérdenes organicos
y simpaticos que segun su grado, y segun los diversos temperamentos y pre-
disposiciones individuales pueden constituir el colera morbos, la disenteria, la
diarrea, la calentura, la intermitente, la inflamatoria, la biliosa y en fin, la fiebre

amarilla (Fernandez Madrid, 1824, p.262).

Distingue las influencias de la humedad y (Beguin, p.531) los efluvios pan-
tanosos (Nacquart; Lancisi, 1707, 1717, 1728; Alibert, 1806), para concluir
que “cuando hablamos de los efectos del calor y la humedad, hicimos notar
que estas cualidades de la atmosfera, obran siempre de acuerdo, ora con los
efluvios, ora con los miasmas” (Fernandez Madrid, 1817, p.275). Concluye
que en todos los casos la irritacion de la membrana interna gastrointestinal es
la causa general y primitiva de las enfermedades endémicas que padecen en
este pais de junio a septiembre. Ahora bien, comoquiera que el programa de
la Sociedad Patridtica, requeria opciones terapéuticas, siguiendo a Broussais
sostiene que “la naturaleza por si misma propende a la resolucion de las fleg-
masias y lo primero que el arte debe hacer es por tanto remover todo obstaculo
que se oponga a esta marcha saludable”. Recomienda la abstinencia de ali-
mentos y el consumo de aguas gomosas ligeramente o anaranjadas, unciones
de aceites dulces. Igual se refiere al método curativo para el colera Morbus, la

diarrea y la disenteria.

Como puede advertirse, en su postura de ilustrado Fernandez Madrid hace
habitualmente un escrutinio o “Estado del Arte” de los diversos autores de su
tiempo y los somete a la critica racional, sin embargo no desdefia las experien-
cias propias para construir su propia terapéutica. Sin olvidar su condicion de

desterrado politico, afirma que
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esta enfermedad reina en todos los paises pantanosos principalmente en los ca-
lidos, en las tierras que sufren las inundaciones de los grandes rios, en las ori-
llas del Orinoco, del Magdalena, del Cauca, del Atrato y San Juan para no salir
de los términos de mi patria. En todas estas partes la he observado y sufrido yo
mismo navegando por las aguas desiertas del Atrato. Pero donde experimenté
mas todo el rigor de esta enfermedad fue en el pueblo de Bejucal, a seis leguas
de esta ciudad...en el afio de 1818 (Fernandez Madrid, 1824, p.288).

Se refiere seguidamente a la aplicacion empirica de medicamentos en el mun-
do ampliado e imperial que le tocé vivir, y no desdena la homeopatia reco-
nociendo el mercurio soluble de Hahnemann de que se sirven los médicos
alemanes (Fernandez Madrid, 1824, p.302).

Su preocupacion por la dieta de los pacientes es constante y amorosa. Reco-
mienda severidad en el régimen segun los casos aunque prescribe alimentos
procedentes del reino vegetal, los mas ligeros y que cuesten menos trabajo
digestivo... deben consistir en sopas de pan o fideos delgados, funches de
arroz, de aves tiernas asadas, bebidas acuosas en forma de té o infusion y leche
medicinada. Para complementar, paseos agradables, el aire puro del campo
y la distraccion del enfermo contribuyen a la curacion del enfermo de modo

muy eficaz.

Aborda seguidamente las fiebres mucosas y biliosas* y dice que estas reinan
en la ciudad y son endémicas en la estacion del calor, nunca epidémicas. In-
vaden principalmente a los nifios y las mujeres, las segundas a los adultos
gastronomos y bebedores, a los que llevan una vida activa y sufren insolacio-
nes. Varian segun la intensidad de las causas, temperamentos, idiosincrasias,
organos ofendidos, edad, sexo, etc. Desecha la quina y prefiere los métodos
antiflogisticos en virtud de lo cual propone dieta, bebidas atemperantes, cata-
plasmas, fomentos, pediluvios y lavativas. Se queja de que en las casas de los
mas acomodados y opulentos, abundan los parientes aduladores, pues “todos

se creen médicos” y no conocen la nueva doctrina, “por este motivo alcanza-

*  Dice que estas corresponden a la descripcion de las Adeno meningeas y Meningo gastricas de Pinel.
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mos mejores resultados en la clase pobre y menesterosa” (Fernandez Madrid,
1824, p.319).

Respecto a la fiebre amarilla dice: “De intento hago abstraccion de lo mucho
que he leido, pues no bajan de 80 los tratados y memorias que he consultado
para estudiar la naturaleza de esta fiebre exterminadora”. Y agrega: “Mi ani-
mo es presentar mis propias ideas y no un compendio o un extracto”. Critica
a Fournier y Vaydy, autores de un diccionario de ciencias médicas, que han
“observado la enfermedad con ojos de otros” y menciona a los autores que
creen*® que los pacientes de la fiebre conservan sus facultades intelectuales,
opinidon que no considera valida ni para Cartagena, La Habana y Santo Do-
mingo, donde muchos deliran desde el primer periodo. De otro lado afirma
que examina las lesiones con la ayuda de la anatomia y fisiologia patoldgicas
gracias a los muchos observadores que armados del escalpelo han estudiado
con infatigable celo en los cadaveres de las miserables victimas de esta enfer-
medad destructora” (Fernandez Madrid, 1824, p.335).

Como puede observarse, Fernandez esta un paso mas delante de la medicina
francesa pues si bien reconoce su influencia acude también a médicos anglo-
sajones™* y mediterraneos***, para concluir que en esta enfermedad y si bien es
cierto que aparecen ofendidos otros 6rganos, ninguno tanto ni tan constante-
mente como la membrana interna gastrointestinal, por ello la flegmasia de esta

membrana es la causa proxima de la fiebre amarilla. Y sentencia:

El médico no puede ejercitar con fruto su delicada y dificil profesion sin una
imaginacion viva y una especie de genio creador que pueda encontrar recursos
para los casos y accidentes inesperados que a cada momento se le presentan.
El que no sabe usar sino de las recetas que aprendid, poco bien puede hacer a

sus enfermos.

*  Se refiere a Dalmas, Gilbert, Makitrich, Rush, Bally, Moreau Jones y Chavert.

**  Se refiere a los doctores Hume, Phisick, Cathwal y Stubbins, Bancroft; Johnson y Miller, quienes exa-
minaron el estomago y el duodeno en Filadelfia en 1793.

*** Se trata de los doctores Palloni, Brinoli, Paschetti y Mochi, Tomasini, Desmoulines y Breschet, quienes
han observado manchas gangrenosas en el estdmago.
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Concluye asegurando,

por lo que me ensefia diariamente la experiencia, que con los métodos mas
absurdos y mas contradictorios se curan los enfermos... por mas simples que
sean nuestras teorias, la economia animal es muy complicada; ignoramos mu-
chas de sus innumerables relaciones simpaticas y muchas de sus leyes” (Fer-

nandez Madrid, 1824, p.349).

Paradigmas predominantes en sus trabajos médicos

Entre los aspectos destacables de la Monografia de 1824 se puede mencio-
nar la preocupacion expresa por las POLITICAS PUBLICAS para prevenir y
afrontar esta enfermedad en la ciudad de La Habana, la disipacion de errores
sobre el caracter endémico epidémico o contagioso de las enfermedades. Afir-
ma que las enfermedades que se presentan entre junio y agosto son endémicas
y aclara que las epidemias no deben causar tanto terror. Ahora, en cuanto al
contagio, sostiene que conforme al parecer de muchos médicos* en particular
los ingleses y americanos, estas patologias obedecen a causas locales. Aunque
menciona la existencia de “virus”, admite sin embargo que “por fortuna los
nativos de esta ciudad y los aclimatados en ella gozan de dichosa inmunidad
(Fernandez Madrid, 1824, p.359)”.

Se puede decir que si bien la evolucion del pensamiento médico de Fernandez
presenta matices de autores modernos y pretéritos, su asombrosa bibliografia
en las tres primeras décadas del siglo XIX lo ubican como uno de los precur-
sores de la clinica francesa en América. Su labor en Cuba fue tan intensa en
todos los terrenos, que aun se requerirdn mayores esfuerzos investigativos
para justipreciar el legado tedrico y practico de este médico colombiano. Otro
capitulo sera el examen de su fecunda obra literaria y de su labor diplomatica
(1827-1830) en Francia como Agente Confidencial y como Embajador Ple-

nipotenciario en el Reino Unido por encargo de Bolivar y Santander, cargos

*  Se trata de los inglesess Bancroft, Valentin, Devez, Millar y Caldwell.
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donde se desempeiid con la brillantez que le era propia. En ese servicio a Co-

lombia muri6 prematuramente en 1830.
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