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FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A ESCABIOSIS EN
MENORES DE 8 ANOS, BARRIO ILOMAFESCA
DE PUERTO COLOMBIA ATLANTICO
2003



INTRODUCION

El presente proyecto de investigacion lleva por titulo “Factores de
Riesgo Asociados a escabiosis en menores de 8 arios, barrio Lomafesca
de puerto Colombia atlantico 2003” ha sido desarrollado con el dnimo de
identificar los factores que se asocian ala incidencia de escabiosis en la
poblacién objeto de estudio.

A éabiendas de que la escabiosis es una enfermedad que se caracteriza pro
sus apariencia sencilla, lo que permite que en su etapa inicial pueda
ser confundida con infecciones menores, razén por la cual se realiza un
estudio descriptivo sobre los factores asociados a la aparicion de escabiosis
en el barrio Lomafresca, tenieﬁdo en cuenta la poblacion infantil, quien

es la mas afectada en cuanto a esta epidemia.

R ~.
.

.

~

Debido a la gran problemitica que afecta a la  poblacién en estudio se
hizo mnecesario la elaboracion de este trabajo de investigacion, para asi
contribuir en el control de la escabiosis mediante programas educativos

acerca del manejo y control de la enfermedad.



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

; CUALES SON LOS FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A
ESCABIOSIS EN MENORES DE 8 ANQS, BARRIO LOMAFESCA

DE PUERTO COLOMBIA ATLANTICO 2003?




3. FACTORES DE RIESGOS

Entre los factores de riesgos que se asocian a la aparicion de la escabiosis

encontre:

» Aguas estancadas a los alrededores de las viviendas

Convivencia con animales domésticos
Falta de higiene personal

Falta de higiene de la vivienda
Nifios a pies descalzos®

Mal manejo de la enfermedad y tratamiento
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4. OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GENERAL

Determinar los factores de riesgos asociadas ala Escabiosis en nifios

menores de 8 arios del barrio Lomafresca del municipio de Puerto

Colombia - Atlantico en el ario 2003.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar el nivel educativo de los padres

Determinar el grado de conocimiento de los padres de la poblacion
objeto de estudio, acerca de la escabiosis

Identificar en que edades y sexo existe escabiosis en la poblacion
objeto de estudio

Identificar las diferentes medidas higiénicas que poseen las familias
para con el cuidado personal y de la vivienda.

Establecer el tipo de servicio de salud utilizado por la poblacién

objeto de estudio.
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Determinar la cantidad y clase de animales domésticos por viviendas
en la poblacion objeto de -estudio.

Determinar el abastecimiento de agua en la poblacion objeto de
estudio

Determinar la recurrencia dela enfermedad en la poblacion objeto de
estudio.

Identificar el tipo de Seguridad Social en salud que poseen en la
poblacion objeto de estudio.

Determinar el estrato econémico de la poblacion en estudio
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5. PROPOSITO

Aportar ala comunidad del Barrio Lomafresca del municipio de
Puerto Colombia Atlintico, estrategias claras, oportunas y precisas que
permitan disminuir la incidencia de la escabiosis en este sector y a
través de estos lograr el mejoramiento socio ambiental, cultural en las
familias del barrio Lomafresca y controlar los factores de riesgo que se

asocian a la presencia de la escabiosis en los nifios del barrio.
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6. MARCO TEORICO

La escabiosis o vulgarmente llamada “sarna” es causa por el dcaro
sarcoptes scabiei var haminis, es una epidemia paciente que ha dado
lugar a un aumento de la incidencia de la enfermedad en todos los

grupos de edad, en especial en la poblacién infantil menor de 8 arios.

Esta consiste en una erupcion intensamente pruriginosa basada en
ronchas, pdpulas, vesiculas, tineles filiformes, Yy una dermatitis

eczematosa sobreimpuesta.

La escabiosis se trasmite mediante contacto directo con  personas
infectadas, estd constituida por nédulos de color marrén, las zonas
preferidas son los espacios interdigitales, mufiecas, codos, tobillo,
gluteos, ombligo, genitales, areolas y axilas, la cara y cuero cabelludo, a
menudo suelen estar  afectados. Todas estas lesiones  son
extremadamente pruriginosa sobre todo por las noche, el prurito produce
eczematizacion, escoriacion Yy piodermitis secundaria que  pueden

enmascarar la verdadera naturaleza del proceso.
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El dearo  hembra adulto mide aproximadamente 0.4mm de longitud y
tiene 4 pares de patas y un cuerpo hemisférico marcado por arrugas y
espinas con cerdas marrones sobre la  superficie dorsal, el dcaro macho
mide aproximadamente la mitad y es similar en su configuracion. Tras
la fertilizacion sobre la superficie cutinea la hembra gravida forma un
tunel en estrato corneo y lo extiende gradualmente a medida que deposita
uno a 3 huevos ovales diariamente y numerosos grinulos  fecales
marrones. Una vez complementado el depésito de huevos en cuatro o
cinco semanas la hembra muere en el tinel, los huevos se incuban
durante  tres o cinco dias, dando lugar a larvas que crecen y se
convierten en ninfas sobre la superficie cutinea. La madurez se consigue
en unas dos o tres semanas tras el apareamiento la hembra grivida
invade la piel para completar su ciclo vital.

Existen dos tipos de escabiosis noruega y escabiosis canina.

6.1 ESCABIOSIS NORUEGA
Es una variante de la escabiosis humana es altamente contagiosa, y
ocurre ﬁmdumeﬁtalmente en instituciones entre pacientes debilitados

mentalmente y fisicamente. Los individuos afectados son infestados por
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millares de dcaros que viven en las costras y escamas, exfoliativas de las
lesiones cutdneas y del cuero cabelludo. En esta forma dela enfermedad
las ufias pueden hacerse gruesas, distrdficas y densamente pobladas por
dcaro. El  tratamiento es dificil requiere de medidas de aislamiento y

aplicaciones repetidas, pero cuidadosa, de preparados escabiosidas.

6.2 ESCABIOSIS CANINA

Esta es causada por el sacoptes scabiei varcanis, el dcaro del perro y se
asocia con la roria, esto se adquiere la mayoria de las veces al acariciar
un cachorro infectado.

Tiene las mismas manifestaciones clinicas con la diferencia que en ésta
no existen tineles, ya que el dcaro raramente habita en el estrato

corneo  humano, la erupcion tiene predileccion por los brazos, toraxy

abdomen, las zonas habituales' del contacto.

4 www.tupediatra.com/tema/tema/55htm
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7. DISENO METODOLOGICO

7.1 TIPO DE ESTUDIO

El tipo de estudio en el presente proyecto es descriptivo.

7.2 UNIVERSO
La investigacion se efectué en el barrio Lomafresca del municipio de
Puerto Colombia con 150 nifios menores de 8 aiios infectados con

escabiosis.

7.3 FUENTE DE INFORMACION
La informacion fue recolectada @ través de los habitantes del barrio

Lomafresca del municipio de Puerto Colombia-Atldntico.

7.4 RECOLECCION DE LA INFORMACION
Las técnicas empleadas para la recoleccion y andlisis de datos fueron:
» Visitas domiciliarias: Las cuales permitieron efectuar didlogos e

intercambios de conocimientos con los habitantes del sector
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» Encuestas y entrevistas: Las cuales confirmaron con exactitud los
factores que se asocian a la epidemia de escabiosis en los nifios
‘menores de 8 afios enel barrio Lomafresca del municipio de Puerto

Colombia.

7.5 ESTANDARIZACION DEL INSTRUMENTO
La poblacion retomada que constituye la investigacion fueron los nifios
menores de 8 arios de la comunidad de Lomafresca del municipio de

Puerto Colombia — Atlantico.

7.6 PRESENTACION DE LA INFORMACION
La informacion serd . presentada a través de grificos, barras de

1

frecuencias y barras simples para cada una de las variables.

7.7 POBLACION Y MUESTRA
7.7.1 Poblacion
La poblacién en estudio son 150 nifios menores de 8 afios habitantes

del barrio Lomafresca del municipio de Puerto Colombia.
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= Encuestas y entrevistas: Las cuales confirmaron con exactitud los
factores que se asocian a la epidemia de escabiosis en los nifios
menores de 8 arios enel barrio Lomafresca del municipio de Puerto

Colombia.

7.5 ESTANDARIZACION DEL INSTRUMENTO
La poblacion retomada que constituye la investigacion fueron los nifios
menotres de 8 afios de la comunidad de Lomafresca del municipio de

Puerto Colombia — Atlantico.

7.6 PRESENTACION DE LA INFORMACION
La informacion serd  presentada a través de grificos, barras de

frecuencias y barras simples para cada una de las variables.

7.7 POBLACION Y MUESTRA
7.7.1 Poblacién
La poblacion en estudio son 150 nifios menores de 8 arios habitantes

del barrio Lomafresca del municipio de Puerto Colombia.

N
\
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7.7.2 Muestra

N=_(Za%)2P.QU.
N. (E2) + (Za %) P.Q.

N= (1.96)? (0.05)* (0.95) (150)
150 (0.05)2 + (1.96)2 (0.05) (0.95)
N = 27.3714
0.557976

N =49.054 ~50
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8. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

MACROVARIABLES| VARIABLE | DEFINICION | CRITERIO DE
CLASIFICACION | NATURALEZA | MEDICION
Grado de Estudios Analfabeta
escolaridad de | vrealizados en Primaria
los padres | un periodo de Secundaria Cualitativa Nominal
tiempo Técnico
Universitario
Grado de Nivel de
conocintiento | conocimiento
acerca dela | que tienen los Si Cualitativa Nominal
escabiosis padres acerca No
de la
enfermedad
Caracteristica social Seguridad Entidad de Ninguno
social salud que SISBEN
posee la “EPS—_. Cualitativa Nominal
persona IPS
Otros
Estrato - Nivel Uno
econdmico econdmico en Dos
que se Tres Cuantitativo Razén
encuentra la Cuatro
familia Cinco
Sets
Caracteristicas Sexo Género o Femenino
demogrificas caracteristicas Masculino Cualitativa Nominal




organica que

diferencia el
hombre de la
mujer
Edad Niimero de 0-1
afios que ha 1-2
cumplido una 2-3° Cuantitativa Intervalo
persona 3-4
etc. j
Abastecimiento | Lugar donde Acueducto
de agua. proviene el Alberca
agua para el Pozo Cualitativa Nominal
CONSUMo 7y Laguna
necesidades de '
la vivienda
No. de Niimero de | Perros 1,2,3 etc.
animales .animales que |Gatos 1,2,3, etc.
domésticoy | existen enel |Gallinas 1,2,3, etc Cuantitativo Razén
clase hogar Burros,1,2,3, etc.
Otros
Recurrencia Niimero de |De 1 -2 veces
dela veces que se |De 2 -3 veces Cuantitativa Intervalo
enfermedad padece una |De 3 - 4 etc.

enfermedad




9. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Tabla No. 1: Nivel educativo de los padres

Variable Frecuencia %
Ninguno (N) 25 ~.| 25%
Primaria (P) 40 . 40%
Secundaria (S) 17 . 17%
Téecnico (1) 10 10%
U.Tario (L) 8. 8%
TOTAL 100 100%

Fuente: Encuesta realizada a los padres

Grifica No. 1

50%

40% -
30% -
20% -

10% -

0%

Ninguno (N)

Primaria (P) Secundaria (S)

Técnico (T) U.Tario (U)

Interpretacion:

Un 40% de los padres de familia tuvieron una educacién primaria, el
25% no ingresé a ningun plantel educativo, el 17% cursé algun grado
de secundaria, el 10% cursé alguna carrera técnica, el 8% restante

tuvieron una carrera universitaria
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Tabla No.2: Grado de conocimiento acerca de la escabiosis

Variable Frecuencia %
Ninguno (N) 30" 60%
Que es (Q) 10 ~ 40%
Las causas © 0 0%
T. Tratamiento (T) 0 0%
TOTAL 50- 100%

Fuente: Encuesta realizada a los padres

Grifica No. 2

70%
60%
50% -
40% -
30% A
20% A
10% 4
0%

0% noz

Ninguno (i) Que es (Q) Las causas © T. Tratamiento (T)

Interpretacion: EL 60% no tienen conocimiento dela enfermedad, el 40%
restante posee un minimo conocimiento.
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Tabla No. 3: Seguridad Social en Salud que poseen.

Variable Frecuencia %
Ninguno (N) 15 30%
Sisben (S) 30 60%
EPS (E) 5 10%
IPS (S) 0 0%
Otros (0) 0 0%
TOTAL 50 100

Fuente: Encuesta realizada a los padres

Grifica No. 3

70%
60% -
50% -
40% 4 30%
30% -
20% -
10%

10%

0% 0%

0% -

1

Ninguno (N)' Sisben (S) EPS (E) IPS (S) Dtros (0O)

Interpretacion: El 60% cuenta con Sisben, 30% no tienen seguridad

social, el 10% cuentan con EPS.
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Tabla No. 4: Estrato econdomico

Variable Frecuencia %
Estrato 1 25 50%
Estrado 2 25 50%
Estrato 3 0 0%
Estrato 4 0 0%
Estrato 5 0 0%
Estrato 6 0 0
TOTAL 50 100%

Fuente: Encuesta realizada a los padres

Grifica No. 4

60%
50% A
40%
30%
20% -
10%

0%

0% 0%

0%

Interpretacion: En este caso

50% en el estrato 2.

se divide el 50%

enel estrato 1y el otro
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Tabla No. 5: Distribucion de la frecuencia en el sexo que es
predisponente en la escabiosis.

Variable Frecuencia %
Femenino 65 43%
Masculino 85 56%
TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta realizada a los padres

Grifica No. 5

60% 56%
50% - 43%
40% -
30% -
20% -
10% -
0%

Femenino Masculino

Interpretacion: En un 56% es mids frecuente apreciar escabiosis en
nifios que en nifias, en donde hay una prevaiencia del 43%
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Tabla No. 6: Distribucion de las frecuencias de la edad que es
predisponente en la escabiosis

Variable Frecuencia %
0-1 9 6%
1-2 20 13.3%
2-3 23 15.3%
34 : 10 6.60%
4-5 18 12%
5-6 30 20%
6-7 15 10%
7-8 25 16.20%
TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta realizada a los padres

25% -

20% -

15.3%

15% -

10%

10% -

5% -

0% -

Interpretacion: El mayor indice se encuentra en las edades de 5 a 6
arios, con un 20%, de 7 — 8 arios con un 16.2%, de 2-3 arios con un
15.3%, de 1-2 atios 13.3%, de 4-5 arios 12%, de 6-7 arios 10%, de 3-4 con
un 6.6%, de 0-1 ario con un 6%.
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Tabla No. 7: distribucion dela frecuencia de abastecimiento de agua
en las familias.

Variable Frecuencia %
Acueducto (AC) 25 50%
Alberca (AB) 25 50%
Pozo (P) 0 0%
Laguna (L) 0 0%
TOTAL 50 100%

Fuente: Encuesta realizada a los padres

Grifica No.7

60%
50% -
40% -
30% -
20% -

10% 4
0% 0%

0% -
Acueducto (AC) Alberca (AB) Pozo (P) Laguna (L)

Interpretacion: Aqui se obseroa que el abastecimiento de agua es solo
de dos formas, el 50% acueducto y el 50% restante alberca.
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Tabla No. 8: Distribucion de la frecuencia de animales domésticos.

Variable Frecuencia %
Perro 1,2,3 30 37.5%
Gatos 1,2,3 2 2.5%
Gallina 1,2,3 25 32.5%
Burros 1,2,3 20 2.5%
Otros (O) 3 3.75%
TOTAL 80 100

Fuente: Encuesta realizada a los padres

Grifica No. 8

40.0% -—3L5%

32.5%
30.0% -

20.0% -

10.0% -

0.0% -

Perro 1,2,3 Gatos 1,2,3 Gallina 1,2,3 Burres 1,2,3 Otros (O)

Interpretacion: En la convivencia con animales domésticos el mayor
indice lo obtuvieron los perros con un 357.5%, el 31.5% las gallinas, el
25% los burros, el 3.75% otros animales dcmésticos y el 25% los gato.
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Tabla No.9: Distribucién de la frecuencia de higiene personal

e

Variable Frecuencia %
ST 12 24%
"NO, 38 76%

TOTAL

50 100%

Fuente: Encuesta realizada a los padres

Grifica No. 9

80% 76%
(']

70% -
60% -
50% -
40% -
30% . 24%
20% -
10% -
0%

Sl NO

Interpretacion: Solo el 24% tienen una buena higiene personal, el 76%
posee un regular estado de higiene personal.
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Tabla No. 10: Distribucion de la frecuencia e higiene de la vivienda.

Variable Frecuencia %
SI 20 40%
NO 30 60%
TOTAL 50 100%

Fuente: Encuesta realizada a los padres

Gridfica No. 10

70% —60%
60% -

50% - 40%
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

Interpretacion: Solo el 40% tienen una buena higiene de la vivienda, el
60% restante posee un regular estado de higiene en la vivienda.
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Tabla No. 11: Distribucion de la
enfermedad.
Variable Frecuencia %
1-2 30 20%
2-3 56 37.3%
3-4 23 15.3%
4-5 27 18%
5-6 14 9.3%
TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta realizada a los padres

Grdfica No. 11.

frecuencia

40% -

30% |

20%

10%

0%

recurrencia

dela

Interpretacién: El mayor indice de recurrencia se encuentra de 2-3
veces con un porcentaje de 37.3%, el 20% de 1-2 veces, el 18% de 4-5
de 3-4 veces, el 9.3% de 6 -6 veces.

veces, el 15.3%
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10. CONCLUSION

Siendo la escabiosis una enfermedad causada por dcaros y que alter ala

integridad de la piel progresivamente causada por el contacto directo de

los diferentes factores de riesgos encontradocs en el barrio Lomafresca del

municipio de Puerto Colombia y por ende en las familias de la misma

he llegado ala siguiente conclusion.

La escabiosis encuentra en el barrio Lomafresca del municipio de

Puerto Colombia los factores condicionantes propios para el desarrollo

como lo son:

» - Aguas negras o estancadas a los alrededores de las viviendas

» Falta de higiene en las viviendas

» Falta de higiene personal

» Convivencia con animales domésticos

* Yno acudir oportunamente al médico para el tratamiento eficaz de la
enfermedad.

Los padres no tienen conocimiento suficiente acerca de los factores que

se asocian a al escabiosis y por esto no toman medidas adecuadas para

que sus hijos no tengan contacto con estos focos infecciosos. Los nifios
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permanecen descalzos, manipulas aguas estancadas, y que no cuentan con
las mejores condiciones higiénicas. Todo esto es atribuido al bajo nivel
de escolaridad, socio econdmico y socio cultural que presenta esta

poblacion. |

Durante intercambio de conocimientos que hace con las familias del
sector, pude notar la preocupacion que les aqueja ahora que tienen un poco

de conocimiento de la enfermedad.
En base a lo dicho anteriormente surgen las siguientes recomendaciones:

Que a través de su ejecucion espero sea disminuido el indice de

escabiosis en la poblacion estudio.
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11. RECOMENDACIONES

» Realizar un plan educativo acerca de la escabiosis con los padres de
familia del Barrio Lomafresca, con el fin de que conozcan la forma de
prevenir y controlar la enfermedad.

» Dar a conocer a los padres de familia a través de programas de
promocion Yy prevencion de la enfermedad los  diversos factores de
riesgos que se asocian a la escabiosis existentes en la poblacion y de
esta manera disminuir el indice de escabiosis que se estd presentando
en la comunidad.

» Después del tratamiento se recomienda lavar la ropa, toallas, ropa

. interior con agua caliente y luego colocarla al sol.

» Se recomienda el tratamiento preventivo de todos los miembros del
grupo familiar de forma simultinea para prevenir la infeccion.

» Ensefiar cuidados veterinarios a las personas que conviven con

.~

animales domésticos.
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ANEXOS



CRONOGRAMA DE INVESTIGACION

2003

ACTIVIDADES

Feb

Marz

Abr

May

Jun

Jul |Agost

Sept

Octu

Nov

Dic

Seleccidon del tema

Someter el tema para su escogencia
por el comité de investigacion

Aceptacion del terna

Observacion de la comunidad

Iniciacién de la investigacion

Asesoria por el profesor Carlos Alvarez

Entrega del trabajo hasta el aspecto
metodologico

Aceptacion del anteproyecto

Asesorias Metodolégicas

Asesorias de contenido

Desarrollo de encuestas

Desarrollo de trabajo




PRESUPUESTO

Detalles

Transporte 150.000
Papeleria 50.000
Investigaciones 50.000
Fotocopias 40.000
Encuestas " §0.000
Refrigerios _60.000

TOTAL $430.000



INSTRUMENTO DE REDACCION DE LA INFORMACION

FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A ESCABIOSIS EN
MENORES DE 8 ANOS, BARRIO LOMAFESCA
DE PUERTO COLOMBIA ATLANTICO
2003

FECHA :

FAMILIA:

DIRECCION:

1. Que nivel de escolaridad tiene usted

a) primaria

b) secundaria

c) universitario

d) ninguno
2. De ha enfermado algin miembro dela familia con *escabiosis
Si: __ No_:

A que edad

3. Sabe usted cual fue la causa?




4. Cuando sus nifios se enferman de escabiosis a donde los lleva o los
llevaria.

a) Ningiin lado

b) A la vecina

c) Alpuesto de salud

d) Al hospital

e) Farmacia del pueblo

f) Otros Cuiles?.
5. Qué tipo de medicamentos utilizaria?

a) Meédico

b) Naturista

¢) Otros Cudl?

6. Conoce usted cuales son las consecuencias que puede producir en un
nifio el mal cuidado de la escabiosis.
Si:

No: _ Cuales? |

7. Sabe usted como se trata la escabiosis en el hogar?

Si No




8. A qué tipo deentidad social pertenece
a) Ninguna
b) Sisben
c) Eps
d) Ips

e) Otros Cudles?

9. A que estrato econémico pertenece
a) 1
b) 2
c) 3
d) 4
e) 5
f) 6
10. Cuantos hijos menores de ocho afios tiene?
Nifios __
Nirias ___

Total



11. El agua que consume y utiliza para lavar los alimentos la obtiene
de:

a) Carrotangues

b) Pozo

c) Alberca

d) Acueducto

e) Otros Cudl?

12. Que clase de tratamiento les brinda usted al agua para el consumo
a) Hierve
b) Clorifica
c¢) Cruda

d) Otros Cudles?

13. Cudntos animales hay en la casa?
a) Gatos
b) Perros
¢) Burros
d) Aves.

e) Otros Cudles?




14. Higiene personal de la familia
a) Buena
b) Regular
c) Mala
15. Higiene de la vivienda
" a) Buena
b) Regular
¢) Mala
16. Cudntas veces el nifio se ha enfermado con escabiosis
a) 1
b) 2
c) 3
d) 4
e) 5

f) Mds de cinco
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