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RESUMEN

Este proyecto de investigacion tiene como objetivo analizar las causas y
consecuencias del vapeo en un grupo de jévenes de la ciudad de Barranquilla. El
vapeo, o uso de cigarrillos electrénicos, ha ganado popularidad entre los jévenes en
los ultimos afios, pero es crucial comprender los factores que impulsan su adopcion
y los efectos perjudiciales que puede tener en la salud y el bienestar de esta
poblacion. Aunque el vaper se promociona como una herramienta para dejar de
fumar, no cuenta con respaldo oficial y estd generando consecuencias en los
jovenes barranquilleros. Este estudio busca analizar dichas consecuencias y
proponer alternativas para desincentivar el consumo del vapeo entre los jovenes.

Palabras clave: Vapeo, jovenes, Barranquilla, Cigarrillos electrénicos,
Consecuencias, Causas.
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ABSTRACT

This research project aims to analyze the causes and consequences of vaping
among young people in the city of Barranquilla. Vaping, or the use of electronic
cigarettes, has gained popularity among young people in recent years, but it is
crucial to understand the factors driving its adoption and the harmful effects it can
have on the health and well-being of this population. Despite being promoted as a
tool to quit smoking, vaping lacks official endorsement and is causing consequences
among young people in Barranquilla. This study seeks to analyze these
consequences and propose alternatives to discourage vaping among young people.

KeyWords: aping, young people, Barranquilla, Electronic cigarettes,
Consequences.
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