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RESUMEN 
 

La problemática social del suicidio, se ha convertido en un acontecimiento 

que no ha tenido la atención pertinente, más cuando las situaciones terminan en la 

fatal decisión de terminar con la vida de una persona, en base a lo anterior se 

configuró el problema del presente proyecto investigativo que es: ¿Cuáles son los 

imaginarios sociales que se construyen por parte de los estudiantes de la 

universidad Simón Bolívar del programa Trabajo Social de primer semestre frente 

al suicidio presentado en Cúcuta? 

En Cúcuta para el año 2021 se documentaron alrededor de 40 suicidios, 

siendo esta una cifra que alarma y genera preocupación en el entorno social de la 

ciudad; teniendo en cuenta que en gran magnitud los afectados son adolescentes, 

es decir, individuos que aún se forman dentro del espacio familiar y que atiende a 

las necesidades y situaciones que se enfrentan dentro de la sociedad a la cual  hace 



 

parte. Por otro lado, se reconoce que con el pasar de los años la juventud se 

mantiene en constante peligro puesto que continua siendo asechada por las 

actuales- famosas enfermedades histórico- sociales citadas en el presente proyecto 

investigativo: la ansiedad y la depresión, trayendo consigo estados anímico- 

conductuales de entrés, justo antes y después de identificar, y/o diagnosticar, la 

existencia de las enfermedades dichas con anterioridad, así mismo se tratan factores 

secundarios, pero no menos importantes, como lo es el apoyo social/ familiar, la 

inteligencia emocional, el correcto manejo de tiempos y demás aspectos básicos y 

necesarios a tratar en la buena explicación de lo obtenido como resultados dentro 

de la población elegida inicialmente. 

De forma preocupante se encuentran estudios en los que personas narran 

que en carne propia han vivido el proceso de intento de suicidio y que sus familias 

no han adoptado actitudes de apoyo o acompañamiento, sino más bien han 

condicionado sus tentativas, así mismo, que el departamento se ha venido 

enfrentado a tanto conflicto, por lo que a la sociedad no le es tan significativa una 

muerte causada por el mismo individuo, que dicha problemática se vea tan latente, 

entre otros... De forma alentadora se observó que algunas entidades de salud ponen 

en marcha entornos de acompañamiento guiado y políticas de prevención, 

empezando desde los más pequeños y a sus familias, tratando de aportar en la gran 

tarea de mejorar la salud mental de los Norte Santandereanos. 

Aquellas personas que no encuentran el debido interés en las cosas, son 

las mismas que impulsan el movimiento de la limitación y desapego a la información 

de calidad, estudiar sobre una persona célebre, un objeto de reliquia y/o un 

fenómeno social como lo es el suicidio, también conocido como enfermedad 

histórica, el cual genera mayor interés al momento de lograr identificar su constante 

asistencia y movilidad dentro de la población joven que se encuentra inmersa dentro 

del país, la cual genera mayor impacto por ser la que más ha dado como resultado 

la perdida de muchas vidas en todos los niveles y ámbitos de las sociedades. 

Los problemas y las cuestiones sociales son consideradas a sí mismos 

desde el momento en que la sociedad se reúne para darle ese título, eso sí, 

siempre y cuando este conflicto se presente haciendo que más del cincuenta por 

ciento del total de las personas sean las más afectadas ya sea de manera directa 

o indirectamente. 



 

El grupo a cargo del presente proyecto se formuló la idea de analizar las 

percepciones que adoptan los adolescentes frente a esta problemática para la cual 

la OMS define como una de salud pública. El entorno de investigación se realiza 

bajo un enfoque de carácter cualitativo, el cual permite obtener interpretaciones 

diferentes sobre un tema a través del método fenomenológico, el cual para el 

presente proyecto deja conocer las diferentes miradas y posturas de los sujetos 

sociales que sirvieron como población para la resolución de esta investigación, 

utilizando como técnicas de recolección de información la entrevista 

semiestructurada, la observación participante y el grupo focal. Información que 

luego fue analizada a través de las técnicas cualitativas del subrayado y la 

triangulación de la información obtenida en las categorías. Gracias a ello fue 

posible conocer aquellas percepciones que existen dentro de la población juvenil  

frente a la problemática social del suicidio, como lo dicen las últimas estimaciones 

de la OMS (2019) publicadas en ‘Suicide worldwide’ reforzando que cada año 

pierden la vida más personas por suicidio que por VIH, paludismo, cáncer de mama, 

guerras y homicidios, en el mismo año se suicidaron más de 700.000 personas, 

siendo el caso de los jóvenes entre 15 a 29 años en los que el suicidio es la cuarta 

causa principal de muerte, por lo que este patrón se ha venido repitiendo, 

permitiendo así, identificar algunas respuestas reales sobre el presente fenómeno. 
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ABSTRACT 

 
 

The social problem of suicide has become an event that has not had the 

pertinent attention, especially when situations end in the fatal decision to end the 

life of a person, based on the above, the problem of this project was configured. 

research that is: ¿What are the social imaginaries that are built by the students of 

the Simón Bolívar University of the first semester Social Work program against 

suicide presented in Cúcuta? 

In Cúcuta for the year 2021, around 40 suicides were documented, this 

being a figure that alarms and generates concern in the social environment of the 

city; taking into account that to a great extent those affected are adolescents, that 

is, individuals who are still being formed within the family space and who attend to 



 

the needs and situations that they face within the society to which they are a part. 

On the other hand, it is recognized that with the passing of the years, youth  remains 

in constant danger since it continues to be stalked by the current-famous historical-

social diseases cited in this research project: anxiety and depression, bringing with 

them states mental-behavioral of entry, just before and after identifying, and/or 

diagnosing, the existence of the aforementioned diseases, 

likewise secondary factors are treated, but no less important, such as social / 

family support, intelligence emotional, correct time management and other basic 

and necessary aspects to deal with in the good explanation of what was obtained 

as results within the initially chosen population. 

Worryingly, there are studies in which people narrate that they have 

experienced the suicide attempt process firsthand and that their families have not 

adopted attitudes of support or accompaniment, but rather have conditioned their 

attempts, likewise, that the department has been facing so much conflict, for which 

reason a death caused by the same individual is not so significant to society, that 

said problem is seen so latent, among others... Encouragingly, it was observed that 

some health entities they implement environments of guided accompaniment and 

prevention policies, starting with the smallest and their families, trying to contribute 

to the great task of improving the mental health of Norte Santandereanos. 

Those people who do not find due interest in things are the same ones who 

promote the movement of limitation and detachment from quality information, 

studying about a famous person, a relic object and/or a social phenomenon such as 

the suicide, also known as a historical disease, which generates greater interest 

when it comes to identifying its constant assistance and mobility within the young 

population that is immersed within the country, which generates the greatest impact 

because it is the one that has resulted the most the loss of many lives at all  levels 

and spheres of society. 

Social problems and issues are considered themselves from the moment 

society meets to give it that title, yes, as long as this conflict occurs making more 

than fifty percent of the total number of people the most affected either directly or 

indirectly. 

The group in charge of this project formulated the idea of analyzing the 

perceptions adopted by adolescents regarding this problem, which the WHO 

defines as one of public health. The research environment is carried out under a 



 

qualitative approach, which allows obtaining different interpretations on a subject 

through the phenomenological method, which for the present project reveals the  

different views and positions of the social subjects that served as a population for 

the resolution of this research, using as data collection techniques the 

semi-structured interview, participant observation and focus group. Information that 

was later analyzed through the qualitative techniques of underlining and 

triangulation of the information obtained in the categories. Thanks to this, it was 

possible to know those perceptions that exist within the youth population regarding 

the social problem of suicide, as stated by the latest WHO estimates (2019) 

published in 'Suicide worldwide', reinforcing that more people lose their lives every 

year by suicide than by HIV, malaria, breast cancer, wars and homicides, in the 

same year more than 700,000 people committed suicide, being the case of young 

people between 15 and 29 years old in whom suicide is the fourth leading cause of 

death Therefore, this pattern has been repeating itself, thus allowing the 

identification of some real responses to the present phenomenon. 
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