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RESUMEN 

 

La presente investigación tuvo como propósito analizar las variables socioculturales 

asociadas a la violencia intrafamiliar en el municipio de Manaure, La Guajira, 

específicamente en los hogares del barrio Apain. El estudio parte del reconocimiento de esta 

problemática como un fenómeno social complejo, determinado por múltiples factores 

interrelacionados. En este sentido, se identifican componentes individuales como 

alteraciones en la salud mental, conductas adictivas e impulsividad, factores familiares 

incluyendo deficiencias en los procesos comunicativos, relaciones asimétricas de poder y 

dinámicas disfuncionales y elementos estructurales de orden social, tales como la desigualdad 

de género, la legitimación cultural de la violencia y la insuficiencia de redes institucionales de 

apoyo para las víctimas. 

 

El sustento teórico se apoya en los aportes de Gubbins (2004), Arés (2002), Cespedes 

et al. (2006), Papalia (2005), Sue, Derald Wing (2013), Cardón (2014), Murga (2017) y la 

Organización Mundial de la Salud (OMS), quienes abordan la violencia desde perspectivas 

sistémicas, psicosociales y culturales. Asimismo, se considera el marco normativo 

colombiano, particularmente la Ley 248 de 1995, la cual establece la responsabilidad estatal 

en la adopción de medidas orientadas a la prevención, atención, erradicación y sanción de 

la violencia contra la mujer. 

 

Los objetivos específicos se orientaron a: identificar los elementos socioculturales 

que inciden en la manifestación de violencia intrafamiliar en el contexto estudiado; describir 

las formas de violencia conyugal presentes en los hogares del barrio Apain; y analizar la 

influencia de factores individuales en la dinámica violenta intrafamiliar. 

 

Se concluye que la violencia intrafamiliar constituye una problemática de alta 

relevancia social y sanitaria que demanda intervenciones integrales y articuladas entre las 

instituciones gubernamentales y comunitarias, priorizando la prevención, la protección 

efectiva de las víctimas, la sanción de los agresores y el fortalecimiento de relaciones  
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familiares basadas en el respeto y la equidad. La comprensión de sus determinantes 

socioculturales permite avanzar hacia estrategias que favorezcan estilos de vida más 

saludables y una transformación de los patrones sociales que perpetúan esta forma de 

violencia. 

Palabras clave: factores socioculturales, violencia intrafamiliar, dinámica familiar, 

desigualdad de género. 
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ABSTRACT 

 

This study aimed to analyze the sociocultural variables associated with domestic 

violence in the municipality of Manaure, La Guajira, specifically within households located in 

the Apain neighborhood. Domestic violence is approached as a complex and multifactorial 

social phenomenon influenced by interconnected determinants. Individual components such as 

mental health conditions, addictive behaviors, and impulsivity were identified, alongside 

family-related factors including deficient communication processes, power imbalances, and 

dysfunctional relational dynamics. In addition, broader social determinants were considered, 

such as gender inequality, cultural norms that legitimize violence, and the limited availability 

of institutional support systems for victims. 

The theoretical framework draws upon contributions from Gubbins (2004), Arés 

(2002), Cespedes et al. (2006), Papalia (2005), Sue, Derald Wing (2013), Cardón (2014), 

Murga (2017), and the World Health Organization (WHO), whose perspectives address 

violence from systemic, psychosocial, and cultural approaches. The Colombian legal 

framework was also examined, particularly Law 248 of 1995, which mandates the State to 

implement measures aimed at preventing, addressing, eliminating, and sanctioning violence 

against women. 

The specific objectives were to identify the sociocultural elements influencing 

domestic violence in the studied context, describe the types of marital violence present in 

Apain households, and analyze the role of individual factors in domestic violence dynamics. 

It is concluded that domestic violence represents a significant social and public health 

concern requiring comprehensive and coordinated interventions from governmental and 

community institutions. Such interventions should prioritize prevention, effective victim 

protection, prosecution of perpetrators, and the promotion of equitable and respectful family 

relationships. Understanding its sociocultural determinants contributes to the development of 

strategies aimed at fostering healthier lifestyles and transforming social patterns that 

perpetuate violence. 
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