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INTRODUCCION

El propésitoc fundamental de esta investigacibn es con el
objetivo de estudiar y analizar la problemdtica familiar
ocasionada por la televisidn y el betamax y la influen -
cia que ejercen €stos sobre las relaciones familiares te
niendo en cuenta que los nifios adquieren actitudes y héabi

tos, los cuales crean conflictos en la familia y como es

obvio influyen tantoc en los cambios comportamentales como

en la personalidad del individuo.

Aqui se analizaron los problemas que la televisién y el

betamax ejercen sobre las relaciones familiares ; se hari
una breve Resefia Histdrica de la Televisibén y el Betamax,

se estudiaran los programas de televisiOn que incider en
las relaciones familiares y los problemas psico-sociales

y familiares que genera la televisidn y el betamax. Como
se puede ver se harada un estudio de cada una de las in -

fluencias que ejercen €stos medios de comunicacibn (tele-
visidén, betamax) en los cambios comportamentales vy de

personalidad del nifo, la perdida de su capacidad anali-
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tica, los efectos tanto psiquicos como animicos que la
misma puede ocasionar en los nifos y los jdvenes, el
aislamiento a que son sometidos &stos nifios por los pa
dres y en especial en aquellas familias donde hay dos

o mas televisores.

Por Gltimo se estudiard la incidencia que tiene este

medio de comunicacién a nivel de relaciones familia -
res y la importancia de la intervencibn del Trabajador
Social para poder abordar esta problemdtica que ha aca
bado con la comunicacién entre los miembros de la fami

lia.

Mediante el estudio abarcaremos el problema conociendo
algunos de los factores generados del mismo, asi como
también sus consecuencias y manifestacibén, frente a
los cuales trataremos de darle solucibn especifica, me
diantes aportes tedricos-prdcticos que sirvan de pau -
tas que nos lleven a conclusiones 1ldgicas sobre la pro
blematica estudiada y las funciones del Trabajador So-

cial dentro de la misma.
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1. RESENA HISTORICA DE LA TELEVISION Y EL BETAMAX EN COLOMBIA

La televisidn fué traida a Colombia en 1954 por iniciativa del
entonces Presidente de la Repiblica General Gustavo Rojas Pini
1la momentos en el cual, el pais iniciaba un proceso de desa -
rrollo tecnoldgico, y al mismo tiempo llevar al ciudadano un
medio de comunicaci6én mas eficaz para conocer los problemas

que afectan al.hombre y a la sociedad, y por ende la realidad

econdmico-social por la que atraviesa el pais.

Ante la problemidtica social que vivia el pais al establecer la
televisifm y a raiz d€l creciente i1nterés PgEF parte del seEctor
privado como consecuencla del incremento de las potencialida -
des publicitarias y de la situacibn econdmica que vivia la na-
cidén, el Gobierno decidid entregar en forma de arriendo y frag
mentacidén la programaci6én de la televisidn a las empresas pri-
vadas para que fuera comercialmente explotada, o sea, que la
televisidn en Colombia nace en forma paralela o intimamente 11
gada a las condiciones politicas,sociales que vivia el pais en

el momento.
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1.1 BREVES RESENAS HISTORICAS DE LA TELEVISION EN COLOMBIA
A PARTIR DE 1957 HASTA 1986

1.1.1 La Televisidén en Colombia periodo de 1957 hasta 1965

Este periodo se caracteriza por una aguda lucha entre los
distintos sectores tanto sociales como econdémicos que en e-

se momento tenian interés en la Televisidén Colombiana.

Ante la caida del régimen militar y la conformacidn del
Frente Nacional (FN) se intentd la unificacién de las cla -
ses dominantes en Colombia y ante el paralelismo de los dos
partidos tradicionales sobre el manejo burocridtico que con-
llevd a que gran parte de los monopolios que eran ejercidos
sobre los mecanismos de la representacifn politica de la so
ciedad civil ante el estado, pasaron a ocupar un segundo
plano, como consecuencia que los sectores politicos dominan
tes del Frente Nacional (FN) les interesaba tener la televi
sidn bajo su control en forma directa con el fin de formar
un medio ideoldgico necesario para ¢l sostenimiento de la
estabilidad politica del nuevo régimen politico, como es
bien sabido esta situaci6én no ha variado hasta esta parte,
sl se tiene en cuenta que este control se sigue realizando
por parte de los mis caracterizados representantes de 1los
sectores politicos o por parte de sus mads cercanos colabora-

dores.,

- OMIVEASIGAD SINMON BOLIVAR
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A pesar del control politico e ideoldgico que estos sec-
tores extendicron sobre la televisidén, no se pudo asumir
totalmente su dominio, ya que el modelo de la televisidn
estatal estaba marcado por un desprestigio de orden mili
tar y ademds al Estado se le hacia cada vez mds dificil

el sgstenimithto prnesupuegstal, 16 que origind gue 148 tE-
levisibén se le fuera cediendo primero en forma casual vy

luego en forma sistemdtica y total a la empresa privada.

Con 1la administraci6n del entonces Presidente de la Re-
piblica Dr. Alberto Lleras Camargo, la televisibn pasd

en forma total a ser un medio comercial mas que un medilo
comunicativo, y es asi como se puede ver que en 1958 ya
se encontraban mds horas de programaci6én comercial que
programacidén estatal, si se tiene en cuenta esta progre-
siva entrega de la programacif6n de la televisidn estatal
hacia la empresa privada se debid mids que todo a la esca
sez de recursos del Estado Colombilano, y el auge crecilen
te de la participaci6én de la empresa privada, aunque es-
te manejo y administraci6én de la misma se hacla en forma

desordenada e inadecuada.

Este desorden administrativo conllevdé a que el Presidente

de la Repiblica del afo 1965 Dr. Guillermo Ledn Valencia

creara el Instituto de Radio y Televisi6n (INRAVISION),

como medio para organizar y sistematizar la lucha politi




ca y econémica de la programacién. Como se puede ver con
la institucionalizacidén del modelo de la programacidén se
muestra que hubo una clara voluntad politica-econdmica-so
cial por parte del estado para conservar la red y el con-
trol nacional de la misma. El proyecto de los altos fun-
Cionarios encargados del manejo de INRAVISION, era el de
conservarlo en manos del Estado, mientras se privatizaba

la televisidn regional, montando primeramente una esta -
cibén local privada en Bogota, extendiéndose luego a Mede-

11in, Cali y Barranquilla.

Este proyecto fracasdé en forma conjunta por iniciativa

en forma personal y directa del entonces director nacio -
nal de partido liberal y a la postre candidato a la presi
dencia de la Repiblica por el frente nacional Dr. Carlos

Lleras Camargo, ya que segin €l la televisién regional
estuvo concebida mds que todo para que operara de manera
privada, lo que el r&8gimen no tenia intencidén de permitir,
como forma para defender los intereses de la sociedad v

por ende de las clases menos favorecidas.

1.1.2 Periodo entre 1966 y 1986

Este periodo se caracteriza por la estabilidad institucio
nal del modelo de programaci6én. Durante este lapso el

presidente de la Reptiblica, Dr. Carlos Lleras Restrepo fué




muy claro y especifico al sostener que la televisibn era

un ente que debia permanecer bajo la propiedad del Esta-
do, de la misma manera y al igual que en el gobierno del
Dr. Misael Pastrana Borrexo , quien le dié prioridad al
Estado para que conservaria el control de la televisidn
como medida de seguridad hacia el Estado, ya que ésta (te
levisidén), era el medié mas eficiente para moldear en
forma eficaz la situacibn econdémico-social y politica que
se esta viviendo en el momento, asi como también llevar-
le a l1la opinidén pablica un concepto sobre la realidad mo
nopolistica y centralista de los sectores econdémicos que

forman parte del Gobierno Nacional.

En los gobiernos posteriores Brs: Lopez y Turbay, se le
dié un vuelvo total a la televisidn estatal, se incremen
td el clientelismo estatal, la cual como es 16gico provo
cd una aguda crisis entre las relaciones politicas a ni-
vel nacional, motivada por la falta de autoridad o desco
nocimiento de las autoridades encargadas del manejo de
los programas quienes le dan prioridad o potestad a los
partidos o grupos politicos dominantes del régimen, ten-
sionando mas la situacidn entre el Estado y la sociedad

civil colombiana que en este periodo adquiere mayor for-
taleza. Siendo los consumidores los mas perjudicados,ya
que se ven obligados o sometidos a las pretensiones pu -

hlicitarias de los sectores econdmicos o dominantes de la




sociedad, quienen mancjan o monopolizan la programacifn

de la televisidn colombiana, y por ende introducen una
serie de programas llamados ''Enlatados' que son los que
mas afectan a la nifiez colombilana, ya sea por su carac-
teristica de violencia en caso contrario por la torpeza

del actor principal.

En el gobierno del Dr. Lopez Michelsen,las maneras como
tradicionalmente se venian haciendo las adjudicaciones

a los noticieros, o sea, por medio de licitaciones; co-
mo es bien sabido durante su administraci6én se favore -
cid mas que todo a los sectores politicos que lo apoya-
ban, en contraposici6én a los parametros politicos que
usualmente se habian utilizado con anterioridad; en po-
cas palabras los noticieros de televisidn adquirieron
las caracteristicas de clientelista. Este clientelismo
como es 1ldgico provocd el rechazo de varios sectores eco
némico-social que conforman las clases politicas domi -
nantes del pais quienes cuestionaban el sistema, argu -
mentando el modelo miXxto propuesto en 1877, aunque si
bien es cierto en esta ocasidén se contaba con el apoyo
de gran parte del goblerno y de la sociedad consumidora.
El proyecto pretendia privatizar la televisi6n regional,

pero corrid la misma suerte que las anteriores, aunque

no en forma completa, ya que é€sta fué el punto de parti-

da pero que se establecieron los canales regionales de
Antioquia y del Viejo Caldas. (AR
- § ) piyERsiaaD SHECH BOLIVAR
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En la administracion del Br. Turbay Ayala se soluciono
el problema partidista de los gobiernos pasados dandole
mas cuota de participacion a todas las fracciones poli-
ticas, o se toma la television el caracter de biparti-
dista, facilitando asi, a todos los partidos politicos
la capacidad de intervencion politica por medio de la

programaclon con sus respectivos noticleros.

51 bienR €s -cilertt Utsde pl, punto de uista deél desarro-
llo se avanzo pero desde el punto de vista social y po-
1itieco s iHicie ]l procgeseo dg la “divastie™ émn La tE =
levision colombiana, empezo la epoca en que los hijos y
familiares de los expresidentes y gamonales politicos

dirigian las noticias.

El domirin en la television por parte de los sectores
politicos bipartidistas no era algo del '"azar'; sino un
proceso que se vela llegar en la medida en que el desa-
rrollo de la sociedad Colombiana avanzaba y tomaba ca -
racteristicas politicas bipartidista; que aumentaban

las dificultades economicas de la sociedad o clase obre-
ra, que dia a dia tienden a incrementarse en la misma

medida que el poder politico se tornaba cada vez domi-

nante,; @ S¥ que 1B8s dsguenas del peden politice e €l

pais se consolidaba tra el decaimiento de las condicio-




nes socio-econémicas de la gran poblacion Colomniana.

En terminos generales esto nos demuestra que poder po-
litico, econdémico, social, administrativo, cultural

etc, se 1ncrementa en la medida en que la sociedad me-
nos favorecida se ve mas abandonada por parte del Es -
tado, y por la televisién Colombiana no puede estar a-

jena a dicha situacion.

Para la administracidén del Dr. Belisario Betancour 1982
1986 se avanzd hacia decentralizacién de la televisién,
ya eue en este lapso se trata de darle solucién a la
mayoer prusis de d1legtimidad BXxiStente ¥ 2 1o que S€
hayaba sometida la television Colombiana en formas bipar-
tidistas por parte de los sectores politicos en los ul-

timos afnos.

En esté& pE€riodo (1982-1986), 5e dntenta estableceér -una
nueva forma de relacidn entre el estado y la sociedad
civil, que pusiera asi fin a una creciente insubordina-
cién a que los consumidores de la televisidon Colombiana
estaban sometidos por parte de los partidos politicos y
las clases econdémicas dominantes encargadas del manejo

de la Nacidn.

Lid Juecha 8ntte secteores soclalds, economicos, © 5&a £l

estado y las empresas privadas vienen a conformar lQ geee
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s¢c conocc como €l modelo mixto de la televisidn; por
un lado un estado que es monopolizado por los dos par-
tidos politicos tradicionales- qulenes se autodenominan

los representantes de la socledad civil ante el estado
y por otro lado un capital privado que en muchas ocasio
nes proviene del exterior y por sus ganancias o benefi-
cios parten hacia los respectivos paises de origen que
viene ha constituirsec en las llamadas fugas de capita -
les que van deprimiendo la economia nacional y por en-
de las condiciones soclales, econdmicas de las clases

obreras colombilanas.

Para nadie es un secreto que estas entidades con parti-
cipacidn de capital extranjero son las encargadas de
traer al pais las peliculas extranjeras o los 1llamados

enlatados que pasan diariamente por televisién o en su
betamax. Dejando a un lado la situacidn del gobierno,
se puede decir que el consumidor de la televisién vy el
betamax en forma indirecta le impone la programacién
por parte de las entidades favorecidas en las licitacio

TUETS]

1.2 HISTORIA DEL BETAMAX EN COLOMBIA

La penetracién del betamax en Colombia data a partir de

11
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los afnos 78, €poca en la cual Colombia empieza un ci-

clo de una etapa de '"desarrollo' tecnoldgico, producto
de los llamados bonanzas tanto marimberas como cafete-
ras; y es a partir de estos afios cuando el betamax em-
plecza a ser introducido al mercado como un artefacto

"suntuario' y de contrabando.

Los primeros afos de penetracidon de dicho articulo cau-
saba admiracidén ya que no era comiGn su utilizacidén y
mas bien tenia un caridcter clasista ya que era utiliza-
do por familia de alto poder adquisitivo o con facili-
dades econdémicas. También se pudo decir que el betamax

penetrS al mercado colombiano en los mismos afios en
que nuestro pais se paso del televisor blanco y negro

al de color.

Aunque si bien es cierto el betamax no es un medio de
comunicacidén, ni mucho menos masivo, se puede decir
desde un punto de vista tecnoldgico que ha sido un de-
sarrollo o un avanse de la ciencia; no asi desde el
punto de vista social ya que este producto (con un al-
to costo) a mis de entrar por medios ilegales (contra-
bando que va en deprimento de la economia nacional)
por lo general son manejados por menores qulenes son

los que mds ratos permanecen en casa, lo cual ocacio-

Uﬁid‘ﬁﬁ%t}&i} SHROM BOLIVAR
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na que ¢&stos (menores) adquieran habitos y costumbres
ficticias, disminuyendo el tiempo libre para los estu

dios.

A partir de los afos 80 el betamax va adquiriendo en-
tre la comunidad consumidora mids no asi su sentido
clasista. si tenemos en cuenta que la clase medio-alta,
sc hacen a dicho articulo a un costo elevado y antepo-
niendo sus necesidades primarias ante articulos suntuo

sos o de lujos

Esto nos demuestra como es el betamax y como ha pasado
por ciclos en Colombia y en los cuales no ha dejado de

ser un articulo de lujo.

Las peliculas que se transmiten por dicho aparato vie-

nen en cassettes y por lo general de contrabando.

El betamax en la medida que va transcurriendo el tiem-
po su propietario comienza a subutilizarlo como conse-
cuencia de factores tanto internos como externos. . En-
tre los internos se podrian mencionar: las expectati-
vas o sea el interés que se crea alrededor de dicho a-
parato, el deseo de complacer a sus familiares (hijos,
esposas, hermanos). El interés por aprender a manejar

lo.




La satifaccion propia del propietario etc, entrc los
extremos mencionaremos el alto costo del alquiler de
las peliculas (como consecuencia de la demanda) el
interes o la expectativa a disminuido, la constante re-

peticion de peliculas etc.

En estos momentos el betamax ya no es un aparato desco-
nocido ni dificil de manejar si se tiene en cuenta que
por lo general los ninos son qulenes lo manejan y hasta

escogen el tipo de peliculas que van a observar.
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2. LA TELEVISION COMO MEDIO DE COMUNICACION Y ELEMENTO DE

DESINTEGRACION EN LA FAMILIA

La televisaci6én mirada desde un punto de vista socioldgico
es el medio mds importante para impactar a la sociledad,
pues desde su origen hasta esta parte ha modificado ademés
de los habitos de vida los conceptos educacionales; o sea
que la televisi6n ha sido en forma paralela al desarrollo
de la cilencia y la sociedad ya que a nivel mundial y por
ende en Colombia el concepto que se tenja de la televisiln
ha variado, ya no se mira como un objeto suntuario o de
lujo sino como un medio tecnoldgico que viene transforman
do el mundo y por ende la sociedad por intermedio de sus

programas que influyen en la vida social, politico y cul-

tural de la poblacibn.
La televisi6n como un medio didactico en el proceso de

la poblacién Colombiana reune 1los 1ngredientes en

el proceso de la comunicacidn de la sociedad, vi -

15




sion,sonido, y movimiento.

Esta conjucion de los organos de los sentidos nos de-
muestra a las clara lo que puede hacer con facilidad
y sin muchos problemas cambiar en forma general la

conducta del ser humano a traves de la educacion, la

recreacion y lo cultural.

Ella (television) forma una serie de valores y acti-
tudes sociales mas que todo en la nifiez, fundamenta-
les y normativas en la conducta de los miembros de
la familia, lo cual viene ha modificar el verdadero
funcionamiento y la armonia socilo cultural de 1la
misma en la medida en que se eliminan los parametros

naturales.

De otra manera la television es la mas importante

fuerza sociologica de los medios de comunicacion Vv
por ello es preciso determinar que es lo que sucede
cuando el niflo observa un programa de television ya
sea de violencia u otra especie y la forma como el
manifiesta lo visto mediante el cambio de comperta-

miento y el deterioro de su conducta como consecuen-
cia de su constante imitaciones del protagonista prin-
cipal 98 la peliwsula.,

kb SO SOLIVAE

BIBLIOTECA
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La mayor contribucion hecha por la television en el
campo de la forymaclon ha sido la de llevar al publi-
co los principales eventos oficlales y no oficiales;
en este aspecto ningun otro medio de informacion pue-
de igualarlo y mucho menos superarlo. Esto ha obliga-
do a los buenos periodicos a modificar su sistema in-

formativo.

Durante los primeros 10 anos de la television muchos
periodistas de esa epoca y la opinion publica llega-
Fon 4 13 cqueclycieon Gue el infante elECtTONiceo 'no
llegaria ha progresar como un dispensador de la co-
municacion; ya que segun ellos resultaba mas lento
en comparacion con la radio, y las limitaciones eran

mucho mas visible.

lLa television es un medio de comunicacion masivo que
permite la pluralidad del individuo unidos por vin -
culos silquicos comun de tipo puramente 1nstitutivos
y sentimentales. Dentro de la masa, el individuo re-
nuncia cada vez mas a su independencia, y solo se
rige por lo que hacen los demas; ya que el individuo

forma parte de una comunidad seguidora de las condi-

ciones soclales a que pertenece la sociledad.
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Desde el mismo momento en que aparecen los medios ma-

sivos de comunicacion se fueron creando las condicio-

nes especiales para atrapar cambios y adecuar las cos-
tumbres de nuestro pueblo y amoldarlas a las circus -
tancias de sus propios intereses. E1 concepto de comu-
nicacion implica estimulo v respuestas, dialogos in -
terpersonales, donde se emiten una seric de mensajes

en forma simultanea a la realidad social y cultural,

constituyendose en un elemento de difusion importanti-
simo en la medida en que se mire desde un punto de vis-
ta real y no desde un punto de vista imparcial, lo que
vendria a incidir en el cambio estructural del compor-

tamiento global de la sociedad.

Puede decirse con fundamento de causa que el hombre
primeramente es miembro de una familia; y la familia

es la forma mas elemental dentro de la comunidad ya que
presenta las mismas caracteristicas; y esta (comunidad)
forma parte de una sociedad donde existen variaciones
en el comportamiento en la medida en que las condicio-

nes economicas varian en forma abrupta.

En el preciso momento en que la familia se encuentra
frente al televisor automaticamente se pierden los pa-

rametros familiares y entonces toman las caracteristi-
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cas dc una masa; esto se debe mas que todo a que 1la

television le cierra el acceso a la realidad social
ya que nos ayuda a reconocer las las interrelaciones
cultirales y mucho menos a conocer nuestro entorno y

orientarnos de un modo adecuado y eficaz.

En muchos casos se puede decir que vivimos en forma
subordinada a nuestro modo de conducta sin darnos
cuenta que la tecnica ha penetrado en todos los domini-

os de nuestra vida en forma inseparable.

Hay que tener en cuenta que nuestro comportamiento so-
cial presupone siempre una conducta aprendida y copila-
da y que lo esencial esta determinado por factores i-

rracionables.

De todo esto se saca como conclusion que el hombre vi-

ve quebrantantada por sus aspiraciones a comprender la
realidad social la cual le impnide la paz en el interior
familiar, lo que hace que se halle siempre enfrentada con
cierto tipo de problematica, relacionado con el sentido
real de la vida y con las posibilidades de desarrollar-
se asl mismo truncadas; ya que una parte de su esencla
permanece sin poder desarrollarse y al mismo tiempo 1la

"impotencia' al no poder sactisfacer sus necesidades
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fundamentales, surgen en el unos sentimientos dec desagra-

do frente al tipo de sociedad en que se desenvuelve. Esto
lo conlleva a que el individuo intente escapar del subde-
sarrollo a que esta sometido, sumergiéndose en otros cir-
culos en los cuales todavia es posible vivir. Este proce
so puede realizarse de varias maneras, una de ellas con -
siste en refugiarse en los ambitos de la ilusidén. constru
yéndose un mundo fantdstico que coexiste con la realidad
del mundo. Esta existencia se vé favorecida por los esti
Mol os e 16T tq wipE e lectura literafid; de eIn® o de

televisidn.

Si trasladamos este tipo de experiencia al nivel de vida
infantil, y lo mezclamos con la fantasia propia a esta e-
dad, encontramos que la televisifn causa graves efectos
tanto a la nifez como a los adolescentes, estas considera
ciones se pueden dividir en dos. partes: la primera se re-
fieme, a lo8 gfectos Elgiees que produce 1a lua de la Fan-
talla de televisidn sobre el bulbo ocular, sobre los hue-
sos y el sistema nervioso; y la segunda se refiere mas que

4

todo a los efectos psicoldgicos.

2.1 EFECTOS PSICOLOGICOS DE LA TELEVISION

Una de las causas que ocasionan efectos mas negativos en la for

macidén psicoldgica de los nifios y en la cual incurren con
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mayor f{recuencia o ¢s otra quc toman para ver las 1magc-

nes que sc¢ pasan por la pantalla chica. Por lo general
todos los nifos y aveces adultos para ver la television
terminan echandose al suelo o en forma agachada, ya que
Jas sillas o poltronas estan ocupadas por los padres o
personas mayorcs. Lstas posiciones los lleva a colocar-
se demasiado bajo con relacion a la altura en que esta
situado ¢l televisor y en muchas ocasiones se ubican de
manera inadecuada a su vision, lo que origina que el
televidente se vea en la necesidad de forzar la vista
para poder ver clara la imagen. Esto conlleva a que to-
do el cuerpo asuma una posicion descuidada, que eleva o
recarga en forma irracilonal varias secclones de la co-

lumna vertebral.

Desde un punto de vista social-familiar el hecho de que
el nifio al momento de ver un programa de su agrados en
el suelo, mientras los mavores sc encuentran acomodados
en las sillas, importa en ¢l nifo lo posicion adversa

de sus padres al verse colocado en un segundo plano y

P

muchas veces optan por irse para la calle como forma
de protesta; o prefieren acostarse y asi no se someten

a las pretenciones de los mayores.

Tambien ocurren casos donde el nifio no quiere comer ¥y
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los padres los engafan argumentan que si lo hacen pue-

den ver television toda la tarde.

Como se puede ver en estos casos expuestos se¢ nota la
television 1influye en forma sicologica en el comporta -
miento interno de la familia, ya que disminuye las rela-

ciones familiares y perjudica el desarrollo comunicativo

del nifio delante dei telewlspt Wetua en fermd -pasiva, g
sea sin hablar lo que conlleva a que los estimulos ver-
bales que deberian llegar por el contexto familiar no se
produce en forma absoluta y mas bien se hace en formas
desorganizadas y con intervalos, lo unico cierto es que
la television ha metido a la familia en casa y hasta se
podria decir que los ha unido, aunque no en forma abso-
luta ya sea en forma sentimental o apasionada, pero sin
comunicarse y por consiguiente sin poder plantearse los
problemas y asuntos familiares, ya que en el momento en
que ocurre el programa permanecen mudos y tencionados y
en muchos casos al finalizar el mismo (programa) se pre-
sentan discusiones relacionadas con el programa por de-

sacuerdos entre ellos.

Todo esto se puede achacar las malas actitudes entre

ellos, y principalmente el fracaso escolar y la inmadu-

rez dé los nifios ¥ hasta se podrira decir que la timi-

o
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dez, ya que por causa de esta ¢l nifio no aprende a ha-
blar, ni a leer y mucho menos a escribir y de ahil su
disminucion en el proceso de aprendizaje, como conse -
cuencia de que en el momento en que el nifo observa 1la
imagen de la television en companhia de sus padres, au-
tomaticamente pierde la capacidad de opinion y se limi-
ta unicamente ha observar la imagen pero sin hablar lo
que va ocacionando en el nifo una timidez hacia los ma-
yores y por ende una disminucion en su capacidad de¢ ra-
ciocinio y analisis, que va ha repercutir en la activi-
dad escolar y en el proceso de aprendizaje del nifio en 1la
medida en que los padres no sean capaces de dedicarles
tiempo a los problemas escolares y de timidez de sus hi-

jos.

Aunque' todo €llp, tiene su excepcion y teniendo en cuern-
ta el interes y el nivel cultural de la familia hay casos
en que los padres, ademas de las lecturas simultaneas han
implantado las conversaciones cotidianas al igual que 1la

television y en muchas ocaciones discuciones amenas en

torno a un determinado problema o programa, pero €stos

son casos cada vez mas raros.

La fuecrza educativa y formativa de la television es e -

vidente; pero no hay que olvidar que la television ha
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respondido a las necesidades del hombre, como es la de
escapar por algunos momentos de las dificultades economi-
cas, socilaes, culturales, y el desespero que produce la
falta de empleos y la impotencla por resolver esos pro-
blemas que dia a dia tienden a 1ncrementarse y la situa-
cion economica sc¢ agudiza, ahi esta el dilema fundamen -
tal de las estaciones encargadas de la programacion de
television en todo el ‘mundo en elegir entre un programa
de educacion y uno de diversion; (y en favor de estas
politicas se han formulado toda clase de argumentos, te-

niendo en cuenta los intereses tantos publicos como pri-

vado) .

Como en el fondo se busca es apartar al individuo del
tedia que 1€ produce €l medio dond® se encuentra y evi-

tar el aburrimiento, la programecion no va dirigido a

lograr la integracion soclal, la comunicaclon familiar,
la capacidad analitica, sino al alslamiento individual,

y las relaciones grupales, y por ende la relacion fami-

liar se ve disminuida con mayor eficacia.

La television lanza continuamente un flujo de programas

indiscriminando que no se dirigen a nadie en concreto y

que pretenden sactifacer (mas que todo los intereses e-

CORENIEES Yy privadesd), ¥ gl ousteo dg les “GE€1Evidentes
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que conduce de modo inevitable a una progresiva perdida
de la individualidad, ya que estamos viendo al mismo
tiempo las mismas casas, consumiendo los mismosproduc-
tos y las mismodas, o sea se pierden los rasgos perso-
nales que caracterizan a cada individuo; hay que tener
en cuenta que la television no hace sino activar el
proceso caracteristico de la sociedad moderna, ¥y al mis-
mo tiempo exalta nuestra individualidad y aumenta nues-

tra propension al alslamiento.

Cada hogar donde se ve la television pueden estar uni-
do mentalmente con millones de hogares del pais debido
a que el unico contacto con la realidad acba siendo el
televisor, con su diaria provision optica de noticias

publicidad, y entrenamiento; pero si bien es cierto a-

hi termina el contacto entre ellos.

Si esta segregacion se lleva al campo familiar o dentro
del mismo, ¥y lo tomamos desde un punto actual donde el
numero de familia que dispone de mas de un televisor
aumenta sin cesar, o sea uno para los padres y otro pa-
ra los hijos, se puede notar que existe una disparidad
de criterios y una 1nsuficiencia analitica mas que to-
do en los nifios, como consecuencia del aislamilento a

que son sometidos en forma indirecta por sus padres ya
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sea por sus facilidades economicas o por 1impaciencla

con ellos (nifios) en el momento de ver en la televi -
sion el programa favorito y que muchas veces prefile -

ren @al@jarse de 105 demas ¥ vey teleyvision en Eompile-

ta soledad.

En los lugarcs donde esto no ocurrc, (o sea solamecnte

hay un televisor) los nifies comparten mas las diversio-

nes con sus padres, aunque no en forma completa, sino

¢cn determinados hechos, como los acontecimientos his -

toricos, una prueba deportiva, partidos de futbol, si

bien esto tienc sentido analitico del porque se ven en

comunidad:

1- Porque se trata de un hecho real

2- Porque el deporte se ve desde un punto de vista com-
petitivo

5~ En €@l €®ase del futhnl y dell hemeo soh ‘deéponrtes unl-
versales y por ende le gusta a la mayoria de televi-

dentes.

Esto puede: conducit Tnsensiblemente a preferir lia tele-
vislion en torno a la realidad y a participar por 1los
hechos televisados; no por el hecho en si; sino a sabo-

raar una experiencla ajena a nuestra sensaclon que se

vendria a manifestar en los organos sensitivo desde un

ez !
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punto de vista psicoldgice.

Desde el momento en que la televisidén nos ofrece una ex -
periencia de un acontecimiento comparable a la qu¢ nos
proporciona un teatro, nuestra actitud hacia dicho acon-
tecimiento serd inevitablemente distinta; ya que en la
pantalla chica todas lés imdgenes son incesantes y por lo
cual nos dejamos llevar sin preocuparnos mucho por su
naturaleza, todo tiende a convertirse en teatro y nues-
tro sentido de la realidad puede debilitarse peco a poco,

tomamos parte de E1l.

2.1.1 Programas de televisidn que 1inciden en las relacio

nes de la familia

Los programas de radio y televisién son proyectados y pre
parados por el Departamento de Programacién y el Comité
de Censura, encargados de seleccionar ¢ introducilr los

programas que son proyectados por las respectivas cadenas.

El director vigila todos y cada uno de los programas, que
se pueden trabajar bajo la supervisidn de un productor
quien se ocupa de la scleccién de guiones, del dngulo fi-

nanciero y de otros problemas de la produccifn.
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Los asistentes sc cncargan de consegulr el material fo-
tografico, artistas y maquilladores; asi como tabien el

control del tiempo de duracion del programa y preparar

tarjeta de emision.

Las. Teoclhtongs: de plianta ‘en 1dS esteciones de ‘téeleéviision
se encargan de presentar las noticias, los mensajes pu-
blicitarios no grabados, identifican sus estaciones,reca-
lizan entrevistas, describen los eventos deportivos y

muchas veces actuan como maestros de ceremonia.

Los programas de television vivos o firmados requieren
servicios de un supervisor de estudio, que se encarga
del escenario y del equipo indispensable o que van a ser
utilizados; director de escena que dirije los movimien -
tes de lbs getesres BN el Y0, Yy que Bé encangue ds a .=
puntar todas las 1interrupciones para los anuncios y co -

merciales (que son los que sostienen la television).

La publicidad constituye las principales fuentes de in -
greso para las estaciones de television; aunque esta
(television) tiene otras fuentes de ingreso, tales como
la produccion de programas para clientes, la elaboracion

d¢ thenserdpcicnes ¥ ld Teprexentacion de drtistas dem =

tro de las mas conocidas y comunes.

20




Dentro de este mccanismo general utilizados por la te-

levision, cada espacio tiene su cuota de participacion
teniendo en cuenta los parametros pre-establecidos y
sus posiciones ideologicas asi como tambien su conte-

nido.

Los programas de television presentan dos formas espe-
ciales de medir ya sea su contenido como su audiencia

o sea en forma cualitativa y cuantitativa.

Para medir en forma cualitativa un determinado progra-
md l'dy que tenes’ en cuenta le Bilguiente: la ctalidad,el
contenido ya sea historico, politico, cultural, social,
intelectual etc. La originalidad de los artistas, el
vestuario la caracterizacion que le den los artistas

a su papel.

Para medir el programa en forma cuantitativa, ya aqui
se mira de un punto de vista mas comercial, ataraves

de los comerciales que pasan en intermedio de cada pro-
grama miden su pontencialidad economica, asl como tam-
bien la utilizacion de .encuestas hechas para determinar
cual programa obtiene el mayor grado de sintonia Yy por

ende con que facilidad llega al consumidor osea el te -

levidente.
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Con estos atributos se puedecn sacar como conclusion que
los comerciales a los propletaris de las empresas priva-
das quienes son los mayores patrocinadores de la televi-
sion no tienen muy en cuenta a los nifios ya que estos
consumidores indirectos no tienen capacidad de desiclon
en el momento en que sus padres van a adquirir un deter-
minado bien. Esto nos demuestra a las claras la influen-
cia que ejerce la telegvasien €n ellos y en las relacienes
familiares; ya este va destinado exclusivamente mayores
dejando a un lado el interes del nifio de ver programas
que esten de acuedo a su edad y capacidad analitica, 1lo
que conlleva a que estos (nifnos) ven las relaciones fa-

miliares como algo mas pasajeras y son obligados a ver

programas de television no aptos para ellos ocacionando-
les como es obvio un mal sicologico que se va ha manifes-
tar cn el comportamiento de estos y por ende las rela -
ciones familiares se ven mas afectadas como consecuen -
cia del cambio comportamental, debido a que el nifio por
reflejos es un imitador de los mayores y de los perso -
najes famosos presentados diariamente por la pantalla
chica, y como es bien sabido por todos los programas au -

diovisuales quedan mas gravados en el cerebro humano que

cualquiera otra actividad; y es asi cuando ven una peli-

cula de miedo, violencia en el momento de reciliar el
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sucho presentan las llamadas ''pesadillas" ya quec tienen
gravadas en el cerebro imadgenes de la pelicula visty y
que en ese momento le causa a sus Organos sensitivos;la
sensacidén de miedo o terror que se vendria a manifestar
cuando su organismo se encuentre en un estado de relaja

miento,

2.1.1.1 Telenovelas

Por lo general son las de mayor audiencia, ya que casi
todas las familias las ven y las comentan en compafiia

de sus hijos y en que se presentan imagenes sexuales,

aunque no en forma ablerta siempre muestran algunas es-
cenas amorosas; en las novelas el tema central ha sido
el de la mujer 1infiel, las constantes rifas de las pare
jas, el joven que accede a la drogadiccién como {nica
salida y en fin la muestra caracteristica de la socile -
dad actual; el pudiente que juega y plerde la plata en
un casino y por otro lado el de la sociedad baja que se

escuda bajo la sombra de la noche para atracar como me

dio de subsistencia.

Estas 1mdgenes quedan gravadas en la mente de los nifos
que no alcanzan a asimilar las telenovelas como lo son,
sino que ellos la llevan muchas veces a la vida real,

hasta llegar al punto de sentir temor o miedo hacia sus




amigos y por ende a la sociedad que los rodea, o pucde o-
currir el caso; cuando éste (nifio) llegado a su edad de

juventud y por haber visto constantemente hacia la panta

lla chica le ha quedado gravado la imagen de aquel jdven
que acude a la droga y siente una serie de aluclnaciones

creyéndose el jbven més fuerte y feliz de la sociedad;tra
ta de simular esc caso, acudiendo al vicio como medio pa-
ra salir de aquella timidez y probar el efecto causado vy
comprobarlo con el actor de la pantalla chica, o muchas
veces (seglin elios) para escaparse del yugo familiar a
que estan sometidos por sus padres mostrando una fuerte

rcbeldia hacia los mayores.

23102 Pelieulas @8 'vidlengia y sexual

Estas estan sometidas a una censura por parte de los en -
cargados de la programaci6én. ¢(Pero quien vigila &5to 3
Los padres que son los encargados del cuidado y guia de
sus hijos en muchas ocasiones son los culpables de 1las

reacciones o situaciones adversas de sus hijos.

Las peliculas de violencia se puede decir que son las que
mas inciden en las relaciones familiares; si partimos del
hecho que por lo general las mujeres no gustan de este ti
po de pelicula; los nifios son los mads aficlonados e imita

dores de estos personajes, Han ocurrido casos en que ni-

w
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flos imitando a su pcrsonajc favorito han tratado de matar
o asesinar a sus familiares y tal como acontecid en la pe

licula y lo mds grave c¢s que pandillas juveniles se for -

man y atracan al igual que acontecc en la pantalla chica.

Como se puede ver ce¢sto ocasiona problemas en las relacio-
ncs familiares, ya que los padres son los mas afectados

por los problemas que le pueden ocurrir a sus hijos, quie
nes muchas veces tomas posiciones adversas y agresivas ha
cia sus padres, profesores mayores y en fin a todas aque-
llas personas que tratan de darle algin consejo. Las ima-
genes violentas son mas faciles de captar ya que la fic -
cidn domina el realismo y con frecuencia en los nifios son

trasladados a la vida real.

En muchas ocasiones el problema entre los padres es por
sAhHeEr quidn es el Ghlfabile dée 1la aghistud d&l nife, si. &L
o ella, y en muchos casos &ste problema los lleva a la se
paracién siendo €l mas perjudicado el nifio, careciendo del
afecto de sus padres, cscuddndose donde sus amigos y ami-
gas quienes les ayudan a pasar esa crisis, faciliténdoles
unos incentivos perjudiciales, pero que en ese momento le

sirven al nifio o al jdéven como un calmante a su depresidn.
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241 8 PBrogramas He TeFtey

El prin€ipal efeectt Bl que eobedeee: ©site eriterio y em leo
que tiene que ver con la situacibn del adolescente fren-

te al aparato de televisidn, y las formas que se crean y

sus 1nfluencilas sobre los acontecimientos ficticios o)
reales.
En el nifio esta serie de programas, '"estimulan'' los 6rga

nos sensitivos creando emoclones intensas, tedio, miedo
que producen un agotamiento fisico, que se va ha manifes
tar en el momento en que el nifio trate de reconciliar el
suefio, asi como también en el bajo rendimiento académico
ya que Este rechaza todo aquello que tenga similitud con
el objeto observado en la pantalla, y es asi como pode -
mos ver nifios a los cuales sus padres no le pueden recha
zar nada, ya que toman la posicidén de discutir o una ac-

titud de violencia hacia ellos.

Hay programas de terror que producen no solamente en el
nifio, sino en los adultos cambios comportamentales en la
medida que sea desarrollado el programa, o sea que cual-
quier situacién presentada por la pantalla al comensar

el mismo provoca o crea en nuestro organismo una sensa -
cidén ya sea de miedo o de felicidad. En ese momento
nuestro organismo estd haciendo una demanda fisica, que

al mismo tiempo provoca como es obvio una respuesta bilo-
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16gica del organismo, si llega esta situacibén sec comple-
menta con una situacidn del sistema endocrino producien
do una sensaci6én de rabia y odio o en casos contrarios

lastima o amor y el rechazo hacia todo aquel que trate

de emitirle conversacién alguna.

Todos los problemas que inciden en las relaciones fami -
liares como consecuencia de la mala utilizaci6én que se
le d& a la televisidén , van a repercutir mas que todo en
los nihos y especlalmente en el proceso de aprendizaje

del mismo, ya que sus capacldades 1intelectuales se van a
disminuir y a afectar por las crisis ya sean emocionales
o sicoldgicas que de una u de otra forma afectan al nifo
y al adolescente quienes son los mas asiduos televiden -
tes. Las relaciones familiares sufren camblos en la medil
da en que el nifno empieza a manifestar sus dificultades

y sus problemas escolares, ya que €ste (nino) ocupara un
primer plano, se le tendr3d mds en cuenta, originando co
mo es 16gico un cambio de relaci6én entre los padres, se
tendra que disminuir el periodo de televisidn, las sali-
das continuas, etc., y en fin habra un vuelco total en
las relaciones, los ingresos seran compartidos con la
salud del nino, para motivarlo a seguir estudiando y a-

tendiendo en forma eficaz.
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2.1.1.4 Los Debates por Televisién

Estos programas inciden en las relaciones familiares en
proporciones menos que las anteriores, ya que aquil &l
tema central es la opinidén de los opositores, quienes
generan diferentes puntos de vista, incluyendo proble -
mas de tipos oconémicoé, saciales, pPelytigos, neligid -
sos y hasta problemas de indoles actuales como el abor-
to, los informativos en fin una variedad de temas que
hacen del programa que la familia se '"instale' al lado
del tele€visS@r Si bien &9 elertt estos: prograffas sdn §é-
lamente opiniones pero no llegan a tocar el fondo del
mismo, creando en el televidente y especialmente en el
nifio una confusidén o en su efecto no entienden nada de
lo que sc estd deliberando, ya que se utiliza una termi
nologia o vocablo que para el nifio y en muchas veces al
adulto le es dificil entender, y como la televisidn des
de un punto de vista de la programacidn no va destinada

a una clase social de una cultura especifica.
2.1.15 Programas Informativos

La consigna de estos programas es la agilidad mental,
se citan fechas de acontecimientos histdricos, nombres

de grandes hombres que hicieron historia, los descubri-

mientos actuales de tecnologia cientifica, si los mis -




mos llevan caracter de informacidén mas no de investiga -
cién y si la informacibn es superficial crea como es ob-
vio y hasta 1l6gico un auditorio superficial, y sin nin -
gin medio de exigirle algo distinto a la programadora,de
tal forma que subsista la posibilidad del cambio 1d&gico,
en las ideas y la visidén personal por el impacto de los
hechos y la evidencia investigativa obviamente, es desho
nesto y contraproducente desvirtuar la evidencila para

que armonice con la 1deologia o con un mito para S8t «

vir al interés que se ha escogido.

2:2 EL NIKO.¥.S TELEVISIDE

La relacidén madre-hijo se v€ reemplazada por la férmu-

la nifio-televisi6én, o sea, la tecnologia reemplaza cl lu

gar que debia ser llenado por el afecto, carifio, compren
sién, amor, paciencia, etc., y la televisibn se convier-
te en especle de consuelo o '"madre' hostil, que constitu
ye la presencla de la madre amorosa y carlfosa; Yya no
es la madre quien educa sino la televisidén; ya no es la
madre a quien se le obedece sino a la pantalla chica; se
cambia la comida por la televisidn, o sea la relacibn hi

jo-madre ocupa un segundo plano.
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3. PROBLEMAS PSICO-SOCIALES Y FAMILIARES GENERADOS POR LA

TELEVISION Y EL BETAMAX

Son bastantes y variados los estudios que se han realizado pa
ra estudiar la conducta humana y las modificaciones que la
misma puedc sufrir como consecuencla de los medios masivos de
comunicacién. Es bien sabido que la conducta humana es el re
sultado de la interaccién de fuerzas tanto internas como ex -
ternas; y que la primera puede acatarse a las manifestaciones

de nuestros deseos v anhelos; y la segunda corresponde a las

personas que las estructuras soclales ejercen sobre el indi -

viduo.

Antes del descubrimiento y la penetracidn de la televisidn vy
el betamax las relacilones entre las dos fuentes (internas y
externas) eran menos tensas y permitia presentar un comporta-
miento acorde a ciertos patrones de la sociedad que imponia y
que podia controlarse en forma mids facil que en los momentos

actuales. La incidencia sobre los individuos se ejercia a

través de la radio y la imprenta, ya que eran los {inicos me -

dios de comunicacidn que producian un intercambio bioldgico e
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1deolbgicos mucho mids activo y por ende una interelacidn
pcrsonal mas constante por carecer estos medios del desa
rrollo tecnoldgico con que hoy cuenta la televisibn y

el betamax.

La televisibn y el betamax comprenden mucho mas de 1las
caractgrysticas A8l oineé dqué le permire ies talrleter un
alslamiento entre los individuos lo que viene a repercu-

tir en las relaciones familiares.

La televisidén y el betamax a pesar de permitir a los es-
péctadorts que s& reunan en tHTAG 2 Estof dispositivies,
sin embargo los aisla a nivel 1individual estableciendo
barreras de silenclo que generan 1ncomodidades y disgus-
tos familiares y al mismo tiempo efectos psicoldgicos vy

soclales que se van a manifestar en los parametros compor

tamentales de la milsma.

Si analizamos algunas de €stas 1incidencias a nivel gene-

ral del pGblico televidente y amante del betamax, com -

prendiendo el alcance del problemas desde la Optica psi-

coldégica, social y fisioldgica.

En primer lugar se puede analizar los efectos fisicos que

la televisidén y el betamax producen sobre el bulbo ocu -

lar, sobre los huesos y el sistema nervioso, sobre los

s E L
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cambios de la palpitacidén cardiaca y las modificaciones
que experimenta el sistema respilratorio sobre las alte-
raciones de la presidédn sanguinea y la actividad eléctri
ca del cerebro humano, siendo los mds afectados los ni
nos por encontrarse &€stos en un proceso de desarrollo
donde las imdgenes observadas en la pantalla le impac -
tan en el cerebro. d& tél forma que les queda gravado
por la incapacidad (propia del menor de edad) de iden -
tificar en forma espontanea la clase conceptual a la
que pertenece la figura y al no poder relacionarlas con
sucesos similares y observados con anterioridad que oca
sionan alteraciones en el sistema nervioso del niho y
al mismo tiempo cambios en el sistema de palpitacién car
diaca y por ende los parametros comportamentales como es
obvio varian originando dificultades y problemas en

las relaciones familiares.

Se han realizado investigaciones relacionadas con Ak
comportamiento espontineo que asumen los pequeflios en el
momento de estar mirando la imagen de la televisién Yy

los resultados han sido alarmantes.

Si se analiza el comportamliento del menor minutos des -
pués de haber terminado su programa preferido se notara
un cambio comportamental como consecuencia del tratar

de imitar al personaje, y a la inmobilidad absoluta que
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muestra el nino durante la transmisién del mismo, quc lo
transforma en un ser facil de seducir e impactar; Yy es
cuando aparecen los transtornos siquicos y hasta muchas

veces crbdnicos, motivados por vivencias conflictivas o

por procesos educativos errdneos.

"Un nino se ha identificade con un modelo cuando lo imi-
ta en un ampllo rango de conductas y a un alto nivel de
atraccidén y generalizacibn, estas conductas incluyen ac-

titudes y creencias'.

Todos estos conflictos originados por la televisidén y el
betamax repercuten en las relaciones familiares Yy por
ende, el comportamiento individual. Si nos detenemos a
estudiar la conducta humana y en relaci6én a los parame -
tros comportamentales y los comparamos con un individuo
minutos después de haber observado un programa de televi
sién o betamax observaremos un cambio radical en su sis-
tema funcional y comportamental como consecuencia del im
paety v del eftety que la IM2ZEEn produce ¢l &l sTETEma
sensorial, oido y visidn, los cuales son mas facil de
ser gravados en el cerebro y de ahi trasladados al siste
ma nervioso, produciendo alteraciones cardiovasculares,
los que se van a reflejar en las posiciones adoptadas por
los individuos y en especial por los nifios qulenes tra -

tan de imitar en lo méds exacto posible al personaje prin

42




cipal o dec¢ su preferencia lo que origina como e€s obvio
un cambio en la conducta del mismo, afectando los pard
metros de la familia motivando los conflictos y los pro

blemas de interrelaci6bn familiar.
3.1 FACTORES PSICO-EMOCIONALES

Esto es uno de los problemas que mas afecta a la socie
dad, y es originado por la saturacibén del cerebro que
desemboca en un estado de apatia, abandono y agotamien
to, ademas de una depresidn nerviosa. Para el nifio és
tos factores suceden cuando se slente frustrado por
el hecho de que sus padres los alslan en el momento de
ver la televisibn: por insatisfacci6bn, tedio, miedo,

son factores que también pueden determinar en un momen
to dado estos problemas psico-emoclonales que vendrian
ha repercutir en las relaciones familiares, asi como

también con las demé&s personas que los rodean.

Otras de las causas que podrian ocasionar estos proble
mas se originan por el abandono de los padres en el mo
mento de mirar la televisi6bn , y es asi como los desam
paran mientras &stos se divierten con sus programas

creando en el nifio una frustracidén que se vendria a
manifestar con el reproche de los nifios haclia sus pa-

dres, y tienden a desobedecer las 6rdenes impartidas
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Las imagecnes del televisor y el betamax las recibe ¢l or

ganismo como un estimulo interior o exterior a través

de unos aparatos de recepcidén, es decir, 6rganos sensi -
bles denominados receptores, por ejemplo 6rganos senso -
riales como el ojo y el oido. Este estimulo originado
en los receptores es conducido a trav€és de los cordones
sensorlales hasta la médula espinal y el cerebro, los
cuales son recibidos y asimilados al instante y puesto
en circulacibn, transformandolos en otros impuldos. Como
se puede notar con esto la pantalla chica en el momento
en que el nifio la observa todo su organismo se encuentra
trabajando y de acuerdo al contenido del programa asi su

sistema sensorial captara y funcionari.

En muchas ocasiones el nifio se vuelve neurdtico, o sea
presenta reacciones anormales como consecuencia de con -
flictos y vivencila no reelaborada y de imiAgenes penetran
tes transformadoras del sistema siqulco y que puede pro-
vocar graves enfermedades psiquicas y fisicas, aunque no
todas las veces los trastornos psiquicos fisicos pueden
ser consliderados o definidos dentro de lo anteriormente

dicho, ya que existen casos psiqulcos de lesiones cere -

brales o de anomalias cerebrales congénitas, enfermedades

inflamatorias del cerebro, etc., y muchas otras que no

son de caso citar ya que no corresponde por carecer de




conocimiento a2 f{fondo.

Dentro de los factores fisicos también nodremos incluir el
hambre, fatiga, agotamiento mental, etc., que son produci-
dos por el exceso de televisi6n ya que éste (nifio) no al -
canza a digerir los alimentos en la mayor forma posible

por estar prestandole atencién al programa, lo que origina
al organismo que se vaya acostumbrando a la poca alimenta-
c16n lo que va en detrimento de sus condiclones intelectua
IES: T U su desgashe Tisukd s MEer que Su pnogeaso =
limenticio ocasionando como es obvio el desgano, la fatiga
el epnStante SUeNd, d seg facfores gue Empiden el mo¥mgl

desarrollo del nino dentro de sus activicades escolares.

Otros de los efectos que podrian ser incluidos como facto-
res fisicos es el relacionado con el bioldgico, aquel que
estd relacionado con la subalimentacién del nifio, las posi
ciones 1nadecuadas en el momento en que se observa la pan-
talla chica, el ace®rcamiento g la distancia €n qué se en-
cuentra la televisidn; son los factores predominantes que
influyen o generan problemas bioldgicos, y por ende proble
mas psico-soclales que van a influir en las relaclones fa-
miliares, ya que la subalimentacidn provoca un agotamiento
fisico y mental, originando un cansancio y fuertes dolores
de cabeza que muchas veces se manifiestan y mds que todo

en las personas neurdticas, con alteraclones del sistema
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nervioso v ¢l sistema cardio-vascular que genera una dis-
minucidn en el sistema respiratorio lo cual disminuye el
metabolismo normal del cerebro y como es bien sablido por
todos, el cerebro a diferencia de los mGsculos y algunos
tejidos no puede mantener el metabolismo normal sin oxige

no, la excitaci6n mental producida por las imédgenes de te

>
levisi6én y el betamax es tal que puede perjudicar de modo
muy posible y en especial ‘en €l Hifio, ‘el 'sistema digesti-
vo; ya sea porque le quita el sabor a los alimentos (dis-
traccibn), bien porque hace disminuir la produccidn del
jugo gastrico, ya sea porque puede obstaculizar el proce-
so digestivo propiamente dicho, o sea la pantalla chica
crea en el nifio unas alucinaciones producto de las maravi
llas que muestran en la misma, y que muchas veces les 1im-

pide ingerir los alimentos en la hora y tranquilidad que

sea posible una mejor alimentacifn.

Aunque si1 bilen es cilerto los adultos reacclonan de for-

ma diferente frente a los programas de la televisibn o el

betamax, y por lo tanto no estd demds aconsejarles no per
mitir que vean sus programas mliestras comen o 1lnmediata -

mente después que hayan terminado de comer.

3.3 FACTORES PSICOANALITICOS

Hay programas no sdlo de televisi6én sino de betamax que
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mucstran unas imdgenes y vocabulario no aconsejables, vya
que 1impiden o cortan la capacidad analitica del auditorio

y en muchas ocasiones alcanzan a confundir a los televi -

dentes .

El individuo se¢ frustra en la medida en que sus capacida-
des analiticas se¢ ven truncadas y es cuando adopta posi -
clones negativas a la realidad social en que se encuentra
rodeado, y es por ello, que muchos conflictos familiares

por muy pequeflos o cotidianos que sean, sus miembros son
incapaces de buscarle una solucidn eficaz por carecer de
una capacidad analitica amplia e individual, estos facto-
res hacen que el individuo adqulera una personalidad '"'pres
tada', o sea no son autbéctonas para opinar y para sacar

conclusiones valederas.

Los asiduos televidentes o aficionados al betamax y en es
peclal los ninos, que por lo general los padres para de -
terminar la escogencia de una pelicula para betamax mu -
chas veces toman las posiciones dichas por los nifnos como
féormula de mostrar su afecto, carifio y amor hacia ellos;
muestra actitudes observadas en la pantalla, lo cual se
irfa manifestando en la medida en que éste va creciendo

y desarrollando sin una capacidad andlitica suficiente,ni
un sentimiento de intuicidn capaz de comprender la proble

mitica econdmica, social, cultural, etc., adoptando posi-
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ciones adversas o negativas, y que muchas veces conllevan

a sua padres o miembros de su familia a los conflictos Yy

los problemas psico-sociaies.

Los factores psicoanaliticos, se pueden incluir dentro de
los psico-sociales ya que &€stos (psicoanaliticos) cortan
las relaciones familiares de manera mads constante y con -
tinua por la carencia de individualidad de parte de losmiem
bros que forman la familia, lo que origina una disparidad
de criterio y personalidad y por ende los parametros com-

portamentales van a presentar varliaciones continuas.
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4. LA INTERVENCION DEL TRABAJADOR SOCIAL ANTE ESTA PROBLEMATICA

Como se ha indicado en capitulos anteriores, la problemdtica
a la que se enfrentan los individuos dia a dia, la cual tien
de a 1ncrementarse como consecuencia de las 1imégenes que re-
ciben de la pantalla chica y el betamax, es de tal magnitud

que merece ser considerada en forma objetiva, como una reali
dad que se encuentra en frente de nosotras y como tal debe
ser tenido en cuenta en forma real y positiva. Los conflic-
tos muestran comportamiento y actitudes diferentes frente a
la realidad social, de ahi que el Trabajo Social a través

de la plataforma de trabajo, sintetiza su presencia y sus 1lo
gros frente a las distintas reinvidicaciones socio-econdmicas

y culturales del sistema actual.

La disciplina cientifica del Trabajo Social a través de su

metedologia y funciones inherentes han constituido un conjun
to de estrategias con el fin de buscar un mayor nivel de pre

sencia institucional, asi como también la cualificacién de

sus proplos proyectos.
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LLa proyeccién social ha de estar acompafiada de un conjun-
to de actividades sistematizadas donde se reflejen tanto
las posiciones ideoldgicas, politicas, culturales, socia
les, econdmicas, como la solidaridad y en especial de

los padres de familia.

Esto implica al profcgional la formulaci6n de elementos
tedricos-practicos, donde los padres de familias a tra-
vés de sus parametros de conductas dentro del contexto
familiar puedan contribuir de una forma significativa y
eficaz a la soluci6n de tan ''peligroso' problema que a-
fecta a la poblaci6én Colombiana y en especial a los ni

fos y su juventud.

Esth praoyeccibn soeciml. se rEfl&ja 'en cadd tio de los
programas y seglin las actividades propuestas y que con
tribuye la plataforma social en los que se basan 1los
quehaceres profesionales del Trabajador Social y las cua
les np pueden ser fjeacndds de mgnera vertieal per' par-
te del personal encargado de la programaci6n de televi-
sidén, sino antes por el contrario deben ser ejercidas
en forma conjunta por los padres de familia en coordina
cién con las Trabajadoras Sociales, lo que implicaria
una realizacibn eficaz de los proyectos; que se van a
reflejar en los cambios y beneficios de las relaciones

comportamentales dentro del grupo familiar.




La proyeccifn social que persiguc la intervencién del Tra
bajo Social es que sus respectivas actividades ejerzan

presencia institucional ante los estamentos gubernamenta-
les encargados de la programacibn y censura de la televi-

sién y ante los padres de familia para la escogencia de

los cassettes del betamax que mas influye en los camblos
comportamentalcs e&ue van a influir como es obvio en las
relaciones familiares y por ende en el comportamiento in-
dividual del nifo, que van a ser manifestados en los cam
bios psiquicos, emocionales asi como también la disminu -

cidén de sus capacidades analiticas e intelectuales.

Corresponde al Trabajador Social, mediante un proceso de
cuestionamiento, hacer comprensible analiticamente la rea
lidad cotidiana de las personas afectadas por necesidades
y problemas sociales, que exigen soluciones mediatas, in-

mediatas, remotas.

La participacibn del Trabajador Social en el anilisis de
la problematica de la influencia que ejerce el betamax vy
la televisién en las relaciones familiares se haya cir -
cunscrito tanto en el aspecto de formacién socio-econdmi-
ca, como en el aspecto cultural y comportamental dentro
del seno familiar; donde la ausencia de ura verdadera 1 -
dentidad nacional coincide con una escasa cultura de 1los

programas y una mala utilizacién de los mismos que sean




factores fundamentales que incidan en la problemdtica plan

teada.

Al hacer referencia de la intervencidn del Trabajados So -
cial ante toda esta problematica, es imprescindible desco-
nocer la oportunidad de ampliar su accibn en busca del
bicnestar del nGcleo familiar teniendo en cuenta las poli-
ticas trazadas de los programas y establecer altcrnativas

que demuestren la capaclidad de desarrollo que tiene el
Trabajador Social para poder prevenir problemas que afec -
tan al seno familiar y sus relaclones; teniendo en cuenta
que al Trabajador Social le interesan esos problemas, ya
que busca mecanismos esenciales y fundamentales para dar-
le la solucibn eficaz y sociales que le afectan; teniendo

en cuenta que &ste como agente de cambio a quien le corres
ponde orientar y conclentizar a la familia acerca del ver-
dadero papel de €sta, y hacer claridad en lo que respecta

al concepto de responsabilidad que se debe tener en cuen-

ta con respecto al problema contribuyendo en parte al cam-

bio de las relaciones familiares y por ende de la socie -

7/

dad.




CONCLUSION

Se podria decir después de tan duro trabajo y como conclu
sién teniendo en cuenta los problemas que afectan a la so
ciedad y las influencias que ejercen las imagenes observa

das en la pantalla del televisor y el betamax.

1. Que éste no es un caso aislado; sino que se podria u-
bicar dentro de los problemas psiquicos que vive la socie
dad actual, y como tal debiera tratarse desde un punto de

vista macro y no micro.

2. Los televidentes mas afectados e impactados por las
imagenes son los nifios por carecer de una identidad pro -
pia y su 1ncapacidad para compararlos con sucesos simila-

INES_

3. Muchos de los programas carecen de originalidad y co
mo tal presentan imagenes ficticias e impropias, 1lo que
origina que el televidente y en especilal el nific se cree
una 1dea similar, adoptando posiclones ''ajenas' que 1ncu-

rren en los cambios comportamentales QuUE MOLIVAT ) Qudmmiini
wal b
suisdsiaah SHanH OOLIVAR
gisLiGi. b
BARRARQUILLA
- £ i b




flictos familiares.

4. Hay programas que no estan de acorde al horario esta-

blecido y presentan imagenes que estimulan e impactan en

los 6rganos impulsivos del televidente,

5. En el momento de hacer la programacifn los encargados
de elaborarlos no tienen en cuenta los consumidores y en

especlial los nihos.
La televisi6bn y el betamax afectan las relaciones familila

res v corta la comunicaci6n y al mismo tiempo alslan a

los padres de sus hijos.
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RECOMENDACIONES

La labor del Trabajador Social debe basarse en una coordi
nacién multidisciplinaria que permita la atencibn sociold
gica, sicoldgica y cultural de la problemdtica que le fa-
cilitaria una mejor comprensién y utilizacibn de sus técni
cas y actividades dentro de los programas y proyectos a

ejecutar.

Revisar cuidadosamente el material de informacibén nacional
e 1nternacional recibido de las agencias de noticias con
el fin de pasar una informacibn clara y sin el peligro de
que impacte en la retina las imdgenes observadas en la pan

el e

Someter a revisién los programas de televisidén y en espe-
cial los llamados enlatados para evitar asi que se trans-
mitan peliculas que van a influir en las relaciones fami-

liares y un cambio del comportamiento del individuo.

Crear un comité de censura donde forme parte de &l un

representante de la comunidad consumidora como miembro ac
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tivo tomando participacibén en la eleccidn de los progra -

mas que luego se iridn a transmitir.

Crear en coordinaci6én con las Trabajadoras Sociales un
grupo de trabajo encaminado a concilentilzar y orientar a
los padres de familia a la escogencia de los programas dc
televisidn y betamax teniendo en cuenta las horas, asi co

mo también tipo y calidad de programa.
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