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INTRODUCCION 

El primer inter�s por el estudio de la familia, se con

centró pr::· '.Jrdjalmente en los trabajos de antropólogos 

. , l y socio o;t s. Fs1.os estudios tenían como finalidad pri

rn o r d i :_ J d t �brir cuales eran los patrones de vida fa�i-

liar r.. 1 d:i crcnt·=� culturas, los papeles que desempeña

ban di 'eTci t·S ni':. bros de las famiJ:.ias y lo.s méto .. fr," (1,;;

crianz.:i de ·S r1; i 'S que utilizaban com(mmentt· 

e ad a fo.mi l i , et ,, ¡() un mictocosmo ch- una 

ampli<1 v p<,··· el lP -.:-.. necesario estu<l.>rlo t...n,. 

J. 'l ' ;
�- . r (.. 

e i. , l..1n 

sitema en � mismo como evaluar sus conexiones, en rela 

ción a la ce .:uni<l�·:I a que pertenece . 

Todo sistc faml� i�r es un sistema de comunicación es

tructurada �uya estructura no esti formada por la suma 

de los jn r' · 10s, ::::10 que éstas integran un sistema i1, 

terJJacion::,l incJ ,:ye a todos lo5 que vi1'en en la mis-

rna C'..153 y , .. í.s1.i'·'1ú generacionaJ. Este sistema en su 
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funcionamiento, se parece a 

altera algunos de sus miemb 

1 ( � 
u vivo, que si se 

mo o es representativo del 1 .1, 

' 

En nuestro pa1s muchos nifi0� Jst 

nes desfavorables que a vec··"' le 

. '- a todo el organis 

expuestos a situacio

i�niden crecer sanos, 

normales y felices; para s·. :·a: :�;n_ .:; dificulta des los 

padres que son las personas J:J.ss ·1tercsa<las en ver progre

sar a sus hijos, necesitan esta1 preparados d� modo que 

puedan intervenir, en la educac- n y orientación de ellos. 

A medida que el nifio crece se p sentan algunos proble

mas y a veces los padres pueden ··c:ntirse confusos y de-

sorientados sin saber que h2ccr 

son graves , pero si no se l�s 

-�lguDrs dificultades 

E: s t ·1 1 a aten e i ó n ne e e 

saria llegan a convertirse U! pr leíi,:-� J.1ayores, difíci

les de manejar después. 

Es aqui donde el profesional de 

mirar el entorno social, el rnec: 

:abaju Scf.;ial entra a 

ambiente y toma a la 

familia com punto de trabajo, aJ,J - ...:andu conocimientos -

te6ricos, indicando y orient�nd. 

un todo organizado, ya que en�

rie de problemas que mis tarde 

la sociedad y por lo tanto se . 

atenci6n adec�ado que prev ·nga 

n6c::� familiar como 

.:l niño tiene una se-

n a é.._\teriorizar a 

eir .,:-:< orientación y 

. i:-: · 0J1>_i ones socia-



les en los meno .. 

El presui te tr¿ 

mili a ,1ue tiene, 

1(, 

i 

reciban tratami J.rJ 

reflexionen sol t s, 

tamientos en r:... 1 el,· 

10 

•mo hacer que los padres de fa

'roblemas de aprendizaje y 

1....l. L(\spitol Mental Departamental 

� l ,Jes y modifiquen s11s compor

·,-·jo de dicha probl,n.ática

En consecuenc i é! se e. :us. ·. t :r r• plasma do aquí una con fron -

tación de los objet� ,·os l,_;grados c,on los propuestos, la 

descripción y anii.lj. s Je l; � etapas del proceso y de -

lrs diferentes acti 

., 

que mellida se lu�ro 

rios del proyec.1 y 

nes que garantiu,n 

gramas 

·lact ( :· ::' ,:,sarrolladas, señalando en

parti�ipaci6n de los beneficia 

ñaJ :: ,:io una serie de recomendacj ,, 

,: o. , ! ' a e i Ó n de e s te t i p .. · uf p ro -



1. NOMBRE DEL PROYEi. .. ro

11 

''LA FAMILIA COMO ELEMENTO FUNDAMENTnL E\ LOS PROBLEMAS 

DE APRENDIZAJE QUE PRESENTAN LOS NI�0S QUE SON ATENDIDOS 

EN CONSULTA EXTERNA EN EL HOSPIT.l.L J,¡ '�TAL DEPARTAMENTAL." 

PARA USO F.XCLUSIVO EN
LA !:JALA DE CONSULTA
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2. OBJETIVOS LOGRADO�

En el transcurso de las sesiones realizada� es de anotar 

los objetivos logrados a través del grupo \.. .rno son: 

Se han observado cambio� �e actit�J2� 

presentaJ1 los padres de farailia a,Jte , 

p r.o h l e mas de a p n:: n d - :. él _i (' , me di a n t ,_ i 8

gativas que 

nif1:) con -

. ) �1 e i t a e i ó n 

no formal que se ll rín<ló ,il núcleo f· �Jiar. 

Se logró insertai una .1ctitud de cnmbj 

mas y técnicas qu� dehi:'IJ tener pr--�e11 

con problemas de aprendizaje. A travt 

sobre for-

en e; i niño 

de la auto 

reflexión de cada familiar. P e nn J t i é ! . · e· s e a s i , un 

ad e e u ad o t r a t ami en to de l a pro b 1 C'n :-'1 t j e:, y de 1 as 

relaciones socio farnilj21es. 

Se dio una participaci,:.i1i p:;;;.rmon,.·ii,.: 

los padres de fa,njliJ pu•.:.stt, qu: .:!n 

d e t o d a s 1 a s a e t ... ·. � �� ¿¡ �- ( : J J s \ .: 

.·ntt- de 

.liz-:c•!Oll 

1J) !._ 1
_; .:: �· V -



\ ·� 

ron diferentes inquietudes que tenían en relaci¿ 

a la problemitica de aprendizaje, y sugerenci�s 5(. 

be los temas que se debían abordar . 

Podemos sefiJlar como otro objetivo logrado, l& a-

gilidad , destrezas e inquietudes del menor, a trb 

ves del aprestamlento psicomotor que se le brinda

do a trav� del programa en colaboraci6n del grupo 

multidisciplinario. 

En lo referente a los conocimientos y a la informa 

::.i:.;1 brindadJ al g:rupo de Padres de familia se lo· 

gr6 gran aslmildci6n y comprensi6n por parte de e� 

11 os . 

Se dio una mayo .. · socializad ón pur pDrte del grupo 

asistente , s1e:1J� esto satisfJctorio tanto para e· 

llos como para �l grupo d� Trabajo Social . 

Otro de los logros fu� la responsabilidad que se -

le asignaba a cada padre u� familia mediante el st 

ñ ,.:.1 a m i en to de di fe rente � éi :.: : .i. · j_ J a de s 11 evada .1 l a 

�1 r á e t i e a e o n e 1 me n o r en '--: ... g a Y , e, b ten i é n d ·.: s e a 

si una mayor dedicación tic, ,;,,..ire para con .:. ; n1· 

ño.�y' al mi-mo t· _ • -'.:> •. 1 1empo at::>_1 

-:i.a la m(,diticación del ,_:v, ---'i:,1�-n·_u pre . .:. :�¿_c. 
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por ellos . 

Mediante la capacitaci6n no formal que se le brin 

dó al grupo de padres de familia,di6 cabida para 

que se presentara un alto grado de consciencia por 

parte de ellos en 'elación a las 1deologías que te 

nían y venian empleando E;;; Ja cnscüanza y crian-

za del menor. 



3. CO!'lí;RONTACTON DE LOS OBJETIVOS PROPUESTOS CON LOS LOGRADOS EN EL PROYECTO

OBJETIVOS PROPUESTOS 

Lograr que 1� familia se responsabJli 

ca y participe actlvarnente en todo el 

procese Je tratamiento que recibe el 

menor �ue presenta el problema de J

prendizaje con el ,:,.,1 d e ·L1·ansformar

actitudes negatlvas en el nócleo fB

miliar del menor permiti�ndoles un 

Lratamiento eficaz . 

. \ d q u i r I r h ,1 b .U i el ad e s e n e 1 m a ri - ••

OBJETIVOS LOGRADOS 

b:-:.te übjetivo se logrf, en su tt:t:al1·· 

dad, y,L t1 ut ·�e dió unu pan·ici.¡J,i-.:.jón 

p , .. rnw n l.:! n t L' J1 CJ r p a r t c.: d l! .1 g r u p o f am i -

hui' t.:n 1,1 �-í;al12ación de todas las 

se� i onl's o r1.>1: n,madas en donde ca da :fa 

111 i l l a r lll n 11 i. fe � t ;;i b a 1 a s i n e¡ u i e t u ct e ::; -

que thnÍ�n con respecto H la proble 

mática de aprendizaje y a la que e-

l tus ya \'1..:rl.ldll Jll¡_llt.i.J'cstandu, danuu pa 

s o a s u g ere ne i. n s p o r p a r t e del g r upo 

asistente sobre lem¡¡s que sv tkhL1n 

tratar e II re J a e i ú 1. a 1 -' µ r..: n d i .:: , 1 _; , 

Este objntivn "t lti(lr', t:t cc .. ,,,:11, 



OBJETIVOS PROPUESTOS OB,JETIVOS LOGRADOS 

de programas concretos a través de méto c:i.Ón con el equipo multidisciplinario en -

dos y técnicas específicas encaminados donde se le brind6 al menor la oportunidad 

a lograr transfornaciones en Jos pro- de demostrar su agilidnd, destreza e inqule 

blemas de aprendizaje qt1e presentan. tudes a travfs de todas las actividades rea 

los menores que son atendidos en el !izadas por ellos.

llospi tal Mental Departamental, donde 

es importante la participacl6n din!mi

ca del Trabajador Social. 

Orientar a la familia sobre formas y Este objetivo se logró en su totalidad,ya 

tfcnicas adecuadas que debe11 tener pre que los padres y menores beneficiarios del 

sente en el nifí.o que presenta proble- proyecto manifestaban en repetidas ocasio-

mas de aprendizaje,para .l.ograr un 111e- nes que antes de asumir cualquier a.ct.itucl 

jor tratamiento <le la problernÚUca y con el menor o en general con la :familia re 

la integración en sus relaciones socio- ·flexionaban al respecto;<lándose una integra

familiares. ci6n en el nócleo familiar a trav�s de la -

información y el entrenamiento brindado en 

el transcurso del proyecto. 
>-' 

°' 



OBJETIVOS PROPUESTOS OBJETIVOS LOGRADOS 

. Buscar que la familia rompa con los Este objetivo no se puede decir que se logr6 

esquema tradicionales que traen de ge- en su totalidad, ya que romper de un día para 

neraci6n en generaci6n en relaci6n al otro con esquemas tradicionales de una farni -

aprendizaje y pueden asi cornprencler y 

ayudr al menor a superar el problema. 

. Obtener un cambio en las relaciones 

familiares de los menores que presen

tan problemas de aprendizaje mecl.i"ante 

las diferentes actividades a realizar 

para lograr las metas propuestas. 

lia es difícil, pero se consigui6 que buscar 

mis de dos alternativas de acci6n en relaci6n 

al problema del aprendizaje que presentan los 

menores para que los valoraran y decidieran -

por los mis pusltivos. 

En relaci6n con este objetivo podemos decir 

que los padres y madres de familia aprendie

ron a realizar nctivldades de tipo recreati

vo-educativos con los mejores mejorando asi 

1 as re .l acione s f arn i 1.i. a res y .[ o rtal eci enclo -

los lazos de cohesión e integración en los -

niñ.os. 

Fíl 
. 2". e 

> (()
'11 n1 >,� 

í', o 1Oc z � 
c::(/1 < O ,

� :2 J

1-' 

....... 



L 

4. DESCKIPCION Y /J\ALISIS DEL PROCESO

18 

A travfs del afio de prictica institucional realizado �n 

e: Hospital Mental Departamental, en el período compren-

l • o d .._, j u 1 i o de 1 9 8 7 a j u 1 i o de J 9 8 8 . Es de anotar que

te-.: re las necesidades priorit.;;.rias que pn:::cntar1 los nr

ñ:i · y s1i familia se encuentri.1n: probler:1as C:COPÓmicos, <le 

lo. padros, falta de conoc.i.·,ic-nto e irn.:.;JJvnsabilidad 

en �1 crni:plimiento de funcivJJeS y roles de los padres de 

f .lia 1 falta de comprens:ón (;n 1,J s 1Hoblcmas Je rendí 

- , Jeserci6n escolar . 

E s � _esidades o problemas descritos los pudimos cons 

· · r �-·3nd.o se realizaba 1:.:, Historia Social a la fami-

1el i,1c,;JOr que solicitaha1i l0� ser\'ÍC1os del programa

i q 1.., i :; t r i a I n fa n ti 1 ; en 1 , t s \' i s i l ::. s J t°' 1 j e .iI i ar i as y

!':>cg, .. lirnientos de ca�t.,S que �Jnéri t.abiJ11a :.1r,a in ter-

Sn mis directa por p�r:0 de 1 .. ab�}0 Social
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Revisando las historias clínicas de Psiquiatría infan

til encontramos en un 70% problemas de aprendizaje y ba 

jo rendimiento acad�rnico motivándonos a ampliar nuestros 

conocimiento sobre la mencionada problemática y diseñar 

y desarrollar un proyecto encaminado a minimizar el ci

tado problema, siendo imprescindible establecer contac

to directo con los familiares de los menores, contacto 

que se realiz6 a trav�s de historias sociales, visitas 

domiciliarias en forma individual a cada familia y en 

las actividades realizadas con estos en una forma grupal, 

permitiendo asi escuchar las inquietudes manifestadas 

por cada uno de los miembros,tambi�n percatarnos de las 
- -

causas y consecuencias que la problemática ocasiónaba al 

niño y su familia. Todo esto nos llevó a diseñar nues

tro Trabajo de Grado orientando y entendiendo a la fami 

lía en el manejo de dicho problema. 

En la recopilaci6n y revisi6n documental fuf importante 

consultar datos te6ricos en la Universidad Simón Bolívar 

y otras universidades de la ciudad,diferentes centros re 

lacionados con la problemática de aprendizaje (CEDES-APA 

NEXDA),al igual que entrevistas con personas que tienen 

suficiente experiencia en el tema,quienes nos suministra 

ron una información profunda en relación al mismo. 

Detección de todo material existente en la ciudad como: 

folletos,revistas, periódicos y libros que tratan sobre 
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niños con problemas de ap1 ndi_:·ie 

Se realizó una entrevista ir fo 2-l c,,r, el D.i.rector del 

Hcspi tal Mental Depa r tameJ: - .. l 
7 

a1a olantearle nuestro 

pLrn de trabajo con f amil .i.d � d ·1 if:.o:::. oue presentan pro

b l e mas de a p re n di z aj e y s . ·, n a L ·. d j o.•:)::; en e o ns u 1 t é: e x t e r -

na, como propuesta de un prvyer � -�1igido para }_abajo 

de Grado. 

Una vez aprobada la carta de intenci6n por el Comité de 

Tesis, éste nos exigió una c01··;,ancj:,1 en donde el direc

tor del Hospital Mental se con ·romctie::.·::i a facilitarnos 

recursos tanto humanos corno m� l�iol�� para la consecu-

ción del proyecto, al igua i qL' 

nóstico de los niños con F ·, •,} 

do necesario una nueva ent ·::.:\·i. 

cha entidad dando éste a�j 

citado por el grup� resp0n��01, 

"' :' j 1 1 b a e i p n de l d i a g -

�, -l <.: ... pre n di za j e ; sien -

c�n �1 director de di-

ist0 bueno de lo soli-

el 1,ruyecto . 

El tiempo empleado en esta �ta � fuf del 2 de junio al 

30 de Julio. 

Teniendo todo el materi�: rec ':ido, como revistas, fo 

lletos, periódicos \7 
.1 la n r , 1 �e if' ilada por J.as di 

ferentes entid;:a.t.s y pé 1 1,al ime�tado en el tema,

entramos ., -;. 1 h t ,, :· la µj
' e 

� l ' � d5n¿ L la necesidad 
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de organizar y sistematizar las diferentes actividades 

programadas para llevar a cabo cada sesión, coordinando 

de esta manera los recursos y criterios para la ejecu -

ción satisfactoria del programa y de un modelo evaluati

vo tendiente a proporcionar una capacitación no Íormal a 

los padres de familia de los niflos que presentan proble

mas de aprendizaje, que permita no solo transformar las 

actitudes negativas y la educaci6n tradicional de la fa-

milia del menor, sino que se le proporcione al niño un 

aprestarniento a nivel social y psicomotor, mediante acti 

vidades recreativas coordinadas con el equipo multiproÍe 

sional, para darse asi un mejor manejo de la problemiti 

ca. 

A nivel del grupo de Trabajo Social se hizo imprescindi

ble planear semanalmente la realizaci6n de las visitas 

domiciliarias las cuales tenían el objetivo primordial 

de mantener la motivaci6n del grupo seleccionado para el 

proyectQ. 

El programa se organizó en diez (10) sesiones con el gru 

po de padres de familia de los niños que presentan pro

blemas de aprendizaje que se encuentran en tratamiento 

ambulatorio en el Hospital Mental Departamental 

El promedio de los niños que presentan problemas de apren-
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dizaje es de cuarenta (40), de los cuales se selecciona

ron veinte (20) menores que oscilan entre las edades de 

seis (6) a once (11) años . 

El modelo evaluativo escogido nos va a permitir ver los 

logros del proyecto a hacer ajustes y reformas que sean 

necesarias para la ejecución de éste, en forma eficaz . 

El tiempo utilizado en esta etapa fuf todo el mes de Ju

lio. 

Para la ejecución del proyecto se realizaron vis.itas do 

miciliarias desde el día 27 de julio hasta el 4 de no -

viembre, con el fin de ampliar datos acerca de la proble 

mitica intervenida, promover y motivar a la familia para 

que se vinculen y participen en forma activa en la ejecu 

ción del proyecto. Se llevaron a cabo diez (10) sesio-

nes cada sesión se programó para que se utilizaran de 35 

a 45 minutos y se entregara informe de algún integrante 

del equipo multidisciplinario, 25 minutos de dinámica 

para que los asistentes al programa entraran en confían 

za y participaran en las actividades a desarrollar; 25 

minutos de reflexión sobre la información recibida, de 

35 a 40 minutos de conclusiones tanto del grupo asisten

te como del equipo multidisciplinario. Luego se acorda 

ban tareas que debían realizar durante la semana, los pa 



PAIV• uso rxcLUSIVO EN 

LA �.·-,A Ce CONSULTA 

dres de familia en la casa. 

23 

El tiempo utilizacio en est;J etapa fueron los meses de ., 

gasto, septiembre y octubre 

Considerando que lé:1 c,·aluación e�- vn procc:so critico cu-

ya finalidad es la 00 constatcr cr: tfrmino <i( '"'rTobaciéin 

o desaprobaci6n los progresos alcanzados en un plan pro

pues to y hacer en cons e cu enci a, las modi f .i ca ci or s nece

sarias respecto a las actividades futuras 

El trabajo fu� mediJn en dos (2) partes : unu en formr 

parcial, el cuaJ se realizaba cada ocho (8) días evaluan 

do las i:.CL.\·1dacies programadas
t 

haciendo lc,s ajustes y 

m o di f i e:.. e i ,_, r¡ •- _ 1, �. e " .s a r u.,1 s -¡::, 3 r a me j o r a r e l ;:� e ,: ,1;, :i s m o y di 

t ·e� � ""'" ·,1 \J-¡�. 1laffiJ. ci €;J¡¡1- _.l.;<..•. ,, • 'i eLi,�ndo en cuenta los .Jpurtes o suge 

rcncias s�lier:t :- CH?J �ru¡;,o familiar asist.t:.1L<.: y el equi 

DO rrofí..0 sj,-n�d c0:;.<•aclc1 o-::1 proyecto . 

Men�ualmente en informes escritos y entregados al asesor 

de] proyecto, otro en forma gt:nc:ral, donde se consignan 

todos los resulta dos l og ra<los, l irü L' 1, - .:: s del proyecto 

desde su inicio hasta el final } e1 ,:.1::d ¡-;�tá represen

tado en el presente informe . 
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5. DESCRIPCION Y ANALlSIS DE LAS ACTIVIDADf:S

5 .1. RECORD J J REUNI0i,J: REUNION D 1 

Agosto 20 de 1.988 

;¿4 

La familia como elemento fundaruental en los problema� r8 

aprendizaje que presentan los nií�s que son atendidos 

en consulta externa e;i el !lospi t8.: Mental Departamental 

Integran,e::;: ..lv.nc:tli !,'cndoz8 Gómc.z 

Carmel :, S á 11 eh e z 

Actividades a realizar : 

Soclodrama sobre las actitudes negativas y positivas 

de los padres de familia acerca de los problemas de a -

pr�ndjzaje en el menor . 

Objetivo : 

Dar a conocer a Jc,s padres de familia a tnn és de un 

sociodrama, las actitudes (negativas y po�itivas) -
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que asumen ante los problemas de aprendizaje que pre 

senta el menor, con el fin de que los analicen, re

flexionen y tomen conciencia del problema, para asi 

lograr un adecuado manejo a cada situación que se 

presente en relación a los mismos . 

Número de personas que deben asistir 20 

Número de personas que asistieron : 15 

Actividades desarrolladas: 

Dimos comienzo a nuestra primera sesión a las 9. am. 

Se inició el programa con la dinámica de autopresenta 

ción, en donde nos dimos a conocer como Trabajadoras So

ciales integrantes del proyecto a realizar y se hi:o la 

presentación de cada uno de los miembros asistentes, es

to con el objetivo de lograr que los familiares se rela 

cionen .  con los nuevos integrantes del programa y a la 

vez se conocieran entre ellos mismos, buscando asi un tra 

bajo en equipo. 

Se prosiguió con la realización del sociodrama en donde 

se presentaron escenas de actitudes positivas y negati

vas en relación al menor y su aprendizaje, como fueron: 

la excesiva actividad y ruido en el ambiente donde habi 
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ta el menor, la falta de interés y atención por parte de 

los miembros del grupo familiar para con el menor, la po 

ca comunicación entre padres e hijos, y el maltrato físi 

co y verbal que muestran los padres de familia para con 

el menor que presenta problemas de aprendiza je. 

El sociodrama se subdividió en dos partes: una parte po

sitiva en donde se mostraron escenas gratificantes y es-

timulantes del núcleo familiar para con el menor con pro 

blemas de aprendizaje. Una segunda parte se ilustró con 

actitudes negativas, desestimulantes de los padres de fa

milia hacia el menor que presenta la problemática en men

ci6q. Esto se hizo con el objetivo de que los padres de 

fam�lia entraran a reflexionar, analizar y sacaran conclu 

sio�e� en relación a las actitudes que estos asumen en 

Ellos m�nifestaron que no solamente es el medio escolar 

qui�n debe hacerse cargo de la educación del menor,sino 

tonjurttamente con los miembros de familia. 

Otra �nquietud dada a conocer por ellos es que se debe 

manteij�r en el hoga r un ambiente tranquilo y propicio pa 

ra que el nifio desarrolle adecuadamente sus tareas. 

Una �ltima reflexión por parte de los miembros asisten 

tes e� a quella en donde se debe establecer un diálogo 

permanente entre padres é hijos y el medio escolar. 
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Por parte de los Trabajadores Sociales se dejó la tarea 

al grupo de padres de familia asistente, la recopilación 

y sistematizción de todas aquellas inquietudes que tuvie 

ron acerca de los problemas de aprendizaje para el día 

veintisiete (27) de agosto de 1.988. 

Evaluación 

Los familiares y nifios de lprograma se mostraron muy rno 

tivados con cada presentación del sociodrama y al fina 

lizar demostraron interfs al manifestar varias inquietu

des. 

Se dió por terminada la reunión a las 12 m. 

5.2. RECORD DE REUNION 

Fecha Agosto 27 /88 

REUNION f 2 

Hospital Mental Departamental 

Integrantes : Yaneth Menao:a 

Carmela Sánche: 

Elvira Hernández 

Actividades a realizar 

Charla sobre aspectos generales del aprendizaje. 

Respuestas a los diferentes interrogantes acerca de 

los problemas de aprendizaje manifestados por los pa-
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el • � de f&milia . 

A Liviaades recreativas al aire libre con los menores 

p,�norcionarlc a lo� padres de familia integrantes 

d · pro;:ama una informaci6n soore los problemas de 

a�r.:ndi-aje,cuáles son las �c:s ::recuentes y qué fac

t�res inciden en �stos; para que planteen las dif 

Núme3 

l{ÚmQT 

ntes inquietudes que tengan acerca del nprencti , 

htcn,:2.:i.n a la vez una · i:=- ión mús a.illplia s,.,ore i.. o. 

ie petsonas que deben asistir 

ic p�rsonas que asistierJq : 

l s 

10 

Dcscr• �i6n J_ las actividades 

Se 'je rn.:::.: , la sq;ur:J:c. (2a) st:ssiJí a las 9:30 a.m., 

la �u conLÓ con la asistencia de diez (10) padres de fa 

mjlia l� r��cncia de una psicopedagoga quien hizo un -

bosqu gen��=l sobre los problemas más comunes en el a-

1 r�nu e, � �pejando las dudas e inquietudes del audito 

,o Lr lacifr al tema expuesto 

En c.: .1ru. ·� de la charla la p�lcopedagoga <li6 a co-

�J1 blemas de aprendizaje; entre estos �x-
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plicó que era una dislexia, la discalculia, disgrafía, 

disortografía )' deficiencias sensoriales como son los pro 

blemas en la vista .,. .. .. "'y aua1c1on 

Comentó ad�mis, sobre los factores oue intervienen la no 

concepción géneral del aprend:�aje; hizo énfasis en que 

lo� problemas de aprendizaje varían de acuerdo a las ca

racterísticas individuales de cada persona, el cual pue

de ser lento, rápido o no, puede lograrse . 

En el transcurso de ésta hubo participación y motivación 

por parte del personal asistente ya que dió cabi�a a que 

los padres de Íamilia manifestaran inquietudes en rela 

ción al tema como fueron . ¿ 
11 

, 

r. que se debe la ialta de a-

tención er, el niño.?po; qué la letra er- algunos pequeños 

es demasiado pequefia y pegada·� por que otros tienen 12 

le tm <Emasi ado grande ·7 . 

Todos estos interroganLes fueron respondidos por la psi

copedagoga. 

Al concluir esta sesión se hizo una propuesta a los pa -

dres de familia para ver si fstos estaban de acuerdo en 

abrir un fondo, el cual tiene como objetivo realizar un 

día recreativo con los padrs y niños asistentes al pro

grama. 
,· 

. , 
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En esta secci6n nos dividimo� en dos grupos, una con 

los padres de familia y otro con los niños. 

La actividad que se realizó con los niños fué de integra 

ción, de aprendizaje y recreación, en donde se intercarn 

biaron juegos, cantos que cada uno de los niños sabía. 

El objetivo de esta actividad era lograr entre ellos una 

integración grupal. 

En esta sesión no se asignaron tareas, sólo se hizo men 

ción del tema que iba a ser tratado en la próxima se -

sión. 

Evaluación de la reunión 

Al evaluar esta sesión podemos concluir que hubo mucha 

participaci6n por parte del personal asistente, el cual 

quedó satisfecho con la intervención de la psicopedago

ga y el grupo de Trabajo Social, ya que permitió a través 

de la información a los padres de familia manifestar 

las inquietudes. 

En cuanto a la actividad a realizar con los niños se logró 

el objetivo perseguido por cuanto éstos mostraron interés 

en compartir los diferentes juegos e integrarse como gru-
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Se <lió por terminada la i, .rn 

5 3. RECORD DE REUNION: RE[ 

SE:l ticmbre 3 de l98S 

Hospital Ment�l Departamental 

Integrantes : Janeth Nendozi 

Carmela Sánch 

Elvira Hernán 

Actividades a realizar 

Charla �obre Jo� tr¡ .. ' ' l 

Juegos cort ima pelot. · >r 

Objetivo 

Brindar un conocimi�r·o 

los nifios que pres� v t 

re J ,. e i 6 n a J a s e a r �. . t , 

to :-·. los trastorn1 

(\·, :1 i · -: ,_ r q Le e: t a n to L I L .... 
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12 m. 

1tCJiC.ÍÓ;i 

0� p��1cs de familia de 

1 eni:, � � e aprendí z aj e, en 

$ > 1 ,s y funcionamien 

.unce ra en �ste y qu6 
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.\, .i;1�J �!..!!:..�.,¡ 
�-'e-,,-_..,,,====_.,� .. __ .J 

dificultades se le presentaban :�l n 

NÓmero de personas que deben asist 

N6mero de personas que asistieron 

Actividades realizadas 

' -
" -

Iniciamos nuestra tercera sesi6n a las g: 3U a.m. en la 

cual los padres de famil :a se mostrare·, muy interesa.dos 

e inquietos ya que todos participaron �· forma activa en 

relación al desarrollo del progra 1;·::1. 

Coi base a la propuesta planteada pe r ·¡ �.- .ba_i e Social c11 

la segunda sesión asistentes a e�t.,, e:, -, s tra l.on 

motivados en cuanto � la colaboracii¡ 1 r 

de fondos con el fjn de llevar a e;, ,� 1 

3 __ oleCLi 

co, 1 los padres y niños integrante�- · ·, ·r 

Se hizo entrega a cada asistente al fI'0 

n6mero de una rifa a realizar . 

En el transcurso dl esta
. , 

reuni on n ,;.:.; divliimos en dos gru 

pos: uno con los niños)' el otro cnn los na<lres de fami 

lia. 

En la actividad qu� se 1lev6 a e 

pl'.iÓ el objetjvo tr2:acir,; ya ou� ,·,·di· 

, . ::- niño s s e e urn 

: s e r v a:· que 1 a 

------------------
-----------

------------------
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mayoría de los niños correspondieron adccuad2.mcn .. L _ .�e 

guimiento del juego y haciéndose difícil para uno: ,)0..:::1� 

la concentración de estos, ci1.;bido a que most1··. ·Jn .icn,,r 

distracción, lo que hizo que se estimularan ni: .. p; · '.i eYi 

tar la desconcentración, logrando asi que se 1·:te� ·,ran 

con los demás menores. 

La charla realizada en relación con los trastu� ·,,e· d ... J, 

atención, se llevó a cabo por p3rte del grupo ·,-·abaja 

doras Sociales organizadoras del programa con la [�isten 

cia de los padres de familia. 

En el transcurso de fsta , se hizo un bosquejo a 

lo que es la atención en sí, las característic.1� 

como es el gr�ao de concentración ! su 1ntensitl.1 

si6n, su dJstribución , su constancia o fijac1 

pacidad pü1·a trasladarse de un objct�- a otro. 

'¡ 

' ... 

. ; l 

Se hizo fnfasis en la prevenci6n de los trastornos (� la 

atención como por ejemplo dar uJJ a motivación que de ,-pi e r 

te el intefes en el menor. 

Dentro del grupo asistente s1_¡1·gL,ron diferen·L-_.- pr._: _n -

tas como fueron: A qué se ctebc- lé.: falta de éi t:::r1ciÓ1 1 �,·n

to en el hogar com en el aula escolar?. 

Entre otra pregunta manifestada fu{ la siguiente . .  

. ( -
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hacer ante el niño que no presta la debida atención a 1.<:1::. 

determinada explicaci6n que se le esti brindando?. 

Todas estas preguntas fueron respondidas con suficientl 

claridad, logrando que los familiares se sintieran sac1s 

fechas con las respuestas ya que se les orientl con b2se 

a ejemplos concretos de la vida co�idiana 

Evaluación 

Familiares y niflos se mostraron muy interesados en el �L 

sarrollo de esta sesión, mostrando a la ve: preocupac_ 

para conoc�r a6n mis sobre los problemas de aprendiza: 

Se dió por terminada la reunión a las ll:3u ..... 1:1.

5 • 4. RECO!UJ DL: REUl\'.} üN REUNION IJ 4

fecha Septiembre 10 de 1988 

Hospital Mental Departamental 

Integrantes :Janeth Mendoza 

Carmela Sánchez 

Elvira Hernández 
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Actividades a realizar: 
----

--

Charla sobre los diferentes m6todos y ejercicios de 

conct 1.tración aplicables en el niño con problemas de 

aprendizaje pa-a lograr hábitos de estudio 

Con 1 os niños, ej erci ci os de concen trae i ón, como fu(�: 

lectura de cuent,s y ca�tos 

Objetivos 

Lograr que los padres de frnilia adquleran habiljda

<l es par a a p 1 i e., r l os di fe rentes métodos de es t:.; d i , , .1 

tilizados en el aprcndi=aje con el fin de que �s:cs 

adquieran un llh.'.j or m�rnc ¡ o de J os mismos, que 1 i.;� ¡ ,_ r 

mi tan pon e r los e r; p r á l . · • a ,· v P 1 os niños <: :i '.: 1 1 • 

?\Úme r•..; dl: perso:1..i;:; i.; u,.} ' - ' ·, . .:: ti T 15 

,\:ú:: . .::l"( dl perso:.�·! ¡· 
,'- .. .... � l .; t '= 13 

Descripción y análisis de las actividades 

Siendo las 9:30 a.m. , se dió inicio a las c�arta (4a) 

sesión en el Hospital Mental Departamental y la partici

pación de las Trabajadoras Socjalos encarga�r� del progra 

ma. 
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Se inició la charla dando a conocer los diferentes ejer

cicios aplicados en los métodos de estudio en el proceso 

de aprendizaje a los nifios; entre los cuales tenemos : 

programar el ti·:mpo, elaborando un horario de ];is acti

vidades académi:as y personales, el cual tiene dos pr0-

pósitos : formar hibitos y elevar el rendimiento ac2d�ni 

co, por ejemplo: programar un horar10 con activid��e� 

fijas como son : comer, dormir, horas de clase, deporte, 

repaso del �aterial de acuerdo a las dificuJtades de ca

da materia� o por lo extenso de su inform&ci6n 

Tambi�n se deben programar actividades variables como : 

oir radio, ver televisj6n, ir al cine y repasos adiciona 

les del material de est•t._:·0 . 

En relación a lrJs µnibltrr1v..:: dt; C'Jnc -r.t. 1� .i,n en el niño 

se les di6 a conocer que c�ro� 

d ü s t i p o s : p s j (<) � {� .:i. i e li 5 <r 1 ( 

: , .. ¡ ·, iginados por 

!! ; , : :_H1,.:.: por presio-

nes y tensiones em0donale:: de 1:ipo pe.:.�onal, social o -

familiar . 

Entre las distracciones fí��cas encontramos los origina

dos por interferencias del medio ambiente : (los ruidos, 

imigenes visuales y desorgu�i�nci6n del sitio de estu -

dio). 



los padres de familia se les explicó además la regla 

de oro, la cual tiene como finalidad lograr la concentra 

ción en los niños para que fuera aplicada por ellos en el 

hogar a los menores teniendo en cuenta lo recursos con 

que cada familia disponga. 

La regla contine los siguientes puntos : 

Buscarle al nifir un lugar aislado y privado para su 

estudio, 

si tiene hermanos mayorf::S o menores hac0rles ver J.e-

lante del niño que respeten ese lugar o sjtio de �5-

tu dio, 

iluminaci6n adecuada nutural o artificial. 

respecto hacia sus i.mplc·q,�::-::1u'.-; cscolan.,s, 

mtsa o e.::.crj torio fr&n L:· 

t¡UE· no (;studie en L.1 ca11L-t, �- .L :.: _ :J I Ú . 

ras, 

organizar los 6tlles y materiales de estudio, 

evitar distracciones visuales, auditivas, como te 

le\'isión, radio, reYistas y ventanas, 

evitar discusiones familiare� frente al nifio, 

solucionar los problemas ccun6ffiicos si los tiene, pe 

ro NO d�lante del nifio 

no permitir que los nifios ��en ropa de dormir al es

tudiar, 
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brindarle tod, la atención cuando éste la pida a sus 

padres. 

Los padres de familia asistentes al programa se mostra

ron muy de acuerdo con esta regla, y2 que manifestaron 

que sus hijos de distraían con la T. , la radio, no te 

riían establecido sjtio de estudio en 1 hogar, sus imple 

ucntos de estudio se encuentran desorganizados; adem�s, 

una de las madres planteó que su hijo una vez que daba 

comienzo a las tareas escolares en el hogar, sin ning5n 

motivo aparente éste dejaba de realizarla, dice la 

dres "señorita con esta regla me he dado cuenta q1._ 

l! l -
.. ' 

que pasaba con el nif10 era que esudiaba en h(>Tas n• 1 lt.-

e u :.i J as , pe ro é s ta a s i 1 ve z re e a 1 e a a J g r upo ,, "' 1 

�·�ruesta a colaborar y prestar 1� 1 - 1 • (..1 ·• \. 

:. .;."::; que viven en su hogar 

1.L 

Los padres de familia, hacen 6nfasis en que los diferen 

tes ruidos como la t.v., radio, etc., distraen la concen 

tracl6n en el nifio cuando e�ts se encuentra estudiando . 

En cuanto a las activ!dades r0alizadas con los nifios 

fu�rcn los ejercicios de concentración CGmo la lectura 

de -:· 1 1 e ;1 tos y can tos , en la e u a 1 se es e o g i ó a un niño p a r a 
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que 1)cr� un cuento en voz alta, terminada la lectura, 

e¡,. la .111 o J0 éstos rnani fes taba lo asimilad.o del cu en to, es 

tl co· �1 i in de medir el grado de asimilación en los me 

nr es se �udo observar en el transcurso de la lectura, 

d� lus niños olv iaron gran parte del cuento, s6 

.l;_ log A tr;..,n :aptar 'a o -ce f:nal del cuento. 

Luego se Jcs enseñó a los niños un canto donde se hizo ne 

cesar:o saltarse una estro�a, volvifndose a repetir con 

las e! trofas completas, esto se realizó con el objetivo 

caritc: 

se di,· 

1 u e :. a 11 a ten tos es taba n 1 o s n i ñ o s con n: �- ;, < · ,· t , , · ! 

De los trece (13) niños asistentes sÓL l; , • 1 J 

ucnta que la primera ve: �ue se can:6 . , 

l' i.. 

saltac.· 1 un:... estrofa. 

Fstas �ctividades se realizaron en dos grupo3 

cun l '- ) .. :, <.S dL 

L 1ni 1 i. ., 1 J -� • 1 ) con los n j ñ os .

Tareas sign3Jas 

Se deJ 

jtrd, 

ello::-. 

! ,q s .

,::irno l�rca a los padres de f3.milia aplicar un e

. lo!. 11 i.f1os el cual fuf : colocar al niño que 

cuontL que estuviera en el libro de lectura de 

.to duro.nte diez (10) mi:1utos, con el fin de que 

obse;·:aran el grado d,_ asimilación del njiio. 
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Se dió por t�:i-rr t� a reu1 ión a las 11: 45 a.m. 

Evaluación 

Al culminar csL ses�0!J podemos decir que el personal a-

sistente moscr6 urcnte todo el cranscur�o de la reunión, 

motirJ.do C(,E la 11-::.� _., • • .::ión de Trabajo �-... .::iJ.l en donde 

pudieron manifesLor 12� inquietudes y suce�os que se dan 

a diario en el noga1, tambi&n se dió el intercambio de 

ideas entr� lo� miembrus presentes . 

En Jo refc1entl ln 1ctividad realizada con lus n.flu5 

se pudo ob�crvai una p:..irticipación satisfactor�.1 J'<il µ,.r 

te d e e 11 o s , de · u s t r a r1 J e, 1 a s h a b i 1 i da de s ,:.; n ,- '"' , 1 :-i , , <. : J , 1 -

dad que se L.:s .· :lliz:·l ,,, además se les d ú .!..::i oJ ,,, -::.1:•.l 

dad para que elle� ���i�estaran como se 

gar y en el ..... o!t o .

5. 5 • RECORl" DE . UNIU., REUNION li S 

Septiembre 17 de �988 

:>f:r l J Cji � .'

LA FAMILLA COMO } LfMENTO FUNDAJ',1ENT,\L EK LOS PROBLEMAS DE 

APRENDIZAJE 

Hospital \ía:-1: t,• 1



Integrantes 

Carmel .. S5 ht: 

Elvir:-_ · :r 1.._. 

Actividades a reaL Y 

Aplicación de jt _r,s 

preseJJtan problemas 

Objetivos 
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por sus mismos p.dres. 

Fomentar la par1icip -Lón <.. interés de los pau .. o.e 

familia para con J.cs ,, jos en la aplicación de u� -

Buscar que los pa.re� .e I:·a, .. _:iia ob��1vcn :1.c:'<1.l�rnt� la 

aplicación de los jue;0s did��ticos �J r·o�,��� J_ b

prendizaje que rr.as a.L :téJ u ,:.: hijo 

Número de personas qtn .. di... 

N6mero de personas qu. a� 

Actividades desarrolladas 

Reunidas Trabajadoras So 

de familia a las 9: ,o r 

tamentaJ con motín, 1E: 

. i l. i ,J1. 

' ¡ 

E ' 

i:t. 

15 

2 

_5loga y dos madres 

(.,spj tal Mental Depa r 

sesiones programa-
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\t.'11 • www .LA • X:: 

das en cuan to a 1 a c, aci taci Ón- ne f <· Lr;a 1 dada a 1 os pa -

dres de familia de los niños que 1 rc_-::,entan problemas de 

aprendizaje. 

La actividad no s pudo efect¡_.:_:�· j 1 �aJ r...: de personal c1 

ta do , y a q u e en e t e d L.1 s e e .-_ J :: b r ? •:• 1 ci í a de 1 amo r )' 

la amistad, y además, en el � "'�n=-1. 1·_, '.e la m::iñana ca 

y6 sobre la ciudad un to:renl� aguc �0r0, iGpidiendn el -

desplazamiento de los famili.,_�-�·::; � 1� .insi.i.tución; 

ta razón la sesión quc<ló apL�: ... ua · 1 ar.'.i l-1 ¡róxi.110 

veinticuatro (24) de scptic;1 1·re 

RECORD DE REUNION REUNION N<., 5 

Septiembre 24 de 1.988 

Hospital Mental Departamental 

Incgrantcs :Janeth �endoza Gomc _ 

C.1rmela Sánchez 

EJ\-ira Hernañdez 

Actividades a realizar 

:)res 

hado 

Aplicación de juegos did[ ·Je 

milia a sus hijos. 

·,r J es padres de fa

Objetivos: 

Fomentar la participaciÓ! _ 2 0.1.: los padres de 
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familia para con los hjjos en la a�1ic: :..: esta 

actividad, y asi lograr una interr�lc;:::i i ,.:'·1tre éstos. 

Buscar que los padres de iarnilia t.-��' 

aplicación de los juegos did6cticc� el 

prcndizaje que inás afecta a sL, hi.i 

N6mero de personas que deben �s·stir :( 

N6mero de personas que asistieron : l. 

Descripci6n y analisis de las actividades 

-:.. , _:_" n te 1 a 

obj 1.:lílti de a 

Se dj ó illicio a la sexta (6a) reunión &. la: l, · • en 

L.1 Bibliutcca del Hospital <.:Ir m·nción, con 

de die: (10) familiares co11 sus ni.ños :" l 1 

de una educadora pre-escolar y las tru�. :� 

encarg�das del programa. 

Al c01nienzo de ésta se les explicó a lo sp2 

1 
t :-__ ia 

. , 
.. e ion 

l .... 1 es 

_; Ll'- 1 J.ffi i -

lia la forma en que sa debían aplica1 l0s L- ercntes jue

gos didicticos y los objetivos que se r eten:lan con la 

aplicación de ellos. 

La sesión se llevó a c�b0 en forma pr j_ e ·, do11<lL; ca

da padre de familia aplicaba a su h.ijl ,.ne) u·- _os jttL.gos, 

los cuales se rotaban en L - '·dida e:. \ ,. . - ; L al i :: . 



cada actividad . 

Mis adelante cada niño or sí solo armabs los t -l. l 

rompecabezas, buscaba t 

� 
numero correc10 para e l: 

en el cart6n correspondiente; esto con el fin de a: 

que tanto habían captado Jo anteriormente reali: J� L �

sus padres. 

El ejercicio se rea izó bajo la supervisión de l,i e,_.,ca

dora pre-escolar : Aneth Cogollo, y el grupo de tra ia-

doras sociales . 

t .l La educadur� pre-escolar estuvo presente durant, 

sesi6n con el fin de supervisar la aplicaci6n d, �a; i ,_, .
-

go a1Jictico en forma adecuada y a 13 i. '-� ,_,_ J:. o r 

a 10J�� las inquietudes manifestadas �-- EJ gr· 

pd.·cs. 

1 1/\ 

' 

Las trabajadoras sociales responsables del prograr:1a • 

tuvieron pendiente del desarrollo de toda la sesión> ,1 

ra medir el grado de participación tanto de los padr�� 

como de los niflos . 

Evaluación 

En esta sesión, se lograron . 
' ' 

J - •. c�jLtivos prc0ues 

1 
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.1 que dió pas(. para que los padres de f -nilia observarall 

la problemática de aprendizaje en sus hi. )S, además, se 

obtuvo un adecuado manejo en la rcalizaci6n de los dife

rentes juegos. 

Se )gr6 despertar el 1. Pr�s en el padre de familia en 

dediarle un tiempo a su n1Jo pe�� 1� anse�nn:a, v puedan 

asi seguir aplicándoJo �n e� hog��; con el fin de fomen

tar el desarrolo y la maduraci6n psicosocial del menor 

5. 6. RECOlill DE RFUN IO\'. 

Septiembre 30 de 1�8� 

RELPJ ION t! 6 

H o� pi ta 1 Me n té. l D q ;.. , _ : ¡ n tal 

Integrantes : Ya,cth �cndo=a 

C:1rr:1(:la Siinchez 

EJvir� Y�:nfndez 

Actividades a realizar 

Presentaci6n de la película sobre la drogadicci6n 

Dibujos libres con los niños 

Objetivos 

Fomentar la educaci6n sociJl a los padres de famili: 
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de los nifios que presenLan problemas de aprendizaje, 

mediante el desarrolo de la película, con el fi de 

ampliar conocimientos acerca del problema de 1� lro

gadicción que a ecta a todas las clases sociales . 

Prevenir el problema de �rogad1cción en el núcleo fa 

miliar con el objetivo c·c· c\·j : .. r otr0s problemJs co-

mo la deserción escolar, deslnt<·gT:�ción f,:mil , lD 

delincuencia juvenil, etc. 

Desarroll2r en el nifio la creatividad y las habiliJ�

dcs psicomotoras , etc. 

Número ele pC;rson�1.s l[llo..: Ll, �>en :...::::is ti 1· 2ll 

.\J úm ero de p t.: 1 s o no.� q 'J l..' o� 1 :; 1 : ... ron : 

Actividades desarrolladas 

Dinámj ca rcc 1·c.;a ti va 

Objetivo 

El Zoológico 

15 

Brindar al grupo recreaci6n para que se motiven con 

la realización de la dinimica . 

Materiales papelería, marcadores y mochila. 



I�strucl ones 

-- -
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Ctda miembro asistente sacará un papelito en el cual est5 

el nombre de l . animal y se darán dos ( 2) mi:1utos para -

que los jugadcres busquen a su compañero que lleve el mis 

rno nombre del animal, luego se formaran eJ grupos y al 

misr: e, :iempo todo el :,rupo cmi te el sonid(, ce rrespondicn 

te al animal que les tocó 

A 1 f i na 1 i z ar todos s ,._. d i v j r t i e ron J. J · s e U11a r 1 o s di fer en 

tes sonidos. 

Descripci6n y anilisis del desarrollo de la reu�i6n 

e l, • ,. T 1· T'' ., ...... .... l • • 4 . ' 

Biblioteca d<..:1 llosp1tal �.k:1itul Dcp.1J�'l:,'. 

, . e11 J a 

e'.,, tando 

dos · Ja_ �1t _1,.J,.-·: 

del µ1ograrnc-

., .. �, r_�� 

V.._ • ,J .. 1 - 1 , ;nv1ta-

, �u � J · Je s a r ro 11 o

Al finali=ar la película s� ut1liz6 el esquema ensefianza

aprendizaje, en clondc primero se e11tró a explorar los 

entimientos de cada miembro en·re Jos cuales se observa -

ron: las actitudes de dol,,r, : 11s,.·guridad, culpa, preocu 

paci6n ante esta situaci6n como es la dorgadicci6n. Luc 

go en forma ordenada cada [amj�J�r exponía el mensaje 
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tra,.smi tido por la película, más adelante reflexionaron 

haciendo comparaciones de los hechos de la vida real con 

el tema a� la películ�, dando paso para que nosotras co

mo trabj; oras socia� ::: en,ráramos a cuestionar sobre la 

problemá·L ca de drogo.JiccL 1 que atañe a todo el grupo -

social, por medio de una 01ientaci6n en la forma de enfo

car esta situaci6n. 

El grupo asistente llegó a una conclusi6n sobre el tema 

tratado, al igual que las tr�hajadoras socialrs responsa 

bles del progr�ma. 

Evaluación 

En esta reunión se ol·s�n-(, ,:: .. ; ·,·1 ])i,.I't.ici 

grupo asistente, ya que n;::1:ifL::·t<1r•,·. 

des acerca de} flagcl e tl t ..,l i...l - l 

' "i.. ! 

En cuanto a la activichcl -i·,:é<i1:áda con to.., niños se lo -

gró el objetivo , debidv ,· ,_¡u<: -::-tos se mostraron parti

cipativos y se observó el t:sp:i ··i tu de compañerismo y soli 

daridad entre ellas. 

- , , 

Esta reun1on se dio por t�r�����- a las 11:30 a.m. 



S.í. RECORD DE REUNIO 

J:t. -, 8 de 1988

REUNIO.N U 7 

ic�pi�Jl Men�al Departamental 

�nte ·r:.ntes : '
i
aneth :-iendoza 

C.-1rmela �ér.chez 

EJvira Hc·::-,tndez 

Actividades a realizar 

P1�sentaci6n de una p1�>·ccci�n : Tema: 

... 

�-

11 El ext:� 

49 

c,so del Cangurito11

,. ''la::: .l�-=i�iones del s-�,.,_ h 

1�(_) ••• 

\.,_ d.ire libre 11 Rond, s .i nfor1tiles 11, ct.11 ¡ .,:: i • .i 

•t _; - L-' OS 

�· _luar por par:� J� it� p�dres de fa�iii� el compor

t � ; LL en to que é s to s a s �.11n en f ?"en t e a 1 as de e i s i o ne s o 

cudlidades del n1fio para su corepleta formaci6n 

Medjr el grado de particip�c.6n en el nifio. 

�:úrnero dE: personas que deb1.:n ..t5.i� tu 20 

·JTO � personas que a51s���r0� : 13 



..... 
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Actividades dese ·,. i ., uas

Siendo las r· 3U . �L llev6 a cabo la octava (8) se-

sión en el rkspj 1 .1-,ntal Departamental (Biblioteca), 

1 cual cont6 con a asistencia de trece ll3) padres de 

familia y las trD�ajador1s sociales enca�g�d�s del progra 

ma. 

Al finalizar la µroyecci6n se aplicó el esquema Ensefian

za - aprendizaj� . con �l objetivo de explorae los senti 

mientas de] grur 

asi llegar él .i;-1� 

puesto. 

participante y reflexionar sobre ésta y 

Jr:lus16n en relación con el 'tema ex-

Con 1 os niño s s e , · 2. l i :.. (, a 1 a i re 1 j b 1 e 11 R e, r: d ..1 s l n fa n t i 

les", donde se .:: ,:s ,.;ll�L ".tó al grupo c..e niñ..;s una serie de 

juegos de rondus, :.] 1,.i��1110 tiempo se inter ..., cJntbiab,rn jue

gos aprendi<lo�. 

Al dar por ttrmi11; . ..,a la proyección a los padres de fami 

lia,m se dió comJ f•,zo a la dinámica de evaluación : "Al 

canee la Est.·clla'', la cual consistía en que cada padre 

por vol un taa pror• i 

trella, leia la r 

a ésta. 

se dirigía al frente,escogía una es

•nta c11 voz al ta y le daba respuesta 



El objetivo de esta 

milia respeto ai mcn 

Evaluación 

En 
., 

d. esta sesion se 

tras ses i0ne ;; ya (, 

. _:,

- � 
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evaluar al padre de fa

! .. · .. .:. ti do con an teriori dad . 

: - . p ax i ó n e: o ,1 re s · ·, ? e : :- a o -

.: e s l x p ;· •. s o. ro r, :: . , · l'1 a y o r 

amplitud, � el$ inqui, '
de .:' <:·tose más activos 1:.:·. 1a -

realizaci6n de la dinimi ·a y observindose la p¡rdica de 

temor nor parte de ;rupr si�tcnte.

Con relación a la acL i v: l r�3lizada con los nifio� se 

pudo lograr el objc: n·o . ,rdt..:dn . 

S. 8. RECORD DE REO. 

Octubre 15 de 1988 

Hospital Mental Depa 1 -<·::1 

Integrantes : Janeth :.Jcnc1 a 

Ca rm e ] · :, � • t 8 Z

: 1 ON f# 8 

Elvil,. '.e: le_•_ 

Actividades a reali· �: 

Charla: Comun·cJc l C) .: ¡, ·, .::l re s ha e i a 1 o s h i j o s . 



Diilogo con los w 

los padres y adu_ 
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Tea del comportamiento de 

�0n el menor y viceversa. 

Entrega de cuesti ,r 3 e ·n el objetivo de observar 

el grado de com��- �c. ,n existente entre los padres 

é hijos. 

Objetivos 

ln:Jrear a los p�Jre� Je f��ilia scbre la comun:c� -

e i ó n que debe me n l e 11.. l é s t r..s e o n sus h i j os • 

Obtener un conoc 1 r el: · 
, 

m�s �laro sobre los comrorta 

mi c. n tu _e: q u t: a sume , 1 o. 

far..i.::.2;:;i- fr::rte 2.J ,r 

se11tsn ! us mcnore"- pl 

para a�i oricnta1 le 

ma. 

i 11: r,_, tes mimebros del grupo 

(. __ ,. J parE:ndiz.aj e que pre-

lll � :• Jel diálogo con �stos, 

,-
t" en rela�i 

, 

a! problc 

En r i que e e r 1 as re 1 · 1 e i e . s a ;� e e: : i vas pos i t i vas del ni 

fio con sus iguales y ce los adultos. 

N�mero de personas que det 

N6mero de personas �.� �  

3.sistir 

eron : 

20 

16 
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Actividades desarrolladas 

Dinimica Recreativa ºPatf 

Objetivo : 

Mejorar las condiciones � 3 rn��[n v recreación de 

los padres de familia a- -·e!

Mc.1 t. Tialcs tizc.1 y pjso. 

�r:.:-,trucciones : 

S.:· divide al grupr, c:::-J�tent , n 

dos rayas a 70 cr.s. L!� dis1 · :i

extremo de la T¿J,ya : ':.J otr 

nitor escogido dji::_ 'Pato!-

ben caer en el 
, ' ar ... · ... ' � ..... J. 

loca una penitenci¿ 

que 

Al finalizar todos lugrar di ...' 

·, e� �J piso se trazan 

un r.n )O coloca en un 

() l. 

l ti 

( �· .. 

,mo, 1 u ego el mo 

')OS grupos de

és te se le co-

Descripci6n y anilisis del descr1 � lo d& la reuni6n 

Se dió inicio a la novena (9; se 

a.m. en el Hospital Mental .. -: � a r 

contando con la asistenciP Je 1 

vitados y el grupo de Trab:- ··:dr · 

, 
d :, , s i t 11e.l o a 1 as 9 : 3 O 

'taJ (Biblioteca) , 

drcs de familia in 

� cialcs encargadas 



del programa 

Esta charla estuv·. �! ,:,;rgo ele Jz. Trat 

neth Mendoza, la cual tuvo una duracj( 

en el transcurso de ella surgieron e:� . r r 

referentes al tema como : ¿C��n debo 

¿Pcr qu¿ los nifios mient�� con ml _ � 

referente a la escuela ? 

¿C6mo colaborar con el niflo cuantl, pr 

·= i a .::: t :, e o l r, re s ? .
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: ·_l Ya-

.1nutos, 

E.:" _o re g untas

:-(rregir

� l .1 •. en lo 

Y dLa \·e:;: dadc las respuestas a las i'i�p.iit · 1
• de� :-.T:·gidas 

se cu�stion6 por parte de Tr�hujo Soci;l � �ru �ami -

lü'-r �,·brc.: las actitudes ,.t'.·· i, . .iuás po1 . s t 

gar 

l�n t 1 a_j álog que se· s:_•s �UVCJ 1...ur1 lo� r:_ 

taran las diferentes actitudes que los 

demuestran en el hogar y a la vez la ac�1t1 

res en el mismo . 

Evaluacion 

\ J l.. ho 

:..nifes 

v adultos 

de los meno 

En esta sesión se diC> UJ1a participaci6n p,3:,� 1: ''ª pJr par 

te del grupo asisten:� 



En relaci6n a la actividad cJecutada con los nihr� 

serv6 una participac16n expontinea por parte de cJl 

que dieron a conocL�r :i:,� diferentes acti t'.ides 

tanto por el padr� de familia como por ellos r 

el hogar. 

D e l o s e u e s t i o n a r i e, : " i.-:- º' • :. • tr < J s. · ]

.O

.:, i 

'. 

asistentes al progr3ma de; ed�1cD.ci ón i:c fo,·mal ,_ · .,:1 1 · ,

ría se pudo constatar . 

5.9 REUNION f 9 

Octubre 29 de 1988 

Hosp i tal ;v!en tal n .. �,:;_ Ttamen tal 

I11tr:grantes : J.:. 11;: ·ch Mendoza. 

i�D .. -r -,:la Sánche:, 

L 1 \ � 1 ,i Hcrnándc:: 

Actividades a realizar 

�RA USO EXCL�SI';:.;=;;{
LA $ALA DI: CONSULTA l 

Charla Ayuda a tu hijo a aprender 

Fiesta de las Brujitas 
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Objetivo t-·
. 

m-'-' 

• ¡\\l.,.\\ �� 

---� 

Informar a los padres de familia la importancia de 

éstos en la formación personal y educativa del nifio pa

ra su .normal desarrollo 

Brindar un rato de expansi Ó;1 u. J ·� n;f: �: ,. padrc:s de 

f ami} ia. 

�6mero de personas oue deben asltir 20 

.\.1m'" ro de personas q�ie asistieron : 15 

Dcscripci6n y anilisis de las actividades 

' 

c1 .: .l f 11) ��sión a las 9:35 a.m. en 

JJ.!-.• D. con Jet 1,r1:·s�·rH . ..:.:.. .. l· �¡,:�,ice (15) familias, niños y 

Se dió inicio prin,eramen te con 1 a charla 11/1.yuda a tu hi 

Jo a aprender 11
, la cual fué dadas por las trabajadoras so 

cialcs: Elvira Hernandez, Carmela Sinche:, en ella se dis 

cutieron diferentes punros como es, la importancia del 

padre en cuanto a la preparación del nifio y se manifestó 

que los padres son las perso�as encargadas de la educa -

ción de sus hijos y que mediante esto se alcanzan muchas 

objetivos como es : tener un niño activo, ágil y segurL, 
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siendo de esta forma el camino mis ficil para que el nifio 

aprenda, se reflexionó sobre formas que hacen difícil el 

aprender, nombrando la inquietud de sus hijos, aqui maní 

festaron que el nifio debe aceptarse como es él, y enÍati 

zaron en que los padres deben conocer como va el nifio en 

el colegio, Concluyendo de esta forrr,,; que lo.:: mejores e. 

ducadores de sus hijos son los paar,_ :-o, p;..it� ,t ·,:dn1los y 

acompafiarlos en el aprendizaje, ademt�, q�� Jl nifio hay 

que dejarlo que se relacione con otros nifius de su propia 

edad. 

Dando por terminada las conclusiones, se dió inicio a la 

fiesta p·rograma<la 11 Ja de brujitas ff se realizó con los pa

dres y niños n�istenu_s� e:1 donde se les brindó un rato 

de expar:sió1: 

Evaluacion 

Se puede decir que esta sesión fu� muy positiva en la me

dida en que se lograron los objetivos planteados, d�ndo 

se una buena participacion y reflexión acerca del tema 

tratado. 

En el transcurso de la fiesta se logró compartir un rato 

de expansión y más que todo la completa colaboración que 

el grupo asistente impartió en todo momento 



Esta sesión se dio por terminada a las 12 :00 m. 

5.10. RECORD DE REUNION 

Noviembre S de 1988 

REUNION fl 10 

Hospital Mental Departamental 

Integrantes : Janeth Mendoza 

Carmela Sánchez 

Elvira Hernandez 

Actividades realizadas 
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Aplicación del cuestionario evaluativo al grupo de pa 

dres de familia . 

Evaluación a los niños en relac1on a la realización 

de todoe el programa. 

Objetivo 

Evaluar a cada uno de los padres de familia para co

nocer en qué medida se di6 la aceptación del progra 

ma y qué tanto fué la asimilacion de la información 

recibida en el transcurso del proyecto 

Evaluar a cada uno de los niños con el objeto de sa-



--
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ber cómo se sintieron y si estu' � ( ·,sto de e-

jecutar todas las actividades en .:: ,n· .n,1, ·· a la vez 

si estos se encuentran en dispos� 
. , 
� Ol lt.. �t..

c-
uir asis 

tiendo a 1 a real i z aci Ón de di cho� pr( •= :·aIH�-..s • 

Nómero de personas que deben asistir �O 

Numero de personas que asistieron : -- ::, 

Desarrollo de las actividades 

Siendo las 9:35 a.m. en el Hospital �ent ' Dep�rtamental, 

se dió inicio a la décima (10) sesión co11(..ando con la a

sistencia de quince (15) padres de famili�, niflos y Tra 

bajadoias Sociales encargadas del proyectr 

Cabe anotar que la evaluación reali:ada D los p:.�,res de 

familia y niños asistentes al program�1, 1,. :·Ul -:.r', : .. Jy posi 

tiva ya que respondieron a todo el p1oce�· evalu�tivo 

constituyendose asi en una actividad parti�ipativu de los 

mismos, permitiendo de esta forma medir )3 eficacia del 

proyecto de grado. 

Al finalizar se realizaron varias sugert s, como fué: 

la de continuar con este tipo de progra. ya que, él 

1 es pr.oporci onó un me Jo r conocimiento E:.• ._. ··,to al entre-
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namiento y manejo de la problem&tica tratada 

Evaluación 

Se contó con la participación de todos los asistentes in 

vitados al programa. 

Esta sesión se dió por terminada a las 12:00 .m. 
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6. GARANTIA DE LOS RESULTADOS

La garantía de los resultados se puede constatar en la 

raed da en que las personas asistentes al programa mostra 

ron .nterfs en participar activamente en todas las acti 

\ id; _s pro6ramadas, lográndose un cambio de actitud } 

u� �· �cuado manejo de la problem�tica mediante la utili

�aci�n de t6cnicas y formas que se deben tener presente 

en 1 :., niños con problemas de aprendj zaj e. lo que pcnnj 

tjÓ t estos mejorar las relaciones socio-fél:'i :iliarcs 

Es de valorar que las personas asistentes al p1ograma se 

encuc. tran interesadas en que la realización de estos 

p:·ogr2ri1as preventivos se continúen, ya que para ellos 

es imfJrtante porque les proporciona la capacitación para 

:rejo'", su nivel de vida 



7. CONTEN11 O DF L\ ESTRUCTURA Y FUNCIONALIDAD DEL

.,�::::YECTO REALIZ.ADO 
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7 .1. GENESlE' Y DESAlrnOLLO DEL DEPARTAMENTO DE PSIQUIA 

TRIA r:FANTIL EN EL HOSPITAL MENTAL DEPARTA.MENTAL

La psiquiatrid infantil, como irea específica y particu 

lar se .comenz6 a at�nrrollar con base a las cxper2�ncias 

obten i das en 1.: " I : u �. I . j -;: a 1 San V i e ente d e P a u 1 d e l o e i u -

dad de .MedelJ L;; (.;T. ( l Hospital �,íen tal de: la ci udu d de 

Barranquilla S] ji:ici:1 bajo la creación del doct0r Ramón 

Rojano de la 
... , , .!1 1� ,_ i co psi qui á tri co dc-1 Hospi ta 1 �,len tal 

en Marzo de 10 :2. 

En el afio 1982 se comenz6 la labor exhaustiva por parte 

del doctor Rojr1I10, para reunir a profesionales capacita

dos. IniciaJm�nte comenzó con la colaboraci6n de la doc 

tora Rilla Ler::b:"T: pscÓloga del Hospital y Gladys Bayuelo 

Terapista ocupacjonal. Posteriormente con la colabora -

ción de una 1nct; o:ame:rte de Trabajo Social de la Univer 
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_ como se iniciaron la labo

·. anizaci6n interna ydivulga

:raaa a los pacientes infan

�� atienden con mayor frecuen 

cia en es te depa 1 t ..:r .. e1 ,· 1 ::: n 1 as siguientes : 

7.2. 

Fobia cscola1: 

trastornos d· r· 

trastornos a.:...,t.:ti' s. 

reacci6n ansiosa, 

reacci6n deprtsiv 

reacción adap 1 d t.:. ,. 

hiperactividad, 

psicosis asoci�da 

angustia , 

autismo 

CARACTERIST_ 
• 

C' 
.A .. �, 

SERVICIOS L ·s, 

-S n _::rdo mental, 

L :·suARIOS QUE SOL] CITAN LOS 

INFANTIL 

Los servicios de psJqc : trie i11fantil, se encuentran cla 

sificados en los sigui. tes niveles : 

Nivel medio, 

nivel medio bajo, 

nivel bajo, 

nivel bajo alto, 

nivel bajo bé!JO. 
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7.3. COMO SE PP..i T. hL SERVICIO

Los servicios de J" rtamento de Psiquiatría Infantil, 

se prestan d�'�i. ;J,: ,.__ =n el siguiente horario: 

de 8:00 L 11 ) ;• • r¡,. y 

de 2 : O O a tl : :., p . r; . 

7 .4. OBJETI'. JS 1 L .1: •• 0..J�· ... A.MA 

Brindar asi ene�: fSiquiitrica a la poblaci6n com 

prendida en ,_.'ad'3S de 0-14 años con programas de pre 
. .. . 

venc1on pr1rr �ia, secundaria y terciaria . 

Realizar inv,. igacJ�n sobre prevalencia y caracte-

rísticas de J tr��Lornos psíquicos dt cs12 zona 

E .s ta b 1 e e r p n :· 3 111 ¿:: s ,: e as i s te 11 e i a , <lo cene j a en p s i -

quiatria lnf: i]

7 .5. OBJETIVOS :· UNCIONES DEL TRABAJADOR SOCIAL EN EL 

AREA DE PSI' lATRIA INFANTIL 

7.5.1. Objetivo� 

Invesbg;:;r , 

bajo sc.icia l 

te la realizaci6n de informes de tra 

�itas domiciliarias, charlas informa-
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les ce __ 1 n 1 , l'CS y amigos del menor, los problemas 

que afe<. u desarrollo, tratamiento y los recur-

sos ::-on t l . • 1 i ta e o n e l f i n de fo rm u 1 ar p ro gramas 

y coordin •. - �:tlv1dades que conllvene a un tratamien 

to adecua� del �cnor en psiquiatría infantil. 

DesarrolL -, r · ,·,.:::mas tendientes a hrindar una orien 

taci6n pr0fesinal a los padres y familiares dél me

nor, con el fin de que �e hagan partícipes en el tra 

tamiento �ue se siga al mismo . 

7.5.2. Func� �:-:es 

Estudio y .:co, r,r_·imiento del paciente y SL'. J Ci:,j lj :_i 

desde el J .1to l'_ vista socio-farniJja:r . 

Orientar : · 2 y u c1 :: : a 1 a re ha b i 1 i ta e i ó n de 1 menor, es 

pecialment� en casos de tratamientos que establecen 

limi tacionc _;. 

Reali:::ar e -- pos t,.r-apéuticos con familiares del me

nor: 

Educa ti v1. ' �4.h USC • ....i:r�....,._,_, 
PAR/1 eso f-)�CWSIVO ENLA S�LA DI: CONSULTA

O�l- PJ1tar- 1 / .,., 
.L ....... - ,.l. _/ J' 



66 

terapia . 

Por medio del estudio social, proveer al equipo mul

tidisciplinario con información social, econímica y 

ambiental que es importante para el diagnóstico y tra 

tamiento del paciente. 

Buscar instituciones o centros especiales en los ca

sos que lo requieran con el fin de hacer una conti

nuación efectiva del tratamiento del paciente . 

7.6. LA FAMILIA COMO ELEMENTO FUNDAMENTAL EN LOS PROBLE 

MAS DE APRENDIZAJE QUE PRESENTAN LOS NIÑOS QUE SON 

ATENDIDOS EN CONSULTA EXTERNA EN EL HJSPlTAL HEN -

TAL DEPARTAHENTAL 

La familia constituye el campo psicolbgicu l,laS importan-

te cie un nifi(.,' : c-s t1 n refl,�i.o, y un� íne11tE. de afectos, 

identidad é identificación. 

La crianza del nifio es s6lo una de las funcione5 familia 

res para todos los grupos de edad, desde el nacimiento 

hasta la muerte, la unidad familiar es la encargada de 

atender las necesidades básicas, como el alimento y el -

vestido, de proporcionar patrones edificantes de amor, a

mistad y afecto; de satisfacer las necesidades psicolÓ-
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gicas fundamentales y de imbuir un sentido de valía y 

ciignidad. La familia, transmite asi mismo, cultura y va 

lores, y cada uno tiene sus propios patrones, metas y 

formas de interactuar y de cumplir sus funciones, además, 

de su propio sistema de fantasías y creencias. Ese con-

junto de creencias no es ni falso ni verdadeero: repre

s�nta la versi6n de la realidad de una familia en parti 

cular. El lenguaje y las ideas del nifio en edad de la

tencia reflejarían, los patrones familiares y buena par

te del comportamiento del pequefio será de adaptaci6n a 

tales influencias externas, en las que hay sancion�s y 

prohibiciones culturales 

L 8 f ami l i a es e 1 p r i:". e i pal agente so e i al .i. z z. J 1 ... .r . e 1 ' ;- u ü1

p·¡cto en la vida de 2 os 1;.iño::: n·pre.scnl;; J ::i c':1 i c1 _ n -

f1 uencia educa ti va p,. r:nancn te, 

L:·� contribuciones e�· J éJ fa;:1il i� 21 (2es;i:-�·nllo ti(:; 1 os ni 

ft tJ s proceden del tipu de relaciones que sos ti ene 1 os pe -

:¡t1eños con los diferentes miembros . A su vez, esas rela 

c�cnes se ven afectadas por el patr6n de vida familiar, 

�s�, como tambi�n por las actitudes y la conducta de los 

distintos miembros hacia los nifios de la familia . 

Las actitudes de los padres tienen efectos poderosos no 

s6lo sobre las relaciones familiares, sino tambi�n sobre 
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las actitudes y la conducta de los niños. 
,, 

La mayon.a de 

quienes obtienen el éxito al crecer proceden de hogares 

enlos que las actitudes de los padres hacia ellos son fa 

vorables y donde existía una relaci6n agradable entre e

llos y sus progenitores. Esta relacion produce niños 

felices y amistosos, que est&n relati�arnente libre de an 

siedades y se muestran como miembros cc,ristructi\'os e 1n-

terdependientes del grupo. 

Los problemas de parendizaje y las dificultades escola

res amenudo son las ra=ones primarias para las quejas 

acerca <le los niños, y se ha hecho corriente c·lasifi-

car a los pequefi0� con prohlcmas de aprendizaje como in 

capacitados parD �p1ender. Sin embargo, el tfrmino inca 

pacidacl para apn:nder, se 11t..t coIJvcrt.i<lo en un diagnósti

co popular poara una arnplja variedad de obsticulos am -

bientales, perceptu�Jes, motores, de desarrollo y emocio 

nales . 

La interacción entr eel niño con bajo rendimiento escolar 

y su familia, suele estar marcada por la ambivalencia 

y ser de una intensidad emocional mayor que lo que di 

dentro de una familia supuestamente normal. 

La lentitud del niño para aprender, los déficit de aten

ción, su dificultad para lograr el autocontrol, las in -
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terferencias que la comunicación y los bajos niveles de 

logro en el plano académico hacen explicable que gen� 

ren en lo spadres sentimientos agresivos, culpa, ansie

dad y frustraci6n que contamjnan la relaci6n 

El hecho de que el niño present� dificultades escolares 

implica que los padres deben asignar mayores recursos e

conómicos , afectivus y de tiempo que los que invierten 

en el resto de los hermanos, Jo que provoca expectativas 

de éxito, qu eal no ser satisfechas aumentan la frustra 

ción . 

Re�1:11.a com_prensiL,le que la aceptaci6n de las dificulta

d es e� t. ola res ) / 0 l i ¡i � t ,:i 1 JHi s es pe e í f i e os de 1 aprendiz aj e 

sur0ng,.n 1_1:1 p1 c,c,_ �:o Ln;o )' difícil de elaborJcirÍH por 

Darte de la famiJiu para llegar a la aceptaci6n 

Los padres que �st!n ant eel niflo con difjcultades para 

ap1endcr, al comienzo lo atribuyen a m6ltiples causas, 

el nifio es flojo, el sistema escolar es ineficiente, el 

profesor no sabe enscfiar, pero hay inicio de una toma de 

conciencia de que algo no esti funcionando bien. De al

gún modo en la familia del niño con problemas de aprendi 

zaje aceptan que el nifio tiene algún tipo de dfficit y 

disminuyen los mecanismos de negación o de atribución 

de las culpas al sistema escolar . 
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En los niños con problema de aprendizaje comienza un pe

regrinaje por especialistas a la búsqueda de un diagnós 

tico que siempre parece insuficiente 



PROBLFMA-1 lCA ATENDIDA EN EL AREA 

D� F:>SIOUIA.-r RLA 1NFANTIL . 

DIAGNOSTICO INICIAL . 

CAUSAS. 

POCO CONOClMIENTO 
QÍJE TIEt�EN LOS PA-

l 
ORES ÓE FAMILIA SO- ¡l

l

BRE LA PROBLEMAT!-

CA. DE APR.ENDiZAJE . 

r· 
BAJO NJVEL EOUCATI -

VO Y CULTURAL DE 
1 

LOS PADRES DE FA- j l 

MIL!A: 

1 Nti.DECUADA ATEN 

C!ON Y DEDICAClON 

POR PARTE DE LOS PA-
11 

DRES AL MENOR CON 

PRO 8 LEMAS DE APREN· 
DIZAJE. 

PROBLEMAS. 

MANEJO INADECUADO 

POR PARTE DE LOS

PADRES EN RELAC!ON 

AL PROBLEMA DE A -

PREND!ZAJE. 

IMPIDE DETECTAR A 

TlEMPO EL PROBLE

�'\A DE APRENDlZAJE. 

REL EGAR SU FUN -

CION A PERSONAL 

NO IOONEO. 

EFECTOS. 
---

AGRESION VEROAL o FI· 

SICA, INDIFERENCIA O 
APATlA ANTE EL PRO-

BLEMA DE APRENDIZA

JE. 

AGUDIZAC!ON DEL PRO

BLEMA DE APRENDIZA-

JE. 

POCA ESTIMULACiON AL 

N !ÑO EN SU OESARRO -

LLO COGNOSCITIVO QUE 

LO ADECUA HACIA EL A

PRE NDlZ AJE. 
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CAUSAS. 

!MPC·P'D.:'iCI.� DE LOS

PADRES EN EL CUM

PLIMIENTO DE FUN

N ES Y R O LES EN E L 

N lJCLEO FAM IUAR. 

1 

11

PROBLEMA. 

FAMILIA QUE CUM -

PLE INADF:CUADAMEN

TE SUS FUNCIONES 

Y R-OLES. 

EFECTOS. 

FALTA DE. COMPREN

SION EN LOS PROBL.E

MAS DE REMDIMIENTO 

Y DESERC !ON ESCOLAR. 
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DIAGNOSTICO FINAL 

EL 90% DE LAS FAMILIAS MANlFESTARON MEJORAMIENTO EN 

SUS RELACIONES CON EL NIÑO QUE PRESENTA PROBLEMAS 

DE APRENDIZAJE. EL 10% DEBE SEGUIR ASISTIENDO A 

LOS PROGRA�1AS DE PSIQUIATRIA INFANTIL. 

SE DIO UNA ASISTENCLA PERMANENTE POR PARTE DE LA 

:MADRE Y POCA POR PARTE DEL PADRE AL PROYECTO "LA 

FJ\J,1I LIA COMO ELEMENTO FUNDAMENTAL El\ LOS PROBLEMAS 

DE APRENDIZAJE QUE PRESENTA\ LOS NiílOS QUE SON ATEN 

DIDOS EK CO�SULTA EXTERl\A EK El HOSPITAL MENTAL DE 

PART.A.MENTAL'' 

SE PRESENTARON PEQUEílOS INCONVENIENTES EN LA REALl 

ZACION DE LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS: PROBLEMAS AT 

MOSFERICOS Y RACIONAMIENTO DE AGUA EN LA CIUDAD. 

SE PUEDE CONCLUIR QUE HUBO UN BENEFICIO TANTO PARA 

EL NUCLEO FAMILIAR COMO PARA LOS MENORES. 
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8. BENEFICIARIOS DEL PROYECTO REALIZADO

71 

Sistematizando los beneficiarios del Proyecto podemos se 

ñalar a 

Los padres de familia de los nifios que presentan pro 

blernéls de aprt:ndi:2.jé y que son a.tendidos en el Hos 

Di tal :-lcnt�ll Der:., L'�t:-JJt;'ñ �n cJ área de Psiquiatria 

Jnf,111Lj} l]:::_1. 

Los nifios que pc1 c�n-�cen al programa y que en su to 

:: a U dél d fl1 e ron ve j n t l.; ( 2 u ) • 

La instituci6n donde se realiz6 el iroyecto 

tal Mental Departamental. 

Las autoras del Proyecto Dirigido . 

PADRES DE FAMILIA : 

H.ospi-

Este proyecto se encamin6 específicamente a beneficiar a 
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los padres de familia y nifios que presentan problemas de 

aprendizaje y son atendidos en consulta externa en el á

rea de Psiquiatría Infantil en el Hospital Mental Depar

tamental; se les brind/ un entrenamiento en habilidades 

de intervenci6n para enfrentar soluciones de problemas 

que tienen base social; donde se fortaleci6 1 n 
J. Gl calidad 

de vida comunitaria aumen:ando l� cEp3=idaJ ae los padres

para afrontar los problema� familiercs y mejorando los -

ambientes y recursos sociales para que los menores se de

sarrollen de una manera adecuada

LOS NIÑOS 

3 e l ;: ne í .i e i él 1! ,;· i1 1 � me di da E: �1 que se 1 es brindó a 1 os p a -

,L . ..:e f'.!'i�J.:.<J l�n..1 cap:.:;cjtación no formal en cuanto a -

1,ys :'icbl�m::t3 de aprendizaje, lo cual ha favorecido nota 

· ll' •:..JJt\: las r�l�·-cioncs socio-familiares por cua,1to és

,os han ap1endido a mani:;jar y encausar al niño que: presen

ta dicho problema, brindandole un apoyo mis directo y es

timulandolo para que se realice en todo el proceso de su

desarrollo bio-spsico-social

LA INSTITUCION 

Se beneficio por cuanro estos programas preventivos, se 

proyectan a la comunidad y de esta forma se divulgan,tra 
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yendo un incremento de los usuarios, lo cual va a benefi 

ciar a la Institución en la medida en que se obtendrán 

mayores ingresos en pro de dicha entidad permitiendose 

una mejor adecuación de los servicios que �sta presta. 

AUTORAS DEL PROYECTO 

El equipo ele Trabajc1dore� Soci3.lc� se bt,ncfi.::iaron en la 

medida en que se obtuvo un mayo1 manejo de grupo, de or

ganización de las actividades y en la aplicación de t�c 

abordar las diferentes 

situaciones en relaci6n a la problemitica de aprendiza-

je. 
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9. P,�llTICIPACION DE LOS BENEFICIAR!(. SEG

HJ;S.;L1/,D0S OBTE:.1D�S 

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos en la reali

:ac�6n del proyecto es de anotar que la partlc 1cl6n �ur 

pa1:e del grupo familiar asistente al programa ·e S�Li�

" 

f�c- or ia,en la medida en que se canto con l� a ctcn�i2 

_;,� ·.:. stciSc en todas las sesiones programadas, pa1 

act .Í..\ allit::ntc �n cuanto a las inquietudes su1 ;id, 

te de ellos y esclareciendo las dudas que t�nl 

ci6n al problema de aprendizaje 

. ' 
e ..a 1 J ;_ �� ... ,) 

e11 rela 

En ocasiones el grupo de padres de familia <: .p-: abo.n di 

versas situaciones familiares conflictivas, en . nde se 

discutían en grupo bajo J 2 coordinación de Trar _1 v So -

cial para darle viabilidd8 a éstas . 

La participación por p;:,ir L <_-el grupo de nif10s : ._ .- .. entes 

al programa fué activa pe r cuan to es tuvieron en : ,do mo

mento interesados en pa�t.icipar en cada 1:.:a 0. acU -
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vidades programadas demostrando su espontineidad, inicia 

tiva, creatividad y habilidades para la realización de 

las mismas. 

La participación por parte de la madre de familia se dió 

en forma activa en todo momento, notándose la puntuali 

dad en las diferentes actividades realizadas; y la res 

ponsabilidad e interés que demostraron, además transmi 

tiendo los conocimientos adquiridos a sus c6nyuges, lo

grándose de esta forma que el padre de familia modifica

ra en parte actitudes y conceptos negativos que venían 

manteniendo hacia el menor con problemas de aprendizaje; 

dándose asi una mayor comunicación e integración en el 

medio famjliar. 

La institucion participó en la medida en que facilit6 

los predios el Hospital Mental Departamental, recursos 

materiales, al igual que la colaboración del personal 

que labora en ésta en la adecuación de los sitios uti

lizados pra la realización de las diferentes actividades 

con los padres y nifios. 

La participación de Trabajo Social, estuvo presente en -

todo momento ya que corno grupo encargado del proyecto te 

nía que estar a la expectativa en cuanto al manejo,orga 

nización y coordinación de las sesiones correspondientes 
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al programa, promovíendo, motívando, asesorando y eva

uando, logrando proyectar un trabajo efíciente y bene

ficioso a la comunidad 
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10. COBERTtJR.A INSTI'l T' ro,
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El presente proyecto dirigido, se �isc 6 �ü,a atender a 

I0s ui�J� que presenLan poblemas �� a .end1_:J� y que 

sop_ atendidos en consu]ta externé' .1-:::l .lc:spi.1:·:J Mental De 

µ::.1 L:: ·-;-¡en tal . Se programó an ten Je r · •1) ve .i 11 :.e menores 

CU)05 edades oscilan en�re los sei� l�) y o�c� (11) a

ños 

En tl transcurso de las sesiones aLudi •·)n u� �romedio 

de quince (15) menores con sus H .. S,;(;C¡ .'a·· .. ·.J.res . 
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11. DINAMICA QUE GARANTIZA LA EXISTENCIA D_¿ LOS -.3SUl..TA -

POS OBTENIDOS 

El �·royec to �e hc.sa fundamen talmcn te en 1� l du 
. , 

:1.on 1n-

formal a 1 os padres de familia que tienen ld jo .. con pro 

blé' ·-1.s de aprendizaje y son atendidos en el Ho.- 1 _ tal Jlíen 

r :1 1 l'( i éi r tan1en tal, para 1 a pues ta e11 ma rcl1a de� · J1.i smo, 

, .• 1:: .... r.�:.' .. t1.:us Hna serie de etapas y/o activiJ:1de 

j} :. � ... : ' � ' r: 1 r s ¿ e s u 1 t ad o s de l o s mi s m o s . 

Le :-- t. ., · e s p r ü: o r di a 1 e s en que n o s fu n dame n 1 · os 

prcil1 ar y garantizar los resultados del tT.•l, _je, t&1 

el interés y motivación permanente que lo� h:.n, ,_i,H.:.vs 

(padres de familia y menores) mostraron du12�te 

rrollo de las diferentes actividades . 

Un factor importante fu� la colaboracion )' ase Sr ··1 a 

brindada por los diferentes profesionales que nv. �alabo 

raron de una u otra forma en la realizaci6n de �:- ta -

reas asignadas 



Para garantizar los resultados pasivos en el proyc:· 

seguimos una serie de pasos tales como 

. . ,, 

organ1zac1on, 

planeación, 

dirección, 

control, y 

evaluación; 

los cual�s se apll��10n en 

dológicas del proc�sJ . 

<liferentes etapas r,ietc -



l?.. PROCESO .MBTOOOLOC� LCO EMPLEADO 

Detectación ele las famLI j ;¡r.; por TTabajo 

SOcial en el llospitaL Mentn.l. Dopartarnen 

tal en el �rea de Psiqui�trin Infantil. 

SELECCION DE FAMILIAS 

Humanos: 

PROGRAMACION 

Materiales 

Hc·111' i.Ón de coorcl i.nación con e.l equipo 

m L' L t i di s ci l' 1.i n :.1 r i. o . 

L:q11•,ec1ic.j r'in de J ,,s recun;os cJj sponj bles 

Grupo de Trnbaj: 1 tlpr:1s Soci81cs 

Grupo multi,li_sci11 f inndo i.ntra y extra

institucional (ps1.r_:upcJagog;:i, psicólogo, 

educadora pre-<··,,�i,[;ir). 

G r l1 p o d u p n el re :; v n i fi o s • 

. Man�ador, cart11lin:1, papelógrafo, histo

rias clínicas, carteleras, cuadernos, borra 

dor. ,·,)rn,ir;:1 [,,L'1i: r i (' .J , P ,. 1 , • • e : 11(''\ 

r-" · 1 : ' ·' ,- ' 
,... r, S • ]) () ·1 Í g T ,l f t) <;; , C- l" (' V •J I íl S , I l t,;l

1.1ador;1. 



EJECUCION 

Lor.:i.tivos 

Económicos 

Actividades con 

el p:rupo 

familiar ; 

ffo i 1r, · t s id é1 el Simón Bol í va r , 

predios del Hospital Mental Departamental 

Of 1ci.no de Trabajo Social del área de Psi 

qu-rntría .ln.fanti.l, 

Lu,g;1 ,·,,s clf' rec r<"aci Ón de la ciuc.i.ad .

(;rupu,; de Trabajarloras Social y los 

p . 1 d 1. ' • d (• ' 1 111 1 1 i . 1 

Diseño de dj_fcn;n1_,.,; :icr-ividade:.; a ejecutar 

Técnicas 

Dinamica ele prcscnr:1d()J1 

D in ií mi e a de I n t e¡_,, rae j ó n 

D l n Úm .i. e a re ere: 1 t: :i. va 

Dinámica evaluativ;1 

Recreaci6n al aire libre o::> 

C) 



EJECUCION 
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Actividadc� con los padres: 

Actividacle•; cni, J r,!-, ,- •: 

Socio dramas 

Ciclo de charlas 

T6cnicas de reflexi6n 

Discusiones en grupo 

Sondeos de opinión 

J1u,,r�oc; di dfi.ct i cos 

.J111·t�o·; de 1'1:nda 

1. • \ l 11 J' él J J1 f" :Ul t j J

tJ 
! !:

\ _,, ;� 
. )lo  
1 ;ll ,,
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EVALUACION 

Pa<lrrs au F�milia 

' .... 

Grupo de Trahaj o Soc; :'..! 

encargado dcJ Proye�tn :  

Equipo Multidisciplinario 

\ trav�s de din5mjcas evaluativas (aplica-

,; i (\n ·le cucs tionarios ) 

Apllcaci6n de tfcnicas reflexivas (discu

", j_ {1 n (� n pequeños g r u p o s , s o e i o dramas ) 

,_,1,r:,,1 .. aud<J :,u comportamiento, grado de so

, .. i Ll I i � :t ,.: i tn I n d qui r j el o , hábitos . 

'-lt•d i ,1111· (;' 1 :1 ca nfro n taci Ón de 1 as ac ti vi da-

des " 

A t r a v é s de .l n ,; s , , ·..; ¡_ o I l l s p r o g ro m :ul a s e o n e 1 

grupo de Trabaj0 �r·ciaJ, paJres de familia, 

y nifios asistontL� �1 progr8mJ 

00 

N 
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13. RECUR ' .. Je: E .. '.:..EADOS

RECUESOS HUMANOS E L'STIL 

Humanos : 

•' T 

.J·-· 

Grupo de Trabajadores 5cci es 

,_ EADOS 

Grupo mult:.,;.disclplina .u · .ra y extra institucio

nal (psicÓlog2.: psicop ,:1g, .':..., educ� pre-escolar) 

Padres y Njños 

Institucionales 

Hospital Mental Departar�nt· 

CEDES y PANEXDA

Universidad Simón Bol í 1 ,r, 

Corporación Universitc? 1 i;;. de 1a Costa, y 

Un i ve r s i da d .Me tropo l i te , :1 

RECURSOS QUE SE IMPLEMENT · .o.;

Humanos : 

Grupo de Trabajadoras '3oc · � 1 ":·

83 



Grupo multidiscipli 1.

nal (psic6loga, psic 

lar) 

Padres y niños. 

Materiales : 

�íarcadores, 

Cartulina, 

Papelógrafo, 

Carteleras, 

Cuadernos dt apuntes 

Borrador, 

Grabadora, 

Cimara foto�rifica, 

Acuar1.,las. 

Juegos did�cticos, 

Historias clínicas, 

Proyectores, 

Bolígrafo, 

Creyolas, 

Hojas de Block 

Sillas, 

Mesas 

e 

84 

·- y extra institucio

y educadora pre-esco

---==-

riM.l\fA� : 

Implementados 

,,f •,· .r.-...;i�Uátái. 

t ____ ,_---n--�-··.., ,.,..) 

Betamax 



Pe} ict 1..::: 

e e . � ,_:! t , :1 l 1 e tas , g a s e os as , 

S, .. 
'· . s .

t ! : i1 s r :. ·-

Locativos 

Predics del Ho5pital Mental Depar�amental 

C1 f • e i -� de ·:· 1-- a. j o So e i al de 1 á re� de P s i qui a t r í a

deJ r. >1.D. 

L r •• r r..:·,( .. tivo de la ciudad . 

Recur. -� l 

G T ,1 p o , T . • _ , o So e i a 1 

85 



14. MECFi.:_ si.,·

PARA uso FXCLUSIVO EN I 
LA S,>.lA DE CONSULTA 

�---

'L11 11111.IYA• I 

··�· ... :. 

E"f,LUACION DEL PROYECTO 
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P ar ti en do de q u(; 1 é, .: r:. _ ,_, �. � � ó n e� . un p ro e e s o q u e des i g -

na e 1 conjunto d··· � 

e:->, b2cer una ,·11, 

c..1.]r1. . p·�-- oceso, te 

. , 

,¡ac1on a .·11 

11 c1. 1 ,,� � ,..:;sul re. ,··� 

d:mientos utili_ Jo 

tructvra básiG. 

cional 

Como técnica dL _ ,). 

se en herramic: 

ciendo con 1 o cn1t::' 

, 
que ha ocurric ., 

nan influído para 

1• -�--es qu� sirven para dar un jui

cj 1� 1 • medir algo (objet(, situa -

l. 

l 

por objeto no s:lo comp10

, s in. o t am b i en p r 1 · . , !� 1.; T

del programa o �  l , : l 1 ·-· e· e 

]Z como tÍ1tjri;• 

.1mo técn i e c1 t.1 • •. 

1 .. L 

_cional, viene a constituir 

.�ci6n de lo que se esti ha 

· 1 e 1 .  ',2.cer, investigando el por

fen6menos, que factores -



Las e val uac:i _,, ,_ s 1' 

del proceso fuer 

realizaron en todas las etapas 

_ce-prácticos. 

88 

La parte teé"_ca 

mes presentados 

. .1:..u a través de una serie de infor 

2s�sor del proyecto, los cuales fue -

ron parcialLS y 1_n3}��. los parciales se realizaron men 

sualmcnte, eralu2 ¿ actjvictades reali:adas durante 

el período señal:.1do ·· �.i final con la presentación de 

este informe. 

La parte práctic, SE"· ·:·--,, úa teniendo en cuenta los bene

ficiarios del pn,�·ecto : padres de familia, niños con pro 

blemas de aprendi:�1je, -.·.uipo multidisciplinario, auto -

res del .proyecte), o! �rse culminando cad8 una de las 

actividades progr ."ti.tL:;-,.-., resaltando las co:·.diciones que 

se presentaron, l:1 pu 1·, _- cipación activa de. ellos, el com 

probar si las nec�si<l .. � o espectati�as n� iniciar el -

proyecto fueron � is y si fundar.ient,:lmcntc éstos 

se aplicaron al nú=leu fa�iliar 

Por parte del equipo de trabajo se hicieron en forma ana 

1 í ti ca de acuerdo ,.1 moi1: _ 11 to y a 1 as ci rcuns tanci as en -

que se realizaron l�s actividades centrales del proyecto 

para alcanzar ln: 

bajo 

ieti· . · propuestos al iniciar el tra 



EVALUACION INICIAL 

Actividades desarroll: 

los niños que present' · n1 

Tlt.i 

Conocimiento s ob1·, µr,_ 

je 

Relaciones familiares 

Coordinación entr. lo 

atender al niño 

Relación del 

misma edad 

Apoyo al niño 

nifio con 

en s:.1s ü

AJ! IS 
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padres de familia con 

e r _ :: e ó e: a pre n di z aj e . 

le ..• : ..... -- apre;tdiza SI l\O 

5 10 

. c.in el menor 3 12 

,ad¡,;::· para 

3 12 

rr, :· su 

s 10 

, e:r, . �-; activ. ,., 
.) 12 

T;· - - - l 

Al comienzo del proyecto apljc� un cuestionario n los 

padre s de f ami 1 i a e o n e l l. de e , _ :;n e e r sus a c t i tu de s re -

ferente al problema ' 

QU ap :li2p�1 .. �: " 
; la manera como aten 

dían a los menores que pr : taba esa patología, siendo 

notorio el poco COilOCJ ::Ül le l: problemática y el mal 

manejo que le daban · la 
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Generalmente le� µa � 

que su niño te11 i · e 

laban que la d_ r· ·t

familia trataban de ocultar 

.,des en el aprendizaje y seña

nba en la forma de enseñanza 

de los profeso�-· 

EVALUACION FIN;"· 

Conocimientos < . • ,re r::nblemas de apren-

dizaje 

Relaciones famj �res con el menor 

Coordinación en, i 1 l' :::.•,adres para 

atender al niño 

Relación del ni , ce.., , 'ros de su 

misma edad 

Apoyo al ni ñri eJ i ' 2 rentes a et i \- . 

Se premia al ni� po1 �us logros alcan

zados 

.LISJ ,e: TABLA 2 

SI NO 

12 

13 

lU 

12 

] o 

12 

3 

2 

-

.) 

3 

5 

3 

En esta evaluaci6n 

de actitud para el 

por parte del núcel( 

1ed� �omprobar que hubo un cambio 

J� la problemitica estudiada 

illr� notándose en su gran ma-



yoría un manejo e. 

cibida, fotalecié,. 

ción e interaccic . 

lia. 

. s 

•) 

En términos gene1. __ s 

traron sa.:isfech 

das, ya que las . S1!
1 

) . 
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iento de la información re

to los lazos de comunica -

de los miembros de la fami 

�:�tentes al programa se mos-

�rentes actividades realiza

ermitiian analizar r refle-

xionar sobre las si tl ::io�1e,:· concretas y por consiguien-

te mejorando las 1 :.olé · onc-s con los menores . 

i-�J � ' ., · .. ,.JU\7,:· 'j !

�� __ ._. ·_J_,-..,·i_.�_L_u __ ·'_Y � 
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_____.� 

, . :ii �-4,!Jt)�A� l 

15 AN �,IS1S DE EXPERIENCIAS DEL EQUIPO DE TRABAJO 

En el afiu de prictica institucional pudimos detectar una 

serie de �eccsida<les y problemas que presentan los ni-

ños ,_ ue · encu�ntran en tratamiento ambulatorio en el 

Hospital cntal Departamental, como son los problemas 

de aprenJJ:aje y la falta de educaci6n, y el poco conoci 

miento e : :responsabilidad en el incumplimic11r_o c11:.· las-

funcione� :e les padres de familia; traycnJ0 �r i ., \..' • 'J 

consec1eJ: -.:.a ] a no comprensión en los pr()bJ '-""· .. � ·.h. rc11di 

mi en t e y , · , s e re 1. r: n e s c o 1 a r , he e h o q u t; no � 1 l t :; 

pl je;. IL tn_,, ,_.,:.:nacimientos en r0l::ición <' .,_�. :·::,L!:-:,téi 

tica 112: endizaje; trazar y desarrollar un programa pro 

yecta�o � �isminuir el citado problema, buscando inquie

tar a lo� uadres de familia y menores a que se vinculen 

efic.::-.:-mt · ·_ · en todas las actividades programadas para lo 

gra: un r_·�ajo �ructífero en la realizacion de éste. 

Entre 12 �Yperiencia mis importante adquirida en el desa 

rrullo <lL todo el programa por el grupo de Trabajo So -



cial ha sido, la de incrementar y enriquecer los conoci 

mientas en lo referente al campo de acción, permitien

do perfeccionar el léxico profesional; dando paso para 

manejar las diferentes situaciones presentadas por los 

padres y nifios en todo proceso de ejecución del progra 

ma, facilitando pautas de solución de cada paso plantea 

do por la familia del menor. 

La experiencia vivida por el equipo de Trabajo Social, 

con relación al trabajo realizado fu� fructífero y efi

ciente ya que en el transcurso del proyecto se mantuvo 

la integración, la agilidad, responsabilidad y organiza 

ción para emprender todas las actividades y propuestas 

que permitieran alcanzar de una manera amena todcs los 

objetivos y metas trazadas en el programa. 

Otra de las experiencias fuf la relac1on que se mantuvo 

con el personal capcitado en la problemática de aprendi 

zaJe y a la vez conocimiento que ellas tuvieron referen 

te a la carrera de Trabajo Social en los diferentes carn 

pos de acción para abordar los diversos problemas de -

nuestra sociedad. 



PARA USO f XCLUSlVO EN \

LA s,�.LA DE CONSULTA _\

CONCLUSIONES 
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� culn1nar nuestro proyecto podemos sefialar que se di6 

e lugH• u.e la gran mayoría de los objetivos propuestos, 

y·. qw: :-(· contó con la participación del personal selec

c. ·Jéld• pe. :a la capaci taciÓrl 110 formal que se les brin 

d .
. 

.' CSLOS en relación a la prohlemitica de DprendizaJe;

lu .... uaJ le permitió a ellos H:ner un meJor Hléi': ·.ic J-: és

c;.211biar las actitudes IH·uatiYc::. ouc- , ( .l;. r " . 

OL1! 

c.i ,do ui el medio familiar, C ,, ,_ J Oll 

d, 

'f �. 

L 

r ,.

· 1 :l .1 .._· rJ1l -

'TIC.:i. , 

. � 

1en 

os 

:.o 

se puede concluir diciendo que los menores fue

m�s beneficiados con este programa ya que en su 

familiar se obtuvieron cambios de comportamientos, 

i a la información y entrenamiento brindado en el 

-.'"'t:rso c1c-l proyecto. 
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La realización de este proyecto permitió adquirir mayo

res conocimientos para el manejo adecuado del tema abor

dado, aplicando m�todos y t�cnicas que permitieran la a

gilización y asimilación por parte del grupo familiar. 

Siendo necesario para la ejecución del proyecto abordar 

en equipo y en forma coordinada la problemática del apren 

dizaje. 

Podemos concluir diciendo que el problema del aprendiza

je se hace más agudo en el n6cleo familiar, no por la 

magnitud del problcra en si, sino por las ideas preconce 

bidas y erróneas qu(.; sus integrantes tienen al respecto. 

Con este. trabajo se pudo demo�tro.�· al pc-r5'J1!L:' .:·it; n t.í.

fico que la baja en el Hos1Jital I:cnt¡d· t: nt1�.:· ... 1!, _;tu

ciones y quejas de personas, que el TrC1b .. 1j:::l!u' �•l cL:.l es 

rá capacitado para disefíar, �J�cutar y ,:.nJ.: .- 1> '-',:JQ

·.1as que cubran 12.s necesid�,d ... := y',) l:Xpt:ctG.tj ,,.-· · =  la 

población atendida. 



96 

1 7 
Á I , RECOMENDACIONES QUE PERMITAN LA DINAMICA DE LA 

LABOR REALIZADA 

Mayor participaci6n por parte del grupo multiprofesio 

nal que labor- en la Instituci6n . 

A Trabajo Social de la Instituci6n , participar di 

recta y acti,-a;ncnto:.� en todos Jo::- prr;;r::w:� .. ; e e _;,: c:1 

de dichos po�,L.:i1!:.:s 

Restaurar el parque infantil, para que la funci6n co 

rrespondiente a �ste aspecto sea eficiente y s cuen

te con este recurso como un elemento mis dentro de 

la metodología general del tratamiento mental . 

También invitarnos al personal que labora en esta Ins 

tituci6n a que le a& continuidad a estos programas a 
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nivel preventivo para una mejor atenci6n de los pro 

blemas mentales que afectan al individuo y su fami

lia 



• r, 
'\¡e l l. 
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l\}lEXO 1 

TE .!\ PLOBLEMA DE APRENDIZAJE 

Conferencis te D , . SY CERVERA, P sicopedagoda 

DEFINICION 
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El problema de aprendizaje es una dificultad percecptiva 

y del lenguaje qu� presentan los niños con inteligencia 

normal a nivel del proceso de lectura, escritura y cál

culo. En la defi�iencia del aprendizaje van involucra

tLs todas las fun.:.i ones .irn::electuales del muchacho, co

mo la atenci6n, J� memuria perceptiva, conceptual, la mo 

�ricidad y el len� 1 tje. 

"El ri i fi o pu e de p re ,- .; ll Li · J e f i e i en c i a en un,:, o Y a r i as J' 

1 un 

cienes. Como con_, dl(;LC:a. el muchacho manifiesta dcsa-

daptación emoc ion·�: sc-cj aJ porque generalmente no rinden 

lo que se espera d, ellos. Al desadaptarse el pequeño, 

sucede lo mismo cuL la íaFJilia, porque las madres espe

ran y exigen que st1 hijo sea el mejor en todas las !reas. 

En muchos cas,1s n:,:1do la profesora, al igual que la fa

milia no s� ptrca1� que existe dificultad en el alumno, 

tambi�n exjge y ,  _, aumt.::nta el nivel dt: frustración del 

niño" 



LAS PRIMERAS SEÑALE 

Las primeras �tfial1.. d. 

de aprendizaje son tr 

da la lateralidad v en 

101 

que presenta problemas 

,. � J , Lo rp e z a , no t i en e de f i ni 

!.� ···:.iJ 110 hace lo que dcberia -

de acuerdo con su td�d. E� 1 �rtante tener en c�enta 

que a n te s de 1 os s e :- ( ,_. ., i 1 < . , n , i s e pu e de ha b 1 a r de pro 

blema de aprendizaje., p,. q:·� t-' l infante todavía no está 

m ad u I. o a ni,,. e 1 ne uro 1 ó g · C
J 1 1 

La m2Jrt debe cst�. 

que el oeb� nace. 

'nt� tlel desarrollo motor desde 

do su ab�za, sigue lns

bien, camina y corr� en 

,bservar si el niflo ha sc�tcni-

:�tos con la mirada, � r �;snta 

ti<..: 'Pº indicadc1 • 

na hutna estin.ulac:i c'in de i3 c·l é!cimiento e, J. t.: qv1c se 

desarrolle un problc, a d ..ipt1;. 

ficul tadcs de motric · '-'< d . )Il 2 

,:aje". 

, s ar i amente de o JH u1 <l j 2 a

dcficienci� rnu�riz y Je. ''Cuando sola;,i1.. 

no esti asociado a 1
: ]

l l. 

t ur. 0scritura y a las acti-

yjdadt:s escolares sc1n e,�,� coi v--oblemas de contro1 de 

.i.mrulso". 

PRESIONES 

Generalmente los JJii,os 

ciben presiones ¿� co: 

! ·,.;, '.l 1a para aprender re-

(1 l ., 10 rinden lo mismo , 
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sus conipañeros se burlan J eJl - k) t, r,,l saben leer 

o escribir bien y permanc-nt:eme:.1 ,. s

capJcidad y se frustra i..:r11: tinu; ., l 

11..:.--' hé.!ce ver su in-

J: t,l evitar que 

esto s..iceda, los padres deben .-- mp 1Hkr el problema de 

su hijo y aprendar a aceptarlo ,,ra · ue no se sientan e-

llos el mismo sentimiento de f, stra 

lo y estimularle lo buenu que nr . .:a. 

Deben apoyar 

,;,r e.xi sta -< ... - ...... ,J - ... un per-

manente diálogo con la profeso i t pa� • J ograr la colabora 

ción de los compañeros . '' La w;-,dre debe ser lo más fle

xible en cuanto a lo:: fracasos ·Ld · .,ño". 

DI�ICULTADES PARA EL APRENDIZAJE 

Un nifio con dificulta<les en el aprenJ� za jc � aqu�l que 

con una dotadón adecuacl� de habilid� , mc1J,'<!.,proce,:;(1S 

sensoriales y de t;Stabilidad ernocic,n�,� t1.- ., problemas 

específicos en los procesos perct�tu· .e� .:.'.grativos o 

c.\JHesivos que bJoquean la e.f.ic1t::n .frendizaj e. 

"Esto incluye a esos niños que tiene · :ños en el Sistema

Nervioso Central, y que se expresa pi ,,.,ariar:iente en una 

deficiente actitud para el aprend1�1 � 

Las desviaciones �n el aprendi:�jt 

funci6n a la recepci6 n , la tri 

de datos sensoriales. La rec�¡ 

' Jt,1 S 

·ne" c.J._ una <lis

t} c..JJ,::; formación 

_r¡dc, el niño cap 
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ta una imagen; la transformación es cuando �1 

esa imagen, es decir va a pasar un cstímv10 

actividad motora y la transmisióri es cuw1.'0 

blar sobre alg6n tema o expresar una ide2 

LAS CAUSAS 

e ::opiar 

�, . l a una 

r cd ha-

Las causas del proceso de aprendi=aje pu0uen e 1v:G�!�c en: 

suc10-psicol6gicas y psico-fisiol6 g icas. es :rrrpuJ I ante te

n!'.::r pn'sente que si un niño no I1L:ulc reali2.a1 .1né.. �.:re::. es 

colar, por ejemplo, no quiere decir que .sea , .. , problema, 

c:i ·i l guaos casos no tenemos en cuenta que la ·ca que se 

le r�xige no está de acuerdo con lo que él, en ·, ::,e momento, 

pu,;:de entender 

En r re l as e <1 usas p s i col ó g i e a 5 t t ;1 e m os : de .i e 

estímulos educacionales dura11te: lc,s seis r i�c 

vitla. Muchas veces al nifio no se le habl2 !n 

s : .

ni sé l e in sis te par a que entienda 1 os e o n u' p t . t� u <: 

los 

de 

¿- le 

esd.n dando o no se les habla con un lenguaje · .'o.=cuad0 y 

claro, sino se cambian las palabras. Otra c�c�a, la fal-

ta de motivadores ambietaJes, es decir, cuando �1 beb� es 

tá aprendiendo hay que estimularle sus lc,0,1os )' nacerlE: -

ver que loha conseguido por sus propios ,. cdi � 

de las dificultades de a1"')'v· 1 li::aje much,t· 1·ec· 

den los problemas afee ti 1 ·1.· � 

Detr5� 

.c:v escon-
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Las causas psico-fisiológicas pueden ser un: 

debido a una deficiencia en la nutrición o enJ 

nica . Defectos en la vista y oídos, lesi6n 

,, . � 

retardo mental, pero ya este tipo de problema.- :,_- t· - , .. ,

sultar al neur6logo. "Es primordial que los �): Jrt: · cu;n 

p re n d amo s l as e a p a e i da de s de n u e s t ro h i j o s , a n a l i e '" s , 

están presentando a]guna dC'ficie:nciu y dedica··] ,:; el tL1.1· 

po necesario para ayudarlos a s2�ir ad�lante 

CAkACTERISTICAS 

Fn t rE.: tJ j a� la d1.slexia, que es un rend2 m.l.ent 

cleficicncite, ui:a confusión de izquierda y derechz,' ;,,m8 

dlbJl lateralidad y desorientaci6n de] espacio. 

La di s J a 1 1 a 1:: s 1 .1 di f i e u l ta d p a r: t <1 .t : i l ,i l .:n y p :.· o 1 i .

adecu:idam::jitt: algunos sonidos, Ct'!l 1,1 r.lernas d·. a1>1 

Je porque E-:Stc,s J;Uchachos no l i,21 1 C'J, djii c.: ltad 1 · ··a 

der 

d .i..:.. 

r,. ;' -

La afasia , es un tratorno delido a lesi6n cerebral Larac 

terístico por incapacidad pa.ca recordar y ejecutar 1;. Fi

mientas especializados . 

La agnosia es 1 a incapacidé-!" -l� .., t ccnocer y < __ :1.sj O
_ Jb 

jetos y personas a pesar �e J-...; ·11 n.crrriu ·.:>n t ,y 



ganes sensoriales 

Afasia, es el defecto clE::l lenguaje debido cornunrnentc 

lesión cerebral . 

10 
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ANEXO 2 

TEMA.: LOS PROBLEMAS DE ATENCJON 

--..:=a-
· ·rJ /

j 

Conferencista Psicopedagoga, DELSY CERVERA 

DEFINICION 
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Atenci6n : es un aspecto activo y parcial de la percep -

ci6n, mediante el cual el sujeto se coloca en la �itua

cj ón más adecuada para p ... '"cj bir J11ejor un determinc1dc. s

tÍ;;iulo. Por tc1::0, percibi1 se:lectivamcnte es ate11de 1 .[L 

p r O'.:- e so d e & -:-. • !l d <: 1 i m p l i e: a L1 m o tJ i f i e a e i ó n de l a o r i u1 -

taci óri de l o.s -e-ce pu· 1· , '-, - �· :' � e s e s p e e 1 f 1 e o s lJ c1 e 1 a 

E s d e j n d i :. 2. r :- r__; l - (_ J J - f 1 ( ! L 1:-1, \ i 1 

Í,¡Jo� . 

,. ;::i tención hada u11os ob 

_;. t,;s es ::� : _ J _ '., ·-2.�ct..i.vo .... . ·ll0s, que implica pres-

�indi1 simuJti�eamente de todos los demis . 

Cuando se habJa de falta de atención no se quiere decir 

qu� �sta falte en absolLlto, sjno que no esti dirigida a 

aqu�llo en que debería estarlo en el momentu dado. Un es 

colar es poco atento, cuando sL atencl6n no se fija en lo 

que debe hacer en la cJa�e, pero si está dirjgida a cual 

quier otra cosa. 
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CARACTERISTICAS DE LA ATENCION 

Entre las primeras características que hay que tC:;ner en 

cuenta para el estudio de la atención tenemos : su grado 

JL concentración , su intensidad o tensión, su distribu 

c.i.tn, su constancia o fijación y su capacidad para tras

lad,._�c de un objeto a otro. 

Concentración : 

La C()Hccn tración Je· la a tend ó� !::S t� de te rmin:; d:.i por 1 a 

s e 1 _ , · J ú :-1 d t- u i1 e :í r c.: u l.:., � iP: , • · , d e o b j e t o s a 1 a q �1 2 e 11 a 

Cu;¡ndo 
..l • 1 ; ; ;

¡�uuc1tu es e�te c11�ulo, mas 

conceP-rada es lu atenci¿ El volur.-cn d1: i .. tención, 

es 1 .1 cantidud de obj et ,J ._ ,,,it.: abarc:1 ,.,. ndü 1· perc.i.ben 

objetos pe:rc.i.bidos y dC:;i ..:, rác:(: y fine� Je lt� act.tvi-

dad C1l.!1 Slij1.. ,O , 

Intensidad: 

Una gran int�nsidad d� la atención se alcanza cuando se 

dan en alto grado las c0ndic1onC:;s que la caracterizan : 

la &cción de estímulos I'!t.:..:> ftH0rte.s un intef�s muy marca 

do hacia el objeto o el fen6llie�o, �u importante signifi

cación para resolver la laJ l.'.l. que se ha planteado e] su

jeto. 
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La concentración y la intensidad son las dos particula

ridades de la atención que están estrechamente ligadas en 

tre si ya que cuanto menor es el círculo de estímulos ob 

jetivos a los que está dirigida la atención, mayor es la 

posibilidad de una atención hacia ellos y viceversa. 

Distribuci6n de la atención 

Es el estdo correspondient� a la acción simultinea de dos 

o varias acciones. Un ejc¡nrlo de esto se da cuando un a-

lumno está concentrado en J. r¡L t:· su profesor e):J,] J 1.-a ) c11

mismo t.iempc sintetiza la i:.1 -.;é� �l transcribir] :.i a .;us "

puntes. 

Constancia Je la atenci6n 

St. d.2tenl'i.:-•.1 1i0r un;

po a un mis:10 objeto 

_¡ ·_._ .. 

'I � ' . •  l ] 
. ; . ., ,, 

t. ... .1 � .. , ... Un todo el

El cambio o paso de la atención a otra actividad 

"'.:iem 

Se debe diferenciar de la distracci6n. Cuanto mayor es 

la ataneci6n hcia una actividad a�terior y los nuevos ob

jetos tienen menos cualidades para atraer la atención,más 

se dificulta s1 1 cambio. En cam"'H1 la distracción es lo 



v,rnesto a la atención. 

·----� �ú J�..i ,.,,._.;._.li\ 

t•U 14�.,,:ir,·.�:. ,.,. •
_ • 

��,,�, . .  , � . 

iU�Rtti'RQU�,

1 \ 
\ 
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Nada fija su atención por largo 

,:ompo y constantemente pasa de un objeto a otro. 

"ioos de atención 

Se distinguen do� tipos fundamentales de atención: La in 

1 .,Juntaría y la voll:r.�aria 

atenci6n es involu�caria cuando es atraída directamen 

Tt por un estímulo int.e·.so, ruevo, interesante, que es t& 

(, r ,:rmonía con la neesiddad 

� rLenci6n voluntaria. E:S SvlO j11Jicrente al llfn'Dre, )"t1 

�: , este puede conc(.;1;-:- _·_: -¡ � \ oluntad ta,¡t, • .i • _I l 

l ::., como en 01:.ro. Es t. 1 J::·,,l., .. trt;J r ., 

1;.·_··istencia de un -ciJ,i.· 

jn.: ropio de les ani·.,· 
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ANEXO 3 

Li:tl �, DE ORO PARA MANTENER EN EL NIÑO EL HABITO 

DE ESTUDIO 

Trabajadora Socia, Yaneth Mendoza 

I�scari_ �n rinconcito dentro del hogar al nifio pa 

r;;. qu2 lStudi<- r respetarselo a la vez . 

. 1 tiéiJL nermanos mayores o menores hacerles ver de 

,ite d':"'l nifio que respeten ese luga1 o rinconcito 

es I J 1J, con el fin de ct·•rlc (;:-tj11,uJ :.._c_·1 '·1 3 a , • ._.

( . se resp�tcn tucJ·�s sus ¡_�,11-,L·· ... ' + 
,. l. > :- .� � (" l l J {J -

F tar al miximo el ruido cuando el nifio se cuentre 

,.:- udianclo. 

· ermi·�� que el nifio estudie frente a la televi-

n 0stado . 

nifio en rnanda(,OS, mientras esté estu-

.-.) . 



Hac · 1 _.

pOTi •;tr.t 

do. 

Rec.:dc:::.. 

Ponerle ., 

Br 

te.11. 

le r 1L 

les f" J. Y,

Ofrecer} 

" 

,., '""JC.J.i::.. il.i! S2LJ..i�J w� ·<J!.'J:"J � 
lr :CA 
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nifio que lo que esti haciendo es im 

�rindarle estimulaci6n en este senti-

c.1. niíío desde ur-, princir,io disciplina en 

.,, 

p 

E 

y 

1 ) 

el ejemplo de los hermanos que es-

r. e del padre o 1 a r:. u d re t. oda 1 a á -

, _ _;'io solicite, es d ( ,�- prc•purciona2 

rensión,en los m,!, _ .. ,s '.1?:Ís c1_;{j, >

necesjdad de g1" � .•lt 

parci.,.,,ie. >

·-cio li b1 e paTa ) , s m·,mi:ntu:::; el <..

reación

Hace:- qu .::st1 1 c"e con luz n.:1tural )' en horas adecua-

das y�i � art: lcial que no sea MUY encendida y di

rect1. 

Cr ,.·· · u .a en el nlflo p�1� 1<..vantarse. 

- h to de estudio a2 nih0. 



Evitar qcil: ha: 

tos escolares l 

Que tenga bue. 

Procurar que ' - J 11 

E1.1tar al má:_ 1 10 

l c.. ., .:.,:llCS. 

_,�r- d�wv;r, wvl1�iJ3D \ 
13Bb\.l¡,;"Tii!,tA 

Alia ,�\': J ... ' 'lUi.'.'-
...,.__ U-.-: -.,.._,.,,_F«o=---<. 
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iiferentes a los implemen

�e estudio del menor. 

el lugar de estudio 

estudio sean c6modos. 

· res del niño.

saciones y los problemas 
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.1Ari1a:'t: "�l!.J). 
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t..NE.X 

TEMA: COMUNICACION DE LO 

Conferencista: Trabaj atlora �-

COMO HABL.AR Y CORREG! 1< A SUE (, 

Procure mostrarle (>!r�: ( y � 

pres i ó n que 1 o:: re eh;· z -�i • p .. 

crítica, pues P10ct� �� aut� 

¡,js:no se va fr1 d� . 1 el 

e i ú n normal pu L' ... ..: r,, , • t r Da r 

1 os ave r g o n z arr o �' , � , · s e rm e 

diculizamo.s yl,.; < �1i.! :il1amos, 

namos constantemente, los est 

de algo. 

Tenemos que evitar J�s repri 

• 
, ? prenderas. , ¿ 

e.ir que •.. 

qué te pasa ?, 

castigue el p 

que al nifio como hicieron e 

pió un v:1s0, La madre dijo 

El padre : Nn puede evitar] 

ho torpe. Por el contrarl0 

resolver la situaci6n asi: 

s.::oba para recrg1..:r los vidr 1 

j �}. 

';)r 

·')� 

\ 1 l7 

== 

]A LOS HIJOS 

\ MENDOZA 

da:rles la im-

ll 1 �t3 di7crencia es 

1 .. .:oncepto de sí 

if, is culpamos y 

denos, los ri 

·21. ·
)' los sobor

i ...._L ... �. . y tacliúndoles

.H ¿ cuúndo a -

-�-s tengo que de 

• L 

01 

1 -:.-cador. No ata 

' años que rom 

'.e ocurr�? 

e, es un ni 

�-e caso es 

) . trae una es 
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COMO MANIFESTAR NUESTRA 1.RA A LOS NIÑ: 

Exprese lo quL ve us1-1.:..: m1sr, _, __ que 

pera. 

ffi :Í 11 e , Il O } ü a T ' c1 U (� p ( r S U -

1 " 
..... ' · J 1 ü a ü , p 1 o 1. t: _, J r; r o n - � 

Estoy furüs , t:·:.:t

•_,, - f ' ,. do e

- j

; r 

,e 

decirle: 1 . eres l• ' t ' - ' 

. , 
ria de dis,:ipl ina UT! r ::e , nrevenc2..c1:, 

�O�O CORRfGJR LA TENDENCIP A tillNTIR 

¡.: \ t "' u ,J el niño tenga q u e n e n 1 i r p a 

b as t 1;; s ,d ex.amen ? l li a y p a u re_.., 4 u"' d (; , 

tales preguntas para ver sj 

-e :iaJ. I:s preferi bl1c ¿ .. cii ·c.: 

te mal en el examen. �, 
d Lo�·:o te pu· emos � ud<

114 

·�: es -

hu-

, 21gni-

,na. 

.1 e él 

;_, mate 

's ,· .;11Je J\ 

Si 

_ro-

,. :.acen 

.,) , , _ . ma -

' -• .. i salís 

!'. ::icure 

que s u s h i j os e o m pre Luan que no e s ne e - ,, a r .i. '.J ]len r � f � di s 

,, 
pongase a oir las VE-rciades amargas, a.�: :e 

COJ10 ALENTAR LA COL \JC: \ íI ON E INCUL! 

DEBER 

Los niños ofrecen mr_ r� 1 _ ,:, r: e i e: , :. ( 

las [ ·ratas. 

mIDO ;'EL 

'· 
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caciones se hacen con respeto y sin vulnerar sv 

dencia. Reaccionan mejor a declaraciones brevE. 

se hallan enunciado como f¡rdenes. A l (! ::- lnjos 

. 
¡_¡, 1 ·

be casa, vestido, sustento y una cantidad de r--�c. ·1 e; 

trega con regularidad., pero no debe dársele co� 

ni retirársele como cast�� 

cesita. por o t � �.. n ·,· � 

p 1io 

cumpla pDrte G\ l¡-1�. ·-� 1, • ut l · .. �:\:i,,nt � de 1, _ ;:im_: 1 ia:; 

sin que su domi.nw, r ··1i,_,,¿:, que:: ve:: co:, ello. 

LA CU.E.S"'lQ.; Df. Lh:. .. .:-... T-..AS ESCOL.ARl-.S 

e">c1..1::.1· e" incumbencia ch:J 

Cu.:rndo l'os;J�d!·c s in�ervjenen se rni.:;t,.i1 .._ ., u.:-!J. ... 

t¿�rca pu0de convertirse en arma que el n.ii'i i> esf 

c::.::t.i.gar, c:.:plotar y a temorizar a sus rr,a.dres. 

c.;..i¿ liost16a al niüo recalcándole 1 atarea escoJ 

}Jriucip�l objetivo, q'-1e es de ,rntodiscip-=. 

COMO EXPRESAR AMOR A NUESTROS HJ .JOS 

y-:Ia 

'jP 

: ,!

� ' i.: 

' 

c.. • 

brindan magn1fica! 

·,; afectos a J � .. , hi

r 1.. 

Li..c 

ra 

L. re

.. .u 

Los accidents insignificantes 

portunidades para expresar r-u· 

para comunicar su cariflo lo� r .':..·:: no necesit;_! .. Ui � ·� -

guaje que muestre a cep tac i ón, r· ·•Jabras que val,_-, ren _ <:
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sentimientos, reacciones que logren ca1ublar un estado d, 

ánimo, ·respuestas que susciten buena voluntad e irra 

dien respeto. 
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ANEXO 4.a. 

CUESTIONARIO COMUNICACION PADRE - HIJO 

Nombre 

1 
.L • 

2 . 

3 . 

J 

Cuando a1 go me parece bj e 11 e :-- í..'. _ri·s, ·-. :.Ju digo? __ 

¿Cómo lo digo ? ______________ _ 

Cuando algo me p2r0ct �al nr, '.íl\. gusta, ¿Lo digo?_

¿C6mo lo digo?_ 

Cuando los nifios hacen alJo que me da rabia, i 

l e.s dj g _, ? 

·?

q1_¡e 

¿Qu¿; Í �· ,e
-- -- - - --- ·- - ------------

(' . . .· . ' 
.... ...l1...i .... \w- l 

--------

.� Qué hago ? 

c.:,t.. me da pena, ¿que les 

5. Cuando estoy agradecida por algo, ¿quf les digo?

¿Cómo lo digo? 
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ANEXO 4.b. 

CUESTIONARIO COMUNICACION PADRE - HIJO 

Nombre 

1 . ¿Quién llera al niño T �- ' )J1 . 

2 . ¿Cada cuáEto le, lleY.'.1 2 c�·:os si-j-;_ 

3. ¿Cuinto tiempo d0dicu 01 padre al nifi0 u ariament�?

-,. . 

b. OC' dc.s a <.:, ..... 

c .  DL c-11,,:.ru 

d. 

¿<�u� a,:t 11 .i.J. 

a. u .•

b. 

, . 
ji' • 

,-

c. Salir al parque

d. Activid. deport.

; 1 .... , l ; ... ,.:, 

•;. ¡>.1d1 e y el niño? 

\:sit:1S familiares __ 

I J J; ,. l:.i lglesia 

g) 1 r a J e i ne

h) Ninguna

5. ¿Qui�n acu<le gcneralni��L� 2 las rLuniones de padres

de familia e1, la e:.scu01a 0 cnll gio':' 

6. ¿Quién ayuda a] niño (a) con tareas ?
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7. ¿Cada cuinto le ayuda usted al nifio (a) con sus ta -

reas ?

a. Todos los días

b. Cuando tiene tiempo

c. Algunas veces

¿, S6lo le revisa el control

e. Nunca lo hace
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ANEXO 5 

TEMA AYUDA A TU HIJO A APRENDER 

Conferencistas ELVIRA HERNANDEZ V. CARMELA SANCHEZ D. 

los primeros afies de la vida son los más importantes, 

r. és en ellos s con:::·.ruyen las base para la formación de

· :• persona y los pat�!'CS son los mejores educadores dE: sus

:;_ropios·hijos. 

,s padres son los 1.:,icargados de !11�pc.:ra¡ .-1.! ri,f'�J pe 1a 3-

�·-·ender y más tarde; de ayudar1o :,· ;:::.compañ� -- -·¡ en �l a-

;, ··endi z aj e. Se es t j ,·1111 a su des ar rol J ;) , L: , , 1 !, r, d r' le , t ,_ -

.... éndol·e en compahí2 de su� k:, manes. ::u.,_ : < ; ,: •• ,..)� o 

medida que el H� f¡ - l • 
- ... - ·- - '-] -' � L ,! 1 j C f! u� t :::1 S p ct l él b r a.:) ) 

q U e S l. r--1· e· 1•1, 1· ,'"- :-.. t. : - _: .-. 1 " - · · • • • 1· e 1 � c 1· o n e c CJ n o - - - • � • - j � • •. t • - . l..
¡ 

·'· ':C :,, t.. o ' . -

' ,·c,s niños de su misma edad, que juegue, corra, que brin 

q�c. Jugar con �l y aprovechar para practicarle las co-

sas que está aprendiendo en el medio escolar, 

tzr recortar . 

como nin-� 

Muestra inter&s por saber que e�t5 aprendiendo tu 

hiJo, dirigirse al centro donde él éstá para preguntar

CJao va y asi saber c6mo ayudarlo en la casa 



1 

, ' .
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·girle al nifio mucho cuando estudia, pues en lu

urle a mor al aprendizaje, lo aborreceri des 

.ya � = ::,1 a aprender rn�strindole el estudio corno algo 

:· ra. bl o:.. 

eJ& aue �l solo vaya hac1endo sus cosHs para que a

prenJa a sentir el estudio corno algo propio . 

i 

: l. ll 

'J iro 

r1nce 

1 ·1ó(· 1 �11 o p.;:.emi:.110 �uandc I·,,,e l,.,� C""-:�- 1-ien
.::� - .... .J - ........ '-- .. -.A- - ...... • " � ... ... t. -- • 

l l 

'
J, 

l • 

( 

lebe querer y gu�·t.2.rlE apt,:>nr;cr .::c·:C.:1s DL't\·,�:,.; . 

que diferenci� el 

haber 2.pre11<lj J., 

· - d r -� .. � - � 1 , i -
"·pre J 1 e_ .... r , 1 � l, :� , • 1 c1 s 

' . ' .. . r- \ . , 
,- .l .. 

,..: ::. . ,_. _ • c' � :: n , r

mocini ,_-111 u: ' 1.: ::-, us

m.:11u.;,piernas y todo el cuerpo son ágiles, si co 

sau,_ nombrar las partes de su cuerpc.·, si sabe di 

f�re.c:ar ldS cosas y el lugar donde se encuentren las co 

c.: • ,� 
- () _.., .

::. U' - iño activo, seguro, t¡Lle sabe obedecer )' -

.::.:-:m; .;u L. �n con otros niños, le será fácil aprender. 

• •• l ·, t.L:.,;e todo esto bier., e�tará 'listo para apren-



der a }<:,E' ) .: 

ños 

PROBLD:. ,:_ Q'_ 

Para aJ;uno� 

·--..... ---------=--

PAR/� USO n�CLUSIVO EN
122 

lA �AtA DE CONSULTA

ir. Todo esto a partir de los seis a-

[·· -�· DIFICIL EL APRENDER

,) s u 1 t a d i I
° 

� ·= .i. l 11 der, 
, 

pues tienen 

1 . _;s afecr; Est .�blemas son : 

El niñ'· dernas ... �·do inquieto , sieurnr1::· está en movi

miento, le :.es:,. _, ,ibajo quedarse se:r:.t2.do por algún t�8m 

po.

que qui c· 1 _ .

( - ' y exigí r para en, 1 e e·,-;-, : c·Llt• 1,, -

Tient:n 11 :.-,e•-., intranqu:i J 1.1, 1 i J :J 1 ·, '
,,. 

blan dori, .id 

Es d��- Jeto� r pelionero. 

Preser 

/ \'eC• 

sa a c:.ra 

r&:j - :·s y berrinches . 

JC2-_ 

ne 

: 3 1 o q 11 e e m p i e : r{ y e am b i a de un a e o 

j 

a�enci6n a lo que se le dice por 



que es muy distraí¿ 

Necesita que ..' 

cosas peligrosas. 

Se pone :,wy n, ·: o�

t re n u eh a f é ,1 : e o , . <l C> 
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veces por inquieto hace 

.:. n q u h. te, e u a n el o t-:- � t á en -

QUE PUEDES HACER SI TU ·:IÑO ES INQUIETO 

Di l e a l ,1 s pe . 

sas > que tu niño e:. n·.. ' 

Deben a:.:1.:prarl-, _·e,: 

:n ...:,. >:l.<las de cns eña rl e las co

to y explícale la rnaner& indi 

,_,s sj .:os padre"' u, lo ha

cen, ¿que esperan q_¡ '- Ji.; n _ �lemás ! .. 

Mira bien al ni1. 

, 
pone mas inquieto pard � 

nes. 

No castigues 

no e: ·que él quit:1: ···:r 

\o te preoc1_1 1 - t

, ver en que momentos se 

p:-.1u,-r evitarle estas situacio 

é.:.J. ,. :.o por su inquietud, pues 

1e no puede ser de otra 

.- � -' ;¡ qui e tu d y e s t á a t en -



ta a los momentos eb 

lo. 

COMO PREVENIR LOS PRC 

l. Pregúntale a la:::-

t::l par�c ¿. e omo

e 
L 

l .... 
- . 
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' tranquilo para elogiar-

. PRENDER 

, 1 •. te atendieron durante 

· ·· que sj se han dado

problemas, podrt.� l-Ti' •.. '"= ,� tiempo .

,_ . In te r é s ate p o r e;:, · ; e e 11:.··, .... _. tu hijo en el Jard:Ín 

escolar, para q 1: 

venir los problc:r. .., 

� · · t;e::.::c.': yudarlo en casa }' pre 



l , '.ff�IC"'lt.S ·� , 
} !.:t,r �i'r,¡ � 

f flA��P..t'J' itm.� 
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lli-,.... -ilf � ss,.,;;.; 

ANEXO 6 

CUESTIONARIO EVALUATIVO Af· JCAI1·, 

ASISTENTES AL PROGRAMA '•L.t ,-.;AMJ l. 

.I.3 DE FAMILIA 

_ .. �NTO FUNDA-

MENTAL EN LOS PROBLEM/\S DE AF. i • r :�. ,J . PRESENTAN

LOS NIÑOS QUE SON ATENDL'lOS E!· · ·� "-RNA EN EL 

HOSP l TAL J;E "l 'L. DEF.

Lea cuidadosamente las siguiente� f se� .' ,;=;1cierr .:; en un 

c.: í re u 1 o l a a 1 te r na ti v J q t, e e o r r es p o _. �: " ; e s pu e s ta 

¡J. 

Totalmente en ciE s·.-.:,·l· rdo 

En desacuerdo 

Indeciso 

De: acuerdo 

Totalmente deacuc.do 

E s t á s a t i s fe eh o e ,., , 1 J a l a b 

vidades'? 

l. Totalmente en desacuerdo

2. En desacutr<lo

3. Indeciso

4. Jle acuc rdo

5. Totalment� fe acuerdo

B. 

tengo en c::..:Lta l..:.s con,._ 

t . en las acti

s P<- :·;i 1 os niños 

.; n t : . · :.� .



l. Totalmente en

2 . En desacuerdo 

3. Indeciso

4. De acuerdo

s. Totalmente de

c. 

•NMt'flfSl�ó .;;H .,, ----
�1 � 

•�.tit JMu'fAll? f
laARRJl-U� .:;.,·.

l�(,?: 

desacuerdo 

acuerdo 

las \, t 1· r 
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• : 1 rro 

11 ar ha b i i i ¿ad es > e ·, -- > c. · r. j ,: r, tos , r e ·1 
j :c... _ t j 1.· i da 

des educativas 

1 
.L • Tvtalmente en desacucrd:, 

i 1.:n GLSc.tcuerdo 

_, ' ln<leu so 

4. De :'!CuETdO

5. futa1Tcnte de acuerdo

D. I-� üportante seguir una secuenci¿, !•.•¡i

!--.J..·1· .• Jlo de las actiYidades educati\·: s 

} 1. r :J lJ!iE:D te en des acuerdo 

2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

E. Las a et i Y j dad e� ,L ; ,, s madres no . u J 1 ,. 

los padres de le� �1F1cs 

l. Totalmente en d�s�:u��d0

;;n C;l de-

das pur 



Z. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

F. En la plan'::aciér: cL l -� ',-.:<.:i1-idnde� ';_-ducati

en cucn ta L1:� : � t· ' -.: ';.º : • -:- j_ c..�- ' 1 J1 r :. ... '.:'. , � l e �

niños

l. Totalmente en desacuerdo

2. En de�acuerdo

j, lnc�ci�o

(, . L. ti�LL�o pGbJico es la meJor
. , 

, , ! :i .:. "· -..1 n 1; ar a 

L c�,r�dul·tá i11deseada en los n1ño� 

l. r üL,_1;,,.nT.c cr. a.._sacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

t ,_ - 2 

1 

' 1 
- ...

H. En la educaci6n del nifio 1: �abar mas importantt

de la madre es desrrollar i� creactividad en el�

l. Totalmente de desacuerdo

2. En desacuerdo



3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Totalmente de acz.1e�·dc

I. Me gusta motivar a lo� nifios para que asistan

escuela

1. Totalmente en C. o;_·_,, -

2. En desacuerdo

3. Indecisü

4. De acuc1do

5 ' 

.i. Los niños �on se;_cs humanos que merecGn respc" . 

� . '! , L, : :.te .: t _ J t- .:. e 1e 1 <lo 

la 

K. Me molesta que los nifios pregunten constantemente

l. Totalmente en desacuerdo

2. En desacue1do

3. Indeciso

.¡. .  De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo
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L. Los padres deben tener continua comunicaci6n con las

madres.

l. Totalmente en desacuerdo

2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

5. Totalmente de acu�rd�

LL. Las madres deben pn.>ocJr,ar�c rar;; hacer del hugar un

a m b i en te a t e a e t i , e, v e ó l l. ci u p ;_ 1 .?.. que l os ni fi , ::, s e

s i en tan s e g u re, s .

1 i o tal rn en te en ci e::: : e 1 ;.. 1 ._; e

LI • 

: J. . ij s hagan nuevas amistades. 

l. TotalmLnte en aesacuerdo

2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

S. Totalmente de acuerdo.

�- Es importante ensefiar a los nifios a tentr amistad 

con otros niños 



1. Totalmente en

2. En desacuerdo

3. Indeciso

4 . De acuerdo

5 • Totalmente de

desacuerdo 

acuerdo. 

1 
PARA USO f:XCLUSIV�� 

\ 13 O
LA �,"-.LA üE CC1<5ULTA 

ez- · w:· •• 
..-.-

Ñ. Me siento feliz de ensei12.1]t cu�;:0 � ':'),ic !·! �_ir·.: 

1. Totalmente en desacuerdo

2. Endesacuerdo

.,:,, Indeciso

S, Tcr.alm•.::nté de 1:,-:ue;rd.:,,. 

l. To::·}11�:r:tc. (-, .... ,�··:e _ 

) . .l • l ·,, : - _. (; 

4. De a cu e reo

S. TotelmentE de acuerdo.

P. Es import."rnte que ambos asista11 a Jas reuniones de

Padres de Familia.

l. To talmen tt.. de dé: s acuerdo

2. En desacuerdo

3. Indeciso



4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo.
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Q. En casa nos preocupamos por ayudar al niño en su de

sarrollo.

l. �almente en desacuerdo

2. J:. ,,esacuerdo

3. la•2::-C1SO 

4. De acuerdo

R . La 1 es pon 5 ::-. b i 1 i d. d d t. e :1 :.: e a a 1 niño e� <le 1 ,. Í ami -

li 

.l. • Te, .: ,. l "i: en i: : :.. 

.) • J !1�h .. ciso 

(; 

S. En el hogar se deberían atender las necesidades de

los ninos de manera individual.

l. Totalmen�e en desacuer<lo

2. En desacuérdo

3. Indeciso

4. De acuerdo

S. TotalmenLe d� acuerdo.
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T. Las madres deben realizar controles de salud en los

niños.

l. Totalmente en desacuerdo

2. En desacuerdo

3. Indeciso

4. De acuerde

S. Totalmente de acuerdo

U . Es i m p o r ta Y-1 :. e 1' l a ne a r c o f1 ,'.:, r i c i µ a e i ó n l a s J. e 1.. .i Y i d. a 

des educat11::1. a desnrr1lJ,.� 

1. '1 o talmente: .·i1 desacu� rd�i

2. En desacue·jo

3. Indeciso

4. D<:: acuerdo

5. Totalmcn ti" u1 a�ucr(1



l 

X > 

>< 

x 

X 

;x >< 

x 

X x 

.-

' .  
·" 

:.,. 
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11 

Totalm 4_e;. desacuerdo 

N 
De acuerdo 

Indeciso 

T -· 

(.Jl lnd0ciso 

+"- � De acuerdo 

Totalm.de acuerdo 



X 

>< ,� X 

PARA USO fXUUSIVO EN 

LA $Al.A DE CONSULTA 

Total. en desac. 

De acuerdo 

In.deciso 

�"' 1: ;i des acuerdo 

(.,.¡ 

(J1 

T0talm. d� acuerd. 

', ··· t a 2 -r • ,_.: 1 el ,._ -.· :

J\ '- o e lh. r d o 

Indeciso 

En desacuerdo 

Totalm. de acuerdo 



Barran quilla, 
,Junio 30 de l. 988 

JJ octor 
} BJJRO Rl CAU.RThR 
D ire ctol:' 
iiúS} l ·�Al. I.iL NTA.L .1.1.i:.,J:> A R 1:.t. - .... .rP , 

.0i[:-1.nJ"Uído .0rc-cor� de !.. :"� ,,crmi 
en 

;:.ú. ) - _ i aJililJ..a C\.�;'°;;,) 

:i,úPL''.· Je a,.rendiza 
s:-,, • ":1.uir3� 3 en C.Jn · 1mA· , ... ,,1 u .. '""I 

_.,..½,._. -- - ••- '-J. ló'.J..I.J J.., .J...,¿...,_¡ ' e; _t

i,ir.us solic j_tar :..1u aprc ;j_é, 
::ue�t.ro t··o:najo <.�irigidc ... .;; 1., 

el..:::::'.!.;nto fundamental en le,� �
je que presentan los nii ,:,; r:i� 
sul ta externa ci.01 lilfi.>..tJ.i.:-_ ....... -·� 
cual será e jecutac:o en 12. i:t. '·.tucí5!·, que Ua. üiri 

�.'ara la reali�:1.ci6n del .. :G r:1: 
1 d ·� - , os pa res• nl1!G3 y e1emar 
institución además de sué ''jf_ -

.L,�s lnteresaclas en r,�alt , .. · (> 

Carmela �anchez l.Jie ... ze;ran--··.· 
-2lvira Hernández Varge,s" 

Atentamente, 

;ne'-''-· ·.�os contar con 
;,,.L -·· � labora en la 

, '' ., ,_:; son� 
' ' - nd o Go' ,,,� z 'lJ�,._.·,.1 .,.e za ··� ,

/ 

,,_, .,,-·
'/�/ 

.,-/ 
// 

\ - !' __ 
�-,J ._,._, 
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