
 
 

 

REVISION DE LITERATURA: PREVALENCIA DE 

PARASITOS EN AGUAS RECREATIVAS DE COLOMBIA 

EN COMPARACION CON OTROS PAISES 
 
 
                                          Ángel David Salcedo Pernett 
                                         CC 1.143.171.015 

 Código estudiantil: 201812289179 
Correo: angel.salcedo@unisimo.edu.co 

 
Naira Carolina Roa Sabalza 

                                         CC 1.049.349.631 
 Código estudiantil: 201522269672 
Correo: nroa6@unisimon.edu.co 

 
Jorge Isaac Jinete Guardela 

                                         CC 1.045.761.401 
 Código estudiantil: 201812290988 

Correo: jorge.jinete2@unisimon.edu.co 
 
 
 
 
 
 

Trabajo de Investigación del Programa Microbiología 
 

Tutor:  
Zamira Elena Soto Varela 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:nroa6@unisimon.edu.co


 
 
Antecedentes: Diferentes trabajos han demostrado la presencia de parásitos en 
aguas recreativas, dentro de los cuales se pueden citar los siguientes: En el Río 
Pamplonita de Colombia, Cúcuta, se realizó un estudio en el que se evidenció 
protozoos del género Acathamoeba y Naegleria spp. Un estudio en Venezuela 
determinó la calidad microbiológica de las aguas recreacionales del parque Las 
Cocuizas, detectando Trofozoitos y quistes, además de otros parásitos de los 
géneros Blastocystis sp, Isospora sp y Trichuris sp y además de esto, se 
encontró una contaminación fecal elevada en las muestras de las aguas 
estudiadas. En la provincia de Salta, se realizó un estudio en tres ambientes 
recreativos el cual demostró que la contaminación por parásitos no presentaba 
disminución estacional significativa en comparación a la contaminación bacteriana.  
En malasia y Tailandia se recolectaron muestras en distintos ambientes acuáticos, 
siendo la mayoría de aguas recreativas, las cuales estaban contaminadas por 
Giardia, Cryptosporidium, anquilostomas, Ascaris, y Schistosoma.. En Tajin, 
China, se realizó una evaluación de las infecciones por protozoos, resultando que 
en cuarenta y tres (82,7%) y 51 (98,1%) de las muestras de agua había presencia 
de ooquistes de Cryptosporidium y quistes de Giardia  
 
 
Objetivos: El objetivo del presente trabajo fue recopilar información para llevar a 
cabo una revisión de artículos sobre la prevalencia de parásitos asociados a 
contaminación de aguas recreativas localizadas en Colombia en comparación a 
otros países 
 
Materiales y Métodos: Se llevó a cabo una búsqueda de artículos en las bases 
de datos Science Direct, Springer Link y Google Académico teniendo en cuenta 
los criterios de búsqueda: Aguas recreativas, parásitos, contaminación, Giardia, 
Crypstosporidium, Protista. Se seleccionaron aquellos artículos enfocados en la 
búsqueda de parásitos en aguas recreativas (ríos, mares, playas, lagos, etc.) a 
nivel nacional, y a nivel internacional. Se tomaron parámetros de importancia 
como la ciudad donde se realizaron los estudios, el número de muestras, el tipo de 
agua, donde se tomaron las muestras y las técnicas utilizadas para la detección de 
los parásitos, y se ordenaron en cuadros divididos a nivel Nacional e internacional. 
Con base a los cuadros se realizaron graficas donde se muestra la prevalencia de 
los parásitos. 
 
 
Resultados: Los microorganismos que presentaban mayor prevalencia fueron, 
Acanthamoeba spp., y Naegleria spp., en tres zonas de Colombia, 
específicamente en Cúcuta donde Acanthamoeba spp.  se presentó en un 42,9% y 
Naegleria spp. en un 9,5% de 21 muestras recogidas.  En Bolívar se muestra de 
igual manera Acanthamoeba spp en un 7,40% y Naegleria spp en un 40%, y por 
último en Bogotá se presenta Naegleria spp en un 0,3% de 5 muestras. A nivel 
Internacional, en Ecuador se evidenció en un estudio una prevalencia de 
Acanthamoeba spp del 58,60% y Naegleria flowleri de 25,30%. En los documentos 



 
internacionales evaluados se observan que el parasito más prevalente en las 
investigaciones se trata de Cryptosporidium spp. 
 
Conclusiones: Este trabajo permitió conocer la prevalencia de parásitos en 
distintos cuerpos de agua recreativas a nivel nacional en comparación con 
estudios internacionales, dando a detallar los microorganismos más prevalentes 
entre los cuales se encontraron Acanthamoeba spp, Crypstosporidium parvum y 
Cryptosporidium spp, siendo Acanthamoeba el parasito con más recurrencia en 
los documentos encontrados, tanto nacionales como internacionales, sin embargo, 
la escasez de estudios en los últimos 10 años es notoria, las bases de datos 
Springer Link y Science Direct demuestran que existen pocas publicaciones, y en 
Google Académico, a pesar de haber un número mayor de documentos que 
cumplen con los criterios de búsqueda, siguen siendo insuficientes.  
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ABSTRACT 
Background: Different studies have shown the presence of parasites in 
recreational waters, among which the following can be mentioned: In the 
Pamplonita River of Colombia, Cúcuta, a study was carried out in which protozoa 
of the genus Acathamoeba and Naegleria spp. A study in Venezuela determined 
the microbiological quality of the recreational waters of the Las Cocuizas park, 
detecting trophozoites and cysts, as well as other parasites of the genera 
Blastocystis sp, Isospora sp and Trichuris sp and in addition to this, high fecal 
contamination was found in the samples of the waters studied. In the province of 
Salta, a study was carried out in three recreational environments which showed 
that contamination by parasites did not present a significant seasonal decrease 
compared to bacterial contamination. In Malaysia and Thailand, samples were 
collected in different aquatic environments, the majority being recreational waters, 
which were contaminated by Giardia, Cryptosporidium, hookworms, Ascaris, and 
Schistosoma. In Tajin, China, an evaluation of protozoan infections was carried 
out. , resulting in the presence of Cryptosporidium oocysts and Giardia cysts in 
forty-three (82.7%) and 51 (98.1%) of the water samples. 
 
Objective: The objective of this work was to collect information to carry out a 
review of articles on the prevalence of parasites associated with contamination of 
recreational waters located in Colombia compared to other countries. 
 
Materials and Methods: An article search was carried out in the Science Direct, 
Springer Link and Google Scholar databases taking into account the search 
criteria: Recreational waters, parasites, pollution, Giardia, Crypstosporidium, 
Protista. Those articles focused on the search for parasites in recreational waters 
(rivers, seas, beaches, lakes, etc.) at the national and international level were 
selected. Important parameters were taken such as the city where the studies were 
carried out, the number of samples, the type of water, where the samples were 



 
taken and the techniques used for the detection of parasites, and they were 
arranged in tables divided into National and international. Based on the tables, 
graphs were made showing the prevalence of parasites. 
 
Results: The microorganisms with the highest prevalence were Acanthamoeba 
spp., And Naegleria spp., In three areas of Colombia, specifically in Cúcuta where 
Acanthamoeba spp. it was presented in 42.9% and Naegleria spp. in 9.5% of 21 
samples collected. In Bolívar Acanthamoeba spp is shown in the same way in 
7.40% and Naegleria spp in 40%, and finally in Bogotá Naegleria spp is present in 
0.3% of 5 samples. At an international level, in Ecuador a study showed a 
prevalence of Acanthamoeba spp of 58.60% and Naegleria flowleri of 25.30%. The 
international documents evaluated show that the most prevalent parasite in 
research is Cryptosporidium spp. 
 
Conclusions: This work allowed to know the prevalence of parasites in different 
recreational water bodies at the national level in comparison with international 
studies, detailing the most prevalent microorganisms among which were 
Acanthamoeba spp, Crypstosporidium parvum and Cryptosporidium spp, being 
Acanthamoeba the parasite with more recurrence in the documents found, both 
national and international, however, the shortage of studies in the last 10 years is 
notorious, the Springer Link and Science Direct databases show that there are few 
publications, and in Google Scholar, despite if there are a greater number of 
documents that meet the search criteria, they are still insufficient. 
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