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RESUMEN 
 

  El estudio de caso se enfoca en esclarecer la conexión entre las dinámicas 

familiares y el consumo de basuco en jóvenes que han experimentado la vida en la 

calle y actualmente se encuentran inmersos en un proceso de desintoxicación y 

reinserción social. El propósito fundamental es comprender de manera integral 

cómo diversos aspectos familiares inciden en las decisiones y comportamientos 

relacionados con el consumo de drogas en este grupo específico de individuos. A 

través de un análisis detallado de las experiencias de estos jóvenes durante su 

proceso de rehabilitación, se busca arrojar luz sobre el papel fundamental que juega 

la familia en su trayectoria, explorando cómo estas dinámicas familiares pueden 

influir tanto en el inicio de la adicción a la heroína como en el éxito del proceso de 

superación. 

Mediante una serie de instrumentos y entrevistas se evalúa las experiencias 

de estos jóvenes durante su proceso de rehabilitación, se busca revelar de manera 

detallada el papel fundamental que desempeña la dinámica familiar en su 

trayectoria. Esto implica investigar cómo estas dinámicas familiares pueden actuar 

como factores de riesgo y protectores en el sistema familiar. 

 



 

 

 

El estudio por otro lado se centra en 

examinar los patrones familiares, la calidad de las relaciones dentro delo sistema 

familiar, los niveles de apoyo emocional y los factores de estrés que podrían haber 

contribuido al consumo de sustancias psicoactivas por parte de estos jóvenes. 

Asimismo, se analiza cómo las  

dinámicas familiares pueden afectar positiva o negativamente el proceso de 

desintoxicación y reintegración social. Además, se exploran posibles intervenciones 

y estrategias que podrían ser implementadas para fortalecer el papel de la familia 

en el apoyo a la recuperación y prevenir recaídas en el consumo de basuco u otras 

sustancias. 

Sin embargo, se aborda la dimensión temporal de la influencia familiar, 

examinando cómo estas dinámicas pueden evolucionar a lo largo del proceso de 

desintoxicación y cómo pueden afectar tanto positiva como negativamente la 

reintegración social de los jóvenes. Este enfoque temporal permite entender de 

manera más precisa cómo la intervención y el apoyo familiar pueden adaptarse y 

optimizarse a medida que progresa la recuperación  

En resumen, El objetivo es comprender cómo los factores familiares influyen en las 

decisiones y comportamientos relacionados con el consumo de drogas en este 

grupo específico. Para finalizar se analizan las experiencias vividas que suelen ser 

precipitantes en el inicio de la adicción al basuco y otras sustancias psicoactivas, 

así como su impacto negativo en la resocialización social y mejor adherencia a los 

tratamientos generando un continuo éxito del proceso de superación y reintegración 

social. en un contexto social deplorable como lo es la condición de calle en jóvenes 

en proceso de rehabilitación, considerando el papel de la familia en su historia y 

examinando cómo estas dinámicas familiares pueden afectar tanto la aparición 

como la superación de la adicción a busca proporcionar una visión profunda y 

holística de la influencia de las dinámicas familiares en la vida de jóvenes 

consumidores de heroína que han experimentado la vida en la calle, contribuyendo 

así a desarrollar enfoques más efectivos en la prevención y tratamiento de la 

adicción en este contexto específico. 
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ABSTRACT 
 

The case study focuses on clarifying the connection between family dynamics and 
basuco consumption in young people who have experienced life on the street and 
are currently immersed in a process of detoxification and social reintegration. The 
fundamental purpose is to comprehensively understand how various family aspects 
affect the decisions and behaviors related to drug use in this specific group of 
individuals. Through a detailed analysis of the experiences of these young people 
during their rehabilitation process, we seek to shed light on the fundamental role that 
the family plays in their trajectory, exploring how these family dynamics can influence 
both the onset of addiction to heroin as in the success of the improvement process. 
Through a series of instruments and interviews, the experiences of these young 
people during their rehabilitation process are evaluated, seeking to reveal in detail 
the fundamental role that family dynamics play in their trajectory. This involves 
investigating how these family dynamics can act as risk and protective factors in the 
family system. 
 
The study, on the other hand, focuses on examining family patterns, the quality of 
relationships within the family system, levels of emotional support and stress factors 
that could have contributed to the use of psychoactive substances by these young 
people. Likewise, it analyzes how the 
Family dynamics can positively or negatively affect the detoxification and social 
reintegration process. In addition, possible interventions and strategies that could be 
implemented to strengthen the role of the family in supporting recovery and 
preventing relapses in the use of basuco or other substances are explored. 
However, the temporal dimension of family influence is addressed, examining how 
these dynamics can evolve throughout the detoxification process and how they can 
both positively and negatively affect the social reintegration of young people. This 
temporal approach allows for a more precise understanding of how intervention and 
family support can be adapted and optimized as recovery progresses. 
In summary, the goal is to understand how family factors influence decisions and 
behaviors related to drug use in this specific group. Finally, the lived experiences 
that tend to precipitate the onset of addiction to basuco and other psychoactive 
substances are analyzed, as well as their negative impact on social resocialization 
and better adherence to treatment, generating continued success in the process of 
improvement and social reintegration. in a deplorable social context such as the 
street condition of young people in the process of rehabilitation, considering the role 
of the family in their history and examining how these family dynamics can affect 
both the appearance and overcoming of addiction, seeking to provide a vision deep 
and holistic analysis of the influence of family dynamics in the lives of young heroin 
users who have experienced life on the street, thus contributing to developing more 
effective approaches in the prevention and treatment of addiction in this specific 
context. 
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