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RESUMEN
Antecedentes:
La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) catalogd un nuevo tipo de coronavirus
llamado 2019-nCoV o COVID-19. Desde el primer reporte de caso de contagio por
el virus se han reportado a nivel mundial 6,892,124 de personas fallecidas.
Colombia no fue ajena a esta situacién, de acuerdo con cifras del Ministerio de Salud
y Proteccién Social (2023), el pais sobrepasa 6,364,014 de casos confirmados y
143,089 fallecidas, siendo el grupo etario de adultos mayores que reporta el 73%
de muertes. En la ciudad de Barranquilla se reportaron por el Instituto Nacional de
Salud (2023) 6,030 adultos mayores fallecidos por COVID 19, siendo el sexo
masculino con mayor porcentaje de casos fatales.
La situacion del COVID 19 permite que se convierta en un marco de estudios sin
antecedentes para analizar y describir cdmo confluyen esas tensiones y discusiones

sobre llegar a la vejez. Segun el ONCSSM en 2020 aumentan los casos de personas
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fallecidas o0 potencialmente perdidas con Trastornos mentales y del
comportamiento. siendo este definido por la OMS (2019) como “la disfuncién
cognitiva representa un cambio clinicamente significativo en la cognicion, la
regulacion de las emociones o el comportamiento de un individuo, que refleja una
falla en los procesos psicoldgicos, biolégicos o de desarrollo que sustentan la
funciéon mental”.
Finalmente, se plantea la necesidad de realizar un analisis para conocer mas a
fondo a la construccion o actualizacién que realizaron las personas mayores sobre
la muerte y la convivencia familiar a raiz de la experiencia con el virus COVID 19
con el fin de exponer los elementos y que permita generar practicas profesionales.
Objetivos:
Objetivo general

» Describir las representaciones sociales de las personas mayores sobre la

muerte durante la pandemia COVID-19 en convivencia familiar.

Objetivos especificos
> Describir las caracteristicas de la dinamica familiar de personas mayores
durante pandemia por COVID 19.
> Interpretar las significaciones e imaginarios sociales de la persona mayor
en su entorno durante la pandemia en relacion con su etapa vital.
» Comprender el significado de la muerte que tienen las personas mayores
durante la pandemia por COVID 19.

Materiales y Métodos:
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En el proceso investigativo participaron 40 personas mayores residentes en
Barranquilla de entre 65 y 85 afos, a quienes se le aplicd una entrevista semi
estructurada. Es importante mencionar que el estudio se realizé bajo el enfoque de
investigacion cualitativa, un paradigma historico-hermenéutico y un disefio
fenomenoldgico, lo que facilitd la exploracion, descripcion y comprension de las
distintas situaciones en los contextos de los adultos mayores participantes. Durante
este periodo se produjeron varios cambios y modificaciones en aspectos de la
dindmica familiar, incluidos los roles, las relaciones afectivas, los matrimonios y las
relaciones.

Para el analisis de datos bajo un proceso de codificacion y categorizacidén de redes
semanticas, apoyado en el software Atlas Ti y MAXQDA, el cual es utilizado
frecuentemente en investigaciones cualitativas para la construcciéon de hallazgos.
Resultados:

La pandemia represento un momento disruptivo para mejorar la calidad de vida y
aspectos familiares, sin embargo, durante este el periodo de 2020 a 2022 aumenta
la tipologia familiar extensa, lo cual conlleva a que se estudien las generaciones que
cohabitan en una familia, representado en hogares multigeneracionales. En
consecuencia, se identifica una autoridad autocritica con limites claros y desligados,
lo cual promueve violencia intrafamiliar. Ademas de promover la asignacion de
estereotipos desde el edadismo y rol de abuela o abuelo con funciones establecidas
segun el género.

La muerte por COVID 19, se encuentra asociada a la natural anticipada. Desde el

campo de la representacion el proceso de muerte se encuentra unido a la gestién
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del rito de despedida y a la reconceptualizacion de la muerte desde una mirada de
preocupacion, mas no en el andlisis de ver como a través de la muerte no estara
presente 0 Vivo

Conclusiones:

Las representaciones sociales de personas mayores respecto a la dinamica familiar
y muerte en el contexto de pandemia COVID 19 fueron construidas con base en
respuestas emocionales y mentales como: 1. Miedo: Al contagio; 2. Preocupacion
por los seres queridos: La representacion de la muerte puede estar asociada con la
pérdida y el sufrimiento de quienes la rodean y 3. Reflexion y aceptacion:
Representacion de la muerte como parte natural de la vida.

La familia es vista como una estructura de apoyo social y afectivo para la percepcion
y gestidn de la muerte: Siendo la negacion en la etapa del duelo como una de las
mas intensa por la falta contacto fisico y dificultad para procesar la realidad de la
situacion en linea con la vivencia de emociones de tristeza y dolor a partir de las
restricciones y medidas de proteccion para el proceso de despedida e imposibilitd
la cercania con otros para recibir o compartir apoyo. Sin embargo, hay aceptaciéon
y adaptacion para el reconocimiento de la diferencia de la muerte en medio de una
emergencia mundial.

Palabras claves: representaciones sociales, muerte, persona, mayor, convivencia,

pandemia, covid-19.

ABSTRACT

Background:
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The World Health Organization (WHO) catalogued a new type of coronavirus called
2019-nCoV or COVID-19. Since the first case report of infection with the virus,
6,892,124 people have died worldwide. Colombia was not immune to this situation,
according to figures from the Ministry of Health and Social Protection (2023), the
country has more than 6,364,014 confirmed cases and 143,089 deaths, being the
age group of older adults that reports 73% of deaths. In the city of Barranquilla, the
National Institute of Health (2023) reported 6,030 older adults killed by VOCID 19,
the male sex with the highest percentage of fatal cases.

The situation of COVID 19 allows it to become a framework of studies without
precedents to analyze and describe how these tensions and discussions about
reaching old age converge. According to the ONCSSM in 2020 cases of deceased
or potentially lost people with mental and behavioral disorders increase. defined by
the WHO (2019) as "cognitive dysfunction represents a clinically significant change
in cognition, the regulation of emotions or the behavior of an individual, which reflects
a failure in the psychological, biological or developmental processes that sustain
mental function”.

Finally, there is the need to conduct an analysis to know more in depth the
construction or update carried out by the elderly on death and family life following
the experience with the COVID 19 virus in order to expose the elements and that to
generate professional practices.

Objective

General objective
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Describe the social representations of the elderly about death during the COVID-19
pandemic in family life.

Specific objectives

Describe the characteristics of the family dynamics of older persons during VOCID
pandemics 19.

Interpret the social meanings and imaginaries of the elderly in their environment
during the pandemic in relation to their life stage.

Understand the meaning of death that older people have during the VOCID
pandemic 19.

Materials and Methods:

The investigative process involved 40 elderly people living in Barranquilla aged
between 65 and 85 years, to whom a semi-structured interview was applied. It is
important to mention that the study was conducted under the focus of qualitative
research, a historical-hermeneutic paradigm and a phenomenological design, which
facilitated the exploration, description and understanding of the different situations
in the contexts of the older adults involved. During this period there were several
changes and modifications in aspects of family dynamics, including roles, affective
relationships, marriages and relationships.

For data analysis under a process of coding and categorization of semantic
networks, supported by Atlas Ti and MAXQDA software, which is frequently used in
gualitative research for the construction of findings.

Results:
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The pandemic represented a disruptive moment to improve the quality of life and
family aspects, however, during this period from 2020 to 2022 increases the
extended family typology, which leads to the study of generations living together in
a family, represented in multigenerational households. Consequently, a self-critical
authority is identified with clear and detached boundaries, which promotes domestic
violence. In addition to promoting the assignment of stereotypes from the ageism
and role of grandmother or grandfather with roles established by gender.

Death by COVID 19 is associated with early natural death. From the field of
representation the death process is linked to the management of the farewell rite
and the reconceptualization of death from a look of concern, but not in the analysis
of seeing how through death will not be present or alive

Conclusions:

The social representations of older people regarding family dynamics and death in
the context of the COVID 19 pandemic were constructed based on emotional and
mental responses such as: 1. Fear: Contagion; 2. Concern for loved ones: The
representation of death can be associated with the loss and suffering of those around
it and 3. Reflection and acceptance: Representation of death as a natural part of life.
The family is seen as a structure of social and emotional support for the perception
and management of death: Being the denial in the stage of mourning as one of the
most intense by the lack of physical contact and difficulty to process the reality of the
situation in line with the experience of emotions of sadness and pain from restrictions

and protective measures for the process and made it impossible to be close to others
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to receive or share support. However, there is acceptance and adaptation for
recognizing the difference of death in the midst of a global emergency.
KeyWords: social representations, death, person, elderly, coexistence, pandemic,

covid-19.
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