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INTRODUCCiÓN 

Esta investigación abordó la lúdica como estrategia psicodiagnóstica en niños de 7 

a 12 años, victimas del maltrato infantil de 

educativo Jhonn F. Kennedy de Sábana larga. 

los grados 3º y 4º del centro 

La teoría que aporta luces a esta investigación es la del psicoanálisis (Sigmon 

Freud) Anna Freud y Melanie Klein., ya que esta promueven la idea de que los 

psicólogos deben ser asesores de la hora de juego, para el desarrollo de un 

proceso que habría de detectar los rasgos característicos de la conducta de los 

individuos. Con sus críticas a la psicoterapia tradicional y su defensa de la ciencia 

y el tratamiento 'nuevos' de la terapia psicoanalítica, basada en la terapia de la 

lúdica, cuyo objetivo es el estudio de las conductas a través del juego de un niño 

y el análisis de las causas que la provocan, objeto del psicoanálisis ... "1(Melanie F 

Klein 1932). 

En primer lugar, se debe hacer un diagnóstico descriptivo del comportamiento de 

los estudiantes. Luego identificar que problema afecta al estudiante, lo cual puede 

afectar a múltiples capacidades o características comporta mentales, física, e 

intelectual. El psicólogo, al utilizar diversos sesiones de juegos, puede evaluar 

1. MELANIE KLEIN. 1932, Pagina 188.
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cuáles son las áreas que presentan problemas y ayudar a establecer las pautas 

para un futuro programa psicoterapéutico 

Estos tratamientos pueden estar basados en planteamientos teóricos diversos, las 

teorías psicoanalíticas de Melanie Klein y otros. Los principios, que derivan de las 

teorías del psicoanálisis han logrado un gran avance al aumentar el conocimiento 

sobre los elementos mentales o cognitivos de los desórdenes psicológicos, 

comportamentales de los estudiantes, que supuestamente tienen su origen en el 

maltrato infantil. 

Hay factores generadores de maltrato infantil, que producen dificultades 

psicológicas y comportamentales tales: el alcoholismo, enfermedad crónica y 

habitualmente progresiva producida por la ingestión excesiva de alcohol etílico de 

parte del padre o de la madre, bien en forma de bebidas alcohólicas o como 

constituyente de otras sustancias. 

Otro factor generador de maltrato infantil es la pobreza, circunstancia económica 

en la que una persona carece de los ingresos suficientes para acceder a los 

niveles mínimos de atención médica, y satisfacción de necesidades básica�. 

En los países occidentales, un sector considerable de población en situación de 

pobreza (el 30%), situación esta generadora de maltrato, físico, moral y 

Psicológico , está constituido por madres solteras con hijos. Esto no se debe 
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únicamente a que las mujeres que trabajan fuera de casa suelen ganar menos que 

los hombres, sino fundamentalmente a que una madre soltera tiene dificultades 

para poder cuidar a sus hijos, ocuparse de su vivienda y obtener unos ingresos 

adecuados al mismo tiempo. Otros grupos son los discapacitados con personas a 

su cargo, familias numerosas y otras en las que el cabeza de familia está en 

situación de desempleo o tiene un salario mínimo .. 

Los efectos, se ven reflejados en decenas de miles de personas en situación de 

pobreza fallecen cada año a causa del hambre y la malnutrición en todo el mundo. 

Además, el índice de maltrato infantil que genera este problemas es superior a la 

media y la esperanza de vida, es inferior_.

Parece inevitable que la pobreza esté, según los criminólogos, vinculada al delito, 

aun cuando la mayor parte de las personas con muy bajos ingresos no sean 

delincuentes y estos últimos no suelan sufrir graves carencias. Otros problemas 

sociales, como las enfermedades mentales y el alcoholismo, maltrato infantil son 

más habituales, debido a que son causas y efectos de la escasez de recursos 

económicos y de una atención médica inadecuada; otra causa de maltrato infantil 

esta asociada a: .. 

El desempleo, paro forzoso o desocupación de los asalariados que pueden y 

quieren trabajar pero no encuentran un puesto de trabajo. En las sociedades en 
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las que la mayoría de la población vive de trabajar para los demás, el no poder 

encontrar un trabajo es un grave problema. 

La violencia intrafamiliar, actos violentos cometidos en el hogar entre miembros de 

una familia, este es un fuerte generador de maltrato infantil. En la década de 1970 

las feministas analizaron el alcance de la violencia intrafamiliar (considerada como 

un fenómeno exclusivamente masculino) y se crearon centros de acogida y de 

ayuda para las mujeres maltratadas y para sus hijos. La violencia intrafamiliar 

también está relacionada con los niños maltratados (psicológico, verbal, físico, 

abuso sexual, etc,) y con acciones verbales y psicológicas que pueden ser 

cometidas tanto por mujeres como por hombres. 

Algunos autores buscan el origen de los conflictos subyacentes a la violencia 

intrafamiliar en las rutinas del hogar adaptadas a una fuerza de trabajo 

exclusivamente masculina, que ha dejado de monopolizar los ingresos 

económicos de la familia con la incorporación de la mujer al trabajo, la pobreza y 

la escasa movilidad social. 

No puede afirmarse que todo el maltrato a los infantes sea cometido por hombres, 

· sí ocurre así en la mayoría de los casos. A veces son el padre y la madre juntos

quienes cometen las agresiones.
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Lo anterior parte de unos antecedentes de la familia, primero en el ámbito mundial 

e histórico, luego a escala nacional - regional, señalando paso a paso, la 

incertidumbre tanto de la situación de conflicto y, agresividad que viven las familias 

y en el aula de clases de 3° y 4° grados, baja autoestima que manifiestan los 

estudiantes para llegar al momento presente en donde la dificultad en el 

comportamiento ha sido la constante frente a las diferentes variables, sean estas 

ponderadas o no. 

La presente investigación hace un recorrido por el desarrollo evolutivo del niño, la 

terapia lúdica de Anna Freud y Melanie Klein, el marco legal fundamentado en los 

derechos del niño y luego se centra en un análisis de las conductas derivadas del 

maltrato infantil como: las agresivas, obsesivas, fóbicas, y otras. 

Lo anterior, sirvió para enmarcar la problemática que vivencia un grupo de 

estudiantes, que por sus reacciones y dificultades en sus relaciones 

interpersonales, se prevén como secuelas del maltrato infantil. 

La muestra seleccionada y a la cual se le aplicaron los instrumentos de 

recolección de información fueron 3 alumnos. Estos mostraron marcas, huellas y 

secuelas de haber sido maltratados. La inquietud surge, porque de la familia 

parten los problemas, la felicidad y las buenas costumbres de los estudiantes. 
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Para tal efecto los autores a través de un diagnóstico descriptivo, examinaron los 

síntomas del maltrato infantil (descripción dada por los docentes). Basados en la 

Hora de Juego como estrategia diagnóstica. 

El soporte bibliográfico y el estudio del mismo complementan la fuerza científica 

de las páginas del informe, que ha sido trabajado con sobriedad , seriedad, 

conocimiento y sentimiento, empuje y arrogancia, 

debieran conocer el terreno que pisan. 

propios de quienes 

A través de la presente investigación se busca implementar la técnica 

psicodiagnóstica de la Hora de Juego, como herramienta psicoanalítica para 

generar programas de promoción de la salud y prevención de la enfermedad 

mental en el campo del maltrato infantil. 

También profundizar en los conocimientos relacionados con estrategias 

psicodiagnostica. Especialmente en la infancia que sirvan como instrumentos que 

arrojen datos para gestionar campañas de promoción de salud mental y 

prevención de las enfermedades mental. Además contribuir en el área académica 

brindando pautas especificas de abordar victimas del maltrato infantil. 

Para lograr le objetivo los investigadores han determionado que este proyecto 

estara enmarcado dentro de una metodología cualitativa y con un metodo 

descriptivo de caso, orientado a registyrar características mas relevantes hacerca 

de casos de niños que han sido victimas del maltrato infantil. Para su realización 

se tendra la colaboración de los niños de 6 a 12 años de la institución de 
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básica numero 6 Johnn F Kennedy del municipio de sabanalarga, cuya población 

es de 20 niños de uno o otros sexos en ambas jornadas. De estos se escogerán 

una muestra de tres alumnos corno mas significativos mediante un muestre 

intencional de caso típico por cada aula de clase. 

Los instrumentos que se van a utilizar serán. La observación directa, la hora de 

juego diagnostica de Maria Siguier Ocampo, entrevistas, historias clínicas y 

documentos oficiales ( informes). Y por ultimo la manera de analizar los resultados 

o datos serán cualitativamente ya que este utiliza información cualitativa, 

descriptiva y no cuantificada 
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2. JUST!FICACIÓN

En la actualidad existe en la constitución nacional de Colombia los derechos del 

niño, como plan abanderado por la primera dama de la nación esto se debe a que 

en nuestro país los infantes se han visto expuestos, sin protección ante su propia 

familia, quienes con le pretexto de una educación rígida lo que hacen es invadir 

al infante con sus agresiones. 

El maltrato infantil tiene innumerables secuelas de orden educativo, social y 

psicológico .. 2 

Es por ellos que esta investigación tiene sus bases legales en los nuevos 

lineamientos curriculares, formulados por la Ley General de la Educación (Ley 115 

de 1994), establecido por el Ministerio de Educación Nacional. "Se hace 

necesario desarrollar investigaciones pedagógicas para detectar problemas y 

conflictos que inhiben las relaciones, impidiendo el normal desarrollo de la 

habilidades personales, morales, psicológicas, sociales, y académica, 

conducentes al desarrollo humano del educando" 

Ley General de la Educación. Editorial. El Pensador. 2000 
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Todo lo anterior genera equilibrio en las relaciones y en la aceptación de si mismo, 

evitando el desequilibrio dado por el proceso de homogeneización al que son 

sometidos lo niños y niñas, en el que se deben conocer las diferencias 

individuales, contribuyendo a "cerrar la brecha" entre los niños y niñas con un 

comportamiento normal y los que muestran conductas generadas por ei maltrato 

infantil. 

Con la convicción de lograr lo propuesto, es necesario diseñar un plan de trabajo 

de formas metodológicas que faciliten al niño la empatía con el psicólogo, que 

conozca y manifieste a través de juegos y dibujos sus conflictos. 

En primera instancia, este proyecto apunta a diagnosticar las conductas 

resultantes del maltrato infantil (físico y psicológicó), hacierido uso de la lúdica 

como vehículo para develar los conflictos inconscientes forjados en el mundo 

interno del niño maltratado, para afrontar los conceptos académicos, a solucionar 

problemas y a mejorar la calidad · de vida de su entorno sociocultural, 
___ ..• � ·----./ 

transformando su. co.rnportami��JO-�-) 

En cuanto a la importancia, para la pedagogía significa un aporte innovador y 

creativo, una nueva forma de enfocar los procesos de los conflictos en el aula; las 

para la psicología es presentar unas nuevas alternativas de solución para develar 
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secuelas que deja el maltrato infantil. Para la institución, docentes y grupos de 

orientación educativa, para que tomen conciencia de la grandeza de su misión 

educadora. Pretende ser una herramienta práctica, útil y sencilla que les ayudará a 

afrontar las dificultades que presenten los estudiantes. 

Al mismo tiempo se quiere llegar a más gente que interesada en el problema, 

ayuden a los padres a querer y cuidar a sus hijos, a los maestros a cuidar y 

querer sus discípulos, a los profesionales de la salud a sensibilizarse frente al 

dolor de los niños y a cada persona que tenga que ver con ellos a realizar un 

esfuerzo que lleve a detener la violencia contra la niñez que es la generación del 

mañana. Al igual que la escuela trabaje en forma conjunta con la familia y brinde 

apoyo emocional, logre crear espacios de comunicación intrafamiliar, fortalezca la 

familia y la comunidad con los valores tales como: justicia, responsabilidad, 

tolerancia, respeto y lograr que estos niños puedan tener un ambiente propicio 

para su autoralización. 
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3. MARCO TEÓRICO

La base teórica que sustenta el presente proyecto de investigación. Están dada 

por los planteamientos desde el psicoanálisis dado por Melanie Klein referente a la 

hora de juego diagnóstica. Como estrategia evalLJativo en la niñez. 

Se explicitan los aspectos del desarrollo evolutivo del niño de 7 a 12 años de 

edad, se continua describiendo el-juego normal ubicándolo específicamente en el 

psicoanálisis infantil como herramienta de observación. Posteriormente se hace 

una descripción del maltrato infantil y én especial en niños latentes en el municipio 

de sabana larga del departamento del atlántico.' 

4.1. DESARROLLO EVOLUTIVO 

El lapso comprendido de siete a doce años abarcaría el periodo evolutivo 

denominado latencia para la teoría psicoanalítica. Esta es una etapa en la que el 

niño se encuentra entre dos periodo de crecimiento intenso como lo son: la 

infancia y la pubertad. El desarrollo físico es menos rápido que en la infancia 

anterior, es una etapa intermedia que no tiene las crisis del niño o del 

adolescentes, al final de esta etapa tiene mismo tamaño normal como el de un 

adulto. Aparecen los cambios de dentición, las afecciones respiratorias u otros 

problemas en la salud que tienden a ser fugaces, la visón se hace mas aguda, el 
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aumento del desarrollo motor los conlleva a un rango alto de actividades de 

destrezas. 

En cuanto a su evolución y desarrollo se ha observado a través de 

investigaciones muy complejas que a partir de los siete años el niño entra en una 

etapa de su vida que llegara hasta la adolescencia y que se caracteriza por una 

serie de factores muy definidos, entre ellos la importancia fundamental que 

adquiere la escuela, los estudios, ya que en este período la mitad de la vida del 

esta centrada en el colegio y en los aprendizajes. Siguiendo en la latencia la cual 

es el conjunto de características que dan forma a la personalidad del niño en esta 

edad. Igualmente aparece la participación decidida en el proceso de socialización 

y autonomía respeto de los padres y una mayor tranquilidad con la que estos 

niños discurren a diferencia de los primeros años de vida o de la adolescencia. 

Las presiones sexuales del niño y de la niña constítuye una etapa de 

reorganización general de los efectos que se aprestan a rebasar el ámbito 

familiar y para proyectarse en el campo mucho mas amplio que permite y exige la 

socialización: la escuela y los amigos. 

Una vez subyugados los últimos coletazos de las tensiones edípicas, los niños y 

niñas entra en un periodo de latencia de evaluación psicosexual, así denominado 

por el estado letárgico en que caen las pulsiones sexuales de uno y otro sexo. 
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En modo alguno esto no quiere decir que las manifestaciones sexuales 

desaparezcan, al contrario, padres, maestros y educadores saben bien que se 

mantienen a través de la masturbación y de los juegos homosexuales y 

heterosexuales entre niños, pero el valor afectivo que el niño otorga a tales 

conductas es ahora cualitativamente muy distinto .. 

Por latencia debe entenderse una reorganización general de los afectos del niño 

abandona el estrecho campo de las relaciones interfamiliares para desarrollarse 

en otro mundo más amplio de la socialización en la cual inciden como la escuela 

y los amigos quienes acaparan el interés que pierde el grupo familiar, es decir este 

periodo se caracteriza por ser asexual donde la libido está destinada a catectizar 

la esfera del pensamiento y de las relaciones sociales. El latente sublima sus 

tendencias instintivas y se inscribe en el mundo de la cultura, adoptando sus 

normas y valores puesto que su super yo ya está preparado para ejercer sus 

funciones, como el legado del complejo de edipo e instrumento esencial para la 

asunción de las normas culturales. 
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ETAPAS DEL DESARROLLO EVOLUTIVO (FREUD) 

Pre-genital Transicionai Genital 

Oral (Represión) Latencia 

�bido 

Resurgimiento 
de la libido 

Anal (Agresión) 
Represión 

Fálica 
Primaria 

Intelectual 
Socialización 
Cultura 
Super yo (Código de 
ética personal) 

Represión 

Secundaria 

Erogenización del 
cuerpo 

Erótico ( O - 6 años) 
Agresivo 

Asexual 
6-12 años 

Erótico agresivc 
12-25 años 

3.2 EL JUEGO NORMAL 

Características especificas del juego en el niño de siete a doce años de edad. 

En esta fase el juego cobra un carácter mas social. Los temas desbordan ya el 

ámbito familiar, su juegos tienen relaciones ya con los profesionales y 

actividades, es la de jugar a médico, a las azafatas, o con muñecos que imitan la 

vida de los mayores. El niño introduce nuevos elementos de fantasía en los que 

expresa su personalidad y su preocupación personales. En esta edad el niño se 

proyecta a través del juego y sus juguetes, sus juegos son más prolongados; es 
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capaz de jugar más tiempo y con mayor concentración, se sujeta a reglas más 

estrictas y su juego es también más social. 

Siete a diez 12 años, a esta edad son propios los juegos en equipo en los que 

predomina el afán de competencia, estos juegos requieren un compromiso previo, 

un ponerse de acuerdo elemental que a veces se rompe con un u Yo no juego", 

que no suele ser duradero; pero con estos escarceas se va afirmando así mismo 

como individuo. Por otra parte el niño ha alcanzado un buen nivel de inteligencia 

y progresa en juegos creativos e intelectuales. También encuentra una gran 

satisfacción en· actividades de desarrollo físico, dominio espacial y exploración, 

como el andar en bicicleta que es quizás el juego preferido a esta. 

De acuerdo a lo expuesto por Craing y Woolfolk, el juego en condiciones 

normales tiene las siguientes manifestaciones y clasificaciones .. 
3

Clasificación del juego: 

De destreza física : En las que se realizan actividades motoras. 

De estrategias : Implica tomar decisiones y actuar de determinadas manera. 

De azar : En las que los jugadores se encuentran a expensas de la suerte. 

Educativos : Se caracterizan por su orientación didáctica, favorecen habilidades 

y destreza intelectuales y psicomotoras. 

PAPALIA, Op. Cit., p. 277. 
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Electrónicos e informáticos : Los juegos y juguetes electrónicos e pertenecen a 

otro informáticos pertenecen a otro fenómeno social cuyo crecimiento ha sido 

espectacular en los últimos años. 

Lenguaje : A los niños les encanta jugar con el lenguaje, ensayan sus ritmos y 

cadencias, mezclan palabras para crear significado nuevos, juegan con el lenguaje 

para divertirse con las palabras y verificar su compresión de la realidad. Lo utiliza 

como un medio para amortiguar las expresiones de ira, la función primaria del 

lenguaje ( la comunicación significativa) suele perderse en este juego, además 

ellos se concentran. 

Juego imitativo : Los niños mayores en la etapa preoperacional están ensayando 

su conocimiento social en el juego dramático (dramatización). La imitación, el 

fingimiento y al representación de papeles que ocurren en el juego dramático 

favorecen el desarrollo de la representación simbólica: la transformación de los 

objetos y acontecimientos actuales en símbolos. El juego dramático también 

brinda al niño la oportunidad de proyectarse en otros personalidades, encarnar 

varios papeles y experimentar una gama mas amplia de pensamientos y 

sentimientos. La representación de papeles lleva a un mejor conocimiento de los 

otros y también a una definición mas clara de si mismo. La representación de 

papeles permite realizar varias conductas y sentir las relaciones que la 

acompañan, así el niño que juega al hospital día tras día, con muñecas, amigos o 

a solas, desempeñara muchos roles distintos: paciente, medico, visitante. Al 
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encarnarlos estarán motivado por temores y ansiedades muy reales de quedar 

inmovilizado en una cama de hospital, de depender de los demás y que su cuerpo 

sea manipulado por otros. Sin importar la situación de la dramatización, la 

representación de papeles permite al niño expresar sentimientos intensos, resolver 

conflictos e integrar esos sentimientos y conflictos con cosas que ya conoce. 

Motricidad y plasticidad. artístico plástico : Arte, expresión corporal música, 

facilitan al niño expresiones entre lo físico y lo mental para así expresar su mundo 

interno. 

Juegos psíquicos : Intelectuales, loterías. domino, ajedrez, adivinanzas, charadas, 

etc. Invención de historietas, cuentos y dibujos, etc. 

Juego de imitación : El juego de mico, el del loro, el niño goza imitando estos 

animales, jugando a los indios, a los borrachos. Hoy los niños en la mayoría de las 

escuelas juegan a la policía a los soldados y a los bomberos o guerrilleros .. 4

Intervención del juego en las diferentes etapas y áreas del desarrollo evolutivo del 

niño. 

Además de favorecer el crecimiento de las capacidades sensoriales y físicas, el 

juego favorece el desarrollo cognoscitivo. 

4 
CRAIG, Grace J. y WOOLFOLK, Anita E.. Manual de Psicología Y desarrollo educativo México 

Prentice Hall Hispanoamericana S.A 1988. Tomo 2 Parte Cinco Años Intermedios de la Niñez 
P.333-371
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Con relación al juego y la capacidad creadora puede definirse de mucha maneras, 

un adecuada habilidad para conseguir ideas nuevas o ver las relaciones existente 

entre las cosas, o también como una buena capacidad de fluidez de ideas y 

flexibilidad en el pensamiento. La creatividad es la base de la cultura, nos conduce 

a la formación para poseer un sentido critico, tolerante, flexible y de adaptación de 

uno mismo y de los demás. 

El juego es el lenguaje mas apropiado para el desarrollo de la creatividad pues 

gracias a éste el niño tiene la posibilidad de hacer sonido, reproducir imágenes y 

manejar sus movimientos, entonces la forma de aprender mas rápida y efectiva es 

hacer. Es allí donde el aprendizaje se trasforma en una actividad en la que el niño 

se compromete. 

Para esto es necesario reconocer en el niño el derecho que tiene de experimentar, 

ensayar, equivocarse, opinar, discutir y construir un mundo nuevo. Dejémoslo 

explorar todas las áreas de construcción pintura, drama, etc. Permitámosle 

desarrollar sus ideas y hacer contribuciones originales. Además de esta forma el 

mismo ira descubriendo y desarrollando cualquier campo donde tenga interés o 

una habilidad en particular 

A medida que vamos trabajando, jugando y divirtiéndonos con el niño, su tiempo 

se convertirá en tiempo creativo y satisfactorio, pondrá interés activo en toda la 

vida que lo rodea; ganara una apreciación creciente de la belleza y tendrá una 
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comprensión mas intima de si mismo, un conocimiento de sus habilidades y

confianza en su propio juicio. 

Es importante que los adultos incentiven al niño a que haga uso total de su

imaginación. Si bien encontramos juguetes muy sofisticados a la venta, debemos 

conocer el gran valor de los objetos de los que se puede sacar partido por su 

variedad de usos, por ejemplo el cartón que vienen empacados los comestibles 

( la leche, el yogur) puede trasformarse en un auto, un bote, un garaje, una 

aplanadora, etc. El objeto provisional tiene la ventaja de presentar un desafió a la 

imaginación del niño. 

La dimensión sensorial del niño a través del juego posibilita su contacto activo 

con el entorno, por medio de ella interpreta, conoce y siente cuanto le rodea, 

estableciendo un fascinante sistema de la comunicación. 

Estudios relevan las siguientes generalidades del desarrollo del juego en el niño y 

niñas de siete años. Hacia los siete años es común que el niño cree un amigo 

imaginario de juego, siendo esto mas frecuente en los que son hijos únicos o sin 

amigos, el niño comienza también a buscar nuevos amigos intentando con el 

establecimiento de estas nuevas relaciones reafirmas su Yo, advirtiendo que es 

capaz de entablar amistad de una forma muy rápida, pero a la vez deshacerla de 

la misma manera. 

Tiene una actitud mas realista, es lógico en su actuar, aprende a querer a las 

demás personas y a tener un mejor control sobre si mismo, habla constantemente 
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y pierde la característica infantil del lenguaje, pues ya tiene un mejor manejo de su 

vocabulario al cual le ha añadido palabras mas complejas 

Principios básicos acerca de la complejidad del juego: 

Y Es una actitud que se desarrolla por satisfacciones inmediatas 

Y El juego es una acción u ocupación libre que se desarrolla dentro de unos 

limites temporales y espaciales determinados. 

Y El juego encierra todas aquellas actividades que reportan placer, regocijo y 

un sentimiento de iniciativa propia. 

Y Actividad que se desarrolla con orden según reglas establecidas y favorece 

las relaciones de grupo. 

Y El juego no solo es una forma de pasar el tiempo, sino que es un 

instrumento de crecimiento. 

Y El juego en la vida de un niño es una señal de madurez social, y releva su 

personalidad con mayor claridad que cualquier otra actividad. 

Y Un niño que no sabe jugar, será un adulto que no sabrá pensar. 

De todo lo anteriormente reseñado se desprende que el juego en el niño es algo 

conveniente e íncluso necesario, según complejas investigaciones de psicólogos 

dedicados en el tema lo han resumido así: 

El juego constituye una liberación del exceso de energía vital, tan abundante en 

los niños, satisface la necesidad de reflejar el organismo. Todos saben lo difícil 

que resulta tener quieto a un niño, o cuanto cuesta mantener su atención, ello se 
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debe a que todo niño necesita liberar su energía acumulada. Es una actividad 

espontánea y libre, el juego es la mejor manera de vivir del niño. 

No tiene interés material, juega solo por jugar. Se desarrolla con orden, el juego 

siempre tiene un objeto y por lo tanto una orientación. Es un espacio liberador y 

expansivo. Permite disminuir las tensiones, el juego aburre, cuando encuentra 

algo recreativo son los primeros en integrarse. Es una fantasía hecha realidad, son 

espacios imaginarios que los niños contribuyen. 

El juego es una preparación parta la vida y desarrollo sus sentidos. A cualquier 

edad y con el juego adecuado el niño lleva a cabo una acción que lo hace pasar 

del nivel en el que se halla a otro superior, de un mundo inconsciente y relajado va 

superando una etapa tras otra, ejercitando los sentidos, imitando y construyendo 

por si mismo el niño realiza un esfuerzo que lo ayuda en su desarrollo sensorial y

psicomotor. 

El juego produce satisfacción, si al mismo tiempo se da cuenta que el juego es 

algo útil, por ejemplo aprender palabras jugando, o realizando algo que agrada a 

los demás, asocia el hecho que las actividades cotidianas pueden producir 

satisfacción y esta es una motivación muy importante para la vida, el juego 

también relaciona al niño con los demás, es un excelente medio para que el niño 

deje de estar solo y adquiere la practica del contacto social y sus reglas. 

Supone la realización de si mismo. A medida que el niño experimenta va formando 

sus criterios y preferencias, aprende y se satisface. 
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El juego es la manera mas natural de comunicarse con los objetos, con las 

personas o el mundo en general, es original, el juego varia en función de diversos 

factores como son la edad, el sexo, sus inquietudes y forma de expresión. 

3.3 EL JUEGO INTERPRETATIVO EN EL PSICOANÁLISIS INFANTIL 

La intervención psicoanalítica en niños se basa en el análisis de la resistencia y la 

transferencia, que en el fondo todas estas intervenciones se adaptan a estos fines 

fundamentales, de este modo el juego no se utiliza como un medio para lograr 

abceación dentro de la terapia psicoanalítica infantil. El juego en la terapia 

psicoanalítica infantil se utiliza como un recurso para establecer contacto con el 

niño, como medio de observación y como fuente de información en ocasiones 

como un dispositivo que promueve la comunicación interpretativa. 

A través de los materiales y su uso, la comunicación psicoterapéutica con el niño 

debe estar a tono con su nivel de desarrollo afectivo y cognoscitivo. Se elegirá 

para cada grupo de edad, sexo y según las ideologías de la época entre otras 

características a seguir. El juego como medio de interpretación es la herramienta 

fundamental en la terapia, es aquí donde se ponen a prueba la habilidad, el tacto y 

la sensibilidad empatica, es decir, como va a expresar mejor sus pensamientos el 

terapeuta para que el paciente puede aceptarlos y utilizarlos. 

La función de la terapia psicoanalítica infantil no se educar al niño sino resolver 

esos conflictos que pueden inferir en su habilidad para utilizar al máximo su 

capacidad en recursos educativos comunes. En lo relacionado con los materiales 
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de juego deben estar disponible para el niño, el terapeuta se debe cuidar de seguir 

su uso, su posición debe ser permisiva mas no directiva, teniendo presente el 

objeto final del tratamiento el cual es ayudar al niño a verbalizar conflictos y hacer 

uso de los esfuerzos interpretativos del terapeuta. 

Una cantidad de material de juego complejo provocara mas funciones en el niño 

que su forma de involucrarse, además, tendrá a representar al terapeuta como un 

gratificador inagotable, en lugar de un colaborador en una situación terapéutica. 

Debe evitarse los juego de tableros complejos y los juegos de construcción 

complicada; los de baraja tienden a oponer resistencia en vez de establecer 

comunicación. Los materiales deben alentar y no restringir el juego libre de la 

imaginación del niño, y promover y no retardar la verbalización de fantasías, 

expresión del afecto revelación de mecanismo de defensas característicos. 

La interpretación incluye el juicio del terapeuta para enfatizar cualquiera de estos 

significados durante las intervenciones. También demostró el psicoanálisis infantil 

que el principio de " Interrupción del juego" que significa que la interpretación en la 

secuencia y continuidad del juego del niño es un indicador de ansiedad y una pista 

para que el terapeuta examine el contenido manifiesto o latente de fantasías para 

señalar una configuración conflictiva de alta significación. 

El juego es particular mente útil ya que en la mayoría de los niños victimas del 

maltrato físico y psicológico aun mas que los niños en general. Los niños expresan 

sus sentimientos y fantasías profundas en forma mas rápida a través de la acción 
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que de la verbalización. Permite el distanciamiento necesario de los sucesos 

traumáticos y de los padres con el uso de materiales simbólicos. Para el niño 

victima, los adolescentes son impredecibles y potencialmente peligrosos. 

La terapia de juego fue la forma básica de tratamiento para los niños en las 

décadas de 1940 y 1950 porque se utilizada para casi todos los problemas. 

Ahora regresa como tratamiento especifico de selección para ciertos trastornos 

como los efectos del maltrato infantil, se descubrió que es útil aunque no esencial 

prevenir la cristalización e internalización de los efectos del ataque físico, 

rechazo y negligencia, así como la interacción padre e hijo perturbada y 

trastornada de la personalidad del niño. 

Importancia de la lúdica en el trabajo del psicólogo con niños victimas del maltrato 

infantil: 

La repetición de patrones sadomasoquístas o la identificación con el agresor 

puede perpetuar la conducta que busca el maltrato infantil en la vida real, inclusive 

después que se suspenda. El objetivo de la terapia de juego es, primero ayudar a 

estos niños a dominar su trauma -fobia y después abandonar los patrones que 

tiene la probabilidad de invitar al maltrato o rechazo. La mayoría de los niños que 

asisten a terapia, tarde o temprano mostraran temor que el terapeuta los lastime o 

los abandone como sus padres lo hicieron. Por lo tanto es importante que desde 

el principio, el terapeuta les asegure que no serán lastimados físicamente, debe 

establecer limites a nadir se va a lastimar. Por otro lado los conflictos sobre la 
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agresión pueden expresar libre y seguramente con las figuras de la casa de 

muñecas. A menudo la primera etapa de la terapia consiste en ayudar a los niños 

a dominar los temores del trauma. El terapeuta debe permitirle repetir la 

experiencia del trauma, verbalizar en forma gradual el mundo que lo rodea en 

forma mas realista el lugar de generalizar indiscriminadamente los temores del 

trauma. 

De otra forma que el obtenido por la asociación acorde con la regla y esto es 

sobre todo importante para que los niños liberen sus fantasías y para inducidos a 

fantasear es lo que diferencia el juego el juego de la fantasía. Después de lograr 

todo lo anterior, se le permite jugar al niño libremente unos momentos con el fin 

que se recuperase antes de dejar la seguridad que ofrecía el cuarto de juego. 

La utilización del juego con niños fue utilizada por primera vez por el padre del 

psicoanálisis. En la visión de Freud. Afirmo que: 

Cada niño en su juego se comporta como un poeta, ya que crea un 

mundo propio o mejor dicho recordar las cosas de su mundo en una 

nueva forma que agrada. Para el, lo opuesto al juego no es lo serio sino 

lo raro a pensar que toda la emoción que caracteriza al mundo lúdico, el 

niño establece bien su diferencia y experimenta placer en sus objetos y 

situaciones imaginarias con las cosas tangentes y visibles del mundo 

real. Esta unión es la que diferencia el juego de la fantasía .. 5

5 
GUTION, philippe. El Juego de los Niños. Editorial Nova Tierra 1976 Colección Navidad. 

Numero 54. p.50 
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Freud creyó que la actividad lúdica esta determinada por un deseo en particular el 

deseo de ser grande, el niño siempre juega a se grande e imita aquello que sabe 

de los adultos. El niño no tiene motivos para ocultar el deseo de ser adulto. 

En 1906 Freud lo utilizo para tratar de aliviar la reacción fóbica de su pequeño 

paciente de cinco años que hoy por hoy es la historia de Hans Freud, él no trajo 

directamente a Hans, pero le oriento al padre del niño algunas actividades para 

resolver la problemática que presentaba este la cual era el temor a ser mordido 

por un caballo en la calle; era un caso de zoofobias la cual fue publicada por Freud 

en 1909. Aunque lo que recomendó Freud paso hace muchísimo tiempo y mucho 

antes que otro terapeuta intentara trabajar con el padre del paciente, fue el caso 

anteriormente nombrado el que primero condujo a los descubrimientos necesarios 

para las posteriores intervenciones. Freud también descubrió que lo niños podían 

crear imágenes mentales, fantasías, las cuales podían verbalizar. El éxito 

terapéutico obtenido por freud permitió alentar la esperanza de aplicar el metodo 

analítico a los trastornos y enfermedades de los niños pequeños. Además en el 

curso de ese análisis se demostró por la observación directa la existencia de 

tendencias instintivas infantiles ya estudiadas por Freud en el análisis de adulto. 

El psicoanálisis tradicional sostenía que la mayor parte del trabajo de análisis se 

acostumbraba una vez los aspectos saludables del paciente se amoldaban. A la 

personalidades paciente se unían fuerzas que el análisis llamaron Alianza 

Terapéutico, Cuando otros analistas intentaron aplicar en pacientes de corta edad 

el metodo creado por Freud se viere enfrentado a dificultades, los diferentes 
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intentos, de adoptar el metodo analítico a la mente infantil dieron origen a los 

actuales a esta rama llamada psicoanálisis infantil. Es así como surge el juego 

como un instrumento en el análisis infantil el cual permite lograr del niño 

asociaciones verbales. 

El juego no se usa directamente en el campo infantil al nivel de intervención fue 

hasta 1919 por Hug Hellmuth, uno de los primeros pioneros en el psicoanálisis de 

niños quien pensó que el juego era parte esencial en el análisis infantil. Freud el 

quien supera las dificultades mencionadas observando el juego de sus pacientes y 

logrando con ellos dentro de su propio ambiente; desafortunadamente Hellmuth no 

dejo una verdadera sistematización de su metodología con el juego. 

En 1928" 6(Anna Freud) utilizo el juego como una herramienta de atracción del 

niño a la terapia. El fundamento de esta técnica involucraba conceptos de alianza 

Terapéutica. Anna Freud también observo en su trabajo con niños: 

Que la mayoría de niños eran llevados a consulta por sus padres y son 

estos últimos quienes tienen la verdadera problemática. Otro aspecto a 

anotar que observo es que la Técnica terapéutica de la Asociación Libre 

y el Análisis de los Sueños eran ajenos a la mayoría de las formas de 

relacionarse de los niños. Opina también " que en el juego el niño 

manifiesta un mecanismo muy importante al cual denominau 

identificación con el agresor " el cual se puede observarla transición de 

la aptitud pasiva a la activa, el cambio del masoquismo en sadismo y la 

lbid .. , p 65 
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apropiación del papel dominante a la vez señala la importancia del juego 

en la socialización del niño que le dará base para el trabajo en su etapa 

del adulto. 

Para ella el juego es el contenido de una motivación latente 

Por tanto para optimizar la habilidad del niño para ser alianza con el terapeuta 

Utilizo el juego para hacer así una buena relación con sus pequeños pacientes y 

observar allí también a través de el medio natural del niño. Utilizo el juego y el 

juguete para hacer enlace entre ella con el terapeuta y el niño paciente y así 

interesar al pequeño aún más en la Terapia, ya que a medida que el niño 

desatolla una relación satisfactoria, el énfasis del juego enfoque de la sección se 

traslada lentamente de juego a interpretación de tipo verbal. Dado que la mayoría 

de niños no estaban en la capacidad de hacer uso de la técnica de asociaciones 

libre como lo hace un adulto, podríamos concluir que el juego era un medio de 

comunicación del niño con el terapeuta, al no poder verbalizar todo su 

inconsciente que muchas veces no se atreve a expresar por temor al adulto. 

Entre los medios que Anna Freud utilizo en su trabajo con niños surgió como 

eficaces para suplir la falta de asociaciones verbales se encuentra algunos que 

Melanie Klein en su experiencia con niños también hallo valiosos. Por ejemplo el 

dibujo o relato de fantasías, etc. 

En 1930 se desarrolló una técnica de juego conocida como Terapia Estructurada 

que utiliza como base el psicoanálisis, pero con objetivos de su enfoque, los cuales 

tenían como eje un marco de referencia psicoanalítica, que pretende crear 



31 

el valor característico del juego y la propia actividad del terapeuta al fin de la 

terapia. 

Melanie Klein en 1932 propuso que el juego debería ser una herramienta que 

reemplazará la verbalizacion, ya que para ella el juego era un medio de expresión 

del niño quien es incapaz de hablar libremente como lo hace el adulto. 

Muchas veces el niño no tiene desarrollada la capacidad de expresar de manera 

satisfactoria los pensamientos complejos y afectos que pueden experimentar. 

Según Klein "... no existe una base introductoria, el terapeuta debe interpretar 

directamente la conducta del niño en el juego y cualquier niño desde el llamado 

" Normal o no normal" podría beneficiarse en elaborar la interpretación y análisis 

del juego ... " 

Anna F reud y Melanie Klein finalmente escribieron muy explícitamente sobre 

como adaptar la técnica Psicoanalítica tradicional para usarla a los niños. Para ello 

incorporaron el juego en sus decisiones, la meta u objetivo de esta actividad era 

ayudar a los niños a trabajar a ser más aliviantes sus traumas, el juego ayudaba a 

obtener un insight, aunque ellas consideraban al juego como una parte del 

tratamiento también lo usaban de varias maneras. 

Anna Freud en Viena escribió uno de los primeros libros sobre el psicoanálisis 

infantil con envergaduras teóricas practicas el cual titulo " Introducción al 

psicoanálisis del niño", el cual representa el primer intento en sistematizar un 
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metodo de análisis de niños. En su obra la autora relata los casos de niños con 

edades comprendidas entre los siete y doce años todos con neurosis grave. 

Diferencias en la utilización de la actividad lúdica entre Anna Freud y Melanie 

Klein: Otorgar esta última al juego el mismo valor que las asociaciones libres en el 

tratamiento de adultos. Mientras que Anna Freud limita el valor del juego a una 

labor terapéutica, pues estima que un niño solo debe ser analizado si presenta 

una neurosis grave, por ser para la autora la lúdica un metodo costoso y difícil el 

cual se debe utilizar solo en casos extremos. 

Por todo el anterior recorrido del juego en el campo psicoanalítico infantil este 

trabajo de investigación se vio influenciado por la obra de Anna Freud, pero 

posteriormente fueron los principios psicológicos de Melanie Klein las que nos 

sirvieron de base fundamental a nuestro tema por loo que mas adelante 

ampliaremos el gran aporte brindado por Melanie Klein .. 7

En cuanto a las características del terapeuta Cualquiera que se su disciplina debe 

tener una base profunda en el desarrollo infantil y experiencia de niños normales y 

desviados en diferentes situaciones, debe estar familiarizado con la teoría 

psicoanalítica del desarrollo de la personalidad, su estructura y función, además 

ser conocedor de la literatura en el campo, haber tenido una amplia experiencia 

supervisada en el tratamiento de niños en el escenario de una clínica, debe poseer 

también cierta características de personalidad, ser lo suficientemente maduro para 

7 DUHRSSEN, Annemarie. Psicoterapia de Niños y Adolescentes México: Fondo de Cultura 
Económica. 1966. p. 261 
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poder enfatizar sin sobre identificarse, permitirse ciertas medidas de regresión 

controladas sin perder su capacidad para observar e interpretar y soportar 

presiones afectivas intensas sin perder su control. 

El terapeuta debe estar lo suficientemente satisfecho con la resolución de sus 

propio problemas infantiles como para soportar su resurgimiento en la situación de 

tratamiento y su representación en el juego del niño, el terapeuta infantil debe 

tener un interés genuino en los niños, una curiosidad sensitiva sobre lo que los 

caracteriza y el deseo de subordinar los juicios doctrinarios a las observaciones 

clínicas actuales, por ultimo debe estar dispuesto y capaz de ser completamente 

honesto con el paciente y consigo mismo. 

La selección de los juguetes depende de la edad del niño y de la etapa de la 

terapia, así como el hecho de haber sido victima de maltrato, violencia o 

negligencia, no deben ser costosos, reemplazables, relativamente indestructible y 

lo suficientemente seguro para utilizarse como armas. Los materiales de plásticos 

familiares en el juego, los juguetes deben alentar y facilitar la expresión de sus 

experiencias y fantasías; una casa de muñecas es el material estructurado más 

adecuado y apropiado debido a sus habilidades convencionales, mobiliarios y 

personas. 

Con el uso de titeres de mano los niños tienen menos libertad para cambiar 

papeles, si durante el juego con títeres empiezan a regresar masivamente y 
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atacan al terapeuta, quien se esconde apenas disfrazado tras un títere, la perdida 

de control y culpa resultante se vuelve muy tensas para el niño. 

La mayoría de los niños maltratados física y psicológicamente son muy concretos 

y se confunden con facilidad si sólo encuentran disponibles materiales de juego 

ambiguos. 

Principios a seguir en las intervenciones lúdicas: 

•!• Respete el juego del niño, no lo interrumpa. 

�:� Estimule el juego 

•!• Asigne un lugar para el cumplimiento del juego 

0!• En vez de dar mucho juguetes selecciónelos. 

•!• Si usted (adulto) quiere jugar, entonces arrodíllese y siéntese, póngase a su 

mismo nivel. 

·:� Si un niño no comprende el juego que usted propone no insista.

•!• Intente jugar como niño y no como adulto 

•!• Deje al niño seleccionar sus juguetes, no tome la iniciativa al respeto. 
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Factores que determinan el juego. 

•!• Sexo 

•!• Edad 

•!• Influencia familiar 

•!• Condiciones de vida ( nivel económico ) 

•!• Valor culturales 

Sexo: Es una variable que determina el tipo de juguetes, juegos y actividades que 

serán permitidos y estimulados desde los primeros años. 

Edad: Se esperan de cada niño respuestas correspondientes a sus intereses y 

capacidades físicas y mentales. 

Influencia Familiar: Patrocinar o prohibir son maneras de hacer notar al niño lo que 

puede jugar. 

Condiciones de vida ( nivel económico): las diferencias son obvias, mientras 

niños de clase alta poseen grandes colecciones los otros niños juegan con los 

objetos que su entorno natural les brinda. Es de esperar que los niños de manos 

recursos ocupan menos tiempo para el juego, debido a que integran desde muy 

temprana edad a la actividad laboral para contribuir al sustento de la familia. 

Valores Culturales: La influencia de los medios de difusión y de la comercialización 

de los juguetes son factores determinantes . En el seno de cada cultura 
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determina los principios que orientan sus juegos, los juguetes como reflejo de 

la condiciones cultural varían de acuerdo con los materiales y los motivos. 

la selección de los juguetes depende de la edad del niño y de la etapa de la 

terapia, así como el hecho de haber sido victima de maltrato o negligencia, no 

deben ser costosos, reemplazables, relativamente indestructibles y lo 

suficientemente seguro para utilizarse como armas. Los materiales de plásticos 

son los mejores, ya que estos niños sin importar la edad tratara los conflictos 

familiares en el juego, los juguetes deben alentar y facilitar la expresión de sus 

expresiones y fantasías; una casa de muñecas es el materia estructurado más 

adecuado y apropiado debido a sus habilidades convencionales, mobiliario y 

personas. 
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INDICADORES DE LA HORA DE JUEGO 

PSICOTICO NEUROTICO NORMAL 

Carece de adecuación 
l. Adecuación por falta de Reconocimiento parcial Buena capacidad 
a la realidad discriminación de la escotomas en función de adaptación 

realidad como tal del conflicto 

Responde a una En función de 
11. Elección de intencionalidad de Determinado por el necesidades e 
juguetes y de estructuración psicótica área conflictiva intereses propios 
juegos de la edad 

Posibilidad de 
II l. Capacidad Ecuación simbólica Compulsión a la expresar las 

simbólica actuación directa de las repetición fantasías a través 
fantasías de la actividad 

simbólica con 
mayor riqueza 

Estereotipia Alternancia en función Rico fluido 
IV. Modalidad perseverancia rigidez de las defensas plástico 
del jueQo etc. predominantes 

Movimientos o gestos 
V. motricidad bizarros cambio 

bruscos sin relación Variables Adecuada 
con el contexto. 
Inhibición autismo 
No existe como Disminuida depende Buena, en función 

VI. creatividad posibilidad yoica. del grado de síntesis de su libertad 
Producción oriQinal yoica interna. 

Personajes más Mayor fluidez. 
Vil. Personajes crueles y cercanos a la realidad, Posibilidad de 
personificación terroríficos con gran más discriminación que intercambiar roles. 

carga de omnipotencia el psicótico. Fijeza en Asumir y 
la adjudicación de adjudicar. 
roles. 

Capacidad de 
VIII: tolerancia Predomina el principio Bajo umbral, o sobreda tolerar, 
a la frustración de placer mínima. pasión modificación de la 

realidad, 
sometimiento 
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Con el uso de títeres de mano los niños tienen menos libertad para cambiar 

papeles, si durante el juego con títeres empiezan a regresar masivamente y ataca 

al terapeuta, quien se esconde apenas disfrazado tras un títere, la perdida de 

control y culpa resultante se vuelve muy tensas para el niño. 

La mayoría de los niños maltratados son muy concretos y se confunden con 

facilidad si solo encuentran disponibles materiales de juego ambiguos. 

El Juego, el Arte y la Creatividad a través del Material Amorfo: 

A lo largo de la historia de la humanidad el arte ha tenido gran valor como 
medio terapéutico considerándose así un área expresión y creación vital para 
el individuo. Las representaciones con materiales amorfos como son pintura, 
dibujo, modelado entre otras son manifestaciones simbólicas que ofrecen un 
organismo de control sobre las fuerzas externas e internas, siendo estas un 
punto de llegada entre estas dos. 

La utilización del arte, la creatividad, y el material amorfo como medio 
terapéutico se inicio en la década de los 40 siendo pionera Margareth 
Neumburg (1966) apoyada en la terapia psicoanalítica, en la cual ella pedía 
a sus pacientes que realizaran pinturas, dibujos, y otras manifestaciones 
como material amorfo espontáneamente y así realizaba asociaciones libres 
con sus obras. En la década de los 50, Edith Kramen continuo el uso de la 
técnica con niños, Kramen señalo las propiedades de integración y la forma 
curativa que realizaba el proceso creativo en el niño que no requería 
verbalizacion de la reflexión e insight... 8

Investigaciones mas recientes incluyeron el uso del material amorfo, en el 
trabajo con niños bajo diversos escenarios. Las funciones del juego a través 
del material amorfo son una forma de comunicarse el niño con plena libertad 
por el mismo placer estetíco, el cual satisface las inclinaciones mas íntimas; 
a través del material amorfo y la creatividad el niño crea, descubre, 
transforma, innova objetos y personajes desde su propia óptica." 

8 
MARIN, Ricardo. Manual de la Creatividad: aplicaciones Psicoanalíticas. 

Madrid: Técnicas Editores y Consultas S.A.. 1991. p.23 
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Otra función muy importante que cabe resaltar es que por medio de sus 
creaciones expresa su contenido afectivo y da forma a sus vivencias. Por 
eso el dibujar, pintar, modelar, recortar ha sido utilizado por renombradas 
autores del psicoanálisis infantil como elemento importante dentro de la 
terapia de juego con sus pacientes dando así probabilidad de respuesta a los 
acontecimientos, emociones, y en general a su mundo inconsciente. 

El referir y trasformar cuentos e historietas, y manipular toda la gama del 
arte, la creatividad, y el juego deben ser siempre parte del esfuerzo que 
realice el psicólogo para sacar a la luz los procesos psíquicos ocultos del 
niño. 

Materiales de juego en las intervenciones psicológicas con niños: 

Barro, papel mache o lápiz y papel para dibujar. A menudo reaccionan con una 

creciente ansiedad, sintiendo que se espera que realicen una determinada tarea 

como hacer un dibujo o un modelo de barro. Tampoco se deben utilizar juguetes 

que contengan un poderoso significado simbólico explicito en si, como material de 

guerra (soldado, tanques, pistolas y cañones), ya que pueden provocar conflictos 

con la agresión. Muchos niños victimas de maltrato y negligencia necesitan sentir 

que exis-1-,... u .... ,... ,.,1;,..,i.,...,...,.,·1,... ,... .... t,,.,.., "·' ... ·,n-,... " ,..., "''"'rape·,+,.., "'dulto la comun·,cac·,o· nI LG 1 'ª Ul.:>LOI lv O ,:.11 1 C .... 11 V J .... LG ULO O , 1 1 

Veíbal directa as a menudo muy amenazante. 
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cuenta la necesidad de examinar el nexo total de los fenómenos .. 9

Si empleamos esta técnica pronto encontraremos que los niños producen no 

menos asociaciones con los rasgos distintos de juegos, que los que hacen los 

adultos con los elementos de sus sueños. Los detalles de su juego señalan el 

camino Para un observador atento; y entretanto, el niño cuenta toda clase de 

cosas que deben valorarse plenamente como asociaciones. 

Además de este modo arcaico de representación, los niños emplean otro 

mecanismo primitivo, es decir, sustituye con acciones que fueron los precursores 

originales de los pensamientos) a las palabras; en los niños, actuar representa 

una parte prominente. 

Si enfocamos el análisis con la técnica adecuada al de los adultos seguramente no 

lograremos penetrar en los niveles más profundo de la vida mental del niño. Pero 

son precisamente esos niveles importantes para el éxito y valor del análisis. Sin 

embargo, si tomamos en cuente las diferencias psicológicas entre niños y adultos 

y recordamos el hecho de que en los niños encontramos el inconsciente 

actuando aun junto al consciente, las tendencias mas primitivas junto a los 

desarrollos mas complicados que conocemos, como el superyó, es decir, sí 

comprendemos correctamente la forma de expresión del niño, desaparecen todos 

estos puntos dudosos y factores de expresión del niño, desaparecen todos estos 

9 KLEIN.Op. Cit., http.//www.psiconet.com/psiconet.org/Klein
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a la profundidad y amplitud del análisis, podemos esperar tanto de los niños como 

de los adultos. Y más aún, en el análisis de los niños podemos retroceder a 

experiencias y fijaciones que en el análisis de adultos. Solo podemos reconstruir, 

mientras que en los niños se las representa directamente. 

Para resumir lo anteriormente mencionado por Melanie Klien. en el contenido de 

sus Obras Completas podríamos decir: " que las especiales características 

primitivas de los niños requieren una técnica especial adaptada a ellos, 

consistente en el análisis de sus juegos. Por medio de esta técnica podemos 

alcanzar las experiencias y fijaciones reprimidas más profundas y esto nos 

permite influir fundamentalmente en el desarrollo de los niños. Se trata solo de 

una diferencia de técnica, no de los principios del tratamiento. Los criterios del 

metodo psicoanalítico propuestos por Freud, es decir: que usemos como punto de 

partida la transferencia y la resistencia, que debemos tomar en cuanta los 

impulsos. 

Mecanismos Fundamentales en el Juego del Niño: 

En el Octavo Congreso Psicoanalítico Internacional, celebra en Salzburgo en 

1924, Melanie Klein demostró: "que un mecanismo fundamental en el juego de los 

niños y en toda sublimación subsiguiente es la descarga de fantasías 

masturbatorias. Esto subyace a toda actividad lúdica y sirve como estimulo 

constante del juego (compulsión a la repetición) - inhibiciones de juego y 

aprendizaje se origina en la represión exagerada de estas fantasías. Y con ellas 



42 

de toda fantasía. Experiencias sexuales están asociadas con fantasías 

masturbatorias y, con éstas, logran experiencias y aberración en el juego. 

Las experiencias dramatizadas, juegan un papel prominente las representaciones 

de la escena primarías que regularmente aparecen en primer plano en el análisis 

de niños pequeños. Todos estos criterios se mantienen íntegramente en la 

técnica de juego. El métodos de juego conserva todos los principios del 

psicoanalis y lleva a los mismos resultados que la técnica clásica. Solo que en los 

recursos técnicos que utilizan esta adaptada a la mente de los niños. 

La Personificación en el Juego de los Niños. 

Para Melanie Klein el juego de niños normales muestran un equilibrio mejor entre 

la fantasía y la realidad. Son mas capaces de manejar la realidad de manera 

mejor. Su juego muestra que tiene mayor poder de influir y vivir la realidad de 

acuerdo con sus fantasías. Además, cuando no puede alterar la situación real, 

son mas capaces de soportarla, porque sus fantasías más libres les proporciona 

un refugio, y también porque la mayor descarga que poseen para sus fantasías 

masturbatorias en forma ego-sintónica Guego y otras sublimaciones) les da 

mayores oportunidades de gratificación. 

Examinemos ahora las relaciones entre la actitud hacía la realidad y los procesos 

de personificación y realización de deseos. En el juego de niños normales esto 

procesos testimonian una mayor y más duradera influencia de las identificaciones 

originadas en el nivel genital. En la medida en que las imágenes se aproximan a 

los objetos reales, se hace mas mercada una buena relación con la más variados 
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y contradictorios. Vemos entonces que el debilitamiento del conflicto a su 

desplazamiento al mundo externo, por medio de mecanismos realidad 

( características de personas normales). 

La importancia de la función del mecanismo de personíficación en el juego de los 

niños. Tengo que señalar ahora el significado de este mecanismo en la vida de los 

adultos. 

Se llega a la conclusión de que es la base de un fenómeno de grado y universal 

significado, esencial también para el trabajo analítico, tanto en niños como en 

adultos, a saber, de la trasferencia. Si la fantasía de un niño es suficiente tenemos 

libre, adjudicaría al analista, durante su juego en el análisis, los roles de 

disociación y proyección, es uno de los principales incentivos para la transferencia 

y una fuerza propulsora en el trabajo analítico. Una mayor actividad de la fantasía 

y una más abundante y positiva capacidad para la personificación son además el 

prerrequisito para una mayor capacidad de transferencia. 

De la conclusión de que la transferencia está basada sobre el mecanismo de 

representación de personajes, se extrajo una sugerencia para la técnica. En tales 

juegos que implican la personificación este cambio se observa constantemente 

después de la liberación de montos de ansiedad como consecuencia de las 

interpretaciones. En otras palabras: unos de los fines principales del análisis - la 

modificación gradual de la severidad del superyo - se logra tomando el analista 

los roles que en la situación analítica le asignan. 



44 

Esta afirmación expresa meramente lo que sabemos, es una necesidad en el 

análisis de adultos, a saber, que el analista sea simplemente un medio en relación 

con el cual se pueden activar y revivir las fantasías para poder ser analizadas. 

Cuando en su juego el niño le asigna directamente cierto rol, la tarea del analista 

de niños es clara. Por supuesto que asumirá o por lo menos dará la impresión de 

simular, los roles que le son asignados, porque de no ser así interrumpirá el 

progreso del trabajo analítico. 

Pero sólo en ciertas fases del análisis de niños, llegamos a la personificación que 

es más frecuentemente, tanto en niños como en adultos. El analista que desea 

llegar a las raíces de la severidad del superyó, no debe tener ninguna preferencia 

por un rol particular; debe aceptar lo que surja de la situación analítica. 

Lo que alcanzo Melanie Klein con la utilización de la técnica de juego en el 

análisis psicoanalítico la convenció de que con la ayuda de la técnica del juego es 

posible analizar en niños las fases tempranas de la formación del superyó. El 

análisis de estos estratos disminuye la angustia más intensa y abrumadora y abre 

así el camino para el desarrollo, de esta manera podemos entrever una buena 

perspectiva para el diagnostico y curación de psicosis en la infancia. 

Los análisis del juego muestran que cuando los instintos agresivos y la angustia 

del niño son muy intensos, éste sigue una y otra vez rompiendo y cortando, 

desgarrando, mojando y quemando toda clase de cosa como papel, fósforos, 

Caja y juguetes, que representan a sus padres, hermanos y hermanas, y el cuerpo 

y pecho de la madre, y encontramos también que estas actitudes agresivas 
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alternan con grave angustia. Pero cuando durante el análisis se resuelve 

gradualmente la angustia y disminuye así el sadismo, aparecen en primer plano 

sentimientos de culpa y tendencias constructivas, por ejemplo, cuando antes un 

niño no hacia más que romper en pedacitos trozos de madera, empieza ahora a 

tratar de convertir esos trocitos de madera en un lápiz. 

Toma pedacitos de grafito, de lápices que ha cortado y los pone en una hendidura 

de la madera, y luego cose un trozo de tela alrededor de la madera para que 

parezca mas bonito. Es evidente, del contexto general del material que representa 

y de las asociaciones que proporciona, que este lápiz echo por le, representa el 

pené de su padre, que en la fantasía ha destruido, y el suyo propio, cuya 

destrucción teme como medida retaliatoria. 

Las Concepciones Kleiníanas en el Psicoanálisis Infantil. 

Hoy aún son centrales, la acción lúdica constituye unos de los mecanismos de 

defensa más primitivos contra la angustia. El juego para Melanie Kleín es "El 

fundamental primordial de la práctica psicoanalítica de los niños"; ya que el niño 

a través del juego expresa su problemática y ala vez jugando lo supera, es por ello 

que el .juego constituye una doble función. 

Klein se sitúa en el mismo eje de las mismas reflexiones freudianas. En su 

observación de los niños jugando y en su búsqueda interpretativa Klein se libera 

de todo juicio ético o moral y entonces se ve privilegiado respecto a los padres. Su 
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lugar es esencial, objeto de interpretación, el niño atribuye al terapeuta durante las 

secciones, los papeles mas variado y más contradictorios y es así que el 

fenómeno de transferencia es esencial y forma parte del campo interpretativo del 

terapeuta. 

Los diversos cuadros que representa el niño a través del juego son relacionados 

con la realidad actual que percibe el niño en su ambiente cotidiano y son 

trasladados en su cuadro transferencia!. Klein observa la severa neutralidad 

descrita por Freud, la cual no presenta ningún fin educativo ni introduce la realidad 

en el niño; es en si todo un proceso de transferencia como en el adulto, en el cual 

no se puede poner ningún límite a la técnica del juego la cual ªabre acceso a las 

capas mas profundas del espíritu". 

El juego es un proceso reparador y superador del objeto destruido en el cual el 

niño entra en una búsqueda incesante de objetos sustitutivos, consumidos, 

reemplazados, ensanchados hacia su espacio, superando la angustia, movilizando 

estas diversas energías a través del juego transforma la angustia en placer (si es 

un niño normal). 

Para Melanie Klien el juego es superior a la palabra, es el modo de expresión 

psíquica del niño, ya que mediante él expresa directamente su subconsciente, a la 

vez la situación actual y en la original forma que la desea interpretar puede guiar 

las fijaciones de su historia .. 10

MELANIA Kleín .Op. Cit., http.//www.psiconet.com/psiconet.org/Klein 
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Con respeto a su método, se centra en el análisis de la situación transferencia! de 

resistencia, la superación de la amnesis infantil y de los efectos del rechazo y la 

relación de la escritura primitiva. En tanto que a los juguetes Klien utiliza 

fantasmas y las experíencias infantiles, su tamaño, su cantidad, su diversidad, 

dejar el campo libre a los juegos variados, mientras que su simplicidad permite 

una infinidad de usos diferentes. 

Es así como en el juego el niño en lugar de hablar, cuando juega no lo hace por 

defecto de la palabra; los niños se sirven de las representaciones por medio de 

juguetes a causa de la angustia que opone una resistencia más gran de a las 

asociaciones verbales, la experiencia simbólica está menor invertida de angustia. 

Sí aliviamos la angustia podemos obtener la expresión verbal más completa que 

sea capaz de realizar el niño. En las observaciones de Klein vemos, una 

secuencia de estos tipos, el niño intenta explicar algo, por ejemplo un sueño, no lo 

consigue, entonces se dirige hacia la coja de juguetes sin hablar, no podrá recurrir 

a las palabras hasta que haya superado su resistencia, a veces gracias a una 

interpretación. Los juguetes de forma más simples están en continua relación con 

la angustia más fuerte. 

La interpretación para Klein puede pesar, y ha de empezar cuando el 

niño ha dejado entrever el sentido de los conflictos sea a través del 

juego, dibujos o de su comportamiento en general. Es por ello que la 

interpretación debe hacerse en profundidad para así alcanzar los 

comportamientos interesados del psiquismo, lo cual conduce a una salida 
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pulsional y así apaciguar la angustia despertada con relación al niño, él 

por lo general acepta con facilidad las interpretaciones, la comunicación 

entre el conciente y el subconsciente es relativamente fácil de 

establecer, la interpretación no es asimilada al principio sino 

inconscientemente, hasta que posteriormente aparece a la compresión 

del niño, es importante saber que para el niño la tendencias mas 

primitivas bordean las elaboraciones ya complejas; la resistencia más 

fuertes se manifiestan cuando se ha tratado los hechos sexuales y en el 

momento en que el psicólogo intenta hacer comprender al niño que sus 

agresiones no se dirigen a los juguetes sino a los objetos reales. 

En la utilizaciones del juego bajo las Concepciones Kleinianas, se encuentran 

principios tales como: " ser directo y profundo", ya que el procurar el valorar la 

prudencia de sus interpretaciones e insiste en su profundización, inmediatez y su 

carácter urgente. 

Las interpretacíones tiene siempre referencias transferenciales, ya que la 

posibilidad para el niño de establecer una relación con su terapeuta es una 

relación de intercambio de objetos parciales. Se debe omitir el mundo exterior del 

niño, tanto experiencias benéficas como las maléficas que incluyen en el 

psiquismo al niño. La metodología Kleíniana se sitúa en una línea muy pura de las 

concepciones de freud sobre los primeros años de vida del niño. La finalidad de la 

terapia es introducir al niño en un orden simbólico que le permite acceder a una 

consolidación de sus relaciones con el exterior y su liberación de sus fijaciones 
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pre-genitales. El terapeuta no es el ideal del Yo, sino testimonio vigilante de estos 

pasos de los que indican las victimas al niño con la palabra y el cuerpo. 

La escuela de Melanie Klein sostiene que los juegos y las fantasías en que se 

basan son una elaboración de la escena primitiva, afirma que el juego en el niño 

ocupa el mismo lugar que el sueño en el análisis del adulto. El juego permite una 

reacción sustitutiva de los deseos, y a través de mecanismos tales como la 

escisión y proyección, permite descargar por medio de la personificación la 

ansiedad de un conflicto lntrinpsiquico, la proyección y la angustia que acompaña 

en la realidad externa que presentan le niño en el juego permite el análisis de esta 

realidad al igual que da alivio a la ansiedad Interna; ya que el juego transforma la 

ansiedad del niño en placer, del pensamiento mágico y de la simbolización al 

llegar por fin a ser escuela de la actividad organizada en aceptación de reglas, 

compromisos y sanciones. Melanie Klein sugirió juguetes que en las sesiones 

tales como: - Papel, lápices de colores, pinturas, tijeras, cuerda, pelotas, ladrillos 

y sobre todo agua. Están a disposición del niño para que los use si quiere, y su 

finalidad es simplemente ganar acceso a su fantasía y liberarla. Hay algunos niños 

que durante mucho tiempo no tocan un juguete o que durante semanas quizá sólo 

cortan las cosas. En el caso de niños por completo inhibidos para jugar, es 

posible que los juguetes puedan simplemente ser un instrumentoi para estudiar 

para estudiar más de cerca las razones de esta inhibición algunos niños, a 

menudo los muy pequeños, una vez que los juguetes les han dado la oportunidad 

de dramatizar algunas fantasías o experiencias que los dominan, dejen 



50 

completamente de lado los juguetes y pasan a cualquier clase de juego 

imaginable en el que ellos mismos, os acceso a su inconsciente y lograremos que 

fantasee. 

3.3.1 HORA DE JUEGO DIAGNOSTICO : La hora de juego constituye un recurso 

o instrumento técnico que utiliza el psicólogo dentro del proceso psicodiagnostico

con el fin de conocer la realidad del niño que traen a consulta . 

La actividad lúdica es una forma de expresión propia del niño. Así como el 

lenguaje verbal lo es para el adulto. Se trata entonces de que el niño a través de 

la intrumentalizacion pueda comunicarse y presentar su realidad11
. Para que se de 

esto se le debe ubicar al niño en un contexto en particular donde incluya espacio, 

tiempo, explicaciones de roles y finalidad. Y se crea un campo que sea 

estructurado es función de las variables internas de su personalidad. Durante la 

sección de la hora de juego, el niño expresa en el presente solo un segmento de 

su repertorio de conductas expresa también su mundo de fantasías y su mundo 

de objeto movilizado por el estimulo de los sujetos. 

La hora de juego tiene un comienzo, un desarrollo y un fin en si mismo. operando 

como una unidad que debe ser interpretada, en la actividad lúdica el juguete es el 

medio a través del cual se expresa la fantasías y también lo que esta 

vivenciando en su momento presente. En el juego se da una comunicación de tipo 

especial en lo que se incluye mas elementos del proceso primario a través de 

Maria Siquier de Ocampo. Las técnicas proyectivas 1998. 
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principios como los de condensación y a temporalidad y desplazamiento 

actuando en el juego mismo. 

Por otra parte la hora de juego diagnostica va precedida de la entrevista realizada 

por los padres en ella, el psicólogo elabora con los padres una consigna que 

estas darán al niño corno pueden intervenir distintos factores para que la 

información llegue adecuadamente o no creemos necesario formular al niño el 

primer contacto dicha consigna e'n forma clara y precisa. Cabe mencionar que en 

cada hora de juego diagnóstica es una experiencia nueva tanto para el 

entrevistador como para el entrevistado implica el establecimiento de un vinculo 

transferencia! cuyo objetivo es el conocimiento y la comprensión del niño. Ahora 

pasaremos a detallar las condiciones generales en las que deben 

desarrollarse tales procesos. 

La sala de juego será un cuarto no demasiado pequeño con escaso moblaje 

(Mesa, dos o tres Sillas y Pizarron) con el fin de posibilitar al niño libre movimiento. 

Es preferible que la paredes y el piso sean lavables, lo que permitirá al 

entrevistador no preocuparse por la conservación del lugar de trabajo. 

Es conveniente brindarle al niño la posibilidad de jugar con agua si lo desea, 

permitiéndole un fácil aseso a la misma. 

Los elementos deben estar expuesta sobre la mesa al lado de la caja abierta 

deben estar distribuido sin ningún agrupamiento de clase. Así le da la posibilidad 



52 

al niño de la ordenación que corresponda a sus variables internas, en función de 

sus fantasías y o su nivel intelectual, debe evitarse un panorama caótico a 

través de un amontonamiento indiscriminado de juguetes. 

La caja o canasto debe estar presente porque puede funcionar como un 

instrumento lúdico porque será el continente depositario de la producción que el 

entrevistador desee dejar al final de la hora. Hay que tener en cuenta que la 

presentación de los juguetes sobre la mesa, fuera de la caja evita el incremento 

de la ansiedad persecutoria que puede surgir en un primer contacto frente a un 

continente caja desconocido con respeto a los juguetes a incluir. .
12 

Introduciendo el concepto de funcionalidad del juguete, se incluye elementos de 

distintos tamaños texturas y formas. Así, para facilitar el juego agresivo se puede 

incluir revólveres, cuchillo de goma para estimular el área comunicativa teléfono 

y crayones etc. Trata de representar en miniatura todas los objetos del mundo 

real circundante. 

Hay que tener en cuenta que no halla una excesiva cantidad de material ya que 

esta distrae y confunde al entrevistado por lo tanto lo consideramos innecesario. 

Se le brinda al niño un material de distinto tipo, tanto estructurado como 

inestructurado posibilitando la expresión, sin que la experiencia resulte invasora. 

La autora propone la inclusión en la caja de juguetes del siguiente material. 

12 
Prentice Hall Hispanoamericana S.k 1988 Tomo 2 Paite Cinco los intermedios de la Niñez p 333-

371 

MARIA Siquier de Ocampo las técnicas proyectivas Año 1998 Pagina 198 



Papel tamaño carta. 

Lápices negros y de colores. 

Crayones. 

Tijera de punta roma. 

Plastilina de distintos colores. 

Borrador. 

Goma de pegar. 

Sacapuntas. 

Lana. 

Muñecas representantes del (Papa, Mama, Tía, Abuelos y hermanos) 

Animales domésticos ( Perro, Gato y Aves ) 

Carros de diferente tamaño 

Aviones de diferente tamaño 

Utensilios de cocina 

Trapos 

Tizas y pelotas 

3.3.2 ROL DEL PSICÓLOGO 

53 

El psicólogo cumple un rol pasivo durante el proceso psicodiagnostico, debido a 

que funciona como observador, y rol activo en la medida en que con que su actitud 

atenta y abierta (atención Flotante) obtenga la compresión y formulación de 

hipótesis sobre la problemática del niño. 
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Dependiendo de la situación, a veces se requiere de su parti<?ipación, 

desempeñando así un rol complementario. Incluso puede surgir la necesidad de 

un señalamiento (explicación de aspectos manifiestos disociado de las conductas) 

como también participar para colocar limites su caso de que el entrevistado tiende 

a romper el encuadre. 

Por lo tanto la función específica del psicólogo consiste en observar, comprender 

y cooperar con el niño, Así como crear las condiciones optimas para que el niño 

pueda desarrollar el juego con la mayor espontaneidad posible. 

3.3.3 TRANSFERENCIA Y CONTRA TRANFERENCIA. 

La hora de juego diagnostica es un experiencia nueva tanto para el entrevistado 

como para el entrevistador, ya que además de reflejar el interjuego de las series 

complementarias de cada uno, implica, el establecimiento de un vinculo 

transferencia!. 

La transferencia en la hora de juego como en todo el proceso diagnostico adquiere 

características particulares que responden, por una parte, a la brevedad del 

vinculo con objeto de su mundo interno. Por esto el psicólogo tiene como tarea 

especifico recuperar ese material con el fin de integrarlo, junto a los elementos 

verbales y preverbales, en la totalidad del proceso. 

La contratransferencia es un elemento que pueda ayudar a la comprensión del 

niño si se integra conscientemente por el psicólogo, el cual debe discriminar sus 
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propias manifestaciones e impulsos para que no interfieran en el análisis 

compresivo de la conducta lúdica del niño. 

3.3.4 INDICADORES DE LA HORA DE JUEGO DIAGNOSTICA 

Para llegar a una comprensión de los indicadores de la hora de juego diagnóstica 

es u guía de pautas que ofrezcan un criterio sistematizado y coherente para 

analizar el análisis, comparar diversos materiales dentro del proceso 

psicodiagnóstico y obtener inferencias generalizadoras, además se consideran los 

items más importante a los fines del diagnóstico y pronóstico, apuntando tanto a 

la dinámica como a la estructural y económico. 

Análisis de los siguientes indicadores 

1. Elección de juguetes y de juegos.

2. Modalidad de juego

3. Personificación

4. Motricidad

5. Creatividad

6. Capacidad Simbólica

7. Tolerancia a la frustración

8. Adecuación a la Realidad

Elección de juguetes y de juegos. 
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La modalidad de aproximación a los juguetes pueden asumir las siguientes 

formas, de acuerdo a las características individuales. 

1) De observación a distancia ( sin participación activa )

2) Dependiendo (a la espera de indicación del entrevistador)

3) Evitativa (de aproximación junto o distancia)

4) Dubitativa I de tomar y dejar los juguetes)

5) De irrupción brusca sobre los materiales

6) De irrupción caótica e impulsiva

7) De acercamiento, previo tiempo de relación para estructurar el campo y

luego desarrollar una actividad.

También se tiene en cuenta el tipo de juguetes que elige el niño para establecer el 

primer contacto, según el momento evolutivo y el conflicto que se trata de 

vehiculizar preguntas de tipo escolar, representativos, de distintos modalidades de 

vínculos: oral, anal, fálica y genital juguetes ínestructurados o de manifiesto 

significado agresivo. 

En cuanto al tipo de juego, es necesario observar si este tiene principio, desarrollo 

y bien, si es una unidad coherente en si mismo y sí los juegos organizados 

corresponden al estadio de desarrollo intelectual correspondiente a su edad 

cronológica ( para utilizar esta evaluación se siguen los criterios genéticos 

evolutivos de Jean Piaget ). 
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Otro elemento de importancia es el uso que el niño hace del lenguaje, su 

realización con el juego que desarrolla y con las edad. 

3.3.5 MODALIDAD DEL JUEGO 

Es la forma en que el Yo pone de manifiesto la función simbólica, por lo tanto cada 

niño o sujeto estructura su juego de acuerdo con una modalidad que le es propio y 

que implica un rasgo caracterológico. Entre estas modalidades tenemos: 

a) Plasticidad:

se demuestra cuando el niño puede aplicar a cuesta riqueza de recursos yoicos 

para expresar distintas situaciones con un Enterio económico, a través de la vía 

del menor esfuerzo. 

Esta plasticidad se manifiesta de distintas formas : expresado la misma fantasía o 

defensa a través de distintos mediatizadores, una gran riqueza interna por medio 

de pocos elementos que cumplen diversas funciones. Estas a su vez no son 

excluyentes y pueden darse en un mismo paciente a lo largo de una hora de juego 

complementándose entre si. 

b) Rigidez:

esta generalmente es utilizada frente a ansiedades muy primitiva para evitar la 

confusión. En este caso el niño adhiere a ciertas mediatizadores en forma 

exclusiva y predominante para expresar la misma fantasía. La rigidez se puede 
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observar en los juguetes como en las secuencias, verbalizaciones y gestos. Su 

propósito es controlar la identificación proyectiva en el depositario, conservar los 

limites y mantener la disociación y se expresa también a través de la imposibilidad 

de modificar los atributos otorgado al objeto. 

e) Estereotipia y perseveracion:

en estos se manifiesta una desconexión con el mundo externo su única finalidad 

es la descarga; se repite una y otra vez la misma conducta y no hay fines 

comunicacionales. Este juego es típico de los niños psicoticos y con lesiones 

orgánicas. 

d) Personificación

La personificación es la capacidad de asumir y adjudicar roles en forma dramática. 

Esta en cada periodo evolutivo adquiere características diferentes; por ejemplo en 

niños pequeños se expresa de manera mas inmediata la realización de deseos, 

estos utilizan como asumen el rol del otro, haciendo suyo el personaje teniendo o 

deseado. 

Es una etapa posterior, las personificaciones se enriquecen en figuras imaginarias 

tales como: las hadas, monstruos y cocos, disociados y proyectando en estas 

figuras sus diferentes imágenes. 

El niño comienza también a adquirir roles ya hacer mas explícitos el vinculo que 

mantiene con estas imágenes. 
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En la latencia, el niño tiende a dramatizar roles definidos socialmente, con menor 

expresión de la fantasía con incremento de la represión su campo de conexión 

con el medio ambiente, tiende a jugar con menor alternancia de roles y mayor 

arriesgó en su identificaciones. 

En el juego de prepuberes se observa una inhibición de esta capacidad porque se 

torna posible la actuación real de sus fantasías para podérsele caso escoge 

objetos mas alejados del medio familiar por medio de desplazamiento, que se 

expone en un área simbólica. 

La personificación como elemento común a todos elementos los periodos 

evolutivos posibilita la elaboración de situaciones traumáticas el aprendizaje de 

roles sociales, la comprensión de rol del otro y el ajuste de su conducta en función 

de ellos, lo cual favorece el proceso de socialización e individuación. El pase de 

un periodo a otro no se realiza en forma lineal, si no implica sucesivas 

progresiones y regresiones. El análisis del contenido de la personificación busca 

evaluar a través de la calidad e intensidad de las distintas identificaciones, el 

equilibrio existente en el superyo, el ello y la realidad. Este equilibrio se logra 

cuando el superyo se torna mas permisivo y refleja con mayor realidad las figuras 

de autoridad real, y permitiendole al yo la satisfacción de deseos e impulsos sin 

entrar en conflictos con la realidad. 

e) Motricidad

Este indicador nos permite ver la educación de la motricidad del niño con la etapa 

unitiva que atraviesa. 
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En cada periodo hay pautas que responden por un lado que responden por un 

lado al desarrollo neurológico factores psicológicos y ambientales. 

Los trastorno motores pueden responder a cualquier de dicho factores con 

predominancia de algunos de ellos y a una interrelación entre ellos. 

A través de la hora de juego el psicólogo puede observar la disfuncionalidad 

motriz. El manejo adecuado de las posibilidades de satisfacer sus necesidades 

con autonomía relativa, en tanto las dificultades provocan frustraciones e 

incrementan tensiones a nivel intra e interpersonal. 

La comunicación gestual y postura! enriquece el mensaje y puede mostrar 

aspectos disociados que se muestran con discordancia entre lo que se dice y lo 

que se trasmite corporalmente al buen manejo del cuerpo produce placer y 

fortalecimiento del yoico que permite nuevos logros y facilita las sublimaciones en 

los niños cuando esto están actos para ellos. 

f) Creatividad:

Crear es unir o relacionar elementos dispersos en elementos nuevos y distintos. 

Ello exige el yo plástico capaz de la apertura a experiencias nuevas y tolerantes. 

Este proceso tiene como finalidad descubrir una organización exitoso y 

gratificante producto de un adecuado equilibrio entre el principio del placer y de la 

realidad la dinámica interna de este proceso se expresa a través del interjuego 

entre la proyección ahora modificada trasformando en un producto cualitativamente 

distinto, promotor del crecimiento de aprendizaje. 
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g) Tolerancia a la frustración

Esta se detecta a través de la posibilidad de aceptar las consignas con 

limitaciones que esta propone la puesta de limite, la culminación de la tareas y el 

desarrollo del juego, en la manera de enfrenarse a las dificultades de las 

actividades que tiene que realizar. 

Al evaluar correctamente es importante el nivel diagnostico pero mas importante el 

pronostico. Resulta fundamental diferenciar donde ubica el niño su fuente de 

frustración o si lo localiza en la parte externa como también las reacciones ante 

ellas la capacidad de tolerar la frustración esta íntimamente relacionado con el 

principio de placer y de realidad. Instintivamente el niño tiende a la descarga y la 

satisfacción de los deseos y el principio de la realidad y este es el que regula 

dicha satisfacción a través de las funciones yoicas. 

h) Capacidad simbólica

El juego es una forma de expresión de la capacidad simbólica la vía de acceso a 

las fantasías inconscientes. 

Cuando hay alto grado de angustia es cuando se da la formación de símbolos, las 

expresiones directas de las situaciones conflictivas pueden inhibir total o 

parcialmente la conducta lúdica, el niño logro a través de el juego la emergencia 

de esta fantasía a través de objetos alejados de conflicto primitivos y tienen roles 

de mediatizadores y recurre a elaboraciones secundarias para dar a conocer las 
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fantasías. El símbolo debe estar cercano al objeto primario simbolizando para si 

permitirle su expresión deformada. En la capacidad simbólica valoramos la 

posibilidad de crear símbolos, sino de analizar la dinámica y su significado. 

3.4. MARCO LEGAL 

Se retoman los aspectos legales que sancionan el maltrato infantil en Colombia, 

sustentado por ley General de la Educación Ley 115 y El Código del Menor esta y 

por normas de carácter internacional y nacional, de las cuales se presentan a 

continuación la más relevantes. 

Convención Sobre los Derechos del Niño aprobada por la 

Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de Noviembre de 1989. 

17 DERECHOS DEL NIÑO. Asamblea general de las Naciones Unidas del 20 de 

noviembre de 1989 Considerando que de - conformidad con los principios 

proclamados en la Carta de las Naciones Unidas, la libertad, la justicia y la paz en 

el mundo tic»e por base el reconocimiento de la dignidad intrínseca y de los dere

chos iguales e inalienables de todos tos miembros de la familia humana. 

Teniendo presente que los pueblos en las Naciones Unidas han reafirmado en la 

Carta su fe en los derechos fundamentales del hombre y en la dignidad y el valor 

de la persona humana, y su determinación de promover el progreso social y elevar 
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el nivel de vida dentro de un concepto más amplio de la libertad. Reconociendo que 

las Naciones Unidas han proclamado y acordado en la Declaración Universal de 

Derechos Humanos y en los Pactos Internacionales de Derechos Humanos que 

toda persona tiene todos los derechos y libertades enunciados en ellos, sin 

distinción alguna, por ejemplo, por motivos de raza, color, sexo, idioma, religión, 

opinión política o de otra índole, origen nacional o social, posición económica, 

nacimiento o cualquier otra condición. 

Recordando que en la Declaración Universal del Derechos Humanos las Naciones 

Unidas proclamaron que la infancia tiene derecho a cuidados y asistencia 

especiales. 

Reconociendo que el niño, para el pleno y armonioso desarrollo de su 

personalidad, debe crecer en el seno de la familia, en un ambiente de felicidad, 

amor y comprensión. 

En la declaración de ginebra de 1924 sobre los Derecho del Niño y en la 

Declaración de los Derechos del Niño adoptada por las Naciones Unidas en 1959, 

y reconocida en la Declaración Universal de Derechos Humanos, en el Pacto 

Internacional de Derecho Civiles y Políticos (en particular, en los artículos 23 y 24), 

en el Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y Culturales (en par-

ticular, en el articulo 1 O) y en los Convenios constitutivos de los organismos 

especializados y de las organizaciones internacionales que se interesan en el 

bienestar del niño 13.

Biblioteca Jurídica Digital. www.iuridica-colombia.com./legistlaciónyjurspurdenica. Versión 
Empresarial 1999-2 
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Teniendo presente que, como se indica en la Declaración de los Derechos del 

Niño, adoptada por la Asamblea General de Las Naciones Unidas del 20 de 

noviembre de 1959, "el niño, por su falta de madurez física y mental, necesita 

protección y cuídado especiales, incluso la debida protección legal, tanto antes 

como después del nacimiento. 

Según el Código del Menor, Derechos del Niño, Parte Primera Articulo 19 dice: 

1 º. Los Estados partes adoptarán todas las medidas legislativas, administrativas 

sociales y educativas apropiadas para proteger al niño contra toda forma de 

violencia, perjuicio o abuso físico o mental, descuido o trato negligente, malos 

tratos o explotación, incluido el abuso sexual, mientras el niño se encuentre bajo la 

custodia de los padres, de un tutor o de cualquier otra persona que lo tenga a su 

cargo. 

2º. Esas medidas de protección deberían comprender, según corresponda, 

procedimientos eficaces, para el establecimiento de programas sociales con objeto 

de proporcionar la asistencia necesaria al niño y a quienes cuidan de él, así corno 

para otras formas de prevención y para la identificación, notificación, remisión a 

una institución, investigación, tratamiento y observación ulterior de los casos antes 

descritos de malos tratos al niño y, según corresponda, 'a intervención judicial. 

(Código del Menor, Derechos del Niño, Parte Primera). 

En su Art. 34: los estados partes se comprometerán a proteger al niño contra todas 

las formas de explotación y maltrato. Con este fin los estados partes 
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tomaran en particular todas las medidas de carácter nacional, bilateral, y 

multilateral, que sean necesarias para impedir incitación en la coacción para que 

un niño se dedique a cualquier actividad sexual ilegal, la explotación de un niño en 

la prostitución u otras practicas sexuales ilegales, explotación del niño en 

espectáculos o materiales pornografía. 

En cuanto a los Delitos contra la libertad y la dignidad humana el código de 

procedimiento penal Colombiano afirma: Con relación a los problemas 

concernientes al alrededor del maltrato infantil y familiar, en Colombia y en el 

ámbito mundial se ha venido legislando sin que con ello podemos decir hoy que 

los citados problemas hayan desaparecido; 

incluso según analistas del Bienestar Familiar los problemas de abuso y de 

maltrato infantil tienden a incrementarse, y los que concierne a la presente 

investigación . 

../ Fuerza física o moral. 

../ Violencia física o psicológica 

../ Cualquier edad del afectado. 

La violencia es un fenómeno prevalece en nuestra sociedad, al igual que en otras 

comunidades alrededor del globo terráqueo y aunque ha sido definida de diversas 

formas la mayoría de los especialistas en el tema parecen coincidir en el hecho 

que se trata de" ... un acto agresivo dirigido contra su voluntad, valiéndose de la 

fuerza física, de la intimidación, de la persuasión o de la omisión entendiendo por 

acto agresivo, una voluntad de dañar ya sea esta consciente o no ... " 
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Existen diversas formas de expresión del maltrato social (económica, política, etc.) 

pero lo que aquí interesa tratar son las conductas desatadas en estudiantes por el 

maltrato infantil, ejercido por generalmente por los padres y adulto encargado del 

cuidado del niño o niña y en su mayoría contra su propio grupo familiar, es 

entonces a este tipo de acto agresivo al que este trabajo se refiere. 

Vemos que en el ámbito local y nacional, trabaja arduamente el I.C.B.F. 

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar. Esta Institución, trabaja con la 

población más vulnerable de la sociedad, la niñez y la mujer. 

Son muchos los programas que han venido desarrollando, en lo que respecta, a la 

prevención, control y erradicación del maltrato de la infancia y de la mujer. Los 

logros que ha alcanzado se conocen a lo largo y ancho de todo el país. El trabajo 

de ellos se fundamenta, en el desarrollo de actividades educativas, lúdicas, 

recreativas e innovadoras como sistema de prevención y control contra el maltrato. 

En el ámbito mundial, esta el proyecto que desarrolla la UNICEF, Fondo de las 

Naciones Unidas para la Infancia (en inglés, United Nations Children's Fund, 

UNICEF), agencia especializada de la Organización de las Naciones Unidas 

(ONU) dedicada a la asistencia a la población infantil, básicamente a la población 

que ha sufrido algún tipo de maltrato. Fue establecida por la Asamblea General de 

Naciones Unidas en 1946 para prestar ayuda a los niños de Europa y China tras la 

11 Guerra Mundial. En la actualidad UNICEF centra su actividad en el 

establecimiento de programas para proporcionar bienestar a largo plazo a la 

población infantil, en particular a la de los países subdesarrollados del Tercer 

Mundo. 
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3.5 MALTRATO INFANTIL. 

3.5.1. DEFINICIÓN DE MALTRATO INFANTIL: 

tomaremos la definición trazada, por le plan nacional de acción a favor de la 

infancia (PAFi) en la que se define como maltrato toda forma de perjuicio o abuso 

físico o psicológico, descuido, omisión o trato negligente, malos tratos o 

explotación, incluido en acoso y abuso sexual, las torturas, los tratos apenas 

crueles, humanos o degradantes de los que ha sido objeto el niño niña o 

adolescente por parte de sus padres, representantes legales o cualquier otro 

persona que tengo o no tenga relaciones con el menor de edad14
. Esta definición 

nos ubica dentro de un esquema de relaciones entre personas en donde existe 

poder la dinámica familla muestra tergiversación de las relaciones de poder lo 

cual da como resultado maltrato en el ámbito domestico, en instituciones 

escolares, de salud a nivel de la sociedad en general. 

3.5.2 FORMAS DEL MAL TRATO. 

El mal sistemático y detallado análisis del tipo de actos que se incluyen como 

maltrato infantil se encontró en el importante documento u estado del arte del 

maltrato infantil en Colombia " este análisis incorpora la mas amplia definición de 

maltrato, la aula incluye todo aquello que puede intervenir con el optimó 

14 
Plan Nacional de Accion a favor de la Infancia (PAFI) (1996) Situación en 1996 Y 

perspectivas para 1998 y 2000 Bogota 
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desarrollo del niño o de la niña y al mismo tiempo nos da un listado completo de 

esto actos. Esta clasificación fue deducida a partir de registros sobre casos 

detectados u atendidos, y por lo tanto en la medida en que al maltrato infantil se le 

de mas énfasis a nivel de detención y atención, nuevas modalidades puedes 

descubrirse. Teniendo en cuenta lo anterior el maltrato infantil se divide en: 

maltrato físico, maltrato psicológico o emocional negligencia o descuido, maltrato 

social, abuso sexual, maltrato al niño en gestación, síndrome de bebe zarandeado, 

síndrome de Muchausen by Proxim y por ultimo niños, niñas y adolescentes 

trabajadoras 15
.

3.5.2.1 MALTRATO FISICO. 

Todo forma de agresión inflingida al menor por sus padres, responsables o 

adultos, producida por el uso de la fuerza no accidental. Sus consecuencias 

pueden ser transitorias o permanentes incluyendo la muerte. Su gravedad o época 

de ocurrencia se gradúa de acuerdo con lo establecido por medicina legal: leve, 

moderado o grave, y antigua, reciente o recurrente. Hacen parte de esta 

categoría las siguientes modalidades. 

A. NEGLIGENCIA Y DESCUIDO.

Es la derivación de las necesidades básicas, en circunstancias en las que estas 

se pueden brindar. Dentro de estas necesidades básicas están incluida la 

Estado del arte del maltrato infantil en Colombia. 
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alimentación, educación, salud, vestido y demás cuidados que garantiza un 

desarrollo normal del niño o niña. La gravada de este tipo de maltrato se mide 

desacuerdo a las posibilidades de satisfacer estas necesidades básicas 

B. SOCIAL.

Es un situación en la que el niño niña o adolescente tienen sus necesidades 

básicas insatisfechas como consecuencia de la falta de garantía estatales para al 

acceso a los servicios sociales de subsistencia. Las modalidades mas conocidas 

de maltrato son: el abandono físico, el deterioro social, el niño o niña de y en la 

calle, el vinculado a la guerra a actos terroristas y demás conflictos violentos y el 

niño o niña o adolescente trabajador. 

La gravedad de este maltrato se mide por los esfuerzos necesarios para superar 

la situación. 

C. MALTRATO DEL NIÑO EN GESTACIÓN.

Cualquier conducta que por acción u omisión agrada a la mujer embarazada 

poniendo en peligro el desarrollo normal del feto la falta de atención prenatal, el 

suministro de drogas perjudiciales y la violencia conyugal son ejemplos de este 

tipo de maltrato. 

D. SÍNDROME DEL BEBE ZARANDEADO.

Se define como las lesiones celébrales que se producen por sacudir o zarandear 
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severamente al bebe, generalmente menor de dos años sin que evidencia lesión 

física externa. Al sacudir al bebe se pueden producir hemorragias 

interhemifericas debido al movimiento que sufre el celebro dentro del cráneo. 

E. SÍNDROME MUCHAUSEN BY PROXIM

Este síndrome se refiere a los padres o cuidadores que enferman deliberadamente 

a los niños o niñas. La existencia de alteraciones crisis convulsivas, depresiones 

del sistema nerviosos central, diarreas inespecíficas, vómitos y fiebres sin 

explicación racional hace pensar que pueden ser los padres o cuidadores quienes 

a actuado deliberadamente al niño. 

3.5.2.2 MALTRATO PSICOLÓGICO O EMOCIONAL 

es el que se genera por carencia exceso, alteración o combinación de las 

anteriores, en las relaciones que inicialmente se dan en los niños a través de los 

padres o cuidadores y se van extendiendo a lo largo de la vida produciendo 

alteraciones en su desarrollo psicoafectivo, motor, del lenguaje, de socialización y 

adaptación. 

Esta alteraciones se pueden presentar por la ausencia de los padres por la 

sobre protección o por la incapacidad del adulto para relacionarse con el niño, al 

no tomar en cuenta su ritmo de desarrollo individual. Se clasifican como leves 
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aquellas que son reparables en un corto tiempo de tratamiento moderadas las 

que requieren una intervención terapeuta prolongada al niño y su familia; graves 

las que no tiene retroceso y sus secuela acompañan a la victima toda la vida. 

Algunos inicios de este tipo de maltrato son: angustia, miedo injustificados, 

sumisión, agresividad y negativismo, falta de confianza básica, etc. 

3.5.2.3 ABUSO SEXUAL. 

se define como contactos intencionales entre un niño y uno o barios adultos 

cuando el primero se utiliza para estimulación sexual del segundo o de otro 

persona, mediante engaño o fuerza física. T ambíén se defiende como acto de tipo 

sexual ( con o sin contacto) realizado a la fuerza mediante engaños o soborno, 

por una persona mayor con una diferencia al menos de 5 años con respeto a la 

victima. 

Se considera las siguientes modalidades: 

Acceso carnal (compenetración) acto sexuales como tocamiento, exhibicionismo 

manipulación, corrupción, inducción o constreñimiento a la prostitución y acoso .. 16 

Instituto Colombiano Bienestar familiar fundación FE3 ( Auto Sonia Mejía de Camargo) (1997) 

Estado del Arte del Maltrato Infantil en Colombia Bogota l.C.B.F 
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3.5.3 FACTORES DE RIESGO DE MALTRATO INFANTIL 

•!• Historias de los padres en la que se manifiesta la deprivación psicoafectiva 

y/o maltrato de infancia. 

•!• Percepción negativa del niño (insoportable, feos, malos, diferentes, 

retardados mentales). 

•!• Crisis familiares. Toda familia o pareja en crisis de relaciones y/o 

económicos establecen una relación difícil con los niños. 

•!• Familias en las cuales la violencia corporal es aceptada e incorporada como 

práctica cultural y forma normal de interacción. 

•!• Enfermedades o deterioro tanto de la salud física como mental, de alguno 

de los padres o cuidadores. 

Estos y otros factores pueden estar presentes en una situación de maltrato 

3.5.4 SINTOMATOLOGIA DEL MALTRATO INFANTIL 

3.5.4.1 SEÑALES FÍSICAS: 

•!• Hematomas o contusiones en diferentes estados de cicatrización, 

marcas de señales de golpizas en la cara, labios, nariz, brazos, piernas, 

tronco, o nalgas. 

•!• Cicatrices que muestran los objetos con los que fueron golpeados, como 

señales de látigo, correa, hebilla, cables etc. 

•!• Cicatrices o marcas de lazos en muñecas y tobillos. 

•!• Fracturas mal cicatrizadas, frecuentes y no tratadas. 
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Además es importante tener en cuenta que aquellos niños cuya 

frecuencia de hospitalización por enfermedades frecuentes y por 

accidentes es repetitiva, pueden estar siendo victimas de abandono, 

negligencia o maltrato. 

3.5.4.2 SEÑALES EMOCIONALES Y DE COMPORTAMIENTO 

Es importante tener en cuenta estos indicadores y explorarlos cuando se observan 

en niños y niñas. 

•!• Angustia marcada ante el llanto de otros niños 

•!• Agresividad y negativismo 

•!• Miedo de ir a casa o la escuela 

•!• Miedo a los padres o los adultos 

•!• Demasiado movilidad 

•!• Excesiva inquietud 

•!• Hábitos desordenados 

•!• Tartamudeo 

•!• Comerse las uñas 

•!• Tics 

•!• Hipocondrías, miedos o fobias 

•!• Falta de actividad exploratoria 

•!• Rechazo de recibir ayuda 

•!• Intento de suicidio 



3.6 CARACTERISTICAS PSICOLÓGICAS DE NIÑOS MALTRATADOS 

Ray Helfer y Henry Kempe señalan las siguientes características 

O a 6 meses 

•!• Retardo psicomotor 

•!• Retardo de la respuesta social (sonrisa, vocalización) 

6 a 12 meses 

•!• Falta de discriminación afectiva 

•!• Apatía, falta de actividad ante los objetos 

•!• Observación fría 

•!• Retardo en el lenguaje 

•!• Ausencia de contacto visual 

Preescolar 

*!• Disminución de la capacidad del juego 

•!• Apatía 

•!• Incapacidad para estructurar el juego 

•!• Retardo en el lenguaje 

•!• Incapacidad para expresar afecto 

•!• Agresividad y negativismo 
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•!• Dificultades en la relación interpersonal 

•!• Falta de confianza básica 

9:9 Incapacidad para el juego 

•!• Incapacidad para el placer 

•!• Autoimagen pobre 

•!• Múltiples miedos 

•!" Falta de actividad exploratoria 
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4. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La presente investigación, ula lúdica como estrategia psicodiagnóstica en niños 

de 7 y 12 años, victimas del maltrato infantil de los grados 3° y 4° del Centro 

Educativo John F. Kennedy de Sábana larga", se inicia ante la queja de docentes 

de dicha institución, por la frecuencia de niños maltratados por los miembros de 

su núcleo familiar. 

La conflictiva narrada por los docentes de tercero y cuarto grado se expresaba con 

conductas tales como apatía, así como poca participación en las clases, 

agresividad, dificultades en las relaciones interpersonales y baja autoestima. Las 

anteriores son los resultados que sirvieron de indicios y señalaron algunos tipos 

de maltrato. Este se manifiesta en forma de angustias como, ir al tablero, miedos 

injustificados, sumisión y negativismo, falta de confianza básica. 

El concepto del maltrato infantil se emplea para calificar las acciones que el adulto 

y la sociedad en general ejercen sobre el niño en forma intencional, afectando su 

desarrollo biológico, psicológico y social. El maltrato incluye aquellos actos de 

violencia directos o indirectos contra lactantes, preescolares y escolares, que 

producen traumas físicos y psicológicos de diversas magnitudes e incluso en 

ocasiones ponen en peligro la vida del infante. 
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Por su parte, la Asociación Colombiana Contra el Maltrato Infantil, define el 

maltrato como: utoda acción y omisión que perturbe el desarrollo físico, 

psicológico, académico, afectivo y moral de los niños y quienes lo aplican, 

generalmente son sus padres o adultos 17"

En este mismo orden de ideas el Plan Nacional a favor de la Infancia PAFI, 

define como maltrato "toda forma de perjuicio o abuso físico, psicológico, 

descuido, omisión o trato negligente, explotación, incluido el acoso y abuso 

sexual, las torturas, las penas crueles, inhumanas o degradantes de los que han 

sido objeto niño o adolescentes, por parte de sus padres, representantes legales 

o cualquier otra persona que tenga relación con el menor de edad18
" 

Kemper, define malos tratos como uuna condición clínica de los niños que han sido 

maltratados físicamente de forma severa por sus padres o cuidadores 19 
"· 

En consecuencia, la actitud, el comportamiento más normal del niño, se 

manifiesta en forma negativa, no logrando establecer vínculos afectivos 

adecuados con sus familiares de crisis, con escasos defensores anímicos y con 

dificultades para requerir apoyo externo, puede desatar violencia2º
"

'Ti ASOCIACION COLOMBIANA CONTRA EL MALTRATO INFANTIL, Bogotá 1990. 

18 Plan de Nacional de Acción a favor de la infancia. Situación y perspectiva para 1998 y 2000. Bogotá 

1996 

19 Kemper 
20 Asociación Colombiana contra el maltrato infantil. 1990 
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Indistintamente, el maltrato y el abuso no siempre presentan huellas físicas 

fácilmente visibles, pero siempre dejan su marca en la conducta. La observación 

sensible, la actitud receptiva y la escucha atenta, son los mejores 

recursos para identificar al niño o niña maltratados. Los psicólogos requieren 

de especial sensibilidad para detectar si un niño es objeto de maltrato, porque 

frecuentemente éste por vergüenza o para proteger a otros miembros de la familia, 

encubre la situación. 

La alteración de los patrorn3s normales de crecimiento y desarrollo, salvando las 

variaciones individuales normales, un niño que crece poco está enviando una 

señal de alerta. Si bien es necesario considerar entre las causas del problema los 

factores socíoeconómicos que afectan a la familia, es imprescindible indagar el 

caso antes de descartar la posibilidad de maltrato o negligencia .. 

Consecuente con lo anterior, la persistente falta de higiene y cuidado corporal, 

pueden ser indicadores de negligencia y acompañar otras formas de maltrato, 

sobre todo en los niños pequeños que no pueden valerse por sí mismos. 

Obviamente, que las marcas de castigos corporales, con frecuencia se advierten 

a simple vista e incluso, delatan la forma en que fueron provocados. Los dedos 

sobre impresos en la mejilla, los hematomas en los ojos, las marcas de golpes con 

correas y objetos duros o cortantes, las quemaduras provocadas por cigarrillos o 

planchas, los moretones y/o excoriaciones en muñecas y tobillos, son signos 

bastante evidentes de maltrato físico, pero en otros casos, pueden confundirse 
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con lesiones accidentales. Se debe tener presente que en sus juegos normales 

los estudiantes, suelen lastimarse las partes expuestas del cuerpo (frente, 

rodillas, mentón, cara externa del brazo o de las piernas) pero fácilmente se 

lastiman las partes no expuestas del mismo ( cara interna de brazos y piernas, 

ojos, cuello). Las lesiones en esas zonas deben mirarse con sospecha. 

Los accidentes frecuentemente, se justifican por las lesiones producidas por el 

maltrato, hablando de u accidentes". Cuando en el estudiante se reiteran, es 

importante profundizar la investigación porque a veces también las víctimas 

ocultan el origen de este, sea por temor a las represalias, o por otro sentimiento 

oculto. 

Algunas formas del maltrato, se dan durante los años de la infancia, los niños van 

sufriendo un conjunto de maltratos físicos y psicológicos que se entrecruzan en 

un ambiente de violencia, desatención, abandono y desafecto .. 21 

En el itinerario de dificultades, tanto en el hogar como en la escuela muchas veces 

los niños y niñas, son ueducados" con la pedagogía del castigo en sus múltiples. 

expresiones: golpes corporales, humillaciones, torturas y privaciones de orden 

material o espiritual. Las privaciones materiales se acentúan aun más en los 

estratos pobres, privaciones como: desnutrición, analfabetismo, desempleo, 

violencia familiar, ausencia de recreación y trabajo infantil. 

21 Berna! Lozano Fanny Papel Salomón. Violencia Machista. Revista de la Patria Julio 3 de 1998
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En el hogar, los niños se convierten en el último receptáculo en el que el padre o 

la madre termina desfogando la agresividad o rabia que no se han expresado 

entre sí, o que traen desde los espacios de trabajo, la calle o la violencia reprimida 

que cargan desde su ínfancia. 

Las secuelas del maltrato físico infantil, son definidas como las inhibiciones de 

tipo psicológico, que afectan en el normal desarrollo personal, afectando sus 

relaciones con los demás y la aceptación de si mismo, agrediendo a su paso a 

todo el que esté en su entorno, infringiendo a otros menores incluyendo a sus 

padres .. 22

Las consecuencias de este típo de maltrato, pueden ser transitorias o 

permanentemente, incluyendo la muerte. Su gravedad y época de ocurrencia 

se gradúa dé acuerdo con lo establecido por medicina legal: leve moderado o 

grave, reciente o recurrente. 

El maltrato infantil, en su carácter es intencional, nunca accidental del daño o de 

los actos de omisión llevada a cabo por los responsables del cuidado de los niños 

y niñas, con el propósito de lastimarlo o injuriarlo. 

A lo anterior, se le agrega la negligencia y el descuido, esto ostenta una falta de 

intencionalídad de los padres o tutores en cuanto a la satisfacción de las 

necesidades básicas del niño, las cuales incluyen la alimentación, educación, 

-ª

22 
ISAMBERT, A. Tu hijo crece. Madrid: Diamon, , 1972 pag 36. 
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gravedad de estos maltratos se mide de acuerdo a las posibilidades de satisfacer 

estas necesidades básicas y no de acuerdo a la recuperación como es el caso del 

maltrato psicológico. 

En la modernidad, el tipo de abandono o negligencia se define como el abandono 

físico, este incluye el rehuir o dilatar la atención de problemas de salud; echar de 

casa a un menor de edad. No realizar la denuncia o no procurar el regreso al 

hogar del niño o de la niña que huyó; dejar al niño solo en la casa o a cargo de 

otros menores; también existe el abandono educacional, no inscribir a sus hijos en 

los niveles de educación obligatorios, no hacer lo necesario para proveer la 

atención a las necesidades de educación especial. 

Se fundamenta, que el tipo maltrato ocasionado a la población estudiantil y el más 

frecuente, es el psicológico o emocional, esta es una de las formas más sutiles 

pero también más extendidas de maltrato infantil; Son niños y niñas habitualmente 

ridiculizados, insultados, regañados o menos preciados. Se les somete en forma 

permanente a presenciar actos de violencia física o verbal hacia otros miembros 

de la familia. 

En esa misma medida, el maltrato psicológico se entiende como, toda acción que 

produce un daño emocional en el niño, causándole perturbaciones de magnitudes 

suficientes para afectar la dignidad, alterar su bienestar o incluso perjudicar su 

salud. 

Este problema, se genera por la carencia, exceso, alteraciones o combinaciones en 

las relaciones que inicialmente se dan en los niños a través de los padres o 
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cuidadores y se van extendiendo a lo largo de la vida, produciendo alteraciones en 

el desarrollo psicoafectivo, lenguaje y socialización del niño y la niña. 

Estas anomalías, se pueden presentar por la ausencia de los padres o por el 

contrario, la sobreprotección o por la incapacidad del adulto para relacionarse con 

el niño, al no tomar en cuenta su ritmo de. desarrollo individual. 

El maltrato psicológico y emocional requiere un diagnóstico por parte del 

psicólogo, es importante tener en cuenta estos indicadores y explorarlos cuando 

se observa conductas que así lo demuestran. Este es más encubierto y por tanto, 

con mucha frecuencia se pasa por alto confundiéndolo con las intenciones 

educadoras o con los esfuerzos de formación por parte del. adulto docente o 

padres hacia el niño. Para definirlo lo podemos clasificar así: 

Hay que entender que, el maltrato por déficit, se refiere a la carencia de la 

presencia de la madre, del padre o en su defecto de la figura sustituto, quien 

suministra desde el alímento hasta el afecto con su contacto o prestación. Esto 

encaja tanto el abandono físico como psicológico y afectivo en el cual el niño y la 

niña no tiene posibilidades de adquirir los elementos que le permitan desarrollarse 

adecuadamente. 

�Se dice, que este tipo de maltrato se da en todas las clases sociales, y no está

representado simplemente por dejar al niño abandonado a su suerte en cualquier 

lugar, sino que se presenta cuando con un aparente interés en suplir las 

necesidades materiales, se limitan las manifestaciones de afecto, la atención a las 
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ideas y sentimiento del niño y sobre todo se suple con regalos, el cuidado y el 

amor que no se expresa o que se niega. 

� Esto constituye, que el maltrato por exceso, se manifiesta en las condiciones para 

lograr habilidades: se inhabilita al niño, se le impide crecer y se le niega todo 

derecho a ser él mismo. Esto hace referencia específica a la sobreprotección, 

detrás de la cual, generalmente hay un impulso de rechazo y destrucción y se 

defiende como formación reactiva que viene a ser represión. A los niños 

sobreprotegidos se les niega la posibilidad de enfrentarse con la realidad, se le 

construye un mundo irreal y muy frecuentemente se hace de ellos seres inútiles y 

autoritarios, incapaces de establecer vínculos adecuados. 

los comportamientos que son motivos de dificultades en el aula .de clases de �º y 

4° grados del centro educativo John F Kennedy· de Sabanalarga son los 

siguientes: 

Las ausencias reiteradas a clase. 

Dificultades de concentración. 

La depresión constante y/o la presencia de conductas autoagresivas. 

La agresividad y violencia con los compañeros, especialmente con los más 

pequeños. 

La docilidad excesiva y la actitud evasiva y defensiva frente a los adultos, 

especialmente en los niños de 3° grado. 
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La búsqueda intensa de expresiones afectuosas de los adultos, 

especialmente del maestro. 

Las actitudes y juegos sexualizados persistentes e inadecuados por la edad 

(tocarse el trasero y los genitales). 

- Angustia marcada ante el llanto de otros niños.

- Agresividad y negativismo.

Miedo de ir a casa o a la escuela.

Demasiada movilidad, hiperactividad.

Hábitos desordenados.

Comerse las uñas.

Tics, manifestados en parpadeos incontrolados.

Falta de actividad exploratoria.

Rechazo a recibir ayuda.

La observación realizada en esta institución llevó a la comunidad educativa a 

reflexionar, en que existen factores que imposibilitan e influyen inhibiendo la 

comprensión, asimilación y exteriorización de los sentimientos favorables hacia sí 

mismo y compañeros. 

Teniendo en cuenta la problemática, se hizo necesario realizar una investigación, 

planteándose los interrogantes que permitan determinar los comportamientos 

que imposibilitan la calidad en la realización de unas sanas relaciones 

interpersonales. 

¿Cómo Implementar la lúdica como estrategia psicodiagnostica i en niños y de 7 a 
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12, victimas del maltrato infantil de los grados 3° y 4° del del Centro Educativo 

john F. Kennedy del Municipio de Sabana larga?. 

¿ Cómo Identificar las conductas resultantes del maltrato infantil?. 

¿ Cómo Interpretar las conductas desencadenadas por el maltrato infantil que 

actúan como inhibidores del desarrollo personal de los niños y niñas de 3° y 4°

grados?. 

¿ Cuáles son las relaciones que actúan como conexiones entre el hogar, la 

escuela y la comunidad educativa que recrudecen las secuelas del maltrato 

infantil?. 

¿Cuáles son las características de los niños de 7 a 12 años de edad?. 

¿ Cuáles son las conductas que desencadena el maltrato infantil? 



3.1 OBJETIVO GENERAL 

5. OBJETIVOS
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Implementar la lúdica como estrategia psicodíagnostica en niños y niñas de 7 a 

12 años, victimas del maltrato infantil de los grados 3° y 4° del Centro Educativo 

John F. Kennedy del Municipio de Sábana larga. 

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICO$ 

•!• Describir; el tipo de comportamiento psicológico que presentan los niños 

victimas del maltrato infantil que son evaluados con la hora de juego 

diagnostica en relación a: 

>- Defensas típicas 

>- características del periodo evolutivo 

>- características de la actividad grafica, 

>- Pulsión predominante. 

•!• Describir las diferentes reacciones frente a la actividad lúdica: 

';,, Elección de juguetes y de juegos 

';,, Modalidad- del juego 



""' Personificación ,. 

\', 
,. Motricidad 

', Creatividad 

\', Capacidad simbólica ,. 

""' Tolerancia a la frustración ,. 

', Adecuación a la realidad 

•!• Identificar el tipo de maltrato infantil al que han sido victima, los niños 

87 
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6. DEFINICIÓN CONCEPTUAL DE VARIABLES

MALTRATO INFANTIL: Toda forma de pe�uicio o abuso físico o psicológico, 

descuido, omisión o trato negligente, malos tratos o explotación, incluso el 

acoso o abuso sexual, las torturas, los tratos crueles, humanos o degradantes 

de los que han sido objetos el niño, niña o adolescente por parte de sus padre, 

representantes legales o cualquier otra persona que tenga o no tenga 

relaciones con el menor de edad
23

. 

HORA DE JUEGO DIAGNOSTICA: Constítuye un recurso o instrumento 

técnico que utiliza el psicólogo dentro del proceso psicodiagnóstico con el fin 

de conocer la realidad del niño que trae a consulta. La actividad lúdica es una 

forma de expresión propia del niño. Así como el lenguaje verbal lo es para el 

adulto, se trata entonces de que el niño a través de la instrumentalización 

pueda comunicarse y presentar su realidad
24

. 

Plan Nacional de Acción a favor de la infancia (PAFI). 1996 
24 

Maria Siquier de Ocampo. Las técnicas proyectivas. 1998 
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7. METODOLOGÍA

7.1 DISEÑO 

Este trabajo de investigación se inscribe en los modelos cualitativos de 

investigación, que utiliza preferentemente información cualitativa, descriptiva y no 

cuantificada. Se aborda desde el paradigma holistico hermenéutico y trabaja bajo 

un tipo de estudio descriptivo de casos, orientando a registrar características mas 

reievantes a cerca de casos de niños que han sido victimas del maltrato infantil. 

Se trabaja con pequeños grupos, cuyo enfoque es holistico y un diseño orientado 

al proceso con una estructura interactiva y reflexiva y en condiciones de 

observaciones naturales. 

Se trabaja con base en los siguientes momentos de la investigación. 

Primer Momento. Identificación y caracterización de niños victimas del maltrato 

infantil, niños que fueron derivados por .los docentes de las aulas de 3 - 4 grado 

como más significativos al ser victimas del maltrato infantil por parte de los 

padres. Elaboración de la historia clínica. 

Segundo Momento. Es de observación y aplicación de la hora de juego 

diagnostica. 
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Tercer Momento. Consiste en el registro, validación e interpretación de la 

información hallada. 

7 .2 POBLACION 

La población seleccionada para el estudio la conforman niños y niñas que han 

presentado maltrato infantil y que se encuentran cursando 3 y 4. grado en la 

institución de educación Básica N6 John F Kennedy del municipio de Sábana 

larga, corresponden a 20 niños en las 2 jornadas académicas con edades entre 7 

y 12 años. 

7.3 MUESTRA 

Se realizo un muestreo intencional de caso típico por cada aula de clases para un 

total de 3 niños (2 varones y 1 niña), debido a que estos niños fueron derivados y 

escogidos por los docentes de las aulas de 3° y 4° grado como más significativos 

al ser victimas del maltrato infantil. 

7.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS 

Las técnicas de recolección. 

Para el primer momento la información se obtuvo de una fuente secundaria como 

fueron los docentes de los grados 3 y 4, quienes solicitaron la atención de los 

niños víctimas del maltrato infantil. 

En este mísmo momento se elaboró la historia de vida de cada niño objeto de 

estudio, con la intervención de los padres. 
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En el segundo momento se utilizó la hora de juego diagnóstica de Maria Siquier 

Ocarnpo, aplicada directamente a los niños, para un total de 2 sesiones para cada 

uno de ellos. u observación Directa". 

En el tercer momento se registra cada sesión realizada con los niños su 

respectiva interpretación. 

ENTREVISTA APLICADAS A LOS DOCENTES 

Con los docentes se realizó una entrevista semidírigida con el propósito de 

recopilar información para la historia clínica y registrar las conductas consideradas 

por ellos en el ámbito escolar. 

También el de registrar las descripciones del docente. Con respeto al 

rendimiento academice en niños que ellos hallan comprobado la existencia de 

maltrato infantil en la familia. La entrevista es semidirigida especificando que 

únicamente el docente debe derivar aquellos niños con mayor riesgo y peor 

pronostico tanto academico como personal. 

Las técnicas utilizadas en esta investigación para recolectar la información son 

las siguientes: 

•!• LA HISTORIA CLINICA 

La historia de vida es una técnica de la investigación en la cual el investigador 
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trata de entender el medio social, los procesos sociales a partir de las experiencias 

de una persona. La historia de vida se puede definir como un cuento que relata la 

experiencia de vida de una persona. Se trata de una obra personal y 

autobiográfica estimulado por un investigador, de manera que el contenido del 

cuento expresa el punto de vista del autor, frente a lo que se recuerda de las 

diferentes situaciones que habrá vivido. 

Con la historia de vida se busca obtener la biografía de la persona entrevistada, ya 

que pretende lograr una narración muy completa de la vida de la persona 

entrevistada. 

La trascripción, para objeto de su presentación debe hacerse en el lenguaje de la 

persona entrevistada, se puede acompañar de un glosario que expresa el 

significado mas conocido que pueden tener términos utilizados por el entrevistado. 

(ANEXO Modelo de la Historia Clínica) 

El instrumento aplicado a los cuatro jóvenes fue la Hora De Juego Diagnóstica. -

Que consiste en que el niño a través de la instrumentalización pueda comunicarse 

y presentar su realidad. Para que se de esto se le debe ubicar al niño en un 

contexto en particular donde incluya espacio, tiempo explicación de roles y 

finalidad. Durante la seción de hora de juego el niño expresa en el presente un 

segmento de su repertorios de conductas, su mundo da fantasías y su mundo de 

objetos movilizado por el estimulo de los juguetes. 
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7 .5 PROCEDIMIENTO 

De acuerdo al diseño de la investigación, se describe a continuación el 

procedimiento acordado por el grupo para la ejecución. 

El tema surge del interés del grupo investigativo de trabajar con niños y el deseo 

de utilizar elementos teóricos-técnicos importantes en el campo de la psicología 

infantil, como es la utilización de la lúdica como herramienta diagnostica. 

Asociados a la practica de la asignatura de legislación educativa que se efectuó en 

la institución de educación básica N6 John F Kennedy del municipio de sabana 

larga. Una de las quejas más frecuentes de los docentes fue el gran numero de 

niños victimas de maltrato infantil. Es así como se decidió abordar este tema de 

investigación con el objeto de arrojar una luz a la solución de este problemática. 

El maltrato infantil por parte de los padres es un abuso intrafamiliar que data de 

muchos años, para una mayor comprensión de estos sucesos se han elegidos 

niños ubicado en la fase de latencia, la utilización del juego como vía de mejor 

expresión por parte de los niños de sus fantasías y problemáticas; se Eligio dentro 

del psicoanálisis infantil las teorizaciones de Melanie Kleyn y una de sus mejores 

exponentes Maria Sequier Ocampo; y por ultimo los aspectos legales del maltrato 

infantil. 

Con la documentación seleccionada se realiza la conceptualización del problema 

de investigación y la selección del marco teórico que guía el trabajo. 

La definición de los objetivos, el diseño metodológico y las técnicas e 

instrumentos se realiza de acuerdo a las necesidades detectadas en la institución 
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lo requerido por los docentes de los grados 3 y 4 de la institución de educación 

básica N6 John F Kennedy del municipio de sabana larga. 

El trabajo de campo se realizo con la aplicación de las estrategias propuestas, con 

la documentación e instrumentos seleccionados ( historia de vida de cada niño, 

observación de cada caso y su análisis respectivo, hora de juego diagnostica). 

El enfoque psicológico dado se apoya en las postulaciones Kleinianas, 

Dado que su finalidad primordial es la compresión de las experiencias 

individuales en condiciones espacio temporales, la aceptación de la diferencia 

y de la singularidad es, como sus grupos de referencia, es el fundamento de la 

tarea interpretativa del enfoque psicológico. 

Finalmente, el Enfoque Psicológico, tiene perspectivas humanistas que implica 

una apertura al otro y a lo social. Un investigador psicólogo valora 

profundamente el hombre, busca encontrarse con él y enriquecerse a partir de 

ese encuentro. 



NOMBRE 

SEXO 

LUGAR DE NACIMIENTO 

EDAD 

ESCOLARIDAD 

8. RESULTADOS

CAS0#1 

IDENTIFICACIÓN 

:XXXX 

: Femenino 

: 5 de Septiembre de 1992 en sabana larga 

Atlántico 

: 8Años 

: 3º 

Grado de Educación Básica Primaria. 

DESCRIPCIÓN DEL PACIENTE 
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Paciente de 8 años de edad, de test morena (acerada), ojos de color negros, 

cabello ondulado de color castaño oscuro, con un lenguaje adecuado a su edad. 

MOTIVO DE CONSULTA 

Maestra ula niña algunas veces se torna uausente", se distrae fácilmente y me 

toca llamarle la atención". 
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SITUACIÓN ACTUAL 

La niña fue remitida por el docente encargado del aula de clases al cual ella 

pertenece, diciendo que la joven permanece mucho tiempo "elevada", aunque no 

es mala estudiante con frecuencia se distrae en clases y permanentemente hay 

que llamarle la atención. 

En los datos recolectados a través de la madre se puede determinar que la niña 

esta expuesta al maltrato infantil ( físico, psicológico, negligencia y descuido). 

Las expresiones verbales de la madre frecuentemente son: u tu naciste por un 

accidente u; " te voy a dar al bienestar para que se queden contigo, pero se que te 

van a devolver y me van a pegar a mi por mandarte" ; " tú eres bruta, no 

entiendes lo que te digo" "además le ha manifestado a sus vecinos que ella 

piensa que la niña crezca por que ella la va hacer abuela temprano". 

La madre se considera una persona "impaciente" para con su hija, por lo cual 

recurre a terceras personas (vecina) para que su hija pueda desarrollar sus 

actividades escolares. 

En otra oportunidad, por las dificultades económicas de la familia, la madre envía 

a la niña a donde vecinos y amigos para que esta reciba sus alimentos. En las 

horas libres que permanece la niña en la casa no esta bajo la supervisión y 

vigilancia de la madre. Pasa la mayoría del tiempo en la calle jugando sin que sus 

padres estén enterados donde se encuentran o se percaten de su ausencia, y 

cuando las demás personas (vecinos) le preguntan a su madre ¿donde se 
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encuentra? Esta responde upor ahí, tiene que estar en algunas de esas casas". 

La manera de castigar particular que posee la madre es a través de golpes con la 

mano, azotes con correa en cualquier parte del cuerpo, donde en muchas 

ocasiones la niña queda marcada. 

El padre de la niña presenta mal de Parkinson por lo cual permanece todo el día 

en casa. Esta al cuidado de su esposa quien expresa es otro hijo para mi". El 

padre no es afectuoso con la niña, no se involucra en la responsabilidades para 

con ella; él recibe los alimentos de su madre, los toma sin tener en cuenta si sus 

hijo han consumido o no alimentos. 

En un ocasión llevo el padre a la niña a la plaza del mercado al padre no se le 

habían presentado los síntomas del mal de parkinson, y la niña contaba 

aproximadamente con 6 años. Al llegar a dicho sitio jugando sola en las bancas 

de la plaza, una de estas le cayo en el pie derecho, causándole fractura. El padre 

la cargo y se la llevo a su casa, entregándosela a su madre para que esta la 

auxiliara 

. Además, cuando la niña esta enferma el padre no se responsabiliza de esta 

situación. 

El hermano mayor le dice permanentemente UTu eres un error de la naturaleza"; u Tu 

vas a ser una vendedora de fritos, en cambio yo voy a tener plata y voy a 
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llegar a la mesa de fritos y te voy a decir: " cojé hay tienes la plata para comprarte 

toda la mesa ". La niña no responde ante estas agresión y la madre se sonríe 

cuando escucha las expresiones de su hijo. El hermano además la agrede 

físicamente dándole patadas, empujones o apretándola contra la pared. 

HISTORIA FAMILIAR 

La familia de L. C está conformada por su padre de 43 años quien presenta la 

enfermedad de parkinson, su madre de 38 años y su hermano de 15 años de 

edad. 

Las relaciones entre los padres no han sido buenas excepto durante los primeros 

años del matrimonio. Actualmente entre ellos no es frecuente el dialogo, este se 

torna frió e irónico con ella, cuando ella se ausenta de la casa, razón por la cual 

se presenta sumisión con esporádicas muestras de rebeldía por parte de ella. 

En todo caso no los une ya un amor "autentico" y puede hablarse de 

inestabilidad matrimonial. La esposa atribuye el fracaso del hogar al egoísmo de 

su esposo y a la intervención en sus problemas de la madre de este y de otros 

familiares, situación favorecida y aun estimulada por el excesivo apego de el a su 

madre, quien ejerce sobre el una influencia evidente. 

Entre la niña y su padre no existe buenas relaciones ya que lo percibe frió y muy 

lejano, al que le resulta casi imposible acercarse; cuando lo hace recibe en lugar 

de afecto y comprensión, regaños y castigos . Este se caracteriza por ser poco 
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afectuoso, poco tolerante con sus hijos, no se involucra en las responsabilidades 

para con la niña, no está pendiente de lo que le sucede ni de lo que ésta necesita 

para su supervivencia. 

Con la madre existe un sentimiento de ambivalencia ya que algunas veces 

aparece como una figura protectora y satisfactoria de sus necesidades y otras 

como una figura agresiva y rechazante con las que sus relaciones se ven 

entorpecidas por amenazas y castigos. 

Aunque la niña a manifestado que con esta tiene mas confianza para contarle las 

cosas que le suceden pedirle algo que necesita para sus actividades escolares, ya 

que es la madre la que se encarga de la parte económica. 

Con su hermano la relación es distante y se caracteriza por rechazo y agresión. 

A pesar que cuando algunas veces la madre se ausenta del hogar a buscarla 

parte económica, su hermano esta pendiente de ella, la cuida y protege, pero 

cuando se presentan discusiones entre ellos, las cuales son de forma frecuente, 

éste la maltrata físicamente con golpes y emocionalmente, diciéndole palabras 

soeces y expresiones como: " tu eres un error de la naturaleza"; "mongolica" ; "tu 

vas a ser una vendedora de fritos" ; " tu vas a ser colla ". 

HISTORIA PERSONAL 
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La madre a manifestado que el embarazo no fue deseado expresa " fue un 

accidente u. Este se presento por un descuido en el metodo de planificación 

familiar, pero que a pesar de esto luego fue aceptada. El desarrollo de esta fue 

completamente normal debido a que no presento ninguna clase de anomalías y su 

estado de salud fue bueno. 

La edad de la madre en el momento del parto eran de 30 años, este se presento 

de forma eutocico , ocurrió en el hospital y fue bien atendido. La niña respiro 

normal mente y no presento complicación alguna en los días posteriores a su 

nacimiento. 

La niña fue alimentada a seno materno durante un año al mismo tiempos e le 

coloco tetero y otros alimentos. Empezó el gateo a los 7 meses, dio sus primeros 

pasos a los 11 meses y a los 2 años pronuncio sus primeras palabras. Durante l 

desarrollo psicomotor de los primeros años predomino la inquietud física, aunque 

no mostró perseveración franca en algunos movimientos. Su madre ha 

expresado u L. Desde pequeña nunca ha .estado quieta ". 

La niña presenta control de esfínteres durante el día pero en la noche presenta 

enuresis nocturna. 

Se caracteriza por ser muy dependiente de su madre ya que siempre esta con 

ella para donde ella va, la madre expresa " tengo que ir con ella, porque es mi 

conciencia u. Y siempre busca reafirmación por parte de su progenitora. 
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A nivel de su escolaridad inicio sus actividades escolares a la edad de 3 años en 

el centro sonrisa infantil, en un comienzo lloraba pero después se adapto 

fácilmente, a pesar que desde 1 año medio asistió a un hogar de bienestar. De 

ahí fue inscrita en el colegio Jhon F Kennedy donde comenzó su nivel básica 

primaria, hasta llegar al grado tercero donde se encuentra actualmente. La 

maestra a manifestado que L. Responde a las actividades que le son impuestas 

dentro y fuera de la institución aunque en ocasiones se torna "ausente" y se 

distrae muy fácilmente. 

La niña permanece en la institución en la jornada de la tarde de 1 :00 - 5:00 PM. 

Las materia que mas le gustan son las matemáticas y religión, las que menos le 

gusta son el español y sociales. 

La niña muestra ser muy sociable, interactúa muy fácil con sus compañeros de 

.escuela y con sus amigos en el barrio, en este es conocida ya que permanece 

jugando con sus amigos cuando no esta en la escuela. 
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Descripción de la actividad 
lúdica 

Interpretación 

102 

La rnna primero realizo una Es significativo la demarcación espacios 
clasificación por grupo de los objetos de roles de juegos, e incluso en las 
de la siguiente manera: actividades graficas. Los contenidos 
1) los utensilios de cocina (platos, desarrollados inicialmente son tipo orales

ollas, estufas y calderos ) dependientes y de satisfacciones básicas
2) los del dormitorio ( cama, tocador que expresan la ligación afectiva hacia la

e incluso las muñecas) figura materna sin ser juego significativo,
3) los juguetes de niños ( carros y repetitivo, aspectos que se opone a la

pelotas, muñecas articuladas y consecutiva del juego. Donde, a parecen
avión) actividades repetitivas, en las cuales los

4) los útiles escolares ( papel, lapiza roles paréntales eran expuestos a 
lápices de colores, crayones, actividades de ideas y venidas que 
borrador y sacapuntas). representan actividades compulsivas 

Luego de esto los dejo a un lado y ( pulsion de muerte), es decir situaciones 
tomó la hoja de block en blanco y se de abandono de los padres, 
dedico a dibujar. En la realización del representando la figura · femenina ( madre 
dibujo primero hizo una división de la el rol activo castrador) posición superior 
hoja, luego coloreo la parte inferior de de dominio). 
azul lo que según ella era el mar, Las demarcaciones estrictas hacen 
dibujando un pez dentro del agua. referencia al super yo sádico que impone 
Después en la parte superior dibujo normas a través de castigos o sanciones 
una casa y un árbol, diciendo "que con altos contenidos agresivos. 
esta es la casa que ella desea Las características especificas del juego 
tener"y a la cual coloreo de rozado, no corresponden al momento evolutivo por 
el árbol de verde. el cual cursa el sujeto en estudio, 

predominando los componentes orales 
Al culminar el dibujo lo coloco debajo (necesidad afectivas ) y anales ( el uso de 
del tocador, dejándolo allí. Y continuó limites aquellos aspectos que se asocian 
su juego tomando el aserrín que con pequeña frecuencia al periodo de 
había quedado de los lápices de latencia corresponden al uso del recurso 
colores y lo utilizo como comida grafico y a la puesta enmarca de ideas ( el 
dentro de sus juego, colocando a deseo de poseer un bien). 
cocinar en las ollas y el caldero en la Otra actividad significativa observada en 
estufa, posteriormente tomo unos el juego de la niña es el de tomar y tirar 
platos hizo la separación de la comida el juguete que representa el rol femenino 
para darle de comer a las muñecas con qwen presenta una relación 
que según ella era su hija. ambivalente, en quien proyecta 
Por ultimo tomo una de las muñecas contenidos sádicos, hecho que se asocia 
diciendo que era la mama y la coloco con un juego similar con la carretilla. 
en lo hombros de un muñeco La actividad de la niña en los momentos 
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( representación de la figura paterna ) iniciales fue de acercamiento a los 
para que esta caminara con ella, y juguetes fue de tipo dubitativo con una 

luego en misma posición los subió en pos1c1on observadora ante el 
un carro elevándolos a una altura y investigador, quien solicito su 
realizando movimientos de ideas y de participación con los juguetes mostrando 
venidas en el aire. Así mismo los bajo este poco interés y sujetándose a la 
del carro y los subió en un avión solicitud anterior. 
realizando el mismo movimiento. La modalidad del juego se caracteriza por 
Finalizo el juego tomando la muñeca ser estereotipada y con perseveraciones 
e intentado meter sus pies en una en relación a las situaciones de 
pequeña carretilla pero como no pudo abandono. 
lograrlo expreso: Las personificaciones se ubicaron 
"esto no cabe aquí" especialmente en roles con personajes 

adultos que simbolizan las figuras 
parentales, con quienes jugó en 
actividades de idas y retornos. 
Las fantasías fueron de tipo oral ( madre 

nutricia) que representa la necesidad 
afectiva y que corresponde a un momento 
evolutivo diferente a lo que esta pasando 
la niña. Y de contenidos anales, 
retomando de estos el control como 
defensa especifica (la delimitación ). 

En cuanto a la motricidad se aprecio poca 
comunicación gestual y postura!, 
adoptando una posición de espalda hacia 
el entrevistador, poco comunicativo a 
nivel verbal y sus fáciles denotaban un 
afecto neutro ante la actividad del juego. 
La actividad lúdica fue poco creativa hay 
un fracaso en la posibilidad de crear 
porque no logra en los objetos elegidos 
una función adecuada ( esto no cabe 
aquí). 

Capacidad simbólica: se observa un juego 
con abundantes significantes apelando a 
la elaboración secundaria para expresar 
fantasías (el aserrín de los lápices). 
Aparecen símbolos de contenido oral y 
falico. Existe una riqueza expresiva 
utilizando los juguetes adecuados, un 
manejo adecuado de la realidad acorde 
con su edad evolutiva y un manejo 
adecuado del proceso de simbolización. 



Adecuación a 
aceptación del 
temporoespacial 
del psicólogo. 
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la realidad: hay una 
rol y del encuadre 

sin incluir la presencia 

Tolerancia a la frustración: se aprecia una 
baja tolerancia a la frustración al 
desarrollar actividades que están fuera de 
contexto (meter la muñeca en la carretilla). 



EDAD 

SEXO 

FECHA DE NACIMIENTO 

ESCOLARIDAD 

CAS0#2 

IDENTIFICACIÓN 

: 10 años 

: Masculino 

: 27 de septiembre de 1990 en sábana larga. 

: 4- Grado 

DESCRIPCIÓN DEL PACIENTE 

105 

Paciente de diez años de edad, de complexión delgada, estatura baja, test 

morena, ojos de color negro, cabello negro, con un lenguaje adecuado a su edad. 

Se presento a la entrevista de forma aliñada, con su vestidura limpia pero 

descosida. 

MOTIVO DE CONSULTA 

La profesora a manifestado " el niño tiene una actitud muy negativa hacia el 

estudio, no quiere estudiar y es muy agresivo con sus compañeros" 
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SITUACIÓN ACTUAL 

La profesora comenta que el niño tiene una actitud unegativa" hacia los estudios, 

presenta un bajo rendimiento académico generalizado y además presenta poco 

tolerancia a la frustración lo que hace que sea un niño sociable pero poco 

tolerante en los juegos terminando en frecuentes agresiones con sus compañeros. 

Estas agresiones son físicas, donde el inicia los actos violentos con patadas, 

puños, lanzando objetos (trompa) o defendiéndose con cualquier instrumento que 

encuentra a su paso. Además presenta un lenguaje soez ante cualquier persona 

o circunstancia, sin respeto ante las figuras de autoridad. Su madre comenta que

el niño fue producto de un embarazo no esperado y no deseado, lo concibió 

cuando su hijo mayor tenia 3 meses de edad. 

El niño en la actualidad esta por debajo de su peso normal y su estatura no 

corresponde con su momento evolutivo. La madre no esta pendiente de los 

alimentos de sus dos hijos ni de su presentación personal, el permanece la mayor 

parte del tiempo en pantalonetas, sin zapatos y sin camisa y sin asearse. La 

madres trabaja en un kiosco a una cuadra del hogar y hay que atravesar la 

carretera de la cordialidad. El niño frecuentemente atraviesa solo esta avenida 

lo cual no es preocupante para la madre. 



107 

Los castigos que propicia la madre son golpes con correas, palos, expresarle 

palabras soeces como "cara de v ..... ; "cara de m ..... " , "malparido" ; "tú no sirves 

para ningún carajo" ; " el H. P no ha querido comer" ; "imbécil, deja esa vaina 

quieta". 

Además cuando ella va ausentarse de la casa, especialmente en las horas de la 

noche, los encierra en su habitación y se lleva las llaves. El niño grita, llora hasta 

que se cansa. El niño abre la ventana que colinda con la vecina y esta en 

ocasiones es quien alerta A os familiares o a la madre del estado de 

desesperación de los niños. 

En otras ocasiones, lo castiga desnudándolo y encerrándolo en muchas 

oportunidades toda una mañana. 

En las horas libre del niño en la casa, este esta fuera del alcancé de la madre. En 

la casa donde vive con otras 20 personas mas, entre las cuales hay un primo 

materno de 18 años que tíene antecedentes de drogadicción, alcohol y conductas 

de abuso sexual. En muchas ocasiones lo han visto llegar del monte con dicho 

primo. Hace 5 años cogieron infragante a este primo con el niño en el patio y este 

tenia los pantalones abajo. 

En la casa no existe una figura de autoridad especifica y todos según consideren 

pueden corregir y maltratar al niño en el momento que les convengan, con 

insultos, golpes, lo colocan para que discuta y pelee con otros primos el niño pasa 
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mayoría del tiempo fuera de la casa, en la carretera, en los alimentos comen 

únicamente los que están en la casa. 

Otros datos significativos son que el niño a la edad de 9 meses de edad fue 

hospitalizado por grastro enteritis (5 días) y en su periodo de escolaridad ya lleva 

5 colegios, donde los familiares (primos) enfatizan frecuentemente que no le ven la 

importancia del estudio. 

Es de anotar, que el niño es el segundo de 3 hermanos de una unió libre entre la 

madre y un sacerdote. El hijo mayor murió de 2 años de edad en un accidente 

casero al explotar un cilindro de gas propano, en este momento todo los familiares 

salieron corriendo hacia la calle y nadie se dio cuenta que el niño estaba ahí. 

HISTORIA FAMILIAR

El hogar de J. Esta conformado por la madre de 36 años de edad y su hermano de 

8 años edad el padre no convive actualmente con ellos debido a su profesión 

sacerdotal. 

La madre ha manifestado que la relación con el padre de sus hijos es bueno ya 

que a pesar que se encuentra separados se están comunicando 

permanentemente, él se encuentra pendiente de sus hijos y les tiene una 

mensualidad. 
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Entre el niño y su padre la relación es distante ya que no están permanentemente 

en contacto debido que este vive en otra ciudad. El niño ha manifestado que su 

padre lo complace en sus caprichos cuando esta con el, ya que ellos lo visitan 

cuando entran a vacaciones en el colegio pasando una o dos semanas con el. 

Con la madre existe un sentimiento ambivalente hacia ella, puesto que algunas 

veces lo protege y satisface sus necesidades y en la mayoría de las ocasiones 

aparece como una figura agresiva y rechazante, por lo que sus relaciones se ven 

entorpecidos por amenazas y castigos, esta se caracteriza por ser dominante, 

autoritaria, exigente. No obstante esto, el niño se acerca más a su madre en una 

lucha por obtener afecto, cosa que no consigue totalmente. 

Los castigos que imponen su madre son de forma verbal palabras soeces como " 

malparido"; u cara de V. .. "; "cara de m ... " ;" H,p u; "imbecil, deja esa vaina quieta" 

"oye, no te estoy hablando, o es que estoy hablando con un pedazo de palo". 

También se presentan de forma física con golpes con coreas, palos, mangueras 

por cualquier parte del cuerpo. Ella ha manifestado que también utiliza como 

castigo dejarlo sin sopa todo el día y encerrarlo en su habitación bajo llave. 

Además que estos castigos tienen una duración pero que a veces cuando han 

pasado unas horas lo quita, es decir, demuestra ambivalencia e inconsistencia. 

Con su hermano el niño ha manifestado al igual que su madre que la relación es 

buena ya que le gusta jugar con el, lo ayuda, cuida cuando la madre se ausenta 

del hogar, ya que esta trabajando en un kiosco a una cuadra de su casa. Ellos a 

veces tienen discusiones pero al rato se contentan. 
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La relación con los demás miembros de la familia, es decir con sus abuelos 

matemos, tíos, primos parecería que se caracteriza más por el "miedo" que por el 

respeto por ellos, ya que no existe entre ellos una figura de autoridad especifica 

sino que todos según consideran pueden corregir y maltratar al niño en el 

momento que según ellos hace algo que es malo para ellos como discutir o pelear 

con algún primo, no hacerles caso en el momento que ellos lo necesiten. Además 

cuando estos se van a dirigir al niño utilizan un lenguaje brusco e inadecuado para 

su edad. Esto se presenta estando o no la madre del niño presenta, auque 

cuando la madre le dá una orden de castigo nadie interfiere en esta. 

HISTORIA PERSONAL 

La madre ha manifestado que el embarazo no fue deseado, ya que su hermano 

mayor estaba recién nacido (3 meses), pero a pesar de esto los padres aceptaron 

el embarazo. El desarrollo de este fue completamente normal debido a que no 

presentó ninguna clase de anomalías y su estado de salud fue bueno durante 

este. 

La edad de la madre es el momento del parto eran 26 años este se presento de 

forma eutócico (normal), ocurre en un hospital y fue muy bien atendido. 

El estado del niño al nacer fue bueno, su peso fue de 3400 gramos, logró respirar 

normalmente y no presentó ninguna complicación en los días posteriores a su 

nacimiento. 
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J. A fue alimentado al seno materno durante 1 años y 2 meses, al mismo tiempo

se le colocó tetero y otros alimentos su desarrollo psicomotor se presentó sin 

ninguna dificultad, empezó el gateo a los 7 meses, dio sus primeras palabras su 

dentadura apareció a los 6 meses y sus más frecuente enfermedad fue la diarrea, 

por lo cual permaneció hospitalizado a sus 9 meses y buena. A sus 2 años de 

edad sufrió una caída de una mesa, duro 2 minutos desmayado (inconsciente) 

pero luego se recupero. 

El niño presenta un control de esfínteres durante el día y la noche. Su 

comportamiento al dormir es normal, ya que no despierta durante la noche su 

deporte favorito es el fútbol. 

J. A. se caracteriza por ser muy independiente de su madre ya que realiza todas 

sus actividades solo como bañarse, cambiarse, realizar sus tareas, comer. Etc. 

La madre ha manifestado al igual que el niño que esta golpea con cierta 

brutalidad y violencia a sus primos pero cuando estos se meten con él, lo 

molestan, o le dicen cosas que no le gustan. 

A nivel de su escolaridad J. Ingreso desde la edad de 1 año a un hogar de 

bienestar, luego a sus 3 años ingreso al centro educativo carrusel infantil ha 

realizar el grado cero, pre-jardín jardín y el grado primero. Después fue retirado de 

este centro e ingreso en otra institución educativa cursan el grado 2 pero su 

madre mostraba inconsistencia y lo retiro de la escuela no dejándolo terminar el 

año lectivo. 
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A sus 8 años fue colocado en el colegio la esperanza #3 a cursar el 2º grado 

nuevamente pero el finalizar este año lo trasladaron a la escuela Jhonn F. 

K1:f1medy a cuísaí el gíado 3 y 4 siendo este donde se encuentra actualmente. 

El niño permanece en el colegio en la jornada de la mañana de 1 :00 - 5:00 P.M. 

ha manifestado que las materias que mas le gustan son español y matemáticas y 

las que menos le gustan es la escritura. Su madre ha expresado que u en un 

comienzo su rendimiento fue bueno pero que actualmente ha bajado su 

rendimiento escolar". 

El niño muestra ser muy sociable ya que interactúa muy fácil con compañeros y 

amigos pero por cosas muy insignificantes golpea a sus compañeros y amigos de 

barrio, es decir, presenta poca tolerancia a la frustración 
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En la primera instancia el niño se dirigió El niño se acerca a los juguetes de 
a los juguetes y tomo unos de los carros manera abrupta, eligiendo de entrada a 
mas grandes, este lo utilizo para un objeto (no personal) como vehículo a 
atropellar a los muñecos articulados que través del cual se expresan contenidos 
según el eran las personas y a los marcadamente agresivos, como 
animales. Luego que hacia esta acción defensa ante la angustia que le 
les decía u perdón TI. proporciona la relación con el mundo. Es 

un juego estereotipado que duró de 
Después tomo los animales salvajes modo similar durante 30 minutos 
como el león y los colocaba a pelear caracterizado por el atropello y 
con animales domestico como las destrucción de los objetos surgiendo 
gallinas y el perro. Al finalizar la pelea el intentos reparatorios fallidos ente las 
león terminaba comiéndose a la gallina angustias persecutorias. 
ya la perro. 

En el juego se repliegan actividades de 
Estas acciones tuvieron una duración de la vida diaria donde el niño repite 
30 minutos. acciones a las cuales no ha sido 

sometido pasivamente, es así como 
Posteriormente tomó una hoja de block utiliza figuras de animales poderosos 
y colores en la cual empezó a dibujar para colocarlos en riñas con animales 
durante la realización de este se logro domésticos. 
observar que borraba con frecuencia la 
figura humana. 

Al decir que había terminado el dibujo 
se le preguntó 

Esto puede estar representando la lucha 
entre los opuestos: activo pasivo; 
dominador dominado; agresor 
agredido, ala cual ha estado expuesto 
el niño en su vida familiar. 

¿ que era eso? Describiendo que era , . 
un bruja que estaba lanzando poderes �a fi�ura -�el leon (supuesto suJeto de

h h · 1 . - 1dent1ficac1on con el agresor) devora lospara ec iz�r a . , rnno . que se animales domésticos quienes son losencontraba al11, tamb1en explico que lo d .b.l t · t · s h b. 1 rt · d I e I es con rmcan es enemigos. onque a 1a en a pa e supenor e a f t , · T ( · t · ) hoja era una bomba O un Max Max an as1as pnm, ,�as m royecc1on �ara
(figura de la televisión) que lo que controla� los obJetos. Colaca el . obJeto
estaba al lado izquierdo de la hoja era pers�gu1d?r ext_erno en el mundo interno

un avión que podía salvar al niño pero deJ m.ño v1venc1ando y expresando en �I
no lo hacia porqué este se iva a ps1qu1smo . a manera de angustia
estrellar con la casa. persecutoria. 

La interpretación grafica muestra 
marcadas tendencias anales sádicas 
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Donde predomina la proyección de la 
agresión como tendencia básica contra 
las angustias de castración. 
Por las experiencias vividas en el seno 
familiar ( muerte del hermano mayor por 
la explosión del tanque de gas) se ha 
visto expuesto a sometimiento pasivo 
ante las agresiones externas 
Aparece desvalorización de las 
contenidos relacionados con la familia en 
el seno de ella se encuentra la 
destrucción y por eso las agresiones van 
contra ella. 

Los trazos son entre cortados y fuertes 
que dan cuenta de marcada inseguridad 
y especialmente en relación de manejo 
de la agresividad. 
Se observa un a necesidad afectuosa y 
de dependencia (protección). El 
sometimiento al cual se ha visto 
expuesto el niño se expresa en la 
personificación de la bruja donde el gorro 
somete la parte racional. 
La actividad del niño en los momentos 
iniciales fue de irrupción brusca sobre los 
materiales. El tipo de juguetes no fue 
dado por la identificación de figuras 
humanas sino con objetos de alto 
significado agresivo vehiculizando 
contenido anales y agresivos. El tipo de 
juego no es consecutivo, no muestra un 
unidad coherente en si mismo, no es un 
juego organizado, el cual no corresponde 
a su edad cronológica. Es muy 
significativo que el niño no utiliza la 
comunicación verbal en el juego. 
La modalidad del juego es rígida, el niño 
no apela a una riqueza de recursos 
yoicos para expresar distintas 
situaciones. El juega se centra única y 
exclusivamente en los contenidos 
agresivos. Este tipo de juego es 
generalmente utilizado frente a 
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ansiedades o situaciones muy primitivas 
para evitar la confusión. El propósito de 
esta actividad rígida es controlar la 
identificación proyectiva en el 
depositario, conservar los limites, 
mantener la disociación y expresar 
también la imposibilidad de modificar los 
atributos otorgados al objeto. 
Además la modalidad es de tipo 
estereotipada que expresa una 
desconexión con el mundo externo y su 
única finalidad es la descarga, no hay 
fines comunicacionales. 

En la personificación el niño utiliza la 
identificación proyectiva actuando como 
el personaje temido y deseado. No utiliza 
muchas figuras imaginarias, no se 
especifican claramente roles socialmente 
definidos. 

En este caso se expresa directamente la 
fantasía viéndose el fracaso del 
mecanismo de la proyección ( no 
concuerda con el período de la latencia). 
En cuanto a la motricidad existe una 
funcionalidad motriz donde el niño es 
capaz de utilizar los objetos con 
autonomía para satisfacer sus 
necesidades (fantasías). La 
comunicación gestual y postura! envían 
mensajes de agrado y placer por las 
actividades de descifra en las horas de 
juego. 

La producción del juego fue poco 
evativa, no existe un adecuada armonía 
entre el principio de placer y la realidad. 
La dinámica interna se dio a través del 
interjuego entre las o proyecciones 
reintryecciones de contenidos netamente 
agresivos poco innovadores. 

La capacidad simbólica del niño permite 
el acceso a fantasías orales destructivas 
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como expresión de situaciones 
conflictivas lo cual le dio al juego una 
modalidad rígida. 

En cuanto a la tolerancia a la frustración 
aparecen intentos reparatorios fallidos 
ante la emergencia de los instintos. El 

niño acepta la consigna de jugar y sus 
limitaciones pero, aborta 
espontáneamente su actividad lúdica. 

Se aprecia una adecuación a la realidad 
relativa donde el niño acepta su rol pero 
sin incluir el rol del psicólogo 
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Paciente de 8. años de edad, de sexo masculino, complexión delgada, estatura 

acorde a su edad, test trigueña, ojos de color negro, cabello crespo y de color 

negro, lenguaje fluido acorde a su edad. 

Se presento a la consulta de forma desaliñada. ( ropa descosida, en chancleta.) 

MOTIVO DE CONSULTA 

La profesora ha manifestado " es un niño que le gusta pegarle a los demás 

compañeros, se le tiene que estar llamando constantemente la atención y no 

responde a las actividades que se le colocan en clase". 
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La profesora de la institución a manifestado "que es un nif,o que le gusta pegarle a 

los ciernas compañeros, se le tiene que estar llamando la atención y no responde a 

la actividades que se le colocan en clase síno se le prnsíona". Esta información 

se corroboro con la madre quien la afirmo y agrego lo siguiente: J.G también es 

agresivo con sus hermanos, los golpea con cierta brutalidad y violencia por cosas 

insignificantes se la pasa peleando todo el día. Además con frecuencia hace 

pataleas y beríinches por cosas como no obtener un permíso para salir, pero que 

sin importarle que su madrn le halla dicho que no se va sin avísar. 

Su madre lo a calificado de !ísto para ciertas cosas "como para engañar" su 

reacción a las medidas disciplinarias a sido desconcertante motivo por le cual hay 

que reprenderlo y aun pegarle por las rriisrnas faltas ( no respeta a su madre 

cuando da una orden, no querer hacer sus tareas, pelear con sus hermanos) ya 

que las comete repetidamente pese a que parece comprender el significado de la 

prohibición. El niño presenta baja tolerancia a la frustración ya que por causas de 

esas significación procede a la agresíón física violenta y desmedida. Desobedece 

a la rrtadre con mayor frecuencia y también a su profesora. La respuesta de los 

padres ha sido inconsistente pero generalmente su madrn recüíre al castigo 

corporal. Nunca exagerado o a castigo especiales como no permitirle ver la 

televisión la madre es quien lo castiga pegándole sin embargo la actitud de ella a 
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correa la desaprnbación del esposo quien la regaña y grita cuando le pega al nifio 

por algo que hace. 

Las discusiones acerca de las medidas punitivas, !a conducta que se debe seguií 

etc. Se produce en presencia de los hijos la agresividad del niño a empeorado los 

últin1os rneses manifestándose principaln1ente en el hogar y aunque también en la 

escuela y siempre en relación a_ su conducta impulsiva otro dato que reporta la 

madre es que e! niño a llevado a su casa cosas que no le pertenecen pero ella lo 

regaña y hace que lo devuelva 

HISTORIA FAMILIAR 

La familia de J:G esta conformada por su padre de 43 años, su madre de 42 años 

y sus hermanos de 18 y 12 años de edad. 

La madre ha manifestado que la relación con su esposo se presenta de forma 

ínadecuada " me !levo bien con el" entre ellos existe dialogo, compreslón y 

armonía en cuanto al manejo de sus hijos. Ella es la que le impone los castigos a 

sus hijos, expresando lo que no me gusta y ya lo he hablado con el, es que 

cuando yo regaño o le pegó a J. Él empieza a insultarme o regañarme delante 

del niño, es decir las discusíones acerca de las medidas punitivas la conducta 

que se debe seguir, etc, se producen en presencia de los hijos. 

Entre el niño y su padrn. La madre ha manífestado igualmente que el níño, que la 

rnlación es buena " se la llevan bien" ya que el no regaña a sus hijo, se la pasa 
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es jugando con el cuando está en la casa. Esta no se involucra en las actividades 

o decisiones que tienen que temor con respeto a sus hijos.

Con la madre la relación es regula¡ ya que esta es la que impone los castigos a 

sus hijos. La madre ha expresado que "cuando se pega o regaria al nif10 siernpre 

me chantajea con que se lo va a decir al papá cuando venga o que " lo lleve 

paia donde su abuela paterna por que ella si lo quiere". La madre se caracteíiza 

poi sei dominante y exigente. Presenta vitíligo ( despigmentación de la piel) ha 

presentado a su vez cuadros de crisis depresivos. Estos se han dado en 3 

ocasiones, cuando esto se presenta se trasladan para la casa de su abuela 

materna con sus hijos peíO los abuelos y loa tíos son los que están pendientes de 

estos que ella pierden el inte¡és en todo. 

Los castigos que impone la madre son de fmma física con golpes con coírea con 

alambrns, con los cuales en ocasiones los castigos especiales como no dejarlo 

salir a la calle, no permitirle ver la televisión. La madre ha rnanifestado que "me 

toca ser muy "dura" con el ya que quiere dominarme o quiere que haga lo que el 

diga". 

Con sus hermanos la reiación es conflictiva ya que ei niño se pasa según la 

madre "molestándolos todo el día" es agresivo con ellos, los golpea con cierta 

biLitalidad y violencia por cosas insignificantes. 

Estos lo reprenden o castigan de forma física con golpes con correa, palos 

por cualquier parte del cuerpo y de forma verbal con palabras soeces. 



;} .f""\A 

I L. 1 

HISTORIA PERSONAL 

La madre ha manifestado que su embarazo no fue planificado pero que a pesar de 

esto aceptamn. El desarrollo de este fue completamente noímal ya que no 

existieron complicacJones durante este periodo. El parto ocurrió en caracas 

Venezuela ya que ella vivía allá, este se presenta de forma eutocicó (nonnal) fue 

muy bien atendido. No existió según ella ningún pmblema medico en el curso del 

alumbramiento. El niño respiro normalmente y no mostró ningún síntoma 

inquietante en los días posteriores a su nacimiento. 

El nif10 sostuvo la cabeza a los 5-6 meses; dio sus primerns pasos a los '12 y 

pronuncio sus primeras palabras a los 14. fue alimentado a seno materno 

durante su primer afio de vida, luego se dio el destete y se le coioco alimento y 

Sus mas frecuentes enfennedades han sido las virales (gripe, fiebre) presenta un 

control de esfínteres. 

El niño ha demostrado según su madrn ser muy sociable tiene muchos amigos tanto 

en el colegio, como en el barrio pero lo que sucede es que pelea mucho con ellos 

por cosas insignificantes. 
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Respecto a su actuación escolar, se ha caracte¡izado poi un bajo rendimiento 

escolar, ha sido ayudado por sus profesores para poder pasar de un grado a otro. 

Desde que entro al colegio Jhon F. 1<.ennedy a cursar el grado primero han 

píedomínado en él la falta de atención, la incapacidad de concentración, 

desobediencia en la forma ya descrita anteriormente. (Situación actual).( en el 

hogar, la inquietud fisica y la agresividad indiscriminada con sus conipaf'1eros, 

motivos por los cuaies existen quejas frecuentes de los profesores haciendo 

reiteradamente llamadas de atención a la madre. El niño reprobó el año 

inmediatamente anterioí ( grado tercero ) debido a que su madre entró en una de 

las crisis depresivas y no podía estar pendiente que este realizara sus 

actividades escolares, por este motivo se encuentra actualmente dicho grado. En 

el trascurso de lo que va del año lectivo la madre ha comentado que " el niño se 

ha aquietado un poco y responde más a sus tareas pero es porque la profesom 

de este a110 le dijo que tenis que portarse bien y hacer sus tareas o de no lo 

retira y no lo recibe más". 

La madre reporta " pésima caligrafía " ya que no le gusta escíibir, comenta que 

para que el niño puede estar al día con sus libretas, ella tiene que prestarle los 

cuadernos a otros niños y pasarle las lecciones en sus libretas. Las materias que 

mas les gustan son las matemáticas, las que menos le gustan son la escritura y el 

español. 
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Descripción de la actividad 1 \ 
] Lúdica Interpretación i 
I El ·- . . . . t·1· d ¡

1 
El ·- 1 . t d f I

I 

I rnno 1rnc10 su JLJego u I izan o nmo se acerca a os Jugue es e orma 
I vehículos en todos los tamaños; estos ab rupta, eligiendo en su inicios objetos no I 
los coloco en una fila según su personas, a través de los cuales se I 
tamaño. Luego escogio uno de los expresan contenidos marcadamente I 
animales salvajes (león), tomándolo I agresivos (autos que ordena 

I
J con:o medio_ de trasporte d� !os jerárquicamente por tamaños).

I munecos articulados que segun el El · d d f d 1 · · ¡ eran hombres malos que mataban a f 
mecanismo � t e 

t
ensa

d 
e 

d
a 

t
repres1

l
on 

I . . . . racasa en su m en o e e ener os , ouas personas, pallaban emre s1, 1 . . . ¡ t.1. b . 11 . . j contenidos agresivos au,enes desbordan al u I iza an ametra aaoras y 1os carros . . · . ¡ 
t 1-1 t 't 

yo produciendo intensas angustias Ise es re an unos con ra o ros. . persecutonas que se expresan en la vuelta I 
Luego s0 inclino por realizar un dibujo de la agresión contra el yo (carros que i 
comenzó este dibujando unas nubes J chocan, hombres malos sobre el objeto de j 
luego la figura humana, y la borro identificación, hombres malos presos dentro I 
pinto un sol lo borro y lo coloco en de un carro), etc. ¡ otro sitio ai lado (derecho), la casa I d ·. f. ¡ 1 - 1 d 1 . b I En a repro ucc1on gra 1ca se expresa a I P
(
_equ�n�,

) � c�s� gr�n e,
t 

e �r O
' escisión del yo colocando el pecho bueno I 

l 
izqL

h
ll�r ª · _os

t 
1

1
·u os e e

(b
s e, c

b
o oreo (casa de la abuela paterna) y el pecho malo I as oJas, pin o as aves orra a con 

1 . ...1 • ,¡. f · ) p lt· d"b · 1 fi ,su hogar) asoc1auos a intentos I 
h

recuencia_ · º'� u 1
1
mo 

f 
I 

t
uJo ª igura

l I 
preparatorios sirnb

. 
olizados en la fertilidad ¡umana peouena, os an asmas y e d 1 . b I E 1 · · · ,. · e os ar o es. n a reproaucc1on granea¡ carro. los dibujos son primitivos correspondientes¡ 

Al decir que había terminado el dibujo a periodos evolutivos anteriores a las del ¡ 
se le pregunto. momento actual. El niño se acerca a los I 

""' v ..1·. juguetes de manera abrupta, de irrupción I ¿ qu�- era eso!. ' res�onuio que ern brusca sobre los juguetes; su primer I un nino que se lo lvan a llevar los contacto es con juguetes inanimados I fantasmas porque no ie obedecía a ¡vehiculizando a través de ello contenidos sus padres, no quería realizar las I 
tareas y además se cogía las cosas agresivos. E! tipo de juego no tiene un fin ni

I
d - 1 11 b un desarrollo especifico, sino que todo el I e sus companeros y se a eva a juego permanece en la misma actividad Inés I ¡ para su casa. productiva es de anotar que durante la 
Se le pregunto. actividad lúdica no hubo emisión del I 

. 1 1 b lenguaje la modalidad dei juego es rígida, ¡¿ s1 a mama no o regaña a por t f t d · d d I!levarse las cosas de los por es ar en ren a o a ans1e a es muy 
primitivas para evitar la confusión. La rigidez¡

I compañeros? Respondió. de observa en la modalidad del juego y su I 
I Que si, pero que el niño las escondía propósito es controlar la identificación I 
y le hacia creer a la mama que la proyectiva en el depositario, conservar los i 
había devuelto. limites v mantener la disociación en las: 1 

� �� � ��� � � ����-��----'--'"�L�;fi���jD�C -ó �,�d-�h_��'2!:___1V�J 



1 ¿si el niño no tenia quien lo salvara de 
los fantasmas? Respondió: que si 
que tenia la abuela pero que ella vivía 
en otra casa. 

En el dibujo aparece un carro, del cual 
explico primeramente que ese carro 
era de la policía y que llevaba unos 

I presos, luego cambio de opinión y 
dejo que no que ese carro llevaba era 
una carga de carne. 
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Personificaciones se puede observar un j 
súper yo rígido agresivo y castrador con ¡
una posición de dominio si discrinarse quien I 
es el perseguido al perseguidor, lo cual da I 
cuenta de la civilidad de la identificaciones. 
En la motricidad existe un manejo adecuado I 
de las posibilidades motoras, permitiendo el ¡
dominio de los objetos del mundo externo y¡ 
posibilidades de satisfacer sus necesidades I 
con autonomía relativa. 1 

En cuanto a creatividad se aprecia un yo I 
rígido donde no existe una organización ¡ 
exitosa y gratificante de la actividad lúdica¡ 
producto de un inadecuado producto entre I 
el principio del placer y el principio de la j 
realidad ( permaneció la pelea durante I 
toda la actividad). 1 

En la tolerancia a la frustración aparece un I 
yo inmaduro donde el niño se observa I 
extasiado en su conducta agresiva ( auto I 
abastecimiento), que le permite mantener I su conducta de omnipotencia y así no I I frustrarse ante las demandas de la realidad. I 
�e .. �bserva una descarga directa del Iinsnmo. 1 En la capacidad simbólica se aprecia como¡ 
el niño eligió pocos juguetes para expresar¡ 
sus fantasías lo cual revela sus propias I 
posibilidades yoicas ( poco significantes) 1 

se aprecia la gratificación de fantasías I 
orimitivas, de un modo directo existiendo I • 1 

poca distancia entre el símbolo y lo I 
simbolizado. 1
Existe una adecuada elección de los objetos I 
para expresar la fantasías y los conflictos,! 
es decir, es coherente en la expresión de la j 
fantasía. La capacidad intelectual se ve I 
disminuida poco mediatizada por el lenguaje¡ 
y lo reducido de lo significante. 
El niño presenta adecuación a la realidad i 
aceptable fue significativo el' echo de I 

I apartarse en el juego. 
i 
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9. CONCLUS!Óf\l

Al finalizar este proyecto de investigación ios autores sienten mucha satisfacción 

ya que logramn alcanzar los objetivos propuestos al iniciar, colocar en practica 

elementos teóricos técnicos importantes obtenidos durante el tianscurso de su 

carrera profesional, y a su vez ampliar sus conocimientos sobre la elaboración de 

proyectos de investigación, al igual que de las teorías al igual que la del 

psicoanálisis infantil de Melanie Kleím y una de sus mejores exponentes Maria 

Siquier de Ocampo y por último los aspectos legales del maltrato infantil. 

Con la aplicación de todos estos conocimientos logramos concluir que la terapia 

psicoanalítica es un enfoque psicológico de mucha importancia ya que dentm de 

este existe unas técnicas muy importantes como son la terapia lúdica y la hora d 

juego diagnóstica, las cuales argumentan que la utilización del juego es una vía de 

mejor expresión por parte de los niños de sus fantasías y problemáticas, con ia 

ayuda del psicólogo, e! cual obseNa, comprende y coopera con el niño y a su vez 

crea las condiciones óptimas para que el niño pueda desarrollar el juego con la 

mayor espontaneidad posible. 

A su vez teniendo en cuenta las observaciones realizadas en e! t¡ascuíso de !a 

investigación, las interpretaciones de la hora de juego diagnostica de IVlaria 

Siguier Ocampo, la información recolectada en las historias clínicas de cada sujeto 



se puede concluir que: 

,<! 2r
l o

En la institución de educación básica N.G Jhon F Kennedy del municipio de 

sabanalarga existen evidentemente niños, victimas del Maltrato infantil ( físico y 

Psicológico ), como los que hemos tornado como muestrn parn nuestra 

investigación. Las características de su periodo evolutivo no corresponden a su 

edad cronológica ya que en ellos predominan características del periodo 

evolutivo anterior ( pregenital ), como son: 

Los componentes orales y anales, es decir la represión primaria ha sido inexitosa 

para ellos. A si mismo la inseguridad dependencia ( protección ), necesidad de 

afecto. Ver cuadro de conclusiones. 

En estos niños están incidiendo factores generadores del maltrato infantil que 

producen dificultades psicológicas y comportamentaies tales: enfermada crónica 

y progresiva, circunstancias económicas dificultades, madres cabeza de familia 

violencia intrafarniliar, actos violentos cometidos en el hogar entre rniembros de la 

familia y evidentemente los maltratadores son los padres de familia, hermanos, al 

lgual que su familiares mas cercanos. 

Por lo tanto todos estos niños necesitan de mucha ayuda profesional, al igual que 

sus padres y ciudadanos con el fin de orientmlos sobre corno guiar a sus hijos, a 

no rnaltratarlos, las clases de maltrato ya que la mayoría de los padres tienen la 

creencia que e! rnaltrato es solo pegarlos o maltratarlos fisicamente, que existen 
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muchas formas de brindarles amor y protección, a. pesar de las situaciones 

difíciles que vive el circulo familiar. 

CUADRO DE CONCLUSIONES 

1 r 
,-----------, 

1 1 1 
1 CASO# 1 I CAS0#2 ! CAS0#3

¡ 1 
!EDAD 8 íO 8 

i E�cn1 A¡:;?tnAn
( ........ ._.._,-'"'"\."-1-, ,._.. 3 4 3 
[ ¡ Físico ¡ Físico (inteligencia y ¡ Físico y 
¡ TIPO DE ¡ (inteligencia) 1 descuido) ¡ psicológíco 
¡ MALTRATO 1

! 

Lógico (descuido) \ Psicoiógico i i�tellg�:1cia
i 1 1 aescu1ao ___ ¡ 
i 
RENDIMIENTO 1 Según planilla del li-nformación del i 

i ACADEMICO I colegio. Bueno I docente. Bajo Bajo I 
I i I i 
1 ! Instinto preparatorios - i Reoresión I 
I DEFENSAS EN LA J Control por e! 1 fallidos ante. J ine�itosa ! 
I HORA. DE JUEGO ¡ superyo sádico ¡ Angustia persecutoria ¡ .�ngustia

1
1 I i ! fdonfifif'".>l"'ÍÓíl 1"'-Qi"t c.f , V'\ói"C'Cf'LJtAi"ia 

'¡1 
!i 

l l YI LlllVI.A.Vt V 11 '-,,-) 

1 

l'"' .._I .._,.._,.,, V� 

1 agresoí ,
I J. •' ! i l-- ¡ 1nLrnyecc1on______ 1 1 

¡ , i Componentes ---i Fijación etapa anai Í Fija?ión etapa¡
I CARACTERíSTICAS l oraíes y anaíes I sadica proyección de ¡ anal con rasgos ¡ I DEL PERIODO / Una secuelas a su I la agresión contra la I anales
I EVOLUTIVO '

¡ 

periodo evolutivo 1

1 

angustia de I canibalistas . no I 

I 
No corresponde a I castración i corresponde a I 

/ 1 la latencia 1 ¡ la latencia I 
¡ \ lnseauridad � --¡ Inseguridad j lnsegu_ridad
'

! 

C.A.RACTERÍSTICAS ¡ Independencia j Necesidad de afecto i Necesidad de
, DE LA ACT!V!D.A.D ¡ !'Jecesidad de ! Dep_endencia ¡ afecto. Exersion
i �o 11 CfC 11 , 3f"'"''"O '

j 
11. ""S''"'�,...d , '°"''"'' "O j '-8• '\./ H I� ¡ l'C\..r� 

. . . 
J\l l •C\..4'4 j UC.I J . 

: ¡ Mayoí creatividad ¡ persecutoíia ¡ Ansiedad i i 1 - �� �-¡ sometimiento _¡' persecutoria J' i----- -+�- -
\ \ i' . - : ¡ / PULSiON I Agresión ! agresión i Agresión

1 1 
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--
-

---�----------
-

--- -Acercamkinto ,3';)S juguetes-fue-
r

kercan1Íentoalo:sjugw:!tes Acercamiento--a---los
EL.ECCION DE JUGUETES de tipo dubitativo de manen::1 abrupta juguetes de man(--)ra 
Y DE JUEGOS abrupta 

-- . ..___ . L.__.. . 

MODALIDAD DEL .JUEGO Estereotipado y con perseveracin I Es rí�¡ida, el nif10 no apela a Es rigida, por estar 
en reilaciones a las situaciones una riqueza de recmsos enfrentados a 

l 
de abandono I yoicos para expresar ciertas ansiedad muy primitiva 

i situaciones evitar confusión 
PERSOÑIFÍCACION ________ Ubicaron-enTosrolHS con _____ iLJtilizo li1<Je11tlfic�ic1i:>n___ ·sE� puedeobsi:!IVar ill-1 

MOTRICIDAD 

personajes adultos que j proyectiva actuando como el super yo rígido 
sirnboli:rnn las figuras parentales personaje tímido y deseado. agresivo muy ca !3trador 

con una posición de 
domlnio 

Se aprEiciaron poca comunicación 
gestual. Adoptando una posición 
de espalda hacia el entrevistador 

ExistH una funcionalidad Man,ejo adecuado de la
motriz donde e l niño es capaz posibilidad motoras y 
de utilizar los objetos con I

I 

permitiendo el dominio ! 

I autonomía para satisfacer sus de los objetos 
J ------------------Laac-tiv-ida-

d lúd-ic
-

a f-LIE-1 po
-ca_____ ���

e

;��:
d

,�:�::�
a

��
ª

:1istE)i Se apmcia"im yo ____ 1 

CF<EATIVIDAD creativa hay un fracaso en la una adecuación oi armonía ligado donde no existe 
I I posibilidad de croar. entre el principio del placer y un a organización 

r" 
------------------ la realidad exitosa y gratificante j 

CAP.ACIOA SIIV1BOLICA Se observo un juego con Permitió el acci:!SO a fantasías Se aprecia corno el 
I abundantes significantes I orales destructivas como ni110 etige pocos 

I 

apelando a la elaboración 

_
_

1

:expresión directa de juguetes para expmsar I 
secundaria para expresar situaciones conflictivas sus fanta!;;las 

I 
L ______

_
_______ f��!�si�lS __ ------------------- __

_
___________ J 



TOLERAI\ICIA A LA -
- -

FF(USTRACIÓN 

REACION A LA REAL.IDA 

-------------------·-,---------------- -----------------1Se aprecia una baja tolerancia a ¡ AparElcen intentos Aparece un yo , 
la frustración al desarroHo : reparatorios fallidos ante la inmaduro el niño se i 
activid8tdElS que estaban fuera del emergencia de los instintos. El observa extasiado en Icontesto niño acepta la consigna de su conducta agresiva I¡jugar y sus limitacionEis 
_________________ L_____________ ----------
Hay una aceptación del rol y de Se apreci;;t una adecuación a 
encuadre temporal espacial la realidad relativa donde al 

, niño acepta su rol
! 

Presenta un adecuada 
evasión a la realidad 
aceptable donde fue 
significativo --------'



;f lf'I, 
IV. RECOMENDACIONES

A31' 
i u

LA teoría psicoanalítica ha sido estudiada como una estrategia 

predominantemente clínica de aplicación hospitalaria y ambulatoria; sin embargo, 

ia hora de juego diagnostica que deriva de las anteriores conceptuaiizaciones 

deben de ser un instrumento diagnostico pertinente en el ámbito educativo puesto 

que arroja luces y debela conflictos inconscientes que si son detectado y 

resueltos a tiempo redundara en un optirno rendirniento acadernico y una mejor 

caiidad de vida para los estudiante, 

Así, las instituciones de educación gestionaran campañas de promoción de la 

salud y prevención de la enfermedad rnental en la infancia, y contribuirá de esta 

manera en la formación de ciudadanos llbres. 

Pero para poder implementar adecuadamente la terapia lúdica y hora de juego 

diagnostica se recomienda que la universidad capacite con mas profundidad a sus 

estudiantes en la misma ( teoría practica y análisis). para que así estos puedan 

aplicar dicha técnica adecuadamente. Sin necesidad de recLiírir a otros 

profesionales de área de la psicología para su adecuada interpretación. 
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ANEXO A. FORMATO DE CUADRO CONTRASTE DE ENTREVISTA 

ESTRUCTURA PARA NH�OS, INDIVIDUAL 

íNSTiTUC!ÓN:
LUGAR: 
FECHA: 
ENTREVISTADOR:

1 
1 
1 

I categorías 
1 

11 .IDENTIFICACION 
1 

1

2.FAMIL!A Y NIVEL SOC!O ECONOí\.�ICO

¡ 3. VIDA FAMILIAR
1 
1 

1 
!Niño
! No.1
1 

1 
!Niño
INo.2 
1 

1 
¡Niño 
iNo.3
1 

l 
1 

1 

1-4-.V-I-DA_E_S_C_O_LA-R------ ------+-- -- ----+-- -· �--;-- --------1 

1 

l 5. GUSTO Y AFICIONES 
1 

r 6. Mlt:.UOS, SUEi\JOS Y t-ANTASIAS 1 1 
1 

1 l I 
17. COMUNICACIONES E INTERACCION +-------+--, --- -11
'� - -� -- - -� - --�- -L �L ___ _J



ANEXO B. CUADRO REGISTRO DE LA OBSERVACIÓN DE CAMPO 

(SEGUIMIENTO PSICOLÓGICO) 

iNSTITUCiÓN: 
LUGAR: 
FECHA: 
ENTREVISTADOR: 

r- ----

1 
1 

i categorías 
¡ 
I JUGUETE PREFERIDO 
1 I JUEGO UE MAS APETECE

I PERSONAJE IMITADO EN EL JUEGO

I DESARROLLO MOTOR

I ACTIVIDAD CREATIVAS 
1 

1 -- - . i CAfJACIDAD SIMBOUCA 
1 

I TOLERANCIA A LA FRUSTRACION
1 

¡ ,t1DECU/\C!ON A LA REALIDAD 
1 

1 
1 
¡Niño 
INo.1 
1 

1 
¡Niño 
!No.2
1

i1 
!Niño
INo.3
i



ANEXO C. FORMATO DE ENTREVISTA ESTRUCTURADA PARA 

PADRES INDIVIDUAL 

1 
---------- --------

1 �NSTITUCIÓN: 
¡ FECHA: 
I HORA: 
ENTREVISTADOR ( PSICOLOGO) 
ENTREVISTADO: 
CC.l\!o.
Firma:

l. IDENTIFICACIÓN:

¿ Cuai es ei nombre compieto de su hijo? 
¿ Cuai son los apeilidos dei niño? 
¿ Que edad tiene el niño? 
¿ Cual es la dirección y el teléfono donde reside el niño? 
¿ Cual es el barrio donde reside el niño? 

11. FAMILIA Y NIVEL SOCIO ECONÓMICO

J ¿ A que se dedica usted? 
¿ A que se dedica sus otros hijos? 
¿ Quien es el sostén de su familia? 

111. VIDA FAMILIAR

1 ¿ como es !a relación suya con su hijo? 
¿ Con que persona se identifica mas el niño dentro de la familia? 
¿ Como es un día normal familia para e! niño? 
¿ Como es la relacion del niño con los hermanos? 
¿ Que es lo que mas admira de su hijo? 
¿ Como celebra usted un cumpleaños de su hijos? 

-----¡ 
1 

1 



¡;V �IDA ESCOLAR . ! 

1 ¿ En qué nivel académico se encuentra el niño? 
t ¿ Cual es el nombre del plantel educativo donde estudia el niño? 
1 ¿ Le pregunta usted al niño sobre sus responsabilidades diarias en el colegio? 
j ¿ Como ha sido el desarrollo escolar de su hijo? 
1 ¿ Cuando a su hijo tiene dificultades en e! colegio como actúa? 

¿ Donde Cíee usted que su hijo ha obtenido sus mejores logros? 
¿ Donde cree usted que su hijo ha tenido sus mayores dificultades? 

V. GUSTOS Y AFICIONES

¿ Cuales son las actividades del hogar que mas le gusta a su hijo? 
; Que actividades del hoaar le disaustan a el niño? � � � 
¿ Que juego considera usted que son mas apetecidos por el niño? 
l. Cnn ni IP. íunuc.tp.s f'lbc:.on¡a ustod nl1e <::.O ¡

º rlont¡"fica mas ol n ·,n-f'l? 
- • '1�- J � �-� � �- - "1 > �- -� .. • • �· • • - • 

¿ Cuando su hijo juega con quien !o hace? 

VI. MIEDOS SUEÑOS Y FANTASÍAS

¿ Que temores expresa ei niño normalmente? 
¿ Sabe usted con que sueña el niño frecuentemente? 
¿ Que hechos sucedidos en el hogar le han producido disgustos al niño? 
¿ Cuando usted castiga a su hijo que manifestaciones de conducta presenta? 
¿ Cuando usted castiga a su hijo que manifestaciones de conducta presenta? 

1 

¿ Cuando usted pr�mia a su hijos qu� manifestaciones de conducta presenta? 
VII. COMUNICACION E INTERACCION

1 ¿ Como es la re!ación de comunicación de sus hijos con usted? 
1

1

. ¿ Como es la relación de comunicación del niño con sus hermanos? 
¡ ¿ Como es la íelacion de comunicación del niño con sus familiares? 

¡ ¿ Como es la relación de comunicación del niño con otras personas que dentro del \ 
I hogar I 
1 ¿ Cuando ei niño tiene aiguna dificultad quien se ia comunica? 1 
1 ¿ El niño le comenta a usted todas sus actividades diarias? 

1 

L i 



ANEXO D. 

INDICADORES DE EVALUACIÓN DE LA HORA DE 

JUEGO DIAGNOSTICA 

1- Elección de juguetes y de juego.

a. de acuerdo con las camcterísticas individuales, la aproximación a los

juguetes fue:

b. Dependiente

c. Evitativo

d. Dubitivo

e. De irrnpción brusca sobrn los materiales

2- Modalidad del juego:

a. Plasticidad

b. Rigidez

c. Estereotipia y perseveración

3- Personificación

a. Roles

b. Fantasias

4- Matricida

a. Comunicación gestual y postular



b. Manejo del cuerpo

5- Creatividad

a- Un extremo sometido a la realidad desagradable

b. Una Absoluta intolerancia a la frustración.

6- Capacidad Simbólica

a. Riqueza expresiva

b. Capacidad intelectual

c. Calidad del conflicto

7 - Adecuación a la Realidad 

a. Aceptación o no del encuentro

b. Posibilidad de ubicarse en su rol

Evaluar el grado de compromiso del yo en el confllcto.

Ei pronostico de la terapia, en cuanto a la aptitud de los padres frente al

tratamiento 

La medida en que el pmblema del niño es expresión de conflictos familiares y 

su posible distribución en función de la terapia, así el grado se podría tolerar. 




