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RESUMEN 
 
El presente estudio propone analizar cuidadosamente las afectaciones 

emocionales y sociales que experimentan las mujeres en situación de prostitución 
del parque Mercedes Abrego, ubicado en el municipio de San José de Cúcuta, Norte 
de Santander. El objetivo central radica en ahondar en la comprensión de las 
complejidades de la prostitución desde un enfoque decolonial, arrojando luz sobre 
las realidades de estas mujeres y abogando por un cambio social que reconozca 
sus derechos y dignidad, explorando en profundidad las complejidades de sus 
vivencias y las consecuencias derivadas de esta actividad. 

La fundamentación teórico-conceptual que sustentó el desarrollo de la 
investigación se estructuró en diversas categorías fundamentales. Inicialmente, la 
categoría de "Cuerpos de las mujeres" fue abordada a través de las perspectivas 
de Esteban (2004), quien enfatiza la construcción social y política del cuerpo, a su 
vez, Vals-Llobet (2009) complementa este enfoque al señalar cómo las 
imposiciones sobre el cuerpo femenino que limitan la libertad de las mujeres, 
mientras que Cobo (2017) profundiza en la sexualización de dicho cuerpo. 

La segunda categoría se enfoca en las "Mujeres en situación de prostitución", 
la perspectiva de Médicos del Mundo (2020) proporciona una guía esencial sobre 
los estereotipos y prejuicios asociados a esta población, mientras que Silvia Federici 
destaca la conexión intrínseca entre capitalismo, patriarcado y explotación en el 
trabajo sexual, profundizando así en las dimensiones sociopolíticas que rodean esta 
práctica. 

 



 

 

 

 
La tercera categoría aborda las "afectaciones emocionales", conforme a 

Lagarde (2011), quien resalta que las mujeres que ejercen esta actividad suelen 
experimentar la sensación de no encajar en el modelo tradicional de "mujer 
decente", esta perspectiva profundiza en las implicaciones psicológicas y 
emocionales que conlleva la participación en la prostitución. 

La siguiente categoría explora las "Afectaciones sociales" con el respaldo de 
Pinedo (2008), quien sostiene que la prostitución constituye uno de los grupos 
sociales más marginados y excluidos a lo largo de la historia y en la sociedad actual. 
Esta dimensión social proporciona un marco contextual para comprender las 
consecuencias a nivel comunitario y estructural. 

Finalmente, la investigación considera la categoría de "Imaginarios sociales". 
Carretero (2004), Simone de Beauvoir y Cegarra (2012) se adentran en el análisis 
de cómo la realidad está socialmente instituida, y exploran cómo estos imaginarios 
son influenciados por factores culturales, históricos y sociales. Este enfoque aporta 
una comprensión más amplia de cómo las percepciones colectivas pueden 
contribuir a la marginalización de las mujeres en situación de prostitución. 

Por otra parte, el desarrollo metodológico se enmarca en el paradigma 
decolonial de Donoso (2013), el cual busca desarticular las estructuras de poder 
arraigadas en la historia colonial y promoviendo un análisis crítico que trascienda 
las interpretaciones tradicionales. Además, se adopta un enfoque cualitativo de 
Hernández, Fernández y Baptista (2018) para explorar a fondo las experiencias y 
percepciones de diez mujeres, con edades comprendidas entre los 18 y 30 años, 
provenientes tanto de Colombia como de Venezuela. La elección de una muestra 
diversa en nacionalidad y rango de edad tiene como objetivo capturar la 
heterogeneidad de las experiencias en este contexto particular. 

La recolección de información se llevó a cabo mediante técnicas interactivas, 
como el círculo de la palabra y la representación gráfica mediante la silueta, estas 
metodologías fueron seleccionadas estratégicamente para permitir que las mujeres 
compartieran sus vivencias de manera más libre y expresiva, contribuyendo así a la 
obtención de datos más ricos y contextualizados. 

En conclusión, este proyecto destaca la urgencia de cuestionar y modificar 
las dinámicas que perpetúan la explotación y vulnerabilidad de las mujeres en 
prostitución. Desde una perspectiva feminista y decolonial, se resalta la necesidad 
de confrontar las normas arraigadas en la sociedad, tanto patriarcales como 
coloniales, con el objetivo de fomentar la autonomía, la igualdad y el respeto hacia 
el cuerpo femenino.  
 
Palabras clave: Prostitución, afectaciones emocionales, afectaciones sociales, 
perspectiva decolonial, mujeres. 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
ABSTRACT 

The present study proposes to carefully analyze the emotional and social 
effects experienced by women in prostitution in Mercedes Abrego Park, located in 
the municipality of San José de Cúcuta, Norte de Santander. The central objective 
lies in deepening the understanding of the complexities of prostitution from a 
decolonial approach, shedding light on the realities of these women and advocating 
for social change that recognizes their rights and dignity, exploring in depth the 
complexities of their experiences and the consequences derived from this activity. 

The theoretical-conceptual foundation that supported the development of the 
research was structured into various fundamental categories. Initially, the category 
of "Women's bodies" was approached through the perspectives of Esteban (2004), 
who emphasizes the social and political construction of the body, in turn, Vals-Llobet 
(2009) complements this approach by pointing out how the impositions on the female 
body that limit women's freedom, while Cobo (2017) delves into the sexualization of 
said body. 

The second category focuses on "Women in prostitution", the perspective of 
Médicos del Mundo (2020) provides essential guidance on the stereotypes and 
prejudices associated with this population, while Silvia Federici highlights the 
intrinsic connection between capitalism, patriarchy and exploitation in sex work, thus 
delving into the sociopolitical dimensions that surround this practice. 

The third category addresses "emotional effects", according to Lagarde 
(2011), who highlights that women who carry out this activity usually experience the 
feeling of not fitting into the traditional model of a "decent woman", this perspective 
delves into the psychological implications. and emotions that come with participation 
in prostitution. 

The next category explores "Social Affects" with the support of Pinedo (2008), 
who maintains that prostitution constitutes one of the most marginalized and 
excluded social groups throughout history and in current society. This social 
dimension provides a contextual framework to understand the consequences at the 
community and structural level. 

Finally, the research considers the category of "Social Imaginaries". Carretero 
(2004), Simone de Beauvoir and Cegarra (2012) delve into the analysis of how 
reality is socially instituted, and explore how these imaginaries are influenced by 
cultural, historical and social factors. This approach provides a broader 
understanding of how collective perceptions can contribute to the marginalization of 
women in prostitution. 

On the other hand, the methodological development is framed in the 
decolonial paradigm of Donoso (2013), which seeks to dismantle the power 
structures rooted in colonial history and promoting a critical analysis that transcends 
traditional interpretations. Furthermore, a qualitative approach from Hernández, 
Fernández and Baptista (2018) is adopted to thoroughly explore the experiences 
and perceptions of ten women, aged between 18 and 30, from both Colombia and 
Venezuela. The choice of a sample diverse in nationality and age range aims to 
capture the heterogeneity of experiences in this particular context. 

 



 

 

 

 
The collection of information was carried out through interactive techniques, 

such as the word circle and graphic representation using the silhouette. These 
methodologies were strategically selected to allow women to share their experiences 
in a more free and expressive way, thus contributing to the obtaining richer and more 
contextualized data. 

In conclusion, this project highlights the urgency of questioning and modifying 
the dynamics that perpetuate the exploitation and vulnerability of women in 
prostitution. From a feminist and decolonial perspective, the need to confront the 
norms rooted in society, both patriarchal and colonial, is highlighted with the aim of 
promoting autonomy, equality and respect for the female body. 
 
Key Words: prostitution, emotional effects, social effects, decolonial perspective, 
women. 
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