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RESUMEN

Introduccién: La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) concibe un mundo en el que todas
las embarazadas y recién nacidos del mundo reciben una atencién de calidad durante el
embarazo, el parto y el periodo postnatal. Se ha constatado que, cuando se realizan en tiempo
oportuno practicas apropiadas basadas en datos objetivos, la atencidén prenatal puede salvar
vidas Materiales y métodos: La metodologia utilizada en este documento es la revision
sistematica de distintos estudios realizados, donde se analizan cada uno de los factores que
inciden en la aparicidn, descripcion, tratamiento, control y vigilancia del control prenatal.
La poblacién elegible estara constituida por los articulos que cumplan con los criterios de
inclusion y exclusion Resultados: Los 20 articulos de la revisidn bibliografica compartian un
mismo objetivo; factores predisponentes, capacidad y necesidad concernientes al uso
adecuado del control prenatal en gestantes Conclusiones: En la presente revision
sistemdtica a través de la literatura analizada se evidencié la asistencia al control prenatal
de manera irregular en un 35% de las embarazadas mostrando una media de cuatro
controles, asi mismo un alto porcentaje de éstas gestantes estaban ubicadas en un estrato
bajo (), por otro lado, un 15% de las gestantes asistian con una media de 8-12 controles,
caracterizandose éste Ultimo grupo de gestantes por contar con un nivel socioecondmico
(5) alto, lo que demuestra que el determinante social relacionado con la vulnerabilidad
econdémica entre otros, afecta de alguna manera la adherencia al adecuado control
prenatal.
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ABSTRACT

Background: The World Health Organization (WHO) envisions a world in which all pregnant
women and newborns in the world receive quality care during pregnancy, childbirth and
the postnatal period. When evidence-based practices are carried out in a timely manner, it
has been found that prenatal care can save lives; Methods: The methodology used in this
document is the systematic review of different studies carried out, where each of the
factors that affect the appearance, description, treatment, control, and surveillance of
prenatal care are analyzed. The eligible population will be made up of articles that meet the
inclusion and exclusion criteria.; Results: The 20 articles in the bibliographic review shared
the same objective; predisposing factors, capacity and need concerning the adequate use
of prenatal care in pregnant women and Conclusions: In the present systematic review
through the analyzed literature, attendance to prenatal care was irregularly observed in
35% of pregnant women, showing an average of four controls, likewise a high percentage
of these pregnant women were located in a low stratum ( 1), on the other hand, 15% of the
pregnant women attended with an average of 8-12 controls, this last group of pregnant
women characterized by having a high socioeconomic level (5), which shows that the social
determinant related to economic vulnerability among others, affects in some way
adherence to adequate prenatal care.

Keywords: Prenatal control, Pregnant women, Predisposing factors, Necessity factors,
Capacity factors, Maternal mortality.
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