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RESUMEN

El proposito de la presente investigacion es describir el proceso de cambio de
nombre y sexo de los nifios, nifias y adolescentes trans en el registro civil,
abarcando criterios como son la autonomia y la identidad de género, la pregunta
en la cual se baso esta investigacion fue: ¢ Cuales son los criterios y argumentos de
la Corte Constitucional para el reconocimiento de los nifios, nifias y adolescentes
trans para el cambio de nombre y sexo en el registro de nacimiento en el marco de
su autonomia progresiva y el derecho a la identidad de género?.

A nivel metodoldgico, para la revision bibliografica se utilizaron diferentes bases de
datos tanto cerradas (Vlex) como abiertas (Scielo y Dialnet) en las cuales se
encontraron articulos referentes a esta tematica en un periodo aproximado del 2015
y 2013 en Argentina, Espafia, Chile y Colombia. En Espafia los autores Garcia
Nieto Isidro en el afio 2017 y Benavente Moreda Pilar en el afio 2018 describen
sobre el reconocimiento legal de género basado en la autodeterminacion, la
autonomia y el reconocimiento de la identidad de género.

Argentina Canepa, en el afio 2022 y Yuba en el afio 2020 ilustran un abordaje
interdisciplinario e interinstitucional de la nifiez transgénero en una escuela,
abordando las responsabilidades del estado en materia de proteccion infantil y
perspectiva de género. La igualdad, la no discriminacion y la identidad de género
como derechos humanos que deben ser garantizados y promovidos.

En Chile se han suscrito y ratificado diversos instrumentos que prohiben cualquier
tipo de discriminacién, exclusion u otorgamiento de ventajas en el ambito publico o
privado y anulan o limitan el reconocimiento y ejercicio de uno o mas derechos
humanos vy libertades fundamentales consagrados en los instrumentos
internacionales de derechos humanos.

Colombia ha avanzado en materia de igualdad de género, particularmente en el
establecimiento de marcos legales y de politicas publicas tendientes a garantizar
los derechos humanos de los nifios, nifias y adolescentes. A nivel de jurisprudencia,
se encontr6 en la sentencia T-675/17 establece que es posible modificar el
componente "sexo" del registro civil de un menor transgénero con la presentacion
de la tarjeta de identidad, siempre y cuando se cumpla con los siguientes requisitos:
i) la menor se encuentra proxima a cumplir la mayoria de edad, iii) De igual forma,
existen suficientes conceptos profesionales que dan cuenta de que la transicion de
género esta siendo actualmente implementada, un tratamiento hormonal con un
meédico endocrino que busca reafirmar su verdadera identidad de género, con el
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debido acompafiamiento psiquiatrico. Ademas, se reconoce la legitimacion por
activa en tutela de la madre en representacion de su hija menor de edad y se
establece que la acciéon de tutela para modificar el registro civil es procedente
excepcionalmente.

La sentencia T-498/17, reconoce el derecho de las personas transgénero a
modificar o corregir el componente sexo en su registro civil. La exigencia de
presentar la cédula de ciudadania para la correccion del sexo es una limitacion
desproporcionada de los derechos al libre desarrollo de la personalidad y a la
identidad de género. Se establecieron tres elementos a considerar en situaciones
de esta naturaleza: la urgencia e importancia del tratamiento para los intereses del
nifio, nifa o adolescente, la intensidad del impacto del tratamiento sobre la
autonomia actual y futura, y la manifestacion de voluntad corroborada por sus
padres, médicos y terapistas.

Por otra parte, la sentencia T-447/19 plantea la importancia de verificar el
consentimiento del nifio, nifia y adolescente y equilibrar su derecho a la autonomia
con su capacidad juridica restringida. Dandose en Colombia el reconocimiento del
cambio de nombre y sexo en lo nifios, niflas y adolescentes mediante via
jurisprudencial a diferencia, de otros paises en América Latina como Argentina,
Uruguay Yy Chile, se dio este reconocimiento via legislativa.

Se concluye en la necesidad de adaptar el derecho a los cambios sociales y
garantizar los derechos de las personas trans, incluyendo el cambio de género y
nombre en los registros civiles. El reconocimiento de la identidad personal como un
derecho fundamental relacionado con la dignidad humana y el libre desarrollo de la
personalidad.

Palabras clave:

Identidad de género, autonomia, nifios, nifias y adolescentes, cambio de nombre y
sexo.
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Analysis of jurisprudence on the change of name and sex
of trans children and adolescents in Colombia since 2015.

ABSTRACT:

The purpose of this research is to describe the process of changing the name and
sex of trans children and adolescents in the civil registry, covering criteria such as
autonomy and gender identity, the question on which this research was based was:
What are the criteria and arguments of the Constitutional Court for the recognition of
trans children and adolescents for the change of name and sex in the birth registry
within the framework of their progressive autonomy and the right to gender identity?.

At the methodological level, different databases were used, both closed (Vlex) and
open (Scielo and Dialnet) in which articles referring to this topic were found in an
approximate period of 2015 and 2013 in Argentina, Spain, Chile and Colombia. In
Spain, the authors Garcia Nieto Isidro in 2017 and Benavente Moreda Pilar in 2018
describe legal gender recognition based on self-determination, autonomy and
recognition of gender identity.

Argentina Canepa, in 2022 and Yuba in 2020 illustrate an interdisciplinary and inter-
institutional approach to transgender children in a school, addressing the
responsibilities of the state in terms of child protection and gender perspective.
Equality, non-discrimination and gender identity as human rights that must be
guaranteed and promoted.

Chile has signed and ratified a number of instruments prohibiting any form of
discrimination, exclusion or granting of advantages in the public or private sphere
and nullifying or limiting the recognition and exercise of one or more human rights
and fundamental freedoms enshrined in international human rights instruments.

Colombia has made progress in the area of gender equality, particularly in the
establishment of legal frameworks and public policies aimed at guaranteeing the
human rights of children and adolescents. At the level of jurisprudence, it was found
in judgment T-675/17 that it is possible to modify the "sex" component of the civil
registry of a transgender minor with the presentation of the identity card, provided
that the following requirements are met: (ii) the minor is close to reaching the age of
majority, (iii) Similarly, there are sufficient professional concepts that account for the
fact that the gender transition is currently being implemented, a hormonal treatment
with an endocrine doctor who seeks to reaffirm her true gender identity, with due
psychiatric accompaniment. In addition, the legitimacy of the mother on behalf of her
minor daughter is recognized as having standing in guardianship and it is established
that the tutela action to modify the civil registry is exceptionally appropriate.
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Judgment T-498/17 recognizes the right of transgender people to modify or correct
the sex component in their civil registry. The requirement to present the citizenship
card for the correction of sex is a disproportionate limitation of the rights to the free
development of personality and gender identity. Three elements were established to
be considered in situations of this nature: the urgency and importance of the
treatment for the interests of the child or adolescent, the intensity of the impact of
the treatment on current and future autonomy, and the manifestation of will
corroborated by their parents, doctors and therapists.

On the other hand, judgment T-447/19 raises the importance of verifying the consent
of the child and adolescent and balancing their right to autonomy with their restricted
legal capacity. Since Colombia recognized the change of name and sex of children
and adolescents through jurisprudence, unlike other countries in Latin America such
as Argentina, Uruguay and Chile, this recognition was given through legislation.

Se concluye en la necesidad de adaptar el derecho a los cambios sociales y
garantizar los derechos de las personas trans, incluyendo el cambio de género y
nombre en los registros civiles. El reconocimiento de la identidad personal como un
derecho fundamental relacionado con la dignidad humana y el libre desarrollo de la
personalidad.

Keywords:

Gender identity, autonomy, children and adolescents, change of name and sex.
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