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RESUMEN  

 

Palabras clave: paz imperfecta, empoderamiento pacifista, hacedoras de paz, tejido social, 

conflicto armado colombiano, cultura de paz, derechos humanos. 

 

Para el abordaje y desarrollo de la investigación se toma como referente al teórico 

Francisco Muñoz para hablar acerca de la teoría de la paz imperfecta y el empoderamiento 

pacifista, siendo clave que la paz nos permite identificarnos como humanos y se trata de un 

acto de voluntad que permite la vivencia en sociedad de una manera consciente (Muñoz, 

2000). Así mismo, el autor también se refiere a que en Colombia la paz se debe conducir 

hacia el reconocimiento social donde el papel de la sociedad debe ser activo siendo esencial 

su análisis, de lo cual parte de un accionar de habitus como lo sustenta Francisco Muñoz y 

Cándida Martínez (2011), siendo ese instrumento principal para el cambio a través de 

espacios que promuevan la gestión de la resolución de los conflictos, desarrollo de las 

potencialidades, capacidades individuales y colectivas, recursos para las transformaciones 

sociales, investigaciones sobre las realidades de la paz, que brinden y que permitan a la 

mujeres hacedoras de  paz la reconstrucción del tejido social. 

Por otro lado, en el camino hacia la identificación de las prácticas sociales realizadas 

por las mujeres que integran el colectivo “Narrar Para Vivir” y la comprensión de la función 

realizada por la fundación, se abarca el análisis de artículos científicos como el realizado por 

Maury Almanza y Sandra Díaz (2018) en el cual, las autoras revisan el empoderamiento 

pacifista en de las mujeres de Narrar para Vivir, en los Montes de María como un ejemplo 

de paz imperfecta con la recapitulación de las vivencias de una muestra de 800 mujeres 

pertenecientes a la fundación y realizando un acompañamiento jurídico-legal de las mujeres 

víctimas del conflicto armado colombiano. 

Acotado lo anterior, la presente investigación se desarrolla con el propósito de evaluar 

la influencia de la teoría de la paz imperfecta a través del empoderamiento pacifista en la 

construcción de paz por el colectivo de mujeres Narrar Para Vivir en los Montes de María, 

durante los años 2017 al 2019. Por consiguiente, es indispensable la identificación de las 

actividades realizadas por las mujeres del colectivo “Narrar Para Vivir” para así medir el 

impacto generado por estas respecto al acceso a la justicia y así concluir con el contraste entre 

la teoría de la paz imperfecta con el activismo abordado por el colectivo de mujeres “Narrar 

para vivir” en los Montes de María. 

Todos estos aspectos corresponden a una investigación de tipo cualitativa para 

obtener las perspectivas generadas por los individuos involucrados en un fenómeno 

previamente identificado, lo cual hace referencia a la descripción y análisis de las vivencias 

del colectivo “Narrar para Vivir” siendo clave el método inductivo para llegar a una 

conclusión entre el contraste de la teoría de la paz imperfecta con la construcción del tejido 

social y para ello se emplea el paradigma histórico-hermenéutico. El diseño es etnográfico 

con el fin de identificar las prácticas sociales, motivaciones y el rol desempeñado por las 

mujeres que integran el colectivo “Narrar para Vivir” para su posterior análisis. Esta 

información se sustrae de la revisión y estudio de textos como libros y producciones 

científicas y videos relacionados a grandes rasgos con la paz imperfecta;  el empoderamiento 



 

 

 

 

pacifista, la mujer montemariana cómo hacedora de paz y el conflicto armado interno 

colombiano. 

Como resultados se obtuvieron, en cuanto a la identificación de las actividades 

relacionadas al empoderamiento pacifista que realizan el colectivo, por medio de la escuela 

itinerante, metodología de la narrada, estrategias de encuentro y sostenimiento entre mujeres, 

permiten lograr un camino hacia la paz y la reconciliación. El contraste de la teoría de la paz 

imperfecta con el activismo abordado por parte de cada una de estas mujeres se integra por 

el empoderamiento pacifista de los cuales diversas actuaciones son claves para el 

reconocimiento social hacia el camino de la paz, igualdad, justicia, verdad y no repetición. 

Por ende, la medición de las actividades llevadas a cabo por el colectivo en cuanto al acceso 

a la justicia se convirtió en una de las metas principales en la búsqueda de la verdad, 

visibilizando las acciones de las cuales fueron víctimas por el  conflicto armado, a través de 

un informe presentado ante la JEP para el año 2019 evidenciando doscientos setenta y ocho 

(278) casos, destacando veintitrés (23), que se manifiestan en los patrones de las conductas 

y la gravedad de los hechos reconocidos. 

A modo de conclusión, la teoría de la paz imperfecta aplica como parte ideológica la 

filosofía y comprensión de la dinámica de los conflictos armados y la paz, teniendo en cuenta 

que el colectivo de mujeres “Narrar por vivir” promueve la creación de ambientes de paz 

duradera, recreando las memorias del pasado. El colectivo de mujeres “Narrar para vivir” es 

decisivo en su región  en la creación de estrategias educativas para la transformación integral 

de  la paz y el conflicto por vías pacíficas en un marco de posconflicto. 

 

ABSTRACT 

 

KeyWords: Imperfect peace, peaceful empowerment, peace makers, social weaving, 

colombian armed conflict, peace culture, human rights. 

 

For the approach and development of the research, the theorist Francisco Muñoz is 

taken as a reference to talk about the theory of imperfect peace and pacifist empowerment. 

Being important that peace allows us to identify ourselves as humans and is an act of will 

that permits living in society in a conscious manner (Muñoz, 2000). Likewise, the author also 

refers to the fact that in Colombia, peace must lead to social recognition where the role of 

society must be active and its analysis is essential, which starts from an action of habitus as 

supported by Francisco Muñoz and Candida Martinez (2011), being this main instrument for 

change through spaces that promote the management of conflict resolution, development of 

potentialities, individual and collective capacities, resources for social transformations, 

research on the realities of peace, which provide and allow women peacemakers to rebuild 

the social weaving. 

In contrast, on the way to the identify social practices carried out by the women who 

integrate the collective "Narrar Para Vivir" and the understanding of the function performed 

by the foundation, it was considered the analysis of scientific articles such as the one carried 

out by Maury Almanza and Sandra Díaz (2018) in which, the authors review the pacifist 

empowerment of the women of Narrating for Living, in the Montes de María as an example 

of imperfect peace with the recapitulation of the experiences of a sample of 800 women 



 

 

 

 

belonging to the foundation and carrying out a legal-legal accompaniment of women victims 

of the Colombian armed conflict. 

Bounded above, the present research is developed with the purpose of evaluating the 

influence of the theory of imperfect peace through pacifist empowerment in the construction 

of peace by the women's collective “Narrar para vivir” in the Montes de María, during the 

years 2017 to 2019. Therefore, it is essential to identify the activities carried out by the 

women of the collective "Narrar Para Vivir" in order to measure the impact generated by 

them regarding access to justice and thus conclude with the contrast between the theory of 

imperfect peace with the activism addressed by the women's collective "Narrar Para Vivir" 

in Montes de María. 

All these aspects correspond to qualitative research aimed at obtaining perspectives 

generated by individuals involved in a previously identified phenomenon. This research 

focuses on the description and analysis of the experiences of the collective "Narrar para 

Vivir” being key the inductive method to reach a conclusion regarding the contrast between 

the theory of imperfect peace with the construction of the social fabric and for this purpose 

the historical-hermeneutic paradigm is used. The design is ethnographic with the objective 

to identify social practices, motivations and the role played by the women who make up the 

collective "Narrar para Vivir" for further analysis. This information is gathered through the 

review and study of texts such as books, scientific publications, and videos related broadly 

to imperfect peace; pacifist empowerment, Montemarian women as peacemakers and the 

Colombian internal armed conflict. 

As results were obtained, regarding the identification of activities related to pacifist 

empowerment carried out by the collective, through the itinerant school, narration 

methodology, strategies of encounter and support among women, make it possible to achieve 

a path to peace and reconciliation. The contrast between the theory of imperfect peace and 

activism. The contrast between the theory of imperfect peace and the activism undertaken by 

each of these women is integrated by the pacifist empowerment of which various actions are 

key to social recognition towards the path of peace, equality, justice, truth and non-repetition. 

Therefore, the measurement of the activities carried out by the collective in terms of access 

to justice became one of the main goals in the search for the truth, making visible the actions 

of which they were victims by the armed conflict, through a report presented to the JEP for 

the year 2019 evidencing two hundred seventy-eight (278) cases, highlighting twenty-three 

(23) cases that exemplify patterns of conduct and the gravity of the recognized facts. 

In conclusion, the theory of the imperfect peace is applied as an ideological part to 

the philosophy and understanding of the armed conflicts and peace dynamics, keeping in 

mind that the women collective “Narrar para vivir” promotes the creation of environments, 

lasting peace by recreating past memories. The collective “Narrar para vivir” has a decisive 

role in their own region, by developing educational strategies for the comprehensive 

transformation of peace and conflict through peaceful means within the framework of post-

conflict.  
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