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Resumen.  El objetivo de este estudio es Analizar la relación de la dependencia emocional en 

las mujeres que son víctimas de violencia de género, en la población del barrio panamericano, 

de la comuna 6 de la ciudad de San José de Cúcuta. El tipo de estudio es No Experimental de 

Corte Transversal, y un alcance Descriptivo. El tipo de muestra fue no Probabilístico. Así 

mismo es un muestreo Intencional o de Conveniencia debido al acceso hacia la muestra de 30 

participantes (Género Femenino) Con un rango de edad de 18 a 55 años. El instrumento 

utilizado para hallar la dependencia emocional  fue el Cuestionario de Dependencia Emocional 

(CDE) validado por Lemos & Londoño en el año 2006. Los resultados arrojaron que 7 

participantes se encontraban en un índice alto de dependencia emocional, y una correlación 

altamente significante entre el tiempo de duración de la pareja y el bajo nivel académico. Así 

mismo se logró evidenciar que los factores de Miedo a la Soledad y Expresión Limite de la 

pareja presentan un índice alto de la medida propuesta por el (CDE), Además se halló que estos 

participantes que se encontraban en un alto índice de dependencia Emocional, presentan una 

característica en común, ya que ninguna presentaba un estabilidad laboral. Una de las 

diferencias que se halló en el estudio, fue que los participantes presentaban diversidad en la 

edad, ya que unas se encontraban en el ciclo de vida de Adulto joven, Adulto Tardío y Adulto 

Mayor, Así como lo menciona Rizzo(2007) “La dependencia Emocional puede variar según la 

edad”  
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