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RESUMEN 
 
La inmigración es un proceso complejo, en especial para los niños, pues tienen que 
abandonar muchas cosas de su país de origen; llevándolos a enfrentarse a un 
nuevo mundo en donde no conocen a nada ni a nadie, de lo cual se comprende 
tendrán que esforzarse para lograr el proceso de acoplo, por medio de la adaptación 
y la supervivencia, es decir, que si es un país extranjero, la persona debe buscar 
los métodos para poder desempeñarse y ser parte de esa sociedad, se verán 
obligados a aprender su escritura, su habla, las normas y las leyes, unos son 
capaces de adaptarse, mientras que otros no lo logran.  
Palacios, Hoyos y Madariaga (2014) nos dan a entender que el proceso de 
adaptación obliga al individuo a apersonarse se nuevas culturas, prácticas y 
procesos, permitiéndole así convertirse en una persona multicultural, para los niños 
es más fácil realizar el proceso de empalme y apropiación de nuevas lenguas, para 
los adultos, el tiempo que estos se toman es más corto que el de sus padres, en el 
cual también depende la motivación o las necesidades que deban satisfacer por 
medio de la comunicación social.  



 

 

 
El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2019), nos dice que, seguido de 
los procesos de migración y adaptación, en la mayoría de los casos, se presenta el 
rechazo o exclusión por parte de los habitantes del país de acogida, quienes pueden 
llegar a sentir la necesidad de practicar la violencia física o psicológica en contra del 
migrante, por más que se trate de disminuir tales efectos negativos, lastimosa y 
estadísticamente, en un disminuido porcentaje de casos, los habitantes del país de 
origen le arrebatan la vida a los migrantes, ya sea por razones personales o razones 
infringidas. 
En un acercamiento más específico al contexto donde se exhibe la problemática de 
la dificultad de adaptación de los niños y niñas migrantes de la ciudad de Cúcuta, 
se visitó una de las instituciones de la ciudad con mayor población venezolana 
inscrita (60% lo conforman migrantes pendulares y migrantes con intención de 
permanencia), la institución Misael Pastrana Borrero. El respectivo establecimiento 
suministró información sobre las causas de dificultad de adaptación escolar por 
parte de esta población escolar. El referido establecimiento confirmó que la falta de 
sustento económico, el apego de los niños y niñas a los familiares que se 
encuentran en su país, cambio de la metodología de aprendizaje y dificultad para 
adaptarse a los nuevos profesores y compañeros son básicamente las razones por 
las cuales la adaptación escolar es una gran dificultad para los niños y niñas 
migrantes.  
Por todo lo anterior, estudiar el problema de adaptación escolar en niños y niñas 
migrantes es un ejercicio investigativo importante, pues el mismo, permite visualizar 
las causas o problemáticas que conllevan a que la población infantil se excluya del 
sistema educativo. 
Esta investigación tuvo como objetivo comprender las afectaciones psicosociales 
derivadas del proceso de adaptación escolar en niños y niñas migrantes de la 
Institución Educativa Misael Pastrana Borrero en el período de los semestres 2022-
2 y 2023-2. 
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ABSTRACT 
 
Immigration is a complex process, especially for children, as they have to leave 
many things behind in their home country, leading them to face a new world where 
they know nothing and no one. This implies that they must make an effort to achieve 
the process of adjustment through adaptation and survival. In other words, if in a 
foreign country, the individual must find ways to integrate and become part of that 
society. They will be forced to learn its writing, speech, rules, and laws, and some 
can adapt, while others may struggle. 
Palacios, Hoyos and Madariaga (2014) suggest that the adaptation process requires 
individuals to immerse themselves in new cultures, practices, and processes, 
allowing them to become multicultural. For children, the process of assimilation and 
appropriation of new languages is easier, while adults, although taking less time than 



 

 

 
their parents, also depend on motivation or the needs they must meet through social 
communication. 
According to the United Nations International Children's Emergency Fund (2019), 
following migration and adaptation processes, rejection or exclusion often occurs in 
most cases by the inhabitants of the host country. They may feel the need to practice 
physical or psychological violence against migrants, despite efforts to reduce such 
negative effects. Unfortunately, statistically, in a small percentage of cases, 
inhabitants of the home country take the lives of migrants, either for personal 
reasons or imposed reasons. 
Taking a closer look at the context where the problem of the difficulty of adaptation 
of migrant children in the city of Cúcuta is evident, one of the institutions with the 
highest Venezuelan population enrolled (60% consisting of pendulum migrants and 
migrants intending to stay) was visited—the Misael Pastrana Borrero institution. The 
establishment provided information on the causes of difficulty in school adaptation 
for this student population. The institution confirmed that the lack of economic 
support, children's attachment to relatives in their country, changes in learning 
methodology, and difficulty adapting to new teachers and classmates are the main 
reasons why school adaptation is a significant challenge for migrant children. 
Given all of the above, studying the problem of school adaptation in migrant children 
is an important research exercise as it allows visualizing the causes or issues that 
lead to the exclusion of the child population from the educational system. This 
research aimed to understand the psychosocial impacts resulting from the process 
of school adaptation in migrant children from the Misael Pastrana Borrero 
Educational Institution during the semesters of 2022-2 and 2023-2. 
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