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RESUMEN:

Los registros de biopsias renales son herramientas que permiten identificar la
epidemiologia, histopatologia y el comportamiento clinico de la glomerulonefritis
(GN) en las areas geogréficas del mundo. En nuestro medio, existe escasez de
estudios prospectivos que permitan reflejar el perfil histopatoldgico de las GN.
Objetivos: ldentificar las causas de enfermedad glomerular diagnosticada por
biopsia renal en el Departamento de la Guajira utilizando datos de la plataforma
NEFRORED desde el afio 2008-2018.

Materiales y métodos: estudio descriptivo y retrospectivo. Se registré un total de
1.084 biopsias renales entre 2008 y 2018, compatibles con GN. Mujeres
embarazadas, nifios, pacientes trasplantados y con informacion incompleta en
expediente clinico y/o en NEFRORED fueron excluidos.

Resultados: del total, 47 pacientes cumplieron los criterios de seleccion, de los
cuales el 67 % fueron femeninas. La edad promedio de los pacientes fue de 39 +
14,4 afios. La principal indicacion clinica para biopsia fue el sindrome nefritico (SN)
(36 %). Las glomerulonefritis secundarias fueron mas frecuentes que las primarias
(55 % vs. 45 %). Dentro de las segundarias, la nefritis lapica (NL) fue la Unica
etiologia presente (100%). La nefropatia membranosa (NM) (33 %) y la
glomerulonefritis membranoproliferativa (23 %) fueron las principales etiologias
primarias, la principal indicacion para biopsia fue el sindrome nefrético (32 %).
Conclusion: la enfermedad glomerular en el Caribe colombiano mostré
curiosamente una epidemiologia inversa a la reportada en la literatura, a raiz del
predominio de las glomerulopatias secundarias sobre las primarias. Este fenbmeno
se debe a que la NL es la GN mas frecuente en la zona.

Palabras clave: glomerulonefritis, epidemiologia, biopsia renal.
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ABSTRACT

Renal biopsy registries are tools that allow to identify the epidemiology,
histopathology and clinical behavior of glomerulonephritis (GN) in the geographical
areas of the world. In our setting, there is a shortage of prospective studies that allow
us to reflect the histopathological profile of GN.

Objective: To identify the causes of glomerular disease diagnosed by kidney biopsy
in the Department of La Guajira using data from the NEFRORED platform from 2008-
2018.

Materials and methods: descriptive and retrospective study. A total of 1,084 kidney
biopsies were recorded between 2008 and 2018, compatible with GN. Pregnant
women, children, transplant patients and with incomplete information in the clinical
record and / or in NEFRORED were excluded.

Results: of the total, 47 patients met the selection criteria, of which 67% were
female. The mean age of the patients was 39 + 14.4 years. The main clinical
indication for biopsy was nephritic syndrome (NS) (36%). Secondary
glomerulonephritis were more frequent than primary glomerulonephritis (55% vs.
45%). Among the secondary schools, lupus nephritis (LN) was the only present
etiology (100%). Membranous nephropathy (MN) (33%) and membranoproliferative
glomerulonephritis (23%) were the main primary etiologies, the main indication for
biopsy was nephrotic syndrome (32%).

Conclusion: the glomerular disease in the Colombian Caribbean curiously showed
an inverse epidemiology to that reported in the literature, due to the predominance
of secondary glomerulopathies over primary ones. This phenomenon is due to the

fact that LN is the most frequent GN in the area.

Key words: glomerulonephritis, epidemiology, kidney biopsy.
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