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La Psicologia es la ciencia que esttda | ser humano, desde su

cond
plano objetivo, al igual que la psiq Gel? re, q ria siendo el aspecto
subjetivo, con relacion aLmun.dQ.e 0. Re esta nﬁler‘ lo largo de los afios no
solo los psicélogos sino también lo filésofas wsogutlogos han preocupado por
conocer e interpretar al comport mw mbje des articulares puntos de
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Después de hacer un rastreo de sus raices epistemolégicas, metodologicas y
conceptuales por ayudas de libro, Internet, aportes de lo profesores, bibliotecas;
este trabajo nos permiti6 un marco mas amplio de la comprension y validacion de
los modelos contemporaneo de esta investigacion que a través de album
historiografico y un mapa conceptual que permitira verla desde otro punto de
vista, no solo al grupo de investigacion si no también a los comparieros, alumnos y
a los mismos profesores para poder utilizarlos como una ayuda didactica y poder
tener un mejor manejo de los conceptos ;sirviendo de contribucion para instruirnos

y conocer la importancia de este trabaje métodos teoricos que ayudara a

suplir las necesidades del ates propuestas
tedricas, areas, ramas y aplicacior del estudios del ser humano

en la ciencia psicologi




2.1. OBJETIVO
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Describir la hi sta cie a tenido a

través de los tie morlde un Mmag onceptua n album

historiografico donde se exponga los .d 0S principales autores de la

Escuela del Psicoanalisis, Conductismo, Sistémica y Humanistica.

2.2. OBJETIVOS ESF

Investigar el ori

e Identificar las e en el

il
Wil

desarrollo espe

fundamentales ¢

e Describir los aportes impg diferente campos

psicoldgicos, organizacional, al, politico a través

de un mapa conceptual.

e Revisar postulados de autores que ha lldo al dasarrolo de la ciencia de

la psicologia, a travé de percepcion,

inteligencia, memoria, aprendi




e Generar en los estudiante una actitud favorable frente a los temas relacionados
con la construccidon de teoria, escuelas, campos del saber , para la
comprension de la perspectiva psicologicas en un album historiografico.

e Conocer el desarrollo histérico de la psicologia, en un album historiogréafico y
mapa conceptual que represente sus principales exponente con la aplicacion

de las diferente teorias psicoldgicas y su funcién en los campos psicologicos
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ESCUELA

DEL
PSICOANALISIS




1. ANTECEDENTES DEL PSICOANALISIS

El psicoandlisis constituye un especial tratamiento de los enfermos de neurosis.
Pero ademas de una técnica de tratamiento constituye una teoria de lo psiquico,

de lo social y como teoria de la sexualidad.

En un principio, dos afirmaciones del psicoandlisis fueron principalmente las que
causaron mayor extrafieza y desaprobacién general. Estas nos serviran para

resumir la teoria del psicoanalisis:

Los procesos psiquicos son en si mismos inconscientes, y los procesos
conscientes no son sino actos aislados o fracciones de la vida animica total.
Existe un gran entramado inconsciente, con sus respectivas leyes de
funcionamiento, como la ausencia de contradicciones, la condensaciéon de energia
psiquica, atemporalidad, a su vez que posee cierto determinismo psiquico. Esta
altimo constituye todo un sistema de segundas intenciones. Poseemos la ilusion
de una libertad psiquica, y no queremos renunciar a ella. Todo lo psiquico pues,

posee un sentido, incluido los suefios.

Determinados impulsos instintivos, que Unicamente pueden ser calificados de
sexuales, desempefian un importante papel en la acusacién de enfermedades
nerviosas y psiquicas y, ademas, coadyuvan a la génesis de las mas altas
creaciones culturales, artisticas y sociales a través de los mecanismos de

proyeccion y sublimacion.

La cultura ha sido creada obedeciendo al impulso de las necesidades vitales y a
costa de la satisfaccion de los instintos, y cada individuo que entra en la sociedad
humana repite, en provecho de la colectividad, el sacrificio de la satisfaccion
inmediata de los instintos. Entra las fuerzas instintivas asi sacrificadas

desempefian un importantisimo papel los impulsos sexuales, los cuales son aqui




objeto de sublimacion; esto es, son desviados de sus fines sexuales y dirigidos a

fines socialmente mas elevados, faltos ya de todo caracter sexual.

En opinion de algunos de los seguidores de Freud, éste estaba exagerando el
papel de los instintos sexuales en la génesis de la neurosis y en la vida humana

en general.

Segun Adler, el caracter neurdtico es un comportamiento agresivo-compensatorio
que tiene su origen en un sentimiento de inferioridad que pudo ser resultado de las

dificiles condiciones de vida infantiles.

Para Jung, la psique resulta de la integracion de las experiencias conscientes, el
inconsciente personal, que se agrupa en "complejos”, y las experiencias colectivas

(arquetipos), que se transmiten hereditariamente.




SIGMUND FREUD

Sigmund Freud nacié en mayo de 1856 en Freiberg, Murié en 1939, en Londres,
de ascendencia judia. Sus afios de experiencia psicoanalitica los realizé en Viena,
donde, sin embargo, sus teorias no habrian de tener muy buena acogida durante
los primeros afios de su trabajo, especialmente entre los circulos médicos; a pesar

de ser el mismo graduado en medicina y especialista en neurologia.

Su legado se centra en el reconocimiento historico de la elaboracion de un método
que parte del inconsciente para tratar las enfermedades mentales: el

psicoanalisis.

Freud abandondé pronto sus investigaciones neuroldgicas para dedicarse de pleno
al estudio de los entonces llamados <<enfermos nerviosos>>, percatandose
rapidamente de lo incorrecto de las terapias utilizadas para la rehabilitacion de
estos enfermos. Utilizé la hipnosis durante un cierto tiempo pero descarté esta
técnica terapéutica tras comprobar que sus efectos solo se mantenian mientras el
enfermo permanecia bajo la sugestion hipnoética; una vez desaparecia esta,

volvian a reaparecer los mismos sintomas patolégicos.

Su gran oportunidad le llegaria con una beca que le permitié ir a Paris para
estudiar con Charcot, célebre especialista de enfermedades nerviosas que
trabajaba en el hospital parisino de la Salpétriere, dénde habia llevado a cabo, tras

numerosas investigaciones, una observacion sorprendente, y que habria de
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interesar mucho a Freud : en todos los historiales clinicos de las histerias siempre
aparecia la sexualidad como problema. Afios después, Freud publico Estudios
sobre la histeria, y, en numerosos trabajos posteriores la relaciéon de la histeria con

problemas sexuales quedo definitivamente establecida.

A principios del siglo (1900), publicé La interpretacion de los suefios, los primeros
afos de trabajo fueron afos de aislamiento, y durante ellos Freud llegé a una serie
de conclusiones fruto de sus estudio e investigacion : fundacion e importancia de
los suefios, division de la estructura psiquica en consciente e inconsciente,
existencia de la sexualidad infantil, etcétera. Todas estas investigaciones

promovieron el escandalo, y lo sumieron ain mas en la soledad y el aislamiento.

Poco a poco, se fue abriendo camino y empezé a organizar en torno suyo a sus
primeros seguidores, con los que formd, en 1902, el ndcleo original v,
posteriormente, se formaria la sociedad psicoanalitica de Viena. En 1908 se

celebraba en Salzburgo (Austria), el primer congreso mundial de psicoanalisis.

Pero, junto a esta aceptacion del psicoanalisis, se iniciaron también las primeras
divergencias teoricas entre psicoanalistas. En 1938 Freud hubo de emigrar a
Londres ante la ocupacion nazi de Viena; sus libros fueron quemados y destruidos
y, poco después, fallecia victima de un cancer de mandibula el 23 de septiembre
de 1939.
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ALFRED ADLER

Nacié en Austria en 1870, en el seno de una familia judia. Después de una
infancia enfermiza, comenzoé sus estudios en la capital Viena, en cuya Universidad
concluyé los estudios de medicina (1895). Durante el periodo universitario, se
aproximo a los grupos socialistas, donde conocio a su futura mujer, la rusa Rassia
Epstein. Comprometido con sus ideas socialdemdcratas, trabajé como oftalmélogo
entre las clases mas modestas de Viena, al tiempo que comenzd a analizar el
comportamiento humano a través de muchos ejemplos de sacrificio y lucha por la
mejora de la condicion social desde posiciones desfavorables. En 1907 fue
invitado por Freud a participar en su circulo de discusion y debate. Adler discrepo
muy pronto de las posiciones de Freud y en 1911 cred su propio circulo de
‘psicoanalisis libre’, no sujeto al determinismo sexual en el analisis de la conducta
humana. La ruptura estuvo salpicada de una fuerte respuesta de Freud, que llegd
a calificarle de 'reaccionario’. En 1912, publica su liboro mas relevante, El caracter
neurotico. Adler desarrolla conceptos como el ‘interés social’ y el ‘estilo de vida’,
con los que estructura su analisis del comportamiento individual en sociedad. Esta
considerado como uno de los fundadores de la psicologia social. Murié en 1937,

cuando impartia un curso en la Universidad de Aberdeen, Escocia.

Se le considera como uno de los padres del psicoanalisis, tanto esta corriente
analitica como la propia obra de Adler han influido significativamente en la

formulacion de las teorias cognitivas y de comunicacion interpersonal y social.




Las instancias de socializacion —Adler da una gran importancia al circulo familiar-
son determinantes en el encaje del individuo en un ‘estilo de vida’, un concepto
amplio del ambiente vital -el conjunto de circunstancias personales-, que solo de
una manera reduccionista recoge hoy la sociologia del consumo. El ‘estilo de vida’
o el ambiente social en el que se desenvuelve el individuo se integra en la
personalidad a modo de una extension cultural. Incluso los suefios estan
relacionados con el ‘estilo de vida' y se unen a él. Sin duda, un concepto que no

ha perdido su vigencia.

También habla Adler de las ‘ficciones finalistas’, aquellas representaciones de
escenarios futuros que actian de acicate para la superacion, para la lucha por la
consecuciéon de unos objetivos, incluso de aquellos que pertenecen al espacio en

el que se articulan las visiones religiosas de lo divino y del mas alla.

Para Adler, el pasado no tiene la influencia decisiva que juega en Freud, ya que
entiende que las motivaciones conducen a una potencialidad constructiva que
permite definir nuevas metas, nuevos horizontes. Hay aqui un sentido menos

pesimista y mas humanista que en Freud.

Las propuestas terapéuticas de Adler se basan en la comunicacién familiar, el
analisis de los ingredientes del ‘estilo de vida’ y las estrategias encaminadas a

fortalecer el ‘interés social’ del individuo.




CARL GUSTAYV JUNG

)
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Carl Gustav Jung naci6 en 1.875, Psiquiatra y Psic6logo suizo, fundé la escuela de
Psicologia Analitica. Aunque queria poner a su Escuela, Psicologia Compleja,
término ya acufiado por Pierre Janet. Teniendo como base el psicoanalisis de
Freud, interpretd disturbios mentales y emocionales como tentativa de encontrar
integridad personal y espiritual. Su experiencia con Psicoticos fue decisiva para el
acercamiento de Freud a Jung. Tenia una inclinacién a sofiar y fantasear lo que

influy6 en su trabajo. Se gradué de médico en 1.902.

Tenia profundos conocimientos en Biologia, Zoologia, Paleontologia, Yy
Argueologia, carrera esta Ultima que dejé por un suefio que tuvo, comenzé su
trabajo sobre el Test de Asociacién de palabras, ya desarrollado por Wundt, pero
llevado al ambito Unicamente psicologico,y en el cual las respuestas de un
paciente a las palabras estimulo revelaron lo que llamé Jung con el término
Complejos, definiendo a éstos como ideas o representaciones afectivamente
cargadas y autobnomas de la Psique consciente, palabra que se ha desvirtuado en
cuanto a su definicién al llegar a ser a ser universal. Estos estudios le trajeron
renombre internacional y lo condujeron a una colaboracion cercana con Freud.
Con la publicacién de la psicologia del Inconsciente, sin embargo, Jung declaro su
independencia de la estrecha interpretacién sexual de Freud con respecto a la
libido mostrando los paralelos cercanos entre los mitos antiguos y las fantasias
psicoticas y explicando la motivacion humana en términos de una energia creativa

mas grande. Renuncio a la presidencia de la Sociedad Psicoanalitica Internacional




y fundd su Escuela, llevado por otros colegas, pacientes y amigos, ya que Jung

era contrario a la formacion de escuelas y discipulos.

Durante sus 50 afios restantes Jung desarrollé sus teorias, trazando un amplio
conocimiento de la mitologia y la Historia; recorriendo diversas culturas en México,
la India, y Kenia. En 1921 publicé un trabajo importante, los tipos psicologicos, en
el cuales se ocupo6 del vinculo entre el consciente y el inconsciente, proponiendo

los tipos de personalidad ahora bien conocidos, extroversion e introversion.

Mas adelante llegd a una distinciébn entre las sensaciones personales y los
pensamientos inconscientes, o reprimidos desarrollados durante la vida de un
individuo, y lo que denomind inconsciente colectivo, sensaciones, pensamientos, y

memorias compartidas por toda la humanidad.

El inconsciente colectivo, segin Jung, se compone de lo que él denoming,
tomando de Platon "arquetipos, " o imagenes primordiales. Estos corresponden a
las experiencias de la humanidad tipicas como enfrentar la muerte o elegir un
compafiero encontré su manifestacién simbolica en las grandes religiones, mitos,
cuentos de hadas, fantasias y la Alquimia, en especial la obra de Paracelso y

Picco Della Mirandola.

El acercamiento terapéutico de Jung tuvo como obijetivo reconciliar los estados
diversos de la personalidad, que él vio divididos no solamente en contrarios de
introversion y extroversion sino también en las de subvariables pensamiento,
intuicién, sensacion y percepcion. Ayudando a confrontar el inconsciente personal
e integrandolo con el inconsciente colectivo representado en el arquetipo de la
Sombra Colectiva, Jung sostiene, que un paciente puede alcanzar un estado del
individuacién, o la integridad de uno mismo. Jung escribié voluminosamente,
especialmente en metodologia analitica y los lazos entre la psicoterapia y la
creencia religiosa. Se interes6 mucho en la sin cronicidad, la alquimia y los
estados alterados de conciencia, a punto que cred el método de imaginacién
activa, que surgio en el luego de la ruptura con Freud, mientras escribia el criptico

libro Rojo. Muri6 de junio el 6 de 1961, en Kusnacht.







MARIE BONAPARTE

Marie
Bonaparte

Celia
Bertin

Naciéo en Saint Cloud, Francia, el 2 de julio de 1.882, estuvo estrechamente
vinculada con Freud. Con su riqueza contribuyd al sostenimiento y a la
popularidad del incipiente psicoanalisis, y ayudo a Freud a escapar de la Austria
invadida por el regimen nazi. Se caso con el Principe Jorge de Grecia, consulto
con Freud por su frigidez. ElI 2 de junio de 1953, representd a su primo en la
coronacion de la reina Elizabeth Il en Londres y aburrida con la pompa ceremonial,
Marie bromed en psicoanalizar al gentleman sentado a lado de ella, que seria el
futuro presidente de Francia Francios Mitterrand. Mitterrand los entretuvo tanto
que olvidaron la ceremonia de la coronacion, pero les conté de sus actividades
mucho mas interesantes que la extensisima ceremonia formal. Practic6 como
sicoanalista hasta su deceso en 1962; dio muchos servicios a la causa del
psicoanalisis protegiendo a Freud de la irracionalidad de las autoridades nazistas
de Alemania, soportando las exploraciones antropolégicas de Geza Roheim, y
resguardando la correspondencia de Freud a Wilhelm Fliess aunque Freud habia
sugerido fueran destruidas. Fundo la Sociedad Psicoanalista de Paris (Société

Psychanalytique de Paris SPP) en 1926. Fallecié de leucemia en Saint-Tropez?!

L www.wikipedia.com.co
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ANA FREUD

Nacio en Viena el 3 diciembre de 1895. Fue la sexta y ultima hija del matrimonio
de Sigmund Freud y Martha Bernays Ingres6 al Profesorado de Educacién
Elemental, y ejercio la docencia hasta caer enferma de tuberculosis, tras lo cual
abandoné la docencia en 1920 Dos afios antes, en 1918, habia comenzado a
analizarse con su propio padre, andlisis que se mantuvo hasta 1922 con una

frecuencia de seis sesiones semanales.

Apoy0 la creacion del Asilo e Instituto Baumgarten, para nifios judios huérfanos de
guerra. Alli se formé un grupo dedicado a estudiar los problemas de aprendizaje y
de psicologia del nifio, en el que participaron también Willie Hoffer y August
Aichhorn. Su recorrido institucional se inicia en 1920, dos afios mas tarde, a los
veintisiete, ingresa a la SOCIEDAD PSICOANALITICA DE VIENA como

psicoanalista de nifios, pues la clinica con adultos era "vedada" a los profanos.

En 1924 ocupa el lugar de Otto Rank en el comité, y en 1925 es designada
secretaria del INSTITUTO PSICOANALITICO DE VIENA. Colabor6 en la
"Zeitschrift fur Psychoanalitische Pedagogie”, publicacién dirigida por W.Hoffer, y
en 1927 ocupa el cargo de secretaria de la ASOCIACION PSICOANALITICA
INTERNACIONAL (IPA).




Anna inicia EL YO Y LOS MECANISMOS DE DEFENSA, regalandole la primera
edicion a Freud al cumplir éste los ochenta afios en 1936. Murié mientras dormia
en la madrugada del 9 de octubre de 1982.




EMMA JUNG

Emma Jung, llamada realmente Emma Rauschenbach (1882-1955), fue analista,
escritora y esposa durante cincuenta y dos afios del psicologo suizo C. G. Jung.
Provenia de una vieja familia suizo-alemana de industriales ricos; mas adelante,
esa abundancia permitié a C. G. Jung disponer de una libertad financiera afiadida
gue sin duda favoreceria su propio trabajo e intereses. Se conocieron cuando ella
tenia dieciséis afios de edad (algunas fuentes citan quince afios) y el contaba con
veintiuno. Se casaron el 14 de febrero de 1903 (el dia de San Valentin), siete afios

después de conocerse. Tuvieron cinco hijos.

Emma se tomé un fuerte interés en el trabajo de su marido y llegdé a ser una
notable psicéloga en su propio campo. Desarrollé un particular interés en la
leyenda del Grial. Ya era psicoanalista antes de que se casaran, aunque Su
independencia de C. G. Jung en este campo es fuertemente discutida. También

tuvo una correspondencia regular con Sigmund Freud.
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KARL ABRAHAM

Nacio en Bremen, Alemania, el 3 de mayo de 1877, en el seno de una acomodada
familia judia, asentada en ese pais desde mucho tiempo antes. Su padre era
maestro de religion, desde la infancia padecié un ligero asma. Interesado en la
linglistica y la filosofia, ademas del aleman hablaba fluidamente inglés, espafiol e

italiano.

En 19012 terminé sus estudios médicos y trabajé durante seis afios como
psiquiatra. En la Clinica Burgholzli, en Zurich, donde trabajé con Bleuler y Jung,
interesandose en la obra de Freud. En 1907 hizo su primera exposicion
psicoanalitica en un congreso de la Asociacion Psiquiatrica Alemana. Se convirtio
en el primer psicoanalista aleman que tuvo un consultorio psicoanalitico privado.
Le interesaba mucho la creacion de un Departamento de Psicoanalisis en la
Universidad de Berlin, pero la idea no fue aprobada por Karl Bonhoeffer, quien

ocupaba la catedra de Psiquiatria.

En 1910 Abraham fundé la SOCIEDAD PSICOANALITICA DE BERLIN y el
INSTITUTO con un total de cinco miembros, que se transformarian en el centro

2 http://es.wikipedia.org/wiki/Emma_Jung
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del movimiento analitico internacional y en el modelo de instituciones similares.

Fallecio en las navidades de 1925, a la edad de 48 afos.

MARTIN BUBER

Martin, en hebreo: Mordechai Buber nacio el 8 de febrero en Viena en el seno de
una familia de eruditos judia. Sus padres se divorciaron y no tuvo otra salida que
pasar gran parte de su nifiez en la casa de sus abuelos Salomon Buber y Adela
Buber, situada en En 1896, Buber se fue a estudiar a la Universidad de Viena, en
1898 se unié al movimiento Sionista, participando en diversos congresos. En la
escuela secundaria aprendi6é polaco época entre 1910 y 1914, Buber estudio y
escribié sobre textos misticos En 1916 fundd un periddico: Der Jude ("El Judio"),
hasta 1924. En 1933, después del nombramiento de Hitler al poder, fundé la
Oficina Central para la Educacion Judia Adulta, que fue de mucha importancia y
de mucha ayuda después de la prohibiciébn de ingreso de los judios en las
escuelas publicas, a pesar de que la asociacion nazi obstruy6 todo lo posible esta

organizacion.

En 1946, publicé su trabajo Paths in Utopia en el que detallé sus puntos de vista y,
sobre todo, su teoria de la Comunidad de Dialogo. En 1951 recibe el Premio
Goethe de la Universidad de Hamburgo, y en 1953 es obsequiado con el Premio

Paz de la Camara del Libro alemana. En 1963 recibe el Premio Erasmus
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DONALD WOODS WINNICOTT

Nacido en Plymouth el 7 de abril de 1896. Fue un célebre pediatra y psicoanalista
inglés. Crecio en el seno de una familia de clase media alta que profesaba la
confesién metodista, siendo su padre Frederick Woods (préspero comerciante y

en varias ocasiones alcalde de Plymouth) y su madre Elizabeth Martha Winnicott.

Inicid sus estudios de medicina cuando aun cursaba en la Leys School, pudo
graduarse con el titulo de doctor médico especializado en pediatria en 1920,
comenzando a trabajar como pediatra en 1923 en el Paddington Green Children's
Hospital de Londres. En ese mismo afio contrajo matrimonio con Alice Taylor, de
la cual se divorciaria en 1951 para casarse con Elsie Clare Nimmo Britton (una
psiquiatra social y psicoanalista). También en 1923 comienza su analisis con
James Strachey, siendo luego Joan Riviere su segunda analista. Durante mas de
cuarenta afios se dedicé a la pediatria. Casi paralelamente a la pediatria, se
desempefi® como psicoanalista haciendo una productiva sintesis de ambas
profesiones. En 1927 ingresa a la Sociedad Psicoanalitica Britanica. Supervisa
con Melanie Klein y atiende a uno de sus hijos. Su obra fue original; centré sus
estudios en la relacidon madre-lactante y la evolucion posterior del sujeto a partir de

tal relacion.

En 1940, Winnicott fue uno de los pocos que se opuso (apoyandose en la ciencia)
al uso del llamado electroshock. Fue presidente de la Sociedad Britanica de
Psicoanalisis, entre 1956-1959 y nuevamente entre 1965 a 1968. A partir del

nacimiento no se puede decir que el neonato o bebé es una unidad psiquica.
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Durante el primer afio de vida, la diada madre-infante constituye una unidad. En
los primeros meses de vida (especialmente durante el periodo de la lactancia), el
entorno es casi sinbnimo de la madre. En ese momento, la intervencion del padre
estd mediatizada por la madre y, en un primer momento, el padre cumple la
funcién de favorecer al entorno: el padre interviene ayudando a la madre y
preservando a la diada madre-lactante, aportando a la madre (en cuanto entorno)
sentimientos de seguridad y de amor que ésta transmite al hijo.

Sin embargo, bien observa Winnicott que un exceso de apego entre la madre y el
hijo es patoldgico; la preocupacién maternal primaria suele ser espontanea, lo que
importa es que en ella se dé un equilibrio entre una madre suficientemente buena
y una "madre banalmente dedicada" al nifio. Una madre suficientemente buena es
aguella que es capaz de dar cabida al desarrollo del verdadero self del nifio, es
decir acoger su gesto espontaneo, en el sentido de dar cabida a lo que el nifio
quiere expresar e interpretar su necesidad y devolvérsela como gratificacion. La
madre en un principio debe llusionar al bebe para Desilusionarlo de a poco. Esto
quiere decir que el bebe ante su necesidad de comer, que es acogida por la madre
y este ofrece su pecho para alimentarlo, el bebé tiene la ilusion de que el pecho
fue creado por él y que es parte de él. Pero a medida que la madre lo desilusiona
o lo desgratififica de a poco, el bebe nota que no es uno con la madre, y entra de a

poco con el contacto de la realidad y su subjetividad.

El Psicdlogo, muere en Londres, de un ataque cardiaco en 1971.
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JACQUES LACAN

Nacio en Paris el 13 de abril de 1901 y murié en el afio 1981. Psicoanalista
francés. Médico psiquiatra de profesion, es mejor conocido por su trabajo
revolucionario en el campo del psicoanalisis. Es considerado uno de los analistas

mas influyentes después de Sigmund Freud.

Busco reorientar el psicoandlisis hacia la obra original de Freud?, de cuyo sentido
consideraba que el psicoanalisis post-freudiano se habia institucionalizado
cayendo en una logica a veces biologicista, u objetivadora de la realidad. Lacan
acus6 a muchos de los psicoanalistas contemporaneos por haber distorsionado y
parcializado la teoria de Freud. Reinterpretd y amplidé la practica psicoanalitica,
construyendo una lectura freudiana del estructuralismo. Incorporé ademas
nociones de origen linguistico, filosofico y topolégico que lo llevaron a redefinir
muchos de los principales términos del |éxico psicoanalitico y a formular la tesis

por la que se lo identifica.

"El inconsciente esta estructurado ‘como’ un lenguaje”, con esta frase Lacan
quiere volver a la concepcién de inconsciente propuesta por Freud, ya no en la

l6gica de los teodricos de las relaciones objetales que intentan dar un lugar al

3 http://es.wikipedia.org/wiki/Martin_




inconsciente. Afirmoé reiteradamente que su intencion era refinar y mejorar el
marco original de las obras de Freud: es famosa su boutade de que quien quiera

ser lacaniano es libre de serlo, pero que él mismo se consideraba freudiano.

En 1936 presentd su primer ensayo analitico sobre ‘el estadio del espejo’ en el
Congreso de la Internacional Psychoanalitical Asociation en Marienbad. Fue
enlistado para servir en el ejército francés tras la ocupacion alemana de Francia y

fue destacado al hospital militar Val-de-Grace en Paris.

En el otofio de 1953 inicid6 un seminario semanal en el Hospital Sainte-Anne de
Paris, instando lo que el describia como 'un retorno a Freud', en particular a la
concentracion de Freud en la naturaleza linglistica de la sintomatologia
psicolégica. ElI seminario resulté muy influyente en la vida cultural parisina asi
como en la teoria y la préactica clinica psicoanaliticas, atraia grandes asistencias y

continud por casi treinta afios.

El Seminario, que ofrecié en publico entre 1953 y 1979, se constituye como uno de
sus mas importantes legados, aunque esta compuesto basicamente por las
transcripciones de las grabaciones magnetofénicas obtenidas de su propia voz, lo
que, junto con un estilo sumamente barroco y eventualmente complicado, ha
generado la impresion de una dificultad suma por entender de lo que se trata su
obra. A partir de 1974, siendo Director del Departamento de Psicoandlisis de la
Universidad de Paris VIII, comenzé a trabajar en la preservaciéon de la importancia
de la teoria de Freud en el movimiento psicoanalitico, basando progresivamente
su teoria en los matemas, que constituyen una formalizacién de la l6gica de lo

inconsciente.




FRANCOISE DOLTO

Francoise Dolto (1908-1988) nacida Marette, era la cuarta de una familia
burguesa. A edad muy temprana, Francoise detecta en su pequefio circulo familiar
los malentendidos, contrasentidos y secretos que existen en las relaciones entre la
gente y especialmente entre niflos y adultos. Para afrontarlo desarrolla unas dotes
de observaciéon que luego le serian muy Utiles en su préactica clinica. Y asi desde
la edad de ocho afios le parecié necesario crear un puente de comunicacion entre
padres e hijos al decirles que queria convertirse en una "doctora de la educacion".
En 1979 acompafiada de un equipo pequefio, Dolto fundd la "Maison Verte" un
lugar de socializacién precoz donde los nifios y las nifias desde su nacimiento
hasta los tres o cuatro afios, acompafados de sus padres o abuelos, son
atendidos por un equipo de acogida de tres personas una de las cuales es
psicoanalista. Dolto tenia un interés muy especial en continuar con su practica
psicoanalitica, en tanto que freudiana, desarrollo teorias innovadoras y practicas
clinicas que han profundizado y ampliado, al radicalizarlos Al mismo tiempo,
elabora para ello un concepto esencial en su pensamiento a saber "la imagen
inconsciente del cuerpo”. En la actualidad han surgido muchas instituciones
inspiradas en su filosofia Dolto: Centros de Cuidados del tipo de la "Maison Verte",
Dolto se consideraba tanto una psicoanalista como una ciudadana preocupada por

los demas.




KARL JASPERS




Nacié el 23 de febrero de 1883 y murid el 26 de febrero de 1969), Psiquiatra
aleman vy filésofo, tuvo una fuerte influencia en la teologia, en la psiquiatria y en la
filosofia modernas. Jaspers nacié en Oldenburgo, Alemania, de padre jurista y
madre perteneciente a una comunidad agricola local. Mostré un temprano interés
en la filosofia, pero la experiencia de su padre en el sistema legal indudablemente
influencié su decision de estudiar leyes en la Universidad. No fue necesario que
transcurriera mucho tiempo antes que Jaspers se diera cuenta que no disfrutaba
del estudio de leyes, y es asi como en 1902 se cambié a estudiar medicina.
Jaspers se graduo de la escuela de medicina en 1909, y comenz6 a trabajar en el
hospital psiquiatrico en Heidelberg donde Emil Kraepelin habia trabajado afios
antes. Jaspers se mostr6 insatisfecho con la forma en que la comunidad médica
de la época abordaba el tema del estudio de las enfermedades mentales, y se
puso la meta de mejorar este aspecto. A la edad de 40, Jaspers se volvio de la
psicologia a la filosofia, ampliando en temas que habia desarrollado en sus
trabajos psiquiatricos. Se llegd a convertir en un reconocido filésofo, tanto en
Alemania como en el resto de Europa. En 1948 se mudd a la Universidad de
Basilea en Suiza, donde mantuvo su puesto de prominencia en la filosofia hasta

Su muerte, ocurrida en Basel en 1969.

LUDWIG BINSWANGER




Naci6 en Kreuzlingen, Suiza, el 13 de abril de
1881. Era hijo del Psiquiatra Robert Binswanger. Estudid6 medicina en Lausana y
Zurich y en Heidelberg. Su tio Otto Binswanger también era médico y ejercia como
profesor de neurologia y psiquiatria de de la Universidad de Jena.

Fue Jung quien lo acerco al psicoandlisis y aceptando una invitacién suya, visitd
ese mismo afio por primera vez a Freud en Viena, a quien a partir de alli lo uniria
una amistad que duré hasta la muerte de aquel. Fue un hombre de gran formacién
y cultura. Trabajé en forma admirable la filosofia y psicologia de los ultimos siglos.
Sus influencias fueron Freud, Husserl y su alumno Heidegger. Fundoé la terapia
autbnoma del "dasein". Describi6 en un lenguaje apoyado en Heidegger su
"Daseinsanalisis" como terapia psiquiatrica y le dio asi una dimension peculiar”
(Bonin, 1983, 48). Se dedicd a un estudio de Heidegger e intentd desarrollar una
sintesis de la fenomenologia Husserliana, la ontologia Heideggeriana y el
psicoanalisis freudiano". Consideraba no haber abandonado los conceptos basicos
de Freud y permanecié siendo miembro de asociaciones psicoandliticas hasta el
fin. En 1922 publicd "Introduccién a los problemas de la Psicologia General”,
dedicado a sus maestros Bleuler y Freud. Desde 1926 fue presidente de la
Sociedad de Psiquiatria de Suiza y trabajo para lograr la postulacion de Freud

como miembro honorifico.

MARIE-LOUISE VON FRANZ




Nacié el 4 de enero 1915 y muridé el 17 de febrero 1998), hija de un bardn
austriaco y nacida en Munich, Alemania, fue una erudita y psicéloga junguiana

suiza. Trabajé con Jung desde que le conocié en 1933 hasta su muerte en 1961.

Fundo el C. G. Jung Institute en Zurich. Como psicoterapeuta, se ha dicho de ella
qgue interpretd unos 65.000 suefios. Ejercid su labor sobre todo en Kusnacht,
Suiza. Escribié unos 20 volimenes sobre Psicologia analitica. Uno de sus temas
predilectos fue la relacion entre los cuentos de hadas y la Psicologia Arquetipal.
Escribi6 también sobre la alquimia, abordandola desde una perspectiva
psicolégica y junguiana, y sobre la Imaginacion activa, que podria ser descrita
como una ensofacién consciente. En EI Hombre y sus Simbolos von Franz
describid la Imaginacién activa como sigue. La imaginacion activa es cierta forma
de meditar imaginativamente por la cual podemos entrar deliberadamente en
contacto con el inconsciente y hacer una conexion consciente con fenédmenos
psiquicos. Colaboré con Emma Jung en La leyenda del Grial, y con el propio C. G.
Jung en El Hombre y sus Simbolos, Mysterium coniunctionis: investigacién sobre

la separacion y la unidn de los opuestos animicos en la alquimia.
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OTTO RANK

Otto Rank nacio el 22 de abril en Viena, de 1884 - 31 de octubre de Nueva York,
1939), psicoanalista austriaco. Rank fue uno de los primeros discipulos de
Sigmund Freud. Amplio el alcance del psicoanalisis al campo de la psicosis. Sus
diferencias con las teorias originales de Freud comenzaron cuando empezé a dar
mas importancia a la angustia del nacimiento que al complejo de Edipo en su libro

El trauma del nacimiento.

Este autor piensa que es relativamente facil comprender los mitos*5: Otto Rank no
toma en cuenta a la sexualidad en ningun sitio, ni tampoco considera la existencia
de un inconsciente colectivo. Los mitos son simplemente la expresion de
diferentes culturas sobre lo comun de nuestras experiencias infantiles. Su
interpretacion puede no ser perfecta, pero su humildad es digna de tomar en
cuenta. Nunca llegd a establecer una “escuela” psicolégica como hicieron Freud y
Jung, pero su influencia puede verse en el impacto decisivo en Carl Rogers, otro
menos fuerte en el viejo Adler, su repercusion sobre los existencialistas,

especialmente Rollo May.

4 http://es.wikipedia.org/wiki/Marie-Louise_von_Franz

5 http://www.psicologia-online.com/ebooks/personalidad/rank.htm
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WILHELM WUNDT

Wilhelm Maximilian Wundt nacié el 16 de Agosto de 1832%7, en el principado
aleman de Badén. Su padre era un pastor luterano y su familia tanto de parte
paterna como materna, incluia cientificos, médicos, etc. Gente de letras. Ingresé a
la universidad de TObingen como estudiante de pre-medicina, por mediacion de un
familiar de su madre; después de un afio se cambio a la universidad de

Heidelberg, donde se gradio summa cum.

Fue asistente de Helmholtz, concibi6 una tercera rama de la psicologia que
integraria los hallazgos empiricos de esta, con otras ciencias, las metafisicas
cientificas. El objetivo de Wundt era establecer la psicologia como una ciencia
fundacional o propedéutica dado que integraria a las ciencias sociales y a las
fisicas. En 1864, insatisfecho con su nombramiento en el instituto, establecié un
pequefio laboratorio en su hogar y se mantuvo el mismo con las regalias de sus
libros. En 1871 regreso a la Universidad de Heidelberg, y mantuvo su rango de
profesor extraordinario durante tres afios, antes de aceptar un llamado a la catedra
de filosofia inductiva en Zurich. Y permanecié alli un afio antes de ser designado

para la catedra de filosofia en Leipzig. Para Wundt, la psicologia significaba una

6 http://www.monografias.com/trabajos/wilhelm/wilhelm.shtmi

7 http://es.wikipedia.org/wiki/James Hillman
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psicologia que utilizaba técnicas analogas a las de la fisiologia. Analizd las
caracteristicas de las sensaciones; definié la cualidad, la intensidad, la extension y

la duraciéon como las cuatro caracteristicas fundamentales.

HENRY PIERON

Naci6 en el corazén de Paris. Fue bachiller en Filosofia, aprendio los rudimentos
de la Psicologia experimental que defendian los alemanes con Wundt a la cabeza.
Sus contribuciones mas importantes las llevd a cabo en el area de Psicologia
Sensorial. También la que el llamaba Psicologia Zoolbgica, entendiéndola como el

estudio del desarrollo, estudio la Psicopatologia y publico 25 libros.
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EMILIO MIRA'Y LOPEZ

Nacié en 1896 y murié en 1964), psicologo y psiquiatra espafiol, ocupo la primera
catedra de psiquiatria de la Universidad Autonoma de Barcelona. Nacido en la isla
de Cuba, al poco tiempo se traslada a la ciudad de Barcelona. Aqui estudiara
medicina y realizard una extensa obra antes de exiliarse al término de la Guerra
civil, primero a Inglaterra y mas tarde a Sudamérica, estableciéndose
definitivamente en Brasil donde permanecera hasta su muerte. Fue el alma de la
psicotecnia catalana hasta la guerra y por su forzado exilio se convertira en figura

central del desarrollo de la psicologia y psiquiatria sudamericanas.

Entre sus aportaciones destacan sus trabajos experimentales, los primeros que se
hicieron en Espafia, su aportacion técnica al psicodiagnéstico miokinético (PMK) y
el andlisis de la psicologia de guerra. EI PMK es una prueba experimental que
goz6 de una gran difusion y que establece una fuerte conexién entre vida mental y
corporalidad. En la fundamentacion tedrica de este test aparecen ya claramente
apuntados los elementos para una teoria de los dos cerebros, emocional y

simbolica, en el hombre.




JAMES HILLMAN

Fue Director de Estudios del Instituto Jung, puesto que ocupd hasta 1969. En
1970, Hillman se convirti6 en editor de Spring Publications, una editorial
consagrada a la Psicologia Arquetipica, que publica también libros de mitologia,
filosofia y arte. En 1975 escribe su obra magna, Re-imaginar la psicologia, que fue
nominada para el Premio Pulitzer. Hillman ayudo6 después a fundar el Instituto de

Humanidades y Cultura de Dallas en 1978.

Fué Director de Estudios del Instituto Jung, puesto que ocup6 hasta 1969. En
1970, Hillman se convirti6 en editor de Spring Publications, una editorial
consagrada a la Psicologia Arquetipica, que publica también libros de mitologia,
filosofia y arte. En 1975 escribe su obra magna, Re-imaginar la psicologia, que fue
nominada para el Premio Pulitzer. Hillman ayud6 después a fundar el Instituto de
Humanidades y Cultura de Dallas en 1978. Su libro de 1997 El cddigo del alma se
convirtio en un best seller. Hillman vive actualmente en Connecticut. En el afio
2004 Spring Publications anuncio la publicacién en once volimenes de las obras
completas de Hillman, en colaboracion con el Instituto de Humanidades y Cultura
de Dallas. Hasta la fecha se han publicado los tres primeros volumenes, y se
espera la aparicion de los dos siguientes a lo largo de 2007. La psicologia
arquetipica es una escuela politeista de psicologia, que busca reconocer las

fantasias y mitos que dan forma a nuestra vida psicologica y la reciben de ella.
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ABERASTURY ARMINDA

(1910-1972). Psicoanalista argentina. Pionera del movimiento psicoanalitico
argentino, Arminda Aberastury nacié en Buenos Aires, en el seno de una familia
de comerciantes por el lado paterno, e intelectuales por el lado materno. Su tio,
Maximiliano Aberastury, era un médico famoso, y su hermano Federico estudio
psiquiatria teniendo como compafiero a Enriqgue Pichdn Riviére, cuyos padres se
instalaron en la Argentina en 1911, e iba a convertirse en su mas querido amigo.
Federico padecia una psicosis y varias veces sufri6 accesos delirantes.
Melancolica desde su juventud, Arminda era una mujer de gran belleza. A través
de Federico conoci6 a Pichon-Riviere, con quien se cas6 en 1937. Lo mismo que
él, queria ofrecerle al psicoanalisis una nueva tierra prometida, para salvarlo del
fascismo que se habia desencadenado en Europa. Se integré entonces al grupo
formado en Buenos Aires por Arnaldo Rascovsky, Angel Garma, Marie Langer y
Celes Carcamo. Cinco aflos mas tarde recibié su formacion didactica con Garma,
y se convirti6 en una de las principales figuras de la Asociacién Psicoanalitica
Argentina (APA). En relacion directa con la ensefianza de Melanie Klein (a quien
ella fue la primera en traducir al castellano), e inspirandose en los métodos de
Sophie Morgenstern, desarroll6 el psicoandlisis de nifios. Entre 1948 y 1952
dirigio, en el marco del Instituto de Psicoanalisis de la APA, un seminario sobre
este tema. Formé a una generacion de analistas de nifios. En el Congreso de la
Internacional Psychoanalytical Association (IPA) de 1957, en Paris, presentd una
notable comunicacién sobre la sucesién de los "estadios" durante los primeros
afos de vida, definiendo una "fase genital primitiva" anterior a la fase anal en el
desarrollo libidinal. A la edad de 62 afios, afectada por una enfermedad de la piel
que la desfiguraba, Arminda Aberastury decidié darse muerte. Su suicidio, como
algunos otros en la historia del psicoandlisis, suscité relatos contradictorios, y fue

considerado una "muerte tragica" por la historiografia oficial.




JEREMY SAFRAN.

Profesor y director de entrenamiento clinico en la New School for Social Research
en Nueva York, miembro de la facultad del programa de pos doctorado en
psicoanalisis de la Universidad de Nueva York .Ha trabajado innovativamente en
el campo del proceso relacional en psicoterapia y es reconocido por su trabajo en
los impasses terapéuticos y las emociones en psicoterapia; y por su integracion de
principios desde la psicologia budista en la psicologia Occidental. Ha publicado
mas de noventa articulos profesionales. Sus libros incluyen Emotion in
Psychotherapy, Negotiating the Therapeutic Alliance: A Relational Treatment
Guide, (traducido) Interpersonal Process in Cognitive Therapy, and

Psychoanalysis and Buddhism: An Unfolding Dialogue.




ALBERT GARCIA | HERNANDEZ

Psicoanalista. Ex Miembro fundador del "Colegi de Clinica Psicoanalitica de
Valencia" (perteneciente a la Internacional de los Foros del Campo Lacaniano).
Co-fundador de la revista Ausias. Escritor. Miembro de la Associacidé d'Escriptors
en Llengua Catalana y de Cedro. Colaborador de numerosas publicaciones
(revistas y diarios). Musico, guionista y productor musical de numerosos eventos.

Miembro del Consejo de Redaccion de Acheronta.




ANGEL GARMA

(Bilbao 1904- Buenos Aires 1993) fue un psiquiatra y psicoanalista nacido en
Espafa, sus padres emigraron a Buenos Aires en 1908, quedando en Bilbao,
donde paso6 su infancia con sus abuelos paternos. Estudido Medicina en Madrid,
coincidiendo con Gregorio Marafion, y se gradué en 1927. Trabajé con el Dr.
Sacristan en el psiquiatrico de Ciempozuelos, viviendo en la Residencia de
Estudiantes, donde conocié a Garcia Lorca, Dali y Severo Ochoa, entre otros.
Posteriormente, tras consejo de Sacristan, se orientd hacia la neurologia y la
psiquiatria y obtuvo el diploma de psiquiatria en la Universidad de Tubinga, en
1929. A mediados de la década de los afios 1920, el psicoandlisis se encontraba
en auge como disciplina, y Alemania era el centro mas importante de las

investigaciones psicoanaliticas.

En 1931, obtuvo su diploma de estudios de grado como psicoanalista, siendo
elegido miembro de la Asociacion Psicoanalitica Alemana, tras la presentacion de
su trabajo La realidad y el ello en la esquizofrenia, donde disentia con algunas
posiciones clasicas de Freud sobre la estructura de las neurosis y las psicosis. Ya
antes, habia enviado dos trabajos a Archivos de Neurologia de Madrid, donde
reflejaba el importante conocimiento de las ideas freudianas: La transferencia

afectiva en el psicoanalisis y Cémo se estudia el psicoandlisis fueron esas obras.

Regresé a Madrid en 1931 y se integré en el ambiente cultural y cientifico en los
afios de la Il Republica, encontrando una fuerte oposicion de los psiquiatras.
Garma era el primer psicoanalista titulado que ejercia en Espafia. Trabajo como
psiquiatra en el Tribunal Tutelar de Menores de Madrid. Dio cursos y conferencias
sobre psicoandlisis en la Sociedad de Neurologia y Psiquiatria, en la Liga de
Higiene Mental y en el servicio hospitalario que dirigia su maestro, Gregorio
Marafién. Publicd El psicoanalisis, la neurosis y la sociedad, asi como diecisiete
articulos sobre el suefio, la sexualidad, el origen de la neurosis, el inconsciente, la

paranoia, la homosexualidad o los mecanismos de curacion en el psicoanalisis.
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En 1957, comenzaron a dictar un curso de extension universitaria en la Facultad
de Medicina, generando el boom de los psicoanalistas en Buenos Aires. En ese
mismo afio, también se hizo cargo de la catedra de Psicologia General de la
Universidad de La Plata, creandose ese mismo afio la carrera de psicologia en la
Universidad de Buenos Aires. Luego, fue profesor visitante de la Escuela de

Psiquiatria Menninger, de Kansas, en 1962.
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ANTOINE VERGOTE

Antoine Vergote, sacerdote, psicoanalista y teélogo es el creador del Centro de
Psicologia de la Religion en la Universidad Catélica de Lovaina y fue su director

durante muchos afos.

Profesor Vergote, acaban de concederle el Doctorado honoris causa por la
Universidad Pontificia de Salamanca, sobre todo a causa de sus importantes
aportaciones a la Psicologia de la Religion. Sin duda puede decirse con mas justi-
cia que de William James que usted es su verdadero “padre” por haber sabido

situarla epistemologicamente con toda dignidad entre las ciencias humanas.




ARNALDO RACOVSKY

(n. Cordoba (Argentina) 1908- Buenos Aires 1995), meédico, psiquiatra y
psicoanalista, escribid El filicidio como potente teoria del sistematico asesinato de
los jovenes y de la infancia consumado por el mundo adulto. Dej6é una escuela de

pensamiento psicoanalitico.

Ingreso a la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires, y se oriento
hacia la pediatria. En 1926 ingreso al Hospital de Nifios, y en 1932 fue practicante
en su "Servicio de Neuropsiquiatria y Endocrinologia". En esa especialidad tuvo
destacadisima actuacion. Asi, afios después, fue fundador de la "Asociacion

Endocrinol6gica Argentina”.

Hacia fines de la década de 1930 se abrio profesionalmente hacia el psicoanalisis.
Las lecturas de los mas destacados psicoanalistas del mundo, en especial de
Jung, lo impulsaron a romper con la pediatria clasica y a orientarse hacia la

medicina psicosomaética.

En 1939 conocié al psicoanalista Angel Garma, y lider6 el "Movimiento
Psicoanalitico Argentino". El y Garma fueron los maximos impulsores del

Psicoanalisis en la Argentina.

El Dr. Angel Garma era un prestigioso psicoanalista, sélidamente formado,
miembro de la Asociacion Psicoanalitica Internacional y analizado en Alemania

con Theodor Reik.

En 1943 fundo la "Revista de Psicoanalisis”, que incluia en su nimero inaugural
"Primeros estadios del conflicto de Edipo y de la formacion del superyd”, el 8°
capitulo de EIl psicoandlisis de nifios (1932), y recogid después los escritos mas

valiosos de Melanie Klein. [1]

En 1956, Rascovsky y Garma organizaron el "Congreso de Medicina
Psicosomatica”, motor de numerosos cursos posteriores que ambos dictaron en la

Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires.
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En 1960, Rascovsky integro el grupo fundador de la "Federacion Psicoanalitica de
Ameérica Latina, FEPAL". Desde alli se convirtio en la cara publica, tanto de la APA

como de la FEPAL, en la Argentina.

Le encantaba la exposicion publica, aparecia frecuentemente en los medios de
comunicacion, y sus consejos médicos (en especial acerca de la pediatria, segun

él la entendia) llegaron a todas las familias del pais.

Asi logré una figura de respeto general, tanto de la comunidad cientifica como de

la sociedad.




BERTHA PAPPENHEIM

(27 de febrero de 1859 - 28 de mayo de 1936), conocida también con el
seudonimo Anna O. fue una austriaca, conocida defensora de los derechos de la

mujer y el nifio.

Fue tratada por el médico psiquiatra Josef Breuer y Sigmund Freud(se baso en el
caso como partida de su teoria del psicoanalisis, pero no la trato) y su caso
aparece relatado en el libro Studies on Hysteria o Estudios sobre la histeria escrito

en colaboracién por Breuer y Freud.

Bertha Papenheim (Anna O.) fue histéricamente la paciente gracias a la que
Sigmund Freud, padre del Psicoandlisis, descubrié lo que se llamaria curacién por
la palabra. Nos situamos entre 1880 y 1882, Freud acababa de regresar de sus
estudios sobre la hipnosis con el medico Francés de la Salpétiere, Jean Martin
Charcot. Empezé a trabajar como ayudante de Josef Breuer del que tuvo una
buena amistad al principio pero termind distanciandose de él por culpa de la
controvertida teoria sobre la sexualidad infantil.

El caso de Anna O. lo compartieron los dos médicos y utilizaron en un principio la
hipnosis como método terapéutico. Con la hipnosis Bertha parecia recuperarse
pero sufria recaidas histéricas que le afectaban a la movilidad de sus piernas.
Entonces, suUbitamente, tuvo una crisis catartica sin la necesidad de ninguna
hipnosis y Freud empezd a vislumbrar la técnica del psicoandlisis que con el

tiempo iria desarrollando: asociacion de ideas, atencion flotante, etc.

Finalmente Berta fue internada en un centro Psiquiatrico del que una vez
recuperada se consagré como una ferviente feminista y se dedicé a la lucha por
los derechos sociales. Dirigio un orfanato en Frankfurt y fundé la liga de mujeres

judias.
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BRUNO BETTELHEIM

(n. en Viena, Austria, el 28 de agosto de 1903 - 1 en Chicago, Estados Unidos, el
13 de marzo de 1990) fue un escritor y psicologo infantil estadounidense de origen

austriaco.

Cuando su padre murid, tuvo que dejar la universidad para cuidar del negocio de
maderas familiar. Tras diez afios volvio, sin embargo, y consiguié graduarse en
filosofia, escribiendo una disertacién relacionada con la historia del arte. Estuvo
interesado en la psicologia durante la mayor parte de su vida, pero nunca la

estudié formalmente.

Como judio en Austria, desde 1938 hasta 1939, fue internado en los campos de
concentracion de Dachau y de Buchenwald, pero su libertad fue comprada antes
de que la Segunda Guerra Mundial comenzara. Lleg6 a Estados Unidos en 1939,
y se naturaliz6 en 1944. En Estados Unidos ejerci6 como profesor de psicologia
en la Universidad de Chicago desde 1944, hasta su retiro en 1973. Obtuvo un

titulo en filosofia, y fue analizado por el psicoanalista Richard Sterba.

Pas6 gran parte de su vida como director de una seccion en la Universidad de
Chicago, que servia de hogar para nifios emocionalmente perturbados. Escribié
libros acerca de la psicologia normal y anormal de los nifios, por lo que obtuvo

gran respeto a lo largo de su vida.

Al final de su vida sufrié de depresion, y se suicidd en 1990, seis afios después de

que su esposa muriera de cancer.

Después de su suicidio, emergio6 la evidencia de lado mas oscuro. Sus consejeros
en la Universidad de Chicago lo consideraban una gran figura en la psicologia,
pero después de su suicidio, tres ex-pacientes cuestionaron su trabajo y lo
llamaron un cruel tirano. En mayo de 2005, mas de 90 ex-consejeros y ex-
pacientes se reunieron en Chicago, mas de 30 afios después de su retiro, para
resaltar la importancia de Bettelheim en sus vidas. Contrariamente a los opositores
de Bettelheim, quienes son muy activos en los medios de comunicacién, no

invitaron periodistas a la reunién.
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Bettelheim estaba convencido de que el autismo no tenia ninguna base organica,
sino que era originado por madres frias y padres ausentes. "Toda mi vida,"
escribio, "he trabajado con nifios cuyas vidas han sido destruidas debido a que sus
madres los odiaron”. Otros analistas freudianos siguieron a Bettelheim en su teoria
de que el autismo de los nifios es generado en la dinamica intrafamiliar. Como es
sabido, la existencia 0 no de base orgénica en el autismo, la psicosis y otras
patologias psiquicas es una cuestion abierta, que se enfoca hacia uno u otro lado
segun los supuestos basicos con que se aborde el tema. Bettelheim escribié un

libro titulado La fortaleza vacia, donde hablaba acerca del autismo.

Es autor del libro The Uses of Enchantment. The Meaning and Importance of Fairy
Tales publicado por primera vez en Gran Bretafia por Thames and Hudson en
1976. A través de este libro explica la importancia de los cuentos de hadas en la

vida de los nifios y traduce sus contenidos simbdlicos.

Bruno Bettelheim, quien tenia un gran sentido del humor, acepto la invitacion de

Woody Allen para aparecer en la pelicula Zelig de 1983
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CELES ERNESTO CARCAMO

(1903-1990) fue un meédico psiquiatra y homeopata argentino interesado por el
psicoanalisis, siendo uno de los precursores del mismo en su pais. Participo
activamente en la fundacion de la Asociacion Psicoanalitica Argentina y se
convirtid en el segundo presidente que dicha asociacion tuvo. Recibié un Premio

Konex de Platino y un diploma al mérito por su labor en el campo del psicoanalisis.

Carcamo nace en la ciudad de La Plata el dia 11 de agosto de 1903, hijo de padre
espafiol y madre argentina. Formé parte de la octava generacién de su familia
dedicada al estudio de la medicina, comenzando sus estudios en la Universidad

de Buenos Aires (UBA) y recibiendo su titulo de Doctor en el afio 1930.

Una vez culminada su carrera universitaria, viaja a Europa para continuar sus
estudios en la Asociacion Psicoanalitica de Paris, recibiéndose de Psicoanalista

en el ano 1933.

Con el apoyo del Ministerio de Relaciones Exteriores argentino, viaja nuevamente
al viejo continente y en Alemania y Francia se dedica al estudio de la Psicoterapia
y la Reeducacion Psiquica, culminando los mismos en el afio 1936 y siendo
entonces elegido miembro de la Sociedad Psicoanalitica de Paris (SPP) después
de presentar un estudio clinico y un trabajo de psicoandlisis aplicado que trataba

sobre la serpiente emplumada de la religibn maya y azteca.

En Paris conoce a Angel Garma, con quién en diciembre de 1942 fundaria la
Asociacion Psicoanalitica Argentina (APA) en colaboracion con Enrique Pichon

Riviere y Arnaldo Rascovsky.

En 1939 se instala en Buenos Aires y comienza a trabajar en el Hospital Duran y a

dar conferencias sobre psicoanalisis en la Sociedad de Homeopatia.

Por esa misma época vuelve a estudiar en la UBA, en donde obtiene esta vez el
titulo de médico psiquiatra en el afio 1946 y en el afio 1949, tras haber estudiado

en la Asociacion Médica Homeopatica Argentina, se recibe de home
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Ademas fue miembro de honor de la Asociacion Psicoanalitica Argentina y el
segundo presidente que ésta tuvo, formando parte activamente de la misma hasta

la crisis argentina del '70, década en la que se alejd, aunque sin renunciar a ella.

En 1986 recibio el Premio Konex de Platino y un diploma al mérito en

reconocimiento por su labor en psicoanalisis.

Fallece en la ciudad de Buenos Aires el dia 7 de abril de 1990, a la edad de 86

anos.



http://es.wikipedia.org/wiki/Asociaci%C3%B3n_Psicoanal%C3%ADtica_Argentina
http://es.wikipedia.org/wiki/Premios_Konex
http://es.wikipedia.org/wiki/7_de_abril
http://es.wikipedia.org/wiki/1990

DONALD MELTZER

Nacié en New Jersey, muy cerca de New York, en 1922. Cursé sus estudios de
Medicina y se especializd en Psiquiatria, especialmente Psiquiatria Infantil.
Ingresd en la Fuerza Aérea y trabajé alli unos afios, al tiempo que seguia su
primer analisis. Todavia en la Fuerza Aérea se traslado a Inglaterra en 1954 con el
propdsito de analizarse con Melanie Klein, cuyas obras habia leido a sugerencia
de Lauretta Bender. Hizo su formacion psicoanalitica en la Sociedad Britanica de
Psicoanalisis, donde entr6 en contacto con los otros integrantes del grupo

kleiniano. Seguia aun su andlisis con Melanie Klein cuando ésta fallecio en 1960.

Su penetracion clinica, su cuidado por el método psicoanalitico, su vision a larga
distancia de la evolucion del tratamiento, su dedicado interés, hacen que sus

supervisiones sean, verdaderamente, acontecimientos Unicos.

En sus distintas publicaciones ha tratado diversos temas psicoanaliticos,
enriqueciendo los conceptos sobre los objetos internos (La masturbacion anal y su
relacion con la identificacion proyectiva, 1966), sobre las etapas y la
caracterizacion del tratamiento (El Proceso Psicoanalitico, 1967), sobre las
caracteristicas de la sexualidad normal y patolégica (Los Estados Sexuales de la
Mente, 1973), sobre el autismo y los estados post-autistas (Exploracion del
Autismo, 1974). También ha escrito libros sobre la evolucién del psicoanalisis y los
aportes kleinianos (Desarrollo Kleiniano, 1978) y un penetrante estudio sobre los
suefos (Vida Onirica, 1984), asi como una aplicacion metapsicolégica de las ideas
de Bion (Metapsicologia Ampliada, 1987). Otros dos libros suyos (La Aprehension

de la Belleza, 1989 y Claustrum, 1992) son aportaciones enteramente originales a
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la comprension de los fendmenos psiquicos desde la dimension estética de la
mente y al entendimiento de la fenomenologia y dinamica de la identificacion
proyectiva en los objetos internos. Su ultimo libro, Sinceridad (1997), recoge
diversos trabajos publicados y algunos inéditos -entre ellos el que da titulo al
volumen-, sobre diversos temas psicoanaliticos, entre ellos la técnica. Dan cuenta
de sus concepciones clinicas los libros Clinica Psicoanalitica con Nifios y Adultos
(1995), recopilacion de algunas sesiones de trabajo con el Grupo Psicoanalitico de
Barcelona, y Adolescentes (1999), que es una seleccién de seminarios sobre el
tema, completada con entrevista, editada por dos integrantes del mismo Grupo
Psicoanalitico de Barcelona; también en Italia y en Brasil se han publicado

volumenes de parecidas caracteristicas.

Un aspecto muy destacado de su actividad es la ensefianza del método
psicoanalitico, de su técnica y vias de investigacion. Tiene las caracteristicas de
los maestros de los talleres artisticos clasicos, que acompafiaban a sus discipulos
desde el comienzo hasta completar su formacion. Como Tiziano, mantiene
intactos en su trabajo los rasgos que siempre le han distinguido: penetracion
clinica, confianza en el método psicoanalitico, afecto por los pacientes, rigurosidad
técnica y, no en ultimo término, sensibilidad y creatividad artistica.
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ENRIQUE PICHON-RIVIERE

(1907-1977) médico psiquiatra argentino de origen suizo, considerado uno de los
introductores del psicoanalisis en la Argentina. En la década del 40 se convirtié en
uno de los miembros fundadores de la Asociacién Psicoanalitica Argentina (APA)
y en la década del 50 participd en la creacion de la Primera Escuela Privada de
Psicologia Social y del Instituto Argentino de Estudios Sociales (IADES). La
originalidad de su teoria se basa en la vision dialéctica del funcionamiento de los

grupos y de la relacion entre la dialéctica, la homeostasis y la cibernética.

Pichon-Riviére nace el dia 25 de junio de 1907 en Ginebra, Suiza, siendo sus
padres franceses. En el afio 1910 su familia llega a Buenos Aires para
posteriormente trasladarse al Chaco y finalmente a Corrientes, lugares en donde
transcurre su infancia. Alli aprende a hablar francés y guarani ademas del

castellano.

En el afio 1924 comienza sus estudios de medicina en la ciudad de Rosario para
terminarlos en el afio 1936 en la ciudad de Buenos Aires. Posteriormente estudia
antropologia, carrera que abandona para dedicarse de lleno a la psiquiatria y al

psicoanalisis.

Inicia sus practicas como psiquiatra en El Asilo de Torres, ubicado en cercanias de
Lujan, provincia de Buenos Aires. Posteriormente se muda a Buenos Aires donde

trabaja en otro sanatorio y como periodista en el diario “La Critica”.

En el afio 1953 crea la Primera Escuela Privada de Psicologia Social. En el afio
1955, junto con Gino Germani y con el apoyo de la Facultad de Ciencias
Econdmicas, el Instituto de Estadistica de la Facultad de Filosofia y su
Departamento de Psicologia y la Facultad de Medicina en Rosario, funda el
Instituto Argentino de Estudios Sociales (IADES), asumiendo el cargo de director.
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ENRIQUE RIVAS

Almeria, 1939. Licenciado en Medicina en 1964, desarrolla su especialidad en
Psiquiatria en el Hospital General de Madrid, hoy Hospital Gregorio Marafién. En
ellos presta sus servicios durante 30 afios. Pasando posteriormente a desempefar
su actividad profesional como Director en diversos Centros de Salud Mental
Comunitaria de Madrid, dependientes de la Comunidad Auténoma (CAM), desde
1982.

Particip6 de forma destacada en el Movimiento por la transformacién de la
Asistencia Psiquiatrica en Espafia. Formando parte de distintas instancias
organizativas en el seno de la Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria, habiendo
sido miembro de la comision de asistencia y actualmente Presidente de la Seccién
de Psicoanalisis de dicha Asociacion. Paralelamente a esta actividad y desde el
afo 82, desarrolla su formacion y practica como psicoanalista, primero en el Grupo
Serie Psicoanalista y a lo largo de estos afios hasta la actualidad siendo miembro
de la Escuela Lacaniana de Psicoanalisis y a su vez de la Escuela Europea de
Psicoanalisis y de la AMP (Asociacion Mundial de Psicoanalisis).
Es autor de diversos trabajos publicados en diferentes revistas profesionales e
intervenciones en distintos foros, tanto en el campo de la Salud Mental como en el
del Psicoanalisis. Habiendo participado, asi mismo, como profesor en varios
Cursos sobre Salud Mental y Otros sobre Psicoanalisis. Ha participado como
ponente en distintos Congresos y Jornadas, tanto en Salud Mental como en
Psicoanalisis. Fue Director de la Revista Pliegos de la ELP (Escuela Lacaniana de
Psicoanalisis), a lo largo de varios afios. Publica en el afio 2000, el libro




Interseccidén Psiquiatria - Psicoanalisis La clinica de la sospecha en esta

editorial, coleccién itaca.




ERICH FROMM

(23 de marzo, 1900 - 18 de marzo, 1980) fue un destacado psicologo social,

psicoanalista y humanista aleman.

Miembro del Instituto de Investigaciones Sociales de la Universidad de Frankfurt,
participé activamente en la primera fase de las investigaciones interdisciplinarias
de la Escuela de Frankfurt. Fue uno de los principales renovadores de la teoria y
practica psicoanalitica a mediados del siglo XX.

Fromm, natural de Frankfurt, comenzo estudios de derecho, pero se desplazo a la
Universidad de Heidelberg en 1919 para estudiar sociologia bajo la direccion de
Alfred Weber; durante sus estudios conocié a la psicoanalista Frieda Fromm-
Reichmann, judia ortodoxa como €l, con quien se cas6é en 1926. Tras su
matrimonio comenz6 el estudio de la doctrina freudiana, y en 1929 comenzé su
carrera como psicoanalista en Berlin, abandonando el judaismo casi por entero y
estudiando las teorias de Marx. En 1931 se divorcié de Reichmann, con quien

mantuvo una estrecha amistad de por vida.

En 1930 fue invitado por Max Horkheimer a dirigir el Departamento de Psicologia
del recientemente creado Institut fir Sozialforschung. El 25 de mayo de 1934, tras
la toma del poder por el partido Nazi, emigro junto con otros miembros del instituto
a los Estados Unidos. Las divergencias intelectuales con otros miembros del
Institut, especialmente Herbert Marcuse y Theodor Adorno, llevaron a su

desvinculacién del mismo en 1939.

En 1943 fue uno de los miembros fundadores de la filial neoyorquina de la
Washington School of Psychiatry, tras lo cual colabor6 con el William Alanson
White Institute of Psychiatry, Psychoanalysis, and Psychology. Fromm ensefi6 en
la Universidad Nacional Auténoma de Meéxico, donde fundd la Seccion

Psicoanalitica de la escuela de medicina.

En un libro previo, El arte de amar, Fromm analizé la capacidad de amar y por el
contrario El corazon del hombre tiene como eje la enunciacién y caracterizacion de
dos sindromes, el de crecimiento (amor a la vida, a la independencia y la
superaciéon del narcisismo) y el de decadencia (amor a la muerte, a la simbiosis

incestuosa y al narcisismo maligno)
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Para Fromm que vivié en plena Guerra Fria, ésta es el reflejo del Sindrome de
Decadencia, pues a pesar del enorme riesgo de muerte, prevalece el odio
inspirado en un narcisismo maligno, suicida, se impone entre los gobierno de las

superpotencias.

Poco antes de morir Fromm publicé un libro que supuso un paso adelante en su
pensamiento: “Anatomia de la destructividad humana”. En este escrito planted la
idea de que el hombre se decanta en su vida entre dos fuerzas: la biofilia y la
necrofilia. La primera es la fuerza que impulsa al ser humano a amar la vida y a

crear. La segunda es el reverso tenebroso de esta fuerza.
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ALFRED ERNEST JONES

(1 de enero de 1879 — 11 de febrero de 1958) neurdlogo galés, psicoanalista y
biégrafo oficial de Sigmund Freud. Como el primer practicante en lengua inglesa
del psicoanalis y como presidente de la Sociedad Britanica de Psicoanalisis y de la
Asociacion Internacional de Psicoandlisis en las décadas de 1920 y 1930, Jones
ejerci6 una influencia sin comparacibn en el establecimiento de sus

organizaciones, instituciones y publicaciones en el mundo del habla inglesa.

Nacié en Gowerton, una villa industrial en las afueras de Swansea, al sur de
Gales, hijo de un ingeniero en una fabrica de carboén, Jones estudié en la Escuela
primaria de Swansea, el Colegio Llandovery, en la Universidad de Cardiff y en la
University College de Londres donde en 1901 obtuvo el titulo en medicina seguido
de un doctorado y una membresia en el Colegio Real de Médicos en 1904. Estaba
particularmente satisfecho de recibir de la Universidad, la medalla de oro en

obstetricia de su distinguido compafiero galés Sir John Williams.
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PERALDI FRANCOIS (1938-1993)

No ha sido en Francia sino en Canada y en particular en Montreal, donde Francois
Peraldi influyo sobre la historia del lacanismo. De origen corso, inicié estudios de
medicina en Paris, pero muy pronto se orientd hacia el psicoanalisis, realizando
una cura de objetivo didactico con Simone Decobert, en el marco de la Société
psychanalytique de Paris (SPP). Intelectual brillante, Peraldi pertenecié a esa
generacion psicoanalitica francesa, la cuarta, para la que el compromiso con el
Freudismo se basaba en la pasion intelectual, la critica radical al orden establecido
y la impugnacién violenta de las instituciones psiquiatricas y psicoanaliticas. Este
compromiso debia necesariamente desembocar en la ruptura o el exilio. Alumno
de Roland Barthes (1915-1980), lector de Louis Althusser (1918-1990), de Michel
Foucault (1926-1984) y de Gilles Deleuze (1925-1995), no podia encontrarse en
su lugar en el universo estrecho de la SPR Como homosexual, no tenia en efecto
ninguna posibilidad de llegar a ser psicoanalista. Después de haber sufrido un
rechazo categoérico, se volvio hacia la Ecole Freudienne de Paris (EFP), mas

liberal respecto de la homosexualidad.

En 1969 comenzd a practicar el psicoandlisis, después de haber tenido en Jura
una experiencia de psicoterapia institucional con nifios psicoticos. Sensible a todas
las formas de exilio y cosmopolitismo, apasionado del cine, del jazz y de la cultura
norteamericana, muy pronto se sinti6 incbmodo en la atmoésfera del lacanismo
parisiense de la década de 1970, donde la ensefianza del maestro giraba hacia el

dogmatismo y el culto de la personalidad.

Después de considerar la posibilidad de ensefiar literatura en la Universidad de
Harvard, y de haber establecido vinculos con intelectuales norteamericanos, en
particular William Richardson y John Muller, futuros fundadores en Boston del
Lacanian Forum, sali6 de Francia en 1974 para tratar de crear "otra escena" del
psicoanalisis. Al afio siguiente abridé, en Montreal, un seminario de iniciacién en el
pensamiento lacaniano, en el marco del departamento de lingiistica y traduccion

de la universidad.




Fundo en 1986 la Red de Carteles, considerablemente abierta a analistas de
diversos horizontes) y con participar en la creacion de tres nuevas revistas:
Frayages, Trans, Filigrane. Su homosexualidad no le generd ningun problema en
la practica del psicoanalisis, de tal modo evito crear nada parecido a un circulo de

jovenes iniciados, o tomar en analisis solamente a homosexuales.

Francoise Peraldi muri6 de sida a los 55 afios. Al descubrir su enfermedad
reaccion0 con colera y violencia; no aceptaba la muerte. Continué practicando
hasta su ultimo aliento, mientras redactaba la cronica de su genealogia familiar.
Queria transmitir a sus sobrinos y amigos fragmentos de su historia inmersa en el
siglo: Francoise sabia recibir de manera principesca -ha escrito Régine Robin-.
Nos veiamos en las cuatro esquinas del planeta [.---]. Le gustaba hablar de sus
lecturas, nunca de sus pacientes. Los respetaba. Esa era una zona vedada. Nadie

se aventuraba en ella."




GEORGES GILLES DE LA TOURETTE

Georges albert édouard brutus gilles de la tourette(30 de octubre de 1857 en
Saint-Gervais-les-Trois-Clochers, cerca de Poitiers, Francia - 26 de mayo de 1904
en Lausana, Suiza) fue un neurdlogo francés. Es el epdénimo del sindrome de

Tourette, un trastorno neurolégico.

En 1873, a la edad de 16 afios, Tourette comienza estudios médicos en Poitiers.
Mas tarde se mudaria a Paris donde se convertiria en estudiante, amanuense y
médico doméstico de su mentor, el influyente neurélogo contemporaneo Jean-
Martin Charcot, director del Hospital de Salpétriere. Charcot también lo ayudo a
ascender en su carrera académica. Tourette estudié y dio clases de psicoterapia,
histeria y ramificaciones médicas y legales del mesmerismo (actual hipnosis). En
1884, Tourette describi6 en nueve pacientes los sintomas del sindrome de
Tourette, para el que utilizé el nombre de "maladie des tics" (enfermedad de los
tics). Charcot renombraria el sindrome a "enfermedad de Gilles de la Tourette" en

su honor.

Tourette publicé un articulo sobre la histeria en el Ejército aleman, que irritd a Otto
von Bismarck, y otro articulo sobre las condiciones antihigiénicas en los hospitales
flotantes del rio Tamesis. Analiz6 con Gabriel Legue el relato de la abadesa
Jeanne des Anges sobre su histeria, que supuestamente estaba basado en su
amor no correspondido por el sacerdote Urbain Grandier, que seria quemado mas

tarde por brujeria.

Alrededor de 1902, la enfermedad de Tourette empeord y se le expulsé de su
puesto.Gilles de la Tourette muri6 el 26 de mayo de 1904 en un hospital

psiquiatrico de Lausana, Suiza.
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GEORGES DEVEREUX

(Lugos, actual Rumania, 1908 - 1985) es el nombre adoptado a partir de 1932 por
Gybérgy Dobd, psicoanalista y etndlogo de origen hungaro, promotor del

etnopsicoanalisis.

Hijo de madre alemana y padre hungaro, Devereux crecid en un ambiente
cosmopolita y multilinglie, dominando desde pequefio cuatro idiomas (hungaro,
rumano, aleman y francés). En 1926 se trasladd a Paris, en cuya universidad fue
alumno de Marie Curie. Después, abandoné la fisica y quimica en favor de la
linglistica, inscribiéndose en la Escuela de Lenguas Orientales. Las ensefianzas
de Marcel Mauss y Lucien Lévy-Bruhl lo encaminaron hacia la antropologia,
campo en el que destac6 precozmente: en 1932 publica sus primeros articulos en
American Anthropologist, revista sefiera en su campo. Ese mismo afio cambia su

nombre hangaro, Gyorgi Dobo, por Georges Devereux y adopta la fe catdlica.

En 1935 realiza su primer trabajo de campo entre los indios Mojave de Arizona.
Después, convive con los Sedang-Hoi de Indochina. Durante varios afios, da
clases en la Universidad de Berkeley (California). Tras la Segunda Guerra
Mundial, se pone en tratamiento con el analista Marc Schlumberger y se integra en
varias asociaciones de psicoanalistas. De vuelta a Francia, en 1964, trabaja como
director de estudios en la Ecole pratique des hautes études por recomendacion de

Claude Lévi-Strauss.

Devereux tenia un interés especial por la cultura griega. Entre sus trabajos
dedicados a esta area destacan su analisis de Baubo (Devereux 1984) y su lectura
psicoanalitica del mito de Edipo, cuya ceguera voluntaria interpreta como metafora
de la castracion. Dedicé también un libro al analisis psicoanalitico de los suefios
gue aparecen en las tragedias griegas. Como Roger Caillois, defiende el ideal

democratico de Atenas frente al militarista de Esparta.

Su doble faceta de etndlogo y psicoanalista, que pone a prueba los
planteamientos freudianos en culturas no occidentales, aproxima su figura a la del
también hangaro Géza Rbheim. Les separa su posicion ante Melanie Klein, cuyas

tesis, aceptadas por R6heim, rechaza Devereux.
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GEZA ROHEIM

(Budapest, 12 de septiembre de 1891- Nueva York, 7 de junio de 1953) fue un

antropologo y psicoanalista hungaro.

Roéheim fue hijo Unico y se crié en una familia burguesa, bastante prospera. Tras
leer El dltimo mohicano de James Fenimore Cooper, a los ocho afios, decide
dedicar su vida a la etnografia. Desde entonces, lee con voracidad estudios sobre
mitologia y etnografia, temas en los que se convierte muy pronto en un experto. A

los veinte afos, publica su primer articulo, «Dragones y matadores de dragones».

En 1918 se casa con su novia, llonka, iniciando un matrimonio que dur6 hasta la
muerte de ella, en 1953. A pesar de sus continuas discusiones, formaron una
pareja inseparable. llonka colaboré con él en el trabajo de campo y pasé a

MmAaguina sus manuscritos.

También en 1918 conoce en persona a Freud. En 1919 comienza a dar clases
como profesor de antropologia en la Universidad de Budapest. En 1921 gana el
Premio Freud al mejor estudio cientifico sobre analisis aplicado. En 1925 el
maestro declara que Roéheim y Theodor Reik son las dos personas que mas han

hecho por ampliar los puntos de vista expuestos por €l en Totem y tabu.

En 1938 deja su puesto en Budapest y emigra a Estados Unidos huyendo de la
inminente guerra. Se incorpora al hospital Worcester State como analista, y en

1939 se traslada a Nueva York, donde vive en adelante

La muerte de llonka en 1953 afectd tanto a Roheim que éste muri6 dos meses

mas tarde.

La obra de Réheim no fue bien recibida en su época entre los estudiosos del

folklore, poco receptivos en general al enfoque psicoanalitico.

Entre sus obras destacan El enigma de la esfinge (1934), Magia y esquizofrenia y
Las puertas del suefio (1952).
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HARRY STACK SULLIVAN

(1892 - 1949) fue un psiquiatra estadounidense cuyo trabajo en psicoanalisis
estuvo basado, a diferencia de las observaciones mas abstractas del inconciente
de Sigmund Freud y sus discipulos, en observaciones directas y verificables de

sus pacientes.

Desarrollé una teoria psiquiatrica basada en relaciones interpersonales en que un
prolongado asalto al yo interno del individuo ("self system"), en situaciones de

agresion psicoldgica extrema, podria causar la esquizofrenia.

Desarroll6 una teoria psiquiatrica basada en relaciones interpersonales en que un
prolongado asalto al yo interno del individuo ("self system"), en situaciones de

agresion psicologica extrema, podria causar la esquizofrenia.

Junto con Clara Thompson, Karen Horney, Erich Fromm, Erik H. Erikson y Frieda
Fromm-Reichmann, Sullivan construyé los fundamentos para comprender al
individuo basado en la red de relaciones interpersonales en la que éste se
encuentra. En esta teoria, los males objeto de estudio y tratamiento de la
psiquiatria, son en un grado considerable producto de las fuerzas culturales. En la
terapia, se ha de poner atencion en las interacciones (llamadas por otros autores
“relaciones objetales”) mas que en lo "intrapsiquico". Esta buUsqueda de
satisfaccion mediante el encuentro personal con los otros llevé a Sullivan a
considerar la soledad como la mas dolorosa de las experiencias humanas. Llevo la
psicoterapia mas alla de los limites del psicoandlisis freudiano, al tratamiento de la

esquizofrenia.

Es un sistema guia respecto a relaciones yo-td, llamadas por Sullivan
“integraciones parataxicas". Las formas como se desarrollan esas relaciones
pueden hacerse rigidas y dominar los patrones de pensamiento del adulto,
limitando sus acciones y reacciones respecto al mundo y como lo ve. Las

consecuentes inadecuaciones de juicio se llaman "distorsiones parataxicas".
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HEINZ KOHUT

(1913-1981), psiquiatra y psicoanalista norteamericano, nacio en Viena en el seno
de una familia judia meldmana y cultivada. Su infancia fue triste y solitaria pues
sus padres se ocupaban muy poco de él y sufri6 mucho por ello. En 1938 se
licencié en Medicina, después de lo cual se analizé con August Aichhorn y conocio
a Sigmund Freud. Con la expansion del nazismo, se vio forzado a emigrar a
Norteamérica y se instalé en Chicago. Tras especializarse en neurologia en 1944
y posteriormente en psiquiatria tres afios mas tarde, se incorpord al prestigioso
Instituto de Chicago fundado por Franz Alexander siguiendo el modelo del Berliner
Psychoanalytisches Institut. En el afio 1964, presidié la American Psychoanalytic
Association (APA), siendo vicepresidente de la IPA entre 1965 y 1973. En la
década de 1960, ante la crisis generalizada de la clinica psicoanalitica, incapaz de
encontrar soluciones clinicas a los trastornos de la personalidad que no eran de
naturaleza neurética o psicotica (estados borderline o limite), Kohut revitalizo el
psicoanalisis cuestionando parte de los conceptos clasicos, incorporando el

pragmatismo dogmatico norteamericano.
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HERMAN PIRON

Neuropsiquiatra y psicoanalista. Trabaja primero en la clinica de psiquiatria de la
Universidad de Utrecht y en el Hospital de Santa Ana de Paris y actualmente

practica en Anvers.

ANTONIO VERGOTE
Profesor de la Universidad de Lovaina, posee la triple formacién de filosofo,
tedlogo y psicoanalista. Nadie mejor que él para desarrollar los estudios que aqui

nos ofrece sobre el narcismo, la filosofia de la voluntad, la fe religiosa y el pecado.

WILFRID HUBER
Estudio psicologia en las universidades de Lovaina, Friburgo, Ginebra y paises.
Fue discipulo y colaborador del profesor de Greef y actualmente es asistente en

psicologia clinica, en la clinica psiquiatrica universitaria de Lovaina Rovenjoel.




HORACIO R. ETCHEGOYEN

Premio Konex 1996: Psicoandlisis.

Doctor en Medicina recibido en la Universidad Nacional de La Plata, 1949.
Realiz6 su formacidén psicoanalitica en la Sociedad Psicoanalitica Argentina,
completandola en la Sociedad Britanica de Psicoanalisis. Obtuvo la Beca de la
Oficina Sanitaria Panamericana para estudios de post grado en el Departamento

de Adultos de la Clinica Tavistock.

Recibié el Premio Anual Acadetius otorgado por la Asociacién Acadetius por su
importante contribucién al campo del Psicoanalisis y la Cultura. Presidente de la
Asociacion Psicoanalitica Internacional (API), desde 1993. Editor para América
Latina, International Journal / Review of Psycho-Analysis, desde 1989. Miembro
Honorario de la Sociedad Psicoanalitica de Mendoza. Coordinardor Cientifica de
FEPAL, 1980-1982. Miembro Fundador, Titular y Didactico de la Asociacion
Psicoanalitica de Buenos Aires. Vicepresidente de la Asociacion Psicoanalitica
Internacional, 1985-1987 y 1987-1989.

Public6é "Bateson and Matte-Blanco: Bio-Logic and Bi-Logic" - En Colaboracion,
International Review of Psychoanalysis, 1991. "Psychoanalysis during the last
decade" - Clinical and Theoretical Aspects. Psychoanalytic Inquiry, 1991.
"Concepto de perversion en psicoanadlisis" Diagndstico en Psiquiatria, 1988.
"Narcisismo primario ou relacao de objeto" - Revista Brasileira de Psicanalise,
1988. "El nacimiento del psicoanalisis" - Ledn Grinberg Comp. Introduccién a la
Teoria Psicoanalitica, 1989. "Estudios de clinica psicoanalitica sobre la
sexualidad" - En Colaboracion, Nueva Vision, 1977. "Los fundamentos de la
técnica psicoanalitica” - Amorrortu Editores, 1986. Fue nombrado "André Ballard

Lecturer" en la Facultad de Columbia de Nueva York, 1992 .




JACQUES VAN RILLAER

Jacques van Rillaer (1944) es doctor en psicologia. Practicd el psicoanalisis
freudiano durante diez afios para, posteriormente, orientarse hacia las terapias
conductistas y cognitivas, las cuales ha practicado durante los ultimos quince
afnos. Es profesor de psicologia en la Universidad de Lovaina la Nueva (Bélgica) y
en la Facultad Universitaria de Saint-Louis (Bruselas).

JAIME TOMAS IRURETAGOYENA

Nacié en Iran (Guipuzcoa) en 1921, fallecié el pasado 22 de junio en Madrid.
Pertenecia a una familia de intelectuales republicanos, sobrino de Victoria Kent y
primo hermano de Tomas Meabe; era integrante, aunque algo tardio, de aquella
generacion idealista, lUcida y generosa, tan importante en la historia reciente de

Espafia.

Siendo nifio viene a estudiar Bachillerato a Madrid, posteriormente se exilia a
Paris, donde su padre era consul general de Espafia. De alli, ante la inminencia de
la invasion nazi, se trasladan a México, donde estudia Medicina en condiciones
muy precarias, simultaneando sus estudios con cualquier trabajo para mantener a

su familia.

Posteriormente se traslada a Buenos Aires con objeto de formarse en
Psicoandlisis, posibilidad inexistente a la sazén en México. Alli se forma como
psicoanalista, siendo uno de los miembros mas importantes de su generacion en
la Asociacion Psicoanalitica Argentina. Alli se casé y nacieron sus tres hijos. En
1973 viene a Madrid, invitado por el pequefio grupo de psicoanalistas, que por
entonces iniciaban el movimiento psicoanalitico en nuestra capital, con quienes
desde su llegada colaboré con un gran respeto y valoracion de las dificultades del
tan aislado esfuerzo que venian efectuando. Con su impulso y gestiones ante las
autoridades de la Asociacion Psicoanalitica Internacional se crea el Grupo de
Estudios Psicoanalitico de Madrid, posteriormente Asociacion Psicoanalitica de

Madrid. En ella ejercié largos afios su magisterio como psicoanalista de futuros




psicoanalistas, como supervisor clinico y como profesor de seminarios teoricos,
dejando una indeleble impronta en toda una generacion de profesionales

espafoles.

Fue un psicoanalista preocupado siempre de la importancia clinica y terapéutica
del psicoanalisis, enormemente respetuoso con la idiosincrasia y las necesidades
emocionales de sus pacientes y discipulos, y siempre lejos de las faciles y

brillantes modas especulativas.

Presidi6 hasta su fallecimiento el Instituto de Medicina Psicosoméatica y
Psicoterapia Médica, que bajo su presidencia ha sido un foro de discusion abierto
a cualquier ideologia, y donde se daban cita desde los mas importantes
pensadores internacionales en el campo de la Psicosomatica y el Psicoanalisis,
hasta cualquier joven profesional que sintiera el deseo de comunicar sus

experiencias y teorizaciones.




JANINE PUGET

Médica, Psicoanalista, Miembro Titular de la Asociacion Psicoanalitica de Buenos
Aires (APdeBA) y de la Asociacion Argentina de Psicologia y Psicoterapia de
Grupo, Directora Cientifica en ambas instituciones del Departamento de
Psicoandlisis de Pareja y Familia, Miembro de la Asamblea por los Derechos
Humanos (APDH).




JEAN-MARTIN CHARCOT

(Paris 1825- Montsauche-les-Settons 1893), neurdlogo francés, profesor de
anatomia patoldgica, titular de la catedra de enfermedades del sistema nervioso,
miembro de la Académie de médecine (1873) y de la Académie des Sciences
(1883). Fundador junto a Guillaume Duchenne de la neurologia moderna y uno de

los mas grandes médicos franceses.

Charcot se orienta hacia la medicina mental por vias originales y fecundas. Pone
en evidencia la relacion existente entre las lesiones de ciertas partes del cerebro y
la afectacion de las habilidades motrices. Es el precursor de la psicopatologia.
Fundador de la escuela de neurologia del Hbpital de la Salpétriere, donde también
imparte clases, con lecciones célebres de las que recoge una muestra importante
en su obra en tres volumenes Lecons sur les maladies du systeme nerveux faites
a la Salpétriere que fueron publicadas entre 1885 y 1887. Freud fue uno de sus
alumnos, asi como Joseph Babinski, Gilles de la Tourette y Gilbert Ballet. Médicos
de muchos paises acudieron a trabajar con él y recibir sus lecciones. Fueron

relevantes sus investigaciones sobre la histeria.

Jean-Martin Charcot padecia una insuficiencia coronaria severa de caracter
cronico y murié de un infarto de miocardio. Segun otra versién habria muerto de

un edema pulmonar.

Su hijo Jean-Baptiste Charcot (1867-1936), que también era médico, particip6 y
dirigié varias campafias de exploracion y de investigacidbn oceanografica en las
regiones polares. Jean-Baptiste Charcot moriria en el mar a bordo del "Pourquoi-
Pas IV"
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JEAN PAULUS

Jean Paulus nace en 1908, es titular de la catedra de psicologia general de la
Universidad de Lieja desde el afio 1945. Adquiere su formacion en lieja (1926-
1931), en Paris (1932-1934), bajo la direccion de Pierrre Janet, y en diversos
centros de los Estados Unidos (1947 -1949). Sobre todo en Harvard, Berkeley y
Saint Luis. Asi mismo ha residido largas temporadas en Africa (1957- 1965),

ensefiando en las universidades de Lubumbashiz y Bujumbura.

Es miembro fundador y antiguo presidente de la Sociedad Belga de Psicologia;
miembro de la Asociacién de Psicologia de Lengua Francesa y de la Sociedad
Francesa de Psicologia, asesor de la Academia Internacional de la Filosofia de las
ciencias. Sus primeras obras versan sobre Historia de la Filosofia (Henry de Gand,
Paria, 1938), después se consagra exclusivamente a la psicologia y publica
diversos libros y articulos sobre psicologia general clinica, patologia, asi como de

antropologia cultural




JEREMY SAFRAN

Profesor y director de entrenamiento clinico en la New School for Social Research
en Nueva York, miembro de la facultad del programa de pos doctorado en
psicoandlisis de la Universidad de Nueva York .Ha trabajado innovativamente en
el campo del proceso relacional en psicoterapia y es reconocido por su trabajo en
los impasses terapéuticos y las emociones en psicoterapia; y por su integracion de
principios desde la psicologia budista en la psicologia Occidental. Hapublicadomas
de noventa articulos profesionales. Sus libros incluyen Emotion in Psychotherapy,
Negotiating the Therapeutic Alliance: A Relational Treatment Guide, (traducido)
Interpersonal Process in Cognitive Therapy, and Psychoanalysis and Buddhism:

An Unfolding Dialogue.




JOHN KATZENBACH

John Katzenbach es escritor y periodista. Ha trabajado como cronista de tribunales
para The Miami Herald y Miami News y ha sido colaborador en otras publicaciones
periddicas como The New York Times, The Washington Post y The Philadelphia
Enquirer. Ha publicado mas de diez novelas, entre las que se destaca El
psicoanalista (2002), Al calor del verano (2005), Retrato en sangre (2006) y Juicio
final (2006) todas publicadas por Ediciones B. Candidato en dos ocasiones a los
prestigiosos premios Edgar, que concede la American Mistery Writers Association,
varias de sus novelas han sido llevadas al cine. Actualmente participa como
guionista de la adaptacion de Historia del loco a la pantalla grande.

Vive en Massachussets.




BLEGER JOSE

(1922-1972). Psiquiatra y psicoanalista argentino, Marxista y militante comunista,
especialista en psicosis, clinico de los estados limite, José Bleger fue una de las
figuras importantes de la segunda generacion psicoanalitica de la Argentina.
Suscitd tanta hostilidad como idolatria, por su ambivalencia, sus coleras y su doble
compromiso con el comunismo y el psicoanalisis. Nacido en Ceres, Provincia de
Santa Fe, provenia de una familia judia inmigrante, instalada en una colonia
agricola. Realiz6 sus estudios de medicina en Rosario y practico la psiquiatria en

Santiago del Estero.

En 1958 publicé una obra dedicada a la relacion entre el psicoanalisis y el
materialismo dialéctico. A diferencia de Politzer, que habia pasado desde un
Freudismo critico a una militancia estalinista y antifreudiana, Bleger tratd mas bien
de realizar la sintesis de ambas doctrinas, a fin de definir una psicologia de la

personalidad.

En el interior de la APA desempefid un papel importante desde el punto de vista
de la formacion didactica. En el plano clinico, se orientd hacia las tesis de Melanie
Klein y Ronald Fairbairn, interesandose particularmente por lo que él llamaba "la
indiferenciacion primitiva". Teoriz6 la cuestion de las personalidades llamadas
"ambiguas”, es decir, afectadas de trastornos de la personalidad. En el momento
de la crisis que sufri6 la APA y que desembocd en la creacién de los dos
movimientos de impugnacion de la ortodoxia Freudiana (Plataforma y Documento),
José Bleger, ya enfermo, a pesar de su compromiso con la izquierda, se declar6é
favorable a la continuidad institucional, provocando con ello la célera de sus
propios alumnos, decepcionados por su actitud. Murié de una crisis cardiaca a los

49 afos.




JOSEF BREUER

fue un Fisidlogo y Psicologo austriaco (Viena, 15 de enero de 1842 — 20 de junio
de 1925), descubridor de la funcién del oido en la regulacion del equilibrio y del
mecanismo de la regulacion térmica del cuerpo por medio de la respiracion.
Creador del método catartico para el tratamiento de las psicopatologias de la

histeria. Dicho método fue precursor del método psicoanalitico de Sigmund Freud.

Nacido en el seno de una prestigiosa familia judia, su madre fallece cuando Josef
contaba con tan solo 4 afios de edad. Queda entonces al cuidado de su abuela
materna y de su padre, el rabino Léopold Breuer (1791-1872), quien era una
eminencia en judaismo y redactor del manual de instruccion religiosa utilizado en
las escuelas judias de Viena. Sin embargo, Josef, fiel defensor de los principios de
la asimilacion, no creyente ni practicante a pesar de mantenerse durante toda su
vida apegado a los principios fundamentales del judaismo, decide tomar el camino

de la medicina en la que comenzé a cursar sus primeros estudios en 1859.

Hacia 1868, trabaja en el laboratorio de fisiologia del Dr. Ewald Hering donde
descubre la funcién del nervio neumogastrico en el proceso de la regulacion
térmica corporal por medio de la respiracion, que determina la relaciéon entre los
pulmones y el sistema nervioso. A este proceso se lo conoce finalmente como el
reflejo de Hering-Breuer. Ese mismo afio se casa con Mathilde Altmann, con la

que tendra cinco hijos: Robert, Bertha, Margaret, Hans y Dora.

En 1871 decide terminar con su carrera universitaria para dedicarse a la atencién
particular de pacientes, entre los cuales se destacan personalidades como

Johannes Brahms, Marie von Ebner-Eschenbach y Franz Brentano.

En un curso sobre afecciones renales que imparte en dicho instituto, hacia 1877
conoce a Sigmund Freud, uno de sus alumnos, con el que entablara una estrecha
relacion entre Josef Breuer y Sigmund Freud, mantenida entre 1882 y 1895, se

articulé en diversos frentes. Ademas de hacerse amigos intimos, Breuer tuvo un
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papel importantisimo en la vida de Freud como figura paterna, aconsejandolo en

los distintos aspectos de la carrera que compartian.

Breuer y Freud, como meédicos clinicos, ya venian atendiendo en paralelo a
pacientes con trastornos psiquicos, en especial a mujeres de la burguesia de
Viena con sintomas histéricos, pero es a partir del tratamiento a Anna O.
(seudonimo dado por Josef Breuer a Bertha Pappenheim para proteger su

identidad) que Breuer desarrolla los primeros estudios sobre la patologia histérica.

Entre otras tantas teorias, a Breuer se le atribuye el concepto de que la percepcion
y la memoria son procesos psiquicos completamente distintos, y de haber

desarrollado una teoria de las alucinaciones.

Sin duda alguna, Josef Breuer fue un personaje de gran influencia en el proceso
tedrico de la psicologia, a pesar de haber sido subestimado su influencia en los

conceptos de Sigmund Freud.

Breuer es reconocido como uno de los mejores fisi6logos y psicologos de Viena.

Fallece en la misma ciudad que lo vio nacer, el 20 de junio de 1925, a los 83 afios.
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JOSE FRANCISCO SOCARRAS

Pionero de la psiquiatria y de la educacion.
Dentro de las mudltiples facetas de este humanista colombiano sobresalen su
profesidbn de médico psiquiatra y su carrera de educador. Fue ademas politico y
orador, lider estudiantil, periodista y escritor, filosofo e historiador, duefio de una
inteligencia abierta al cambio, en blsqueda constante de soluciones y remedios

para un pais que debia crecer hasta encontrarse con el mundo.

Ya desde el momento en que eligié el psicoanalisis como tema de su tesis de
grado en la Universidad Nacional, en donde recibi6 su titulo en 1930, expresaba
un interés por formas innovadoras del ejercicio de su profesion; mas tarde, entre
1946 y 1950 con el auxilio de una beca, residi6 en Paris y alli hizo
especializaciones en psiquiatria, neurologia y psiquiatria infantil. Miembro
adherente de la Sociedad Francesa de Psicoanalisis, cofundador del Instituto
Colombiano del Sistema Nervioso, presidié la Sociedad Colombiana de
Psicoanalisis y actu6 como secretario de la misma durante varios periodos en la
década de los sesenta. Por mas de cincuenta afios dictd distintas catedras
relacionadas con su especialidad en la Universidad Nacional, la Escuela Normal
Superior, la Universidad Externado de Colombia, la Universidad Libre y en la

Universidad Javeriana.

Encargado por el gobierno de Enrique Olaya Herrera de dar un viraje al sistema
educativo, tarea decisiva en la modernizacion del pais que pretendia la Republica
Liberal, sus estudios sobre educacién condujeron a la fundaciéon de la Normal
Superior, cuya rectoria desempefo entre 1937 y 1944, modernizando los sistemas

de aprendizaje y ensefianza, abriendo espacios para la mujer profesional,




elevando su nivel cultural para borrar las diferencias que la habian estigmatizado.
Se integr6 al grupo de intelectuales que, alrededor del celebre Instituto
Pedagdgico que dirigi6 Paul Rivet, gener6 en Colombia una amplia veta de

estudios sociales, formd una generacion fecunda y es el origen de diversos

En sus ultimos afos, reflexivos y calmados, pertenecié a las academias de
Medicina, de la Lengua y de Historia. Recibié los méas altos reconocimientos que
otorga el gobierno nacional en el area de la educacion. Todo ello sin dejar de tener
un aire sencillo y amistoso, el mismo con que habia llegado a la capital cuando era
un joven provinciano, sin influencias ni dinero, salido de Valledupar (donde habia
nacido en 1907) en busca del conocimiento, equipado con una inteligencia

perceptiva que le ayuddé a volar muy alto.




JUAN CARLOS VOLNOVICH

Médico y casi psicélogo, ya que interrumpio la carrera de psicologia cuando los
militares  intervinieron la Universidad de Buenos Aires en 1966.
El Dr. Volnovich, desde hace mas de tres décadas, no pertenece a ninguna
escuela, a ninguna asociacion, grupo, institucion académica o asistencial pero,
como invitado, ha transitado por casi todo el universo “psi” de su pais, la

Argentina, y en el extranjero.

A principios de la década del 60 se formd en la Asociacidn Psicoanalitica
Argentina a la que renuncid6 en 1971 integrando el Grupo Plataforma.
Durante los afios de la Dictadura Militar en la Argentina fue psicoanalista en el
Servicio de Psiquiatria del Hospital Pediatrico William Soler en La Habana, Cuba.
Desde su regreso del exilio ha colaborado con casi todos los Organismos de
Derechos Humanos, especialmente con Abuelas de Plaza de Mayo.
Es una de las diez Personas Claves de Infancia en la Argentina, nombrado por el
Instituto Interamericano del Nifio, organismo especializado de la Organizacién de
Estados Americanos (OEA).




JUAN DAVID NASIO

Figura prominente del psicoandlisis actual, se ha desempefiado como docente en La Sorbona durante treinta afios.
Entre sus numerosos libros se cuentan El dolor de la histeria, Los gritos del cuerpo, ¢Como trabaja un
psicoanalista?, Los mas famosos casos de psicosis, Un psicoanalista en el divan, Edipo: el concepto crucial del
psicoanalisis, todos ellos publicados por Editorial Paidos.

KAREN HORNEY




Karen Danielsen (16 de septiembre, 1885, Blankenese - 4 de diciembre, 1952,

Nueva York) fue una psicoanalista germano-estadounidense.

Después de obtener su titulo de médico, recibié capacitacién psicoanalitica con
Karl Abraham y desde 1920 hasta 1932 condujo una consulta privada mientras
daba clases en el Instituto Psicoanalitico de Berlin. Al mudarse a la ciudad de
Nueva York en 1934, ella empezé a dar catedra en la New School for Social
Research.

Se distancio de algunos de los principios basicos de Sigmund Freud, rechazando
su concepto de la envidia del pene y enfatizando la necesidad de ayudar a los
pacientes identificando y confrontando las causas especificas de las ansiedades

comunes en vez de enfocarse sobre los traumas de la infancia y las fantasias.

Al ser expulsada del New York Psychoanalytic Institute en 1941, organizé un
nuevo grupo, la Association for the Advancement of Psychoanalysis. Entre sus
obras se encuentran The Neurotic Personality of Our Time (1937) y New Ways in
Psychoanalysis (1939).

LUIS ANTONIO CHIOZZA.
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Premio Konex 1996: Psicoandalisis. Médico recibido en la Facultad de Medicina

de la Universidad de Buenos Aires, 1955.

Miembro Titular de la Asociacion Psicoanalitica Argentina, 1974. Profesor Titular
de Psicofisiologia de la Facultad de Psicologia de la Universidad del Salvador,
1976-1981. Profesor Titular del Instituto de Psicoandisis de la Asociacion
Psicoanalitica Argentina, 1971-1978. Director del Centro de Consulta Médica
Weizsacker, desde 1972. Presidente Honorario del Instituto di Ricerca

Psicosomatica, Italia, desde 1995.

Ha publicado los siguientes libros "Psicoanalisis de los trastornos hepaticos" -
1963 y 1984. "Cuerpo, afecto y lenguaje" - 1976, 1977 y 1981. "Trama Yy figura del
Enfermar y del Psicoanalizar", 1980. "Psicoandlisis: Presente y Futuro",1983.
"¢ Por qué nos enfermamos?" 1986 y 1994. "Un lugar para el encuentro entre

medicina y psicoandlisis”, 1995.

Edité en CD Rom de las obras completas actualizadas hasta agosto de 1995.

LUIS KANCYPER




Luis Kancyper, médico psicoanalista, es miembro titular en funcién didactica de la
Asociacion Psicoanalitica Argentina y de la Asociacion Psicoanalitica
Internacional. Autor de numerosos articulos de clinica, metapsicologia y técnica
psicoanaliticas, publicados en las principales revistas internacionales de
psicoanalisis. Desde hace muchos afios dicta seminarios y supervisiones en las

sociedades de psicoanalisis de América latina y Europa.

Sus libros han sido traducidos a varias lenguas: Jorge L. Borges o el laberinto de
Narciso (1989, Paidds), Resentimiento y remordimiento (1991, Paiddés y 2006,
Lumen), La confrontacién generacional (1997, Paidés y 2003, Lumen), Jorge Luis
Borges o la pasion de la amistad (2003, Lumen), ElI complejo fraterno (2004,
Lumen) y Adolescencia: el fin de la ingenuidad (Lumen, 2007). Fue co-compilador
de Clinica psicoanalitica de nifios y adolescentes (1998, Lumen) y compilador de

Volviendo a pensar con Willy y Madeleine Baranger (Lumen, 1999).

El pensamiento sélido y audaz de Luis Kancyper cuestiona y remueve el saber

psicoanalitico.

MADELEINE BARANGER




Premio Konex 1996: Psicoanalisis.Licenciada en Letras Clasicas recibido en la
Universidad de Toulouse, 1941. Directora del Instituto de Psicoanalisis de
Montevideo, 1955-1964. Analista Didacta, Supervisora y Profesora de Seminarios
en Montevideo y en Buenos Aires. Public6 los "Problemas del campo
psicoanalitico” - Con Willy Baranger, 1969. "Proceso y no proceso en el
tratamiento analitico” - Con Willy Baranger y Jorge Mom, Congreso Psicoanalitico
Internacional, Madrid, 1983. "El trauma psiquico infantil, De nosotros a Freud" -
Con Willy Baranger y Jorge Mom, Congreso Psicoanalitico Internacional,

Montevideo, 1987. "La mente del analista: de la escucha a la interpretacion.

MARCELO VINAR




Doctor en Medicina, Facultad de Medicina, Universidad de la Republica, Uruguay.
Psicoanalista, uruguayo. Trabaja como psicoanalista en Educacion Médica y en la
formacion de docentes y atencion a la infancia marginal. Publicé (entre otros) en
coautoria con su esposa, Maren Ulriksen, “Fracturas de Memoria. Crénicas para
una memoria por venir’ (Ediciones Trilce); “El préjimo, ¢mi semejante o

enemigo?”, (Ediciones Trilce, 1998).

Durante su exilio en Francia, trabajo en la clinica de la Chesnaie y dirigié L’Ecole
de Psychiatrie Institutionnelle y ha dedicado gran parte de su vida a trabajar el

tema de la memoria y la violencia.

MAREN ULRIKSEN:




Nacida en Chile. Uruguaya por adopcion hace mas de 30 afios. Médica Psiquiatra
y Psicoanalista. Profesora agregada de la Clinica Psiquiatrica Pediatrica. Ha
trabajado por muchos afios en asuntos relacionados con temas vinculados a la
familia. Participé en la redaccion del nuevo codigo para en el anteproyecto del
Caodigo de la Nifiez y Adolescencia de Uruguay, de acuerdo al marco conceptual
que fija la Convencién sobre de los Derechos del Nifio (CDN).
Es  consultora  del Instituto  nacional del nifio en  Uruguay.
Ella ha publicado libros y articulos sobre el tema del exilio, los derechos humanos

y la Shoah.

MARIA EUGENIA SANCHEZ DIAZ DE RIVERA.




De nacionalidad mexicana. Doctora en Sociologia por L!Ecole des Hautes Etudes
en Sciencies Sociales. (Sorbona) Paris.
Beca Posdoctoral Fulbright. Universidad de Cornell, Ithaca, Nueva York. Vivio y
trabajo 15 afios en una comunidad indigena de la Sierra Norte de Puebla (México)
en donde inicié un proceso de transformacion social y de accion intercultural al

que sigue vinculada.

Investigadora y profesora de la Universidad Iberoamericana Puebla. Lineas de
investigacion: Globalizacion, identidad e inequidad. Etica social Iniciadora de la
Céatedra Alain Touraine en la UIA Puebla. Autora de varios libros en espafiol, uno

en francés y numerosos articulos en revistas mexicanas y extranjeras.

Libros recientes publicados 0 en preparacion:
-Las veredas de la incertidumbre. Relaciones interculturales y supervivencia digna.
(2005) UIA P, uv, UASL, UAS, Colegio de Puebla.
-ldentidades, globalizacion e inequidad. (2007) (Coordinadora) UIA P-Iteso.
-Bases sociologicas del desarrollo humano. (En preparacion)
Recibid en Agosto de 2006 la condecoracion de las Palmas Académicas que

otorga el Gobierno de Francia.

MARTIN BARO




Ignacio Martin Baré nace el 7 de Noviembre de 1942 en Valladolid, Espafia. En
1959 ingresa a la orden de la Compafia de Jeslus de Orduiia donde
posteriormente sera trasladado por sus superiores a Centroamérica donde desde
1961 a 1966 realiza diversos estudios en el area de las Cs. Sociales (filosofia,

Letras).

En 1966 llega a El Salvador donde realizara funciones de profesor e inspector en
el Colegio Externado hasta 1967 donde comienza a dar clases en la UCA.
Después de realizar estudios en teologia, en 1970 comienza sus estudios de
Psicologia en la UCA hasta su licenciatura en 1975. Luego, en 1977 obtuvo la
maestria en Cs. Sociales en la Universidad de Chicago y dos afios mas tarde el
Doctorado en Psicologia Social y organizativa.

Al volver a San Salvador, a la UCA participa en diversas funciones directivas
dentro de la Universidad hasta asumir la direccion del departamento de Psicologia
en 1982.

En 1986 fundd y dirigio el Instituto Universitario de opinién publica (IUOP), ademas

particip6 del consejo editorial de UCA Editores.

Su vida puede ser descrita brevemente diciendo que fue escritor, maestro y
sacerdote. Publico 11 libros ademéas de articulos cientificos y culturales, en
diversas revistas latinoamericanas y norteamericanas. Su primer libro fue
publicado en 1972 y abord6 la psicologia social: "Psicodiagnéstico de América
Latina". En los siguientes libros integré a la psicologia social el contacto de la
guerra civil Salvadorefia, Martin-Baro insistié en que la Psicologia debia enfrentar

los problemas nacionales y que debia ser desarrollada desde las condiciones
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sociales y las aspiraciones histéricas de las mayorias populares. Ensefid una
psicologia comprometida criticamente con los diferentes proyectos alternativos de
sociedad existentes en Latinoamérica, para €l la psicologia debia adoptar un papel
desideologizador, por ello cuestion6 los principales modelos tedricos por
considerarlos inadecuados para tratar las situaciones de violencia colectiva que
prevalecian en Latinoamérica. Para él era muy importante que los psicélogos se
abrieran a conocer realidades distintas a la de origen para asi llegar a la
universalidad, por ello proponia que las asociaciones profesionales de psicdlogos
debian promover redes de comunicacion y cooperacion docente, de investigacion
y de practica profesional alrededor del mundo para que nuestra disciplina pudiese
ser relevante y captar las necesidades de las mayorias.

Siguiendo su interés por conocer las necesidades comunes utiliza el IUDOP para
conseguir informacién, a través de encuestas, del sentir de los Salvadorefios

sobre temas varios como la salud y el empleo o la democracia, la guerra y la paz.

Este interés por la verdad de la informacion y por conocer las necesidades reales
del pueblo lo hizo entrar en conflicto con la democracia cristiana y la extrema
derecha. Esto era un reflejo de las fuertes determinantes politicas que reinaban en
ese momento en El Salvador, influencia que no dejaba ajena a la psicologia y su
trabajo cientifico. Por ello la lucha de Martin- Bard por desideologizar la disciplina
y conscientizar a la poblacion sobre las condiciones de pobreza y de informar

sobre los intereses reales que existian tras la guerra etc.

Ignacio Martin-Baré fue brutalmente asesinado en la madrugada del 16 de
Noviembre de 1989 junto con sus compafieros de congregacion Dr. Ignacio
Ellacuria, Dr. Segundo Montes, Dr. Amando Lépez, Licenciado Juan Ramoén
Moreno y Licenciado Joaquin Lépez y LOpez. Este hecho ocurri6 mientras
prevalecia el toque de queda impuesto por el ejército salvadorefio ante la ofensiva
militar desatada por el Frente Farabundo Marti para la Liberacién Nacional
(FMLN).

Su muerte debe ser un estimulo reforzante que impulse a seguir la lucha con mas
fuerza enriqueciendo las ideas y los argumentos para asi continuar la labor de

denuncia de los efectos psicoldgicos de la guerra y de la opresién de los pueblos
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latinoamericanos, asi como participar activamente en aquellos proyectos dirigidos

a humanizar la condicién de las personas mas sufridas
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MAUD MANNONI

Psicoanalista francesa de origen Holandes. Discipula de F. Dolto y de J. Lacan y
miembro de la Escuela Freudiana de Paris, se ha opuesto en sus numerosas
obras al enfoque tradicional de la enfermedad infantil y tambien a la concepcion
social de la locura. Ha publicado, entre otros titulos: El nifio retrasado y su madre
(1964), El psiquiatra, su loco y el psicoanalisis (1970) y De un imposible a otro
(1982). (Courtrai, 1923)

Una de las mas importantes figuras del psicoandlisis francés, Maud Mannoni, murio, a los 74 afos, en Paris
de un paro cardiaco. Fue una de las fundadoras del psicoandlisis de nifios y una de las principales
representantes de la psiquiatria francesa. Mannoni fue discipula de Jacques Lacan, Francoise Dolto y Donald
Winnicott. Su esposo era el psicoanalista Octave Mannoni, quien murié en 1989. La obra de Maud Mannoni
gir6 alrededor de los nifios y adolescentes psicoticos y autistas.El psicoanalista Patrick Delaroche explicéd que
Mannoni decia que el psicoandlisis solo no basta para sacar de la psicosis a los nifios muy afectados. Y
agrego que la analista era muy sensible al peso de los factores extrapsicoloégicos que impiden la curacion,
como el retardo escolar y la alienacién de las familias perturbadas por la enfermedad de sus nifios.Mannoni
dirigioé un grupo lacaniano y publicé el libro La primera consulta con el psicoanalista, en el que explica que el
psicoanalisis no es la medicina y que no hay que pararse en los sintomas.Con el libro El nifio retardado y su
madre, de 1964, comenzd a expresar su interés por los nifios con problemas. En 1969, fundo junto a Robert
Lefort y los educadores Rose Marie e Yves Guerin la Escuela Experimental de Bonneuil Sur Marne, que dirigio
hasta que muri6.Esta escuela se dedica a reintegrar a los nifios psicoticos a la sociedad, y responde a la
necesidad de lograr una estructura para recibir a los nifios que no pueden ser tratados en los hospitales
psiquiatricos tradicionales, pero para los cuales la escuela ya no ofrecia respuestas. Los nifios que son
aceptados son psicéticos, con problemas escolares y neurosis graves.Maud Mannoni nacio el 22 de octubre
de 1923 en Courtrai (Bélgica) y escribié muchos libros, entre ellos La educacion imposible y La teoria como
ficcion.En 1994, fundd6 la Asociacién de Formacion Psicoanalitica y de Investigacion Freudiana Espacio
analitico.También incursioné como militante politica y apoyé la independencia de Argelia respecto a Francia.




MAX EITINGON

Max Eitingon (1881-1943) naci¢ en Rusia pero estudié medicina en Zurich. Uno
de los primeros analistas, fue tal vez la méas oculta, la posteridad de haber
preservado cerca de nada de su trabajo. Después de haber sido percibido como
un pais estable y viable elemento del movimiento psicoanalitico, Eitingon fue

invitado a unirse al Comité Secreto, compuesto como resultado de mezclar el




resultado de unos pocos disidentes' desviaciones, sobre todo Jung , que se habia

convertido en el Presidente de la Asociaciéon Internacional.

Eitingon estudio de la medicina ha llevado a Burgholzli, Suiza, donde, al igual que
Abraham habia, tuvo su primer contacto con el psicoandlisis, por medio de Jung.
A partir de 1907, Freud contactos y lleva a cabo un analisis con él, finalmente

unirse a las reuniones de la sociedad de Viena.

Después de su estancia en Suiza, se reunié con Abraham en Berlin, y se convirtio
en su complice en el desarrollo del psicoandlisis en Alemania. Debido a su
riqueza, Eitingon a menudo desempefian el papel de la financiador y fue un
notable organizador. Después de la muerte de Abraham, se hizo cargo de la

direccion de la Asociacion Internacional.

Arruinado durante la crisis de los afios 30, amenazada por el creciente
movimiento nazi, Eitingon emigré a Palestina, y ha contribuido a la creacion de

una Sociedad Psicoanalitica en Jerusalén.

A pesar de que son ahora conscientes de Eitingon ser un ferviente sionista, los
altimos rumores dicen que él tenia vinculos con la KGB. De hecho, era
sospechoso de ser agente de la KGB tan temprano como 1938, cuando un amigo

de su esposa fue detenido, un ruso sionista.

MAX HORKHEIMER W.

(1895-1973). Filésofo y socidlogo de origen judio aleman. En 1930 fue nombrado
director del Instituto de Estudios Sociales de la Universidad de Frankfurt. Con la
llegada del nazismo, debid huir a Nicaragua, donde sigui6 trabajando junto a otros
pensadores de la Escuela de Frankfurt. Su objetivo era crear una teoria de la
sociedad fuera emancipadora debido a que Horkheimer —y los otros pensadores
de esta corriente- pensaban que las ciencias sociales estaban dominadas
crecientemente por la racionalidad instrumental, lo que les impedia ser un
instrumento de liberacion social. Para el autor, esto supone una critica del
positivismo ya que conlleva una aceptacion de la facticidad que se cierra a

cualquier posibilidad de transformacion en Frankfurt.
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Esta perspectiva fue aplicada a los estudios del totalitarismo, la familia, el
mercado, etc. Horkheimer —junto a Adorno con quién escribid varios libros- se vio
luego fuertemente influenciado por el psicoanalisis y las teorias de Max Weber, lo
que le llevd a una critica de la agresividad y la racionalizacion en la vida moderna.
Actualmente es considerado uno de los méas importantes pensadores del siglo XX.
Sus principales textos son Dialéctica de la llustracion, Fragmentos filosoficos

(escrito junto a Adorno) y Critica de la razon instrumental.

MELANIE REIZES.

Nace el 30 de marzo de 1882 en Viena. Su padre, Moriz Reizes, pertenecia a una
sencilla familia judia muy religiosa, residente en Lvov, en esa época parte del
imperio austro-hungaro, actualmente parte de Ucrania. Estaba destinado a ser
rabino y a casarse con una joven elegida por sus padres, a la que no conocio
antes de la boda. A pesar de esto, siguio la carrera de Medicina, al finalizar la cual
rompio con la tradicion ortodoxa; era un hombre culto, que hablaba diez idiomas.
Comenzé el ejercicio de su profesion, y a los 37 afios, se divorcidé de su primer

esposa. Tres aflos después conocio, en Viena, a Libussa Deutsch, mucho menor
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que él. Esta pertenecia a una familia culta, en la cual tanto el padre como el

abuelo eran rabinos.

RAQUEL CORS ULLOA

Psicoanalista. Miembro de la AMP. Miembro de la NEL-ACP Nueva Escuela
Lacaniana-Asociacion Caraquefia de Psicoanalisis. Miembro del Campo Freudiano
de Bolivia, desde su fundacion. Egresada en Estudios Superiores en Psicoanalisis
del CID-Las Mercedes. Docente del diplomado de la UCV y del CID-Las
Mercedes, Centro de Investigacion y Docencia en Psicoandlisis. Psicoanalista de
CAPSI, Centro de Atencion y Aplicacion en Psicoandlisis, desde su fundacion,

Caracas, Venezuela.




NICOLAS CAPARROS SANCHEZ




Doctor en Medicina y Cirugia. Psiquiatra y Psicoanalista. Psicoterapeuta Individual
y de Grupos.Director y coordinador de cursos de formacion de Imago Clinica
Psicoanalitica desde 1998 hasta la actualidad. Director de la Revista Clinica y
Andlisis Grupal desde 1985 hasta la actualidad. Presidente de Honor de SEGPA.
Expresidente de la SEGPA de 1991 a 2000. Miembro del Consejo de Redaccion
de la Revista Spirali (Milan).Miembro titular de la Sociedad Francesa de
Psicoterapia de Grupo. Paris.Miembro titular de Espace Analytique. Exdirector del
Grupo Quipu de Psicoterapia desdel975 hasta 1998. Coordinador de cursos de
formacion del Grupo Quipu de Psicoterapia, desde 1975 hasta 1998. Exjefe de
Servicio del Hospital Psiquiatrico de Leganés. Profesor de Psicopatologia en la
Escuela de Psicologia de Madrid. Profesor invitado en la Universidad de Buenos
Aires, Facultad de Psicologia asignatura Psicologia General. Assistant del Hospital

Maudsley, Londres.

Imago es la segunda fundacion institucional del Doctor Nicolas Caparrés. Tras
veinte afios de formacidon de psicoterapeutas en el Grupo Quipu de psicoterapia,
Imago surge como institucion dedicada a la clinica, la investigacion y la formacion
de psicoterapeutas de orientacion psicoanalitica, coordinada por los doctores

Nicolas Caparrds e Isabel Sanfeliu.

Como clinica, Imago desarrolla una tarea de atencion psicoterapéutica individual y
grupal, con adultos y adolescentes. Forma también psicoterapeutas de orientacion
psicoanalitica, siendo Instituto de Formacién de SEGPA (Sociedad para el
Desarrollo del Grupo, el Psicoanalisis y la Psicoterapia), sociedad miembro de la
FEAP (Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas), quien reconoce
como acreditada la formacion impartida en este centro integrado por miembros

reconocidos en Espafa en el trabajo con grupos.




OSCAR MASOTTA

Fue un intelectual argentino, de dilatada trayectoria en varios campos del saber, al
gue se lo reconoce por ser el responsable de introducir la obra, el pensamiento y
la practica del psicoanalisis ensefiado, practicado y desarrollado por Jacques

Lacan a través del idioma castellano.

Nacié en la ciudad de Buenos Aires el 8 de enero de 1930. Maestro de profesion,
pensador, ensayista, critico de arte, semib6logo, uno de los mas destacados

exponentes la cultura argentina contemporanea vinculado a las expresiones la
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vanguardia artistica-cultural de su época, a lo largo de su vida desarrollé multiples
intereses hasta su encuentro con el psicoandlisis de la Orientacion Lacaniana

gracias a Enrique Pichon Riviére.

Desde ese entonces y hasta el momento mismo de su muerte, disefio, desarrollo y
estructurd un vasto programa de estudios, y difusién de la Orientacion Lacaniana

del psicoanalisis en lengua castellana.

Para poner en acto las palabras, propici6 grupos de estudios, organizo
conferencias, animé debates y dictdé seminarios. Edito los "Cuadernos Sigmund
Freud", organizo el Primer Congreso Lacaniano en Argentina, fundo la Escuela
Freudiana de Buenos Aires y para profundizar el desarrollo de la orientacion
lacaniana en la practica del psicoandlisis, invito a Maud y Octave Mannoni
miembros de la Ecole Freudienne de Paris, a dictar una serie de conferencias en

Buenos Aires.

Tras una dolorosa enfermedad, falleci6 en Barcelona, la ciudad que lo acogi6
durante la mayor parte de su exilio, unos cuatro afios después de su arribo a esta,
el dia 13 de setiembre de 1979

Como consecuencia de una serie de amenazas bastantes serias contra su vida,
opta por el camino del exilio y se dirige primero a Londres donde ensefia en la
Arbous Association y en el Henderson Hospital en la localidad de Surrey; se
tralada luego a Barcelona donde se fija su domicilio definitivo y funda la Biblioteca
Freudiana de Barcelona y en Galicia la Biblioteca Gallega de Estudios Freudianos,
edita la revista “Textos” y publica “Ensayos Lacanianos” y “Lecciones de
Introduccion al psicoanalisis”, en 1977 prologa a pedido de la Editorial Barral el
"Seminario 11" de Jacques Lacan en la edicion establecida por Jacques-Alain
Miller; difunde, organiza y promueve grupos de estudios en Madrid, Malaga,
Valencia y Vigo ademas de los de Barcelona y Galicia.

En Buenos Aires, en el N° 5/6 de Cuadernos Sigmund Freud se publica la
"Proposicion sobre institucion de grados en la Esuela Freudiana de Buenos Aires",
como resguardo de los fines de su fundacion enviada desde Barcelona el 30 de

marzo, habida cuenta una fuerte tensiéon, desatada en el semo de la EFBA. A
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principios de 1979 la situacion en la EFBA se complica cada mas; es asi que a
partir del 30 de abril de ese afio Oscar Masotta envia una serie de nueve cartas
publicas a la EFBA hasta el 22 de mayo en la que en seis puntos argumenta el

rechazo de la Comision Directiva, cinco cartas mas seran enviadas.

PHILIPE MALRIEU

Agregado de filosofia y profesor de psicologia en la facultad de letras y ciencias
humanas de Toulouse desde 1952, Philippe es también uno de los directivos del
Instituto de Psicologia de la ciudad. Ha estudiado de manera especial la
construccion de los motivos que sustentan los comportamientos de adaptacion del
nifio en los primeros afos. Ha llevado a cabo investigacion psicopedagdgica sobre

la génesis del lenguaje en sus relaciones con la personalidad del nifio.




RAFAEL CRUZ ROCHE.

Cruz, uno de los més reputados psicoanalistas espafoles, ex presidente de la
Asociacion Psicoanalitica Madrilefia, parte de la Asociacion Psicoanalitica
Internacional (API), heredera de la sociedad fundada por Freud en 1911. La API
esté integrada por unos 1100 psicoanalistas, guardianes del "fuego sagrado”, de la
ortodoxia freudiana. Y aunque "no estan todos los que son, ni son todos los que
estan", Cruz Roche considera esta pertenencia como la prueba del algodén de la
pureza psicoanalitica. No hay mas que ver la expresion de su cara cuando se citan

en voz alta algunos nombres.

Sin embargo, admite que la demanda de psicoanalisis (sesiones de 50 minutos
cuatro veces a la semana durante el tiempo que haga falta) esta cayendo. No es
tanto porque no sirva, sino porque consume tiempo y dinero en una sociedad
dominada por la prisa. Hasta el punto de que muchos analistas han optado por

abreviar los tiempos y practican terapias psicoanaliticas individuales y por grupos.

RALPH GREENSON

(born Romeo Samuel Greenschpoon, September 20, 1911 - November 24, 1979)
was a prominent American psychiatrist and psychoanalyst. Greenson is most
famous for being Marilyn Monroe's psychiatrist. He also had other famous clients

such as, Tony Curtis, Frank Sinatra, and Vivien Leigh.

He studied medicine in Switzerland and completed his own analysis by Wilhelm

Stekel and again by Otto Fenichel in Los Angeles. He published psychoanalytic
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material often dealing with analyzability, beginning of analysis, interpretations,

dreams, working through, acting out, countertransference, and termination.

ROBERT PFALLER

(1962 en Viena) ensefia como profesor de filosofia y los estudios culturales en la

Universidad de Arte y Disefio Industrial Linz y en la Universidad Técnica de Viena.

Pfaller llama la atencion internacional a traves de sus estudios sobre la Interestatal
pasividad (2000). Inter pasividad significa la practica sus propios actos y
sentimientos a objetos externos, que las personas o cosas a delegado. La teoria
de la Comisién Interamericana pasividad se refiere sobre todo a la esfera de las

sensaciones de placer, ¢por qué interpassivity también conocido como "Disfruta
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de delegiertes». Un ejemplo comln de esto desde la cultura cotidiana es la de
Slavoj Zizek analiza la risa enlatada ( "risas enlatadas") en sitcoms, las risas en
nuestro lugar y nosotros como el "esfuerzo” de su propia risa salva. Nos sentimos
tan libres, como si nuestra propia risa M- En su libro La ilusién de los otros paises
desarrollados Pfaller, entre otras cosas, en la psychonalytischen consideraciones
de Octave Mannoni cultural y la teoria del juego de Johan Huizinga ( "homo
ludens) la teoria de que Einbildungen que no asigna una determinada persona.

Pfaller, en este contexto de "ilusiones sin duefio".

Sobre la base de Mannonis distincién entre "croyance" y "foi" distingue dos tipos
de Pfaller Einbildungen: Einbildungen con los propietarios de inmuebles ( "esta es
mi opinibn y que yo soy") y Einbildungen sin duefios. Estos dltimos son
Einbildungen "a pesar de un mejor conocimiento”, para el individuo no
racionalmente justificables y en la vida cotidiana mitos y supersticiones refleja, por
ejemplo, en frases como: "Sé que es estupido, pero debo, sin embargo,

indispensable para saber qué esta pasando en mi Horéscopo. '@

Con estos propietarios Einbildungen sin encontrar un engafio de un ficticio
“ingenuo observador" - una observaciéon érgano subordinado dentro del auto, la

Unica aparicion en y orientado, precisamente, son inducidos a error.

Today's neo-liberal cultura proporciona Pfaller - del lado de las masas - mediante
la eliminacion de placer y ascetismo caracteriza [l Esto ya en Max Weber y su
obra La ética protestante disminucion idea toma Pfaller especialmente en la
acufiacion y psicoldégicamente gewendeten revisién de Deleuze y Guattari. En su
libro Anti-Edipo que escribio: "Esa sigue siendo la cuestion fundamental de la
filosofia politica son todavia los que Spinoza saber (y el reino ha redescubierto):
¢Por qué la gente esta luchando por su servidumbre, como si se tratara de su
salvacion ? ¢ Cuales son las causas de uno a gritar: "AUn mas impuestos! incluso
menos pan! ¥ Y, podria complementarse entre si, por qué no gritar con las

palabras Vladimir Majakowskis:" Su vida con la bella "?

Pfaller se parece a la presencia de la pérdida de la capacidad de los sujetos, sus

intereses estén adecuadamente ejercicio - en lugar de los objetos en si son muy
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diferentes a las tradicionales en la ética protestante, la renuncia se solicita: "No

tenemos un Porsche, y esta es una buena cosa " [°!

Por su libro de las ilusiones el otro es Robert Pfaller 2007 del premio: el eslabén
perdido. PSZ Premio para el psicoanalisis y .... Este precio fue aprobado por el
Seminario Psicoanalitico de Zurich (PSZ), con motivo de sus 30 afios de

existencia y las donaciones de 2007 por primera vez

ROBERTO HARARI

Roberto Harari es psicoanalista desde 1965 en Buenos Aires (UBA, Licenciatura
en Psicologia, con Diploma de Honor), y Doctor en Psicologia (USAL, con maxima
calificacion, 1987). Miembro fundador (1977) y ex Presidente de Mayéutica-
Institucién Psicoanalitica, donde conduce un Seminario desde 1981, y es, en la
actualidad, Miembro Analista (MA).
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Director de la Maestria en Fundamentos Tedricos de la Clinica Psicoanalitica
Lacaniana de la Universidad Nacional de San Luis, (1997/1998), y ex Profesor
Titular de las Universidades del Salvador (1971/1976) y de Belgrano (1989/1992).
Ha publicado mas de doscientos sesenta articulos en las principales revistas
especializadas y en paginas Web de Argentina, Uruguay, Brasil, Venezuela,
Colombia, Chile, Meéxico, EE.UU., Espafa, Inglaterra y Francia.
Dirige la Coleccion Freud Lacan, de Ediciones Nueva Vision, de Buenos Aires,
desde 1986, la que lleva publicados mas de ciento veinte titulos.
Integra el Comité Cientifico de las revistas francesas La clinique lacanienne,
Figures de la Psychanalyse, Analyse Freudienne Presse, Cliniques
mediterranéennes y Langage et inconscient
Participa, como iniciador de su fundacion, en los siguientes movimientos
internacionales de caracter pluriinstitucional: Reunion Lacanoamericana de
Psicoandlisis (en 1985) y Convergencia, Movimiento Lacaniano por el

Psicoanalisis Freudiano (en 1998).

Es autor de 22 libros, varios de ellos traducidos al francés, al inglés y al portugués,
y por los que obtuvo las siguientes distinciones: Faja de Honor en el género
ensayo, de la Sociedad Argentina de Escritores; Premio Unico Municipal a Ensayo
Inédito, del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires, y Segundo Premio Nacional
de Filosofia y Psicologia, otorgado por la Secretaria de Cultura de la Republica

Argentina.

RUDOLF LOEWENSTEIN

Psicoanalista estadounidense de origen polaco. Es uno de los principales
representantes de la psicologia del yo, junto con H. Hartmann y E. Kris. (Lodz,
1898-Nueva York, 1976).




Rudolph Loewenstein nacié en Lodz, en Polonia de Rusia, en 1898, el menor de
ocho hijos. Hubo discordia en el hogar por motivos de religion y probablemente
otros asunto. Loewenstein se encontraba todavia en la escuela secundaria cuando
la Primera Guerra Mundial estall6. En 1915, tras un afio de dificultades cada vez
mayores con su padre, abandond sus padres a casa, queriendo ir a Francia. El
orador se detuvo en Zurich, donde permanecio y entré6 en una escuela técnica, la

planificacion para convertirse en un ingeniero eléctrico.

Loewenstein fallecio el 14 de abril de 1976. Fue miembro del Editorial Board of
The Psychoanalytic Study of the Child for 30 years, a close friend and collaborator
of its founders, and an esteemed teacher of psychoanalysts for half a century. Fue
miembro del Consejo Editorial de El Psicoanalitica de estudios del Nifio de 30
afios, un amigo cercano y colaborador de sus fundadores, y un estimado profesor

de psicoanalistas durante medio siglo.

SABINA SPIELREIN

Nacio en 1885 en una familia de un comerciante judio en Rostov, y muri6 alli en
1942, asesinada por las tropas nazis. Fue una de las primeras mujeres

psicoanalistas en la historia del psicoanalisis.
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Sabina Spielrein se caso con Pavel Scheftel, un médico de descendencia ruso-
judia. Tuvieron dos hijas: Renate, nacida en 1912, y Eva, nacida en 1924; ambas
murieron con su madre en 1942. Scheftel fallecié en la Gran Purga, en 1936. Uno
de sus hermanos, Isaac Spielrein (Shpilrein o Shpilreyn también deletreado) era
psicologo soviético, pionero de la Psicologia de Trabajo y fallecido en 1937
durante el Gran Terror de Stalin.

Como estudiante de medicina en Zurich, Spielrein fue admitida en el Burghdlzli
Mental Hospital, cerca de Zirich, donde Carl Gustav Jung trabajé durante un
tiempo, y permaneci6 alli desde el 17 de agosto de 1904 hasta el 1 de junio de
1905.

En 1923, Spielrein regreso a la Rusia soviética y con Vera Schmidt fundo un jardin
de infancia en Moscu, denominado White Nursery (todos los muebles y paredes
eran blancos). La institucién fue creada con la finalidad de fomentar el crecimiento
de nifios como personas libres lo méas pronto posible, siendo clausurada tres afios
mas tarde por las autoridades bajo acusaciéon falsa y atribuciébn de practicar
perversiones sexuales en los nifios (de hecho, Stalin alisté realmente a su propio

hijo, Vasily, en el White Nursery bajo nombre falso).

Las cartas, los diarios y las copias de Sabine Spielrein de los expedientes del
hospital fueron revelados y publicados, al igual que su correspondencia con Jung y
Freud.

En 2002, fue realizado un documental por la directora sueca Elisabeth Marton: Ich
hielR Sabina Spielrein (Mi nombre fue Sabina Spielrein) y emitido en los EE.UU. a
finales de 2005.

SANDOR FERENCZI.

(1873-1933) Nacido en Miskolc, Hungria, en una familia de judios polacos
emigrados, Sandor Ferenczi no fue sélo el discipulo preferido de Sigmund Freud,
sino también el clinico méas dotado de la historia del freudismo. Bajo su impulso, la

escuela hangara de psicoanalisis, de la que fue el primer animador, dio origen a
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una prestigiosa filiacion de artifices del movimiento, entre ellos Melanie Klein,
Geza Roheim y Michael Balint. La obra escrita de Ferenczi esta compuesta por
numerosisimos articulos, redactados en un estilo inventivo y siempre en contacto
con la realidad. Gran escritor de cartas, Ferenczi fue también el autor de un Diario
clinico publicado en 1969. Un afio antes de su muerte consigno alli varias historias
de casos, numerosas innovaciones, y también las criticas que dirigia al

dogmatismo psicoanalitico.

El padre de Ferenczi fue un simpatico librero que se comprometioé con fervor en la
revolucion de 1848, antes de convertirse en un editor militante, partidario de la
causa del renacimiento hdngaro, consecuentemente, cambié su nombre de
resonancia alemana (Baruch Fraenkel) por otro magiar (Bernat Ferenczi). Dio a su
hijo preferido -el octavo entre los doce hermanos- una educacién en la que
prevalecian el culto a la libertad y un gusto pronunciado por la literatura y la

filosofia.

Ese era el hombre que, después de haber leido con entusiasmo La interpretacion
de los suenfos, visitd a Freud en febrero de 1908, acompafiado por su colega y
amigo Fulop Stein (1867-1917). Este ultimo lo habia iniciado en el test de
asociacion verbal puesto a punto por Carl Gustav Jung.

Como numerosos pioneros del freudismo, Ferenzci experimentd en si mismo los
efectos de sus descubrimientos. En 1904 se convirti6 en comparfero de Gizella
Palos, ocho afios mayor que él. Esta relacion era tolerada por el marido de la
mujer, que sin embargo se negaba a divorciarse. Gizella vivia con sus dos hijas:
Magda, casada con el hermano menor de Sandor, y Elma, nacida en 1887. En
1908, Ferenczi no soélo se convirtid en analista de su amante, sino que, tres afos
mas tarde, no vacilé en iniciar el tratamiento de Elma cuando ésta presento
sintomas depresivos. En noviembre de 1911, después de que el pretendiente de
Elma se suicidara de un balazo, le anunci6 a Freud que se habia enamorado de la
joven. Le dijo que ya no experimentaba ningun deseo sexual por Gizella,

demasiado vieja, y que queria convertirla en suegra, formando una familia con la




hija. En realidad, queria conservar a las dos. Pronto anuncié su intencion de

casarse con Elma.

A partir de 1919, lo mismo que Rank, Ferenczi emprendié el camino de una
reforma completa de la técnica psicoanalitica. Cre6 en primer lugar la técnica
activa (que consiste en intervenir directamente en la cura mediante gestos de
ternura y afecto) y después el analisis mutuo (en el curso del cual el analizante es
invitado a "dirigir" la cura al mismo tiempo que el terapeuta), antes de restablecer
la teoria del trauma, denunciando la hipocresia de la corporacién analitica en un
texto famoso de 1932, titulado "Confusion de lenguas entre el adulto y el nifio".
Con ese escrito, que provoco la oposicion de Jones y Freud, reactivd todo el

debate sobre la teoria de la seduccién.

TONI WOLFF O ANTONIA ANNA WOLFF

(1888 - 1953) fue paciente y después amante de Carl Gustav Jung,

convirtiéndose posteriormente en psicoanalista junguiana. La relacién
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extramatrimonial entre Jung y Toni Wolff se fragu6 durante diez afios. Jung, que
habia estado estudiando el "anima femenina", llegd a considerar a Toni su
"segunda esposa”, siendo Emma Jung su esposa legal.

A lo largo de su carrera como psicoanalista, Toni Wolff publicé escasos trabajos,
aunque su obra mas conocida fue un ensayo sobre los cuatro "tipos" o aspectos

de la psique femenina: la amazona, la madre, la hetaira o cortesana y la médium.!

La relacion de Toni con Jung se inicié en 1914. Segun la pelicula Matter of Heart,
después de una provechosa sesion de psicoanalisis con Jung, Toni le invité a
comenzar una relacion sentimental. Jung accedié. Toni se convirtié en una asidua
en casa de Jung, y trabajaba desde ultimas horas de la mafiana hasta la hora de

la comida familiar (de la que ella estaba excluida), para continuar por la tarde.

A Toni le preocupaba que marginasen a Jung si seguia con su enfoque
parapsicoldgico. Invitdé a un grupo de estudiantes universitarios para que visitaran
a Jung; entre ellos, una joven de 18 afos, brillante y con dificultades sociales:
Marie-Louise von Franz. El largo affaire de Jung con Toni Wolff estuvo a punto de
acabar con su matrimonio. Wolff permaneci6é préxima a Jung, y a finales de los
afos 40 se habia creado de forma natural un espacio de cordialidad mutua entre
Toni y Emma. Al final Emma aceptd la situacion, aunque nunca le hizo gracia que

Toni Wolff acudiera con asiduidad a la cena de los domingos.

A los 60 afios Toni Wolff sufria de artritis. Tres afilos después, moriria. Jung, que

no asistio al funeral, perdié a su amiga y compafera.

WILFRED BION

(1897-1979) fue un médico y psicoanalista britanico. Nace en India, donde vivira

hasta los ocho afios. Hijo de un empleado menor de la colonia britanica, fue criado
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con los privilegios de los colonos en India. Luego se traslada a Londres donde
comienza una vida de interno, con escasas visitas de sus padres. Se desarrolla
como un gran deportista, especialmente en natacion y waterpolo. Llega a ser
capitan del equipo. Sus escritos autobiograficos revelan una muy especial mirada
del mundo ya en esos afos, desencajada del sentido comdn de la represion
social. Participa en las dos guerras mundiales, saliendo condecorado y en calidad
de héroe en la segunda. Experiencia que lo marca en forma arrolladora y que
formara parte tanto de sus elaboraciones tedricas como de las personales en sus
escritos. Con posterioridad, ya bastante mayor, se forma como médico, psiquiatra
y luego psicoanalista en la International Psychoanalytic Association, en Londres,
llegando a ser presidente de la sede local de la sociedad britanica.

Su obra se basa inicialmente en Freud y Melanie Klein, pero siendo la primera
parte de su obra de muy dificil lectura, dando la impresion de que intenta poner en
las palabras oficiales de los maestros reconocidos, su pensamiento apasionado y
muy personal. En la segunda parte de su obra, considerado por los kleinianos
como psicotizado, es mas libre y claro aunque revolucionario en extremo, mistico
e inspirado, con un pensamiento que siendo profundamente basado en el
psicoandlisis, trasciende y amenaza toda la anquilosada estructura del

movimiento.

Sus contribuciones han tenido gran relevancia en el tratamiento de la psicosis

desde la terapia analitica.

Deja huellas en la escuela californiana de psicoanalisis, entre ellos dos grupos de
fanaticos que se disputan la autoridad sobre el pensamiento del autor y otros
cuantos menos relevantes pero no menos fanaticos. Se autodenominan "Bion's
Babies" y "Kleinianos Furiosos". Para Bion el pensamiento humano y, dentro de él,
el psicoandlisis, estan en su prehistoria. La conexion posible con disciplinas
esotéricas o de tradiciones filosoficas orientales, que aluden a un todo y nuestra
pertenencia a ello son impresionantes. Para el Bion del ultimo periodo, la
materialidad corporal de la fisiologia nos mueve a engafio en el hecho de creernos

seres individuales.
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WILHELM REICH




Fue un eminente cientifico, inventor, meédico, psiquiatra, psicoanalista y
descubridor del orgobn que nacié en Dobrzanica (regién de Galitzia, del entonces
Imperio Austrohungaro) el 24 de marzo de 1897 y fallecido en Lewisburg,
Pensilvania (EEUU) el 3 de noviembre de 1957.

Fue miembro de la Sociedad Psicoanalitica de Viena, siendo inicialmente un
discipulo de Freud, aunque con los afos, alcanz6 una madurez tal que supuso un
cambio, si no radical, bastante apreciable en cuanto a sus teorias sobre el
psicoanalisis. De sus estudios de Freud, los puntos que mas le interesaron fueron

el inconsciente, la neurosis y la libido.

Mientras que algunos lo califican como uno de los pensadores mas "lucidos y
revolucionarios" del siglo XX, al tiempo que maldito; otros, aseguran que sus ideas
y teorias bien podrian catalogarse como Delirios (Segun el DSM-1V).

Expulsado de los circulos comunistas y de la escuela psicoanalitica por lo radical
de sus planteamientos, perseguido por los fascistas en Alemania por su libro
Psicologia de Masas del Fascismo y, finalmente, juzgado en Estados Unidos,
donde fue diagnosticado como esquizofrénico progresivo y donde lanzaron sus
manuscritos a la hoguera en el Incinerador Gansevoort de Nueva York el 23 de
octubre de 1956 (craso error del gobierno de EEUU, ya que esto sélo aumenté la
curiosidad por su persona). Reich murié en la carcel un afio después de un ataque

al corazon, un dia antes de apelar su sentencia.

Wilhelm Reich fue uno de los primeros colaboradores de Sigmund Freud, hacia
1922. De hecho, fue descrito por éste como su "discipulo mas brillante". Reich, de
modo reciproco, mostré gran entusiasmo por las teorias de Freud, en especial en
lo relativo a la sexualidad. Aunque en eso Freud no fue demasiado original, ya que
médicos como Richard von Krafft-Ebing llevaban muchos afios haciendo

investigaciones antes que él sobre el tema.

Esto quiere decir que un individuo psiquicamente sano disfruta del sexo

libremente, sin traumas o inhibiciones, y una persona neurética no. Del mismo
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modo que Freud y sus acdélitos se fueron, segun el propio Reich, acomodando al
lado de sus divanes aplicando tratamientos interminables de charloterapia. Reich
prescindié de estos métodos para volcarse en el cuerpo fisico.

Uno de sus descubrimientos consistio en el hecho de que, las personas no
neurdticas manifestaban lo que el llamo reflejo de orgasmo, consistente en el
movimiento involuntario, incontrolable y repetido de la cadera a la hora de la

descarga orgastica.

Inventdé pues el Analisis Caracterioldgico. De esta manera, antes de pretender
llegar al centro del problema del psiquico del paciente mediante charlas y
circunloquios que se prolongaban afos y afios, la mision de Reich consistia en
derribar las barreras que bloqueaban el libre flujo de energia psiquica del paciente.
Esto lo consiguié aplicando otro principio descubierto por él que afirmaba:

La psique de una persona y su musculatura voluntaria son funcionalmente

equivalentes.

Esto quiere decir que los bloqueos psiquicos se corresponden a contracciones
musculares cronicas. Un ejemplo: una persona con miedos tiene perpetuamente
tensos los muslos y los hombros, pues es la manera que tiene el cuerpo de
prepararse para protegerse la cabeza y echar a correr, reaccion l6gica ante un
peligro. Asi, Reich se dispuso a combatir las enfermedades mentales a través de

la liberacion de las tensiones musculares crénicas, lo que dio resultados notables.

Finalmente, Reich percibié que los patrones musculares se podian explicar desde
el punto de vista de una energia vital (Que mas tarde llamaria energia orgonica)
gue recorre el cuerpo. Aqui Reich redescubrié para occidente el concepto de chi
(también llamado baraka, vril) ampliamente extendido en oriente y las sociedades

herméticas.

SALVOJ ZIZEK
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Estudio filosofia y psicoanalisis en la Universidad de Paris, donde se doctord. Su
carrera profesional incluye un puesto de investigador en el Instituto de Sociologia
de la Universidad de Liubliana, Eslovenia, asi como cargos de profesor invitado en
diversas instituciones, que incluyen Columbia, Universidad de Princeton, New

School for Social Research de New York y Universidad de Michigan, entre otros.

Zizek utiliza en sus estudios ejemplos extraidos de la cultura popular, desde la
obra de Alfred Hitchcock y David Lynch, hasta la literatura de Kafka o
Shakespeare, ademas de problematizar autores olvidados por la academia como
V. I. Lenin, y tratar sin remordimientos temas espinosos como el fundamentalismo,

la tolerancia, la subjetividad y lo politicamente correcto en la filosofia postmoderna.

e Utiliza también al propio psicoanalisis como un arma para sus habituales
analisis de politica internacional, considerando no sélo a los lideres y sus

posibles problemas psicolégicos, sino también a la sociedad en su conjunto.

e En 1990 fue candidato a la presidencia de la Republica de Eslovenia,

aunqgue no result6 elegido.

ISABEL SANFELIU SANTA OLALLA
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Doctora en psicologia y psicoanalista. Especialista en Psicologia Clinica. Miembro
titular de Quipu desde 1981 hasta 1998. Miembro de Espace Analytique (Paris) y
de la Societé de Psychothérapie Psychanalytigue de Groupe. Secretaria de
SEGPA.

Titulo de Especialista en Psicologia Clinica. Licenciada en Psicologia por la
Universidad Autonoma de Madrid el afio 1979. Colegiada en Madrid con el niumero
M-00732. Diplomada en Psicologia Clinica por la Universidad Complutense de
Madrid en 1989. Integrante del equipo fundacional y psicoterapeuta de la Unidad
de dia para tratamiento de psicéticos "Hermosilla", organizada por el Grupo Quipu
de Psicoterapia en 1980 hasta su disolucion en 1983. Miembro del grupo Quipu de
Psicoterapia desde 1981. Miembro titular de la Sociedad Espafiola para el
desarrollo del Grupo, la Psicoterapia y el Psicoanalisis (SEGPA) desde su
fundacion en 1988. Miembro de la Societé de Psichothérapie Psychanalytique de
Groupe (Paris) desde 1992. Miembro de la Asociacion Espafola de
Neuropsiquiatria desde 1990. Miembro colectivo de la International Group
Psychotherapy Society desde 1981. Miembro del Consejo de Redaccion de la
Revista Clinica y Analisis Grupal desde 1981. Libros 1996. Nuevos paradigmas
psicoanaliticos, (ed). Madrid, Quipu ediciones.1997. La anorexia. Una locura del
cuerpo, con Nicolas Caparrds. Madrid, Biblioteca Nueva 2002: Karl Abraham o el
descubrimiento de la melancolia. Madrid, Biblioteca Nueva.

Trabajos de edicion.




Jefe de Redaccion de la Revista Clinica y Analisis Grupal desde 1984 hasta la
actualidad. La revista recibe subvencion de la DGICYT (Ministerio de Educacion y
Ciencia), a través de su Programa de Apoyo a Publicaciones Periodicas de
Caracter Cientifico y Técnico.®

8 IMAGO CLINICA PSICOANALITICA INSTITUTO DE INVESTIGACIONES

METAPSICOLOGICASwww.imagoclinica.com/conoce/nico.asp




MARIE LANGER

Nacié en 1910 en Viena, cuando ésta todavia era la capital del Imperio Austro-
Hungaro. Cursé sus estudios y se recibio en 1935 de médica. Ya antes habia
empezado mi analisis didactico con Richard Sterba y mi formacion en la Wiener
Vereinigung (Instituto de Psicoanalisis de Viena). Cuando terminé mi andlisis, en
1936, interrumpi mi carrera, para ir, junto a mi marido, el cirujano Maximo Langer,
a Espana, donde habia estallado la Guerra Civil. Entramos como médicos a las
Brigadas Internacionales. Salimos de Espafia en los ultimos dias de 1937. Por

causas politicas ya no pudimos volver a Austria.

Fui asi Miembro Fundador de APA (Asociacién Psicoanalitica Argentina), como

afios mas tarde, de la Asociacidon de Psicologia y Psicoterapia de Grupo.

Esta agrupaba a los psiquiatras mas progresistas que trabajaban en tres niveles:
el gremial, el cientifico y el politico. Nuestra pertenencia y actividad en Plataforma
y FAP provoco, a la larga, conflictos con APA ; conflictos que nos llevaron, junto
con otro grupo afin, Documento, en 1971, después del Congreso Psicoanalitico
Internacional de Viena, a renunciar a la Asociacién Psicoanalitica Argentina e
Internacional. En ese Congreso presenté un trabajo, muy comentado, bajo el titulo
de "Psicoanalisis y/o Revolucion Social". Cuando en 1973 se dio una importante
apertura democrética en la Argentina fui nombrada Profesora Asociada en la
Cétedra de Psicologia Médica de la Facultad de Medicina de la Universidad de

Buenos Aires.

Desde Octubre de 1974 vivo en México. Trabajo como Maestra en Estudios
Superiores de Psicologia Clinica en la Universidad Autbnoma Metropolitana y
como asesora y supervisora clinica en los Centros de Integracion Juvenil. También

me dedico, como siempre, al Psicoanalisis.

Enviudé en 1965. Tengo 4 hijos y 9 nietos.




En mi época "politica" -1971, 1974 (este ultimo afo es el de mi salida algo forzosa
de la Argentina)- me dediqgué, como muchos otros compafieros a retomar y

profundizar los vinculos existentes entre marxismo y psicoanalisis.

En 1973 trabajé, junto con otros compafieros, en la comision organizadora del
C.D.I. (Centro de Docencia e Investigacion) que estaba subordinado a la
Coordinadora de Trabajadores de Salud Mental. En el CDI pudimos, al fin,
ensefar un psicoanalisis menos adaptativo. En la época que duré mi pertenecia a
la Comision Directiva de la FAP, tuve la oportunidad de visitar regularmente
diferentes instituciones psiquiatricas del interior del pais. Posteriormente, ya desde
México, en viajes peridédicos de trabajo a Europa he estado también alli en

contacto con este tipo de instituciones. °

ISIDORO VEGH

Psicoanalista, ha sido miembro fundador de la Escuela Freudiana de Buenos Aires
y director de la revista Cuadernos Sigmund Freud. Entre sus libros se cuentan Una
cita con la psicosis (1995), Hacia una clinica de lo real (Paidds, 1998), El projimo.

En el origen de Las letras del andlisis hay una frase de Jacques Lacan que Isidoro
Vegh considera esclarecedora para pensar el quehacer del analista: “El
inconsciente esta estructurado como un lenguaje, y es en medio de su decir que
produce su propio escrito”. Esta frase reenvia, a su vez, a la sentencia freudiana
segun la cual el suefio es una escritura jeroglifica. En ambas, se advierte que el
descubrimiento del inconsciente y las vias para acceder a él se ligan a la nocién

de letra, y que esta relacion merece una indagacion cuidadosa.

Vegh también se ocupa de otras letras: las que constituyen los grafos, matemas y
nudos que propone Lacan para formalizar la experiencia y el pensamiento

psicoanaliticos.

9 ttp://psiconet.com.ar/argentina/historia/arbiser.htm




Con un estilo coloquial que recupera el tono conversado del seminario que dio
origen a este texto, la obra desarrolla y articula el trato de la ley y el goce en el
cruce de la historia y la cultura, los vinculos entre letra y significante, entre letra y
ley, y logra iluminar bajo esta optica el modo en qué se despliega la tarea del

psicoanalista.

DOYLE IRACY.

(1911-1956) Psiquiatra y psicoanalista brasilefia. Nacida en Rio de Janeiro, Iracy
Doyle pertenecid a la tercera generacion psicoanalitica mundial. Una vez recibida
de médica, continué su formacion psiquiatrica en los Estados Unidos, en la
Universidad Johns Hopkins, y después fue alumna de Adolf Meyer y Leo Kanner
(1894-198 |), especialista en autismo. En Nueva York, durante la década de 1940,
realiz6 su andlisis didactico con Meyer Maskin, en el instituto psiquiatrico de la
William Alanson White Foundation, creada por Harry Stack Sullivan. Doyle
rechazaba la ortodoxia de la International Psychoanalytical Associafion (IPA), de la
gue nunca fue miembro; en abril de 1953 fund6 en Rio de Janeiro el Instituto de
Medicina Psicol6gica. Murié prematuramente, tres afios mas tarde, a continuacion
de una encefalitis viral, sin haber tenido tiempo de culminar su obra y su
ensefianza. En 1984, el Instituto tomaria el nombre de Sociedade de Psicanalise
Iracy Doyle (SPID). Gran figura de la disidencia psicoanalitica brasilefia,
practicante del psicoandlisis de nifios, y especialista en homosexualidad femenina,
Iracy Doyle se mantenia abierta a todas las corrientes del Freudismo, sin
someterse a ningun dogma. Privilegié una orientacién culturalista (culturalismo) y
form6é numerosos discipulos: entre ellos, Hélio Pellegrino y Horus Vital Brazil. En
cuanto a la sociedad que lleva su nombre, la SPID, se integro a la International
Federation of Psychoanalitic Societies (IFPS).




OTTO F. KERNBERG (NUEVA YORK)

Psiquiatra, Psicoanalista de la Asociacion Americana de Psicoanalisis; EXx-
presidente de la Asociacion Psicoanalitica Internacional, Director del Instituto de
Trastornos de la Personalidad en el Hospital Presbitariano de Nueva York y autor
de numerosos libros y articulos de Psiquiatria Dindmica y Psicoandlisis:
Desérdenes Fronterizos y Narcisismo Patologico (1979); Ideologia, Conflicto y
Liderazgo en Grupos y Organizaciones (1999), Psychodynamic Psychotherapy of
Borderline Patients (1989), Psychotherapy for Borderline Personality (2006)°

ANTON OBHOLZER (LONDREYS)

Psiquiatra, Psicoterapeuta Psicoanalitico (Lincon Clinic and Centre for
Psychotherapy), Psicoanalista de Nifios (Sociedad Britanica de Psicoanalisis) y
Ex- Director de las Clinicas Tavistock y Portman y de la Tavistock Consultancy
Service. Profesor invitado de las Universidades de Viena, Graz e Innsbruck y
profesor de cursos sobre psicoanalisis de las organizaciones en Turin, Madrid y
Paris (INSEAD). Editor de The Unconscious at Work: Individual and Organisational
Stress in the Human Services (1994).1!

10 http://aepp2007.unicongress.com/?nav_id=1271
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ROSS A. LAZAR (MUNICH)

Psicoterapeuta Psicoanalitico de nifios y familias formado en Tavistock Clinic.
Consultor y supervisor de organizaciones privadas en Alemania y Austria. Profesor
del Instituto Research and Futher Education (Viena y Klagenfurt). Fundador del
Forum Wilfred R. Bion y miembro fundador de Mundo (Menschen und
Organisationen), institucion que sigue el Modelo Tavistock de Relaciones
Humanas en los paises germanicos. Miembro de ISPSO (International Society for

the Psychoanalytic Stydy of Organizations).*?

DANIELE BRUN.ED. ODILE JACOB. PARIS 2007.

La psicoanalista de nifios francesa, Daniele Brun, coloca en el centro de su nuevo
libro el concepto de plasticidad. Entendida plasticidad como compromiso entre las
exigencias del mundo exterior y del mundo interno promotor de los reclamos
pulsionales. Segun Daniele Brun la plasticidad es un elemento esencial de la vida
psiquica, producida por las sensaciones de inadecuacion creada por la curiosidad
insatisfecha que lleva al nifio a recortar un espacio virtual donde construye
escenas personalizadas sobre las motivaciones de estar en el mundo y su
participacion en los diferentes modos de existencia donde se introduce. Lo que
dinamiza la plasticidad se refiere al planteo de donde venimos y a donde vamos.
La autora considera que la plasticidad es una forma de actividad de pensamiento

inherente a la curiosidad y a los sentimientos de extrafieza que despierta.

Daniéle Brun trata de rescatar ese nucleo no sélo en los pacientes adultos sino en
los padres que consultan por un nifo.
En el libro trae varios ejemplos de primera hora de juego donde ella percibe el
conflicto inconsciente central. Nos recuerda lo que Arminda Aberastury llamaba "la
fantasia de enfermedad" que aparecia a veces junto con "la fantasia de curacion”

en la primera hora de juego.

12 http://aepp2007.unicongress.com/?nav_id=1271




Agreguemos que es llamativo el reforzamiento del interés actual sobre la
plasticidad de la vida psiquica, que se comprueba con la aparicion de nuevas
tendencias tedricas como la "resiliencia”. Surgen en paralelo con los hallazgos de
las neurociencias sobre la plasticidad de las sinapsis neuronales subrayadas por

el premio Nobel Eric Kandel.




CESAR HAZAKI.

César Hazaki, 60 afios. Psicoanalista, es editor, conjuntamente con Alejandro
Vainer y Enrique Carpintero de Topia Revista -psicoanalisis, sociedad y cultura-
gue se edita desde hace quince afios. Fue creador y coordinador del proyecto
comunicacional de jovenes para jovenes: "Lluvia Negra", el que fue declarado de

interés nacional por la Camara de Diputados de la Nacion.

Ha escrito numerosos trabajos sobre su especialidad, en particular sobre los
jovenes y su cultura. En el afio 2003 publicé "Cuentos de amor, tripas & divan",
Topia Editorial. Libro que esta agotado.

En este afio ademas de Cuentos para después del divan, acaba de publicar la
obra de teatro "Pena Maleva" -tanguedia freudiana- en coautoria con Carlos D.
Pérez. Typos Editora. Ha realizado una extensa formacién actoral con diversos
maestros: Franklin Caicedo, Augusto Fernandes, Raquel Albéniz y José Maria
Landi. Fue creador y director del Centro Cultural Grissicultura en la féabrica
recuperada Grissindpolis (2001-2003).

"A César Hazaki se le perdié un psicoanalista y dice que lo tienen los lectores.
¢Nosotros sefior? No sefior. ¢Pues entonces, quién lo tiene? Y la pregunta y el

juego siguen en cada cuento de este su nuevo libro (y van..).

En el humor y la creatividad, que con generosidad se despliegan por todo el libro
(frase esta indicadisima para todo texto de contratapa que se precie) pueden
observarse los dos oficios del autor: el de psicoanalista -del cual vive- y el de

escritor -con el cual viven sus personajes.

Oficios que permanentemente se entrelazan.
¢Acaso colaboran, conciente o inconscientemente, sus pacientes dandole letra?

¢ Yo sefor? No sefior. César se las ingenia y se autoabastece sélito con sus




propios delirios sin ayuda de nadie. ¢Yo sefior? Si sefior. En El Psicoanalista
Perdido se despliegan una variedad de situaciones cotidianas en las que muchos
de nosotros podemos vernos reflejados. ¢Yo sefior? Por supuesto sefior. Los
conflictos son de nosotros, las vaquitas y el humor son ajenos. Las vaquitas son
de otros y el humor lo pone todo Hazaki. Como todos sabemos el humor es
terapéutico -y mas baratopor eso, mientras César busca a su Psicoanalista

Perdido, nosotros nos quedamos con el libro.13

13 http://revistaliterariaazularte.blogspot.com/2008/05/cesar-
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GABRIEL RESTREPO.

Socidlogo, estudiante de psicoanalisis bajo la direccion de José Gutiérrez, escritor
y traductor. Profesor U. Nacional, donde obtuvo la medalla al mérito en los 125
afnos de la Universidad. Estudioso de la cultura en distintas modalidades: filosofia,
religidn, ciencia, teoria socioldgica, psicoanalisis, derechos humanos, educacion,
literatura, arte, imaginarios, comunicacion, ideologia, cine, masica, aspectos sobre
los cuales ha escrito cerca de 60 ensayos. Ha sido consultor de Colciencias,
Colcultura, Consejeria de Paz, Unicef, PNUD, Instituto para el Desarrollo de la
Democracia Luis Carlos Galan. Mencién de honor en los premios de ciencia
"Alejandro Angel Escobar" por sus trabajos de historia de la ciencia, en 1994.

Finalista en el concurso mundial de poesia Fernando Rielo en dos ocasiones.4

Otto Fenichel

Publicado en Antroposmoderno el 2013-05-03

Fue el tercero de tres hijos del Abogado Fiscal del Imperio, Leo Fenichel y su

esposa Emma. Nacio el 02.12.1897 en Viena, siendo brillante ya como estudiante

del Gymnasium...

14 http://www.utp.edu.co/~chumanas/autores/autores.html
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Sexologia, psicoanalisis y politica.

Fue el tercero de tres hijos del Abogado Fiscal del Imperio, Leo Fenichel y su
esposa Emma. Nacio el 02.12.1897 en Viena, siendo brillante ya como estudiante
del Gymnasium y militante revolucionario del movimiento juvenil vienés que era
liderado por su comparfiero de estudios Sigfried Bernfeld. Pese a su falta de
atractivo fisico (segun Kate Leichter), era centro del movimiento por sus
conocimientos de psicoanalisis. Ya al realizar su primer semestre en la
Universidad, entre 1915 y 1916, concurria a las conferencias de Freud. Fue
amenazado de expulsion del Gymnasium por promover una estadistica acerca del
esclarecimiento). Poco después de finalizados sus estudios de medicina, Fenichel
se dirigié a Berlin para formarse como psicoanalista en la policlinica psicoanalitica
y en el Instituto de formacién berlinés. En 1924 fue asistente en el equipo de la
policlinica y en 1925 analista didacta. En mayo de 1926 comenzo una actividad de
ensefianza muy prolifica en el Instituto de Psicoandlisis de Berlin. Las
experiencias alli recogidas y su necesidad de sistematizacion encontraron
expresion en sus "Teorias de las Neurosis", editadas en dos tomos en 1931. En
1924 cred el "Seminario de nifios" que dirigié junto a Schultz-Henke hasta 1933.
Asi cre6 una tribuna donde analistas en formacion discutian libremente temas de
psicoanalisis y politica. Fenichel llevo actas de estos encuentros en ndamero de
168. Con el advenimiento del nazismo, un psicoandlisis comprendido
politicamente ya no fue mas una cuestion intelectual, sino un problema de la vida
cotidiana y de sobrevivencia.. En contraposicion a Reich, queria mentener la
discusion cientifica solo dentro de la institucion psicoanalitica. Mantuvo esta
posicién aunque luego en 1937 acept6 que deberia haber seguido la propuesta de
Reich de disolver la Asociacion Psicoanalitica Alemana a principios de 1933. Con
el tiempo las dudas crecieron. Después de su emigracion a Los Angeles, empezo
a sonar resignado. Todavia en el congreso de Lucerna de 1934, dijo que siempre

habia pensado que la discusion debia darse en lo interno de la institucién puesto




que sin organizacion firme el psicoandlisis se desdibujaria y desapareceria; En
1945 habia decidido apartarse de la ensefianza y practica del psicoanalisis para
ser médico asistente en el "Cedars of Lebanon Hospital" que habria de servirle
para la revalida de su titulo de médico en USA. En la lucha contra la
medicalizacion del psicoanalisis, queria de este modo hacerse inatacable. Pocas
semanas antes de su muerte, pudo recibir su habilitacion como "Enciclopedista del
Psicoandlisis" con su libro "La teoria psicoanalitica de las neurosis". Esto no pudo
evitar que su lucha por una ensefianza de la teoria freudiana del psicoanalisis
sociocritica, hubiera fracasado en su oposicion dentro de la IPA a la
medicalizacion y escolarizacion de la trasmision, dejandolo en un "insilio interno".
Seis meses después, a los 48 afios, fallecio en Los Angeles preocupado por la

evolucién del psicoanalisis en los Estados Unidos.

Fuente: http://www.geocities.com/athens/parthenon/9581

Max Graff
Psicoandlisis

Publicado en Antroposmoderno el 2004-10-05

Hijo de Regina Lederer y de Josef Graf, un escritor y redactor judio oriundo de la
Galitzia, que fue jefe de prensa durante algunos afios del gobierno de Bohemia y
duefio de una imprenta en Viena. Max Graf nacié en esta ciudad el 01.10.1873.
Hizo la secundaria en Praga y el Gymnasium académico en Viena. En 1891, luego
de cursar el bachillerato, se inscribio en la facultad de Derecho de la Universidad
de Viena; ademas se dedicaba a la musica e intentd ser compositor. Después de
recibirse de abogado en 1896, trabajé como escritor de composiciones musicales
y como critico. Sus cronicas se publicaron en los diarios vieneses "Der Tag", "Zeit"

y "Neuen Wiener Journal". Participaba regularmente en las reuniones del grupo




literario "Joven Viena" en el café Grienstedl. De 1902 a 1938 estudi6 Historia de la
Musica y Estética del Arte Sonoro en la Academia Musical Vienesa, materias de
las que fue profesor a partir de 1909. También fue miembro de la Asociacion de
Prensa y de Escritores "Concordia" en Viena. A fines de 1904, Graf se acerco a la
SPM, de la cual participé asiduamente hasta 1909. Consulté a Freud por su hijo, el
pequefio Hans nacido en 1903, quien se hizo famoso por el escrito de Freud
"Andlisis de la fobia de un nifio de cinco afios". En dos articulos publicados
consecutivamente en la Osterreichische Rundschau de 1907, Max Graf declard
que el psicoandlisis era la primera ciencia de la creatividad. (Rose, 1986) A
principios de 1906, Freud escribié un pequefio articulo titulado "Personalidades
psicopéticas en el teatro" y se lo regal6 a Graf. Este lo guardd y la primera
traduccion del mismo al inglés apareci6 en 1942 (Jones). Hablé sobre
"Metodologia de la psicologia poética” en la SPM en el afio 1907; particip6é del
primer encuentro de psicoanalistas en Salzburg en 1908 y asistio regularmente a
las reuniones de la SPM hasta 1909. Ese afio fue a Paris como corresponsal de la
Frankfurter Zeitung, dedicandose también a traducir al aleméan libros de Romain
Rolland y A. Bruneau. "En el afio 1910-11 Graf se apartdé del trabajo de la
sociedad. Su libro acerca de la psicologia de la creatividad aparecié en 1910 y su
folleto sobre Wagner en 1911. En febrero de 1909 Freud le habia pedido que
aceptara como nuevo proyecto un trabajo sobre Mozart y su relacion con Don
Juan, pero Graf no lo realiz6...La dimision oficial de Graf fue en 1913" (Rose,
1986). Durante la primera guerra, Graf sirvi6 en la armada hungara. En 1938
emigré a los Estados Unidos y dio clases hasta 1947 en la New York School for
Social Research. También alli, pero en 1940, habia dado su primera clase sobre
critica musical. Fue profesor invitado en el Instituto Carnegie de Tecnologia de
Pittsburgh y en la Temple University de Filadelfia. En 1947 regresé a Austria
donde se dedicO a dar seminarios de critica musical y clases en el Mozarteum de

Salzburgo. En 1953 public6 en Viena su autobiografia "Cada hora fue




satisfactoria”. Murid en Viena el 24.06.1958. (29 Bb)

Fuente: http://www.geocities.com/Athens/Parthenon/9581

Georg Groddeck

Groddeck, "analista silvestre". Habia nacido en Bad Kdsen el 13.10.1866, donde
era escritor. Groddeck fue médico jefe de un sanatorio en Baden-Baden; venia
manejando en su practica los conceptos psicoanaliticos desde el afio 1909, pero
solo de oidas. En 1912, no mejor informado, escribi6 un libro criticando al
psicoandlisis; pero en 1913, después de la lectura de la "Psicopatologia de la vida
cotidiana" y "La interpretacion de los suefios", se sintié anonadado y se convirti6 al
psicoanalisis. En 1917 le escribié a Freud diciéndole que desde ese momento
seria su discipulo. Con la conducta descarada que lo caracterizaba, solia
desbordar los limites de la tolerancia de sus colegas. En 1920 llevé a su amante al
congreso de La Haya e inici6 la lectura diciendo "Yo soy un analista salvaje”. El
trabajo era un ejercicio de asociacion libre, lo que mas tarde se llamaria medicina

psicosomatica.

Sostenia que las enfermedades organicas, incluso la miopia, eran simplemente
expresiones fisicas de conflictos emocionales inconscientes. La conversion
histérica daba sustento a las concepciones generales de Groddeck pero su tono
poco persuasivo y exagerado le valio solo unos pocos defensores. En 1921 se
confirmd como el salvaje del analisis al publicar una novela psicoanalitica llamada

"El buscador de almas". Rank le habia puesto ese titulo; Ferenczi habia disfrutado



http://www.geocities.com/Athens/Parthenon/9581

el libro y se estaba convirtiendo en intimo amigo de Groddeck; Freud lo alentaba.
Pero Jones y Pfister lo menospreciaban; la mezcla de disciplinas les resultaba

muy perturbadora.

En 1921 empez0 a escribir un libro que se estructuraria como una serie de cartas
dirigidas a una amiga receptiva. Cuando tenia varios capitulos escritos, se los
mandaba a Freud quien se deleitaba con su "fluidez y tono musical". Las cartas
eran revolucionarias. Groddeck intercalaba anécdotas y especulaciones sobre el
embarazo, el parto, el amor, el odio, la masturbacién, imprimiéndole al conjunto la
nocion de un "Ello", concepto que habia tomado de Nietzche para abarcar un

campo mas amplio que el que se asignaba al inconsciente.

"Soy de la opinion de que el hombre esta animado por lo Desconocido. En él hay
un Ello, algo maravilloso que regula todo lo que hace y le sucede. La frase "yo
vivo" es solo condicionalmente correcta; expresa un pequefio fenbmeno parcial de

la  verdad fundamental: "EI hombre es vivido por el Ello"

Se introduce en lo organico solo secretamente, ayudado por una pulsién de
muerte o destruccion tomada de Stekel y Spielrein. Deja a un lado el aspecto
constructivo de mi Ello, presumiblemente para introducirlo enmascarado la
proxima vez". (11 Bb) El resentimiento de Groddeck no era totalmente irracional y
mostraba lo dificil que era mantenerse como discipulo de Freud. Los conceptos de
represion e inconsciente demostraban que para el psicoandlisis la razén no era la
duefia absoluta de la vida mental de la persona. Pero Freud no aceptaba el
aforismo de Groddeck segun el cual somos vividos por el Ello porque él era
determinista, no fatalista: las fuerzas intrinsecas de la mente concentradaas en el
yo permiten un dominio, aunque sea parcial, de si y del mundo exterior. En "El yo y

el ello” Freud propone aceptar la nomenclatura de Groddeck, aunque no




totalmente su sentido, y denominar "ello" a una parte importante del inconsciente.

Groddeck murié en Zurich, el 14.06.1934.

Maurice Merleau-Ponty.

Nacié en Rochefort-sur-Mer, en la Charente Maritime, el 14 de marzo de 1908, y
murié en Paris el 4 de mayo de 1961. Toda su vida estuvo dedicada a la
ensefianza y a la investigacion filosofica, aunque sin olvidarse de las cuestiones
sociales y politicas que preocupaban a sus contemporaneos. Segun propia
confesién, que hace en el prélogo de su obra Signos, sintié la vocacion filoséfica
ya en sus afios de liceo. Después estudié en la Ecole Normale Supérieure de

Paris y se gradué en filosofia el afio 1931.

Una vez acabados sus estudios, Merleau-Ponty ensefié filosofia en una serie de
liceos, hasta que el estallido de la Il Guerra Mundial le obligé a interrumpir sus
tareas docentes. Despueés de la guerra fue nombrado profesor de la universidad
de Lyon, donde estuvo desde 1945 hasta 1949, afio en que fue nombrado profesor

de La Sorbona de Paris.




Sus méritos como profesor y fildsofo valieron a Merleau-Ponty la eleccion como
académico de filosofia en el Colegio de Francia, institucion reservada a las figuras

mas destacadas de la intelectualidad francesa.

Durante algunos afos, desde el final de la guerra hasta 1952, colabor6 con Jean-
Paul Sartre en la edicién de la revista Temps Modernes. Sus relaciones con este
filosofo se deterioraron a raiz de la guerra de Corea: Sartre, siguiendo una linea
marxista radical, apoy0 a los coreanos del Norte, mientras que Merleau-Ponty, que
antes habia defendido el comunismo de la Rusia Soviética en su obra Humanismo
y terror, se mostré ahora critico con los comunistas, aunque sin renunciar por

completo a sus convicciones marxistas.

Sus obras mas importantes son La estructura del comportamiento (1942) y
Fenomenologia de la percepcion (1945), en las que expone su concepcion de la
filosofia como fenomenologia existencial. Esta concepcion se vio matizada y
completada mas tarde en Sentido y sinsentido (1948) y en la obra péstuma Lo

visible y lo invisible (1964).

Otras obras destacables son Signos (1960) y La prosa del mundo (1971), en las
que trata de las relaciones entre filosofia y lenguaje; Humanismo y lenguaje (1947)
y Las aventuras de la dialéctica (1955), que reflejan sus ideas politicas y su

compromiso con la realidad histérica de su tiempo.

El texto propuesto para lectura y comentario en el programa de la Historia de la
Filosofia de Madrid es el prologo a la obra central de Merleau-Ponty, en la que
trata de responder a la pregunta ¢qué es la fenomenologia? En este prélogo, el
autor justifica primero la necesidad de preguntarse por el concepto de
fenomenologia y de relacionar ésta con el mundo de la vida. Tras establecer la

distincién que, segun él, existe entre la descripcién fenomenoldgica y el andlisis




cartesiano-kantiano, Merleau-Ponty explica el sentido de la reduccion
fenomenoldgica, en qué consiste la reduccion eidética y qué se entiende por
intencionalidad. El prélogo finaliza defendiendo el caracter abierto de la

fenomenologia como revelacion de los elementos racionales del mundo.

Fuente: http://www.geocities.com/athens/parthenon/9581
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2. ANTECEDENTES DE LA ESCUELA DEL CONDUCTISMO

Para el Conductismo la Psicologia debe ser ciencia eminentemente practica, sin
nada de introspeccion, y teniendo como objetivo la prediccion y el control de la

conducta.

Watson lucha a comienzos de la década de 1910 por una psicologia que tan sélo
trabaje con variables objetivas y manipulables, para poder controlar

cientificamente la conducta de los organismos, incluido el hombre.

Tan sélo reconoce aquellos procedimientos que atiendan exclusivamente a las
actividades del organismo en cuanto a respuestas externas observables a

estimulos también observables.

El hombre no es otra cosa que la suma de condicionamientos habidos. Watson
concibe la personalidad como el producto final de nuestros sistemas de habitos.

Neg0d la existencia de cualesquiera caracteres o facultades innatos.

Segun el conductismo logico de Hull la conducta de todos los mamiferos opera

segun las mismas leyes primarias.

Intenté explicar como y por qué los estimulos y las respuestas se conectan. Por
ello, Hull postuld la existencia de entidades tedricas inobservables, que intervienen

entre el estimulo y la respuesta.

El conductismo de Tolman puede ser definido como un conductismo cognitivo, ya
que destacd la importancia de los estados mentales para el proceso de

aprendizaje.

Segun Skinner y su conductismo radical toda conducta se halla siempre
completamente determinada, nunca hay libertad de eleccién. Creemos que alguien
merece elogios cuando decide liboremente obrar bien y merece culpa cuando

libremente obra mal. Sin embargo, para Skinner tanto el elogio como la culpa son




igualmente irracionales, dado que toda conducta esta determinada por las

contingencias de reforzamiento, no por libre albedrio del individuo.

Skinner utiliza el condicionamiento operante, segun el cual una respuesta se repite

si con ella consiguio el animal el éxito (o placer) deseado.

La probabilidad de una respuesta aumenta o disminuye por lo que pasa
inmediatamente después de la misma, siendo este suceso un reforzador positivo o
negativo, siendo este suceso un reforzador positivo o negativo, segun aumente o
disminuya tal probabilidad. La relaciébn entre la respuesta y lo que sigue es
unicamente temporal. Skinner experimenta con este modelo (E-R-refuerzo) para
averiguar cuando y bajo qué condiciones se refuerza una respuesta y las

consecuencias que esto tiene sobre su probabilidad de emisién.

Skinner pone en duda la eficacia del castigo y para eliminar una respuesta
indeseable lo hace mediante el no refuerzo o el refuerzo de la respuesta contraria

deseada.




BURRHUS FREDERIC SKINNER

Naci6 en 1904 y muri6 en 1990'°16, psicélogo estadounidense, nacido en
Susquehanna, Pennsylvania, y formado en la Universidad de Harvard. Skinner
llegé a ser el principal representante del conductismo en su pais, escuela que
pretende explicar el comportamiento humano y animal en términos de respuesta a
diferentes estimulos. Preocupado por las aplicaciones practicas de la psicologia,
creo la educacion programada, una técnica de ensefianza en la que al alumno se
le presentan, de forma ordenada, una serie de pequefas unidades de informacion,
cada una de las cuales debe ser aprendida antes de pasar a la siguiente, técnica
qgue ha originado una gran variedad de programas educativos. Entre sus trabajos
mas importantes hay que citar La conducta de los organismos (1938), Walden dos
(1961), una utopia conductista en la que aplica los principios de esta escuela
psicoldgica para el establecimiento de una comunidad humana ideal, y Tecnologia
de la ensefianza (1968). En Més alla de la libertad y la dignidad (1971), Skinner,
desde sus postulados deterministas, defiende el condicionamiento controlado
masivo (en lugar de la educacion actual, que seria también un condicionamiento
masivo, pero descontrolado), como medio de control de un orden social dirigido a
la felicidad del individuo. Entre sus ultimos trabajos se encuentran: Autobiografia:
asi se forma un conductista (1976) y Reflexiones sobre conductismo y sociedad
(1978).

15 BIBLIOTECA ENCARTA 2.006. Microsoft.
16 http://es.wikipedia.org/wiki/Carl_Rogers




LOUIS L. THURSTONE

Nacio en 1.887, era Ingeniero Eléctrico de la Universidad de Cornell, fue discipulo
de Thomas Alva Edison. Inventé una maquina filmadora. Asisti6 a clases de
Psicologia con Titchener y Bentley, adquiriendo los rudimentos de esta ciencia,
con raices en Wundt y el instrospeccionismo de la Escuela de Leipzig. Trabajo en
la teoria de los test, aprendizaje a través de los suefios, la corriente galvanica en
el estudio de la musica, Psicofisica, Psicometria y medicion de las actitudes, de

estos tres ultimos publicé libros.




IVAN PETROVICH PAVLOV.

Nacio en 1849 y murio en 1936, fisidlogo y premio Nobel ruso, conocido por sus
estudios sobre el comportamiento reflejo. Naci6 en Riazan y estudid en la
Universidad y en la Academia Militar de Medicina de San Petersburgo; desde 1884

hasta 1886 estudioé en Bres.

(Hoy Wroctaw, Polonia) y en Leipzig, Alemania. Antes de la Revoluciéon Rusa fue
director del departamento de fisiologia del Instituto de Medicina Experimental
(parte de la actual Academia de Ciencias Médicas), en San Petersburgo, y fue
catedratico de medicina en la Academia Militar de Medicina. A pesar de su
oposicion al comunismo, a Pavlov se le permitié continuar sus investigaciones en
un laboratorio construido por el gobierno soviético desde 1935. Pavlov es
reconocido por sus trabajos precursores sobre la fisiologia del corazoén, el sistema
nervioso y el aparato digestivo. Sus experimentos mas famosos, que realizé en
1889, demostraron la existencia de reflejos condicionados y no condicionados en
los perros, y tuvieron gran influencia en el desarrollo de teorias psicologicas
conductistas, fisiolégicamente orientadas, durante los primeros afios del siglo XX
(véase Psicologia experimental). Sus trabajos sobre la fisiologia de las glandulas
digestivas le hicieron acreedor en 1904 al Premio Nobel de Fisiologia y Medicina.
Su principal obra es Reflejos condicionados (1926).




JOHN DEWEY

Nacié en Burlington (Vermont), en 1.859 y murié en 1952, se gradud en Artes en la
Universidad de Vermont en 1879 y se doctord en Filosofia en la Universidad de
John Hopkins en 1884. Comenz0 su carrera en la Universidad de Michigan, donde
ensefid desde 1884 a 1888, siendo posteriormente profesor en las universidades
de Minnesota, Chicago y Columbia desde 1904 hasta su jubilacién como profesor
emérito en 1931. Durante su permanencia en Chicago, Dewey estuvo
profundamente interesado en la reforma de la teoria y de la practica educativa.
Contrast6 sus principios educativos en la famosa escuela laboratorio de caracter
experimental, denominado Escuela Dewey, instituido en la Universidad de Chicago
en 1896. Como fil6sofo, Dewey subrayé todo lo practico, esforzandose en
demostrar como las ideas filoséficas pueden actuar en los asuntos de la vida
diaria. Su planteamiento légico y filoséfico era de cambio permanente,
adaptandose a las necesidades y a las circunstancias concretas. El proceso de
pensamiento en su filosofia es un medio de planificar la accién y de superar los
obstaculos entre lo que hay y lo que se proyecta. Siguié al fildsofo y psicélogo
americano William James, fundador del movimiento filoséfico del pragmatismo; la
propia filosofia de Dewey, llamada también instrumentalismo o experimentalismo,
deriva del pragmatismo de James. La influencia de Dewey es percibida en otros
muchos campos ademas de la educacion y de la filosofia. Activista politico,
defendio los planteamientos progresistas, algunas veces radicales, respecto de los

asuntos internacionales y de los problemas econémicos.




JOHN WATSON

Enciclopedia Encarta, CorbisfUPI

JOHN WATSON Nacio en Greenville (Carolina del Sur) en 1878 y muri6é en 1958,
psicologo estadounidense, reconocido como el fundador y principal representante
del conductismo. Estudié en la Universidad Furman y en la de Chicago. Desde
1908 hasta 1920 fue profesor y director del laboratorio de psicologia de la
Universidad Johns Hopkins de Baltimore. En 1920 abandon6é su carrera
académica y se dedico a escribir ensayos sobre su vision de la psicologia; también
continud sus investigaciones, sobre todo con la observacion de nifios. En 1913
Watson fund6 el conductismo con su ensayo La psicologia como la ve el
conductista, movimiento que reducia la psicologia al estudio de la conducta
externa observable de forma objetiva, cuyas unidades son las conexiones innatas
o adquiridas por condicionamiento entre el estimulo y la respuesta. Watson no
creia que la conciencia fuera objeto de estudio de la psicologia y explico el
pensamiento como un “habla subvocal”, es decir, que surge de los movimientos de
la lengua y las cuerdas vocales. En su obra El comportamiento (1914), afirma:
“‘Dadme a una docena de nifios sanos y bien formados y mi propio mundo
especifico para criarlos, y os garantizo que elegiré uno al azar y lo educaré de
manera que se convierta en un especialista en cualquier ramo que yo elija (...),
cualesquiera que sean sus aptitudes, inclinaciones, propdsitos, talento, o
independientemente de quienes sean sus ascendientes”. Otras de sus obras son:
La educacion animal (1903), La psicologia desde el punto de vista del
conductismo (1919), El conductismo (1925) y La atencién psicoldgica del bebé y
del nifio (1928)




CLARK HULL

Naci6é en 1.884 en Nueva York y murié en 1.952, muy interesado por la sugestion
y la hipnosis, fruto de esta dedicacion por su libro “Hipnosis y Sugestibilidad”. Lo
abandoné por dedicarse a la Teoria del Aprendizaje y a la Teoria General de la

Conducta.

ALBERT BANDURA.

Naci6é en Alberta (Canada) en 1.925, lleg6 a los Estados Unidos en 1.949, recibio
su grado de bachiller en la Universidad de British Columbia, sus puntos de vista
sobre el aprendizaje social fueron expuestos en un libro escrito en colaboracion de
R. Walters, titulado Social Learning and Personality Development, en 1.969.
Principles of behavior modification, presenté las aplicaciones terapeuticas a

posprocedimientos de modelamiento.

HENRY A. MURRAY.

Nacié en la ciudad de Nueva York, el 13 de mayo de 1.893, sus padres eran
acaudalados, crecié como un nifio privilegiado, Murray recibié poco entrenamiento
formal en Psicologia, se especializ6 en Harvard de Historia, sugiri6 que el
concepto de personalidad es una hipoétesis que ayuda a explicar la conducta de un
individuo. La personalidad depende de procesos cerebrales. Desarrolld varias
técnicas, la mas reconocida es la prueba de apercepcion tematica TAT. Es un

mecanismo proyectivo que consiste en una serie de treinta dibujos ambiguos.




RAYMOND CATTELL.

Nacié en Standfordshire, Inglaterra en 1.905, su infancia fue feliz, se titulé en la
Universidad de Londres en 1.924, a la edad de 19 afios, se especializé en fisica y
quimica pero su interés en los asuntos sociales lo llevé a estudiar Psicologia por lo
cual obtuvo su doctorado en 1.929. Tuvo su propia investigacion, la depresion de
la economia y su propia salud delicada lo llevaron a varios afios de escasez.
Catell, comienza con una definicion tentativa de personalidad que es una

prediccion de lo que una persona haria en una situacion.

GEORGE KELLY.

Nacié en una granja de Perth, Kansas en 1.905, su padre fue un Ministro
Presbiteriano. Los padres de Nelly eran fundamentalistas devotos que practicaban
su fe. Fue enviado a Wichita Kansas para estudiar el bachillerato. Estudié Tres
afos en la Universidad e hizo un Doctorado en lowa. Kelly mencioné a la persona
como cientifico, ver a los demas y a uno mismo como cientificos alternativos.
Segun Kelly las personas se aferran a los constructos personales, incapaces de

aprender de la experiencia

ALBERT ELLIS.

Terapeuta estadounidense. Nacidé en 1.913, sus padres se divorciaron y pasaba
mucho tiempo solo. Su terapia racional-emotiva parte de considerar las creencias
irracionales y el modo ilogico de pensar como causas de los trastornos
emocionales. Su tratamiento consiste en que el paciente se enfrente a su
irracionalidad, animandolo a trabajar vigilando ese modo irracional de pensar para
sustituirlo por pensamientos y emociones mas coherentes. Creo la Teoria del ABC

de la personalidad.




AARON T. BECK.

Naci6é en Providence, Rhode Island el 18 de julio, no ha escrito sobre su infancia.
Se gradud en la Universidad de Brown con mencion honorifica. Desarrollé una
técnica relacionada con el enfoque cognitivo, que se ha mostrado eficaz en el
tratamiento de la depresion, que parte del supuesto de que los individuos
depresivos tienden a formar pensamientos negativos sobre ellos mismos y sus
capacidades, sobre el mundo circundante y sus experiencias en él, y sobre el

futuro —lo que se conoce como ‘triada cognitiva’ de la depresion.

ARNOLD A. LAZARUS.

Nacié en Johannesburgo, Sudafrica el 27 de enero de 1.932. Cuando nacid sus
hermanos mayores tenian 17 y 14 afios y sus hermanos casi nueve afos. Era un
nifio delgado y era victima de intimidaciones constantes, opt6 por levantar pesas,
todos sus titulos son de la Universidad de Witwatersrand en Johannesburgo, tiene
una Licenciatura en Psicologia y Sociologia en 1.955, con honores en 1.956, una
Maestria en Psicologia Experimental, un Doctorado en Psicologia Clinica. Lazarus

considera que hay siete modalidades en la conducta.




JEAN PIAGET

Nacié en 1896'" en Neuchatel. Su padre, un historiador de espiritu escrupuloso y
critico le inculca el gusto por el trabajo sistematico que asimila PIAGET muy
precozmente. A los 7 afios se entusiasma por la mecanica y realiza su primer
invento al que denomina “autovap”, un automoévil dotado de motor a vapor. Pero
no profundiza en mecanica sino que se interesa sucesivamente por los pajaros,
por los fosiles, por las conchas marinas y redacta un manuscrito sobre los pajaros,
publicando un articulo sobre el gorrion albino a los diez afios

Terminado el bachillerato, obtiene la licenciatura en Ciencias Naturales y después

se doctor6 en Biologia en 1918.

Si bien Piaget se formé como bibdlogo, después de terminar su doctorado se
interesd por la psicologia. En 1919 va a Paris y estudia durante dos afios en la
Sorbona, siguiendo varios cursos de psicologia, de logica, de filosofia de las

ciencias y se instala en el laboratorio de BINET.

Los test de inteligencia no podian dar respuesta a las preguntas de Piaget. Estos
estan disefiados para probar cuanto saben los nifios y cuan bien pueden razonar

en relacion con otros nifios de su edad. No estan disefiados para explicar por qué

17 http://www.orientared.com/articulos/piaget.php




los nifios razonan como lo hacen u ofrecen las respuestas que dan. Intentan
asignar a los nifios un “cociente intelectual” relativamente constante y no explican

como el pensamiento infantil cambia a través del tiempo.

Asi Piaget empez0 a trabajar en la tarea de describir en términos cualitativos como
los modelos de pensamiento que emplean los nifios al razonar se desarrollan a
través del tiempo, de modo que problemas que a una edad parecen insuperables

pueden resolverse varios afios mas tarde.

Pronto se da cuenta Piaget que las diferencias fundamentales en el modo en que
razonan los nifios estan relacionados con la edad. A medida que maduran
biolégicamente y adquieren una mayor experiencia del mundo, se hacen mas

aptos para ver el mundo "como es". En otras palabras, se hacen mas inteligentes.

Estudié la aparicion de las nociones légicas y matematicas elementales en el nifio
entre los 2 y 7 afios y prosiguio sus estudios con adolescentes conjuntamente con
BARBEL INHELDER, que fue su mas fecunda colaboradora.

A partir de 1947 profundizé su teoria estudiando diferentes temas, en el marco del
programa de trabajo del "Centro de Epistemologia Genética" que cred en 1956 y

dirigio hasta su muerte en 1980.

Las ideas mas importantes sobre las que se sustenta la teoria de Piaget son el

funcionamiento de la inteligencia: Asimilacion y Acomodacion




JEROME SYMOUR BRUNER
(1915-7)

Psicologo estadounidense, nacido en Nueva York. Se gradud en la universidad de
Duke en 1937; después se fue a Harvard donde en 1941 consiguio su titulo de
doctor en psicologia. Al comienzo de la Segunda Guerra Mundial, Bruner empezé
a investigar en el campo de psicologia social. Durante la guerra, ingreso en el
ejército y trabajé en el departamento de psicologia del cuartel. Después de la
guerra, volvié a Harvard y publicé en 1947 un trabajo sobre la importancia de las
necesidades en la percepcion. En este estudio se llego a la conclusion de que los

valores y las necesidades determinaban las percepciones humanas.

La psicologia cognitiva intenta desarrollar las habilidades intelectuales del sujeto,
para que éste obtenga el maximo conocimiento. A pesar de que en Europa la
psicologia cognitiva habia tenido mucha influencia, Estados Unidos se mantenia

aun bajo la fuerte influencia de la tradicion conductista.

En 1960, Bruner fund6 el Centro de Estudios Cognitivos de la Universidad de
Harvard y, aunque no invento la psicologia cognitiva, le dio un fuerte impulso para
que fuese considerada como disciplina cientifica y recibiese el respeto que se
merece. Bruner mantuvo la regla basica de la ciencia: observar los fenbmenos, y a
partir de esa observacién, elaborar las conclusiones. Su teoria sintetiza tesis de
Piaget con algunas ideas de la teoria de la Gestalt. Para Bruner, el aprendizaje
consta de tres fases esenciales: Asimilacion de nuevos contenidos. Puede ocurrir
que esta informacién se oponga a lo ya conocido, 0 que necesite sustituirlo. El

conocimiento va refinandose de un modo progresivo.

Integracion de estos contenidos en las estructuras cognitivas del sujeto, de modo
gue permitan asimilar nuevos contenidos. Se reordena la informacion recibida para
que posibilite nuevos aprendizajes. Se trata de procesar la informacion para ser

capaz de después de ir mas alla de la misma. Evaluacion que valore si los
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contenidos previos han sido utilizados de un modo adecuado para la adquisicion

de nuevos contenidos.

En consecuencia, Bruner propone una ensefianza concebida como una totalidad
coherente: Con un curriculum en espiral, de modo que los conocimientos de cada
nivel sitien a los alumnos en disposicion de adquirir los del siguiente. Con una
organizacion de los contenidos en proposiciones basicas interrelacionadas que
puedan generar otras proposiciones. Con un trabajo que gira en torno al alumno,
auténtico protagonista del aprendizaje. Es el alumno el que debe descubrir los
contenidos, y con una motivacion suficiente debera ser el artifice de su propio

aprendizaje.

DE DAVID PAUL AUSUBEL

Nacio en los Estados Unidos (New York), en el afio de 1918, hijo de una familia
judia emigrante de Europa Central. Se preocupo6 por la manera como educaban en
Su época y en especial en su cultura. Estudié en la Universidad de Nueva York.
El origin6 y difundi6 la teoria del Aprendizaje Significativo. Escribi6é varios libros
acerca de la psicologia de la educaciéon. Valora la experiencia que tiene el

aprendiz en su mente. En la actualidad vive en la ciudad de Ontario (Canada).

Ausubel interpreta el aprendizaje como una construccién de significados que se
produce en tanto que el sujeto es capaz de realizar acciones sustantivas entre lo
que ya sabe, y lo que esta aprendiendo. Para que el aprendizaje sea bueno, debe
vincular el nuevo material con los conocimientos previos. Si queremos lograr este

aprendizaje significativo, es necesario:

Que lo que se va a aprender sea potencialmente significativo, es decir, que guarde
una estructura y una ldégica interna, y que se pueda poner en relacién con las

estructuras cognitivas previas.
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Que el sujeto del aprendizaje mantenga una actitud favorable hacia el mismo. Sin
una motivacion suficiente y una implicacion del alumno, el aprendizaje sera

repetitivo y mecénico.

Asi, en esta teoria se recogen estos conceptos esenciales:

Conocimientos previos: son los elementos béasicos en la estructura del

aprendizaje.

Organizadores previos: su objetivo es rellenar el espacio vacio entre los

conocimientos previos y los nuevos contenidos.

Conceptos clave: son los que destacan sobre todos los demas. Este concepto
dara lugar a la técnica de los mapas conceptuales, en la que también colaborara
Novak, cuya idea principal consiste precisamente en establecer relaciones entre

los conceptos fundamentales.

Diferenciacién progresiva: consiste en trabajar de lo mas general a lo mas

particular.

Recapitulacion integradora: se trata de establecer vinculos entre todos los

conceptos trabajados.




Lev Semenovich Vygotsky.

Lev Semenovich Vigotsky, naci6 en Rusia en el afio 1896. Sus ideales eran
netamente marxistas, pero propugnaba el pensamiento revisionista. En el campo
de la preparacion intelectual, cursé las materias de Psicologia, filosofia y literatura.
Obtuvo el titulo en leyes en la Universidad de Moscu en el afio 1917.

En 1924,en el marco de El Segundo Congreso de Psiconeurologia en Leningrado,
pronuncia un discurso en el cual expresa su teoria, que manifiesta que sélo los
seres humanos poseen la capacidad de transformar el medio para sus propios
fines. Esta capacidad, los distingue de otras formas inferiores de vida. Dicho
discurso causo tal impresion y aceptacion que es invitado a unirse al prestigioso

Instituto de Psicologia de Moscu.

Escribié en extenso sobre la mediacion social en el aprendizaje y la funcién de la
conciencia. Lo poco que Vigotsky escribio, fue publicado durante su breve
existencia o en los afios que siguieron después de su muerte. Por desgracia, un
clima politico negativo reinaba en la entonces Union Soviética; entre otras cosas,
el partido comunista tijereteaba las pruebas y publicaciones psicologicas. Algunos
de sus escritos eran contrarios alas opiniones de Stalin, por esa causa no fueron

publicadas.

Fallece en el aflo 1934, a causa de una enfermedad llamada tuberculosis. No
obstante, en los ultimos 20 afios, ha aumentado la circulacion y las traducciones
de los textos de Vigotsky, estos han tenido un profundo impacto en los campos de

la Educacion, Linguistica y la Pedagogia
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Es considerado como uno de los autores que mayor influencia ejerce en la
Psicologia de la Educacion. Vygotsky destaca la importancia del lenguaje, que es
para €l la actividad cognitiva mas importante. El lenguaje cumple una doble
funcidén: comunicativa y reguladora del resto de procesos cognitivos superiores. El
desarrollo cognitivo del ser humano pasaria asi de un regulacion externa, social,
intersubjetiva, a una regulacién interna, individual, personal, y todo ello a través
del lenguaje, que pasa de ser una construccion social a convertirse en algo
personal (en contra de la tesis de Piaget, que defendia del transito de una
regulacion individual a una regulacién social). Al principio, el sujeto aprende el
lenguaje de los demas, de la sociedad en que vive, pero posteriormente, al
internalizarlo, es capaz de organizar su pensamiento, y utilizar esa herramienta
social como un modo de expresion personal. La relacion entre aprendizaje y
desarrollo vendra marcada por el concepto de zona de desarrollo préximo. En todo
sujeto aparecen dos niveles de desarrollo:

Un desarrollo actual, que indica las tareas que un sujeto ya es capaz de realizar
de un modo independiente, sin ayuda externa. Un nivel de desarrollo potencial,
que se referira a aquellas tareas nuevas que el individuo es capaz de realizar con
la ayuda de otros. A este nivel se le llama también nivel de responsabilidad

adicional.

A la distancia que hay entre estos dos niveles se le llama zona de desarrollo
préximo o zona de desarrollo potencial. Es en esta zona donde puede moverse la
ensefianza, cuyo fin Ultimo seria generar nuevas potencialidades de desarrollo, es

decir, posibilitar que el sujeto pueda adquirir nuevos contenidos.




MARGARET MEAD

(16 de diciembre de 1901 - 15 de noviembre de 1978) fue una antropdloga
cultural estadounidense. Naci6 en Filadelfia, Pensilvania y fue inscrita en
Doylestown, una ciudad cercana, por su padre, profesor universitario, y su madre,
activista social. Se gradu6 de Barnard College en 1923 y recibié su doctorado de
la Universidad de Columbia en 1929. Se dio a conocer en 1925 por su trabajo de
campo en Polinesia. En 1926 se uni6é al Museo Americano de Historia Natural, en
Nueva York, como asistente de director, eventualmente siviendo como directora
de etnologia desde 1946 hasta 1969. Durante la segunda guerra mundial, sirvid
como secretaria ejecutiva del comité de habitos alimenticios del Consejo Nacional
de Investigacion. Por otra parte, trabajé como profesora adjunta de la Universidad
de Columbia desde 1954. Siguiendo el ejemplo de su instructora Ruth Benedict,

concentrd sus estudios en problemas de crianza infantil, personalidad y cultura.!
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Ha habido desacuerdo con ciertos resultados de su primer libro, Adolescencia,
Sexo y Cultura en Samoa (1928), basado en sus investigaciones hechas como
estudiante de pregrado; y en sus trabajos publicados posteriormente, basados en
el tiempo que pasOé en Papua Nueva Guinea, como persona letrada por las
culturas describié haber puesto en tela de juicio algunas de sus observaciones.
Pero su posicion como antropdloga pionera —una que escribio de forma lo
suficientemente clara y vivida como para que el publico en general leyera y
aprendiera de sus trabajos— permanece firme. Concluyé que el paso de la
infancia a la adolescencia en Samoa era una transicidn suave y no estaba
marcada por las angustias emocionales o psicoldgicas, y la ansiedad y confusion
observadas en los Estados Unidos

Margaret Mead estuvo casada tres veces, primero con Luther Cressman y luego
con dos colegas antropdlogos, Reo Fortune y Gregory Bateson, con quien tuvo
una hija, también antrop6loga, Mary Catherine Bateson. Su nieta, Sevanne
Margaret Kassarjian, es actriz de teatro y television y trabaja profesionalmente

bajo el nombre de Sevanne Martin.

Mead era declaradamente bisexual: ademas de sus tres matrimonios
héterosexuales tuvo dos amantes Iéshicas de largo plazo. Ademas practicaba el

amor libre cuando le era posible.

Margaret Mead muri6 en la ciudad de Nueva_York a la edad de 76 afios.
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JOSEPH WOLPE.

Joseph Wolpe (1915 — 1997) nacid en la ciudad sudafricana de Johannesburg en
1915. Se le conoce principalmente por desarrollar lo que se llama
desensibilizacion sistematica. Esta forma de tratamiento se orginé a partir de su
investigacion de corte pavloviana y hulliana, con animales temerosos. En esos
estudios, se producia toda clase de reacciones a situaciones ansiégenas, y luego
se creaban situaciones que debilitaban y eventualmente desaparecian esas
mismas reacciones "neurdticas". La desensibilizacion sistemética consiste en la
exposicidn in vivo o bien imaginaria, de estimulos temidos, junto con la aplicacién

simultanea de relajacion.

Se le conoce como uno de los padres de la terapia de la conducta. Después de
sus trabajos pioneros en su pais natal, Wolpe fue profesor de psiquiatria en la
Temple University Medical School entre 1965 y 1988. Luego se mudé a la ciudad
de Los Angeles donde ejerci6 la docencia en la UCLA y la Universidad
Pepperdine. Llegd a nacionalizarse estadounidense.

Uno de sus tantos desarrollos conceptuales fueron los USA (Unidades Subijetivas
de Ansiedad), con los cuales se registra y cuantifica la ansiedad y malestar

subjetivos.
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HANS JURGEN EYSENCK

(n. Berlin, 4 de marzo de 1916 - 1 Londres, 4 de septiembre de 1997), psicologo
factorialista inglés de origen aleman, especializado en el estudio de la

personalidad.

En 1934 se vio forzado a emigrar de la Alemania nazi, refugiandose hasta 1939 en
Francia y luego en el Reino Unido. Estudi6 en la Universidad de Londres,
desplegando sus funciones como psicélogo entre los afios 1942 y 1945 en el
hospital londinense de Mill Hill y, desde 1945, en el hospital Maudsley dependiente
de la Universidad de Londres. Entre 1950 y 1955 fue director de la Unidad de
Psicologia del Instituto de Psiquiatria y luego, entre 1955 y 1984, jefe de céatedra
de la carrera de Psicologia en la Universidad de Londres, universidad en la que
recibio el titulo de doctor emérito. En 1952 publico un articulo en el cual referia que
la ausencia de tratamiento era igual o0 aun mejor que la psicoterapia psicoanalitica.
Esto propulso la investigacion a nivel cientifico de los modelos psicoterapeuticos
comportamentales y cognitivos. Gracias a su investigacion podemos afirmar que
las Terapias congnitivo comportamentales actuales tienen base empirica

demostrable.

En el campo de la psicologia de la personalidad existen dos corrientes, una que
afirma que la personalidad consta de tres dimensones o superfactores, de la cual
Eysenck fue su mayor defensor, y otro, actualmente mas aceptado, que defiende
gue son cinco. Estas tres dimensiones son la Extraversion, el Neuroticismo y el
Psicoticismo. Cada una de ellas esta relacionada con lo que Eysenck considero
los motores de la conducta que son reproduccion, conservacion y autodefensa
respectivamente. Ademas afiadio un cuarto factor, la Inteligencia, aunque nunca lo
vinculé6 a su teoria PEN. Cada una de estas dimensiones tenia unas bases

bioldgicas a nivel neuroquimico y estaba compuesta por nueve factores o rasgos.
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Es la dimension mas trabajada por Eysenck. Se trata de una dimension bipolar en
la que en el extremo alto se encuentra la extraversion y en el otro extremo, el de
las puntuaciones bajas, hallamos la introversion. Los nueve factores de esta
dimension son la sociabilidad, vivacidad, actividad, asertividad, buscador de
sensaciones, despreocupacion, dominancia, surgencia (espontaneidad) vy
aventurero. Segun Eysenck detras de esta dimension estaba el SARA (Sistema de
Activacion Reticular Ascendente) que se encargaba de activar la corteza cerebral.
De este modo las personas con una corteza cerebral muy activada no necesitarian
mas estimulacion y evitarian excesivo contacto social, es decir, serian

introvertidas. Y viceversa. Segun Eysenck esta es la dimension social

ARTHUR W. STAATS

(n. en 1924) es Profesor Emérito de la Universidad de Hawai, donde ha
desarrollado la mayor parte de su carrera hasta 1999, afio de su retiro. Su labor se
enmarca dentro de la psicologia conductista, a la cual ha contribuido
significativamente tanto a nivel teérico como préactico. Es el lider del movimiento
denominado sucesivamente "conductismo social", "conductismo paradigmatico" y
mas recientemente "conductismo psicoldgico”, caracterizado por aglutinar vy
reorganizar aportes de valiosas posturas teodricas, metodoldgicas y tecnoldgicas,
bajo el marco de un enfoque unificador. Una perspectiva cientifico-filosofica

llamada "positivismo unificado".

Ademas de aportar al estudio de las psicologias del aprendizaje, del
comportamiento cognitivo, del lenguaje, del desarrollo, de la motivaciéon, de la
inteligencia y de la personalidad, entre otras contribuciones de peso, Staats
introdujo el término de "andlisis conductual’, la categorizacion evaluativa de
trastornos de la conducta considerando sus déficits, excesos e inadecuaciones, y

el uso de tecnoldgico de la economia de fichas y el tiempo-fuera de reforzamiento.

El profesor Staats es originario de Nueva York (USA). Su familia hizo el traslado a

California cuando él tenia tres meses de edad transcurriendo su nifiez y juventud
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entre intereses intelectuales y deportivos, y sirviendo posteriormente en la armada

norteamericana durante la segunda guerra mundial.

Al graduarse de psicélogo en la Universidad de California sus inclinaciones
cientificas lo llevaron a desempefiarse en los campos del aprendizaje del
comportamiento complejo, la personalidad y la evaluacion clinica. Hacia 1955
comenzo a trabajar profesionalmente en la Universidad de Arizona y en el Center
for Psychological Behaviorism and Radical Behaviorism. Después de 1960 emigro
a Hawaii, desempefiandose como profesor universiotario y desarrollando su

personal enfoque a través de numerosas publicaciones especializadas.

En la actualidad, desde el afio 1998 la Asociacién Psicolégica Americana (APA)
promueve la "A. W. Staats Unifing Psychology Lecture", un evento anual en el cual
se discute la problematica planteada por €él sobre la unificacion de la psicologia.

El conductismo psicolégico es la formulacion actualizada de las tesis de A. W.
Staats, partiendo de un esquema heuristico empiricamente orientado acerca de
varios e inclusivos niveles de interaccion humana, que nace del contacto
especifico con los fendmenos que comprenden cada uno (teoria de marco
referencial). Los niveles considerados por él son nueve: a) bioldgico, b) de
aprendizaje animal béasico, c) de aprendizaje humano, d) interaccién social, €e)
desarrollo del nifio, f) personalidad, g) evaluacién psicoldgica, h) psicologia

anormal, e i) terapia de conducta.

Cada nivel requiere la construccién de una teoria particular en relacion con
principios basicos, pudiendose a su vez armonizar con las teorias de los demas
niveles porque todos ellos involucran aprendizaje. A esto se denomina una teoria
general multinivel abierta y en desarrollo, de la cual se derivan conocimientos, que

deben ser articulados e integrados mediante lo que llama una "teoria puente”.

Un concepto central en este enfoque es el de aprendizaje acumulativo-jerarquico,
donde se considera que las sucesivas agrupaciones de unidades pequefias de
conducta forman configuraciones de mayor complejidad. Ellas, una vez formadas
como un conjunto, estan sujetas a los principios de aprendizaje de la misma forma

gue ocurre en las respuestas unitarias simples.
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De esta manera cada nivel de conducta tiene su propia configuracion especifica, y
constituye en si una jerarquia superior con respecto a la acumulacion inclusiva de

aprendizajes en niveles anteriores.

EDWARD CHACE TOLMAN..

Edgard Chace, (1886 - 1959) fue un psicélogo estadounidense especialmente

famoso por sus estudios en la psicologia del comportamiento.

Nacié en West Newton, Massachusetts. Fue hermano del fisico de Caltech,
Richard Chace Tolman. Edward estudi6 en el Instituto Tecnolégico de
Massachusetts y recibié su PhD de la Universidad de Harvard en 1915. La mayor
parte de su carrera lo paso en la Universidad de California, sede de Berkeley,
entre 1918 a 1954, donde ensefio psicologia.

En 1957 recibié el premio de la American Psychological Association por
contribuciones cientificas distinguidas. En 1959 recibié un LLD honorario por la
Universidad de California.

Aunque Tolman fue firmemente conductista en su metodologia, no fue un
conductista radical como B.F Skinner. Como el titulo de su libro de 1932 indica,
gueria usar métodos para obtener una conprension de los procesos mentales de
humanos y otros animales. En sus estudios del aprendizaje de ratas, Tolman
buscé demostrar que animales podian aprender hechos acerca del mundo que
podrian usar de manera flexible subsecuentemente, en vez de simplemente
aprender repsuestas automaticas iniciadas por estimulos ambientales. En el
lenguaje de su tiempo, Tolman fue un tedrico E-E (estimulo-estimulo). Se apoyo6
en la psicologia Gestalt para arguir que animales podian aprender las conexiones
entre estimulos sin requerir ningun evento explicito que fuera biolégicamente
relevante para que el aprendizaje ocurriese. La teoria rival, la mucho mas
mecanistica teoria E-R (estimulo-respuesta), que veia la conducta como dirigida

por refuerzos, fue defendida por Clark Hull.

Luego de eso, en los decenios de 1950 y 1960, la influencia de Tolman

rapidamente decay6. Sin embargo, sus logros fueron considerables. Sus articulos
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de 1938 y 1955, producidos para responder la afirmaciéon de Hull de que habia
dejado a la rata "enterrada en pensamientos” en el laberinto, a lo cual Hull se vio
incapaz de responder, anticipé y prepar6 el terreno para ulteriores trabajos en
psicologia cognitiva que vinieron mucho después, cuando los psicologos
empezaron a descubrir y aplicar teoria de la decision (una linea de investigacion
que le valid el premio Nobel a Daniel Kahneman en el 2002). En su articulo de
1948, introdujo el concepto de mapa cognitivo, el cual ha encontrado extensas

aplicaciones en casi todos los campos de la psicologia.

JULIAN ROTTER (1916 -)

J. B. Rotter naci6é en los Estados Unidos, en 1916, siendo hijo de inmigrantes
judios. Hizo su doctorado en 1941 y se convirtié en asesor del ejercito americano
durante la Segunda Guerra Mundial. Posteriormente, ejercidé la docencia en la

Universidad de Ohio, influenciado por George Kelly.

La obra fundamental de Rotter: "Aprendizaje Social y Psicologia Clinica" fue
publicada en 1954. Fue desde 1963 director del Programa de Psicologia Clinica
en la Universidad de Connecticut, y Presidente de la Division de Psicologia social
y de la Personalidad en la American Psychological Association. Recibio el premio

a la contribucion cientifica distinguida en 1989.

Psic6logo norteamericano, es considerado uno de los principales tedricos del
aprendizaje social, una de las variedades de la psicologia conductista asimismo es
reconocido por sus aportes a la construccion de una teoria sobre la personalidad
desde el punto de vista conductual. También cabe sefialar que su trabajo influyé

sobre la posterior configuracion del modelo conductual-cognitivo.

La personalidad, segun Rotter, es un aspecto direccional de la conducta dirigida a
metas, de acuerdo con la historia de aprendizaje y la susceptibididad a ciertos
eventos reforzantes. Lo esencial en la teoria de Rotter son las expectativas del
individuo sobre sus posibilidades de éxito o fracaso, lo que se refleja en el rasgo

conocido como locus de control.
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STEVEN C. HAYES

Steven C. Hayes, Ph.D., es la Universidad de Nevada Fundacion Profesor de
Psicologia en la Universidad de Nevada, Reno. Un autor més de 300 articulos
cientificos y veinte y dos libros, incluida la aceptacién y compromiso de Terapia
Relacional y Friame-Teoria dos libros que significativamente desarrollar los
conceptos sobre los cuales Get Out of Your Mind y de su vida se basa. Su
investigaciéon explora la naturaleza del lenguaje humano y la cogniciéon y su
aplicacion a la comprension y el alivio del sufrimiento humano. En 1992, el
Instituto por Cientifica Informacion.

Hayes entre los de mayor impacto psicélogo en el mundo durante los afios 1986-
90 basado en el impacto de citas de sus escritos. El es pasado-presidente de la
Asociacion para el Avance de la terapia conductual, la Asociacibn Americana de
Aplicada y Psicologia Preventiva, Division y Veinticinco de la Asociacion
Americana de Psicologia. Fue el primer Secretario-Tesorero de la Sociedad
Americana de Psicologia. El es el destinatario del Don F. Merluza Premio
Ejemplar de Contribuciones para la Investigacion del Comportamiento basica y sus
aplicaciones de la Division 25 de la Asociacion Americana de Psicologia. En
1999, EE.UU. Salud y Servicios Humanos de Secretario Donna Shalala lo nombro

para un periodo de cuatro afios en el Consejo Consultivo Nacional sobre el Uso
Indebido de Drogas.




RUBEN ARDILA PH. D.

Curso la carrera de psicologo de la Universidad Nacional de Colombia. Recibi6 su
doctorado (Ph.D.) en la Universidad de Nebraska en Lincoln (Estados Unidos). Ha
investigado en temas de psicologia basica y también en tépicos de relevancia
social. Ha escrito mas de 250 articulos y 28 libros publicados en editoriales de
diversos paises. Entre sus obras se encuentran: Sintesis Experimental del
Comportamiento, Psicologia del Aprendizaje, Psicologia del hombre colombiano,
Psicologia en Colombia y La psicologia en el Futuro. Se ha desempefiado como
profesor visitante en Estados Unidos, Alemania, Espafia, Puerto Rico y Argentina.
En 2004 recibi6é el Premio al Mérito Cientifico en la categoria Vida y Obra. En la
actualidad es vicepresidente de la Asociacion Colombiana para el Avance de la
Ciencia, profesor de la Universidad Nacional de Colombia, y presidente de la

Sociedad Colombiana de Psicologia.

Rubén Ardila Ardila es considerado uno de los padres de la Psicologia en
Colombia. Es especialista en psicologia experimental, andlisis experimental del
comportamiento y ha estudiado, entre otros, problemas sociales como el
desempleo y la crianza de los nifios. Por su trayectoria recibié en 2004 el Premio

Nacional al Mérito Cientifico.




En 1960 se trasladé de la ciudad de Pereira, donde se crid y realizé sus primeros
estudios, a Bogota para ingresar a la Universidad Nacional de Colombia, que era
en esa época el unico centro de educacion superior que ofrecia un programa en
Psicologia. Se trataba de una carrera que apenas nacia y de una profesion en
ciernes, lo que motivdo aun mas a Rubén Ardila a convertir la construccion de la
Psicologia en Colombia como ciencia y profesion en parte central de su proyecto
de vida.

Sus principales campos de trabajo e investigacion son la psicologia experimental,
el andlisis experimental del comportamiento, y los problemas sociales. Ha
investigado en campos tales como la influencia de las experiencias tempranas en
el comportamiento animal, la evolucion de la conducta, las pautas de crianza de
los nifios, el impacto psicologico de la guerra nuclear, y los efectos del desempleo,

entre otros temas tratados en mas de 200 articulos y 27 libros.

Para Ardila, uno de los logros mas importantes de su carrera fue la creaciéon de la
"Sintesis Experimental del Comportamiento”, con la cual consiguié proponer un
paradigma unificador de las diferentes perspectivas de la Psicologia. Este
planteamiento ha tenido una amplia aceptacién internacional, ya que permite

traducir los hallazgos de una escuela o de un sistema a los términos de otra.

Lo que se propuso el psicélogo colombiano fue, en resumen, establecer un
sistema de ideas unificador para la psicologia —un paradigma—que no fuera ni
ecléctico ni sincrético, es decir, que no fuera una seleccion de "lo mejor" de cada
teoria ni un intento por aproximar sistemas contrarios.

Un completo analisis de su teoria lo hace el profesor peruano Reynaldo Alarcon de




la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, quien anota que: "El paradigma de
Ardila al incluir las realidades subjetiva y objetiva del comportamiento humano
como dominios de la psicologia, ha superado la brecha artificial creada por el

dogmatismo de escuelas, que dieron paso a sistemas contrapuestos e hicieron

perder la unidad de la psicologia”.
ALAN E. KAZDIN

Kazdin es psicologo clinico licenciado, un Diplomate del tablero americano de la
psicologia profesional, y de un compafiero de la asociacion psicologica americana,
de la asociacién para la ciencia psicologica, y de la asociacion para el adelanto de
la ciencia. Sus honores incluyen carrera del cientifico de investigacion y
concesiones de MERITO del instituto nacional de la salud mental y las
concesiones para la contribucion cientifica distinguida a la psicologia clinica y la
contribucion profesional distinguida a la psicologia clinica del nifio (asociacién
psicologica americana), la contribucién excepcional de la investigacion por un
individuo (asociacion para el adelanto de la terapia de comportamiento), y la
contribucion excepcional del curso de la vida a la concesion de la psicologia
(asociacion psicologica de Connecticut). Actualmente, él ensefia y supervisa a
estudiantes del graduado y de estudiante, conduce la investigacion, y dirige un
servicio clinico para los nifios y las familias. El suyo trabaja focos en practicas
nifio-que se alzan en vida diaria y el oposicional del tratamiento, agresivo, y
comportamiento antisocial entre nifios y adolescentes. El ha sido autor o corregido
sobre 600 articulos, capitulos, y libros. Sus 45 libros se centran en sicoterapia del
niio y del adolescente, pariente, comportamiento agresivo y antisocial, y la
metodologia y el disefio de la investigacion. Web siete para la informacion
adicional.




EMILIO RIBES

Emilio Ribes Ifiesta nacioé en la ciudad de Barcelona, Espafia, el 24 de junio de
1944. Naturalizado mexicano, en 1960 ingreso a la Facultad de Filosofia y Letras
de la Universidad Nacional Autonoma de México, contando con solo 15 afios de
edad. Aunque la ensefianza de la psicologia en esos tiempos estaba caracterizada
por una orientacion filoséfica-especulativa y psicoanalitica, el mar cultural
inconmensurable de la facultad, lo puso rapidamente en contacto con modas
intelectuales, teorias novedosas, experiencias politicas y con la realidad social del
pais. La autoritaria atmésfera educativa produjo en él y otros compafieros, el
deseo de forjar una escuela universitaria de psicologia cientifica critica,

democratica y vinculada a la solucién de los problemas del pais.

En 1963 egresd de la primera generacion de psicélogos, con una formacion de
tipo profesional y se vinculé a la orientaciébn vocacional, Unico tipo de trabajo
asequible para el psicologo en ese tiempo. En 1964, en compafia de Antonio
Gago, se transladdé a Xalapa para unirse a Victor Alcaraz, quien se encontraba




impartiendo algunos cursos en la Facultad de Pedagogia de la Universidad

Veracruzana.

Al igual que sus comparieros, ante la carencia de una formacion metodoldgica y
experimental, Emilio Ribes se impuso una formacion autodidactica misma que
generd la necesidad de ponerse en contacto directo con los lideres de la
psicologia en el extranjero. En consecuencia invitd a O. H. Mowrer, expresidente
de la American Psychological Association, quien era uno de los tedricos mas
destacados del aprendizaje. Con acciones de este tipo, sin formulaciones
complicadas, se impulsé la autoformacion dinamica y comprometida de los
docentes, que se actualizaban mediante la lectura de obras y el contacto
académico con las fuentes originales existentes. Estos aspectos resaltados,
aunque generados grupalmente en estos jovenes psicologos, desde entonces
forman parte inseparable de las acciones de Emilio Ribes en la educacion superior

en México.

Su actividad dentro del CNEIP impulsé decididamente la definicion del perfil
profesional del psicélogo, lo cual redundaria en los curricula de las mas de 30
escuelas del pais, acreditadas en ese entonces en el CNEIP. Bajo su promocién
se efectuaron 3 Talleres Nacionales para el desarrollo curricular de la disciplina
(Jurica, San Miguel Regla y Chihuahua). Sin embargo, intereses extra-académicos
manifestados principalmente por algunos dirigentes de escuelas privadas y su
probada ineficiencia, limitaron los efectos de esta accidn cuyos beneficios
hubieran ayudado substancialmente a corregir el derrotero de la ensefianza de la
psicologia en México y a limitar racionalmente la creacion de escuelas de

psicologia que no contaran con los minimos de calidad establecidos.

Las acciones de Emilio Ribes en el campo de la educacién no se limitan al area de

la psicologia. Méas tarde, siendo Coordinador General de Investigacién de la




ENEP-Iztacala, disefi6 e implant6 el programa de investigacion para el
perfeccionamiento docente incluyendo ademas de la psicologia a todas las
licenciaturas existentes en ese campus: biologia, enfermeria, medicina y

odontologia.

Actualmente, la ensefianza de la psicologia, al igual que la ensefianza de todas
las disciplinas, sigue padeciendo muchos problemas, pero el atraso de 50 afios ha
sido indudablemente superado. A todas luces, éste es un impacto sustancial. La
presencia de Emilio Ribes en la educacion superior ha permitido que la docencia,
ejercicio e investigacion de la psicologia en México, pueda competir y contribuir

dignamente en el campo internacional.

El 30 de abril de 1987, con motivo de la premiacion de Emilio Ribes por parte de la
Sociedad Mexicana de Psicologia, el Dr. Luis Lara Tapia escribié en relacion a su
obra: "no se puede ser profundamente cientifico sin ser profundamente humano y
generoso, lo mismo que generador de suefios académicos. Solamente un gran
constructor es capaz de tales obras universitarias que hoy nos parecen

monumentales".

LEON FESTINGER (1919-1989)




Nacido en Nueva York, hijo de inmigrantes rusos, curso el bachillerato de ciencias
en el City College. Estudio psicologia en la Universidad de lowa, donde fue un
discipulo aventajado de Kurt Lewin, a quien dio continuidad en sus trabajos sobre
la dinamica de grupos. Ejercioé la docencia en lowa, Rochester, MIT, Minnesota,
Michigan, Stanford y Nueva York, a donde regres6 en 1968, permaneciendo
durante méas de dos décadas en la New School for Social Research. En 1980, fue
profesor visitante de la Academia de Ciencias y Humanidades de Israel.
Su libro méas conocido, The Theory of Cognitive Dissonance, fue publicado en
1957 (Stanford U. Press). Con anterioridad habia escrito, junto a Daniel Katz,
Research Methods in Behavioral Sciences (1953), un manual que sigue
editindose (v. Los métodos de investigacion en las ciencias sociales, Paidoés,
México, 1993).

Autor de la teoria de la disonancia cognitiva, a la que llega desde el analisis de la
comparacion social, que permite saber que el individuo tiende a autoevaluarse,
esto es, a conocer si sus opiniones, actitudes y cualidades son correctas o
comparables con las de otros individuos de su entorno. Si aprecia disonancia,
siente malestar y trata de corregir las desviaciones mediante mecanismos que
reduzcan los efectos de la disonancia (cambio de conducta, asuncion de conducta
equivocada, cambio argumental, etcétera). La disonancia viene a medir la
insatisfaccion provocada por actitudes contradictorias (por ejemplo, la conviccion

de que el tabaco es dafino para la salud y el hecho de fumar).

EDWARD L. THORNDIKE, (1874-1949)

Edward L. Thorndike fue profesores psicologia_durante mas de treinta afios en el
Teachers College de Columbia, Estados Unidos. Lo que mas atrajo su interés fue
la teoria del aprendizaje, y se cuenta entre los importantes precursores del
conductismo. El interés de Thorndike por la psicologia aparecié después de un

curso en la Universidad de Harvard donde tuvo de profesor a William James. Los
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primeros experimentos de Thorndike sobre el aprendizaje, en que los sujetos
experimentales eran pollitos, fueron realizados justamente en el sétano de la casa

de James, para deleite de los hijos de éste.

Mas adelanto, Thorndike aplicé sus métodos para el adiestramiento de animales a
nifios y jévenes, con éxito sustancial, y llegé a tener gran predicamento dentro del
campo de la psicologia educativa. Su obra Educational Psychology (Psicologia
educacional) fue publicada en 1903, y al afio siguiente se le concedio el grado de
profesor titular. Otro de sus influyentes libros fue Introduction to the Theory of
Mental and Social Measurements (Introduccion a la teoria de las mediciones
mentales y sociales) de 1904. En la actualidad se reconoce a Thorndike como una

figura sefiera en los comienzos del desarrollo de los tests psicoldgicos.

Edward Thorndike realiz6 su investigacion, también observando la conducta de
animales pero después realizé experimentos con personas. Thorndike implanto el
uso de "métodos usados en las ciencias exactas" para los problemas en
educacion al hacer énfasis en el "tratamiento cuantitativo exacto de la
informacion”. "Cualquier cosa que exista, debe existir en determinada cantidad y
por lo tanto pude medirse" (Johcich, citado en Rizo, 1991). Su teoria,
conexionismo, establece que aprender es el establecimiento de conexiones entren

estimulos y respuestas.

Las leyes de Thorndike se basan en la hipotesis estimulo respuesta. El creia que
se establecia un vinculo neural entre el estimulo y la respuesta cuando la
respuesta era positiva. El aprendizaje se daba cuando el vinculo se establecia

dentro de un patron observable de conducta.

La ley de efecto fue enunciado por Thorndike en 1898, y dice que un efecto de un
comportamiento positivo es incrementar la probabilidad de que vuelva a suceder

en condiciones similares.
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Estas explicaciones del aprendizaje en términos de conexiones pueden también
hacerse desde en punto de vista molar, en términos de contingencias y

correlaciones (entre el El y el EC, o entre R y el premio).







LA ESCUELA

HUMANISTICA




3. ANTECEDES DE LA ESCUELA HUMANISTICA

Para los psicologos humanistas el hombre es psicolégicamente distinto de los
animales. Es naturalmente bueno y algo en si mismo. Cada hombre, ademas de la
naturaleza especifica, comdn a la de otros hombres, posee una naturaleza

individual, que es Unica e irrepetible.

Por ser cada hombre distinto a los demas, como tal debe ser tratado y estudiado.
Se debe evitar por tanto, en lo posible, el uso de esquemas 0 conceptos
preestablecidos, a través de los cuales se puede explicar o interpretar la conducta
coincidente de un colectivo pero, en modo alguno, la del individuo como ser

diferente que recibe y asimila cada experiencia de una manera tipica y personal.

Para la psiquiatria americana imperante la enfermedad es algo asi como la
existencia de un germen que impide actuar en responsabilidad y, por tanto, la
socializacion (normalizacién). EI humanismo pone el énfasis en la posibilidad del

hombre de redescubrir su propia personalidad y su autenticidad personal.

Hay dos aspectos importantes que se trasmitieron a través de la filosofia

existencial y que retoma la psicologia humanista:

1) La aceptacion de la parte dolorosa de la existencia (la pelea con el dolor lleva a

la angustia, con lo que se produce una reafirmacion de que el dolor es malo).

2) Las estructuras sociales son generadoras de enfermedad (la primera de estas
estructuras es la familia). La interiorizacién de las normas educativas derivan hacia

estados de alienacion (estar despojado de ti, no ser ta).

Para Allport, el rasgo o disposicibn personal es el elemento clave para
comprender a un individuo; cada persona es Unica, irrepetible y diferente a los

demas.




Rogers se centra en el trama de la relacion terapéutica (psicologo-cliente) y parte
de la idea de que el individuo tiene dentro de si mismo recursos suficientes que

pueden ser movilizados, con tal que el psicologo consiga crear un clima adecuado.

Para Maslow la persona progresa al ir superando una serie de necesidades
ordenadas jerarquicamente de mayor a menor importancia biologica y de menor a
mayor importancia psicolégica. El hombre se realiza cuando actualiza todas sus
potencialidades y, en ultima instancia, cuando sus necesidades prioritarias llegan
a ser las de autorrealizacion (contemplacién de la belleza, busqueda de la verdad

y encuentro religioso).
Principios de la Psicologia Humanista:

1) El Hombre es mas que una suma de partes.

2) El Hombre es la esencia en un contexto humano.
3) El Hombre vive de forma consciente.

4) El Hombre se halla en situacion de elegir.

5) ElI Hombre es un ser orientado hacia una meta.




ABRAHAM MASLOW

Abraham Harold Maslow nace el primer dia de abril de 1908, en Brooklyn, Nueva
York. Tuvo seis hermanos mas, de los cuales €l era el mayor de todos. Sus padres
eran inmigrantes rusos, sin educacion y devotos de la religion judia, es por ellos
gue presionaron para que obtuvieran éxito académico; y Abraham se convirtié en
un nifio solitario y refugiado en sus libros. (Boeree, 1997). Estudiando leyes para

complacer a sus padres.

Se casa con Bertha Goodman en contra de los deseos de sus padres, ya que ésta
era una prima cercana. Tuvieron dos hijas. Se mudaron a Wisconsin, obtiene su
doctorado en psicologia en 1934, gracias a su estudio sobre el comportamiento
primate. Trabaja como profesor en las Universidades de Wisconsin y Columbia. Se
interesa por la investigacion sobre la sexualidad humana. Ensefia, 14 afios, en
Brooklyn, donde hace contactos con muchos inmigrantes europeos intelectuales,
personas como Adler, Fromm, Horney, entre otros, la mayoria seguidores de la

corriente gestaltica y psicoanalitica.

En 1951, es asignado en la Universidad de Brandeis como presidente del
Departamento de Psicologia, por 10 afios, donde conoce a Kurt Goldstein.
Durante 1962, escribe Hacia una psicologia del ser, Es elegido presidente de la

Asociacion Americana de Psicélogos, en 1968. Un afio mas tarde, se traslada a la




Fundacion Laughlin en Menlo Park, California. Muere de un ataque al corazon, el 8

de junio a la edad de 62 afos.

Fue participe y gestor instrumental en el desarrollo de la terapia no directiva,
también conocida como terapia centrada en el cliente quien el renombro terapia
centrada en la persona conocida por sus siglas en inglés como PCA «Person-
centered approach» para reflejar que sus teorias abarcan no soélo las interacciones
entre el terapeuta y el cliente sino que también se aplican a todas las
interrelaciones humanas. La terapia Rogeriana contrasta con las perspectivas
psicolégicas Freudianas, y las sociales de Alfred Adler y Albert Bandura, por el uso
de la empatia para lograr el proceso de coneccion entre el cliente y el terapeuta, o

por extension entre un ser humano y otro.




CHARLOTTE BUHLE

Se la considera una de las fundadoras de la Psicologia Humanistica. Entre sus
libros se destacan: Psychologische Probleme unserer Zeit, drei Vortrage -1968- y

Psychologie im Leben unserer Zeit-1962.

Su "Psychologische studien uber lebenserwartungen und lebensergebnisse” fue
traducido al castellano como "Psicologia de la Vida Activa, potencialidades y
expectativas”"- Editorial Psique Buenos Aires 1973. Otra de sus obras traducida
como "El desarrollo psicologico del nifio" fue publicada por la editorial Losada en
1943.

Las nociones claves que permiten aproximarse a su pensamiento son: - Actuacion
constructiva - autoayuda -autorrealizacion - autovaloracién moral - consumacion -
decision vital- método biografico - neurosis- psicoterapia - si mismo- tendencia a la
adaptaciéon autolimitativa - tendencia a la expansién creadora - tendencia a la
integracion - tendencia a satisfacer necesidades humanas- tendencia la

reconocimiento del yo- tendencia a la sexualidad.




ROLLO MAY

psicoterapeuta existencialista estadounidense. Aunque con frecuencia se le asocia

con la psicologia humanista, se diferencia de otros psicélogos humanistas como
Maslow o Rogers al mostrar un entendimiento mas agudo de las dimensiones
tragicas de la existencia humana. May era un amigo cercano del te6logo Paul
Tillich.

May tuvo una nifiez dificil, sus padres se divorciaron y su hermana sufrié un
colapso mental. Su odisea educativa tuvo lugar en las instituciones: "Michigan
State College" y "Oberlin College”, fue profesor durante un tiempo en Grecia, y
obtuvo su doctorado en psicologia clinica de la universidad de Columbia, en 1949.
Paso los ultimos afios de su vida en Tiburon, Bahia de San Francisco, en donde
murid en octubre de 1994.

May estuvo influenciado por el humanismo americano, y se interesd por reconciliar
la psicologia existencialista con otras aproximaciones, especialmente el
psicoandlisis de Freud18. El definié ciertas "Etapas" del desarrollo: Inocencia -

Rebelién - Ordinario - Creativo. Su primer libro, "El significado de la ansiedad"”

18 http://www.casaviktorfrankl.com/
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estaba basado en su disertacion doctoral, la cual a su vez estaba basada en la
lectura del filosofo del siglo XIX, Sgren Kierkegaard.

El ser humano, para en que somos creados por otros sino en nuestra capacidad

para desarrollar y experimentar nuestros propios yo.
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VIKTOR FRANKL

Victor Emil Frankl nacié en Viena el 26 de marzo de 1905. Su padre trabajo
duramente desde ser un estendgrafo parlamentario hasta llegar a Ministro de
Asuntos Sociales. Desde que era un estudiante universitario y envuelto en
organizaciones juveniles socialistas, Frankl empez6 a interesarse en la psicologia.
En 1930, logré su doctorado en medicina y fue asignado a una sala dedicada al
tratamiento de mujeres con intentos de suicidio. Al tiempo que los nazis llegaban
al poder en 1938, Frankl adopt6 el cargo de Jefe del Departamento de Neurologia
del Hospital Rothschild, el Gnico hospital judio en los tempranos afios del nazismo.
Frankl sobrevivié al Holocaustol9, incluso tras haber estado en cuatro campos de
concentracion nazis, incluyendo el de Auschwitz, desde 1942 a 1945;
Frankl desarroll6 un acercamiento revolucionario a la psicoterapia conocido como
logoterapia. Frankl retorné a Viena en 1945, e inmediatamente fue Jefe del
Departamento de Neurologia del Vienna Polyclinic Hospital, posicibn que

mantendria durante 25 afios. Fue profesor tanto de neurologia como de

19 http://es.wikipedia.org/wiki/Karl_Jaspers




psiquiatria. La teoria la desarroll6 a partir de sus experiencias en los campos de

concentracion nazis. Murio de un fallo cardiaco el 3 de septiembre de 1997.

EMILE DURKHEIM

Emile Durkheim (Epinal, Francia, 15 de abril 1858 — Paris, Francia, 15 de
noviembre 1917). Uno de los fundadores de la sociologia moderna, junto a Max
Weber. Fundador de la primera revista dedicada a las ciencias sociales, el Année
Sociologique, con el cual también se identifica al grupo de estudiosos que
desarrolld su programa de investigacion sociologica. Era hijo de un rabino, pero

vivié una vida completamente secular.

Desde joven se sintid atraido por el método cientifico, que se oponia a su
educacién basada en la religion. En la ENS (Escuela Normal Superior), Durkheim
estudid con Fustel de Coulanges de su generacion cuando se gradué en
HYPERLINK " 1882. Muri6 en Paris el 15 de noviembre de 1917.

La definicion de hecho social segun Durkheim presentada en su obra “las reglas

del método sociolégico” es que los hechos sociales deben de ser vistos como
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cosas, por lo tanto debemos de tratarlos de esta manera definiéndolos como
hechos producidos por fuera de la persona y no en ella pues dice que la mayoria
de las ideas no se producen en su interior. En su tesis doctoral publicada en 1893,
Durkheim considera el problema de la solidaridad social. Su estudio se basé en la

distincion de dos formas de solidaridad

En esta obra aparece la primera formulacion de una categoria que se instala
firmemente en el pensamiento de Durkheim: La anomia. Cuando comienza a
analizar el funcionamiento de las sociedades complejas, (0 modernas) se
encuentra con dicha clasificacion, entendiendo la anomia como una carencia de
solidaridad social, dado que las relaciones con los d&rganos no estan
reglamentadas dado el desajuste originado por la permanente modernizacion.
Particularmente, Durkheim encuentra en el contrato social un factor de anomia, ya

gue no garantiza el orden.

La , seréa tratada en su obra ", donde encuentra que el suicidio anémico se da por
una repentina ruptura del equilibrio social. Durkheim propone el estudio de los
hechos sociales como realidades existentes o cosas materiales, estableciendo tres

reglas basicas.

Para Durkheim, la sociedad esta estructurada alrededor de un conjunto de pilares
que se manifiestan a través de expresiones. Se acerca asi al Dios de Spinoza tal
como fue tomado posteriormente por el estructuralismo, que encuentra asi en este
autor antecedentes y fundamentos. No obstante, no se debe confundir este
concepto con la caracterizacion que Durkheim hace de Dios y las religiones, que,
tal como figura en Las formas elementales de la vida religiosa, describe a las
creencias religiosas expresadas en ritos, simbologias, emblemas o ideas
abstractas como representaciones elaboradas por la sociedad para afirmar su
sentido, su objetivo como tal. El sociolégo Emile Durkheim estudia los hechos
sociales como cosas aplicando métodos sociolégicos donde define y agrupa los

hechos sociales.

Tomada de Spencer, y en estrecha relacion con el concepto de "estructura”, la

idea de funcion la lleva implicita: dada una sociedad estrucurada en torno a un



http://es.wikipedia.org/wiki/Dios
http://es.wikipedia.org/wiki/Spinoza
http://es.wikipedia.org/wiki/Estructuralismo

sistema, en él cada individuo cumple funciones o roles, es decir, un conjunto de
obligaciones definidas antes de que su concrecion llegue a darse. Esta idea
constituye un legado importantisimo para el funcionalismo y el pensamiento
norteamericano en general. Segun la vision durkheimiana, el Estado se define por
las funciones que cumple, que deben ser limitadas, ya que no tiene que manejar

los lazos sociales ni la conciencia colectiva.

FRANCISCO ANTONIO DE LORENZANA

Nacido en Leon, 22 de septiembre de 1722 — muri6 en Roma, 17 de abril de
1804), cardenal, historiador, liturgista y humanista ilustrado espafiol. Tras
completar sus estudios en el colegio jesuita de su ciudad natal, alcanzé una

canonjia en Toledo.

Desde el 5 de junio de 1765 al 14 de abril de 1766 asumio el obispado de
Plasencia. De ideologia acentuadamente regalista, impulsé la expulsion de los
jesuitas en 1767. Supo conjugar la fe catélica con el reformismo ilustrado e
intereses sociales e incluso cientificos. En 1771 él mismo convoco el cuarto
concilio provincial mexicano, que comenzé el 13 de enero y terminé el 26 de
octubre. Desafortunadamente sus decretos, que envi6 a Madrid para ser
confirmados, no fueron aprobados por los monarcas ni por el Papa y quedaron sin
publicar. Fomentd también la elaboracion de gramaticas indigenas, proyectos de
urbanismo y diversas excavaciones y estudios relacionados con las antigiedades
mexicanas, y produjo varios catecismos para parrocos y nifios. Fue nombrado
cardenal el 30 de marzo de 1789 por Pio VI y tras participar en el conclave tras su
fallecimiento (1799-1800), renuncié a su arzobispado y acompafd al antiguo
cardenal Chiaramonti y nuevo Papa Pio VIl a Roma y alli permanecié hasta su
muerte. En 1801 fund6 una nueva Academia Catodlica en la Ciudad Eterna. A su
muerte nombré como herederos suyos a todos los pobres. Su sepulcro esta en

Roma.
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JEAN-PAUL SARTRE

Nacio en Paris el 21 de junio de 1905 y murié el 15 de abril de 1980), filésofo y
escritor francés, exponente del existencialismo. Los padres de Sartre fueron Jean-
Baptiste Sartre, un oficial naval, y Anne-Marie Schweitzer, prima de Albert
Schweitzer. La filosofia le atrajo desde su adolescencia en los afios 20, cuando
leyé Essai sur les données immédiates de la conscience, de Henri Bergson.

Estudi6 en paris en la Ecole Normale Superiore donde conocié a Beauvoir.

Sartre y de Beauvoir se volvieron compafieros inseparables durante el resto de la
vida de Sartre, en una relacion no-mondégama. La introduccién mas conocida a la
filosofia de Sartre es su trabajo El existencialismo es un humanismo (1946). Su
vida se caracteriz6 por una actitud militante de la filosofia, se solidarizé con los
mas importantes acontecimientos de su época como el Mayo Francés, la
Revolucion Cultural China —en su etapa de acercamiento a los maoistas, al final
de su vida— y con la Revolucion Cubana. Es el paradigma del intelectual
comprometido del siglo XX. Sartre argumentaba que lo inconsciente era un criterio
«caracteristico del irracionalismo aleman» y por tal motivo se oponia a una
psicologia que se basara en un «irracionalismo». De este modo es que Sartre
intentd un «psicoanalisis racionalista» al cual llamo6 «psicoanalisis existencial». Es
asi que Sartre intent6é crear un psicoanalisis basado en una total autocritica del

sujeto, una «profundizaciéon» que eliminara la «mala fe».
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SOREN KIERKEGAARD

Sgren aabye kierkegaard nacio el 15 de mayo de 1813 en Copenhague. Su padre
era un rico comerciante y un estricto luterano, cuya tenebrosa piedad, dominada
por un sentimiento de culpa y fantasias morbosas, influyd y obsesiond a
kierkegaard durante toda su vida. Estudi6 teologia y filosofia en la universidad de
copenhague, donde conocio la filosofia de georg wilhelm friedrich hegel, contra la
que reacciond con apasionamiento. En la universidad abandoné el protestantismo
luterano y, durante un tiempo, llevoé una extravagante vida social y se convirtio en
una figura muy conocida en los teatros y cafés de su ciudad. Sin embargo, tras
fallecer su padre en 1838, decidié retomar sus estudios teolégicos. Redactd6 mas
de 20 obras. La tension producida por sus escritos y las controversias en que
particip6, minaron poco a poco su salud; en octubre de 1855 se desmay6 en la

calle y fallecié el 11 de noviembre?° de ese mismo afio en copenhague.
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MARTIN HEIDEGGER

Naci6 el 26 de septiembre de 1889 en Messkirch (Baden, actual estado de Baden-
Wirttemberg). Cursé estudios superiores de teologia y de filosofia en la
Universidad de Friburgo, centro por el que se doctor6 en 1914 y donde fue alumno
de Heinrich Rickert y de Edmund Husserl, el fundador de la fenomenologia. En
1916 comenz6 su carrera docente en la propia Universidad de Friburgo.
Posteriormente paso, en calidad de profesor titular, a la Universidad de Marburgo,
en la que permanecié hasta 1928. Ese afio se convirtio, igualmente, en profesor
titular de filosofia en la Universidad de Friburgo. Tras el ascenso al poder en
Alemania de Adolf Hitler en 1933, Heidegger (que, posiblemente bajo presiones,
habia mostrado su adhesion al partido nacionalsocialista) fue nombrado ese
mismo afio rector de la universidad. No obstante, el progresivo deterioro de sus
relaciones con las autoridades alemanas (se neg6 a que en el recinto universitario
se realizara propaganda antisemita) culminé con su dimision al frente del
rectorado en 1934. Pudo continuar sus ensefianzas, aungue éstas fueron en parte
censuradas, hasta 1944. En 1945, tras finalizar la Il Guerra Mundial, Heidegger
tuvo que hacer frente a la actitud de relativa afinidad con el nacionalsocialismo que
manifestara en 1933. Por ello, hasta 1951 no fue restablecido en su puesto
docente, en el que permanecié hasta 1958. Falleci6?! el 26 de mayo de 1976 en

Messkirch.
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FRIEDRICH NIETZSCHE

Nacido en 1844 en Rocken, Prusia y murié enl1900, filésofo, poeta y fil6logo
aleman, cuyo pensamiento esta considerado como uno de los mas radicales, ricos
y sugerentes del siglo XX. Su padre, un pastor protestante, fallecié cuando él tenia
5 afos, por lo que fue educado por su madre en una casa donde vivian su abuela,
dos tias y una hermana. Estudié Filologia Clasica en las universidades de Bonn 'y
Leipzig, y fue nombrado catedratico de Filologia Clasica en la Universidad de
Basilea en 1869, cuando solo tenia 24 afios de edad. Su delicada salud (estuvo
afectado toda su vida por problemas de visidén y constantes jaquecas) le obligé a
abandonar la docencia en 1878. En 1889 sufrié una crisis nerviosa de la que

nunca se recupero. Fallecié en Weimar el 25 de agosto de 1900.

Estuvo profundamente influido por el pensamiento del filésofo aleman Arthur
Schopenhauer, por la teoria de la evolucion y por su amistad con el compositor
aleman Richard Wagner. Escritor prolifico, entre sus trabajos filoséficos mas
importantes cabe sefalar los siguientes: El origen de la tragedia (1872), La gaya
ciencia (1882), Asi habl6 Zaratustra (1883-1891), Mas alla del bien y del mal
(1886), La genealogia de la moral (1887), El ocaso de los idolos (1889), El
Anticristo (1896), La voluntad de poder (1901) y Ecce homo (1908).




ALFONSO DE ZAMORA

(1476 - 1544) Judeo converso?? llamado por Cisneros para colaborar en la
columna hebrea y aramea de la Biblia Poliglota Complutense, y primer catedratico
de Hebreo de la Universidad de Alcala de Henares. A pesar de haberse convertido
su familia, y de sus indiscutibles conocimientos de las lenguas hebrea y aramea y
de la tradicion filologica hebrea del Medievo, en la Universidad de Salamanca no
se le concedi6 de modo definitivo la catedra de Tres Lenguas que habia

comenzado a ensefiar provisionalmente

Es en ese momento cuando lo llamé Cisneros, pensando con el mismo espiritu
abierto y renacentista con el que queria que funcionara la Universidad de Alcala.
Desde 1512 ocuparia la catedra de hebreo y arameo durante mas de treinta afios.
En él recay6 la responsabilidad principal de la columna hebrea de la Biblia
Poliglota Complutense, y seguramente también de la aramea, con la ayuda de
otros dos conversos, el segoviano Pablo Coronel, y Alfonso de Alcalad. Aunque ese
texto hebreo tiene algunas peculiaridades en su vocalizacion y acentuacion que
hoy nos resultan extrafias, se trata de un texto consonantico cuidado, fiel a los
manuscritos, y con un criterio pedagogico muy claro: que puedan Escribié también
una obra apologética en la que recoge los pasajes hebreos utilizados en la
controversia judeo-cristiana. Desplegd ademas una notable actividad como copista
y traductor de obras de los fil6logos hebraicoespafioles.

22 hitp://www.biografiasyvidas.com/biografia/z/zamora_alfonso.htm
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KURT GOLDSTEIN

Nacido en Kattowitz en el afio 1.878, Psiquiatra y neuropsicélogo estadounidense
de origen aleman. Fue director del departamento de neurologia del hospital de
Berlin y posteriormente, en 1935, se traslad6 a EE UU. Influido por el gestaltismo,
defendio la teoria de que el organismo funciona como un todo y la enfermedad lo
modifica en su totalidad. Cada lesion cerebral provoca un trastorno determinado y
es la reaccion general del organismo la que permite comprender el sintoma. En las
numerosas obras que escribié destaca La estructura del organismo (1934). Muri6é

en Nueva York en 1.965




FRITZ PERLS.

Frederick (Fritz) Perls (1893 - 1970) fue el creador, en la década del cuarenta,
junto a su esposa Laura Perls, de la Terapia Gestaltica. Perls era médico y
psicoanalista, y descubrié en sus practicas profesionales, que la técnica del
psicoandlisis freudiano (en especial la interpretacion del discurso y los fenémenos
transferenciales) le proporcionaba conocimientos tedricos, pero eacute;stos no le
eran suficientes para tratar a sus pacientes. Estas y otras discrepancias con las
teorias y los métodos freudianos lo llevaron a desarrollar otra propuesta de trabajo
terapéutico, que fue dando forma a la Terapia Gestaltica. Su tarea estuvo
influenciada por los psicélogos de la Gestalt, en especial Max Wertheimer
(naturaleza de la percepcion), y Wolfgang Koéhler y Kurt Koffka (“fendmeno phi" o
ilusion de movimiento aparente), por la filosofia Zen, las técnicas del Psicodrama
(Moreno), el humanismo (Maslow), el existencialismo (Buber y Tillich), la
fenomenologia (Husserl), y por sus propios analistas Happel y Reich, y mas tarde,

Duetsch, Freinchel y Horney.

Estas influencias le mostraron que algunas facetas del hombre tenian una
complejidad no tomada en cuenta por las psicoterapias ortodoxas que existian
hasta ese entonces. Abandond el dimosfismo cuerpo-mente, caracteristico de las
escuelas tradicionales de psiquiatria y psicoterapia, e integré a su terapéutica el
trabajo corporal. Puso énfasis en la interaccion con el otro y con el medio, y en el
desarrollo de la responsabilidad y la libertad. Baso su practica en el darse cuenta 'y

en el aqui y ahora, en el método descriptivo de los fendmenos y en la
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introspeccion espontanea.- Perls desarroll6 la mayor parte de sus técnicas de
terapia gestéltica en Estados Unidos, fundando muchos institutos en ese pais,
incluyendo Esalem durante la década del 60.

Fritz Perls parte, como vimos, de una teoria de la percepcion de la que deduce
una premisa bésica, "la naturaleza humana se organiza en formas o totalidades y
es vivenciada por el individuo en estos términos y puede ser comprendida
Gnicamente en funcion de las formas o totalidades de las cuales se compone".
Muy relacionada con esto aparece una ley que gobierna todos los procesos de la
vida, la homeostasis, la busqueda de un equilibrio, que se denomina "salud", y los
procesos mediante los cuales se busca mantener el mismo, recibiendo
informacion, procesandola y realizando los ajustes necesarios. Si un organismo
permanece en desequilibrio durante un tiempo extenso, se agota y se enferma; si

el proceso no se revierte, el organismo, inevitablemente, muere.

Todos los seres vivientes buscan este punto cero de la normalidad, desde los
seres unicelulares hasta el ser humano; se ponen en contacto con el ambiente,
excretando los excesos o incorporando lo que necesitan, buscando siempre el
funcionamiento Optimo. Un "Balance Organismico" lo denomina Perls.Los
disturbios de este balance constituyen lo que se denomina "Gestalt incompleta”,
"situacion inconclusa”, que pone en funcionamiento mecanismos conocidos o
creativos tendientes a restaurar el estado de equilibrio dindmico, proceso que
pasaremos a denominar "autorregulacion”. Para que la regulacion sea eficaz, el
organismo tiene que tener capacidad de ponerse en contacto con aquello que son

sus necesidades internas, fisicas o psicoldgicas, en fin, ambas biolbgicas.

http://www.aap.org.ar/publicaciones/dinamica/dinamica-2/tema-11.htm




Kurt Goldstein.

(Kattowitz, 1878-Nueva York, 1965) Psiquiatra y neuropsicologo estadounidense
de origen aleman. Fue director del departamento de neurologia del hospital de
Berlin y posteriormente, en 1935, se traslad6 a EE UU. Influido por el gestaltismo,
defendio la teoria de que el organismo funciona como un todo y la enfermedad lo
modifica en su totalidad. Cada lesion cerebral provoca un trastorno determinado y
es la reaccion general del organismo la que permite comprender el sintoma. En tre

las numerosas obras que escribi6é destaca La estructura del organismo (1934).

Concepto De Autorrealizacion.

Este es un concepto acufiado por Kurt Goldstein, este autor, uno de los principales
inspiradores de la Psicologia Humanistica, postulaba una visidn unitaria, holistica,
acerca del funcionamiento de los organismos, desde la cual atribuia un cometido
esencial mas alla del sobrevivir: alcanzar su maximo desarrollo como tal,
desplegando sus potenciales de crecimiento, que en el caso de los humanos,

implica autorrealizarse como persona.

Desde esta posicion, alcanzar el desarrollo, se manifiesta en la expresion de los
potenciales generales de la especie y particulares de cada individuo. Los
organismos, segun K. Goldstein, viven en un estado de tensién entre el ser en
orden y el ser en desorden, que denomina "de catastrofe", circunstancia que se

produce siempre que se choca con el mundo en la lucha productiva.

Este proceso de lucha, de catastrofe en catastrofe, conlleva, en los humanos, a la
realizacion personal, proyeccién vital entendida como inclusién en el mundo y
transformacién del mismo. Este estado de tension permanente puede sostenerse
sobre la base de una "alegria” o placer en la superacion de los obstaculos, siendo
esta, la base de la motivacion hacia el autodesarrollo. Esta postura es obviamente

opuesta a la de Sigmund Freud el cual pensaba que tendemos motivacionalmente,



http://es.wikipedia.org/wiki/Kurt_Goldstein

a la relajacion, al placer y al equilibrio homeostatico, la hipétesis de Goldstein en
cambio es homeodinamica, siendo el cambio y la busqueda de desequilibrio el
sentido de lo vital.

http://counselingred.com.ar/local-cgi/ToFM/nota51.htm

Karl Jaspers.

Filosofo aleman que fue uno de los fundadores del existencialismo. Su obra,
compuesta por mas de treinta libros, influyd en la teologia, la psiquiatria y la
filosofia del siglo XX. Nacido en Oldenburg el 23 de febrero de 1883, Jaspers
estudi6 derecho y medicina y recibi6 su doctorado en la Universidad de
Heidelberg. Ensefid psiquiatria en la Universidad de Heidelberg desde 1916.
Adentrandose en el campo de la filosofia, ocup6 la catedra de filosofia desde
1937. Jaspers, cuya mujer era judia y que rechazo sin paliativos a las autoridades
hitlerianas, no pudo ensefar durante la mayor parte del periodo en el que Hitler
estuvo en el poder. En 1948 aceptd una catedra de filosofia en Basilea, Suiza. En
su primera obra mayor, Psicopatologia general (1913), Jaspers denuncié las
pretensiones cientificas de la psicoterapia tachandolas de engafiosas Yy
deterministas. Mas tarde public6é Psicologia de las concepciones del mundo
(1919), un trabajo muy importante para catalogar las diferentes actitudes ante la
vida. En su principal obra, Filosofia (tres volumenes, 1932), Jaspers da su visién
de la historia de la filosofia y aborda sus principales temas. Identificé la filosofia
con el pensamiento filosofico en si mismo, no con las conclusiones a las que
puede llevar. Su ideario nace de un esfuerzo por explorar y describir los margenes
y los limites de la experiencia. Empleo el término das Umgreifende (lo abarcable)
para referirse a los limites ultimos del ser, el horizonte indefinido en el cual puede
desarrollarse cualquier experiencia objetiva o subjetiva y que no puede
comprenderse por vias racionales. Otra obra importante es Filosofia de la
existencia (1938). El término éxistenz se refiere a la experiencia indefinible de la
libertad y la posibilidad que constituye la verdadera esencia del ser para quienes

son conscientes de lo abarcable al enfrentarse a situaciones limite como el azar, el



http://counselingred.com.ar/local-cgi/ToFM/nota51.htm

sufrimiento, el conflicto, la culpabilidad y la muerte. Jaspers también escribié con
frecuencia sobre la amenaza que la ciencia moderna y las instituciones politicas y
econOmicas modernas plantean para la consecucion de la libertad humana. Entre
sus escritos politicos esta La cuestion de la culpabilidad alemana (1946). Jaspers

murio el 20 de febrero de 1969 en Basilea.

Aportes A La Psicologia.

La Psicopatologia General representa la obra de Karl Jaspers de mayor relevancia
en el campo de la psiquiatria, escrita a los 30 afios. Posteriormente se dedico a la
Filosofia. Los conceptos de proceso y desarrollo, percepcion, representacion, fase,
brote, ideas delirantes, reaccion, fueron profundizados por este autor. La
diferenciacion entre explicacion causal y comprension psicolégica representan
actitudes metodolégicas que diferencian el método de la ciencia natural del
fenomenoldgico adoptado por Jaspers. La busqueda de una comprension del todo
de la vida psiquica sera la intencién de la psicopatologia. La psicoterapia sera el
punto de encuentro entre el médico y el paciente en la busqueda del

esclarecimiento de sus realidades existenciales.

http://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0717-92272000000300004&script=sci arttext
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Medard Boss.

Nacido en St. Gallen, Suiza, el 4 de octubre de 1903, Medard Boss crecio en Zurci
durante un tiempo donde la ciudad era el centro de la actividad psicologica.
Recibi6 su licenciatura en Medicina en la Universidad de Zurci en 1928,
tomandose un tiempo en el camino para seguir estudiando en Paris y Viena y ser
analizado por el mismo Sigmund Freud.Después de 4 afios en el hospital
Burgholzli como asistente de Eugene Bleuler, se fue a estudiar a Berlin y Londres,
donde varios de sus maestros pertenecian al circulo interno de Freud, como Karen
Horney y Kurt Goldstein. Al inicio del afio 1938 se asocio a Carl Jung, quien brindo
a Boss la posibilidad de un analisis pero sin atarse a las interpretaciones
freudianas.Con el tiempo, Boss ley6 los trabajos de Ludwig Binswanger y de
Martin Heidegger. Pero no fue hasta un encuentro en 1946 y posteriormente una
amistad con Heidegger lo que le volcaria definitivamente sobre la psicologia
existencial. El impacto de Boss sobre la terapia existencial ha sido tan grande que

con frecuencia se le asocia a Ludwig Binswanger como co-fundador.

La analogia de la luz juega un papel importante en la teoria de Boss. Por ejempilo,
el fenobmeno “mundo” literalmente significa “brillar en expansion” o “salir de la
oscuridad”, por lo que Boss considera al Dasein como una luz que permite que las
cosas fluyan en su propio brillo.Esta idea tuvo un profundo efecto sobre como
Boss entendia muchas cosas como la psicopatologia, las defensas, el estilo
terapéutico y la interpretacion de los suefios. La defensividad, por ejemplo, es una
cuestion de falta de luz sobre algun aspecto de la vida y la psicopatologia es
analogo a escoger vivir en la oscuridad. Por otro lado, la terapia comprende
revertir esta constriccion de nuestra apertura basica o “jAclaracién!”. Una de sus
sugerencias mas importantes al paciente es “dejar que las cosas fluyan”
(Gelassenheit). La mayoria de nosotros intentamos con mucho esfuerzo mantener
las cosas bajo un estricto control. Pero la vida es demasiado para nosotros;

deberiamos darle un poco de confianza al destino; saltar hacia la vida en vez de




estar probando siempre el agua a ver si esta caliente o fria. En vez de mantener la

luz de Dasein muy focalizada, deberiamos dejar que brille més libremente.

http://www.psicologia-online.com/ebooks/personalidad/boss.htm

Irving Yalom.

Irvin D. Yalom es profesor de psiquiatria en la Universidad de Standford. Ha
escrito libros sobre psicoterapia, entre ellos Psicoterapia existencial y el clasico
Teoria y practica de la psicoterapia de grupo, y libros de narrativa, varios de los
cuales se convirtieron en grandes bestsellers.Se destacan El dia que Nietzsche
llor6é (1995), Desde el divan (1997), Verdugo del amor (1998), Terapia a dos voces
(en colaboracién con Ginny Elkin, 2000), El don de la terapia (Emece, 2002) y Un
afio con Schopenhauer (Emecé, 2003), todos con gran éxito de publico y critica.

Vive en Palo Alto, California.

http://www.tematika.com/detalle/biografias.jsp?idArticulo=381602&idAutor=42033

Suzanne Kobasa.

La psicologa Suzanne Kobasa de la City University en New Cork ha pasado gran
parte de su carrera cientifica tratando de encontrar una respuesta al porqué
algunas personas sobreviven al estrés sin enfermarse. En estudios realizados en
los empleados de la Compafia Telefonica de lllinois encontré que los sujetos se
dividian en dos grupos diferentes. Los dos grupos estaban sometidos a

situaciones de alto estrés, pero solo un grupo se enfermo.

http://es.shvoong.com/books/137662-el-m%C3%A9dico-interior/
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Aportes A La Psicologia.

Suzanne Kobasa ha investigado en lo que ella llama personas "fuertes” - personas
que se enfrentan al estrés mas que las personas enfermas. Una caracteristica de
tales personas son sus creencias en que controlan sus vidas. Las personas
fuertes, por lo general, tienen mejor salud fisica y mental - estan menos afectados
por los procesos de envejecimiento, se recuperan antes de los episodios médicos
tales como ataque al corazbn u operaciones, y son menos propensas a sufrir
depresiones y ansiedad. Si tu tomas la responsabilidad de tus propias emociones
y conductas, evitas convertirte en una victima o sobrerreaccionar a lo que los
demas hagan o digan. Seras capaz de cambiar tus propios sentimientos incluso
aunque el mundo no cambie a tus requerimientos. Finalmente, tendras confianza
en tus habilidades para manejar tus sentimientos, pase lo que pase - sintiéndote

libre de asumir riesgos e intentar nuevas experiencias.

Suzanne Kobasa (1979) plantea el concepto de hardiness (fortaleza) al observar
que existe un tipo de personalidad que se asocia a una mejor respuesta a los
estresores. Este tipo de personalidad se caracteriza, en primer lugar, por la
sensacion de control al creer que la propia accion puede modificar los estresores;
en segundo lugar, por la implicacion (commitment) que significa entrar en las
actividades vitales y sociales con motivacién, y finalmente se caracteriza también
por abordar los problemas viviéndolos como retos, desafios: se consideran los

cambios como una oportunidad de progresar y no como una amenaza.

http://209.85.165.104/search?g=cache:6i6eFRbyA00J:www.kernpharma-
genericos.com/descargas info/CURSO ESTRES MOD 1.pdf+Suzanne+Kobasa+

resiliencia&hl=es&ct=clnk&cd=1&ql=co&lr=lang es
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Gordon Allport.

Gordon Allport naci6 en Montezuma, Indiana en 1897 y era el menor de cuatro
hermanos. Era un chico timido y estudioso, aunque algo guason. Vivié una
infancia solitaria. Su padre era un médico rural y como era de esperar Gordon
crecio entre pacientes y enfermeras y toda la parafernalia de un hospital en
miniatura. Esta claro que todo el mundo trabajaba duro para salir adelante. Por
otra parte, su vida fue tranquila y poco sorprendente.

Una de las historias de Allport siempre se menciona en sus biografias: a los 22
aflos de edad, viajo a Viena. {Se las habia arreglado para conocer al gran
Sigmund Freud! Cuando lleg6 al despacho de él, Freud simplemente se acomodo
en un sillon y esperé a que Gordon empezara. Después de un rato, Gordon no
pudo soportar mas el silencio y espeté una observacion que habia hecho mientras
iba de camino a conocer a Freud. Mencion6 que habia visto a un nifio pequefio en
el autobus que estaba muy enfadado porque no se habia sentado donde
previamente lo habia hecho una sefiora mayor. Gordon pensé que esta actitud era
algo que de alguna forma el nifio habia aprendido de su madre, una mujer con tipo
muy elegante y de esas que parecen dominantes. Freud, en vez de tomar el
comentario como una simple observacion, lo tom6é como una expresion de un
proceso mas profundo, inconsciente, en la mente de Gordon y le dijo: “;y ese nifio

eras tu?”.




Esta experiencia hizo que Gordon se diese cuenta de que la psicologia profunda
excavaba demasiado hondo; de la misma forma en que antes se habia percatado
de que el conductismo se quedaba demasiado en la superficie. Allport recibi6é su
licenciatura en psicologia en 1922 en Harvard, siguiendo los pasos de su hermano
mayor Floyd, quien se convertiria en un importante psicélogo social. Gordon
trabajo siempre en el desarrollo de su teoria, examinando cuestiones sociales
como el prejuicio y creando tests de personalidad. Muri6 en Cambridge,

Massachussets en 1967.

Teoria

Una de las cosas que motiva a los seres humanos es la tendencia a satisfacer
necesidades biolégicas de supervivencia, lo cual Allport llama funcionamiento
oportunista. Sefiala que este funcionamiento se caracteriza por su reactividad,

orientacién al pasado y por supuesto, tiene una connotacion biolégica.

Pero Allport creia que el funcionamiento oportunista era algo relativamente poco
importante para entender la mayoria de los comportamientos humanos. La
mayoria de los comportamientos humanos, decia, estan motivados por algo
bastante diferente -- funcionamiento como forma expresiva del self -- lo cual llamé
funcionamiento propio proprium- La mayoria de las cosas que hacemos en la vida
es...juna cuestidon de ser lo que somos! El funcionamiento propio se caracteriza

por su tendencia a la actividad, su orientacion al futuro y que es psicolégico.

La palabra latina proprium es la base del término que Allport escogié después de
revisar cientos de definiciones para llamar de una forma mas cientifica a ese
concepto popular pero esencial conocido como Self. De todas formas, para bien o

para mal, el nuevo término nunca llegoé a calar.

Para acercarnos de una forma mas intuitiva a lo que se ha llamado funcionamiento
proprium, piense en la ultima vez que quiso actuar de una determinada forma o
ser de una manera concreta porque verdaderamente sentia que estos actos serian

una expresion directa de aquello mas importante de usted mismo. Recuerde, por




ejemplo, la ultima vez que usted hizo algo para expresar su si mismo; aquella vez
donde se dijo “jesto es lo que realmente soy!”. Hacer aquellas cosas que son
coherentes con lo que somos; esto es funcionamiento propium (En este sentido, y

con fines practicos, podemos perfectamente utilizar el término como “propio”. N.T.)
El Propium

Ya que Allport puso tanto énfasis en el Self o Proprium, tenia que ser lo mas
preciso posible con su definicion. Lo hizo desde dos direcciones, fenomenoldgica y

funcionalmente.

Primero, desde una perspectiva fenomenoldgica, seria el Self como algo que se
experimenta, que se siente. Allport sugirié que el Self esta compuesto por aquellos
aspectos de la experiencia que percibimos como esenciales (algo opuesto a lo
incidental o accidental), calido (o “querido”, opuesto a emocionalmente frio) y

central (como opuesto a periférico).

Su definicién funcional se convirti6 en una teoria del desarrollo por si misma. El

Self tiene 7 funciones, las cuales tienen a surgir en ciertos momentos de la vida:

Sensacion del cuerpo.
Identidad propia
Autoestima

Extension de uno mismo
Auto imagen

Adaptacion racional

N o g bk~ wbd e

Esfuerzo o lucha propia (Propriate)

http://www.psicologia-online.com/ebooks/personalidad/allport.htm
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Edmund Husserl.

Filosofo aleman, iniciador de la corriente filosofica denominada fenomenologia.
Nacio en Prossnitz, Moravia (hoy en la Republica Checa), el 8 de abril de 1859, y
estudio ciencias, filosofia y matematicas en las universidades de Leipzig, Berlin y
Viena. Husserl fue discipulo de los matematicos Kronecker y Weirstrass, del que
fue ayudante en 1883, afio en el que conocié al psicélogo Brentano, del que
adopt6 el concepto de intencionalidad. Su tesis doctoral versé sobre el célculo de
variaciones. Se interes6 por la base psicolégica de las mateméaticas y, poco
después de ser nombrado profesor en la Universidad de Halle, escribié su primer
libro, Filosofia de la aritmética (1891), en el que sostuvo la hipétesis de que las
leyes mateméticas tienen validez independientemente de como el pensamiento
llegue a formularlas y a creer en ellas. Husserl se refuté a si mismo en su obra
Investigaciones logicas (1901), considerada como un vigorosa polémica en contra

del psicologismo en la l6égica y una reorientacion radical del pensamiento puro.

http://www.epdlp.com/escritor.php?id=1840

Husserl se opone a una psicologia puramente empirica y propone una psicologia
eidética, que en lugar de describir los fenédmenos tal como se nos dan
empiricamente y quedarnos en ellos, propone llegar hasta la esencia o eidos de
los mismos, donde se halla el fundamento de la verdad. La eidética es una
elaboracion de las cosas antes de ir a las cosas mismas, elaboracion en la cual
debemos despojarnos de creencias, opiniones, prejuicios que deformen la vision
de las cosas tal com ellas son esencialmente. El eidos o esencia de Husserl se
puede corresponder con el concepto de Gestalt de la teoria de la forma. La Gestalt
esta regida por un principio de equilibrio y de isomorfismo El eidos de la psicologia
fenomenoldgica tiene mas relacion con la autenticidad de lo vivido, sin

deformaciones subjetivas o prejuicios.

http://www.robertexto.com/archivoll/epistem de psico.htm



http://www.robertexto.com/archivo11/epistem_de_psico.htm

Henri Bergson.

Filosofo francés y premio Nobel, elabor6 una teoria de la evolucion basada en la
dimensién espiritual de la vida humana que tuvo una gran influencia en multiples
disciplinas. Nacido en Paris, el 18 de octubre de 1859, estudi6 en la Ecole
Normale Supérieure y la Universidad de Paris. Ensefi¢ en varias escuelas desde
1881 hasta 1898, afio en que acepto trabajar como profesor en la Ecole Normale
Supérieure. Dos afios después fue nombrado para la catedra de filosofia
occidental en el College de France. Entretanto se publico la disertacion doctoral de
Bergson Tiempo vy libre albedrio (1889) que produjo mucho interés entre los
filésofos. En ella plantea sus teorias de la libertad de la conciencia y del tiempo, al
gue consider6 como una sucesion de instantes conscientes, entremezclados e
ilimitados. A esta obra le sigui6 Memoria y vida (1896), libro en el que subraya la
selectividad del cerebro humano; La risa (1900), ensayo sobre la base mecanicista
de la comedia, que tal vez sea su trabajo mas citado, y La evolucion creadora
(1907), donde explora el problema de la existencia humana y define la mente
como energia pura, el élan vital o impetu vital, responsable de toda la evolucion
organica. En 1914 fue elegido miembro de la Academia Francesa. En 1921
Bergson dejo el College de France para dedicarse a los asuntos internacionales, la
politica, los problemas morales y la religion; se habia convertido al catolicismo
(sus padres eran judios). En las dos ultimas décadas de su vida sélo publicé un
libro Las dos fuentes de la moral y la religion (1932), donde relacioné su propia
filosofia con el pensamiento cristiano. En 1927 recibid el Premio Nobel de

Literatura. Muri6 el 4 de enero de 1941 en Paris.

Dentro de sus aportes, se destaca el del campo de la conciencia.

El procedimiento que Bergson sigue en la inspeccion de la conciencia es, de
acuerdo con su método ya expuesto antes, en parte negativo, y tiende a probar
gue el espiritu no puede ser nada que se halle forzosamente unido con el espacio;

para esto es preciso analizar las nociones de medida, numero y causalidad. Por




otra parte aparecera de rechazo lo que es la conciencia; a saber: duracién pura,
compenetracion del fluir de cualidades. Asi, el libro de Bergson, que ahora nos
ocupa, comprende tres cuestiones generales que daran lugar a tres criticas, a

saber:

1.2 Nocion de medida y critica de la concepcion cuantitativa de la intensidad.

2.2 Nocion del numero y critica de la concepcidn del espiritu como un agregado de

elementos.

3.2 Nocién de la causalidad y critica de la causalidad psiquica. Libertad de la

voluntad.

http://www.e-torredebabel.com/Psicologia/Contemporanea/Bergson-1.htm

Albert Camus.

(Mondovi, Argelia, 1913-Villeblerin, Francia, 1960) Novelista, dramaturgo y
ensayista francés. Nacido en el seno de una modesta familia de emigrantes
franceses, su infancia y gran parte de su juventud transcurrieron en Argelia.
Inteligente y disciplinado, empez6 estudios de filosofia en la Universidad de Argel,
gue no pudo concluir debido a que enfermé de tuberculosis. Formoé entonces una
compafia de teatro de aficionados que representaba obras clasicas ante un
auditorio integrado por trabajadores. Luego, ejerci6 como periodista durante un
corto periodo de tiempo en un diario de la capital argelina, mientras viajaba
intensamente por Europa. En 1939 public6 Bodas, conjunto de articulos que
incluyen numerosas reflexiones inspiradas en sus lecturas y viajes. En 1940

marcho a Paris, donde pronto encontr6 trabajo como redactor en Paris-Soir.

Empez6 a ser conocido en 1942, cuando se publicaron su novela corta El
extranjero, ambientada en Argelia, y el ensayo El mito de Sisifo, obras que se
complementan y que reflejan la influencia que sobre €l tuvo el existencialismo. Tal
influjo se materializa en una vision del destino humano como absurdo, y su mejor

exponente quizd sea el «extranjero» de su novela, incapaz de participar en las
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pasiones de los hombres y que vive incluso su propia desgracia desde una
indiferencia absoluta, la misma, segun Camus, que marca la naturaleza y el

mundo.

Camus Aport0 literatura en la cual se trataban aspectos de la condicion humana
desde el Existencialismo, como Ila libertad, la eleccion (La Caida), la
desesperacion.

El extranjero (1942), ambientada en Argelia, como la mayoria de sus narraciones
siguientes. Esta obra y el ensayo en el que se basa, El mito de Sisifo (1942),
revelan la influencia del existencialismo en su pensamiento, asi como las obras de
teatro El malentendido (1942) y Caligula (1944). Con la novela La peste (1947)
logra el Premio de la Critica. Aunque en esta novela todavia se interesa por el
absurdo fundamental de la existencia, reconoce el valor de los seres humanos
ante los desastres y su pensamiento evoluciona hacia un sentido mas solidario
ante el sufrimiento humano y la rebeliébn contra la injusticia. Actitud que quedara
plasmada en Los Justos (1949) y en el ensayo ElI hombre rebelde (1951). Este
altimo es sin duda su libro méas polémico y complejo, a tal punto que provocaria la
ruptura con Sartre. En él se pregunta por qué los ideales se pervierten, por qué
cuando vence la rebeldia se transforma en opresion. Confiara en la rebelidon pero
individua, el hombre rebelde hara de su rebelién un deber de conciencia, donde de

lo absurdo se sale con un desplazamiento hacia la vida de los otros.

Camus deja otras obras como las novelas El revés y el derecho (1937), Cartas a
un amigo aleman (1948); La caida (1956), inspirada en un ensayo precedente; la
obra de teatro Estado de sitio (1948); y un conjunto de relatos, El exilio y el reino
(1957) y Los poseidos (1959).

http://www.booksfactory.com/writers/camus es.htm
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Stanislav Grof.

Nacido el 1 de julio de 1931 .Psicdlogo, psiquiatra, médico y psiconauta, narrador
de experiencias psiquedélicas y cartégrafo de la mente humana. Todo esto y un
poco mas es este autor. Nacido en el corazén de Europa, en la ciudad de Praga,
cursO estudios de medicina al conocer de forma subterranea los tratados de
psicologia de Freud. Después de un tiempo de practica en el psicoanalisis penso
en abandonar la profesion, debido a la infructuosidad de la técnica... pero en esos
momentos cay0 en sus manos una dosis de LSD. Se trataba de una muestra
enviada desde los mismos laboratorios suizos de la Sandoz, donde trabajaba
Albert Hofmann, y la ofrecian por aquel entonces a hospitales psiquiatricos para
gue investigaran su utilidad en el tratamiento de los desordenes psiquicos. Grof se
ofrecié como conejillo de indias, ingiriendo la LSD combinando la experiencia con
las luces estroboscépicas de un calidoscopio. Desde aquel dia Grof supo que
detras de esa sustancia se escondia algo mas gque un juego de luces y paranoias.
La LSD permitia volver a revivir episodios traumaticos que habian quedado ocultos
en el trastero de la mente, en el inconsciente. Al poder sacarlos del olvido, y
experimentarlos de nuevo como si se tratara de una vuelta al presente de un
pasado olvidado, el paciente tenia la oportunidad de poder atravesar e integrar
esa experiencia que le habia dejado invélido para la vida cotidiana, para la
relacion con los demas o consigo mismo. Y de aqui, de la biografia, las
experiencias se ampliaban al reino de lo que en occidente habia sido conocido

como mistica: el conocimiento del fluir espiritual del cosmos.

Stanislav Grof fue uno de los primeros psiquiatras voluntarios en la autoinduccién
de "psicosis temporales” con LSD que permitieran al terapeuta comprender desde
dentro la enfermedad de sus pacientes. Afios después, este investigador de origen
checo seria cofundador de la Psicologia Transpersonal junto con Alan Wats y
otros investigadores del Essalen Institute en California, Estados Unidos. En La

mente holotrépica, Stanislav Grof sintetiza sus estudios con la LSD y propone un
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modelo de la mente humana que configurd tras analizar los expedientes y archivos
que recopil6 a lo largo de cuatro mil experiencias, tanto suyas como de sus
pacientes, durante cerca de 20 afios de investigacion. Centrado en la integracion
terapéutica de experiencias pasadas, Grof diserta acerca de lo que llama "la

secuencia muerte/renacimiento” y las variedades de experiencias de tipo mistico.

Franz Brentano.

Marienberg, actual Alemania, 1838-Zurich, 1917) Filésofo aleman. Se ordeno
sacerdote catolico en 1864, estado que abandoné diez afios més tarde, en 1873.
Investigd las cuestiones metafisicas mediante un analisis l6gico-linguistico, con lo
gue se distinguio tanto de los empiristas ingleses como del kantismo académico.
Sus estudios en el campo de la psicologia introdujeron el concepto de
«intencionalidad», que tendria una influencia directa en Husserl, segun el cual los
fenémenos de la conciencia se distinguen por tener un contenido, es decir, por
«referirse» a algun objeto. Defini6 a su vez la «existencia intencional», que
corresponde, por ejemplo, a los colores o los sonidos. Entre sus obras cabe
destacar: De la mdltiple significacion del ser segun Aristoteles (1862), El origen del
conocimiento moral (1889) y Aristételes y su cosmovision (1911).

http://www.biografica.info/biografia-de-brentano-franz-350

Segun Brentano, la psicologia es la ciencia de los fendbmenos mentales pero no
descarta la inexistencia del alma. Originalmente, la psicologia abarcaba una serie
de problemas que mas tarde se volverian dominio del fisidlogo ya que se excluy6
del campo de investigacion al reino animal, las plantas, el sistema nervios y los
musculos. Los hecho que investiga el psicologo y el fisidlogo estan
correlacionados. Los estados mentales pueden suscitar estados fisicos y lo

contrario.




En la psicofisica se involucra la psicologia y la fisiologia. Fechner con su “Ley
psicofisica”, investiga la relacion proporcional entre el incremento de las causas y
efectos fisicos y mentales. Hay dos partes: una la que atafie al psicélogo
(determinar qué diferencias relativas en la intensidad de los estimulos fisicos
corresponden a las diferencias minimas observables en la intensidad de los
fendmenos mentales. La otra es la que atafie al fisiblogo(descubrir las relaciones
que tiene entre si estas diferencias minimas observables). Las ciencias naturales,
estudian las leyes y propiedades de los cuerpos fisicos que son los objetos de
nuestra percepcion externa. También se le llama “ciencia de los cuerpos” y

“ciencia de los fendmenos fisicos”.

“fendmenos” y “apariencias” son que no existen realmente. Los objetos de
nuestros sentidos no existen fuera de nuestras sensaciones. Por tanto, la
experiencia sensorial es engafiosa.En un futuro no muy distante podemos
caracterizar a la psicologia como ciencia del futuro. La psicologia se va a convertir
en la base de la teoria de la educacion del individuo y de la sociedad. La

psicologia parece ser la condicion fundamental del progreso humano.

Sus estudios en el campo de la psicologia introdujeron el concepto de
«intencionalidad», que tendria una influencia directa en Husserl, segun el cual los
fendbmenos de la conciencia se distinguen por tener un contenido, es decir, por
«referirse» a algun objeto. Defini6 a su vez la «existencia intencional», que

corresponde, por ejemplo, a los colores o los sonidos.

Las ciencias mas elevadas investigan fenbmenos mas complejos y fias ciencias
inferiores fendbmenos mas simples pero que contribuyen a la complejidad. Asi
pues, los fendbmenos psicoldgicos son influidos por las leyes que rigen las fuerzas
gue dan forma y renuevan a los 6érganos corporales involucrados.Los disturbios
sociales reclaman remedios, aplicaciones practicas. Hay ya cientificos que se
estan dedicando a la investigacion de las leyes psicolégicas y a las indagaciones

metodoldgicas para futuras aplicaciones practicas de la psicologia.




Existen cuatro razones que muestran la importancia de la psicologia:

1. Verdad interna de los fendmenos que estudian.
2. Lo sublime de los fendmenos.
3. La relacion especial que tienen con nosotros.

4. La importancia practica de las leyes que la rigen.

http://209.85.165.104/search?g=cache:Hi8UNOmMOONnkJ:www.ual.es/personal/rago
mez/FRAN%2520BRENTANOA..doc+Franz+Brentano+psicologia&hl=es&ct=clnk&
cd=3&gl=co&lr=lang_es

Roland Laing.

Nacido en el seno de una familia humilde el 7 de octubre de 1927 en Govanhill,

Glasgow, Escocia.

Obtuvo su Licenciatura en Medicina en 1951 en la Universidad de Glasgow.
Trabaja seis meses como internista en la Unidad Neuroquirtrgica de Killearn,

cerca de Glasgow.

Durante su periodo de reclutamiento en el Ejército BritAnico adquiere su primera
experiencia de trabajo psiquiatrico y publica sus primeros trabajos (1951-1953).
Entre 1953 y 1956 desarrolla sus actividades en el Hospital Psiquiatrico "Gartnavel
Royal" y en el departamento de ensefianza de la Universidad de Glasgow, donde
obtiene numerosos antecedentes sobre sus posteriores estudios de la
esquizofrenia, en particular las experiencias de una de sus obras fundamentales:
El si mismo dividido (1960), en cuyo borrador trabajara en sus primeros afios en el
Instituto de Relaciones Humanas de Tavistock, en la ciudad de Londres a partir de
1957. En esos afos conocera a sus principales colaboradores Aaron Esterson y

David Cooper.




Se vera fuertemente influido por pensadores de la escuela fenomenoldgica
europea como Binswanger, Minkowski, Boss, asi como por otros fildsofos y
artistas: Sartre, Beckett, Tillich, Heidegger y Hegel. A comienzos de 1962 se
encontrara con Gregory Bateson con quien iniciara una fructifera relacion de
colaboracion. Ese afio y hasta 1965 sera director de la Clinica Langham de
Londres. Es precisamente entonces cuando abre la Clinica Kingsley Hall, donde
dirigid una experiencia revolucionaria en su época de tratamiento de pacientes
psicoticos sin medicamentos inhibitorios e incluyendo la observacion de la relacion

paciente-terapeuta en el analisis del proceso.

En marzo de 1971 viaj6 a Ceilan (Sri Lanka) donde estudio el budismo Teravada y
meditacion Vipassana, y luego se traslad6 a la India donde conocié a Gangroti
Baba quien lo introdujo en el culto de la diosa Kali y ademéas pudo estudiar
sanscrito y conocer a Govinda Lama uno de los guias espirituales de Timothy
Leary (mapanera) y Richard Alpert (mapanera) (Baba Ram Dass). Muere de un

ataque al corazén el 23 de agosto de 1989.

http://www.ecovisiones.cl/metavisiones/Pensadores/LaingBio.htm

Laing estudié sobre la esquizofrenia y pacientes con desordenes graves de

personalidad.

Como bien muestra Roland Laing, los esquizofrénicos y esquizoides vivencian su
cuerpo mas como un objeto entre los deméas objetos del mundo que como el
ncecleo de su ser. "En lugar de ser el ncecleo del verdadero yo, el cuerpo es vivido
como el ncecleo de un falso yo, que el 'verdadero' yo, distanciado, desencarnado,
‘interior', contempla con ternura, asombro u hostilidad, segun el caso". Entonces,
el yo no encarnado llega a ser hiper-conciente y lucido, y establece consigo mismo
y con el cuerpo una relacion que puede ser muy compleja. Este divorcio entre el
yo y el cuerpo priva al yo no encarnado de cualquier participacion en la vida del
mundo; "el yo no encarnado, como contemplador de todo lo que hace el cuerpo,

no se compromete en nada directamente” (9, pags. 64-5). Por ello "la semiologia
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de las vivencias de alteracion del yo corporal como angustia de ser y tener un
cuerpo extrafio, metamorfoseado, extranjero, irreal, objeto inerte y vacio constituye

una realizacion patologica del dualismo”.
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V.
ESCUELA

SISTEMICA




4. ANTECEDENTES DE LA ESCUELA SISTEMICA

El objetivo de estudio de esta escuela es la actividad humana de un sujeto activo
que busca, elige, elabora, interpreta, transforma, almacena y reproduce la
informacion proveniente del medio ambiente o del interior, a la luz de un propdésito
y que, de acuerdo con ella, planifica, programa, ejecuta y corrige la accion en el
proceso (retroaccion o feedback) o al término de la misma. Esta actividad
procesadora genera una informacion adicional a la que proviene del estimulo y es

funcién de multiples factores de naturaleza cognitiva.

Piaget divide el desarrollo del nifio en cuatro estadios, en cada uno de los cuales
se produce un tipo distintivo de inteligencia. Atribuye estas diferentes clases de
inteligencia, o formas de conocimiento del mundo, a cambios de estructura l6gica

de la mente del nifio.

Concibié el conocimiento como un conjunto de estructuras cognitivas que permiten
al nifio adaptarse al ambiente. Piaget llama a su campo de estudio epistemologia

genética, o estudio de los origenes del conocimiento en el desarrollo del nifio.

Los psicélogos del procesamiento de la informacion empezaron a trazar un
paralelismo general entre los ordenadores y los seres humanos. El ordenador
recibe input (informacion del ambiente), procesa y almacena esta informacion, y
después la usa para producir output programado y dirigido a un objetivo. Los seres
humanos pueden también ser considerados de esta manera. Reciben informacion
a través de los sentidos, esta es procesada y almacenada por el cerebro, que la

utiliza para realizar conducta programada y dirigida a un objetivo.

Broadbent aprovechd el lenguaje del procesamiento de la informacién como
lenguaje alternativo para analizar el tema conductista del aprendizaje y el tema

mentalista de la atencion.




A partir de los estudios de memoria, atencién y resolucion de problemas ha
surgido una nueva psicologia cognitiva, organizada toda ella en torno a la idea de
que las personas son dispositivos de procesamiento de la informacion, similares a

ordenadores.

Con la aparicion del mentalismo se comenzé a hablar de la psicologia de la mente

humana y sus aspectos creativos.

Para Bransford el conocer la meta modifica la conducta. La mente humana recoge

lo que es significativo para ella.

Barlett trabaja sobre la memoria y recupera el concepto de esquema a la hora de

encajar los conocimientos en la memoria.




ERIK ERIKSON

Nacio en Alemania en 1902. Profesor Emérito de Harvard fué uno de los mas
grandes genios del siglo XX y sin duda de la Psicologia de todos los tiempos. Su
obra sobre la Identidad es continuamente expuesta e investigada en las
Universidades mas importantes del mundo. El Test de La Identidad (Molla, 1979),

ha sido creado en base a su Teoria.

Erik Ericsson, postula que es importante tener una teoria del desarrollo humano
que intente aproximarse a los fenomenos descubriendo desde donde y hacia
donde se desarrollan, y postula el desarrollo de la identidad personal. Sus ideas
sobre el desarrollo humano, los Estadios del Desarrollo y del desarrollo de la
identidad en etapas (el llamado Ciclo epigenético), constituyen un aporte de
escencial valor. Su libro "Infancia y Sociedad", cumple 50 afios ya de haber sido
escrito. Ha sido el creador de nuevos aportes y visiones tal como el ciclo de la
vida, la identidad y sus crisis, que nos han facilitado la comprension de la
evoluciéon de la psiquis humana en su relacion con la sociedad y la cultura. Su
enfoque de las multiples influencias supera el reduccionismo de las tesis clasicas
del psicoandlisis freudiano sin rechazar sus supuestos basicos. Su Tesis es
basicamente una teoria de la psicologia del Yo a diferencia de Freud que se
centro en el inconsciente y el Ello. Incluye una gran importancia al yo y a su poder
dentro de la dinamica de la personalidad. La Identidad se da como el resultado de

tres procesos: bioldgico, psicoldgico y social, los cuales estan en una interaccion




ininterrumpida de todas las partes y gobernado por una relatividad que hace que

cada proceso dependa de los otros, lo que llama: "fisiologia del vivir".

ALEJANDRO PATINO

El Doctor Alejandro Patiio Roman, Nacio en 1948 en la Ciudad de México.
Graduado y con Doctorado en la UNAM, en 1971 Trabajo en el Instituto de
Energia Nuclear, en el Laboratorio de Radio Biologia y Genética. En 1972 se fue a
Escocia como becario del CONACYT, como investigador invitado al MRC (Medical
Research Council) en la Universidad de Edimburgo. A la fecha es profesor titular
de tiempo completo en la UAM Xochimilco y Psiquiatra de clinica privada. También
es el precursor de la etnopsiquiatria en México y ha participado en conjunto con

Brasil

Luz de Lourdes Eqguiluz.

Profesora investigadora de la UNAM (Universidad Nacional Autbnoma de México
Escuela Nacional de Estudios Profesionales lztacala), en el area de Terapia
Familiar y Clinica de Educacion y Desarrollo y Jefa del Proyecto de Investigacion
Salud, Familia y Medio Ambiente, fue invitada por ESA*, (Escuela Sistémica
Argentina) en Agosto de 1983, a exponer sobre su trabajo de investigacion y
asistencia sobre el trascendente tema de la Ideacion Suicida y el Clima Social
Familiar entre los jovenes. Lo que sigue es la edicion de la conferencia y del
dialogo posterior con el publico asistente. Ademas se agregan algunas citas de un

articulo de la Dra. Lourdes Eguiluz y las referencias bibliograficas del mismo.

Las nuevas formas de investigar basadas en la hermenéutica, la etnografia, la
fenomenologia y la dialéctica, implican necesariamente una vision cualitativa de

los fendbmenos. Me gustaria marcar algunas diferencias entre estas dos
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epistemologias. Mientras lo cuantitativo es enumerativo (describe y cuenta
solamente los fendmenos), lo cualitativo es constructivo (construye la realidad
subjetivamente), lo cuantitativo tiene interés en la verificacion y lo cualitativo en
generar conocimiento, el conocimiento cuantitativo es deductivo mientras que el
segundo es inductivo, lo cuantitativo se ostenta como conocimiento obijetivo,
mientras que el conocimiento producto del método cualitativo se sabe y acepta
proveniente de un sujeto que interpreta y describe los hechos, por lo que resulta
necesariamente subjetivo.

http://es.wikipedia.org/wiki/Alejandro Pati%C3%B1

ALEJANDRO AGUADO

Alejandro Aguado naci6 en Comodoro Rivadavia (ciudad de la provincia
argentina de Chubut)?3, el 20 de enero de 1972. A los 16 afios comenzé a publicar
historietas en el diario Crénica de Comodoro Rivadavia. Edit6 y dirigié la primer
revista de historietas de Comodoro Rivadavia: Duendes del Sur. Obtuvo el ler
premio en el rubro historieta en la primer Bienal de Arte Joven Patagonia "93.
Expuso en distintas muestras se destaca la realizada en 1999 en el prestigioso

Centro Cultural Recoleta, en Capital Federal.

23 hitp://www.almargen.com.ar/sitio/seccion/entrevistas/alequado/index(1).html
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SALVADOR MINUCHIN

Escribi6 Families of the slums y Families and family therapy 2 . Se basa en las
volatiles abstracciones de la teoria de los sistemas para transformar vidas, es un
ferreo opositor a la psiquiatria ortodoxa. Trabajo con delincuentes y sus familias en
la escuela Wiltwyck de Nueva York, en los afios sesenta, hasta su larga
administracion en la Philadelphia Child Guidance Clinic, él fue, probablemente, el

mas renombrado - y mas imitado - terapeuta familiar en el mundo.

Actualmente tiene 75 afios de edad,?* Se apoya en técnicas que implican moverse
dentro y fuera del conflicto, ser al mismo tiempo observador y participante de la
sesion. Intenta ayudar a las familias a descubrir un nuevo patrén de interaccién
por medio de la creacion de una crisis en la que los padres tenian que hacer algo
que era nuevo para ellos. Para este profesional el terapeuta debe caminar a

ambos lados de la calle.

Se apoya en el concepto de Harry Snack Sullivan de distorsion parataxica , la idea
de que uno no estad respondiendo realmente al presente, sino que lo ve con
anteojeras que uno ha olvidado que estaba utilizando. Y el terapeuta, en efecto, dice:

"Saquemos esas anteojeras”.

24 Entrevista, realizada y presentada por Richard Simon, editor de The Familiy Therapy Networker.




VIRGINIA SATIR

Satir despunté como una terapeuta familiar sumamente exitosa sobre todo en los

sesenta y setenta; por su proceso de elaboracién de la P.N.L.

La Programacion Neuro Linguistica, fue creada por Bandler y Grinder (1990), en la
busqueda de la descripcion de los patrones de excelencia en la comunicacion
humana, escogieron, entre muchos otros terapeutas “exitosos” a Satir.
Satir cursO estudios de maestra antes de hacerse trabajadora social en el Mid-
Wester el lllinois Psychiatric Institute, el primer instituto en ensefiar las dinamicas
internas de la vida familiar. Su trabajo en el Hospital y como trabajadora social le
llevé a desarrollar una técnica muy personal y rica en medio y recursos para

resolver problemas de interaccién en el entorno familiar.

El primer libro Satir (Terapia familiar conjunta) fue publicado en la época en el
auge de su época en el MRI (1964) y es un clasico en el campo de la Terapia
Familiar y se ha traducido en varios idiomas.

Satir considera la autoestima, el propio valor como una aspiracion muy importante.
Contaba con una serie muy amplia de ejercicios para saber quienes somos; para
reconocer nuestras distintas mascaras. El objetivo de mucho de estos ejercicios es
gue la persona encuentre nuevas posibilidades en su comunicacion y en sus

relaciones humanas.




DON JACKSON

Jackson propone que la familia puede desbordar a los parientes directos (padre,
madre, hermanos, hermanas), es decir, que puede incluir tanto a otros familiares
(tios, abuelos) como a otras personas. Y agrega un componente mas de especial

interés para la visioén diacrénica de la familia, a los “otros-que-cuentan”

O gque incluso han contado en la vida de la persona en etapas como la infancia o
la adolescencia, por ejemplo. Otro de los conceptos que aporté Jackson fue el de
homeostasia familiar. La homeostasis familiar permite poner de relieve
precisamente las interacciones que ocurren entre el sistema familiar y el entorno.
Cuando un elemento o informacion proveniente del entorno (es decir, de otro
sistema) ingresa a la estructura y dinamica familiar, el sistema reacciona y trata de
‘recuperar’” o de generar un nuevo esquema interaccional o nuevas formas de
operacion Cintra o extrasistémicas. Si en efecto el sistema so6lo pretendiera

“recobrar” su equilibrio, seria muy dificil pensar.

Systems, Man & Cybernetics Society



http://www.ieeesmc.org/

GREGORY BATESON

GREGORY BATESON (1904-1980)

Bidlogo y antropélogo, con recorridos analiticos por la psiquiatria, la psicologia, la
sociologia, la comunicacion y la ecologia. Nacié en Grantchester, Reino Unido, en
1904, en el seno de una familia de cientificos aristocratas. Su padre, un
prestigioso investigador de la evolucién genética (William Bateson, 1861-1926),
habia profundizado en las ideas de Mendel. Entre 1917 y 1921, estudié zoologia
en la Charterhouse School de Londres y, posteriormente, biologia en el St. John’s
College de Cambridge, estudios que combind con sus primeros trabajos de campo
en Nueva Guinea, que prosiguid mas tarde en Bali, con la que durante un tiempo
fue su mujer, Margaret Mead, prestigiosa antropéloga con quien publico Balinese
Caracter. A Photographic Analisy (Nueva York, 1942), un libro en el que ya hace
un recorrido sobre el valor de los soportes de representacion mediatica como

instrumentos para el ‘repensar’ analitico del investigador.

Huyd de las prisiones cientificas cartesianismo. Su personalidad fue una de las
mas relevantes de la ‘escuela invisible’ de Palo Alto, en el que se articul6 del la
investigacion coral de socibélogos, linguistas, psicologos, psiquiatras, bidlogos en
torno a un punto de encuentro transdisciplinario: la comunicacion.
Para Bateson, la mente, el espiritu, el pensamiento, la comunicacién —hay un todo
envolvente que sobrepasa el recorrido semantico de cada uno de los sustantivos-,

constituyen la dimension externa del cuerpo, que forma parte de la realidad de




cada individuo, del ser humano. El cuerpo traspasa el perimetro biolégico a través
de las extensiones de la mente, de su alcance comunicativo, y los efectos de esas
extensiones, de sus trazos informativos, se convierten en instrumentos de
cohesioén psicolégica y social, de interaccion, identidad y pertenencia a un contexto
dado., también intervenir terapéuticamente Desde su percepcion evolucionista,
analiz6 las transformaciones sociales a partir del comportamiento, de las
conductas. Confront6 la base pasional e intuitiva del ser humano con el orden vy el
conflicto, la entre madre e hijo. Y, por consiguiente, mediante el andlisis de los
flujos informativos, las interacciones y retroalimentacionessobre el espacio de los
actores de la comunicaciénestabilidad y el cambio; con la légica de las
construcciones culturales y sociales. La comunicacién aparece aqui como un

proceso determinante de la evolucion.

A partir de la que denomina teoria del ‘doble vinculo’, analiza los problemas de las
inducciones esquizoides derivadas de las contradicciones informativas bipolares
en procesos de comunicacion como los que se dan. Vertientes de la
neurolingliistica o de la psicologia comunicacional que abren con Bateson un
campo experimental nuevo, al tiempo que una meta: la formulacién de una teoria

sistémica de la comunicacion.

Concepciones y planteamientos a los que se les puede dar un claro alcance
mediatico (Bateson afirma que el concepto de comunicacién "incluye todos los
procesos a través de los cuales la gente se influye mutuamente"). Podria decirse
qgue si para Bateson la comunicacién hace posible la relacion entre los seres
humanos, los medios son instrumentos determinantes en la estructuracion social.
Se puede advertir asimismo un ‘doble vinculo’ en la accién comunicativa de la
television, al menos por lo que al valor de nutrientes psicologicos tiene en la
formacion cognitiva. Aqui también se producen contradicciones entre un orden
pregonado y un orden vulnerado, circunstancia que puede llegar a crear un
‘contexto patdégeno’ a través de las experiencias repetidas y continuadas en los

segmentos de audiencia mas desprotegidos.




Para Bateson, la comunicacion esta determinada por el contexto en el que se
produce. Toda comunicacion, viene a decir, exige un contexto, porque sin contexto
no hay significado, no hay valor diferencial que genere informacion (la informacion
es una diferencia que hace la diferencia...). Bateson recrea una vision sistémica e
interdisciplinaria de los procesos comunicativos. La ‘metacomunicacién’ o el
‘metamensaje’ es la evolvente del conocimiento que da sentido, contextualiza,
clasifica la comunicacién o el mensaje; incluso, crea vinculos o estructuras de
didlogo con otros ambientes o contextos. Bateson concibe los procesos
comunicacionales con un caracter circular y evolutivo, donde el feedback tiene una
importancia decisiva.

Su obra, en la que se encuentran huellas que van de Darwin a Russell, o de sus
mas cercanos Birdwhistell y Wiener, trata de esbozar una nueva teoria de la

comunicacién, con influencias sobre numerosos autores contemporaneos

PAUL WATZLAWICK

Su obra cumbre es "Teoria de la Comunicacion humana", iniciador de la llamada
"Terapia sistémica" o psicologia sistémica, precisamente por basar toda su
construccion en la "Teoria General de Sistemas" o "de los sistemas generales"

como se menciona precisamente en la traduccion a castellano de este libro suyo,



http://www.infoamerica.org/teoria/darwin1.htm
http://www.infoamerica.org/teoria/russell1.htm
http://www.infoamerica.org/teoria/birdwhistell1.htm
http://www.infoamerica.org/teoria/wiener1.htm
http://lorealenelespejo.blogspot.com/2007/04/paul-watzlawick.html

de él nos interesan sus cinco axiomas, a saber: "es imposible no comunicar, toda
comunicacioén tiene nivel de contenido y nivel relacional, que la relacién depende
de la puntuacion, la comunicacién humana es tanto analégica como digital, y que
la relacion establecida por la comunicacidbn puede ser complementaria o
simétrica”, su forma de trabajo, sobre todo el trabajo sobre la Realidad, desde la
Realidad, y eso lo consigue gracias al innumerable niumero de ejemplos que
aparecen en sus libros, Una vez se entiende su teoria comprendemos
perfectamente que la comunicacién analégica es comunicacion, y precisamente

trabajar con ejemplos constituye un acercamiento a este tipo de comunicacion.




BERT HELLINGER

Las opiniones respecto a Bert Hellinger estan divididas. Su método analiza los
conflictos intrafamiliares, en donde el orden en las familias determina en un
escenario "teatral" los destinos de sus miembros. Bert Hellinger nacié en 1925
en Stuttgart, Alemania y creci6 en una familia que rechazaba al
nacionalsocialismo. Ello lo llevo a ausentarse de la Organizacion de Hitler para
la Juventud, participando en una organizacion ilegal catdlica. A pesar de su
oposicion al régimen es enviado al frente, vive la contienda, el fracaso y la
captura en un campo de prisioneros de guerra en Bélgica. Terminada la
guerra, a sus 20 afios, entra en una orden catdlica y luego es enviado como
misionero a Africa del Sur, donde vive con la tribu zuld. Alli se transforma en
maestro y sacerdote, aprendiendo también su lenguaje. Su necesidad de
conocer sus valores y su cultura lo lleva a relativizar las apreciaciones de lo
que éstos significan en cada sociedad. Hellinger se interesa cada vez mas por
el proceso de las relaciones interpersonales. Observa los rituales de la tribu, su
musica y el momento de comunién que alli se vive, expresando las
experiencias comunes humanas y la compresion de las diferencias. Luego de
25 afos de sacerdocio deja el servicio y se sumerge en Viena en estudios
psicoanaliticos, que lo conducen a conocer del Janov's Primal Scream (el gritar
como alivio sanador), lo que lo motiva a viajar a USA y adentrarse en la
psicoterapia del cuerpo. A su forma de terapia la llama “constelaciones
familiares”, como de terapia de grupo, con la tesis de que las familias tienen
determinados 6rdenes naturales, “érdenes de amor”, y cuando estos 6rdenes
se trastocan, surgen situaciones conflictivas que repercuten en las
generaciones sucesivas. Este orden familiar esta dirigido por una conciencia

comun, la cual hace que nadie sea excluido.




MARA SELVINI PALAZZOLI.

Psiquiatra y gran innovadora de la Psicoterapia individual de la Anorexia,
considerada una de las inventores de la terapia familiar, sobre todo a partir de
libros como ElI mago sin magia, Al frente de la organizacion, Paradoja y
contraparadoja o Los juegos psicéticos de la familia, todos ellos elaborados en

colaboracion y también publicados por Piados.

En 1982 formd un prestigioso equipo de terapeutas con Stefano Cirillo, Mante6
Selvini y Anna Maria Sorrentino. Estudia las familias muy rigidas llamadas de
transaccion psicotica (generalmente con problemas tipicos de trastornos
sicGticos o anorexia nerviosa). Un aspecto destacado de este enfoque es el
llamado andlisis de la demanda de tratamiento a través del cual el terapeuta
elabora su primera hipétesis sobre el papel que cumple el llamado paciente
identificado en el funcionamiento familiar. Las intervenciones como en los otros
enfoques intenta de modificar la estructura familiar en base a intervenciones
tipicas como la connotacion positiva del sintoma (a menudo en términos de
"sacrificio" para un bien mayor", que viene a ser una redefinicion del problema)

y las prescripciones paradojicas.

Los desarrollos mas actuales de los modelos sistémicos se centran mas en los
modelos epistemoldgicos y cognitivos, en concreto en los llamados modelos
constructivitas (que son también una fuerza emergente en la terapia cognitiva).
Lo relevante desde esta Optica no es la secuencia circular de conductas
familiares sino los significados compartidos por la familia (Premisas familiares).
La intervencion se dirige a la modificacion del significado, de las premisas o de

las estructuras de conocimiento del sistema.




KARL LUDWIG VON BERTALANFFY

(Matematico o sistémico). Nacio el 19 de Septiembre de 1901, en Atzgersdorf
una pequefia villa cerca de Viena y fallecié el 12 de Junio de 1972 en Bufalo,

Nueva York.

Ciudadano austriaco, trabajé mucho en los Estados Unidos, donde fue
discriminado por no haberse querido presentar como victima del nazismo, lo
que le hizo volver a Europa. Fue un biélogo, reconocido por haber formulado la
Teoria General de Sistemas. Concibié una teoria general capaz de elaborar
principios y modelos que fueran aplicables a todos los sistemas, cualquiera sea
la naturaleza de sus partes y el nivel de organizacion. El objetivo de la teoria es
la descripcion y exploracion de la relacion entre los sistemas dentro de una

jerarquia (sistemas abiertos y sistemas cerrados).

Publicé un "paper" sobre la misma titulado "Zu einer allgemeinen Systemlehre"
en 1949. Seqguido al afio siguiente por la "Teoria de los sistemas abiertos en

Fisica y Biologia" y un "Bosquejo de la Teoria General de Sistemas".

La formulacion clasica de los principios, alcances y objetivos de la teoria fueron
dados en "La Teoria General de Sistemas" y desarrollados en gran detalle en
1969 en el libro del mismo titulo.




LYMANN C. WYNNE

Pionero. Tiene la preparacion adecuada para este campo en 1.948, después de
haber recibido su titulo como médico de la Universidad de Harvard, realizd un
Posgrado en relaciones sociales (Phd) durante cuatro afios, tuvo la oportunidad
de trabajar con precursores de areas como la psicologia, psicologia social,
antropologia, gracias a estos nuevos conceptos, sus ideas, su identificacion
con las personas para comprender un subsistema de un sistema mas amplio,
como es el de la familia. Colabora con Erick Lindermann en el Human Sciense

of Wellesley.




THEODORE LIDZ

Fundador de la Terapia familiar, con formacion psicoanalitica, durante la
década de 1940-1949, después de ejercer como Psiquiatra. Pertenecio al
grupo de la John Hopkins University y se especializé en el trabajo con familias
de pacientes esquizofrénicos. Lo que descubrié a través de sus estudios e
investigaciones, es que estos pacientes tienen una familia de origen que tiende
a ser en la mayoria de los casos, muy inestable, Fue el primero en explorar el
rol de los padres en el proceso de la esquizofrenia, y en descubrir las

relaciones destructivas entre padres e hijos.




KARL WHITAKER

Fue reconocido como el mas irreverente de todos los fundadores de la Terapia
Familiar, desarroll6 sus técnicas de lo absurdo. En esta terapia y frente a la
familia, el representante da una actitud de mayor enojo por lo que represento
un cambio muy violento respecto al Psicoandlisis traidiconal. En 1.943, estuvo
en la Clinica Emory de Atlanta, simultaneamente inicié un proceso que el llamo
Dual Therapy, en 1.954 publico el resultado, con 30 parejas dentro del
movimiento. Fue profesor del departamento de Psiquiatria de la Universidad de

Wisconsin.




CRISTIAN F. MIDEL

Psychiatrist. Al aplicar sus conocimientos psicoanaliticos descubrio la
incapacidad de esta familia para desarrollar su propia estructura interna y
definir los roles. Otro pionero que ejemplificé lo que sucede cuando uno de los
precursores se aisla de los pilares del movimiento terapéutico familiar. Entrega
sus estudios y modelos técnicos, para la terapia familiar en la Reunion de 1.952

de la American




RAUL MEDINA CENTENO (ZAPOPAN, MEXICO)

Dr. en Psicologia Social, Master en terapia familiar, Psicologo, terapeuta
familiar y consultor sistémico de organizaciones. Actualmente es Profesor-
investigador de la Universidad de Guadalajara. Presidente del Instituto
Tzapopan y Director de la Maestria en Terapia Familiar del mismo Instituto.
Coordinador del Doctorado Inter-institucional de Cooperacion y Bienestar
Social con la Universidad de Oviedo, Espafa y la Universidad de Guadalajara,

México.

Ha publicado numerosos articulos en el campo de la terapia familiar,
epistemologia y consultoria en las organizaciones de los cuales destacan:
"Contribuciones de la Etnometodologia a la Terapia Familiar: el didlogo
terapéutico en base a preguntas estupidas” (2000). "Debates y tensiones en
torno al construccionismo social" (2000). "En busca del instinto paterno” (2002),
"Contribuciones de la Ciencias Sociales a la Terapia Familiar (2002).
"Construyendo Organizaciones mediante la narracion sistémica: analisis de un
caso productividad vs. mantenimiento (2000), "Métodos psicosociales de
analisis e intervencién en las organizaciones: entre la consultoria y el estudio
de casos" (2005). Ha participado como ponente en diferentes foros a nivel

internacional sobre terapia familiar e intervencién en organizaciones.




CLAUDIO DES CHAMPS (BUENOS AIRES, ARGENTINA)

Psicologo, terapeuta individual, familiar y de parejas, docente, supervisor
clinico y editor cientifico. Se formo en el Centro de Terapias Breves asociado al
Mental Research Institute de Palo Alto, en el que fue docente y editor del
newsletter de dicha institucion. Continu6 su formacion con maestros
internacionales como el Dr. Sluzki y el Dr. Mony Elkaim. Coordiné el equipo de
crisis del Hospital de San Isidro y el equipo de familia de C.R.O.M (operadas de
mamas) de L.A.L.C.E.C.. Fue profesor adjunto y fundo las primeras céatedras
sistémicas de grado en las facultades de Psicologia de la U.B.A. y de la
Universidad J.F. Kennedy. Fue coordinador de seminarios y formador de
operadores de la Secretaria de Adicciones de la Provincia de Buenos Aires y
profesor invitado del Instituto de Drogodependencia de la Universidad del
Salvador. Fue profesor adjunto, a cargo, junto al Dr. Ceberio, de las materias
Modelo | y Il de la carrera de Psicologia de la Universidad Maimonides. Es
profesor invitado del posgrado de Psicologia del Departamento de Gerontologia
y Familia de la Universidad Maiménides y profesor invitado en distintas
instituciones de la Argentina y del exterior. Es actualmente profesor adjunto de
la carrera de psicologia de la Universidad de Moron . Es asesor cientifico,
supervisor y miembro del staff docente fundador de Escuela Sistémica
Argentina. Ha publicado articulos en revistas y a sido editor, compilador y autor
de libros y otras publicaciones nacionales y extranjeras. Es miembro del Board
de revistas locales y espafolas de terapia familiar y dirige desde mayo de
1988, el peridodico bimestral, "Perspectivas Sistémicas", publicacibn miembro
fundadora de la Red Latina -Relates- (Europea- Latinoamericana) de
publicaciones de terapia familiar, cuya etapa grafica terminé con el nimero
doble 94/95 correspondiente al afio 2007. Dirige Perspectivas Sistémicas on

line, lared sistémica:

www.redsistemica.com.ar / E-mail: info@redsistemica.com.ar



http://www.redsistemica.com.ar/
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Julia Albores
Nueva York, Estados Unidos

Julia Albores es terapeuta familiar en el Centro Roberto Clemente en Nueva
York. MS. Albores obtuvo su Maestria en Trabajo Social e en Hunter School of
Social Work. Trabaja con parejas, familias y grupos y se especializa en temas
de inmigracion y terapia familiar con inmigrantes. Sirvid por seis afios como
Directora del programa Adelante en Watsonville, California donde se proveian

servicios a inmigrantes Mejicanos.

MC GREGORY y AGNES RITCHIE

Desarrollaron una técnica mas innovadora de la Terapia Familiar, con
aportaciones de Psicologia Clinica. Ellos trabajaron con delincuentes juveniles
y su conflicto familiar. Utilizaron técnicas de hacer explotar a las familias, con
un grupo de especialistas, como Psicélogos, Trabajadores Sociales en una
interaccidén que tenia dos dias de duracién. Su objetivo es producir un cambio
notable en las familias, del delincuente, que duren por lo menos varios dias,

llamadas Técnica del impacto multiple.




JOHN BELL

A quien se le puede llamar padre de la Terapia Familiar Moderna por las
publicaciones en el Saturday Evening, es profesor de Psicologia en la

Universidad de Clark en Massachussets.

MARCELO CEBERIO

Gerdnimo Acevedo
Mauricio Battafarano

Doctor en Psicologia (Univ. de Barcelona y Kennedy de Bs. As.), Master en
Terapia familiar (Univ. Auténoma de Barcelona). Co dirige la Carrera de
Psicologia de la Univ. Maimoénides de Bs. As. Y la Escuela Sistémica Argentina.
Profesor de Mental Research Institute de Palo Alto y de diversas Universidades
e Institutos sistémicos de Argentina y Sudamérica. Autor de numerosos

articulos y libros.




MARIO CAPONNETTO

Aqui aparece la psiquiatria, literalmente entendida como la "medicina del alma”,
gue en tanto ciencia y arte de curar el sufrimiento del alma, se va nutriendo de
los diferentes recursos disponibles a tal fin. El trabajo desarrollado en este libro
apoya esta hipotesis, a la vez que ilustra de manera practica y eficaz el rol que
puede jugar la logoterapia como abordaje integral en salud mental, al
comprender al ser humano en su mas completa multi-dimensionalidad bio-
psico-social-espiritual. De esta manera, el recorrido va atravesando diversos
terrenos, desde los origenes del pensamiento filoséfico, pasando por la
contribucion de las diferentes corrientes psicologicas, hasta llegar a los mas
recientes aportes surgidos del desarrollo de las neurociencias. La logoterapia
se desarrolla en esa maravillosa confluencia, incorporando los aportes que
surgen de la interaccion entre las distintas disciplinas al conocimiento profundo

de la esencia humana.




Bradford Keeney

Estadounidense. Creador del Proyecto Cibernético en Terapia Familiar

Sistémica.

Ha hecho importantes contribuciones en diversas teorias acerca de la
comprension de las dinamicas humanas. Asimismo, desde 1963 y movido por
ciertas extraordinarias visiones espirituales ha desempefado un relevante
papel como "sanador" y como divulgador de las mas diversas formas
ancestrales de sanacion asi como de las denominadas "medicinas
complementarias", todo bajo la asombrosa guia del espiritu de "Alce Negro" un
desaparecido shaman de la tribu Oglala Sioux. En este camino ha sido
nombrado Vicepresidente de Asuntos Culturales para la Fundacién Ringing
Rocks que se dedica a desarrollar esta area de actividades, asi como también
Vicepresidente del Instituto Worl Spirit de la Fundacion Nancy Connor en New
Hope, Pensilvania. Su abundante produccion intelectual ha determinado que se
haya desempefiado como director en diversos programas de doctorado a nivel
académico en Universidades y otros Centros de Investigacion (por ejemplo: en
el Instituto Ackerman de Nueva York; en el Centro Karl Menninger de Topeka,
Kansas y en la Clinica Child Guidance de Filadelfia) y como conferencista en
casi todo los EE. UU. de América y ademas en los cinco continentes

(especialmente en paises como Canada, México, Japon y también en el Centro




y Sur de Ameérica) lugares donde ha investigado y promovido sus ideas

fundamentales.

Influido por pensadores de la talla del antropdlogo Gregory Bateson, del
psiquiatra Carl Whitaker, asi como del matematico G. Spencer Brown ha
contribuido a generar un pensamiento sistémico que ha sido utilizado con éxito
en la creacion de otros modelos y técnicas terapéuticas.

Sus obras:
. La estética del cambio
. Espiritu en Terapia: Construyendo terapias familiares sistémicas

(con Ross,J. M.)

. La voz terapéutica de Olga Silvertsein (con Silverstein, O.)

Ademas de numerosos articulos para publicaciones como:

. Family Process y

. Psychotherapy.

A esto debe sumarse su produccién en el campo de la sanacion:

. Shaking out the spirits.

. The story of a professor's entry into the healing mysteries of global
shamanism
. Crazy wisdom tales for the dead heads;

Entre otros muchos trabajos.




PATRICIO ALVARES POBLETO

(Magister en Psicologia Clinica Estudios Sistémicos avanzados de la
Familia y la Pareja 2008-2009).

El magister en psicologia clinica: estudios sistémicos avanzados de la familia y
la pareja es un programa que la facultad de psicologia de la uah esta
desarrollando en conjunto con el instituto chileno de terapia familiar (ichtf). El
objetivo central de este programa es generar un espacio académico para
profundizar el estudio de tematicas vinculadas a la familia y la pareja desde una
perspectiva sistémica, asi como también promover el desarrollo de
investigacibn que permita estudiar dichas tematicas con los recursos
metodoldgicos y tedricos apropiados para ello. Si bien este programa se
enmarca en el &mbito de la psicologia clinica, no constituye una instancia de
formacion profesional en psicoterapia, sino que ofrece un campo de reflexion y

formacion académica, en una de las lineas paradigmaticas.

Contemporaneas: los modelos sistémico-relacionales. Esto lo transforma en un
programa particular en el concierto nacional, ya que gran parte de los
programas de magister en el area clinica estan orientados a la formacion y
entrenamiento en psicoterapia, y a la posterior obtencion de la acreditacion
como psicoterapeuta. Este programa focaliza sus objetivos en brindar una
formacion de excelencia y profundizar en los fundamentos teoricos del
paradigma sistémico-relacional y en tematicas relevantes de las familias y las
parejas. Ademas, proporciona herramientas metodolégicas que permiten

desarrollar un trabajo de investigacion de buen nivel, en un contexto de




actualizacion en docencia para los profesionales que se formen en €l como

resultado de la reflexion tedrica y de la préactica en investigacion.

DANIEL ALBERTO SANCHEZ Y GUTIERREZ,

Especialista en terapia familiar, se dio a la tarea de reunir en un
solo libro, los principales modelos de terapia familiar, sus
caracteristicas 'y conceptos basicos, los autores mas
reconocidos, algunas de las técnicas utilizadas con mayor
frecuencia, asi como ejemplos que ilustran el tipo de
intervenciones propias de cada modelo y la aplicacién de los

conceptos tedricos en el trabajo directo con las familias.

En TERAPIA FAMILIAR: MODELOS Y TECNICAS, el lector
recorrerad el fascinante camino de la terapia familiar, partiendo
desde sus antecedentes hasta el establecimiento formal de la
profesion del terapeuta familiar. También encontrard un
novedoso apartado sobre la historia de la terapia familiar en
México, en el cual se enfatiza la contribucion de los tedricos
nacionales y los centros mas reconocidos dedicados al
entrenamiento y formacién de terapeutas familiares, quienes
ademas brindan atencion profesional y especializada a las

familias que asi lo requieran. Por sus caracteristicas, esta obra




representa una excelente opcion para introducirse en el campo

de la terapia familiar, su historia y sus misterios.

En psicoterapia breve se busca explorar y resaltar los recursos de las personas
para, a partir de ahi, co-construir formas de resolver los problemas. Se sabe
que un pequefio cambio significativo en la vida de las personas puede llevar a
grandes cambios. Se exploran las creencias que sostienen ciertas formas
problematicas de interactuar en la relacién, se trabaja a partir de ellas, se

hacen explicitas y se revisan y cuestionan, si es necesario.

Cuando uno de los miembros de la pareja se arriesga a tomar la iniciativa y
reaccionar de manera diferente ante una situacion que, hasta ese momento, ha
sido un problema para su relacion de pareja, abre la posibilidad de que se
empiecen a obtener resultados distintos. Sin embargo, muchas veces, los
miembros de la pareja se quedan esperando a ver quien va dar el primer paso
en una direccion distinta, temerosos de ser los primeros y quizds salir

lastimados en el intento.

Desde este enfoque, cada una de las interacciones entre las personas pueden
ser miradas como “experimentos” en los que uno actua de una cierta maneray
observa muy atentamente cual es el resultado que se obtiene con esta
reaccion. Una manera de aprender a relacionarse mejor entre las parejas es
dejar que el otro nos ensefie que es lo que el o ella necesita que hagamos en

nuestras interacciones para que la relacion se dé de manera.




JAMES L. FRAMO,

Fundador y ex presidente de la American Family Therapy Association, es
profesor de la United States International University de San Diego (California),
autor --entre otras muchas publicaciones-- de Explorations in Marital and
Family Therapy y compilador de Intensive Family Therapy --con Ivan
Boszormenyi-Nagy-- y Family Therapy: Major Contributions --con Robert Jay

Green--

El doctor Framo explica su método terapéutico, y el texto acaba convirtiéndose
en un completo manual sobre la psicoterapia de la familia de origen. El objetivo
del libro es explorar implicaciones tanto tedricas como clinicas : situaciones
sensibles a una intervencion intergeneracional ; el miedo que provocan en
ciertos grupos las sesiones a una intervencion intergeneracional ; el miedo que
provocan en ciertos grupos las sesiones centradas en la familia origen ; la
comparacion de este tipo de trabajos con los de otros terapeutas

intergeneracionales, etc.




A lo largo de las paginas de este volumen, el doctor Framo explica su método
terapéutico con tal riqueza de detalles que el texto acaba convirtiéndose en un
completisimo manual sobre la psicoterapia de la familia de origen. Paso a paso,
con envidiable capacidad didactica, el autor aplica su enfoque a una amplia
gama de temas emocionales relacionados con problemas individuales,
matrimoniales y familiares, y pone sobre la mesa, a la vez, las dificultades y
limitaciones del método. De este modo, el objetivo del libro es explorar en
profundidad implicaciones tanto tedricas como clinicas: situaciones mas o
menos sensibles a una intervencién intergeneracional; el miedo que provocan
en ciertos grupos las sesiones centradas en la familia-de-origen; la
comparacion de este tipo de trabajos con los de otros terapeutas
intergeneracionales; etc. Ademas de los ilustrativos ejemplos proporcionados,
sin embargo, lo mas curioso Yy significativo del libro es la inclusion de la propia
biografia familiar del autor como apoyo metodolégico, una muestra de
honestidad e integridad profesionales que, simultaneamente, clarifica de una
vez para siempre la tan comentada relacion entre la historia personal y el

enfoque tedrico de los terapeutas.

MICHAEL WHITE

Maestro australiano de la terapia familiar, fallecié, a raiz de una serie de
complicaciones cardiacas que siguieron a un infarto que tuvo en San Diego,

California.

Con la publicacion de este articulo en Perspectivas Sistémicas on line, a este
gran colega y ser humano que ilumind y nutrié a tantas generaciones, grupos e
individuos, en cientos de ciudades del mundo. Junto a su amigo y colega,
David Epston, produjo una obra genial que constituyé un antes y un después
en el campo de la terapia familiar sistémica ("Medios Narrativos para Fines
Terapéuticos", 1993) creando y difundiendo el concepto y la practica de la
terapia narrativa, abordaje propio de las psicoterapias mas actuales e

impactantes de la posmodernidad.




En lo personal, recuerdo un excelente workshop en Buenos Aires, el cual
ademas de deslumbrarme conceptual y técnicamente, alla en el afio 89
aproximadamente, me conmovié. Me conmovio por su calidez, por su manera
de vincularse con las personas que lo consultaban. Luego, como editor de
Perspectivas Sistémicas, tuve una charla personal con él y a continuacion, lo
invité a almorzar a un restaurante vegetariano junto a su mujer. Nunca olvidaré
su calidez, la forma como me escucho, la gran atencién que prestd a mis
relatos en mi pobre inglés, y con cuanta paciencia escucho un cuento que yo
solia contarle a mis hijos en el momento de acostarlos. Como el cuento
hablaba de unos personajes que transformaban un supuesto defecto en un
recurso, me animg a inventar otros y a utilizarlos y co-crearlos con mis
pacientes. O sea que habilit6 en mi una parte muy personal, con la gentileza y
la actitud empatica que lo caracterizaba, lo cual le agradezco enormemente y
he tratado de llevarlo siempre a mi practica como terapeuta, docente y

supervisor.

Uno de sus ultimos libros publicados en castellano fue "El Enfoque Narrativo en
la Experiencia de los Terapeutas'(1997) y uno de los ultimos capitulos
"Consultar a los consultantes. Un medio de arribar a la co-construccion de
conocimientos alternativos"”, junto a su viejo amigo y colega, David Epston, en
el libro "Terapia Familiar con Equipo de Reflexién", compilado por Steve
Friedman ( 2005).

Vayan estas lineas y este articulo, publicado en el n® 5 de Perspectivas
Sistémicas como un pequefio homenaje a su generosidad, a su talentosa obra
y a su amorosa actitud interpersonal que honraremos recordandola, ensefiando

sus ideas y practicas y sobre todo siendo muy buenas personas como lo fue él.




MARCELO PAKMAN (*)

Marcelo Pakman. ElI Dr. Pakman es un conferencista y frecuente profesor
invitado que ha dictado cursos, seminarios, talleres en mas de 80 ciudades de
Norte América, Sudamérica, Europa y Asia, sobre temas relacionados con la

terapia familiar y sistémica e intervenciones en red, la salud ment al




comunitaria, aspectos interculturales de la salud mental, cibernética,
epistemologia, y derechos humanos con particular atencion a practicas en
contextos de pobreza, violencia y disonancia étnica.
Es particularmente renombrado por sus articulaciones entre teoria critica,
filosofia, epistemologia, por un lado, y las practicas clinicas en psicoterapia y

salud mental, por el otro.

en el congreso de Terapia Familiar dedicado a este tema en Canarias, en
1996, argumentaba que lo escandaloso de la pobreza es que es altamente
predecible lo que va a suceder. Son familias donde se dan con mayor
frecuencia el paro, la aparicién de enfermedades. Sus miembros ingresan con
mayor frecuencia en la carcel, tienen menos oportunidades culturales y

educacionales, mueren mas jovenes, etc.

La desorganizacion econémica y de vivienda de las familias multiproblematicas
agrava las consecuencias de la miseria. Las casas se hallan con bastante
frecuencia en estado de precariedad y de abandono. Las puertas se hallan
abiertas simbdlicamente y con gran facilidad, realmente. Dentro de las casas,
una caracteristica comun es la falta de delimitacion de los espacios. Nifios,
adolescentes y jovenes adultos pueden no tener habitaciones ni lugares
propios Utiles para la construccibn de su propia identidad personal, con
consecuencias desconcertantes sobre la definicion de roles y de relaciones,
con deslizamientos posibles, aunque no frecuentes, hacia promiscuidades

incestuosas.

Por lo tanto, la estructuracion espacial y temporal de la experiencia cotidiana

tiene aspectos cadticos.




FULMER (1989) (NIETO, 1997)

Compara el ciclo de vida familiar de una muestra de familias de profesionales y
familias de los "ghetos" urbanos de ascendencia urbana. La conclusion a la que
llegan es que, mientras que en las familias de profesionales se da un
alargamiento de cada una de las fases de su ciclo de vida, las familias pobres
generan tres generaciones, mientras que las familias profesionales sélo llegan

a dos. Para las familias de profesionales, el nacimiento del primer hijo se da




entre los 30 - 35 afos, en las familias pobres el nacimiento del primer hijo
ocurre entre los 15 y 17 afos. Fulmer (1989, op. cit.) considera la prevencion
del embarazo adolescente la principal tarea, ya que este hace imposible la

individuacion.

Las implicaciones de estas diferencias en el ciclo vital familiar son que en las
familias de profesionales el alargamiento de la adolescencia causa problemas
relativos a la autonomia. Por ejemplo, los padres de estas familias
preocupados por la autonomia de sus hijos tenderan a acompafarles mas de
cerca contribuyendo a la aparicion de comportamientos de dependencias por

medio de una profecia que se autorealiza.

Por el contrario, la aceleracion intrinseca de las etapas del ciclo vital familiar en
las familias pobres y las consecuentes modificaciones de la estructura (por
muerte, abandono, embarazo, desempleo de sus miembros) contribuye a la
inestabilidad de dicha estructura que no puede colaborar, por tanto, a las

necesidades del desarrollo individual de sus miembros.

Fulmer (1989, op. cit.) constata también que, mientras que para las familias
pobres el trabajo es concebido Unicamente como un medio para conseguir un
salario, para las familias profesionales el empleo se integra en un sentido de
mision, pudiendo constituirse en la principal fuente de gratificacién personal y
sustituyendo incluso a la familia. También existen diferencias en cuanto a la
manera de entender la escuela y la educacion profesional: para las familias
pobres, cuyo horizonte mas probable es el desempleo, la escuela es vista
como no significativa en relacion con la posibilidad de conseguir empleo. Para
las familias profesionales la educacién prolongada es condicion indispensable

para la posibilidad de éxito en el futuro.




JUAN LUIS LINARES

El Dr. Linares, actual presidente de la Asociacion Europea de Terapia Familiar,
Asesor Editorial de Perspectivas Sistémicas, es un admirador de nuestro
"Martin Fierro" de José Hernandez , cuyo espiritu le inspir6 estos originales

Versos sistémico- gauchescos.

En el Congreso de Terapia Familiar dedicado a este tema, proponia como linea

guia de la intervencion:

e En el ambito individual: Como los sentimientos y las conductas son intensos
y el nivel cognitivo pobre y mondétono, el trabajo terapéutico deberia ir
dirigido a facilitar el control y la maduracion al nivel de excesos de
sentimientos y conductas al igual que estimular para su desarrollo lo
cognitivo.

o En el ambito familiar: Ayudar a deshacer creencias y valores marginales

gue entorpezcan la evolucién, asi como facilitar el aumento de ritos y el




compartir emociones. Es beneficioso tener en mente estas dos preguntas:

¢, Qué hay que potenciar?, ¢ Qué hay que frenar?.

DR. LUIGI BOSCOLO

Co-Fundador del Modelo Sistémico de Milan, impartié en la UNE el Seminario

de Historias Familiares

El CP Fernando R. Chung Hernandez, Rector de nuestra Universidad, dio una
cordial bienvenida al Dr. Luigi Boscolo y a nombre de la comunidad
universitaria le expres6 que es un orgullo y honor recibirlo en la institucion para
escuchar su basta experiencia en el campo de la Psicoterapia Sistémica Breve.
Después dio paso a la inauguracion del Seminario “Historias Familiares” que
inici6 con la conferencia: "La importancia de la Terapia Familiar en el

tratamiento de la Anorexia y la Bulimia".

El Dr. Luigi Boscolo, reconocido terapeuta familiar, los dias 25 y 26 de abiril

impartié a los asistentes al seminario la siguiente tematica:




CARL WHITAKER,

“Meditaciones nocturnas de un Terapeuta Familiar’ y “De la psique al sistema”.
Se plantea que la posibilidad de expandir la propia experiencia y compartir
sentimientos, permitird mejorar la comunicacion, reducir la defensividad y abrir
niveles mas profundos de experiencia que promuevan el crecimiento individual
y familiar. La disfuncién familiar se entiende a partir de la negacion, y la
supresion de sentimientos en sus miembros, quienes reniegan su satisfaccion
personal en pos de la busqueda de seguridad. La salud es concebida por
Whitaker como un proceso de acomodacién perceptual y un despliegue de
creatividad de la persona y del sistema familiar al cual pertenece (McDaniel, S.,
et al., 1983). Whitaker, para muchos fue el llamado “nifio terrible” de la terapia
familiar, por su radical propuesta de trabajo, en ocasiones irreverente y
provocadora. En el proceso de trabajo de Whitaker permanentemente se estara
en relacion con el cliente de manera célida y a la vez desafiandolo a su propio

crecimiento. Para él la tension es necesaria para el cambio, no se basa en




técnicas preestablecidas ni en una estrategia organizada, sus intervenciones
orientadas a la flexibilidad, se sustentan en la espontaneidad. Whitaker realiz6
grandes aportes a la terapia familiar siendo uno de los primeros en proponer la
coterapia (dos terapeutas atendiendo un sistema) y la utilizacion del espejo
unidireccional para promover la supervision. [comentario A2] [comentario A2]
Se atiende a un sistema en una sala provista de un espejo unidireccional de
modo que tras en el espejo se encuentra el equipo de supervision. A la familia
se le informa esta modalidad de trabajo desde el inicio. Asimismo, se cuenta
con un citéfono, mediante el cual el equipo de supervision podra llamar y hacer
comentarios. Algunas claves de su mirada pueden ser: * Supremacia de la
experiencia: validacion de la experiencia emocional inmediata, explorando las
fantasias del paciente y del terapeuta en sesion, las sensaciones, los suefios,
etc. * Centralidad de la persona del terapeuta: un terapeuta experiencial debe
participar activamente del proceso de terapia. O sea involucrarse con sus
propias sensaciones y emociones (rabia, molestia, etc.). El terapeuta debe ser
genuino o real para que la familia también lo sea. Whitaker decia que si él no
obtenia algo para si mismo de una sesion, era poco probable que los pacientes
obtuvieran algo de él. * Espontaneidad y creatividad: valora la experiencia

creativa y no racional y se utilizan recursos para que esta surja.




IVAN BOSZORMENY! — NAGY

El método u orientacion tedrico - terapéutica de este autor hdngaro, cuyo
trabajo profesional y tedrico se desarroll6 en Estados Unidos a partir de la
década de los 60, surge de investigaciones realizadas en el campo de la
esquizofrenia y, posteriormente en el campo de la terapia familiar.. Su libro mas
destacado se llama “Lealtades Invisibles”. Segun el propio Boszormenyi - Nagy,
su trabajo resulta de la extensién y confluencia de la Psicodinamica , la
Fenomenologia Existencial Humanistica y, de la Teoria de Sistemas aplicada al




entendimiento de las relaciones humanas. Su trabajo, se orienta por la
“necesidad de crear una teoria relacional transaccional de la psicopatologia y

tratamiento de toda la familia... ”, Considerando en tal concepcion a las
organizaciones de accion (sistemas) mas que a las personas como unidades
(Boszormenyi - Nagy, l., 1979, pag. 59). Para Boszormenyi - Nagy, la
vinculacién histérica y genética, determina biologica e intrapsiquicamente a los
individuos a contraer deudas existenciales para con sus padres. Es asi como a
la base de las relaciones humanas, contextualizadas al interior de la familia
como grupo primero en significancia, existen determinantes éticos que para el
autor se sintetizan en los términos “justicia”, “equidad”, “consideracién” y
‘lealtad”. La dialéctica de estos términos estriba en que dan cuenta de
procesos de la unidad social, tanto como de la dindmica interna de cada
miembro como persona. Para el autor, el nicleo de la dinamica del sistema
familiar, siempre considerada en términos multigeneracionales, lo constituye un
“orden humano basico”, que se expresaria en una “jerarquia de obligaciones”
para sus miembros (Boszormenyi Nagy, |. y Spark, G., 1983). Este orden se
implementaria a través de leyes implicitas de funcionamiento que regirian las
relaciones y que se encontrarian sistematizadas en un “Cédigo familiar’ o
“Libreto”. En éste se hallara una escala de equivalencia entre méritos, ventajas,
obligaciones, y responsabilidades, de tal modo de posibilitar que cada miembro
posea una especie de “estado de cuenta personal” que exprese el balance
entre sus “toma”, obligaciones o deudas y “dacas”, méritos o pagos para con el
sistema. Al respecto Boszormenyi - Nagy sefala: “la dimensién mas importante
de los sistemas de relaciones estrechas se desarrolla a partir de la hoja de
balance multigeneracional de méritos y obligaciones” (Boszormenyi - Nagy, I. y
Spark, G., 1983, pag.21). Para Boszormenyi - Nagy, la dinamica familiar
multigeneracional es comprensible so6lo al considerar que los lazos
consanguineos o0 politicos generan lazos de Lealtad (expectativas
estructuradas del grupo hacia sus miembros y dialécticamente la actitud de
compromiso personal o “mandato interiorizado” de éstos para con él),
estructurados a partir de la historia del grupo, la justicia del orden humano y
sus mitos o leyendas. A este respecto un vinculo de lealtad, como meta de
existencia relacional, mas que un compromiso confiable, es una

“contabilizacion” de la asequibilidad mutua (Boszormenyi - Nagy, I. y Spark,




G.,1983). La complejizacion de esta dinamica radica en que “cada paso hacia
la madurez emocional representa una amenaza implicita de deslealtad hacia el
sistema” (Boszormenyi - Nagy, I. y Spark, G, 1983, pag. 17), ya que la meta del
sistema jerarquico de expectativas, obligaciones y lealtades es que éste
permanezca constante en su equilibrio. Lo conservador del sistema relacional
esta dado por lo inalterable de los vinculos genéticos y la continuidad de las
cuentas que entrafian obligacion. Ante esto los miembros deben realizar
reiterados movimientos compensatorios hacia las “injusticias” y la “explotacion”,
movimientos que son asegurados por mecanismos de culpa: “la homeostasis

del sistema de obligaciones o lealtad, depende del insumo regulador de

DE LYNN HOFFMAN,

Centrado en los problemas de la familia, parte tanto de las observaciones y la
experiencia de la autora como de una informacion enciclopédica que si bien
reine corrientes conservadoras de la terapia familiar no descuida las
aportaciones nuevas e iconoclastas; la empresa es arriesgada y, como afirma

Donald A. Bloch en el prefacio, "correctamente ha sido titulada 'Fundamentos™.

En un principio, el texto se refiere a las primeras investigaciones hechas en

torno a la familia, a partir del segundo capitulo trata el modelo cibernético de




Bateson, en el que se puede apreciar como los grupos sociales se unen o se
separan, continuan teniendo validez o no. La tipologia familiar, y dentro de ésta
la referida a las familias que producen "severos desoOrdenes psiquiatricos”
ocupa lugar sobresaliente en este analisis, que concluye con dos capitulos
especulativos, abiertos, "que plantean mas preguntas de las que contestan”,
uno de ellos se refiere a los problemas que estan surgiendo apenas en la
escena de los estudios de la terapia familiar.
En esta obra convergen y se condensan los diversos puntos de vista que han
surgido en torno al estudio de la familia. Tal vez ése sea uno de sus mayores
méritos, junto con la vision circular de la salud mental, que prueba que, contra
lo que se pensaba tradicionalmente, algunas enfermedades mentales tienen su
origen y razon de ser en las relaciones familiares.
'Fundamentos de la terapia familiar' es, por lo tanto, el resultado de una
investigacion que aspira a considerar a la familia como un todo sisteméatico y

complejo en el que cada uno de sus elementos es indispensable.
SILVIA BAEZA (*)
(La intervencién familia-escuela)

(*) La Dra. Baeza es profesora titular de Psicologia de la Familia y Clinica
Psicopedagdgica y Coordinadora Pedagdgica de la Maestria en Familia en la
Facultad de Psicologia y Psicopedagogia de la USAL. Asesora Académica para
Alumnos de programas de Intercambio Internacional de la Universidad del

Salvador.

El presente articulo explora la interdependencia y las semejanzas entre los
sistemas familia y escuela, destacando lo fecundo de un abordaje sistémico en

la interface de ambos sistemas donde se inserta el nifio/joven.

Jerarquiza el rol del consultor psicopedagdgico y proporciona casuistica

personal para ilustrar los fundamentos teéricos.

Familia y escuela son los dos subsistemas mas relevantes de la vida durante
los muchos afios de infancia y adolescencia. Cada nifio/joven es un miembro

de su familia inmediata que tiene una configuracién Unica en su estructura y




sus relaciones, y que a la vez, esta anclada en su propia historia cultural social.
Simultdneamente ese mismo nifio/ joven es miembro de una clase escolar que
también tiene su propia y Unica estructura anclada en una matriz de complejas
estructuras mas amplias. Ambos sistemas configuran una de las partes mas
importantes de lo que se denomina el mesosistema ( Bronfenbrenner, 19791)
con sus propias caracteristicas también peculiares. Es valioso iluminar esta
interfase para poder intervenir lo mas exitosamente posible cuando sea
necesario ya que es justamente esta interseccion la arena privilegiada de

desemperio psicopedagdgico.

Sea el psicopedagogo un agente dentro de la institucibn escolar, sea un
profesional privado o bien agente de otra alguna estructura, EOE ( Equipos de
Orientacion Escolar) representante de algun Centro de Salud u Hospital,
Minoridad, etc. siempre el contexto de trabajo implica ambos subsistemas:
familia y escuela, especialmente en estos momentos en que la necesidad de un
cambio de paradigma se impone en las escuelas y las practicas docentes, ante
situaciones diversas como son la integracion de nifios con dificultades
especiales, diversidad étnica, o situaciones de violencia, tanto escolar- social y

familiar creando franjas de nifios y adolescentes en riesgo

Mucha investigacion especialmente en los Estados Unidos (Aponte, 19762,
Bronfenbrenner 1979, Lusterman,3 1985,Fish& Dane, 19984) destacan lo
efectivo de crear y sostener puentes entre familia y escuela desde una actitud

colaborativa.

La orientacion de las intervenciones, sea psicologica y/o psicopedagodgica, esta
cambiado a lo largo de estos Ultimos afios desde una perspectiva
psicodinAmica hacia una perspectiva mas sistémica y ecoldgica. Aunque con
modelos diferentes, poniendo énfasis en considerar como centro al nifio/ joven,
cada vez es mayor el reconocimiento de la interrelacion y reciprocidad del
impacto de ambos sistemas sobre el nifio/joven y de la efectividad de

intervenciones en esa interfase.

Es el psicopedagogo, quien usualmente ocupa ese rol de "conector” facilitador

involucrando profesionales y familiares ( y eventualmente parte de la




comunidad), para mantener la comunicacion fluida y abierta, y, a medida que
se realizan intervenciones, evaluarlas, modificarlas, coordinar esfuerzos y

descubrir nuevos o poco usados recursos..

Es interesante en estos casos tomar en consideracion el concepto de
triangulacion que puede interferir con la resolucion del problema. Por ejemplo,
cuando padres y docentes estan en conflicto entre si, el nifio/joven queda
triangulado. Vemos frecuentemente docentes que tratan de "demostrar a los
padres cuan poco realistas son sus expectativas respecto de este hijo que es

su alumno.

La perspectiva que hemos desarrollado en este trabajo ancla exactamente en
ambos conceptos: el desarrollo de actitudes cooperativas colaborativas,
solidarias entre sistemas, respetuosas, armonicas y sobre todo innovadoras, en

nuestro caso familia y escuela

RAMON ROJANO, MD, MPH (*)
(Terapia familiar comunitaria)

Las dltimas dos décadas del siglo veinte trajeron consigo no sélo cambios
drasticos en las politicas relacionadas con las prestaciénes de servicios de
salud y de asistencia social, sino también cambios en las condiciones y en los

estilos de vida de los individuos y las familias.

La necesidad de producir cada vez mas, la presencia de horarios diferenciales
de trabajo, la presion producida por obligaciones mdltiples y a veces
conflictivas, los cambios en la composicién familiar y la presencia de muchos
problemas socioeconémicos son realidades que han impactado los estilos de
comunicacion, la tipologia, las funciones y los rituales familiares, y han
generado a la vez nuevos problemas y necesidades emocionales diferentes. La
realidad se ha vuelto mas impredecible que nunca. Los individuos sienten la
necesidad perentoria de adaptarse, competir, triunfar, o, simplemente, de

sobrevivir. La violencia o las adicciones funcionan ahora como una especie de
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cuevas existenciales en las cuales muchos individuos buscan refugio contra
sus sentimientos de inadecuacion, tratando asi de ubicarse en un espacio
psicolégico mas predecible para existir. Conceptos como el amor, la paz y la
armonia son cada vez mas remotos y evasivos. El suefio de "triunfar en la vida"
se ha tornado cada vez mas dificil de definir y de alcanzar. El mundo se mueve
a un paso muy acelerado y muchos sienten que han quedado abandonados a

Su propia fortuna.

Es una nueva era en la cual en las estanterias de los supermercados la gente
puede encontrar guias para la auto-terapia. Los sobrevivientes de abuso sexual
cuentan sus historias abiertamente y son aconsejados al aire por los
presentadores de programas de radio o television. Mientras tanto, los
terapeutas se enfrentan no sélo con la burocracia de la medicina prepaga que
les establece limites y les define y prescribe las limitaciones y las pautas de
comportamiento terapéuticas, sino que también se enfrentan a una clientela
cada vez mas escéptica que exige resultados mas rapidos y eficaces. La
realidad nos presenta una nueva serie de situacioes y desafios que hacen
concluir que, obviamente, los estilos y las metas terapéuticas ya no se pueden
formular lo mismo que antes. Si cuarenta afios atras se reconocio la necesidad
de mirar al individuo en el contexto de su sistema familiar, el nuevo siglo nos
trae la necesidad de funcionar desde una plataforma mas amplia, expandiendo

por lo tanto el campo de la intervencion terapéutica.

La Terapia Familiar Comunitaria (TFC) nacié de la necesidad de buscar un
método que permitiera enlazar los asuntos clinicos con los asuntos sociales
dentro del mismo marco de referencia terapéutico. Basicamente, la TFC esta
orientada a generar poder a través de la intervencion. Aunque esta necesidad
de generar poder a través de la terapia ha sido ampliamente reconocida, las
intervenciones siempre han estado mas ligadas a la generacién de poder
intrinsico que extrinseco. Aunque se continda aceptando la importancia de
trabajar con las redes familiares y sociales para generar poder extrinseco, en la
practica, ese trabajo se ha dejado en manos de otros profesionales. Varias
profesiones tales como "case managers" (Gestionadores de Casos) o

"Community Outreach workers" ( Trabajadores que prestan servicios a los
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clientes en su propia comunidad) (1) emergieron y se volvieron comunes. La
TFC reconoce la importancia de estas intervenciones y la necesidad de que los

terapeutas se entrenen en estas areas.

La TFC funciona a dos niveles. Por un lado, trabaja los casos integrando al
individuo a su familia y a su pertinente marco de referencia social, y, por otro
lado, la TFC forma equipos de trabajo que cuyo objetivo es lograr

modificaciones en la familia extendida y en el entorno comunitario.

Segun se ha demostrado en muchos casos, la Terapia Familiar Comunitaria es
un estilo de intervencion que produce resultados positivos con diversos tipos de
personas y situaciones. Sin embargo, es importante remarcar que para el
ejercicio efectivo de esta terapia no sélo se requiere un entrenamiento tedérico y
practico, sino que ademas se requiere un cambio de actitud hacia el campo de
la salud mental y hacia la forma de relacionarse con los clientes en general.
Segun la TFC estos son vistos como los socios principales del equipo de
trabajo y como los protagonistas de sus propias vidas. Igualmente es necesario
reconocer las limitaciones en el alcance de nuestras intervenciones

tradicionales y la necesidad de aliarse con otros para lograr buenos resultados.

Un buen Terapeuta Familiar Comunitario trabaja manio a mano con los
clientes, su familia y su comunidad. Igualmente un buen terapeuta ciudadano,
desde su propia esquina y en diversas formas, se convierte en un lider
comunitario. En alguien que cree firmemente en la potencialidad del ser
humano y que esta siempre dispuesto a luchar por lograr un mundo mejor para

todos.

Anderson, Harlene. A Reflection on Client- Professional Collaboration. Family
Systems & Health, 14: 193-206, 1996.
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JUAN LUIS MERINO LINARES NOVELDA
(ALICANTE)

Mi nombre es Juan Luis Merino Linares, desde principios de los afios 80 me
interesé por las vias de autodescubrimiento que apuntan al arte de vivir el
presente, de conocerse a si mismo, de escuchar-se, un camino de
comprension y aceptacion, me ayudaron maestros como Antonio Blay
Fontcuberta, Jean Klein, Consuelo Martin y Krishnamurti, a los que conoci
directamente en 1984. Soy profesor de Taichi, titulado en 1987 (considero el

taichi una bellisima herramienta para traer al aqui y ahora y experimentar en




nuestro cuerpo-mente-emociones, toda esta perspectiva de encuentro con La
Vida). Actualmente vivo en Alicante, imparto clases de taichi en varios
centros y también gimnasia suave a personas mayores. Organizo talleres y
convivencias en casas rurales, en los entornos mas bellos y tranquilos (me
encantan las convivencias). "Pues cuando se juntan dos o mas en el nombre
de la verdad, esta se abre camino con facilidad". En estos encuentros se hace
facil la practica de las actitudes para el despertar: La autoobservacion
acogedora, la aceptacion del presente, la mentalidad abierta y positiva, el
perddén, la cooperacion, la apertura al Bienestar, etc. Actitudes que

seguramente conocemaos, pero nos cuesta mantener en nuestro vivir cotidiano.

Lo suelo plantear en dos niveles, uno mas asequible: Relajacién, Taichi y
didlogos sobre claves basicas de Bienestar, y otro mas profundo: Meditacion y
dialogos (en los ultimos afios utilizo bastante las ensefianzas del Poder del
Ahora de E. Tolle y de un Curso de Milagros, que me han tocado
profundamente, y constituyen un bello y lucido mapa "de vuelta a Casa" y son

de gran eficacia para lidiar con los retos diarios).




V.

OTROS AUTORES QUE
APORTARON EN LA

PSICOLOGIA










BINET, ALFRED (1857-1910)

Alfred Binet fue el creador de los primeros estudios sobre la inteligencia, al
principio tuvo como primera vocacion el derecho y no inicid sus estudios de
psicologia hasta los 37 afios de edad. A finales del s. XIX el Gobierno francés
oblig6 a todos los nifios a escolarizarse, por eso Binet fue el encargado de
confeccionar unas pruebas para saber qué nifios tenian retrasos. Estas
pruebas las pas6 a escolares de entre 3 y 15 afios y las llamé Pruebas de
Inteligencia.

Binet comprobd que no se podia evaluar la inteligencia midiendo atributos
fisicos, como el tamafio del craneo, la fuerza con que se aprieta al cerrar el
pufio, etc. Rechazd, pues, el método biométrico por el que abogaba Sir Francis
Galton, proponiendo en cambio un método de ejecucion en el cual la
inteligencia se calculaba sobre la base de tareas que exigian comprension,
capacidad aritmética, dominio del vocabulario, etc. Binet introdujo ademas el
concepto de edad mental, o capacidad promedio que se supone posee un
individuo y en particular un nifio) en una edad determinada. Este concepto llevo
mas adelante al de cociente de inteligencia. Utiliz6 un criterio estadistico para
medir la inteligencia y le llamé Cociente de Inteligencia (Cl), que se calcula
dividiendo la edad mental entre la edad cronoldgica y multiplicando por cien.

En 1916 estas pruebas se tradujeron al inglés y pasé a llamarse Test de
Stanford (porque se tradujo en esta Universidad) o Test de Stanford-Binet.




KANT, IMMANUEL (1724-1804)

Nacio en Konigsberg, Rusia, el 22 de abril de 1724. Estudié en el Collegium
Fredericianum y posteriormente en la Universidad de Konigsberg. Su padre
murioé cuando todavia estaba estudiando

Todavia estaba estudiando en la universidad y esto le obligé a abandonar sus
estudios para ganarse la vida como tutor privado. En 1755, ayudado por un
amigo, reanudo sus estudios y obtuvo el doctorado. Ensefid durante muchos
afios en la universidad y dio conferencias primero de ciencia y matematicas,
para llegar de forma paulatina a disertar sobre casi todas las ramas de la
filosofia.

Su obra mas famosa, La critica de la razén pura apareci6 en 1781. Kant
permanecio soltero y llevé una vida metddica y sin sobresaltos. Solia dar una
caminata diaria, y se cuenta que los habitantes de Kdnigsberg acordaban sus
relojes observandolo ir y volver.

Kant fue un autor muy preocupado por el pensamiento humano y por cémo
conocemos la realidad de las cosas.

Una de las teorias que formuld fue que en la mente del hombre hay ciertas
ideas que ya existen como un conocimiento a priori sobre la realidad de las
cosas Yy posteriormente nuestra mente aflade su propio orden a las
sensaciones (conocimiento a posteriori), no tenemos por tanto una mente
pasiva. Esta doctrina coincide en lo esencial con la de las ideas innatas,
propuesta por Platdon. El prestigio de que gozaba Kant dio a esta concepcion
mayor credibilidad, y contribuy6 a refutar las enseflanzas de John Locke, para
guien la mente era en el momerito de nacer una "pizarra en blanco" o tabula
rasa.




Para Kant debe ademas establecerse una distincién entre un fenbmeno y y un
noumeno. El primero se refiere a una idea o percepcion, es la manera en que
las cosas se nos aparecen en la mente. El nbumeno, por el contrario, se refiere
a la "cosa-en--en-si", la existencia efectiva de un objeto. Esta diferenciacion
nos sugiere que nunca podemos conocer la realidad directamente, que somos
prisioneros de nuestros 6érganos sensoriales y de las percepciones de nuestra
mente. Los estudios modernos de la percepcion y de la psicofisica han
preservado hasta cierto punto la distincion kantiana.

El enfoque general adoptado por Kant para estudiar la mente humana puede

considerarse una variedad del innatismo y tiene mucho en comun con las
primitivas ensefianzas de Platon.

KOHLER, WOLFGANG (1887-1967)

Wolfgang Koéhler nacié en Estonia en 1887. Estudio en la Universidad de Berlin
y se gradud en el afo 19009.

Fue una de las principales personalidades que dieron origen a la psicologia de
la Gestalt, junto con Max Wertheimer y Kurt Koffka aunque el creador
propiamente dicho se considera que fue Max Wertheimer. De todas formas,
Kohler hizo algunas de las contribuciones mas significativas.

Kohler contribuyd a establecer el concepto de aprendizaje por Insight:
discernimiento repentino y automatico sobre una serie de estimulos. En su libro
The Mentality of Apes (La mentalidad de los monos), publicado en 1925,
describe experimentos realizados con monos antropoides en la isla de Tenerife
durante la Primera Guerra Mundial. De 1913 a 1920 estuvo en Tenerife




dirigiendo la investigacion con chimpancés. Demostré que los simios aprenden
a partir de las totalidades y no de las partes, que muestran saltos abruptos en
su desempefo, y que en general exhiben lo que la mayoria de nosotros
llamaria una capacidad de razonamiento. Kéhler dijo que lo que es vélido para
los simios lo es mucho mas para los seres humanos, e increpé a los
conductistas su manera harto mecanica de concebir el aprendizaje humano.

Tras varios afios en Berlin, emigré a Estados Unidos antes del estallido de la
Segunda Guerra Mundial donde fue profesor en el Swarthmore College de
1935 a 1955.

Entre sus obras podemos destacar Pruebas de inteligencia en antropoides
(1917), Dindmica en psicologia (1940), La psicologia de la forma (1947) y
Conexiones dindmicas en psicologia (1959). Muri6 en 1967 en su casa de
Lebanonn, en colina de New Hampshire de Estados Unidos.

LOCKE, JOHN (1632-1704)

John Locke nacid en Inglaterra y tuvo diversas ocupaciones a lo largo de su
vida. Fue médico personal del conde de Shaftesbury, activista politico (en 1683
debid exiliarse temporalmente en Holanda) y filosofo, autor de Ensayos sobre
el entendimiento humano, publicado en 1690. Las ideas propuestas en este
ensayo fueron fundamentales para la creacion de la escuela filoséfica conocida
como empirismo inglés, segun la cual todo conocimiento procede de los
organos de los sentidos.




Locke sostenia que en el momento del nacimiento la mente es una tabula rasa,
0 sea, una pizarra en blanco en la en la que nada hay; todas las ideas se
forman a partir de los procesos sensoriales de la vision, el oido, el gusto, el
tacto y el olfato.

Para Locke todas las ideas proceden de la experiencia. Esta doctrina de la
pizarra en blanco contradice directamente las ensefianzas de Platon y la teoria
de las ideas innatas y rivaliza ademas con el innatismo.

Le interesaba saber donde o cuando empieza el pensamiento y razonamiento
humano. La respuesta de Locke fue la siguiente: "Cuando un nifio puede verse
a si mismo desde fuera, como si fuese otra persona y puede hablar en tercera
persona de si mismo, ahi empieza el pensamiento humano".

Locke ha servido de inspiracibn a aquellos psicélogos que subrayan la
importancia de los aspectos adquiridos de la conducta. Toda su teoria giraba
principalmente en torno del aprendizaje. Asi el conductismo, como escuela
psicolégica, descansa basicamente en la tradicion inaugurada por Locke.

ROGERS, CARL RANSOM (1902-1987)

Carl Ransom Rogers nace en enero del 1902 en Oak Park, en un suburbio de
Chicago. Es el cuarto de seis hermanos. Su padre era un ingeniero civil y su
madre era ama de casa.




Estudié en la Universidad de Wisconsin para obtener una licenciatura en
Agricultura. Posteriormente cambia para estudiar Historia. Durante este tiempo,
es seleccionado de entre diez estudiantes para ir a China, a la Conferencia de
la Federacion Mundial de Estudiantes Cristianos por seis meses. Alli empieza a
dudar sobre sus puntos de vista religiosos y a su vuelta comienza a asistir a los
Seminarios de Unién Teoldgica, una institucion religiosa muy liberal.
Finalmente Rogers cambia nuevamente de parecer e ingresa al programa de
Psicologia Clinica de la Universidad de Columbia, ejerciendo como psicélogo
desde el afio 1927 y recibe su doctorado en 1931. Comienza su trabajo en la
Sociedad de Rochester para la Prevencion de la Crueldad Infantil, hasta 1940.

Llegd a ser presidente de la Asociacion Psicoldgica Norteamericana y estuvo
muy vinculado durante afos a la Universidad de Chicago como profesor de
Psicologia y miembro activo de su Centro de Asesoramiento Psicoldgico. Es el
creador de la terapia centrada en el cliente, que pone el acento en la
importancia de la capacidad de cada individuo para el cambio y el crecimiento
personal. Las premisas de esta terapia han llegado a influir en la comunicacion
entre parejas y en las relaciones entre padres e hijos. Su tematica béasica es la
consideracion positiva incondicional de la otra persona. Si la conducta de ésta
se considera perturbadora, debe evaluarse la conducta en si (y aun criticarla si
es necesario), pero no someter a juicio la personalidad del otro. Asi, se le
aconsejara a una madre que le diga a su hijo: "Tu cuarto esta bastante
desordenado; por favor, trata de arreglarlo un poco”, y no: "Eres un chico sucio
y desordenado”.

Rogers ha sido una de las figuras rectoras de la Psicologia Humanistica, y ha
tenido muchos continuadores. Sus escritos sugieren intensamente que las
personas son capaces de resolver sus propios problemas, que son actores
significativos de su destino y que la comunicacion entre la gente puede mejorar
aplicando determinados principios.

Entre los libros de Rogers pueden mencionarse Psicoterapia centrada en el
cliente (1951), El proceso de convertirse en persona (1961) y A Way of Being
(1980).




WERTHEIMER, MAX (1880-1943)

Max Wertheimer era un psicélogo aleman y fue el creador de la psicologia de la
Gestalt. Ensefidé en la Universidad de Francfort y alli llevé a cabo el primer
experimento de esta nueva psicologia. Dicho experimento se basaba en el
fendbmeno del movimiento aparente, al que denominé fendmeno del movimiento
aparente, al que denominé fenémeno fi. El fendbmeno fi tiene lugar cada vez
gue asistimos a una proyeccion cinematografica: una serie de fotografias
aisladas estaticas adquieren movimiento para la percepcién si se las presenta
de determinada manera. Utilizando a tal fin un taquistoscopio, pudo probar que
el fenbmeno dependia de ciertos intervalos de tiempo criticos; y lo que es mas
mas importante, sostuvo que no podia explicarselo a partir de los elementos
sensoriales aislados ni de ninguna otra serie de elementos psicolégicos. Se
trataba de una experiencia irreductible, en la cual la Gestalt o configuracion
total precediaa las partes. Con esta argumentacion se opuso abiertamente a la
escuela del estructuralismo y a las ensefianzas de Wilhelm Wundt. Wertheimer
establecié una serie de leyes de la organizacion perceptual, basandose en que
las organizaciones perceptuales son innatas. Nuestra tendencia a percibir
objetos al modo de configuraciones o totalidades organizadas es un elemento
dado, que procede de la manera en que el sistema nervioso humano procesa
los datos. La psicologia de la Gestalt, pues, se funda basicamente en la

doctrina del innatismo.

Cuando participaron en aquel primer experimento, Kéhler y Koffka no conocian
su finalidad. Al terminar la experiencia, Wertheimer les explico de qué se

trataba, y a partir de entonces se convirtieron en entusiastas partidarios de la




psicologia de la Gestalt, y trabajaron empefiosamente para difundir sus
postulados. Con el tiempo, estos tres investigadores emigraron a Estados
Unidos y fundaron la escuela de la Gestalt en este pais. Cuando aun residia en
Alemania, Wertheimer entabléo amistad personal con Albert Einstein y con la
colaboracion de éste sometio a estudio sus procesos creadores desde el punto
de vista de la psicologia de la Gestalt. Pudo demostrar asi que a menudo la
inspiracion le venia a Einstein bajo la forma de una grandiosa idea (en esencia,
una Gestalt), y que sélo posteriormente derivaba de ella los pormenores (p. €.,
una férmula especifica). Wertheimer incluyé su analisis de los procesos
creativos de Einstein en su libro Productive Thinking (1959). Wertheimer
establecié una serie de leyes de la organizacion perceptual, como la del cierre
y la de la relacion figura-fondo. Una premisa basica de ambas es que estas
organizaciones perceptuales son innatas. Nuestra tendencia a percibir objetos
al modo de configuraciones o totalidades organizadas es un elemento dado,
que procede de la manera en que el sistema nervioso humano procesa los
datos. La psicologia de la Gestalt, pues, se funda basicamente en la doctrina

del innatismo.

Aplicando sus ideas a la psicologia de la educacion, Wertheimer sostuvo que
era preciso ensefar a, Wertheimer sostuvo que era preciso ensefiar a los nifios
conceptos globales, que contribuyeran a su inteleccibn general, antes que
inculcarles los detalles; porque cuando los pormenores les son ensefiados
primero, a menudo los alumnos se confunden y no logran comprender el
significado de lo que aprenden. Wertheimer ejerci6 mucha gravitacion en el
medio cientifico pese a no ser un autor prolifico; en realidad, la difusion de la
psicologia de la Gestalt procede méas bien de los escritos de Koéhler. Dos
importantes publicaciones de Wertheimer son su articulo germinal Estudios
experimentales sobre la percepcion del movimiento, publicado en Alemania en

1912, y el ya mencionado libro Productive Thinking (1959).




Aleksandr Romanovich Luria

Ruso. Nacido en 1902, fue un intelectual que formé parte de un nucleo de
reflexion fundamental en los comienzos de la revolucion soviética. Junto a
Alexei Leontiev y a Lev Vigotsky, Luria realiz6 importantes investigaciones en el
campo de la psicologia general, la educacion especial, la psicogenética, la

etnopsicologia, la psicofisiologia y la psicolingiistica.

Influido notoriamente por los comienzos de un proceso de gran efervescencia
cultural, Luria enfoco sus trabajos hacia el proceso de transformacion social
gue se estaba gestando. Dotado de una gran capacidad reflexiva se hizo cargo
de los estudios realizados por otros tedricos en el oeste, situacion que le

ocasioné desagradables obstaculos.

Sus principales inspiradores teoricos fueron los filésofos neo kantianos del siglo
XIX, Dilthey, Richert y Windelbant. A proposito de los estudios que venia
realizando Wundt, Luria comenz6 sus trabajos de campo sobre las funciones
psicolégicas superiores. Asimismo, los desarrollos del psicoanalisis de Freud y
especialmente los de Jung cautivaron rapidamente la mirada del pensador
ruso. Finalmente llegaria a conocer a Vigotsky en el Instituto de Kornilov, que
habiua tomado el control de las investigaciones neurologicas soviéticas. De
esta forma y asistido por su colaborador de siempre, Alexei Leontiev, comenz6
a desarrollar un curso de investigacion que posibilitaria una basta produccion
intelectual. Sus obras: Experimentos sicolégicos y desarrollo de los
nifos;Pasos del desarrollo en el pensamiento de los nifios;L.S. Vigotsky y el

problema de la localizacion funcional; El hombre con un mundo destruido.




Noam Chomsky

Estadounidense. Nacido en Filadelfia en 1928 este linglista ha sido

considerado por muchos como el méas grande intelectual vivo en el mundo.

Bachiller en Artes (1949), Master en Artes (1951) y Doctor en Filosofia por la
Universidad de Filadelfia (1955). Doctor honoris causa por las Universidades de
Chicago, de Loyola, de Delhi y de Massachussets, asi como por el Swarthmore
College y el Bard College.

Desde 1951 a 1955 perteneci6 a la Universidad de Harvard y hoy se
desempefia en el Instituto Tecnoldgico de Massachussets (M. I. T.).

Heredero de la tradicion linglistica de Z. Harris y R. Jakobson ha creado la
llamada linguistica generativa trasformacional, teoria que ha posibilitado
importantes avances teoricos en diversas disciplinas teoricas, tales como la

psicologia, la I. A., la epistemologia, la PNL, etc.

Obras:
. Estructuras sintacticas;
. Aspectos de la teoria de la sintaxis;
. LingUistica cartesiana.

Asi como muchas otras obras en colaboracion con Morris Halle y ademas
numerosas publicaciones sobre la actualidad politica y los derechos humanos

en el mundo.




Anthony M. Grant.

La utilizacién del coaching ejecutivo o de vida para mejorar el desempefio en el
trabajo o la experiencia de vida estd aumentando en popularidad. Sin embargo,
existe muy poca investigacion empirica que demuestre la efectividad del
coaching ejecutivo o de vida y han existido pocos intentos para desarrollar una
psicologia del coaching. Este articulo revisa la literatura empirica y teorica en
torno al coaching ejecutivo o de vida y, basado en la psicologia clinica y la
consejeria, detalla un marco de referencia cognitivo-conductual para una
psicologia del coaching. Esta revision concluye que existe, en alguna medida,
evidencia empirica que apoya la efectividad del coaching, sin embargo, la
investigacion en coaching aun se encuentra en pafales. Un numero de
orientaciones para la investigacion futura se destaca en este articulo que
pudiese consolidar el establecimiento de la emergente disciplina de la

psicologia del coaching

WILLIAN MCDOUGALL.

Psicologo estadounidense de origen britanico. Dirigio el departamento de
psicologia de la Universidad Duke, en Carolina del Norte, y en 1934 fundo el
primer laboratorio de parapsicologia. Defendio la idea de la intencionalidad del
comportamiento, en contra de la teoria mecanicista, y sus trabajos tuvieron
gran influencia en el desarrollo de la psicologia de la primera mitad de siglo.
Destacan sus obras Introduccion a la psicologia social (1908) y Psicologia: el
estudio del comportamiento (1912). (Chadderton, 1871-Durham, 1938)

TIMOTHY LEARY

Psicologo estadounidense. Especializado en el estudio de las terapias de grupo
y en el efecto psicologico de las sustancias alucinogenas, fue despedido de la
Universidad de Harvard por haber intentado hacer experiencias con alumnos y
con el mismo. Posteriormente fundo diversos centros para el descubrimiento

espiritual y ejercio una gran influencia sobre el movimiento hippy. Entre sus




numerosas obras destacan La politica del extasis (1968) y La psicologia del
placer (1969). (Springfield, 1920-Los angeles, 1996)
fuente : biografiasyvidas.com

THEODOR ZIEHEN

Psicologo y filosofo aleman. Profesor de psiquiatria y neurologia (desde 1900)
en Utrech, Halle y Berlin, y de filosofia (1907-1930) en Halle, se cifie al dato
psiquico, inmediato y material como ?nica realidad y denomina binomismo a la
relacion psicofisica. Sus obras mas relevantes son, entre otros titulos, Manual
de psicologia fisiologica (1891), Teoria psicofisiologica del conocimiento (1898)
y Lecciones sobre estetica (1923-1925). (Frankfurt del Main, 1862-Wiesbaden,
1950)

ROBERT GLASER

Psicologo estadounidense. Ha realizado diversos estudios sobre la adquisicion
de competencia en dominios complejos del conocimiento y los procesos
cognoscitivos que conducen a dicha adquisicion. Entre sus numerosas obras
destacan Educacion adaptativa: diversidad individual y ensefianza (1977) y

Psicologia  cognitiva e  instruccion  (1978). (Providence, 1921).

PHILIP E. VERNON

Psicologo britanico. Profesor en Londres y en Calgary, se dedico a investigar el
origen de las aptitudes y de las diferencias individuales. Realizo en especial
diversos estudios de psicologia de la musica. Entre sus obras destacan
Estructura de las aptitudes humanas (1950), Inteligencia y entorno cultural
(1969) y Psicologia y educacion del nifio talentoso (1977). (Oxford, 1905)




OTTO KLINEBERG

Psicologo canadiense. Se dedico al estudio de las caracteristicas nacionales
que fijan la singularidad de cada pueblo. Posteriormente sus investigaciones
derivaron hacia los problemas de la salud mental en sus aspectos sociales y
culturales. Escribio, entre otras obras, La inteligencia de los negros y la
migracion selectiva (1935) y Psicologia social (1940). (Quebec, 1899-Bethesda,
Maryland, 1992).

OSWALD KULPE

Psicologo y filosofo aleman, n. en Candau (Curlandia) y m. en Munich. Luego
de realizar una tesis sobre el pensamiento sensorial junto con Wilhelm Wundt,
el fundador de la psicologia experimental, en la Universidad de Leipzig (1887),

en 1894 fue nombrado profesor de la de Wurzburgo,

LOUS GUTTMAN

Psicologo estadounidense. Profesor en varias universidades de EE UU, se
especializo en el estudio de las actitudes humanas y propuso una escala de
medicion que lleva su nhombre ( escala de Guttman o escalograma ). (Nueva
York, 1916)




LEWIS MADISON TERMAN

Psicologo norteamericano, n. en Johnson County (Ind.) y m. en Palo Alto
(Calif.). Estudio en el Central Normal College, en la Universidad de Indiana y en
la Universidad Clark. Fue nombrado profesor (1916) y jefe del Departamento de
Psicologia de la Universidad de Stanford (1922-42). Es conocido por sus
estudios sobre nifios superdotados, sobre las diferencias segun el sexo,
presentes en los rasgos mentales, y por la Revision de Stanford de los tests de
inteligencia de Binet, utilizada luego con el caracter de prueba basica en las
escuelas y clinicas norteamericanas. Escribio The Measurement of Intelligence
(con M. A. Merrill, 1937) y Psychological Factors in Marital Happiness (1938).
(1877-1956)

LEON FESTINGER.

Psicologo estadounidense. Profesor en la Universidad de Stanford y en la de
Nueva York, es autor de interesantes trabajos sobre psicologia social, que han
servido de base para numerosas investigaciones sobre los fenomenos de
grupo, en especial acerca de la cohesion y las reacciones ante la desviacion.
Entre sus obras destaca Conflicto, decision y disonancia (1964). (Nueva York,
1919).

LEE J. CRONBACH

Psicologo estadounidense. Profesor en la Universidad de Stanford, ha llevado a
cabo investigaciones sobre los metodos de tests, la teoria de la medida y las
nociones de fidelidad y validez. Entre sus obras destacan Fundamentos de la
exploracion psicologica (1949), The dependability of behavioral measurements

(1972) y Toward reform of program evaluation (1980). (Fresno, 1916)




KURT KOFFKA

Psicologo aleman, n. en Berlin y m. en Northampton (Mass.). Estudio en las
universidades de Berlin, Friburgo, Wurzburgo y Edimburgo, y ocupo la catedra
de psicologia en las de Wurzburgo y Frankfurt am Heissen. Emigrado a
Estados Unidos, se nacionalizo y presto servicios en las universidades de
Cornell (Chicago) y Wisconsin y, desde 1927 hasta su muerte, en el Smith
College. Uno de los fundadores de la psicologia de la estructura (o
gestaltismo), postulo la teoria de que la conducta no ha de analizarse en forma
de elementos conscientes (0 unidades) separados, sino considerarse como un
todo. Sus obras, como The Growth of the Mind (1924), Principles of Gestalt
Psychology (1935), constituyen practicamente los fundamentos de la psicologia
de la estructura al enunciar los principios basicos de las teorias gestaltistas.
(1886-1941)

KARL SPENCER LASHLEY.

Psicologo estadounidense. Con objeto de estudiar los fenomenos de
aprendizaje y la discriminacion sensorial llevo a cabo diversos experimentos
con ratas, que le condujeron a afirmar que lo que interesa en la aparicion de los
trastornos funcionales es el tamafio de la lesion y no su localizacion. Destaca
su obra Los mecanismos cerebrales y la inteligencia (1929). (Davis, 1890-
Poitiers, 1958).

HENRI WALLON.

Psicologo y neurologo frances. Catedratico de la Sorbona y del Colegio de
Francia, se dedico al estudio de la psicologia y la educacion de la infancia.
Participo en la elaboracion de un proyecto de reforma de la ensefianza basado
en la igualdad de oportunidades, la formacion permanente del profesorado y la

consideracion de las capacidades y condiciones sociales del nifio, proyecto que




finalmente el Gobierno no llevo a la practica. Entre sus numerosas obras
destacan: El nifio turbulento. Estudio de los retrasos y las anomalias del
desarrollo motor y mental (1925), La evolucion psicologica del nifio (1941) y
Los origenes del pensamiento en el nifio (1945). (Paris, 1879- id ., 1962)

HENRY HAVELOCK ELLIS

Psicologo ingles, n. en Croydon (Surrey) y m. en Washbrook (Suffolk). Hizo
estudios serios sobre la conducta sexual y el analisis de los suefios como
factores importantes de la psicologia, ciencia a la que aporto obras
interesantes: The New Spirit (1890), Man and Woman (1894), Studies in the
Psychology of Sex (6 vols., 1897-1910), The Soul of Spain (1908), The World of
Dreams (1911), Little Essays of Love and Virtue (1922). Aunque sus obras
fueron a los principios ridiculizadas, en poco tiempo la mayoria de los

psicologos convinieron en su importancia. (1859-1939).

HERMAN WITKIN

Psicologo estadounidense. Se especializo en el estudio de las actividades
psicologicas superiores y elaboro una teoria de los estilos cognitivos. Escribio
numerosas obras en colaboracion con otros autores, entre las que destacan La
personalidad a traves de la percepcion: un estudio experimental y clinico (1954)
y Estudios experimentales sobre el suefio (1967). (Nueva York, 1916- id .,
1979)




HERMANN EBBIGHAUS

Psicologo experimental aleman, uno de los primeros exploradores del campo
de la memoria, n. en Barmen y m. en Halle. Fue profesor de psicologia de las
universidades de Berlin, Breslau y Halle. En 1885 termino su famosa
monografia ?ber das Ged?chtnis (Sobre la memoria), fruto de cinco afos de
una original experimentacion consigo mismo, que abrio el camino a ulteriores
investigaciones. En ella aborda problemas de significacion, aprendizaje
espaciado y superaprendizaje memoristico. Hizo asimismo notables
aportaciones al campo de la psicologia social y a la sistematizacion de la
ciencia. (1850-1909).

JAMES MARK BALDWIN

Psicologo norteamericano, n. en Columbia (S.C.) y m. en Paris. Educado en las
universidades de Princeton, Leipzig y Berlin, fue profesor de varias
universidades, como las de Toronto (1889-93), Princeton (1893-1903) y Johns
Hopkins (1903-09). Colaboro en la organizacion de la Universidad Nacional de
Mexico (1909-13). Fue cofundador de la Psychological Review (1894) y edito el
Dictionary of Philosophy and Psychology (3 vols., 1901-06). Sus principales
aportaciones corresponden al campo de la psicologia infantil y la psicologia
social. La obra de Baldwin en psicologia social fue consecuencia del estudio
experimental que realizara en sus dos hijos, expuesto con gran amplitud en su
Mental Development in the Child and the Race (1895). Otras obras importantes
son: Handbook of Psychology (2 vols., 1889-91), Social and Ethical
Interpretations in Mental Development (1898), Development and Evolution
(1902), Thought and Things, or Genetic Logic (3 vols., 1906-11). (1861-1934)




JOHN BISSEL CARROLL

Psicologo estadounidense. Especializado en la psicologia del lenguaje, ha
estudiado el problema de las diferentes aptitudes ling?isticas individuales y sus
consecuencias pedagogicas. Entre sus obras destaca The teaching of french

as a foreign language in eight countries (1975). (Hardford, 1916).

JOSE LUIS PINILLOS.

Psicologo esparfiol. Catedratico en la Universidad de Valencia y en la
Complutense de Madrid, ha realizado diversas investigaciones en los campos
de la psicologia social, la dinamica de grupos, la epistemologia y la
psicohistoria. Miembro de la Real Academia de Ciencias Morales y Politicas
desde 1983 y de la Real Academia Espafiola desde 1988, fue galardonado con
el premio Principe de Asturias de ciencias sociales en 1986. Entre sus
numerosas obras destacan Introduccion a la psicologia contemporanea (1961),
Psicopatologia de la vida urbana (1977), Reconversion industrial y adaptacion
psicologica (1986) y El corazon del laberinto (1997). (Bilbao, 1919).

JOY PAUL GUILFORD

Psicologo estadounidense. Llevo a cabo numerosos analisis factoriales sobre la
personalidad y las aptitudes cognitivas y elaboro un modelo de la estructura de
la inteligencia. Sus trabajos han sido la base de multiples cuestionarios de
personalidad. Destacan sus obras Psicologia general (1940), Creatividad y
educacion (1968) y Aptitud para la creacion (1985). (Marquette, 1897-, 1987)




ROSING, INA

Nacio el 4 de febrero de 1942, ha estudiado Psicologia en la Universidad de
Berlin, en la Duke University y en la Harvard University; ha hecho la promocion
en Psicologia Social en la Universidad de Bochum; habilitacion en Sociologia
de la Ciencia en la Universidad de Constanza; es psicoterapeuta, catedratica y
directora del Departamento de Antropologia de la Universidad de Ulm. Cuenta
con la promocion investigativa de la Fundacion Robert Bosch, la Fundacion
Volkswagen y la Sociedad Alemana de Investigacion. Recibio el Premio a la
Ciencia de la Ciudad de Ulm en 1987, el Premio Merckle a la investigacion en
1993 y, por "Rituales Para Llamar la Lluvia. Tomo VI de los Estudios

Callawayas" , el Premio a la investigacion del Land Wirttemberg de 1993.

José Ingenieros.

Fue médico, filésofo y escritor argentino. Nacié en Palermo (ltalia) el 24 de abril
de 1877 y a él se le deben numerosos trabajos en el campo de la psiquiatria y
la criminologia- fue un importante referente intelectual de su tiempo en los
campos de la filosofia y la psicologia y un gran divulgador de los mas grandes
pensadores argentinos. Estudiéo Medicina, carrera en la cual tuvo como maestro

a José Maria Ramos Mejia. A la hora de especializarse Ingenieros eligio la




psiquiatria y la criminologia y se centré fundamentalmente en el estudio de las
patologias mentales. Su tesis, La simulacion de la Locura -premiada por la
Academia de Medicina de Paris y ganadora de la Medalla de Oro de la
Academia Nacional de Medicina de Buenos Aires- fue su carta de presentacion
como cientifico descollante. Enseguida obtuvo un importante puesto en la
Cétedra de Neurologia de Ramos Mejia y también pasé a desempefiarse en el
Servicio de Observacion de Alienados de la Policia de la Capital. Tenia
entonces 23 afios y ya era un destacado psiquiatra, sociélogo y criminalista.
Sus trabajos en el ambito de la psicologia -disciplina de la que fue un gran
impulsor- comenzaron en 1904, cuando gané por concurso la suplencia de la

Cétedra de Psicologia Experimental en la Facultad de Filosofia y Letras.

En 1908 fundé la Sociedad de Psicologia y dio término a su obra Principios de
Psicologia que seria el primer sistema completo de ensefianza de esa materia
en el pais. Ingenieros tuvo una gran oportunidad de llevar a la préactica sus
saberes cientificos cuando se hizo cargo del Instituto de Criminologia de la
Penitenciaria Nacional de Buenos Aires. En ese mismo momento ya se habia
disparado su faceta sociologica, que tendria un hito en 1913 con la publicacion
de La sociologia argentina y que culminaria cuando, terminando ya la década
del 10, vieron la luz los dos tomos de La evolucion de las ideas argentinas.
Ciento cuarenta y cuatro obras escritas por los mas grandes pensadores
argentinos formaron la coleccion La cultura argentina, esta serie fue editada por
Ingenieros, que mas o menos al mismo tiempo fundo la Revista de Filosofia, un
periodico bimestral guia del pensamiento argentino de la época durante diez
afos. Ademas de su obra clinica y socioldgica, Ingenieros fue el responsable
de la expresion filosofica mas sistematica e importante de toda Latinoameérica,
sosteniendo una posicion que adheria al positivismo de principios de siglo.
Siendo aun muy joven se alej6 de la vida universitaria. Cuando José Ingenieros
murio, en 1925, era uno de los intelectuales de mayor peso en la cultura

argentina y latinoamericana.Murié en Buenos Aires el 31 de octubre de 1925.




Stan Grof, en Barcelona

Psicologo transpersonal y psiconauta

Psicologo, psiquiatra, meédico y psiconauta, narrador de experiencias
psiquedélicas y cartografo de la mente humana. Todo esto y un poco mas es

este autor.

Nacido en el corazén de Europa, en la ciudad de Praga, cursé estudios de
medicina al conocer de forma subterranea los tratados de psicologia de Freud.
Después de un tiempo de préactica en el psicoanalisis pensé en abandonar la
profesion, debido a la infructuosidad de la técnica... pero en esos momentos
cayé en sus manos una dosis de LSD. Se trataba de una muestra enviada
desde los mismos laboratorios suizos de la Sandoz, donde trabajaba Albert
Hofmann, y la ofrecian por aquel entonces a hospitales psiquiatricos para que
investigaran su utilidad en el tratamiento de los desordenes psiquicos. Grof se
ofrecié como conejillo de indias, ingiriendo la LSD combinando la experiencia
con las luces estroboscoépicas de un calidoscopio. Desde aquel dia Grof supo
gue detrds de esa sustancia se escondia algo mas que un juego de luces y
paranoias. La LSD permitia volver a revivir episodios traumaticos que habian
guedado ocultos en el trastero de la mente, en el inconsciente. Al poder
sacarlos del olvido, y experimentarlos de nuevo como si se tratara de una
vuelta al presente de un pasado olvidado, el paciente tenia la oportunidad de
poder atravesar e integrar esa experiencia que le habia dejado invalido para la
vida cotidiana, para la relacion con los demas o consigo mismo. Y de aqui, de

la biografia, las experiencias se ampliaban al reino de lo que en occidente




habia sido conocido como mistica: el conocimiento del fluir espiritual del

CcoSsmaos.

Grof trabajo con pacientes esquizofrénicos y neuroéticos, recogiendo sus
relatos de sus experiencias a la vez que registraba los cambios de su vision
respecto al mundo y sobre si mismos. Aunque el uso de la LSD en Praga era
permitido entre la clase médica, habia ciertos problemas en lo referente a las
experiencias espirituales que los pacientes reportaban en las sesiones, pues
por aquellos tiempos Checoslovaquia se encontraba bajo el régimen soviético

que como dogma tenia el censurar la existencia del espiritu humano.

Mas tarde Grof se trasladd a Estados Unidos, donde fue invitado como
psiquiatra residente en el hospital Johns Hopkins, en Baltimore, donde trabajo
con Richard Yensen. En cierta manera los problemas aparecieron también en
EE UU: en la primera conferencia que ofrecié en este pais sobre su trabajo
explicd que algunos pacientes neuréticos que habian hecho terapia con LSD,
en Praga, abandonaban gradualmente sus tics para pasar a interesarse por la
espiritualidad y la practica del yoga. Ante estas aseveraciones algun psiquiatra
neurético le expuso su sospecha de que lo que habia logrado con tal terapia no
era mas que hacer pasar al paciente de un tipo de neurosis a otra. Sea como
fuere, en EE. UU. era dificil obtener permisos para trabajar psiquedélicos, pero
en cierta manera habia la ventaja de que se podia hablar de ello, conocer a
infinidad de personas interesantes y publicar algin que otro libro sobre sus

estudios.

Grof siguio trabajando en terapia con LSD, y sobretodo compilando informes
de las experiencias de sus pacientes -ademas de las propias-. Al ordenar estos
relatos por tipos obtuvo una especie de cartografia de la mente humana, o sea,
una coleccion de diversas clases de experiencias que, segun él, constituian un
mapa del inconsciente humano. De este mapa salieron tres categorias: las
experiencias de tipo biografico -experiencias olvidadas generalmente de la
infancia-, la secuencia de muerte y renacimiento -analoga a los ritos iniciaticos
de culturas arcaicas, y segun Grof con un extraordinario paralelismo con el

propio nacimiento bioldgico-, y las fusiones misticas con el cosmos -de las que




nace el nombre de Psicologia Transpersonal: experiencias que van mas alla de

la propia biografia de la persona-.

Los libros de Grof son basicamente una exposicion de experiencias vividas
bajo los efectos de la LSD -0 mejor dicho, tras la apertura de las puertas de la
percepcion que ofrece esta sustancia-. En este sentido puede considerarse que
su obra es de la maxima utilidad como una primera introduccién a la naturaleza
de la experiencia psiquedélica, pues esta puede ser tan sorprendente para un
occidental que el dar unos pocos nombres a las cosas puede ayudarle a no
creer que ha vivido una serie de experiencias a las que no puede encontrar

sentido.

Grof, ademas de hacer hincapié en la fenomenologia del estado ampliado de
la mente, diserta también sobre el uso terapéutico de estas sustancias, las
implicaciones filoséficas del universo que la experiencia dibuja, al mismo
tiempo que hace un estudio de la crisis de nuestra actual vision mecanicista del

mundo, contradictoria y aguafiestas con todo lo referente al espiritu del mundo.

Y para no olvidarnos nada, decir que para este sagaz autor, el problema al
gue se enfrenta el mundo actual, en lo referente a la crisis ecoldgica o a la
violencia, esté situado dentro de la propia mente humana, o sea, a los agujeros

negros que quedan por explorar de la consciencia humana.

En cierta manera puede considerarse que Grof, junto a Ken Wilber, es uno de

los paradigmas de la Psicologia Transpersonal




Harvey Carr,

Uno de los principales psicologos de esta corriente del funcionalismo: estudio
de las actividades mentales relativas a la adquisicion, almacenamiento,
organizacion y valoracién de las experiencias y su utilizacion posterior en la

guia del comportamiento.

Hermann Ebbinghaus

(1850-1909) y su estudio de la memoria. Hasta él, el estudio de la memoria
parecia quedar fuera del tratamiento cientifico. Su aportacién consistié en
mostrar que también en este caso es posible el uso del método experimental, y
de modo mas particular la medicion. Pudo controlar las condiciones iniciales
para excluir las variables extrafias que podian influir en el recuerdo
(entonacion, uso de estrategias mnemotécnicas que podian interferir con la
tarea,...) y de ese modo interpretar correctamente los resultados. Por ejemplo,
empleo silabas sin sentido (“bup”). Algunas de sus principales investigaciones y

aportaciones:

o Estudio del numero de repeticiones necesario para memorizar sin error
una lista de silabas contenidas en una serie, encontrando que las series de
7 silabas eran proporcionalmente mas faciles de recordar que las de 12 o
16 0 24 o 36.

o Descubri6 también una pauta en el olvido de las silabas una vez
aprendidas, lo que dio lugar a su famosa “curva del olvido”: el olvido se
daba con mas rapidez en los dos primeros dias del aprendizaje que en
periodos temporales mas largos (entre el momento en que se aprende y dos
dias el olvido es mas acusado que el que se da entre una semana y un

mes, por ejemplo).




Francis Galton.

El fundador de la psicologia diferencial fue Francis Galton (1822-1911).
Una de sus preocupaciones principales fue la medida de las cualidades
mentales, para lo que desarroll6 muchos instrumentos que permitian
medidas rapidas y sencillas. Desarroll6 también el test mental (aunque
este titulo lo propuso Cattell) y algunos conceptos y técnicas estadisticas
importantes. Galton es un claro ejemplo de los problemas que han
acompafado a la psicologia diferencial: su interés por la medida de las
capacidades psicologicas descansd en cuestiones ideolbgicas: quiso
mejorar la especie humana, insistiendo en el mayor peso de la
naturaleza (la herencia) frente a la crianza (la educacion y la influencia

de la sociedad) en la determinacion de las capacidades psicolégicas.




Milton H. Erickson, M.D.

Milton H. Erickson ha sido reconocido como la principal autoridad mundial en
hipnoterapia y psicoterapia estratégica breve. Fue una de las personalidades
psicoterapéuticas mas creadoras, sagaces e ingeniosas de todos los tiempos.
Se lo llam6 "el mas grande comunicador mundial” y "el maximo psicoterapeuta
del siglo”.
Su contribucion a la préactica de la psicoterapia es parangonadle con la

contribucion de Freud a la teoria de la psicoterapia.

Licenciado en Psicologia y Doctorado en Medicina en la Universidad de
Wisconsin. Fue Presidente de la Sociedad Norteamericana de Hipnosis Clinica,
Director Fundador de su Fundacion de Educacién e Investigaciones, Director
Fundador del American Journal of Clinical Hypnosis, Profesor Asociado de
Psiquiatria en la Universidad Estadual de Wayne (Facultad de Medicina),
Miembro Vitalicio de la Asociacion Psicologica Norteamericana y de la

Asociacion Psiquiatrica Norteamericana.

Es autor de mas de 140 articulos cientificos, en su mayoria sobre el tema de la

hipnosis.

Con relacion al enfoque profesional de Erickson, importa destacar que si bien
cre6 muchos métodos permisivos y novedosos de hipnosis terapéutica, se




mostro muy renuente a formular una teoria.
Mas que cualquier otra persona, Milton H. Erickson ha sido responsable de
crear una nueva vision de la hipnosis.
No postulaba ninguna teoria explicita de la personalidad, porque estaba
convencido de que ello limitaria la psicoterapia y haria que los psicoterapeutas

actuaran con mayor rigidez.

Promovia la flexibilidad, la singularidad y la individualidad, como lo puso en
claro en sus escritos y en su manera de Vivir.
La genialidad del trabajo de Erickson se encuentra en la utilizacion de los
recursos interiores, considerandolos Unicos de cada persona, para encarar
creativamente los problemas de la vida de todos los dias.
Los lectores a menudo experimentan que sus propios potenciales son
estimulados al leer las historias, los cuentos, las anécdotas y los casos de
Erickson.

Psicoterapia Ericksoniana es el nhombre dado a un conjunto de técnicas, la
mayoria de las cuales han sido tomadas de conferencias, seminarios, talleres,
y escritos del Dr. Milton H. Erickson, tal vez el principal hipnoterapeuta de los
EEUU, que ha dejado su influencia en miles de terapeutas y su impronta en la
psicoterapia estadounidense misma.

Con el tiempo esto se ha hecho extensivo alrededor del mundo.

Mas importante aun que la técnica en si, es la filosofia que esta detras de los
métodos y del abordaje tactico interpersonal del paciente, tendiente a liberar
sus propias potencialidades, ya sea en estado hipnotico o despierto.
Su intervencion variaba con cada paciente. Erickson subrayaba la originalidad
de cada individuo, quien, motivado por necesidades personales y defensas
idiosincraticas, requeria maneras originales de abordaje en vez de estilos

ortodoxos, poco imaginativos y doctrinarios.

El se consideraba a si mismo, sus palabras, entonacion de la voz, maneras de
hablar, y movimientos corporales, vehiculos para influenciar, que podrian

promover cambios. Interesado en la accion, mas que en la teoria, sus técnicas




no eran elegidas de antemano, eran hechas a medida de las exigencias de la

situacion del momento.

Si bien Erickson rehusaba identificarse con las escuelas de terapia
reconocidas, él a menudo utilizaba metodologia cognitiva, conductista, analitica
y otras, dentro del marco de sus maneras personales de intervencion. Utilizaba
la hipnosis cuando la consideraba utii para acelerar la terapia.
Sus objetivos inmediatos eran aliviar los sintomas y resolver los problemas, si
bien cambios en la personalidad y en los valores eran metas que consideraba

que tarde 0 temprano serian alcanzadas.

El soport6 dos ataques de polio y estuvo en silla de ruedas los ultimos 16 afios
de su vida. Aprendié a usar los métodos de curacion de la autohipnosis para
lidiar con sus propios problemas de salud y descubrir maneras de experimentar

la vida en niveles mas profundos.

Se radic6 en Phoenix, estado de Arizona, en 1948. Tuvo una intensa practica
privada y viajaba a otros lugares del pais para ensefiar hipnoterapia. Cuando
ya no pudo trasladarse, acudieron ahi estudiosos de todo el mundo para

escucharlo y aprender su método.

Decia que la polio habia sido su mejor maestro para aprender sobre la
conducta y las potencialidades del ser humano.
Erickson fue un genio de la practica de la psicoterapia, pero esas dotes eran
eclipsadas por las que tenia para el arte de  vivir.
A pesar de sus muchos padecimientos fisicos y de que debia esforzarse para
re-ejercitarse en tantas cosas, Erickson era, permanentemente, uno de los
seres humanos mas contentos de estar vivos que es dable encontrar.
Casi todos los que los conocieron quedaron impresionados por sus cualidades

personales.




Vicente Viqueira J.

Edicion integra de la obra La Psicologia contemporanea, del filésofo, psicélogo
y escritor gallego Johan Vicente Viqueira Corton (aunque nacido en Madrid en

1886, pronto se traslada a Bergondo, La Corufia, donde murié en 1924).

La fuente utilizada para digitalizar el texto ha sido la segunda edicion de la
obra, publicada en Barcelona, en 1937, por Editorial Labor S. A.La Psicologia
introspectiva. Brentano, Lipps, Dilthey - La psicologia de Brentano. Su influjo;
en particular la fenomenologia de Husserl - Theodor Lipps; su psicologia
aperceptiva. Objeto y contenido. Sustancialismo y causalidad. Paralelismo y
psicologia fisiolégica. EI método de la psicologia. Introspeccion y sus formas.
Experimento interno y externo. El sistema de la actividad mental. La empatia y
sus clases. Valores y religion - Dilthey. Su critica de la psicologia causal.
Psicologia de las estructuras. Su influjo. Jasper y Spranger - M. W. Calkins - La

Psicologia filosoéfica. P. Natorp. Critica de éste por De Sarlo

(2) Psychologie vom empirischen Standpunkt, tomo I, pagina 115.

(3) Psychologie vom empirischen Standpunkt, tomo I, fin parrafo




Wilhelm Dilthey.

Su critica de la psicologia causal. Psicologia de las estructuras. Su influjo.
Jasper y Spranger - M. W. Calkins - La Psicologia filosofica. P. Natorp. Critica
de éste por De Sarlo. , se inventa una ciencia ilegitima con una parodia de la
causalidad natural, lo que, segun Dilthey, sucede en W. Wundt mismo. La vida
del espiritu ha sido considerada por los psicologos de que hasta ahora nos
hemos ocupado como algo que surge de un tejido de hechos, sucesos o
elemento.dicha vida.pues ni la totalidad de la vida mental ni sus varios. Por el
contrario, la vida del espiritu se considera por él, a la inversa de otros
psicologos, desde lo mas alto, desde la personalidad entera, como un complejo
organismo de estructuras o formaciones, organismo irreductible e inderivable,
del que hay que partir. La psicologia de Dilthey constituye de este modo una
direccion dentro de la psicologia introspectiva, a saber: una direccién

descriptiva.

segun Dilthey, la manera de ser de lo psiquico excluye la causalidad, ya que la
causalidad no es mas que un enlace que el espiritu realiza en el conocimiento
de la naturaleza; es decir: una estructura mental. Cuando mediante una
combinacion de elementos se pretende explicar, construir, la total actividad
animica, o bien se elabora una fisiologia (por ejemplo, una fisiologia de los
sentidos), o bien lo que es peorabsurdo, insistiendo sobre lo antes dicho,
someter a las normas que rigen en el dominio de la ciencia natural el
conocimiento de lo psiquico; segun Dilthey, precisamente ha de hacerse todo lo

contrario. La trascendencia que para la psicologia.




segun Dilthey, explicacion mediante combinacion de elementos. El espiritu es
una estructura que comprende subestructuras, como se ha mostrado. Por
consiguiente, en €l es el todo antes que las partes. Describir la estructura total
y las subestructuras. EI método es, pues, la descripcion. La descripcion no nos
explica los aspectos y el todo de la vida psiquica, sino que nos lo hace
entender, es decir, seguirlos en su esencia y marcha. He aqui otra expresion
de Dilthey con respecto al método y que debemos retener para lo que sigue: a

la psicologia que explica se opone la psicologia que entiende.

El interés de Dilthey no se dirigio tanto a la psicologia misma como a buscar
una psicologia que pudiese servir de base a las ciencias del espiritu. Para esto
construyo las lineas generales de una psicologia estructural y descriptiva. Es
Dilthey un decidido psicologista: el derecho, la economia, la religion, la ciencia,
el arte son dominios a los que la psicologia se aplica y en donde se trata de
entender y no explicar. Dilthey mismo se ha servido de sus puntos de vista
psicoldgicos en sus estudios de historia de la filosofia.




Paul. Natorp.

La Psicologia filoséfica. Una cierta semejanza con la psicologia de Dilthey y su
escuela la ofrece la psicologia del Yo (que es como podemos traducir la palabra
inglesa Selfpsychology), nacida en los Estados Unidos de Norteamérica, y cuyo
representante capital y creador es Calkins. Si la consideramos aqui es, pues, porque
pretende presentar una concepcion mas unitaria del espiritu de la generalmente
adoptada y combina el andlisis de los elementos con la idea de que los diversos
aspectos del espiritu son sélo actitudes o posiciones del sujeto. Este sujeto no es
inferido, sino experimentado como: 1. °, relativamente persistente; 2.2, complejo (yo
percibo, recuerdo, siento, quiero); 3.°, Unico e insustituible, y 4.2, relacionado con
objetos personales e impersonales. Estas relaciones son llamadas también
«actitudes personales». Son fundamentales las que siguen: 1.2, receptividad y
actividad; 2.2, simpatia (como comunidad de experiencia); 3.2, atencidon y sus
modificaciones (egoismo Yy altruismo). La relacion con un objeto personal se llama

relacion social.




Alvaro Marchesi Ullastres.

Nacido en Madrid, Espafa, el 12 de septiembre de 1947. Catedratico de
Psicologia Evolutiva y de la Educacion en la Facultad de Psicologia de la
Universidad Complutense de Madrid (Espafia). Asesor ejecutivo del Instituto de
Evaluacion y Asesoramiento Educativo (IDEA) dependiente de la Fundacion
Santa Maria.

1974 -1980: Profesor de Psicologia Evolutiva en la Universidad Autbnoma de
Madrid.

1980 -1981. Profesor de Psicologia Evolutiva en la Universidad de La Laguna.
1981 -1983. Profesor de Psicologia Evolutiva en la Universidad de Salamanca.

1983 -1984. Catedratico de Psicologia Evolutiva y de la Educacion en la
Universidad Complutense de Madrid.

1996 hasta la actualidad. Catedrético de Psicologia Evolutiva y de la Educacion
en la Universidad Complutense de Madrid.

1984 -1986. Subdirector General de Educacion Especial en el Ministerio de
Educacién y Ciencia de Espafia. Coordinador del proyecto de integracion de
alumnos con necesidades educativas especiales en la escuela normal.

1986 -1992. Director General de Renovacion Pedagodgica en el Ministerio de
Educacién y Ciencia de Espafia. Participacion en la elaboracion de la ley de
reforma del sistema educativo espafiol (LOGSE)

1992 -1996. Secretario de Estado de Educacion. Aplicacion de la reforma
educativa.Desarrollo de una red de evaluacion de escuelas. Afios 2000 - 2002.
Financiado por la Secretaria de Estado de Politica Cientifica y Econdmica.

Estudio longitudinal sobre la influencia de variables socioecondrnicas,
familiares, educativas e individuales en el progreso académico de los alumnos
de 12 a 19 afos. Aflos 2002-2005. Financiado por la Direccion General de
Ciencia y Tecnologia.

Las nuevas tecnologias en el aprendizaje de los alumnos. Afos 2002-2003.
Financiado por la Fundacion Santa Maria.

Evaluacién de centros en la comunidad Autbnoma de Extremadura. Afios 2002
a 2006. Financiado por la Consejeria de Educacion de la Junta de
Extremadura.

El ordenador en el aula de educacion infantil. Afios 2003-2004. Financiado por
la Fundacion Santa Maria.




Evaluacion de las bibliotecas escolares en Espafia. Afios 2004-2005.
Financiado por la Fundacion German Sanchez Ruipérez.La convivencia en los
centros escolares del Pais

Marchesi, catedratico de Psicologia evolutiva en la Universidad Complutense
de Madrid y gran idedlogo de la LOGSE, a la lista de Simancas ha levantado
cierto revuelo entre los profesores de instituto

Con los sucesivos gobiernos socialistas, Alvaro Marchesi fue subdirector
general de Educacion Especial, director general de Renovacion Pedagogica vy,
mas tarde, secretario de estado de Educacion.

En 1999, La Fundacion Santa Maria cre6 el Instituto de Evaluacién y
Asesoramiento Educativo (IDEA) como un equipo de “profesionales de la
educacién” al frente del cual puso a Alvaro Marchesi, una de las personas que
mejor podia conocer la LOGSE, ley que acababa de implantarse en las
escuelas e institutos espafoles y que traia de cabeza a los profesores y
direccion de los mismos.

Desde entonces no hay congreso, seminario, publicacion o conferencia sobre
educacion que se precie, que no cuente con la presencia de Marchesi.
Curiosamente, como ya denuncidé en su dia Libertad Digital, muchos de los
informes realizados por IDEA fueron encargados y financiados por la
Fundacion Hogar del Empleado (FUHEM).

Tenia yo la sensacion de que Marchesi habia jugado durante estos afios de
gobierno del PP la baza de experto en pedagogia no adscrito a ninguna
ideologia ni partido politico, ¢por qué ha decidido ahora significarse de esta
manera? ¢Aspirara, quizds, como temen algunos de mis colegas y desean
otros muchos, a ser consejero de Educacion? ¢O acaso su relacion con
Mamblona y el Hogar del Empleado era lo suficientemente estrecha como para
que se haya visto obligado a bajar del pedestal de la sabiduria “no
ideologizada” a la arena del ring?

En principio, la inclusion de Marchesi en esa lista parece meramente simbdlica,
s6lo un cataclismo politico podria hacer que el nUmero 106 de lista del PSOE
llegara a ser diputado. Ahora bien, una cosa es ser diputado y otra muy distinta
consejero. Alvaro Marchesi gana demasiado dinero vendiéndose a si mismo
como para desear ser un simple diputado, “pulsador de botén” como dice
Gonzalez, pero consejero de Educacion ya es otra cosa, y quizas a Marchesi le
estén entrando ganas de volver a la politica y reformar la Ley de Calidad, a su
manera. Ideas, como por desgracia bien sabemos, no le faltan.




Manuel Almendro

Psicologo, terapeuta y divulgador de la psicologia transpersonal Manuel
Almendro es psicélogo y terapeuta, y ha atravesado experimentalmente los
campos de psicoandlisis, la Gestalt y la bioenergética. Posee un hondo
conocimiento del Zen y esta en relacion con un chaman de la Sierra Mazateca.
Actualmente trabaja con Stanislav Grof en una sintesis que toma el espiritu

como origen y motor de la curacion.

Desde los afios 90 Almendro ha sido uno de los principales divulgadores y
promotores de la psicologia transpersonal en Espafia, escribiendo libros,
participando en congresos, llevando a cabo su trabajo como terapeuta,
organizando talleres de respiracion holotropica y manteniendo un fluido

contacto entre el otro lado del atlantico y Europa.

Recientemente Almendro se ha interesado por la teoria del caos, aplicAndola
tanto a un nivel de psicoterapia (para la resolucién de conflictos emocionales)
como a un ambito mas amplio: estudiando su aplicacion a la situacién que
atraviesa actualmente el mundo moderno, altamente automatizado vy

considerablemente alienado de su relacion con la espiritualidad.




Christophe Fauré

Psicologo y psiquiatra, especialista en el proceso del duelo

Christophe Fauré es psiquiatra y psicoterapeuta, especializado en el
acompafamiento en el proceso de la pérdida y del duelo, de personas que
sufren enfermedades graves y de enfermos terminales. Ejerce como
profesional autbnomo y también en un marco hospitalario, en la unidad de
cuidados paliativos dirigida por el doctor Salamange, en el hospital Paul-
Brousse (en Villejuif). Es miembro del consejo de administracion de la
asociacion Vivir el duelo, y ayuda a la formacién de grupos de apoyo al duelo,
en el que participan parientes y conocidos que han perdido a un ser querido,

asi como en la asociacion: 'Integrar el duelo'.

Christophe Fauré empez6 a interesarse en la investigacion del proceso del
duelo al encontrarse trabajando en un hospital francés con enfermos de sida,
hacia finales de los afios 80. En ese contexto comprob6 que nuestra sociedad,
dominada por las prisas y olvidando el proceso interior de recogimiento y la
aceptacion del dolor tras la pérdida de un ser querido, habia olvidado este
ritual’ tradicional que se llevaba a cabo tras la pérdida de un ser querido. Asi,
emprendié una labor de recuperacion de este proceso, animando la formacion

de grupos de personas que se enfrentaban a esta dificil situacion.




José Carlos Bouso Saiz.

Psicllogo, terapeuta y estudioso especializado en estrés post-traumatico y
MDMA. Psicélogo y psicoterapeuta, trabaja como investigador en la
Universidad Autonoma de Madrid. Ha sido el primer cientifico en tener
permisos oficiales para desarrollar estudios clinicos terapéuticos con MDMA,
para tratar el Trastorno de Estrés Postraumatico en mujeres victimas de
agresiones sexuales. También ha publicado numerosos articulos sobre el tema
en libros y revistas tanto especializadas como de divulgacién y pertenece al

equipo de redaccion de la revista Interzona.

Jorge Noguera Ferrer

Persona vital, profesor transpersonal y maestro de la vida

Jorge Ferrer es uno de estos autores préoximos a la libreria Muscaria. Sus idas
y venidas entre el continente americano y el europeo le han convertido en un
mensajero de noticias, perspectivas y eventos -sobretodo con el mundo
relacionado con la psicologia transpersonal. Nacido en Barcelona y licenciado
en psicologia clinica, pronto desplegé sus alas volando primeramente hacia
Inglaterra, para completar sus cursos de psicologia y practicar un poco el
inglés, con la intencion de desplazarse mas tarde a California para realizar alli

su tesis doctoral.

Los vientos de los mares le llevaron directamente al CIIS (California Institute of

Integral Studies), lugar idoneo para el estudio de los diversos marcos de la




psicologia transpersonal relacionandolos al mismo tiempo con antiguas
tradiciones orientales. Stan Grof, Rick Tarnas, Ralph Metzner y mil y un

personajes mas ofrecen clases en esta renombrada institucion.

Fue Richard Tarnas, compafiero inseparable de Stan Grof, quien se ofrecio
para dirigir la tesis doctoral de Jorge. Encaminada en un primer momento a un
andlisis de la epistemologia transpersonal, el estudio acabd tornandose un
ensayo mas cercano a los puntos de vista personales del autor: el abordar la
vida como un fluir, pero no sélo de fuera hacia dentro, sino también de dentro
hacia fuera. Para acercarse este tema, Jorge se valié de los estudios y marcos
de referencia transpersonales, a los que analizé y deconstruyé, para hallar las
pre-concepciones subyacentes que podian poner vallas al monte, o sea, que
podian cercenar una vision de una espiritualidad mas amplia que incluyera lo
organico, las fuerzas vitales de la naturaleza, la participacion creativa en el
dialogo vital de la existencia. El resultado fue la 'reconstruccion’ ampliada de la
vision transpersonal de la existencia, aceptante y participativa, en la que los
marcos tedricos, tanto de la filosofia transpersonal como de diversas
tradiciones misticas, no 'imponian' estructuras al sujeto danzante, y en la que la
persona tiene tanto a aportar como a recibir. Es ademas un excelente profesor
y pedagogo en el marco de las instituciones transpersonales (actualmente en el
ClIS y en el Instituto de Psicologia Transpersonal de Palo Alto). Y a su vez
también un excelente dinamizador de cursos y seminarios participativ os, en los
que la persona fluye desde dentro a fuera y desde fuera hacia dentro de una

forma creativa (actualmente en Esalen Institute).




Eduardo Hidalgo Downing
Psicologo, experto en sustancias psicoactivas y en la reduccion de riesgos

Eduardo es psicologo y master en drogodependencias por la Universidad
Complutense de Madrid. Desde 1999 coordina la delegacion de Madrid del
grupo Energy Control, pionero en la reduccion de riesgos asociados al
consumo de drogas en entornos de ocio nocturno. Miembro del Colectivo
Interzona (un grupo de personas dedicado a la publicacién y edicion de libros y
revistas sobre sustancias psicoactivas, con el animo de ofrecer informacion
veraz y reducir asi los riesgos asociados al consumo de sustancias
psicoactivas. De esta colaboracion nacio un libro dedicado integramente a la
ketamina, una sustancia psicoactiva sobre la que ya habia escrito diversos

articulos en revistas cientificas y especializadas.

Jack Kornfield

Monje budista occidental y profesor de meditacion

Jack Kornfield se form6 como monje budista en Tailandia, Birmania e India, y
ensefia, desde 1974, meditacion en distintos paises del mundo. Es uno de los
maestros mas relevantes en la introduccion en Occidente del budismo
theravada. A lo largo de muchos afios su trabajo se ha centrado principalmente
en integrar y dar vida a las grandes ensefianzas espirituales orientales, de un
modo accesible a la mentalidad occidental. Es licenciado en psicologia clinica.
Esposo, padre, psicoterapeuta y maestro fundador de la Insight Meditation
Society y del Spirit Rock Center. De mentalidad abierta y curiosidad infinita, ha

impartido cursos de espiritualidad e integracién junto a Stanislav Grof.




MARTIN SCHULMAN

Astrélogo, psicologo y personaje sabio

Martin Schulman es uno de los astrologos menos conocidos pero mas
apreciados por los lectores de libros de astrologia. Podriamos decir que es un
estudioso que ha llevado la batalla por su cuenta, publicando una serie de
libros en los que relaciona el concepto del karma con la astrologia y las cartas
natales. Cuando uno encuentra uno de sus libros suele ocurrir que se enamore
de ellos, y que no pueda dejar de adquirir uno tras de otro hasta quedar
bastante satisfecho con lo aprendido. Aunque el tema de la reencarnacion y el
karma sea un aspecto debatido dentro del mundo de la astrologia -hay quien
acusa a los astrélogos de sacar este tema a relucir cuando no saben cémo
relacionar un tema astral con la propia biografia de la persona-, lo cierto es que
los libros de Schulman salen bastante bien parados cuando se los examina.
Tienen una coherencia interna que no permite rechazarlos con facilidad; y a la
vez, estan escritos con una naturalidad que permite utilizarlos sin necesidad de

hacer un voto de adhesion a la idea de la metempsicosis.

Pero la especialidad de este autor no es el karma, ni el llevar la contraria a
otros astrélogos, o bien el convencernos de nuestra existencia en tiempos
remotos. La especialidad de Schulman es zambullirse en diversos aspectos de
la carta astral que si bien son mencionados con frecuencia en los libros de
astrologia, tienen una definicibn mas bien vaga y confusa. A través de sus
pequefias monografias el autor ha profundizado en estos temas (el
ascendente, la parte de la fortuna, los planetas retrogrados, o los nodos
lunares), y ha logrado arrojar mucha luz y entendimiento sobre estos temas. Al
menos, esto es lo que suelen reconocer astrologos profesionales que han
utilizado sus libros -y no por ello hemos de suponer que estos astrologos
estaban dispuestos a comulgar con la primera piedra que encontraran. La
relacion entre estos temas y el karma puede verse como una excentricidad del
autor, o bien como una necesaria invitacion para profundizar en el
entendimiento de este aspecto tan comun en algunos sistemas religiosos, pero

menos abordado por nuestra cultura. También puede ser una piscina en la que




se zambullan con facilidad personas que tienen algunos planetas en la casa
XII.

Con todo, Shulman no es so6lo un astr6logo competente; es también un
escritor con un envidiable dominio de los mecanismos mentales y de la
psicologia, y que ademas puede permitirse el lujo de salpicar sus escritos con
considerables dosis de sabiduria. Suele insistir en que una carta astral es algo
'neutro’ por si mismo, y que los aspectos positivos 0 negativos que
encontramos en ella no dependen de otra cosa del acierto con el que hagamos

fluir estas energias.

Pierre Weil
Psicdologo transpersonal

Pierre Weil viaja por todo el mundo enlazando regularmente Francia con
Ameérica del Sur. NAcido en Estrasburgo, ciudad europea por excelencia,
donde curso sus estudios de psicologia con Abrahan Moles. Trabajé con Piaget
en Ginebra y se traslado a Paris para hacer el doctorado en psicologia. A
través de todos los métodos practicos experimentados en Francia y en Esalen

(USA), ha recibido la influencia de Jacob-Lévi Moreno, creador del Psicodrama.

Ha estado en la Universidad Federal de Minas de Gerais en Belo Horizonte
(Brasil), una de las primeras catedras de psicologia transpersonal. Contribuy6 a
la constitucion de la ITA (International Transpersonal Association). Tras su
jubilacion, Pierre Weil volvié a Francia, a un centro tibetano de la Dordofia
donde hizo el retiro de tres afos, tres meses y tres dias bajo la direccion de
Tulku Péma. A continuacion, con el apoyo de la UNESCO, fund6 en Basilea la
Fundacao cidade de la Paz. Ha organizado talleres por todo el mundo sobre 'El

arte de vivir en paz'.




Richard Yensen

Psicologo transpersonal investigador del chamanismo

Richard Yensen es doctor en Psicologia por la Universidad de Irvine, California.
También ha sido profesor de Ciencias aplicadas al comportamiento humano en
la John Hopkins University, asistente en psicologia de la Harward Medical
School y profesor adjunto en el departamento de psiquiatria de la Universidad
de Maryland. Ha sido invitado a participar en la Academia Suiza de Ciencias
Médicas para exponer sus investigaciones sobre terapia con LSD; en 1976 y
1977 fue presidente de la Bortherhood of Man Drug Counceling Center, y es
miembro de la Asociacion Americana de Psicologia, de la Asociacion
Americana para el Avance de la Ciencia y de la Academia de Ciencias de
Nueva York.

En la actualidad, R. Yensen es director del Instituto Orenda, en Baltimore,
Maryland, uno de los pocos centros del mundo occidental donde se realizan
investigaciones de validez oficialmente reconocida sobre las diversas

aplicaciones de la LSD-25 y otros entedgenos en psicoterapia.

(De la contraportada del libro Hacia una Medicina Psiquedélica)




Thomas Mann

Thomas Mann (Lubeck, 6 de junio de 1875 - 1 Zurich, 12 de agosto de 1955).
Escritor aleman, nacionalizado estadounidense, uno de los escritores mas
importantes de su generacion, de quien se dijo que fue el Ultimo gran novelista
del siglo XIX. Mann es recordado por el profundo analisis critico que desarrollo
acerca del alma europea y alemana en la primera mitad del siglo XX. Para ello
tom6 como referencias principales a la Biblia y las ideas de Goethe, Freud,

Nietzsche y Schopenhauer.

Hijo de una acaudalada familia de comerciantes, nacié en Libeck, Alemania,
en 1875. Tras estudiar en un instituto de dicha ciudad, marché con su familia a
Munich, en cuya universidad, preparandose para ser periodista, estudio
historia, economia, historia del arte y literatura. Comenzd su carrera como
escritor escribiendo para Simplicissimus. La primera historia de Mann, «El
pequefio sefor Friedemann» (Der Kleine Herr Friedemann) se public6 en 1898.
Vivié en Munich desde 1891 hasta 1933, con excepcion de un afio que pasoé en
Palestrina, Italia, con su hermano mayor, el también novelista Heinrich; alli
empez6 la redaccion de su primera gran obra, la novela Los Buddenbrook,
descripcion de la decadencia de una familia burguesa. En esta etapa inicial de
su obra centré la atencion en la conflictiva relacion entre el arte y la vida, que
abordo en Tonio Kroger, Tristan y La Muerte en Venecia, y culminaria
posteriormente con Doctor Faustus. En La muerte en Venecia describe las
vivencias de un escritor en una Venecia asolada por el cdlera; dicha obra
supone la culminacién de las ideas estéticas del autor, que elaboré una

peculiar psicologia del artista.
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En 1905, contrajo matrimonio con Katia Pringsheim, hija de una prominente
familia de intelectuales de origen judio. Los Mann tuvieron seis hijos: Erika,
Klaus, Golo, Monika, Elisabeth y Michael, todos los cuales llegarian a

convertirse en figuras artisticas por derecho propio.

Al estallar la Primera Guerra Mundial, Mann defendi6 el nacionalismo aleman;
al final de la contienda, sin embargo, su ideologia evoluciond y se convirtio en
ferviente defensor de los valores democraticos. Testimonio de esta evolucion
es la novela La montafia magica, que transcurre en un sanatorio para
tuberculosos y constituye una transposicién novelada de los debates politicos y
filosoficos de la época. En 1929 le fue otorgado el Premio Nobel de Literatura.

Con la llegada de Hitler al poder en 1933, se exili6 en Suiza hasta 1938, afio en
que se traslado a Estados Unidos, donde fij6 su residencia durante la Seguna
Guerra Mundial. Sus obras de esta época estan repletas de alusiones biblicas y
mitologicas: en la tetralogia José y sus hermanos reinterpreto la historia biblica
para indagar en los origenes de la cultura occidental, y en Doktor Faustus, que
presenta la historia de un muasico que vende su alma al diablo, trat6 de
establecer las causas psicolégicas que hicieron posible el nazismo. En
Confesiones de Félix Krull, su ultima novela, recuperé la ironia acerca de la
naturaleza del ser humano que habia caracterizado muchas de sus obras

precedentes. Murié en Zarich en 1955.
Bibliografia [editar]
Narrativa [editar]

. 1896 Enttauschung
. 1897 El pequeiio sefior Friedemann (Der kleine Herr Friedemann)
. 1897 El payaso (Der Bajazzo)
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Francisco Javier LoOpez Gonzalez

Es Licenciado en Psicologia, Especialidad Psicologia Clinica de la Universidad
Nacional de Educacion a Distancia de Madrid, Espafia. Actualmente trabaja en
el Centro Clinico Estacion, Alicante. Su experiencia profesional se ha dirigido
hacia la practica privada de la psicologia y la docencia. Ha participado en
conferencias sobre Psicologia Clinica y de la Salud, entre las que se destaca
"El futuro de las Asociaciones de Ex - alcohdlicos: perspectivas de futuro.
Ponencia presentada en el VIII Congreso Autondmico de Alcohdlicos
Rehabilitados. Benidorm, Alicante (Espafa)". Asi, entre sus temas de interés se
encuentran el alcoholismo y la drogadiccion. Otra tematica que cobra su interés
en la investigacién son los trastornos de ansiedad y aquellos del espectro

esquizofrénico.

Colabora con la Direccién General de la Policia de Espafia en la imparticion de
cursos para escoltas y vigilantes de seguridad privada, en los que también

participan miembros de la policia y del Ejército espafiol.

Trabajos Realizados.

e Consideraciones sobre la etiologia y los tratamientos del Trastorno
Obsesivo-Compulsivo (TOC)

e Revision descriptiva sobre los principales trastornos emocionales infanto-
juveniles y sus tratamientos cognitivo-conductuales

e Evaluacién e intervencion psicoeducativa de un adolescente con fobia
social: estudio de caso Unico (sin exposicion), vs. Tratamiento en formato
grupal (con exposicion)

e Prevencion, técnicas de modificacion de conducta para el tratamiento de la

hipertension arterial (HTA) y otros factores de riesgo.




Enerio Rodriguez Arias

Psicélogo. Licenciado y Doctor en Filosofia
Profesor de la Escuela de Psicologia y de Metodologia

Universidad Auténoma de Santo Domingo
Republica Dominicana

Es considerado uno de los padres de la psicologia dominicana, maestro de las
primeras promociones de psicologos, verdadero "Maestro de Maestros".
Graduado de Psicologia con los maximos honores académicos en la
Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM). Licenciado y Doctor en
Filosofia, Summa Cum Laude, por la Universidad Autonoma de Santo Domingo
(UASD). Profesor Honorario de la Universidad Catdlica Santo Domingo y
Profesor Meritisimo de la Universidad Autonoma de Santo Domingo. Ha
impartido docencia en varias universidades dominicanas. Dirigio la Escuela de
Psicologia de la UASD, desde 1970 hasta 1981. En 1970 introdujo la
ensefianza del conductismo en la Republica Dominicana y veinte afios después
introdujo en el pais el estudio de la psicologia del razonamiento, area a la que
actualmente brinda su principal atencién. Consultor Editorial de la revista
Perspectivas Psicologicas de la UASD y miembro del Consejo Editorial de la
revista filoséfica Paradigmas. Areas de interés: Asuntos metodoldgicos y del
analisis estadistico en la investigacion psicoldgica, de la epistemologia, historia

y filosofia de las ciencias.
Trabajos Realizados.

e La ciencia psicolégica durante el siglo XX
e Estadistica y psicologia: analisis historico de la inferencia estadistica
e El psicélogo dominicano y la metodologia de la investigacién psicoldgica

e Tendencias epistemoldgicas en Psicologia




Fernando Diaz Colorado

El profesor Diaz Colorado es Psicélogo (1.987) y Especialista en Derecho
Penal y Ciencias Forenses de la Universidad Catolica de Colombia.
Especialista en Administracion Publica, de la Escuela Superior de
Administracion Publica (ESAP, 1.992). Especialista en Seguridad Privada, del
Instituto de Seguridad Metis-Sicurex (1.995) y Magister en Filosofia
Latinoamericana, de la Universidad Santo Toméas (2006). Su vida profesional
se ha dirigido de manera especial al area forense. Se ha dedicado también a la
investigacion y a la docencia en el nivel de Educacion Superior, tanto en
pregrado como en postgrado, en varias y prestigiosas universidades de
Colombia. Sus lineas de investigacion se relacionan con la seguridad, la
violencia, el terrorismo, el secuestro, el trabajo comunitario - social, la
delincuencia y la rama de la Psicologia Juridica y Forense, entre otros temas.
Ha trabajado en los sectores publico y privado en su pais de origen y ha
publicado varios articulos, documentos cientificos y libros relacionados con
Psicologia Forense y Juridica. Asi, el profesor Fernando Diaz Colorado es una

de las figuras mas destacadas en este campo de la psicologia en Colombia.

Trabajos Realizados.

e Seguridad vs. Paranoia
e El crimen organizado

e La cooperacion internacional en la ayuda contra el terrorismo

e Peritaje forense en delitos de lesa humanidad
e La justicia transicional y la justicia restaurativa frente a las necesidades de

las victimas



http://psicologiacientifica.com/bv/psicologia-242-1-la-cooperacion-internacional-en-la-ayuda-contra-el-terrorism.html

Jairo A. Rozo Castillo

Jairo Alonso Rozo Castillo es psicélogo de la Universidad Nacional de
Colombia. Graduado en 1997 con Tesis Meritoria por el trabajo: Modelos
Explicativos del Aprendizaje Condicionamiento Clasico, su tesis ocup0 el sexto
lugar en el area de Ciencias Naturales en el Concurso “Mejores trabajos de
grado 1996 -1997”, Universidad Nacional de Colombia. En la actualidad realiza
el Doctorado Aprendizaje y Cognicion en el Departamento de Psicologia
Experimental de la Universidad de Sevilla, periodo de Tesis Doctoral en curso.

Psic6logo con experiencia de trabajo en el campo aplicado en asesoria
terapéutica a victimas de violencia social, formacion y entrenamientos de
profesionales para trabajo social, clinico y comunitario, asi como en el
desarrollo y creacion de proyectos sociales y de defensa de los Derechos
Humanos. También e ha desempefiado en la asistencia y asesoria en el
cuidado de personas mayores. En el campo basico y experimental, Jairo Rozo
ha trabajo especialmente el tema del aprendizaje, con énfasis en aprendizaje
implicito, condicionamiento clasico, emociones, el problema de la conciencia y

el inconsciente cognitivo.

Jairo Rozo tiene experiencia en el manejo y distribucién de informacién
psicolégica en idioma espafiol y es el editor del Servicio Electronico de
Informacion Psicologica Pserinfo. Ha publicado diferentes libros electronicos,
articulos y resefias en varias revistas latinoamericanas y espafiolas, y ha

participado en la edicion de catrtillas y libros.

Trabajos Realizados:
e Un modelo de red neuronal artificial
e Ivan Petrovich Pavlov. Una aproximacién a su vida y su obra

¢ Inmigraciény VIH/SIDA




e PsicologiaCientifica.com la creacidbn de una web de psicélogos para
psicologos

e Franz Anton Mesmer. ¢ Hereje, charlatan o pionero?

e Charles Darwin: la teoria de la evolucion y su influencia en la psicologia

e Laterapia segun Milton Erickson

e Historia del Servicio Electronico de Informacién Psicologica, Pserinfo

e Alan Turing, un sabio incomprendido

e Efectos del duelo migratorio y variables socioculturales en la salud de los

inmigrantes.

Laura Fatima Asensi Pérez

Laura Fatima Asensi Pérez. Psicéloga licenciada en 1990 por la Universidad de
Valencia (Espafia). Master Internacional en Psicologia Forense por la
Asociacion Espafola de Psicologia Conductual en colaboracion con la
Fundacion Empresa Universidad de Granada (Espafia). Experto Universitario

en Maltrato Infantil: Aspectos Clinicos, Prevencion y Tratamiento.

Trabajos Realizados:

e La prueba psicoldgica en asuntos de incapacidad.

e Violencia de género: consecuencias en los hijos.




Christian Enrique Schnake Ferrer

Psicologo de nacionalidad chilena y alemana. Obtuvo su titulo en la
Universidad del Desarrollo de Santiago Chile, con el trabajo de grado
Consultoria del Desempefio. Realizé estudios de Filosofia en la Universidad de
los Andes de Santiago de Chile. Actualmente es Subdirector de Formacion de
la Fundacion Casa de Talleres de la Fundacion San Vicente de Paul. Ha sido
docente de filosofia de la Universidad del Desarrollo. Como psicélogo ha
trabajado con la comunidad en distintas lineas, entre la que se destaca la
psicologia de la salud. Al respecto se destacan contribuciones sobre la

sexualidad precoz y el aborto.
Trabajos Realizados.

e Sindrome Post-Aborto: Descripcion sintomatica del sindrome en Santiago
de Chile

e Sindrome del Post - Aborto (SPA)

e Diagndstico diferencial entre crisis epiléptica y crisis histérica

e Analisis ético sobre el aborto provocado

e Significados que intervienen en la opcion de la maternidad, en situaciones

de riesgo para el aborto provocado




William Montgomery Urday

William Montgomery Urday es Psicologo Colegiado, Magister en Comunicacion
Social por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM), y
Licenciado en Administracion de Empresas por la Universidad Nacional
Federico Villarreal, de Lima, Peru. Actualmente labora en calidad de Profesor
Asociado de la Facultad de Psicologia de la UNMSM como docente de
pregrado en las asignaturas de "Psicologia de la Personalidad” y "Analisis
Conductual Aplicado", y como docente de postgrado, en el nivel de Maestria,
en la asignatura de "Bases Epistémicas de la Ciencia del Comportamiento".

e Ingenieria del comportamiento: un enfoque tecnolégico para potenciar la
practica psicoldgica

e Estado actual del problema de la unificacién paradigméatica en psicologia:
¢separatismo, eclecticismo u organizacion multinivel?

e Ciencia conductual y aplicaciones clinicas en el presente: ¢por qué su
eficacia?

e Lenguaje infantil: desarrollo, defectos y remedios desde una Optica

interconductual




Rosario Rodriguez Vergara

La Lic. Rodriguez es Psicéloga organizacional, titulada con disticion maxima,
de la Universidad Central de Chile. Ha realizado cursos de especializacion
relacionados con el &reas de la Seleccion de Personal y Recursos Humanos,
area donde ha centrado su actividad laboral con amplia experiencia.
Actualmente se desempefia como psicéloga del Area de Telemarketing
(freelance) de BBVA de su ciudad y colabora en la empresa ARAUCO
(Celulosa Arauco), donde es Psicéloga de Gerencia de RRHH. Asimismo, la
Lic. Rodriguez también ha trabajado en la docencia.

Trabajos Realizados:

e Cual es el proyecto de vida de los adultos jubilados? Un estudio

descriptivo.

e Evaluacibn de desempefio en 360° todos opinamos, todos nhos

beneficiamos.




Maria Teresa Mufioz Quezada

Maria Teresa Mufioz Quezada es Psicologa, de la Universidad de La Serena,
Magister en Psicologia, mencion Psicologia Educacional, de la Pontificia
Universidad Catodlica de Chile, Diplomada en Promocién de Salud, de la
Universidad de Chile. Actualmente es Académica del Departamento de
Psicologia de la Universidad Catdlica del Maule, de la ciudad de Talca, Chile,
donde realiza docencia, investigacion, capacitacion, selecciéon de personal y
extension. Anteriormente ejercié como docente en la Universidad de Talca y en
la Universidad Auténoma del Sur. Ha realizado asignaturas vinculadas a la
Psicologia Educacional, Psicologia de la Salud, Psicologia del Desarrollo,
Psicologia Social y Psicologia Cognitiva. Ademas, presta asesoria psicoldgica
tanto en psicodiagnostico como en intervencion individual y grupal en la Union
de padres y amigos de personas con deficiencia mental (UNPADE) de Talca y
en el Centro de Proteccion Simple para nifios y jovenes con discapacidad
mental Belén de Talca. Sus lineas de investigacion estan referidas a procesos
de aprendizaje y socio afectivos en contextos escolares y académicos,
psicologia de la discapacidad e integracion escolar, estrés y autocuidado.

Trabajos Realizados:

e Estrategias de aprendizaje en estudiantes universitarias

¢ Implicancias de la metacognicion en el proceso educativo.




Octavio Giraldo Neira

Octavio Giraldo Neira actualmente es profesor de la asignatura SEXUALIDAD
HUMANA en la Universidad del Valle y en la Universidad Santiago de Cali. Es
autor del libro de texto: "Nuestras Sexualidades". Es Cofundador y Tesorero de
la Sociedad Colombiana de Sexologia. Trabaja en docencia universitaria y en
Terapia sexual en consulta particular. Presidente Regional del Colegio
Colombiano de Psicologia. Profesor Distinguido (titulo académico) Universidad
del valle por sus aportes a la sexologia. Se interesa por los Derechos Sexuales
y ha participado en congresos sobre este tema. Asi mismo conferencista en los
congresos de sexologia sobre diversos temas dentro de la cuales se destacan:

"Erotismo Masculino" y la "Sociedad Sexualmente Sana".

Trabajos Publicados.

e Consideraciones sexolédgicas acerca de la homosexualidad a propésito de

las consideraciones del Vaticano

Luis Armando Oblitas Guadalupe

Licenciado, Maestro y Doctor en Psicologia de las universidades Mayor de San
Marcos (Peru), Santo Tomas de Aquino (Colombia) y de la Universidad
Nacional Autbnoma de México, respectivamente. Luis Armando Oblitas se ha
desempefiado como académico y profesor en diferentes universidades de
Iberoamérica, ha sido parte del consejo editorial de diversas publicaciones
periodicas de toda Latinoameérica y ha sido invitado como investigador a la
Republica Popular China y a Japon.




Trabajos Publicados:

e Panorama de la Psicologia de la Salud.

Mariela Diaz Pinilla

Psic6loga, Con mas de 10 afos de experiencia en el sector empresarial,
abordando procesos operativos y directivos a nivel de Recursos Humanos, asi
como el disefio y puesta en marcha de programas de Salud Ocupacional,
capacitacion; desarrollo de personal y Sistemas de gestion de la Calidad ISO
9001. Con amplia experiencia en procesos de evaluacion de personal por
competencias, facilitadora de procesos de capacitacion, Asesora de
Investigaciones, Con alta experiencia en disefio y evaluacion de proyectos.
Asesora y consultora de empresas. Autora del Diccionario Virtual de

Competencias Laborales y Manual Assessment Center.

Desempefio Profesional.

- Las Competencias Laborales. Estrategia Organizacional en procesos de

Gestion en Recursos Humanos.

- La Gestion Por Competencias. Gestibn Humana Asesorias.

- Gestidn en Gerencia del Talento Humano.

- Entrenamiento Basico en Psicometria Organizacional.

- La Gerencia del Conocimiento. El desafio del siglo XXI.

- Administracion por Competencias. Global Training.

- 12 Pasos para disefiar el Modelo de Competencias en Su empresa.




- De las Competencias al Coaching.

- 12 Pasos para disefiar el modelo de competencias en su empresa.

- Introduccién al Balanced Scoredcar

- Técnicas Avanzadas de Seleccién Assessment Center

- Gestion del desempefio por Competencias. Blastinmargk.

- Herramientas Basicas de Evaluaciéon Psicotécnica.Fundacion Gestion

Humana Colombia.

Rubén Edel Navarro

El Dr. Rubén Edel Navarro es originario del puerto de Veracruz, México.
Licenciado en Psicologia por la Facultad de Ciencias de la Conducta de la
Universidad Autbnoma del Estado de México (UAEM). Maestro en Educacion
con especialidad en Desarrollo Cognitivo por el Instituto Tecnolégico y de
Estudios Superiores de Monterrey (ITESM) y Doctor en Investigacion

Psicolégica por la Universidad Iberoamericana (UIA).
Desempefio Profesional.

Su experiencia profesional comprende los sectores empresarial, de gobierno,
privado y universitario, entre los que se distinguié como psicélogo adscrito al
Centro de Rehabilitacién y Educacion Especial del DIF Estado de México. A la
Direccion de Prevencion y Readaptacion Social del Estado de México en el
Centro Penitenciario de Almoloya de Juarez, y como Jefe del Departamento de
Psicologia de la Heroica Escuela Naval Militar de la Secretaria de Marina. En el

ambito universitario, en el Instituto Tecnoldgico de Sonora (ITSON), Instituto La




Salle Noroeste (ULSA), Instituto Tecnologico y de Estudios Superiores de
Monterrey (ITESM), donde colabor6 durante 10 afios como docente y coordiné
los Programas de Desarrollo Académico y de Investigacion de la Universidad
Virtual del Campus Toluca. Destaca su labor como Catedratico del area de
Metodologia de la Investigacion en las Licenciaturas en Ciencias de la
Educacion, Psicologia y en las Maestrias en Educacion, Administracion y
Gestion de Instituciones Educativas, Orientacibn Educativa y Recursos
Humanos de la Universidad Cristébal Colon (UCC) y de la Licenciatura en
Pedagogia y el Doctorado en Gestion y Control de la Universidad Veracruzana
(UV). Asimismo como Docente - tutor de la Red Interamericana de Formacion
en Educacion y Telematica del Colegio de las Américas (ColAm) y la

Organizacion Universitaria Interamericana (OUI).

Su desempefio como Superintendente de Capacitacion y Desarrollo en Yasaky
Corporation, Electric Wire Division en Autocircuitos de Ciudad Obregon, S.A.
Facilitador de programas de capacitacion en diferentes empresas de la region
noroeste y centro de Meéxico, asi como instructor en cursos, talleres y
seminarios nacionales e internacionales. El Dr. Edel es miembro titular de la
Sociedad Mexicana de Psicologia (SMP), Miembro asociado del Consejo
Mexicano de Investigacion Educativa A.C. (COMIE), Miembro del Sistema
Nacional de Investigadores (SNI) del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
(CONACyT) de México y Coordinador del Centro de Investigacion en
Educacion y Psicologia de la Universidad Cristobal Colén (UCC) en el Puerto

de Veracruz.

Cuenta con diversas publicaciones de investigacién y divulgacion en revistas
arbitradas a nivel nacional e internacional, y sus principales lineas de
investigacion se relacionan con la Educacion a distancia, los Indicadores

Institucionales de Calidad y la Psicologia Educativa.




Pedro R. Gil Monte

Nacido en Tobarra (Albacete). Licenciado en Psicologia por la Universidad de
Valencia, en 1988. Doctor en Psicologia por la Universidad de La Laguna, en
1994. Master en Direccion y Gestion de Recursos Humanos por la Escuela
Superior de Estudios Empresariales (ESEE), Distrito Universitario de Valencia,
en 1990. En la actualidad es Profesor Titular de Psicologia de las
Organizaciones en la Universitat de Valencia, y miembro del Departamento de
Psicologia Social (Facultad de Psicologia) de la Universitat de Valencia. Es
Director de la Unidad de Investigacibn Psicosocial de la Conducta
Organizacional (UNIPSICO) (2002-)

Desempefio Profesional.

- Director del Departamento de Psicologia Cognitiva, Social y Organizacional
de la Universidad de la Laguna (1998-1999).

- Desde 1991 a 1999 ejerci6 como profesor en la Universidad de la Laguna,
vinculado al Departamento de Psicologia Cognitiva, Social y Organizacional
(Facultad de Psicologia), como profesor de Psicologia del Trabajo y de las

Organizaciones.

- En 1999 obtiene la plaza de Profesor Titular de Psicologia de las
Organizaciones en la Universitat de Valencia, puesto en el que permanece en

la actualidad.

- Es profesor del programa de doctorado "Psicologia Social y de las

Organizaciones", del Departamento de Psicologia Social.

- Es autor de los libros: "Desgaste psiquico en el trabajo: el sindrome de

guemarse" (Ed. Sintesis, Madrid 1997, con J. M. Peir6), y "El sindrome de




guemarse por el trabajo (burnout). Una enfermedad laboral en la sociedad del
bienestar" (Ed. Piramide, Madrid 2005).

- Ha participado como autor en capitulos de libro, y ha publicado estudios sobre
estrés laboral y sobre el sindrome de quemarse por el trabajo (SQT) (burnout)
en revistas internacionales y nacionales ("Anales de Psicologia"
"Psycologia.com”, "Salud Publica de México", "Psicologia em Estudo”, "Revista
de Saude Publica" "Revista de Psicologia del Trabajo y de las Organizaciones”,

Ansiedad y Estrés", etc.

Clara Pérez Cardenas.

Es egresada de la Facultad de Psicologia de la Universidad de La Habana,
Cuba en el afio 1983. Obtuvo titulo de Especialista en Psicologia de la Salud
(maestria en esa linea) y Master en Psicologia Clinica. Actualmente profesora
Auxiliar de la Facultad Calixto Garcia, adscrita al Instituto Superior de Ciencias
Médicas de La Habana, Asume la docencia de Pregrado y Postgrado en esa

carrera.

Es profesora adjunta de la Escuela Latinoamericana de Medicina, en La
Habana, desde su fundacion. Coordinadora de la carrera de Psicologia con
mencion en Salud en una de sus Sedes en el sector de la Salud y coordinadora
de la carrera de Psicologia rectorada por la Universidad de La Habana, donde
es profesora adjunta. Sus areas de interés académico estan relacionadas con
la Psicologia de la Salud y la Psicologia de la Familia. Tiene dos lineas de
investigacién y dirige en ese sentido, dos proyectos encaminados a explorar las
manifestaciones de las crisis familiares en el ciclo vital de este grupo y a

intervenir en la atencidn psicoldgica integral en pacientes oncoldgicos.

Desempefio Profesional.

- Brinda asistencia profesional en el Policlinico Docente "Dr. Mario Escalona

Reguera" adscrito a la Facultad de Ciencias Médicas "Calixto Garcia" desde




1984; por lo que su experiencia de trabajo asistencial e investigativo en la

Atencion Primaria de Salud es de mas de 23 afios.
- Es jefe de servicio de Psicologia en el centro donde labora.

- Miembro del Grupo Asesor Metodoldgico en Estudios de familia del Ministerio
de Salud Publica de Cuba.

- Imparte docencia de Pregrado y Postgrado en la formacion de especialistas
en Medicina General Integral (Comunicacion, Comunidad, Participacién
Comunitaria, Promocién y prevencion de salud, Familia, Aspectos psicolégicos

en enfermedades cronicas no trasmisibles, entre otros temas).

- Imparte la asignatura de Psicologia Médica en la Escuela Latinoamericana de

Medicina.

- Introduccién a la Psicologia de la Salud y Psicologia de la Familia son los
programas académicos que desarrolla en primero y segundo afio de la carrera
dentro del sector Salud, respectivamente, siendo Profesora Principal de esta

ultima asignatura.

- Es Miembro del Consejo Cientifico de la Facultad de Ciencias Médicas a la

que pertenece.

Roberto Rodriguez Gonzélez

Roberto A. Rodriguez Gonzalez, licenciado en Psicologia por la Universidad
Central "Marta Abreu" de Las Villas (Cuba) en el aiflo 1972. Diplomado en
Ofimatica por la Facultad de Matematica Fisica y Computaciéon de la
Universidad Central "Marta Abreu" de Las Villas en 1998. Diplomado en
Comunicacion en el afio 2000 por la Facultad de Psicologia de la Universidad

Central "Marta Abreu" de Las Villas.

Profesor Auxiliar e investigador de la Facultad Psicologia de la Universidad
Central "Marta Abreu" de Las Villas. Imparte asignaturas del area de Psicologia

de las Organizaciones y en Comunicacion Social y cursos de posgrado en esta




area Yy vinculados a motivacion y satisfaccion laboral y cultura organizacional.
Ha recibido numerosos cursos de posgrado en distintas areas de la psicologia.
Realiza trabajos de consultaria en empresas, sobre aspectos de seleccion de

personal, motivacién, satisfaccion laboral, comunicacion, entre otros..
Desempefio Profesional.

- Ha desempefiado distintas responsabilidades académicas tales como Jefe de
Departamento, Subdirector y Director de la Escuela de Psicologia; Vicedecano
de la Facultad de Psicologia y de la Facultad Preparatoria en Idiomas
Extranjeros, ambas de la Universidad Central "Marta Abreu" de Las Villas. En

las dos facultades fungié como decano por sustitucion reglamentaria.

- Ha realizado investigaciones en cultura organizacional, aspectos
psicosociales de las organizaciones, en motivacién y satisfaccion laboral (en
esta &rea es coautor de investigaciones que han recibido el premio anual de la
Universidad Central "Marta Abreu" de Las Villas, en el area de Ciencias
Sociales y Humanisticas y premio de la delegacion de la Academia Ciencias de
Cuba en la provincia de Villa Clara). Asimismo en comunicacion y estrategias

de soluciéon de conflictos.

- Trabaj6é como profesor invitado en el Centro de Estudios Superiores "Justo
Sierra O Relly" en Mérida, Yucatan, del 2003 al 2004.

- Sus trabajos se han presentado en numerosos eventos cientificos nacionales
e internacionales, asi como en congresos virtuales (Internet). Ha publicado
articulos al respecto, tanto en revistas impresas como electrénicas; participa
como autor en compilaciones de técnicas para el trabajo de la Psicologia en las

organizaciones.

- Asesor de numerosos trabajos de diploma y ejercicios practicos docentes
realizados en esta area. Ha obtenido mas de veinte reportes de aplicacion en la




practica de resultados de sus investigaciones emitidos por organizaciones del

territorio.

Maria Orquidea Escobar Torres

Psicologia, con Especializacion en Investigacion de Mercados Cualitativa y
Cuantitativa. Ha realizado estudios en Moderacion y Analisis de Focus Group
(Grupo de Enfoque, Sesion de Grupo) y entrevistas en profundidad. Cuenta con
experiencia en docencia universitaria en los niveles de pregrado y posgrado.
Se ha desempafiado en Consultoria Empresarial en Gestion Humana y trabaja
en Diseflo de Perfiles de Competencias y Seleccion de Personal por
Competencias. Es miembro fundador de la Asociacion de Psicologos Catdlicos
de Colombia y ex-presidente del Colegio Oficial de Psicélogos de Colombia,
Capitulo Tolima. Su hoja de vida como investigadora esta inscrita en CVLAC-
Colciencias.

Trabajos Realizados.

- "La Investigaciéon de Mercados: Un reto para el Psic6logo Organizacional”.
Articulo publicado en la Revista INFORMARKETING de la Facultad de Ciencias
Economicas y  Administrativas, Programa de Mercadeo de
CORUNIVERSITARIA, No.41, Marzo - Abril 2003. ISSN 0123- 9279.

-"Sesion Exploratoria con Relajacion: La técnica para lograr un objetivo".
Articulo publicado en la Revista INFORMARKETING de la Facultad de Ciencias
Econdmicas y Administrativas, Programa de Mercadeo de
CORUNIVERSITARIA, No.42, Mayo - Junio 2003. ISSN 0123 - 9279.

-"Técnicas Productivas de Investigacion Cualitativa”. Articulo publicado en la
Revista INFORMARKETING de la Facultad de Ciencias




Econdmicas y Administrativas, Programa de Mercadeo de
CORUNIVERSITARIA, No. 43, Agosto - Septiembre 2003. ISSN 0123 - 9279.

-"Técnicas para evaluar la percepcion visual". Articulo publicado en la Revista
INFORMARKETING de la Facultad de Ciencias Econdmicas y Administrativas,
Programa de Mercadeo de CORUNIVERSITARIA, No. 46, Mayo - Junio 2004.
ISSN 0123 - 9279.

- "La Investigacion de Mercados: Un reto para el Psicologo Organizacional.

Articulo publicado en PsicologiaCientifica.com.

José Alberto Santos R.

José Alberto Santos R. es psicélogo de la Universidad Nacional de El Salvador,
Maestro en Planeacion y Orientacion de recursos Humanos y Doctor en
psicologia Clinica. Creador del Retcambio, Geoliderazgo y Endoliderazgo.
Autor de diez libros sobre liderazgo y cambio. Certificado como Consultor en
mejores practicas de AID y Formador de formadores por competencias de la
OIT, Turin. Italia. Autor de Lidere; ¢Quién es el pavo para la cena?; Un nuevo
comienzo; La ruta y Retcambio Organizacional. Creador del programa Evalue
XXI, formado por una bateria de pruebas psicométricas para usar en el area

empresarial. Fundador de Accién Consultores en 1995.
Desempefio Profesional.

En el ambito académico ha trabajado como profesor en la Universidad de El
Salvador, en Recursos Humanos, Psicologia Laboral, Administracion de
Personal y Remuneraciones, y Metodologia de la Investigacién. También ha
sido profesor de postgrado en Maestrias de Recursos Humanos y Docencia
Universitaria de la Universidad Evangélica impartiendo Comportamiento

Organizacional, Administracion Operativa de Recursos Humanos, Orientacion y




Consejeria. Fue profesor de Metodologia de la investigacion en postgrado en

docencia universitaria, la Universidad Francisco Gaviria.

Es Psicoterapeuta certificado en terapia SEEMORG MATRIX en los niveles 1,2
y 3 por la creadora del modelo. Creador y conductor de los programas radiales:
CONTRAJUEGO EMPRESARIAL Y CIMIENTOS FAMILIARES. Trabaj6é en el
Formado en Coaching Ontolégico y Empresarial por Guillermo Weshler e lvette
Urrestarazi, discipulos de Fernando Flores Labra.Formado como presidente de
estaca, en Liderazgo centrado en principios y administraciéon por consejos por
autoridades generales del estado de UTAH. Es creador de Retcambio ( 1995),
Endoliderazgo (1999),Geoliderazgo(2000), Normas Geo XXI(1998), Método
BIADE(2001), Método VICFARR(2001), Método PAED(2001),
Cooliderazgo(2001), Inteligencia Sintergial(2001), Sintergia Empresarial(2005),
Estrategia de 360°(2001),Comportamiento estratégico de 360°(2007), Bateria
EVALUE XXI (2001), Método de creatividad Piade (2006), Reprogramacion
Conductual CEM(2005).

Luis Fidel Abregu Tueros

Luis Fidel Abregu Tueros, es psicélogo y magister egresado de la Universidad
Nacional Hermilio Valdizdn (Huanuco, Peru), habiendo ocupado el primer
puesto en estudios de pregrado. Ha sido profesor e investigador en la misma
universidad desde 1997. Actualmente es profesor asociado de carrera en las
Facultades de Ciencias empresariales y de ingenieria en industrias
alimentarias, Universidad Nacional Agraria de la Selva (Tingo Maria, Perud). Sus
areas de interés académico son la psicometria, la psicopedagogia, la
psicologia organizacional y la teoria psicolégica. Desde 1999 ha desarrollado
una linea de investigacibn en psicopedagogia universitaria, inscrita en el
Consejo de Investigacion de la Universidad Nacional Agraria de la Selva
(CIUNAS). En 2004 fundé el Laboratorio de Ergonomia y Psicometria
Organizacional y es representante ante el Consejo de Investigacion y miembro
del comité editor de la Revista Tropicultura (ISSN 0253-8504).




El Dr. Abregu ha publicado los siguientes libros:

Psicometria aplicada al comportamiento humano en la Organizacion.Teoria y
practica. Lima: Ed. BEUNAS, (2004). 132 p. ISBN: 9972-2603-0-5.

Psicologia Organizacional e Industrial. Laboratorio de Ergonomia y de
Psicometria Organizacional. [Guia de Practicas]. Lima: Ed.BEUNAS, (2004). 41
p. ISBN: 9972-2603-1-3.

Humanidades. Tingo Maria: Ed. CrepreUNAS, (2007). 86 p. ISBN: 978-603-
45000-0-6.

Martin Castro Santisteban

Martin Castro Santisteban es psicélogo egresado de la Universidad de San
Martin de Porres, Lima, con estudios de Maestria en Ciencias de la Educacion
Superior por la Universidad La Habana Cuba y Universidad Privada San Pedro
de Chimbote, Peru. Dedicado a la docencia en las areas de la salud,
humanidades, psicologia y educacion en instituciones universitarias de Peru.
Su investigacion en este momento se dirige hacia la psicologia comunutaria. Es

asesor de investigaciones y tesis universitarias, mediador y conciliador.

Desempefio Profesional.

Actualmente es profesor de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Privada San Pedro de Chimbote, docente de la facultad de
Humanidades de la Universidad Sefior de Sipan y de la Facultad de Psicologia

y Educacion de la Universidad de Chiclayo.




Dicta las asignaturas de Psicologia del Aprendizaje, Psicologia Social Aplicada,
Estrategias de intervencion en discapacidades del aprendizaje, Orientacion y
asesoria escolar, Modificacion de Conducta, Proyecto y disefio de tesis
psicologica y Asesoria de Internado. Anteriormente ha dictado cursos de
Metodologia de la investigacion cientifica, Conciliacion y psicologia
comunitaria.

Las lineas de trabajo de mayor desempefio se orientan al ambito de la
Psicologia Educativa y Social Comunitaria, asi como al desarrollo de proyecto y

Programas de Intervencion Psicosocial.

Es director y fundador del Instituto Peruano de Psicologia "Alexander Luria" con
sede en la ciudad de Chimbote, es asesor de tesis de pregrado y postgrado, ha
publicado un Material de capacitacion (Juego educativo) titulado: Conociendo la
Sexualidad Adolescentes. Ha participado en calidad de expositor en diversos
eventos cientificos nacionales e internacionales (congresos, jornadas,

seminarios).

Ma. Refugio Rios Saldafia

Profesora de la Universidad Autbnoma de México (UNAM), quien labora en
esta institucion de educacion superior desde hace 19 afos. Licenciada en
Psicologia de la misma universidad, con titulo de Especializacion en
Psicoterapia Gestalt del Instituto Mexicano de Psicoterapia Gestalt. S. C. y
Magister en Modificacion de Conducta de la FESI-UNAM. Ademas, curso el
Doctorado en Sociologia en la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales de la
UNAM. Ha tomado mas de 60 cursos y talleres de actualizacion y ha asistido a
mas de 25 congresos nacionales y 24 internacionales sobre psicologia. La Dra.
Rios es actualmente miembro de varias Sociedades de Psicologia, entre las
gue se encuentran la Sociedad Interamericana de Psicologia (SIP), la Sociedad

Mexicana de Psicologia (SMP), la Asociacion Psicoldgica Iberoamericana de




Clinica y Salud (APICSA), la Sociedad Brasilera de Psicologia (SBP) y la
Asociacion Mexicana para la Salud del Adolescente (AMSA).

Ha ejercido la docencia desde 1988 en diversas instituciones tanto publicas
como privadas en los niveles técnico, medio superior, superior (pregrado), y
postgrado en la Universidad Federal de Sao Carlos en Sao Paulo, Brasil
(2001). Actualmente es profesora de tiempo completo del pregrado en
Psicologia, del postgrado en la Maestria en Modificacion de Conducta y en la
Maestria en Psicologia en la residencia de Terapia Familiar de la FESI-UNAM.
Adicionalmente, ha impartido mas de 70 cursos extracurriculares de formacion
y actualizacion en topicos relacionados con la adolescencia, las habilidades
sociales, metodologia de la investigacion, diversos temas de la psicologia, asi
como 30 talleres. Elabor6 y desarroll6 el programa académico del diplomado:
"El Adolescentes y su problematica: un enfoque gestaltico y conductual para su
manejo”. Ha desarrollado varios seminarios de titulacion para la formacion de
recursos humanos especializados en: educacion inicial no escolarizada,
adolescencia, psicologia de la salud y las enfermedades crénicas
degenerativas, evaluacion psicolégica y psicometria, asi como en habilidades

sociales.

Igualmente ha colaborado como editora en diversas revistas, entre las que se
destaca la Revista Psicologia y Ciencia Social, del nimero sobre Adolescencia.
También participé en el Consejo Editorial de la Revista de Alternativas en
Psicologia y en el Comité Editorial de la Revista Thomson Learning de
Psicologia. Fue parte del Comité Organizador del Congreso Encuentro de la
Psicologia Mexicana, en sus versiones V, VI y VIl y VIIl y del Congreso
Latinoamericano de Alternativas en Psicologia en sus versiones I, II, Il y IV,
siendo presidente del dltimo. Fue miembro del Comité Organizador del Foro de
Investigacion en Psicologia Aplicada. Ha colaborado en la revision, elaboracion
y publicacion de programas curriculares de la carrera de psicologia, areas
curriculares y optativas de la Maestria en Modificacion de Conducta, y del
cambio curricular de la FESI-UNAM vy otros programas de cursos

extracurriculares de la misma institucion.




Antonio Pardos Peiro

Licenciado en Psicologia por la Universidad de Barcelona (1983), facultativo
psicologo de la Administracion del Estado desde el afio 1992 y psicdlogo
especialista en psicologia clinica (R. Dt. 20/X/98). Actualmente desarrolla su
actividad profesional como psicologo clinico en el ambito laboral vy
organizacional de la Administracién del Estado, en Barcelona.

Desempefio Profesional.

Ha realizado diferentes investigaciones sobre absentismo por causas médico-
sanitarias con el personal de la Administraciéon del Estado (1990), sobre la
relacion entre absentismo laboral y salud mental (1995) y sobre otras
problematicas de gran interés para la psicologia, como la conducta autolitica

(1998), o la relacién entre patologias cardiacas y psicopatologias (2000).

Autor de otras publicaciones ademas de las relacionadas con las

investigaciones mencionadas como:

Pardos, A. (2005). Unidad basica de la psicologia. Barcelona: Ed. autor.

Pardos, A. (2006). Fuerzas, procesos y estructuras en la naturaleza y en la
ciencia. En: Unidad Basica de la Psicologia, www portalpsicologia.es

Pendiente por publicar: Mente y corazén. Ensayo sobre los efectos psicolégicos

de las patologias cardiacas.




Luis Dante Bobadilla Ramirez

Dante Bobadilla es Licenciado en Psicologia por la Universidad Inca Garcilaso
de la Vega y cursa actualmente una Maestria en Psicologia por la Universidad
de San Martin de Porres. Ha sido miembro del Instituto Latinoamericano de
Psicologia Clinica, donde ha actuado como ponente en diversos eventos.
Asimismo, ha sido comentarista invitado en algunas radios de Lima para tratar
temas puntuales sobre psicologia. Se desempefia como docente de la Facultad
de Medicina Humana de la Universidad de San Martin de Porres, donde es
responsable de los cursos de Psicologia Médica e Informatica Médica. Por otro
lado, colabora como coordinador en Lima de Amanda Foundation, con sede en

Houston, Texas, en el apoyo a los nifios con cancer.

Desempefio Laboral.

El Lic. inici6 sus actividades profesionales como psicélogo en el Hospital Militar

Central, durante la época de Ila insurgencia terrorista en el Perq.

Recibié entrenamiento como psicoterapeuta en el Instituto Latinoamericano de

Psicologia Clinica, con sede en Sao Paulo, Brasil.

Como miembro del Instituto Latinoamericano de Psicologia Clinica participo
como ponente en diversos congresos, asi como representante ante los medios
de comunicacion radiales, respondiendo entrevistas diversas sobre temas

puntuales de actualidad.

Adicionalmente, el Lic. Bobadilla ha recibido formacién en el campo de la
informatica y ha laborado por muchos afios en esta area, tanto en entidades
privadas como publicas, en el desarrollo de software, ensefianza,

entrenamiento y asesoria.

Paralelamente cultiva la literatura como aficion, habiendo ganado varios




premios literarios importantes y considerado por la revista alemana DIE
HOREM en una antologia de literatura peruana contemporanea, publicado en

aleman.

Ha sido colaborador de diversos medios virtuales como metapsicologia

(Espana) y surinfonetwork (Canada) donde ha publicado diversos articulos.

En la actualidad preparara un libro acerca de los modelos de pensamiento
social que han imperado en la historia y los que hoy predominan en nuestro

mundo.

Kattia Z. Walters-Pacheco, Ph.D

Catedratica auxiliar del Departamento de Ciencias Sociales y Justicia Criminal
de la Universidad de Puerto Rico en Carolina. Actualmente coordina un
Proyecto de Prevencién de violencia hacia las mujeres en este recinto
universitario. Obtuvo su doctorado en la Universidad de Puerto Rico, en Rio
Piedras, y su maestria en Psicologia Social-Comunitaria en la misma
institucion. Tiene varias publicaciones en revistas profesionales sobre temas
relacionados a la familia, la obesidad y la Psicologia Social-Comunitaria. Ha
presentado su trabajo en actividades profesionales nacionales e
internacionales. Es miembro de la American Psychological Association (APA),
la Sociedad Interamericana de Psicologia (SIP) y la Asociacion de Psicologia
de Puerto Rico (APPR). Sus temas de interés incluyen la familia y sus
transformaciones, las relaciones de pareja, la obesidad desde una perspectiva

psicosocial, el VIH/SIDA, la politica publica y la evaluacion de programas.

Actividad Profesional.

En el Departamento de Ciencias Sociales y Justicia Criminal de la Universidad

de Puerto Rico, Carolina, P.R. imparte los cursos de Introduccion a las Ciencias




Sociales I, Moral social y Sociologia de la familia. La Dra. Walters se
desempeiia también como profesora a tarea parcial del Departamento de
Ciencias Sociales de la Universidad del Sagrado Corazon, Santurce, P.R.
Ensefia cursos de Psicologia del desarrollo |, Psicologia del desarrollo II,
Psicologia general y Psicologia del crecimiento personal.
Asimismo, la Dra. Walters ha trabajando como investigadora principal o
asistente de investigacion y como tal ha colaborado en los proyectos: ¢ Hay que
rebajar?: Personas puertorriquefias opinan sobre la obesidad y las personas
gue estan obesas; Una epidemia silenciosa de significado: internalizacion del
estigma relacionado al VIH/SIDA en Puerto Rico; Familia reconstituida: desde
las voces de sus integrantes; Proyecto de investigacion en estudios de familia;
Perspectivas de los profesionales de la salud sobre el VIH/SIDA en Puerto
Rico. Como consultora, la Dra. Walters ha trabajado desde 2007 y hasta la
fecha en la empresa Urban Networks Associates, en Chicago, participando en
el proyecto Community Counseling Centers of Chicago; Efficacy Study of its
Parenting Education Program. También fue consultora en 2007 en el Programa
Transformacién Educativa 2014 - Ciclo Il, de la Fundacibn Comunitaria de
Puerto Rico, ubicada en San Juan. En junio de 2006 particip6é en la Primera
Conferencia Internacional de Psicologia Comunitaria, organizada y realizda en
la Universidad de Puerto Rico (San Juan). Participé en el proyecto Guia para
trabajar en inscripcién, donde colaboré en el adiestramiento ofrecido a

estudiantes voluntarios.

Ma. De Lourdes Rodriguez Campuzano

Psicologa con Doctorado en Investigacion Psicologica por la Universidad
Iberoamericana. Profesora de tiempo completo en la Facultad de Estudios
Superiores lztacala de la UNAM desde hace 29 afios, dedicada a la
investigacion, docencia y practica de la psicologia clinica. Sus areas de interés
académico son la psicologia, la salud, las nuevas tecnologias aplicadas a la
ensefianza de la psicologia y la practica de la psicologia clinica. Es autora del

libro El analisis contingencial.




Desempefio Laboral.

Profesora de tiempo completo en la Facultad de Estudios Superiores Iztacala -
UNAM desde 1978. Imparte en esta universidad las asignaturas de Psicologia
clinica tedrica |, I, lll y 1V, asi como Préacticas de Psicologia Clinica. De manera
adicional a los cursos obligatorios, anualmente imparte cursos sobre El modelo
psicologico de la salud biolégica propuesto por el Dr. Ribes y sobre analisis
contingencial, asi como talleres de prevencion de VIH/SIDA. Asimismo, se
destaca su labor investigativa en la UNAM. En 1987 colaboré con un proyecto
de investigacion sobre Adquisicién de lenguaje. En 1986 trabajé con el Dr.
Emilio Ribes Ifiesta en la elaboracion de la Metodologia de Analisis
Contingencial y fund6é la linea de investigacion denominada El analisis
contingencial y sus aplicaciones, que forma parte del Proyecto de Aprendizaje
Humano de la Facultad de Estudios Superiores lztacala y que continda
coordinando en la actualidad. En el afio 2000 publico el libro El analisis
contingencial. Con esta linea de investigacion se han llevado a cabo diversos
protocolos que van desde la propia validacién del sistema hasta la exploracion

de aspectos psicolégicos especificos y su relacibn con la salud.

Ha asesorado tesis tedricas, de reporte profesional y de investigacion, de
licenciatura y maestria que contemplan trabajos como la evaluacion de un
procedimiento didactico para la identificacibn macrocontigencial, analisis
historico-conceptual de la dicotomia normalidad-anormalidad desde el margen
psicoldgico interconductual, evaluacion de competencias en sujetos valorados
como alcohdlicos, evaluacion de competencias psicolégicas en personas
enfermas, andlisis conceptual de competencias laborales desde una
perspectiva interconductual, estudio de la conducta delictiva por medio del
analisis contingencial, relacién de uso de conddn con factores disposicionales y
mediacionales en adolescentes, entre otras. Actualmente asesora tesis
relacionadas con el fenomeno denominado estrés/afrontamiento desde una

perspectiva interconductual.

Ha compilado tres libros: Perspectivas sobre el cognoscitivismo en psicologia,

Modelos de Psicologia Clinica y su aplicacion (en prensa) y La psicologia




clinica y la vida moderna (En prensa). Ha colaborado en la elaboracion de
diversos textos y materiales didacticos multimedia para la ensefianza de la
psicologia clinica y ha publicado méas de 30 articulos en revistas

especializadas.

En la actualidad, ademas de coordinar la linea de investigacion sobre analisis
contingencial, colabora con el Proyecto de investigacion sobre psicologia y
salud sexual de la FES Iztacala y con el proyecto: Elaboracion de instrumentos

didacticos para la ensefianza de la psicologia clinica.

Jorge Valenzuela

Jorge Valenzuela Carrefio es Profesor, D.E.A. en Sciences de I'Education
(UCL, Bélgica) y Doctor en Ciencias de la Educacion (Pontificia Universidad
Catdlica de Chile). Actualmente se desempefia como investigador en el
Departamento de Psicologia Basica, Psicobiologia y Metodologia de la
Facultad de Psicologia de la Universidad de Salamanca (Espafia) y como
investigador visitante en la Unité PSED de la Faculté de Psychologie et des
Sciences de I'Education de la Université Catholique de Louvain (Bélgica). Su
trabajo académico y publicaciones se relacionan fundamentalmente con los
factores motivacionales del aprendizaje, las habilidades de pensamiento critico

y aspectos metodolégicos de la investigacion en psicologia y Educacion.
Desempefio Profesional.

El Dr. Jorge Valenzuela Carrefio, de nacionalidad chilena, estudi6 Pedagogia
en Historia y geografia, y se desempeiid durante los primeros afios de su
carrera (1996-2001) en la docencia secundaria. Posteriormente, obtendria el
Diplome d’Etudes Approfondies (DEA) en Sciences de I'Education en la
Universidad Catolica de Lovaina (Bélgica), con Grande Distinction (2002) y el
grado de Doctor en Ciencias de la Educacién en la Pontificia Universidad

Catdlica de Chile (2006) con Distincion Maxima.




Actualmente, se desempefia como investigador en el Equipo de Pensamiento
Critico en el Departamento de Psicologia Basica, Psicobiologia y Metodologia
de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Salamanca. Asimismo, es
investigador visitante en la Faculté de psychologie et des Sciences de
'Education de la Université Catholique de Louvain, en donde participa del
Laboratoire «Motivation et Apprentissage».
Su trabajo académico y sus publicaciones se focalizan en la Motivacion
Escolar, especificamente, sobre el sentido de aprender en la escuela; los
factores motivacionales que inciden en la adquisicion y puesta en marcha de
habilidades asociadas al Pensamiento Critico y aspectos metodoldgicos y

estadisticos de la investigacion en Psicologia y Educacion.

Maria Celia Lassus

Es Licenciada en Psicologia egresada de la Universidad de la Republica
Oriental del Uruguay (1980); Perito Judicial egresada del CEJU-Centro de
Estudios Judiciales del Poder Judicial; Perito en Violencia Doméstica por ley
17.514 y Maestra Especializada en Discapacidades Originadas en el Area
Intelectual, egresada de los Institutos Normales (1964). Actualmente se
desempefia en el Registro Unico de Peritos de la Suprema Corte Justicia de

Uruguay..
Desempeiio Profesional:

Licenciada en Psicologia por la Universidad de la Republica Oriental del
Uruguay, (1980), Especialista en discapacidades originadas en el area
intelectual (1975). Ha trabajado para el Hospital Pereira Rossell - Policlinica de
Psiquiatria de nifios/ adolescentes en Montevideo, Uruguay; el Instituto
Nacional del Menor, el Hogar Abierto adolescentes mujeres "Aconcagua’;

Ministerio del Interior,Direccion Nacional de Prevencion del Delito y presidié




durante 2 afos la Asociacion de Psicologos Peritos de Formacion Universitaria,

en Uruguay. Ha sido co-Docente de la Catedra Forense.

Actualmente se desempefia en el Registro Unico Peritos Suprema Corte
Constitucional de Uruguay. Ha participado en cursos, talleres, seminarios,
actividades periciales y conferencias dictados en diferentes ciudades de
Espafia. Expositora invitada en Congreso "La actividad pericial hoy",
Universidad de Mar del Plata - 2007, Expositora becada en VII Conferencia
Iberoamericana sobre Familias, México, 2007. Entre los proyectos que ha
participado estan el Proyecto de trabajo con nifios (as) y adolescentes
abusados sexualmente, incluyendo el enfoque del agresor; Coordinacion de
grupos de estudio sobre violencia familiar; Proyecto "Formacion practica del
Psicologo forense"; Taller "La violencia: su proyeccion en el d&mbito escolar, el
rol del maestro en esa dindmica", presentado en A.N.E.P; Proyecto
“Introduccion a la Psicoterapia de adultos con antecedentes de ASI-(abuso

sexual infancia/adolescencia-no detectado ni interrumpido)" en Uruguay.

Distinciones en el exterior: Socia de Honor de ACASI (Asociacion Contra el
Abuso Sexual Infantil) de Valencia (Espafia). Publicd el libro: Propuesta de
Implementaciéon para la Capacitacion, a nivel Nacional, de todos los
Operadores intervinientes en el Proceso Judicial". Violencia doméstica. Edit.
Carlos Alvarez, Uruguay. lgualmente, ha publicado diferentes ponencias sobre
Psiquiatria y Jurisprudencia, asi como diversos trabajos sobre violencia sexual
y derechos de la nifiez, algunos de ellos para la catedra de DDHH de la
UNESCO, Universidad de Uruguay.




Fernando Cardenas P.

El Dr. Fernando Cardenas, recibio su titulo de Psicélogo de la Universidad
Nacional de Colombia (grado con mencion meritoria) en 1989. Realizé una
pasantia en el Departamento de Fisiologia y Neurociencia de la Universidad de
New York. En 1995 viaj6 a Brasil donde obtuvo su titulo de Maestria en
Ciencias (MSc), por la Universidad de Sao Paulo, en el area de Psicobiologia.
Posteriormente obtuvo, por la misma universidad, su titulo de Doctorado (PhD)
en el area de Neurociencia del Comportamiento. Después de una pasantia en
la Universidad de Toronto, regresé a Brasil y realizé estudios de post-doctorado
en el area de neurobiologia del miedo y la ansiedad. Toda su formacién fue
posible gracias a tres becas otorgadas por la Fundacion para el Avance de la
Investigacion del Estado de Sdo Paulo (FAPESP). Trabajé durante dos afios
como director del laboratorio de Psicologia Experimental y Neurociencia de la
Universidad Estacio de S& en Nueva Friburgo (RS). Ha sido profesor e

investigador visitante en la Pontificia Universidad Catdlica de Rio de Janeiro.

Desempefio Laboral:

Cardenas es actualmente Profesor Asistente del Departamento de Psicologia
de la Universidad de los Andes (Bogotd) y director del laboratorio de
Neurociencia y Comportamiento del mismo Departamento. Sus areas de
calificacion académica son la psicofarmacologia comportamental, la psicologia
experimental y comparada y la neurociencia del comportamiento. Es lider del
grupo Neurociencia y Comportamiento, reconocido por COLCIENCIAS en
categoria A. Dentro de las lineas de investigacion propuestas por el grupo se
cuentan el estudio de los efectos agudos y crénicos de la aplicacion de
psicofarmacos como MDMA (ecstasy) en modelos animales, y la
caracterizacion comportamental y neuroquimica de la via coliculo superior-

amigdala, en relacion con el procesamiento aversivo.




Janire del Carmen Davalillo Chirinos

La Lic. Janire del Carmen Davalillo Chirinos es psicéloga venezolana de la
Universidad Rafael Urdaneta. Es TSU en asistencia especializada, con
mencion en prevencion social, del Instituto Universitario de Educacion
Especializada (I.U.N.E.), Sector Valle Frio, e instructora interna para
empresas, en el area ejecutiva secretarial, titulo otorgado por el Instituto
Nacional de Cooperaciéon Educativa (I.N.C.E.), con metodologia en la
ensefianza de ocupaciones dentro de la empresa. El trabajo profesional de la
Lic. Davalillo se ha centrado en la Psicologia organizacional y social, aunque

también ha incursionado en la Psicologia clinica.
Desempefio Profesional:

En el area de la Psicologia organizacional, la Lic. Davalillo cuenta con
experiencia de 26 afios de desempefio laboral en ambiente publico y privado,
siendo su area de conocimiento destacada la aplicacion de evaluaciones
técnicas, psicométricas y proyectivas, la redaccion de informes de resultados y
entrevistas individuales y grupales, y la intervencion a gran escala para
medicion de clima y cultura organizacional con sus respectivas estrategias de

cambio.

En el area de la Psicologia Clinica se ha desempefiando en la atencion para
adolescentes y adultos, y en redaccion de informes psicolégicos de examen
mental. Ha participado como asistente en cursos de especializacion
relacionados con: Escalas de evaluacion SCQ (Autismo), Achenbach vy
Conners (2007); Prueba MMPI (2007), Prueba 16 PF de Catell (2007);
tratamiento del apego (2007), diagnostico y tratamiento del adicto (2006);
metodologia de la investigacion (08-08-00 - 1.U.N.E.), redaccion de informes

técnicos, oratoria y recursos instruccionales (12-08-00 - [LU.N.E.).

Asimismo, participé en el Il Seminario Nacional, La Secretaria Ejecutiva del
Futuro (28 y 29-09-99 - F.E.L.U.Z.), en el curso Introduccién en la Educacion

en Valores y Derechos Humanos (14 al 17-07-99 - Amnistia Internacional) y en




el 1l Encuentro Binacional de Prevencion Integral en Drogas (14 al 17-07-99 -
CORPOZULIA, COZUCUID),

Leticia Elizabeth Luque

Licenciada en Psicologia y Dra. en Ciencias de la Salud (con mencién en
Biomedicina), ambos titulos otorgados por la Universidad Nacional de Cérdoba
(Argentina). Posee, ademas, titulacion superior en Andlisis de sistemas de la
informacion (Instituto Educacién Superior Leonardo Da Vinci) y Diplomado
Superior Universitario en Educacion a Distancia (Universidad Blas Pascal). Ha
obtenido el Primer Premio en Salud Mental por su tesis doctoral, otorgado por
la Asociacion Argentina de Salud Mental (2006). Se desempefia como docente
de distintas catedras de metodologia de la investigacion y epistemologia de la
psicologia, en diferentes universidades de Argentina. Las investigaciones
realizadas articulan areas y tematicas psicolégicas con temas referidos a las
nuevas tecnologias y su impacto en la sociedad actual. Ha integrado equipos
de investigacion en filosofia de la mente (desde 1996) y en gerontologia (desde
1998). Actualmente integra un equipo de investigacién sobre adicciones y
dependencias con foco en las adicciones psicoldgicas.

Desempefio Profesional:

Actualmente es Profesor asistente de las catedras Problemas epistemologicos
de la Psicologia, y Metodologia de la investigacion sicolégica, ambas de la
Licenciatura en Psicologia, Facultad de Psicologia (U.N.Cérdoba). También se
desempeiia como Profesor Asociado de la catedra Fundamentos
epistemologicos de la Psicologia, Licenciatura en Psicologia (U.C.Santiago del
Estero, Dpto Académico Rafaela), y como Profesor Titular de las catedras
Epistemologia y l6gica (I y 1l) y Corrientes psicologicas Il de la Tecnicatura en
Orientacion Psicologica (U.Morén) y de Trabajo de campo de la Licenciatura en
Psicologia (U.Morén). Es docente de postgrado del Magister en Administracion

educacional, Mencion Sistemas Educativos (Universidad de Playa Ancha -




Chile), donde es responsable Modulo Metodologia de la investigacion
cuantitativa. Es docente del curso Las nuevas modalidades vinculares frente a
los avances tecnoldogicos y su incidencia en la adolescencia, de la
Especializaciéon en Adolescencia, Facultad de Filosofia y Humanidades (UNC -
Argentina). Imparte los seminarios Estimulacion neuropsicolégica de las
funciones nerviosas superiores y Evaluacion e intervencion en déficit y
trastornos cognitivos, de la Maestria en Gerontologia, Facultad de Ciencias
Médicas (UNC - Argentina). En extensidn universitaria es docente del
Programa universitario para adultos mayores, en las areas de Informatica y de
estimulacién cognitiva, y del Programa de formacién de recursos
gerontoldgicos, en las areas de Calidad de vida y Educacion no formal, ambos
dependientes de la Facultad de Ciencias Médicas (UNC). Hasta el afio 2006
fue integrante de proyecto de investigacion: Los conceptos mentales y las
teorias psicolégica: problemas filoséficos y consecuencias teéricas en torno a
la fundamentacion y aplicaciones de lenguajes y teorias acerca de lo mental,
en el Centro de Investigaciones de la Facultad de Filosofia y Humanidades,
UNC.

Omar Alejandro Bravo

Psicologo, formado en la Universidad Nacional de Rosario, Argentina. Es
magister y doctor en Psicologia por la Universidad de Brasilia, Brasil (ambos
posgrados realizados con becas del Ministerio de Educacién brasilefio). Sus
areas de interés académico tienen que ver con las politicas de prevencion y
tratamiento a los usuarios de drogas y los mecanismos de produccion de
subjetividad operantes en las denominadas instituciones totales, en patrticular,
carceles y manicomios. Se desempefié como consultor en varios organismos
internacionales y nacionales de Brasil y Argentina. Actualmente es profesor
invitado del Programa de Postgraduacion en Psicologia Social de la

Universidad Federal de Rio Grande do Sul, Brasil.




Desempefio Profesional:

Actualmente es profesor invitado de Postgraduacion en Psicologia Social, de la
Universidad Federal de Rio Grande do Sul, Brasil. En 2007 trabajé como
coordinador del proyecto "Reduccion de dafios en el municipio de Rosario,
Argentina" y como coordinador a nivel local de la investigacion "Vulnerabilidad
entre usuarios de drogas, Rosario, Argentina". En 2006 se desempefid como
profesor del Programa de Postgraduacion, de la Facultad de Ciencias Politicas
y Relaciones Internacionales de la Universidad Nacional de Rosario, Argentina.
Asimismo, durante ese afio fue consultor del Departamento Penitenciario,

Ministerio de Justicia de Brasil.

En 2005 fue profesor del Instituto de Psicologia del Centro Educacion de
Brasilia, Brasil. Fue consultor del Programa Nacional de Sida, Brasil (2002 a
2004) y de la Oficina de Naciones Unidas contra Drogas y Crimen, Brasilia,
Brasil (2003).

Ariel Orama-L6pez

El Dr. Ariel Orama-Lépez es egresado de la Escuela de Medicina de Ponce.
Posee varias certificaciones profesionales de Espafia y Puerto Rico. Como
parte de su formacién académica, obtuvo su Doctorado en Psicologia Clinica
con Honor Académico (Summa Cum Laude), ademas de haber aprobado
cursos electivos del curriculo de Medicina/Ciencias Biomédicas. Sus areas de
interés son las siguientes: psicologia de los medios, educacion, psicologia
aplicada al consumidor y la publicidad, disefio de programas, neurociencias y
creatividad e innovacion. La experiencia de internado la efectué en la sub-
especialidad de la Psicologia de la Salud (VIH/SIDA). Su investigacion Disefio
de Programa Postdoctoral en Psicologia Clinica para la Escuela de Medicina
de Ponce: una gestion Pionera en Puerto Rico (2005) fue aprobada con
Honores y evaluada por el director del departamento como una aportacion al

desarrollo de la Psicologia Clinica en Puerto Rico. El Dr. Orama-Lo6pez fue uno




de los precursores del programa PhD. en Psicologia Clinica de la Escuela de
Medicina de Ponce y participé como parte del Comité Departamental (Ph.D.).
Otorgb becas para diversas instituciones universitarias y presidié un sinnumero
de organizaciones civicas, educativas y filantropicas. Como lider visionario,
desarrollo proyectos noveles, tales como el Disefio de programas académicos
graduados (nivel postdoctoral), programas dirigidos a la formacion de
estudiantes en neuroanatomia (Neuro PBL and Tutorial Program) vy
fundaciones dirigidas a nifios y jovenes. Ha recibido mas de 25 galardones
importantes, entre ellos, el maximo reconocimiento Joven Destacado de Puerto
Rico por la Comisién Puertorriquefia de la Juventud y fue reconocido con la
Medalla Felisa Rincon de Gautier. Ha publicado y/o ejercido como editor en
periodicos y revistas institucionales. Actualmente, el Dr. Orama Lépez labora
en la gestion psicoeducativa para los medios (Media Psychology), efectia
coaching ejecutivo con personal creativo/artistas y funge como consultor para
agencias de publicidad, instituciones educativas y organizaciones sin fines de
lucro. EI Dr. Orama-Lopez se ha destacado como Coach Ejecutivo Certificado
(CE) CoachVille Spain y TISOC, Barcelona; Facilitador Autorizado de Directivo
Coach (FA) CoachVille Spain y TISOC, Barcelona, y Coach Creativo
Certificado (CCC) de la Universidad de Puerto Rico en Rio Piedras.

Valentina Ramos Ramos

Valentina Ramos Ramos es Psicéloga, con especialidad en Psicologia del
trabajo, graduada con Titulo de Oro por la Facultad de Psicologia de la
Universidad de La Habana, Cuba, en 2003. Obtuvo la categoria de Master en
Ciencias de la Comunicacién, en la mencién de Comunicacién Organizacional
en 2007. Tanto su tesis de pregrado como sus tesis de especializacion,
vinculadas al tema de valores organizacionales, obtuvieron la maxima
calificacion. Tiene categoria pedagogica de Profesor Instructor de la Facultad
de Psicologia y del Instituto Superior de Cultura Fisica "Manuel Fajardo" de
Cuba. Fue especialista en Recursos Humanos de la Empresa de Gestion del

Conocimiento y la Tecnologia del Ministerio de Ciencias de Cuba v,




posteriormente, consultor de la misma entidad en las especialidades de gestion
del capital humano, mercadotecnia y comunicacion organizacional.
Actualmente se encuentra en proyecto de Doctorado en Ciencias Psicolégicas
en la Facultad de Psicologia y Ciencias de la Educacion de la Universidad de
Porto en Portugal, con el tema de los valores organizacionales y el estrés

laboral.

Desempefio Profesional: La Lic. Ramos trabajé como Especialista en
Recursos Humanos desde 2003 hasta 2005 de la Empresa de Gestidén del
Conocimiento y la Tecnologia, donde desarrollé e implementé un modelo de
gestién por valores en el proceso de gestion del capital humano de dicha

empresa.

De 2005 a 2007 se desempefi6 como Consultora de la misma entidad y
desarroll6 proyectos de investigacibn en numerosas entidades con los

siguientes temas:

- Diagnéstico y desarrollo de estrategias de marketing

- Estudios de satisfaccidn de clientes y estudios de satisfaccion laboral

- Estrategias de formacion de liderazgo

- Desarrollo de estrategias organizacionales

- Asesorias en ldentidad Corporativa

Ha sido profesora de la Sede Universitaria de la Universidad de La Habana en

La Habana del Este, impartiendo como contenido desde el afio 2003:

- Personalidad

- Psicologia social

- Psicologia general y del desarrollo




- Metodologia de la investigacion

Cynthia Zaira Vega Valero

Cynthia Zaira Vega Valero es psicologa de la Universidad Nacional Autbnoma
de México (con Mencion Honorifica) y Doctora en Psicologia. Obtuvo su
doctorado gracias a la beca de CONACYT (Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnologia). Ha sido profesora en la UNAM y algunas universidades de México
particulares. Actualmente es Profesora de la Carrera de Psicologia y de la
Maestria en Psicologia Organizacional ambas de la Facultad de Estudios
Superiores IZTACALA en el Programa de Unico de maestrias y doctorado de la
Facultad de Psicologia de Ciudad Universitaria (CU) de la UNAM. Efectud
estancias doctorales en Jaén, Espafia. Sus areas de interés académico son la
psicologia clinica, de la salud y la metodologia aplicada a la psicologia. Ha
desarrollado, desde 2003, una linea de investigacion en psicologia de la salud,
financiada por diferentes programas institucionales. Actualmente pertenece al
comité académico de la carrera de psicologia, siendo jefa de area de Métodos
Cuantitativos desde 2005 a la fecha y es Candidata a investigadora por el
Sistema Nacional de Investigadores (SNI).

Universidad Nacional Autbnoma de México, Facultad de Estudios Superiores
IZTACALA, Carrera de psicologia profesora definitiva en las asignaturas de
psicologia clinica (desde 2004), psicologia experimental (afio 2002 y 2003) y
métodos cuantitativos (desde 1993). Profesora de la Maestria en Psicologia en
las materias de Medicion y evaluacion | y Il. Ponente de cursos dirigidos a
profesores de licenciatura y postgrado sobre metodologia y estadistica, como
también a alumnos de alto rendimiento académico. Tutora de alumnos becados
por la UNAM y CONACYT. Universidad del Valle de México, plantel Lomas
Verdes. Profesora de la materia de Procesos Basicos (afio 2002), Modificacion
de Conducta (afio 2003) y Métodos Cuantitativos (afios 2002 y 2003). Co-
responsable de los proyectos Factores Disposicionales: Estrés y Salud 2005),

Autorregulacion en contextos educativos (2006), Apoyo Social, Estrés y Salud




(2006), Mejorando la ensefianza de la psicologia clinica (2007) y Percepcion de

Apoyo social, estrés y salud: Modelos de Investigacion (2007).

Directora de 17 tesis de licenciatura relacionada con los proyectos antes
citados. Participacion en 63 comités de tesis para obtener el titulo de
licenciatura en psicologia como dictaminadora. Ponente de 36 trabajos en
congresos nacionales y 62 en congresos internacionales. Asesora de trabajos
de estudiantes en coloquios estudiantiles- Organizadora de eventos
académicos. Evaluadora de trabajos para concurso de estudiantes de
licenciatura y trabajos dirigidos a revistas especializadas de psicologia.
Publicaciones en revistas nacionales e internacionales tanto en el idioma
espafiol como inglés. Autora de capitulos de libro editados por la UNAM sobre

estadistica.

Patricia Martinez Lanz

Patricia Martinez Lanz es Licenciada en Psicologia por la Universidad
Iberoamericana, de México, D.F. Realiz6 su Maestria en Psicologia en la
misma universidad y su Doctorado en Diagnéstico, Medida y Evaluacién de la
Intervencion Educativa en la Universidad Anahuac/ Universidad Complutense
de Madrid. Es Investigador Asociado B por la Coordinacién de Institutos
Nacionales de Salud desde 1992. La Dra. Martinez ha sido investigadora en el
Instituto Mexicano de Psiquiatria en México, en el Instituto sobre Alcoholismo y
Farmacodependencia en Costa Rica y colaboradora en el Centro
Interdisciplinario de Investigaciones en Psicologia Matematica y Experimental
en Argentina. También ha sido docente en la Asociacion Mexicana de
Psicoterapia de Pareja, de la Universidad Iberoamericana y de la Universidad
Andhuac México Norte.Es investigadora cientifica en proyectos sobre
instrumentos diagnésticos, depresion, adicciones, alcoholismo, violencia y
suicidio, y es autora de mas de 40 publicaciones cientificas nacionales e

internacionales y de articulos de difusién y de un libro.




De 1999 a la fecha, la Dra. Martinez ha sido directora del Centro Anahuac de
Investigacion en Psicologia, Universidad Anahuac México Norte, coordinadora
del Area de Investigacion y Estadistica de la Escuela de Psicologia,
Universidad Anahuac México Norte y editora de la revista El Psicélogo
Anahuac, de la Universidad Anahuac, México. Asimismo, desde 1998 es
profesora de asignatura de Licenciatura y Maestria de la Universidad Anahuac.
México. Entre 1999 y 2000 se desempeiid como profesora de asignatura de la
Maestria en Psicoterapia de Pareja, de la Asociacion Mexicana de Psicoterapia
de Pareja (AMETEP) México. De 1997 a 1999 fue profesora de Licenciatura de
esta misma institucion.Trabajé como profesora de asignatura de la Universidad
Iberoamericana México, de 1996 a 1997.

Fue colaboradora del Centro Interdisciplinario de Investigaciones en Psicologia
Matemética y Experimental. Argentina, entre 1994 y 1995.Entre los afios 1989
a 1993, la Dra. Martinez fue Jefe de Proyecto del Departamento de
Investigaciones Epidemiolégicas y Sociales del Instituto Mexicano de
Psiquiatria, México. Asimismo, entre 1987 y 1988 fue Jefe del Departamento de
Investigacion del Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia en Costa
Rica. De 1982 a 1983 fue Jefe de Proyecto del Departamento de
Investigaciones.Epidemiolégicas y Sociales del Instituto Mexicano de
Psiquiatria. México. Entre 1978 y 1982 la Dra. Martinez fue investigadora de
tiempo completo del Depto. de Investigaciones Epidemioldgicas y Sociales del
Instituto Mexicano de Psiquiatria De 1977 a 1978 fue auxiliar de Investigador

de esta misma dependencia.
Rosa Sellares.

Doctora en Psicologia. Psicoterapeuta. Miembro del GERF de la FPCEE
Blanquerna. Universidad Ramon Llull. Master reconocido por ECARTE
(European Consortium for the Arts Therapies Education) y miembro de la
European Music Therapy Confederation. Utiliza musicoterapia es una disciplina
que utiliza la musica para lograr finalidades terapéuticas. Medicina y musica
seran pues el eje central de este master que pretende ofrecer un programa

completo tedrico y practico.




En el marco universitario en el cual se lleva a término el master, unido a
la formacion profesional de sus docentes y la relacion con el mundo laboral,

creando la base de un reconocimiento profesional del musicoterapeuta.

Objetivos

- Proporcionar los recursos necesarios para llevar a cabo un proceso musico
terapéutico

- Adquirir habilidades psicoterapéuticas y musicales béasicas y especificas en
musicoterapia a través de la practica clinica

- Personalizar el seguimiento de los alumnos, impulsando a elaborar proyectos
con entidades publicas y privada encaminadas a la promocion, formacion vy
prevencion.

- Abrirse al mundo laboral a través del contacto universidad-empresa.

- Fomentar el contacto con otras entidades del extranjero.

Coordinacion

Sra. Marta Casellas.

Musicoterapeuta UB. Licenciada en Historia del Arte. Titulacion Profesora de
Piano. Postgrado AE Personas Mayores, Discapacidad y Salud Mental.
Musicoterapeuta en el Proyecto Respir de la Diputacié Barcelona y Clubs Sant

Jordi Caixa Catalunya. Profesora de musica Centro Suzuki Barcelona




Nuria Escudé.

Musicoterapeuta UB. Licenciada en Psicologia. Titulacion de Profesora de
Piano. Profesora de Musica. Directora y musicoterapeuta de I'Institut Catala de
Musicoterapia. Profesora adjunta de Didactica de la Expresion musical y

corporal UB.

Mario Caponnetto

Aqui aparece la psiquiatria, literalmente entendida como la "medicina del alma”,
gue en tanto ciencia y arte de curar el sufrimiento del alma, se va nutriendo de
los diferentes recursos disponibles a tal fin. El trabajo desarrollado en este libro
apoya esta hipétesis, a la vez que ilustra de manera practica y eficaz el rol que
puede jugar la logoterapia como abordaje integral en salud mental, al
comprender al ser humano en su mas completa multi-dimensionalidad bio-
psico-social-espiritual. De esta manera, el recorrido va atravesando diversos
terrenos, desde los origenes del pensamiento filoséfico, pasando por la
contribucion de las diferentes corrientes psicoldgicas, hasta llegar a los mas

recientes aportes surgidos del desarrollo de las neurociencias. La logoterapia




se desarrolla en esa maravillosa confluencia, incorporando los aportes que
surgen de la interaccion entre las distintas disciplinas al conocimiento profundo

de la esencia humana.

Sergio Sinay

Es especialista en vinculos humanos, critico severo del modelo social en el que
vivimos, sostiene en este poderoso alegato que habitamos la sociedad de los
hijos huérfanos. Una sociedad en la que chicos y adolescentes carecen de
guia, de referencias, de limites, se encuentran ante un vacio de valores y de
sentido para sus vidas. El autor adjudica la responsabilidad a los padres y a los
adultos en general, los llama a reaccionar, les propone salir del miedo, de la
indiferencia y de las excusas para tomar un papel activo en la eliminacién de
una orfandad que tiene altos costos sociales, espirituales, familiares y
emocionales.

Este es un libro necesario e ineludible para quienes se preguntan qué sera de
sus hijos y de los jovenes en general. Y es también, una herramienta de

transformacion.
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