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RESUMEN 
 
Este proyecto aborda la sostenibilidad ambiental en los procesos de recursos 
hídricos en zonas costeras, destacando la importancia de la participación 
comunitaria y ciudadana en la gestión ambiental y el desarrollo sostenible. Se 
identificaron estrategias clave para mitigar la contaminación del agua, como el 
ordenamiento y reglamentación de usos del recurso, la reducción de la 
contaminación y el monitoreo de la calidad del agua. Además, se propuso la 
implementación de tecnologías de tratamiento de aguas residuales, la promoción 
de prácticas agrícolas sostenibles y la restauración de ecosistemas acuáticos. 
Fortalecer la gobernanza del agua y fomentar la sensibilización y educación 
ambiental también fueron aspectos destacados. Se espera que este proyecto sirva 
como guía para la formulación e implementación de políticas públicas orientadas a 
garantizar la sostenibilidad de los recursos hídricos en zonas costeras. 
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ABSTRACT 

This project addresses environmental sustainability in water resources processes in 
coastal areas, highlighting the importance of community and citizen participation in 
environmental management and sustainable development. Key strategies were 
identified to mitigate water pollution, such as zoning and regulation of resource uses, 
pollution reduction, and water quality monitoring. Additionally, the implementation of 
wastewater treatment technologies, promotion of sustainable agricultural practices, 
and restoration of aquatic ecosystems were proposed. Strengthening water 
governance and promoting environmental awareness and education were also 
highlighted. It is expected that this project will serve as a guide for the formulation 
and implementation of public policies aimed at ensuring the sustainability of water 
resources in coastal areas. 
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