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RESUMEN
El objetivo de esta investigacion fue comprender las percepciones sobre la forma
de vida en el campo de los adultos mayores pertenecientes al grupo nuevo
amanecer de la vereda manzanares del municipio de Chinécota, norte de
Santander. Para lo cual se toma como partida la pregunta de investigacién ¢ cuél
es la percepcién sobre la forma de vida en el campo que tienen los adultos mayores
pertenecientesal grupo nuevoamanecerde la vereda manzanaresdel municipio de
Chinéacota, norte de Santander?, planteando como objetivo central de la

investigacion el comprender las percepciones sobre la forma de vida en el campo
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de los adultos mayores pertenecientes al grupo nuevo amanecer de la vereda
manzanares del municipio de Chinacota, norte de Santander; para lo cual se
plantearon tres objetivo especificos encaminados a indagar las actividades
economicas que realizan los adultos mayores del grupo nuevo amanecer de la
vereda manzanares, para satisfacer sus necesidades basicas., caracterizar las
condiciones habitacionales y sociales de los adultos mayores del grupo nuevo
amanecer de la vereda manzanares y relacionar las tradiciones de los adultos
mayores del grupo nuevo amanecer de la vereda manzanares, con las condiciones
de vidaenlazonarural. En este sentido se sefialaque desde el componentetedrico
se toma como categorias de estudio la percepcién social, las condiciones
habitacionales en lo rural, el componente social, la calidad de vida en el adulto
mayor, Yy las tradiciones, metodolégicamente, se desarroll6 desde un paradigma
interpretativo, desde un enfoque cualitativo, utilizando el método fenomenoldgico.
La recoleccion de informacion se desarroll6 a travées de la entrevista
semiestructurada, en la que participaron 10 adultos mayores que hacen parte del
grupo nuevo amanecer, y por medio de la aplicacion de unatécnica grupal como lo
es el phillips66, es importante sefalar que los adultos mayores participantes de la
investigacion fueron seleccionados a través de un muestreo no probabilistico, en el
gue se tuvieron en cuenta criterios de seleccion como edad, sexo, participacion en
el grupo nuevo amanecer, vivir en la vereda, entre otros. Los resultados permitieron
indagar las actividades econdmicas que realizan los adultos mayores para
satisfacer sus necesidades basicas, especialmente relacionada con la agriculturay

ganaderia. Asi mismo se caracterizaron las condiciones habitacionalesy sociales
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de los adultos mayores, las cuales para algunos de ellos lastimosamente son
precarias y no alcanzan las condiciones de vida digna en la vejez y relacionar las
tradiciones de estos adultos mayores que influyen en las condiciones de vida en la
zonarural y como las transmiten a susfamilias, amigos y conocidos, finalmente esta
investigacion permite determinar que el tema abordado se constituye de especial
interés para la profesion de trabajo social, teniendo en cuenta que la poblacion
adulto mayor va en aumento en la sociedad y es importante comenzar a aportar a
los estudios gerontoldgicos, desde los andlisis de la vejez. Adicion almente ubicar el
estudio en la forma de vida en el campo es interesante por los cambios que a nivel
de sociedad esta sufriendo el espacio rural para poder responder a las necesidades
econdmicas de la sociedad actual.

Palabras clave: Adulto mayor, Percepciones, Condiciones habitacionales,
Condiciones sociales, Tradiciones.

ABSTRACT

The objective of this research was to understand the perceptions about the way of
life in the countryside of older adults belonging to the Nuevo Amanecer group of the
Manzanares village of the municipality of Chinacota, Norte de Santander. For which
the research question is taken as a starting point: whatis the perception aboutthe
way of life in the countryside that older adults belonging to the Nuevo Amanecer
group of the Manzanares village of the municipality of Chinacota, Norte de
Santander, have?, proposing as a central objective of the research to understand
the perceptions about the way of life in the countryside of the elderly belonging to

the Nuevo Amanecer group of the Manzanares village of the municipality of
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Chinéacota, Norte de Santander; For which three specific objectives were proposed
aimed at investigating the economic activities carried out by the older adults of the
Nuevo Amanecer group of the Manzanares village, to satisfy their basic needs,
characterize the housing and social conditions of the older adults of the Nuevo
Amanecer group of the Manzanares village and relate the traditions of the older
adults of the Nuevo Amanecer group of the Manzanares village, with the living
conditions in rural areas. In this sense, it is pointed out that from the theoretical
component, social perception, housing conditions in rural areas, the social
component, quality of life in the elderly, and traditions, methodologically, were
developed from an interpretative paradigm, from a qualitative approach, using the
phenomenological method. The collection of information was developed through the
semi-structured interview, in which 10 older adults who are part of the new dawn
group participated, and through the application of a group technique such as
phillips66, it is important to note that the older adults participating in the research
were selected through a non-probability sampling. in which selection criteria such
as age, sex, participation in the Nuevo Amanecer group, living in the village, among
others, were taken into account. The results allowed to investigate the economic
activities carried out by older adults to meet their basic needs, especially related to
agriculture and livestock. Likewise, the housing and social conditions of the elderly
were characterized, which for some of them are unfortunately precarious and do not
reach the conditionsofdignifiedlife in old age and relate the traditions of these older
adults that influence the living conditions in the rural area and how they transmit

them to their families. Friends and acquaintances, finally this research allows usto
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determine that the topic addressed is of special interest for the profession of social
work, taking into accountthat the elderly population is increasing in society and it is
important to begin to contribute to gerontological studies, from the analysis of old
age. Additionally, locating the study in the way of life in the countryside is interesting
because of the changes that the rural space is undergoing at the level of society in

order to respond to the economic needs of today's society.

Keywords: Older adults, Perceptions, Housing Conditions, Social Conditions,

Traditions.
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