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RESUMEN 

 

Los espacios deportivos y recreativos han adquirido un papel protagónico en el desarrollo de 

entornos urbanos saludables, seguros e incluyentes. En Barranquilla, estos escenarios no solo 

representan lugares de esparcimiento, sino también espacios de cohesión social, prevención 

de riesgos y promoción de la salud física y mental. En este escenario, la percepción de los 

ciudadanos frente a las políticas distritales orientadas a su reparación y adecuación resulta 

clave para comprender su impacto real en la calidad de vida comunitaria. 

 

Barranquilla ha sido escenario de múltiples intervenciones orientadas a la adecuación y 

mejora de espacios deportivos y recreativos como parte de las políticas públicas del Distrito. 

Si bien estas acciones buscan promover entornos urbanos inclusivos, las percepciones 

ciudadanas evidencian que persisten desafíos significativos como en el mantenimiento 

deficiente, escasa participación comunitaria en la planificación, y percepciones de inequidad 

en la distribución de recursos. Esta situación genera una brecha entre lo propuesto 

institucionalmente y la vivencia real de la ciudadanía. Comprender cómo los ciudadanos 

viven, valoran y resignifican estos espacios es fundamental para evaluar el impacto de las 

políticas públicas. 

 

A la luz del Plan de Desarrollo 2024–2027 “A Otro Nivel”, que incluye entre sus ejes 

estratégicos el fortalecimiento de la infraestructura deportiva y recreativa para mejorar el 

bienestar ciudadano, esta investigación tuvo como objetivo analizar la percepción de los 

ciudadanos de Barranquilla frente a las políticas públicas de reparación y adecuación de 

espacios deportivos y recreativos implementadas en el Distrito. Además, se buscó identificar 

las experiencias sociales y comunitarias desarrolladas en estos espacios, los significados que 

les atribuyen los ciudadanos, las barreras y facilitadores para su apropiación, así como el 

nivel de participación comunitaria en los procesos de intervención institucional. 

 

La investigación se desarrolló bajo un enfoque cualitativo, con diseño fenomenológico y 

paradigma histórico-hermenéutico, lo que permitió captar las vivencias y significados 

atribuidos por los ciudadanos a estos escenarios. Se aplicaron entrevistas semiestructuradas 

a personas residentes en diferentes sectores de la ciudad. La información recolectada fue 

organizada y analizada mediante una matriz de categorización apriorística que permitió 



 

 

identificar patrones y relaciones clave entre las categorías como la percepción, participación 

e impacto social. 

 

Los resultados evidencian una percepción ambivalente, si bien se reconoce el impacto 

positivo de estos espacios como entornos de integración, recreación y bienestar, también se 

identifican limitaciones relacionadas con el deterioro físico, la inseguridad, la falta de 

mantenimiento y la baja participación ciudadana en los procesos de toma de decisiones. La 

comunidad valora programas como “Parques para la Gente” y “Deporte al Barrio”, pero 

señala la necesidad de una mayor inclusión, transparencia y equidad en la ejecución de estas 

intervenciones. 

 

En conclusión, los espacios deportivos y recreativos no deben pensarse únicamente como 

infraestructura física, sino como escenarios sociales y culturales que fortalecen la identidad 

colectiva, la salud y la convivencia. Incorporar la percepción ciudadana en el diseño, 

ejecución y evaluación de las políticas públicas permite construir estrategias más sostenibles, 

participativas y alineadas con las realidades del territorio. Solo a través de este enfoque será 

posible lograr una verdadera apropiación ciudadana y el máximo aprovechamiento de estos 

espacios por parte de la comunidad barranquillera. 

Palabras clave: Espacios deportivos, espacios recreativos, percepción ciudadana, políticas 

públicas, participación comunitaria, apropiación social, infraestructura urbana, cohesión 

social, bienestar ciudadano. 

 

 

Abstract 

 

 

Sports and recreational spaces have taken on a leading role in the development of healthy, 

safe, and inclusive urban environments. In Barranquilla, these spaces are not only places for 

leisure, but also serve as key areas for social cohesion, risk prevention, and the promotion of 

physical and mental health. In this context, citizens’ perceptions of district policies aimed at 

their repair and improvement are crucial to understanding their real impact on community 

quality of life. 

 

Barranquilla has been the setting for multiple interventions focused on the enhancement and 

improvement of sports and recreational spaces as part of the District’s public policies. While 



 

 

 

 

 

these efforts aim to promote inclusive urban environments, citizens’ perceptions reveal 

persistent challenges, such as poor maintenance, limited community participation in planning 

processes, and perceived inequities in the distribution of resources. This creates a gap 

between institutional proposals and the actual lived experiences of the population. 

Understanding how citizens experience, value, and re-signify these spaces is essential for 

evaluating the impact of public policies. 

 

In light of the 2024–2027 Development Plan “A Otro Nivel,” which includes among its 

strategic axes the strengthening of sports and recreational infrastructure to enhance citizen 

well-being, this research aimed to analyze the perceptions of Barranquilla’s citizens 

regarding the public policies for the repair and improvement of these spaces. Additionally, 

the study sought to identify the social and community experiences developed in these 

settings, the meanings attributed to them by citizens, the barriers and facilitators for their 

appropriation, as well as the level of community participation in institutional intervention 

processes. 

 

The research was conducted using a qualitative approach, with a phenomenological design 

and a historical-hermeneutic paradigm, allowing for the capture of the lived experiences and 

meanings attributed by citizens to these spaces. Semi-structured interviews were conducted 

with residents from various sectors of the city. The data collected were organized and 

analyzed through a priori categorization matrix, which made it possible to identify key 

patterns and relationships among categories such as perception, participation, and social 

impact. 

 

The results reveal an ambivalent perception. While the positive impact of these spaces as 

environments for integration, recreation, and well-being is acknowledged, limitations were 

also identified, including physical deterioration, insecurity, lack of maintenance, and low 

citizen participation in decision-making processes. The community values programs such as 

“Parques para la Gente” and “Deporte al Barrio,” but points out the need for greater inclusion, 

transparency, and equity in the execution of these interventions. 

 

In conclusion, sports and recreational spaces should not be viewed solely as physical 

infrastructure, but rather as social and cultural settings that strengthen collective identity, 

health, and coexistence. Incorporating citizens’ perceptions into the design, implementation, 

and evaluation of public policies allows for the development of more sustainable, 



 

 

participatory strategies aligned with the realities of the territory. Only through this approach 

will it be possible to achieve genuine citizen appropriation and the full utilization of these 

spaces by the community of Barranquilla. 

 

 

Keywords: Sports spaces, recreational spaces, citizen perception, public policies, 

community participation, social appropriation, urban infrastructure, social cohesion, citizen 

well-being. 
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