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RESUMEN

El presente estudio busco analizar las evidencias
cientificas que explican la utilizacion de las
estrategias multisensoriales en los procesos de
desarrollo e intervencion para fortalecer los procesos
comunicativos de la poblacion en situacion de
discapacidad. Se realizo una revision sistemdtica con
disernio bibliométrico. Como criterios de inclusion se
incluyeron: Publicaciones cientificas de los uiltimos 12
anos enlas categorias neurodesarrollo, comunicacion
yestrategias multisensoriales hacia la comunicacion;
las biisquedas se desarrollaron en los bancos de datos
PubMED, Science Direct, REDALYC, Scieloy Google
Scholar. La recoleccion se la informacion se baso
en 10 cruces en diferentes bases de datos utilizando
las ecuaciones: “Technology for communication”,
“Technology forc ommunication + disability”,
“Augmentative and alternative communication +
disability”, “Equipos de Comunicacion para Personas
con Discapacidad”, “Comunicacion + herramienta
informdtica”, “Tecnologia para la comunicacion”,
“Technology + disability”, “Communication
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trategies with technology”, “Augmentative and
alternative communication + disability + strategies”
y “Augmentative and alternative communication +
disability + strategies” . La muestra final se conformo
por 38 estudios, los cuales permitieron evidenciar que
en la rehabilitacion de la poblacion en condicion de
discapacidad, se incluyen funciones neuropsicologicas
ydel neurodesarrollo,debido a que el cerebro responde
conprocesosde identificacion, integraciony expresion,
para el aprendizaje y la interaccion con el contexto,
mejorando asi las conexiones neurologicas y las
habilidades del desarrollo.

Palabras clave: Discapacidad, habilidades
comunicativas, estrategias multisensoriales,
neurodesarrollo, rehabilitacion

SUMMARY

The present study sought to analyze the scientific
evidence that explains the use of multisensory
strategies in development and intervention processes
to strengthen the communication processes of the
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population with disabilities. A systematic review
with the bibliometric design was carried out. The
inclusion criteria were: Scientific publications of the
last 12 years in the categories neurodevelopment,
communication, and multisensory strategies towards
communication; The searches were carried out in
the PubMed, Science Direct, REDALYC, Scielo, and
Google Scholar databases. The information collection
was based on 10 crosses in different databases using
the equations: “Technology for communication”,
“Technology for communication + disability”,
“Augmentative and alternative communication
+ disability”, “Communication Equipment for
People with Disabilities”, “Communication +
computer tool”, “Technology for communication”,
“Technology + disability”, “Communication
strategies with technology”, “Augmentative and
alternative communication + disability + strategies
“and” Augmentative and alternative communication
+ disability + strategies”. The final sample was
made up of 38 studies, which allowed to show that in
their habilitation of the population with disabilities,
neuropsychological and neurodevelopmental
functions are included, because the brain responds
with processes of identification, integration, and
expression, for the learning and interaction with the
context, thus improving neurological connections and
developmental skills.

Key words: Disability, communication skills,
multisensory strategies, neurodevelopment,
rehabilitation

INTRODUCCION

En la actualidad, se ha identificado que en
las instituciones de salud, se atienden muchas
personas con caracteristicas individuales
y poblacionales, y en muchos casos se ha
evidenciado también que una proporcioén de los
usuarios atendidos, presentan alguna condicién
de discapacidad; Es por esto, que se ha generado
la necesidad de intervenir a los sujetos, desde
aspectos interdisciplinares, en donde no solo
se tienen en cuenta aspectos bioldgicos, sino
también psicol6gicos,emocionales,conductuales
y sociales que se relacionan conlacomunicaciény
elaprendizaje. No obstante ,unodelos principales
aspectos atrabajar con las personas que presentan
discapacidad, son las areas de audicion, habla
y lenguaje mediante herramientas tecnoldgicas
que permitan llevar a cabo procesos idéneos (1),
fortaleciendo asi, la interdependencia en el
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desarrollo de la interaccién social, mejorando el
comportamiento socioemocional y las habilidades
cognoscitivas (2). Es debido a esto, que se han
disefiado y vinculado diversos programas de
estimulacién sensorial, con el fin de que los
usuarios mejoren sus destrezas en el registro de
estimulos y sus respuestas adaptativas (3).

Por ende, se ha encontrado que este tipo
de intervenciones ha sido extendido a través
de programas dirigidos a la estimulacién de
lenguaje, desde la lingiiistica en la ciencia de
la lengua, la psicologia en la conducta humana,
bajo técnicas de modificacién hacia conceptos
cognitivos basados en el autocontrol,lamedicina
en las bases neurolégicas y la pedagogia en la
formacion (4,5). Sinembargo,debido aque todas
las personas presentan diferentes caracteristicas
y desarrollo, surge la necesidad de valorar las
habilidades comunicativas en poblaciones en
situacion de discapacidad, con el fin de que
estos diagndsticos permitan generar programas
de atencion multisensorial, ayudando asi al
desarrollo integral del ser humano por medio
de la estimulacién sensitiva y el desarrollo
neurolégico (6).

En el desarrollo de la presente revision,
se consideré importante también analizar el
neurodesarrollo (7), debido a que este, se da a
través de la interaccién entre el nifio y el medio
que le rodea, obteniendo como resultado la
maduracion del sistema nervioso junto con las
funciones cerebrales, registrando informacion y
presentando respuestas adaptativas al medio (8).
Es poresto que, se considera fundamental retomar
intervenciones relacionadas con la estimulacion
multisensorial mediante estimulos controlados
y dirigidos por los érganos sensitivos, ya que
este tipo de procesos facilitan la exploraciéon de
experiencias mediante la interaccion del cerebro
y las neuronas (sinapsis) (9) cuyo elemento
principal son las interconexiones, quienes
originan la mentalidad humana (10).

Este udltimo proceso sindptico, influye
directamente en las funciones cerebrales del ser
humano, en el cual se resalta la importancia de
las experiencias vividas, ya sea para promover
o mantener las capacidades en la poblacién en
situacion de discapacidad (11). Es asi,como toda
experiencia puede enmarcarse en un significado
corporal, que a su vez ocasionard una respuesta
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cognitiva, afectiva y conductual. No obstante,
si se delimitan los procesos basicos y cognitivos,
dicho evento puede generar respuestas en el area
del lenguaje, las cuales pueden ser de caracter
pre lingiiistico o lingiiistico (12). Cabe aclarar
que estas posibilidades se dan gracias a los
procesos terapéuticos que se realizan, pues las
personas con esas caracteristicas y necesidades
individuales requieren de un acompafamiento
especifico y en algunos casos puede llegar a ser
de forma permanente.

De acuerdo conlo anterior,el proceso sinaptico
sucede en tres procesos guiados por la accién del
sistema nervioso central (SNC) (13). En primer
lugar, surge la identificacién, discriminacién
y asociacién de la informacién sensorial, en
segundo lugar, la informacién sensorial se
organiza, modula y regula, y finalmente, se
produce el control del comportamiento, que a su
vez, activa los 6rganos sensoriales que se da por
estimulos externos, siendo estos los encargados
de captar y transformar los impulsos eléctricos
con la capacidad de crear umbrales sinapticos
activadores de las areas cerebrales, dando como
resultado las respuestas adaptativas de tipo pre-
lingiiistico, lingiiistico, cognitivo, conductual y
motriz (14,15).

Es importante resaltar, que este desarrollo
neurolégico y sindptico, corre en interaccion
y paralelo con un aspecto mas del desarrollo
global del individuo denominadas habilidades
lingiiisticas, es por esto que, todo fenémeno
del desarrollo del individuo como puede ser
la violencia fisica, psicolégica e ideoldgica, la
influencia de la cultura afectarad el ambiente de
desarrollo y aprendizaje del individuo (16). Por
ende, la poblacién en situacion de discapacidad
puedetenerdificultadesconelrangocomunicativo,
ya que, entre las dificultades mas comunes, se
encuentra el definir informacién, y, organizar
y resolver situaciones, esto puede suceder a
causa de trastornos sensoriales caracterizados
por dificultades de modulacién sensorial, como
el hiporresponsivo (baja respuesta sensorial,
inatencidn,dificultad en discriminacion auditiva
y visual, problemas en el aprendizaje, torpeza
motriz y estimulos intensos), el hiperresponsivo
(hipersensible en todos los sistemas sensoriales,
cautelosos, agresivos y negativos),y el buscador
sensorial (se refleja la hiporresponsividad) (17).
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Dentro de diferentes métodos de intervencion
en poblacién con discapacidad relacionado con
lacomunicacion se encuentratambién elementos
de la comunicacién Aumentativa y Alternativa
que establece el uso de sistemas de comunicacién
con apoyo o sin apoyo donde el objetivo de la
utilizacién de los mismos se enmarcan en el uso
de estrategias basadas en pictogramas, objetos
miniaturizados, iconografias con significacién
de la realidad (18), hacia proceso de expresion
de la comunicacion, que estian soportadas en
ayudas técnicas de alta y/o baja tecnologia que
se disefian o establecen desde el andlisis de las
caracteristica de integraciéon de los sentidos
como elemento que utiliza diferentes canales de
entrada de informacién para poder representar
la realidad e integran la significacién de modo
que pueda servir como elemento de apoyo para
la comunicacién y el aprendizaje de acuerdo a
las caracteristicas poblacionales y los estados
patolégicos de los individuos (19).

Esdebidoaesto,que larevision sistematica se
orient6 al analisis de laintegracion sensorial como
método aplicadoenlaestimulacién multisensorial,
desde la aplicacién con estimulos controlados
dirigidos a los sistemas sensoriales (20).

Pregunta de investigacion

;Qué evidencias cientificas explican la
utilizacién de las estrategias multisensoriales
en los procesos de desarrollo e intervencion
para fortalecer los procesos comunicativos de la
poblacidn en situacion de discapacidad?

METODO

La presente revision sistematica se desarroll6
desde el enfoque cuantitativo, debido al
ordenamiento, clasificacién y andlisis de
la informacién, el diseio empleado fue de
tipo bibliométrico y documental, de los
cuales se desprendieron los aportes de los
textos seleccionados, los cuales permitieron
integrar diferentes conceptos a las temadticas
de neurodesarrollo, integracién sensorial y
comunicacion.
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La muestra que se utilizé fue de tipo tedrica,
y se conformé por 38 investigaciones de datos
secundarios como fuentes de informacién
primarias, publicadas desde el afio 2010 hasta
la actualidad.

Criterios de elegibilidad

Dentro de los criterios de elegibilidad de
la informacion estan las evidencias cientificas
en un rango de temporalidad de los ultimos
cinco afios teniendo en cuenta la seleccién de
variables relacionadas con neurodesarrollo y
comunicacién, estrategias multisensoriales
relacionadas con el la comunicacién oral y no
oral, estrategias multisensoriales relacionadas
con el habla, el lenguaje y el aprendizaje donde
se pueda vislumbrar elementos de comprension
y expresion del leguaje y la producciéon del habla
todas enmarcadas en la utilizacién en proceso de
desarrolloy aprendizaje parala comunicaciénen
poblacién en condicién de discapacidad.

Fuentes de informacion

La informacién utilizada se obtuvo de la
revision de investigaciones publicadas enrevistas
de alto impacto en los bancos de datos PubMed,
Science Direct, REDALYC, SCIELO, Dialnet,
y Google Scholar.

Buisqueda

Para los criterios de inclusion se realizé el
respectivo filtro de una ventana de tiempo de 5
afios, solo se incluyeron estudios en humanos
que reportaran en el titulo, el resumen o las
palabras clave referencias directas a poblacién
en situacion de discapacidad. Se excluyeron
trabajos que no reportaron en el resumen
intervenciones comunicativas o poblacién con
discapacidad y dificultades en las habilidades
de comunicacion; asi como referencias a otras
intervenciones disciplinares dentro del ejercicio
de la fonoaudiologia.

Cuadro 1

Términos de bisqueda de informacion

Términos de Busquedas

(Neurodesarrollo OR Acrénimo OR Desarrollo neurolégico OR "Preguntas Clinicas" OR "Preguntas Basadas en Evidencia"
OR "Creacién de preguntas") AND NOT ("Estudios en Animales" OR "Terapia del desarrollo" OR "Motricidad Orofacial"
OR "Estudios Sin Validez Cientifica") AND (Comunicacion OR Acrénimo OR Comunicarse OR "Preguntas Clinicas" OR
"Preguntas Basadas En Evidencia" OR "Comunicacién Aumentativa y Alternativa") AND (Fonoaudiologia OR "Pat6logo
del Habla Y Lenguaje" AND (Escolar OR "Nifios, Nifias y Adolescentes" OR Estudiante OR Alumno OR Educando OR
Colegial) AND ("Grados de Recomendacion" OR Metodologia OR "Evidencia Cientifica" OR "Calidad de Estudios" OR
"Efectos de Intervencién" OR "Evaluacién de Intervencion") AND ("Revision Sistematica" OR "Busqueda de Articulos"
OR "Bases de Datos" OR "Sintesis de Estudios" OR "Estudios Cualitativos" OR "Estudios Cuantitativos")

Todala bisqueda se orient6 en lengua inglesa través de la biisqueda en las bases de datos con

y enespaiiol para SCIELO,REDALYCy Google
scholar,en funcién del minado de titulos y abstract
a través de los buscadores disponibles en los
bancos de datos usados, (21) las ecuaciones de
biisqueda estan disponibles en el Cuadro 2.

Seleccion de estudios

La seleccion de los estudios se realizo a
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la utilizacién de las variables especificas del
estudio evidenciando asi un resultado global de
articulos de diferentes tipos de investigacion,
para luego filtrar los resultados hacia elementos
de intervencion desde la estimulacidon, la
intervencion clinica y educativa, teniendo un
nuevo grupo de hallazgos para luego realizar un
siguiente filtro hacia la evidencia de utilizacién
en poblacién con condicién de discapacidad
finalizando con el filtro Full texto para hacer una

Vol. 129, N° 1, marzo 2021



FERREIRA-ARIZA J,ET AL

Cuadro 2

Ecuaciones de busqueda

Banco de Datos

Ecuaciones de bisqueda

PubMed

Science Direct

REDALYC

SCIELO

DIALNET

Google Scholar

("technology"[MeSH Terms] OR "technology"[All Fields] OR "technologies"[All Fields] OR
"technology s"[All Fields]) AND ("communicate"[All Fields] OR "communicated"[All Fields]
OR "communicates"[All Fields] OR "communicating"[All Fields] OR "communication"[MeSH
Terms] OR "communication"[All Fields] OR "communications"[All Fields] OR "communicative"
[All Fields] OR "communicational"[All Fields] OR "communicatively"[All Fields]

OR "communicativeness"[All Fields] OR "communicator"[All Fields] OR "communicators"
[All Fields] OR "communicators"[All Fields])

("technology"[MeSH Terms] OR "technology"[All Fields] OR "technologies"[All Fields] OR
"technology s"[All Fields]) AND ("communicate"[All Fields] OR "communicated"[All Fields]
OR "communicates"[All Fields] OR "communicating"[All Fields] OR "communication"[MeSH
Terms] OR "communication"[All Fields] OR "communications"[All Fields] OR "communicative"
[All Fields] OR "communicational"[All Fields] OR "communicatively"[All Fields]

OR "communicativeness"[All Fields] OR "communicator"[All Fields] OR "communicators"
[All Fields] OR "communicators"[All Fields]) AND "Disability"[All Fields]

"Augmentative and alternative communication"[All Fields] AND "Disability"[All Fields]
"Augmentative and alternative communication"[All Fields] AND "Disability"[All Fields]

AND "Strategies"[All Fields]

("technology for communication"[TITLE-ABS-KEY]) AND ( LIMIT-TO (PUBYEAR ,

2019 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2018 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2017 ) OR LIMIT-
TO (PUBYEAR , 2016 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2015) )

("technology for communication" AND "disability" [TITLE-ABS-KEY]) AND ( LIMIT-TO
(PUBYEAR , 2019 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2018 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR, 2017)
OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2016 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR ,2015))

("augmentative and alternative communication" AND "disability" [TITLE-ABS-KEY]) AND
(LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2019 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2018 ) OR LIMIT-TO
(PUBYEAR , 2017 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2016 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR ,
2015))

("augmentative and alternative communication" AND "disability" AND "strategies"
[TITLE-ABS-KEY]) AND ( LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2019 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR ,
2018 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2017 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2016 ) OR
LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2015 ))

"technology for communication"

"technology for communication" AND "disability"

"Augmentative and alternative communication" AND "disability"

"Augmentative and alternative communication" AND "disability" AND "strategies"
"technology for communication"

"technology for communication" AND "disability"

"Augmentative and alternative communication" AND "disability"

"Augmentative and alternative communication" AND "disability" AND "strategies"
"technology for communication"

"technology for communication" AND "disability"

"Augmentative and alternative communication" AND "disability"

"Augmentative and alternative communication" AND "disability" AND "strategies"
"technology for communication"

"technology for communication" AND "disability"

"Augmentative and alternative communication" AND "disability"

"Augmentative and alternative communication" AND "disability" AND "strategies"

Fuente: Elaboracion propia

Gac Méd Caracas
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anadlisis de los elementos de cada articulo que
permiten obtener datos especificos de acuerdo
a las variables a analizar.

Elprocesodeselecciondeestudios corresponde
al segmentode “screening” dispuesto en PRISMA
Statement (22), en este sentido implica el
desarrollo de laprimera valoracion critica,durante
este estudio se realiz6é a través de dos ramas
separadas, cada una de ellas con la participacion
de dos autores.

El screening se focalizé en la valoracion de
abstracts y resimenes; en funcién del idioma
del texto; a partir de la presencia/ausencia de las
categorias de busqueda usadas en la revision; a
saber:

1. Tecnologia para la comunicacién

2. Discapacidad

3. Comunicacién aumentativa y alternativa
4

. Estrategias de intervencién

Al completar el screening se inicié la segunda
fase de anadlisis critico que corresponde a la
seleccién de texto parainclusion,en este segmento
los autores realizaron tres lecturas completas
de cada uno de los textos preseleccionados,
solo incluyendo aquellos que contardn con al
menos tres valoraciones positivas. El proceso
de valoracion se focalizando en:

1. Reporte explicitodelasintervenciones usadas

2. Reporte de intervenciones comunicativas

Proceso de recopilacion de datos

Finalmente, los datos fueron recolectados,
sistematizados y procesados siguiendo los
parametros propuestos por la metodologia
PRISMA (22); como sigue,

1. Los autores registraron los datos en una hoja
de registro disefiada para tal fin a partir de las
necesidades de informacion determinadas por
la pregunta; a saber:

a. Evidencias cientificas: categorizacién de
evidencia por metodologia el estudio

b. Estrategias multisensoriales de intervencion:
(i) estrategias de intervenciény (ii) estrategias
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deintervenciéon parahabilidades comunicativas

c. Estrategias multisensoriales de desarrollo: (i)
estrategias de intervencidny (ii) estrategias de
intervencién para habilidades comunicativas

d. Poblacién en situacion de discapacidad:
registro para tipo de discapacidad

2. Cada registro fue unificado en pares a partir
de los grupos configuraos durante la fase de
screening, para luego ser compilado en un
unico documento;

3. Los desacuerdos o registros diferenciales
fueron resueltos por los autores, se programé
el uso de un tercero aunque no fue necesario.

Para la seleccion de los documentos y con
el propésito de fortalecer la calidad de los
resultados, se tuvo en cuenta unos criterios
de inclusién y exclusién (23), los cuales
permiten la bisqueda, identificacion y seleccién
de la informacién disponible, quedando
conformados de la siguiente manera:

Criterios de inclusién: Articulos referentes
aintervenciones en poblacién con rango de edad
que corresponda a etapas de desarrollo escolar;
articulos relacionados con intervenciones en
poblacién en condicién de discapacidad que
tengan propdsitos de desarrollo e intervencién
en las areas delenguaje, habla, audicidn,
lectura, escritura, procesos logico-matematico y
aprendizaje, ubicado en una ventana de tiempo
de 5 afios.

Criterio de exclusion: Articulosrelacionados
con motricidad orofacial, terapia mio-funcional,
voz; articulos que sean realizados en contextos
diferentes aprocesode intervenciony aprendizaje;
estudios realizados en poblacién sindiscapacidad,
estudios descriptivos.

RESULTADOS

Se realizaron 10 cruces en diferentes bases de
datos, el primero se denominé “Technology for
communication’ ,el cual fue buscado enlas bases
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de datos PUBMED y SCIENCE DIRECT, en
esta categoria se encontraron sin filtrar 49 450,
segun el tipo 5 142, dentro de la ventana 1 780,
segun laespecie 1 306y en full text 0. El segundo
se denomind “Technology for communication
+ disability”, el cual fue buscado en la base de
datos PUBMED, en esta categoria se encontraron
sin filtrar 2 858, seguin el tipo 371, dentro de
la ventana 159, seguin la especie 134 y en full
text34. La tercera se denominé “Augmentative
and alternative communication + disability”, el
cual fue buscado en la base de datos PUBMED,
en esta categoria se encontraron sin filtrar 115,
segun el tipo 22, dentro de la ventana 10, segin
laespecie 6y en full text2.La cuarta se denominé
“Equipos de Comunicacién para Personas con
Discapacidad™, el cual fue buscado en la base de
datos SCIELO, en esta categoria se encontraron
sin filtrar 3.250, segun el tipo 2.010, dentro de
la ventana 513, segun la especie 230 y en full
text9.La quinta se denominé “Comunicacién +
herramienta informatica”, el cual fue buscado
en la base de datos DIALNET, en esta categoria
se encontraron sin filtrar 389, segun el tipo 227,
dentro de la ventana 108, segun la especie 95 y
en full text4.La sexta se denominé “Tecnologia

parala comunicacion”, el cual fue buscado en la
base de datos Google Scholar, en esta categoria
se encontraron sin filtrar 119, seguin el tipo 98,
dentro de la ventana 65, seguin la especie 54 y en
full text4. La séptima se denominé “Technology
+ disability”, el cual fue buscado en la base de
datos REDALYC,enestacategoria se encontraron
sin filtrar 230, segtn el tipo 110, dentro de la
ventana 89,seguin laespecie 69y en full text10.La
octava se denominé “Communication strategies
with technology”, el cual fue buscado en la base
de datos Google Scholar, en esta categoria se
encontraron sin filtrar 31,segin el tipo 27,dentro
de la ventana 15, segin la especie 10 y en full
textl.La novena se denominé ‘“Augmentative
and alternative communication + disability +
strategies” el cual fue buscado en labase de datos
Google Scholar,en esta categoria se encontraron
sinfiltrar 55,seginel tipo43,dentro de la ventana
32,segunlaespecie 27 yen full textl .Y ladécima
se denominé “Augmentative and alternative
communication + disability + strategies” ,el cual
fue buscado en la base de datos Google Scholar,
en esta categoria se encontraron sin filtrar 45,
segun el tipo 35, dentro de la ventana 29, segtin
la especie 11 y en full textl.

Cuadro 3
Numero de textos encontrados

Cruces Base de datos Numero de textos encontrados
Filtrados
Sin filtrar Tipo Ventana Especie Full text

Technology for Communication PubMed y Science Direct 49450 5142 1780 1 306 0
Technology for Communication
+ disability PubMed y Science Direct 2 858 371 159 134 34
Augmentative and alternative
Communication + disability PubMed y Science Direct 115 22 10 6 2
Augmentative and alternative
Communication + disability + strategies PubMed y Science Direct 22 2 0 0 0
Equipos de Comunicacién para Personas
con Discapacidad SCIELO 3250 2010 513 230 9
Comunicacién + herramienta informaética DIALNET 389 227 108 95 4
Tecnologia para la comunicacion Google Scholar 119 98 65 54 4
Technology + disability REDALYC 230 110 89 69 10
Communication strategies with technology =~ Google Scholar 31 27 15 10 1
Augmentative and alternative communication
+ disability + strategies Google Scholar 55 43 32 27 1
Augmentative and alternative communication
+ disability + strategies Google Scholar 45 35 29 11 1

Total 56564 8087 2800 1942 66

Fuente: Elaboracién propia
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Seguido a esto, se aplicaron los criterios de
inclusién, con el fin de realizar el respectivo
filtro en la informacién con el fin de reducir el
volumen de informacién, de acuerdo con esto,
la ventana de publicacién de articulos no fue
mayor a los ultimos 10 afios, la poblacién y/o
muestra en los textos, debia presentar condicién

de discapacidad, y a su vez tener alteraciones las
habilidades comunicativas. Finalmente, se redujo
la cantidad de articulos de la siguiente forma:
19 en integracién sensorial y comunicacion,
15 en neurodesarrollo y comunicacién y 4 en
neurorehabilitacién y comunicacién (Cuadro 4
y Figura 1).

Cuadro 4

Cruces/Bancos de datos

Cruces/Banco de datos Dialnet Google Redalyc  Scielo Science Total
Scholar Direct

Integracion sensorial y Comunicacién 3 7 5 3 1 19

Neurodesarrollo y Comunicacion 1 0 4 5 5 15

Neurorehabilitacion y Comunicacién 0 0 1 1 2 4

Total 4 7 10 9 8 38

Fuente: Elaboracién propia

Estudios identifcados mediants
la bisqueda de base de dalos >
g w
[Eshadds QUphCcasas o
| eliminados | >
W
Preseleccidn de tilulos.

| [omi] [

PUBMED y SCIEMCE DIRECT. 52 423
Scieo; X250 referencias

Dialnet: 389 referencias

Redalye; 230 referencias

Googhe Scholar. 250 referencias

Tolal 56542 referencias.

Premer fiftre: "Duplcidad v lipd o aticwo™
S eliminaron 51756 referenciag
Segundo filtre: “Ventana®

Se eliminaron 2000 referencias

Tercer fitro. "Especie”

Se climinaron 1,942 referencias

Referencias prescleccionadas seqgin cruces: 383
mferencias
Totl de referenciis exchusdas pof full text: 318

Tolal referencias includas: 66 relerencas
Rederencias excluidas por cilenos 28

Figura 1. Flujograma del proceso de la seleccién de estudios.

Fuente: Elaboracién propia.
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A continuacién se presentan los estudios

seleccionados.
Cuadro 5
Estudios seleccionados
Ne Cruces de variables Titulo URL Base de Autor Afio
/palabras claves Datos
Integracién Del marco tedrico de https://dialnet.unirio Del Moral
1 sensorial y integracién sensorial ja.es/servlet/articulo? Dialnet G, Pastor 2013
comunicacion al modelo clinico de codigo=4276964 MA, Sanz
intervencion. P.
Integracién Identificacién, https://www .funlam.e Oscar A.
2 sensorial y descripcion y du.co/revistas/index.p Dialnet Erazo 2015
comunicacién relaciones entre la hp/RCCS/article/view/ Santander
integracién sensorial, 1657
atencion y conductal
https://www .researchgate
h.net/profile/Maxim
o_Etchepareborda/pub
Integracién Estimulacién lication/331117254_E Etchepareb
3 sensorial y multisensorial. stimulacion_multisens Dialnet orda MC, 2016
comunicacion orial/links/5ee40fdc45 Mas LA,
8515814a5ab73cb/Esti Pina J.
mulacion-
multisensorial .pdf
Estimulacién
multisensorial
(snoezelen) integrada
demencia a propuesta
Integracién de un programa https://dare.uva.nl/sear Google Weert JC, 2009
4 sensorial y multisensorial para ch?arno.record.id=365 Scholar Bensing J.
comunicacién desarrollar habilidades 513
comunicativas, a
partir, de la
caracterizacion de la
poblacién en situacién
de discapacidad.
La integracién
sensorial como
Integracién estrategia para la https://www.cite2011. Google Escorza 2011
5 sensorial y intervencion educativa com/Comunicaciones/ Scholar Rodriguez
comunicacién de alumnos con Neurociencia/71.pdf 0.
dificultades para
aprender.
Efectividad de la
estimulacién temprana
6 Integracién en mejora de las http://repositorio.uwie Google Valdivia 2017
sensorial y habilidades motora y ner.edu.pe/handle/123 Scholar Melendez
comunicacién cognitiva en los nifios 456789/1314 CJ.

con riesgo
neurodesarrollo.
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...continuacion de Cuadro 5.

N° Cruces de variables Titulo URL Base de Autor Afo
/palabras claves Datos
Aplicar estrategias
multisensoriales para
7 Integracién el desarrollo de https://dspace.cordiller Google Cardoso 2017
sensorial y habilidades cognitivas a.edu.ec/handle/12345 Scholar SR.
comunicacion en nifios y nifias de 4 6789/3151
afios de edad.
Desoérdenes en el Serna SE,
Integracién procesamiento https://revistas.uchile. Google Torres KK, 2017
8 sensorial y sensorial y el cl/index.php/RTO/arti Scholar Torres
comunicacion aprendizaje de nifios cle/view/48088 MA.
preescolares y
escolares: revision de
la literatura
Uso de pictogramas en
Integracién el desarrollo de las https://repositorio.puc Google Goyena R, 2019
9 sensorial y destrezas lectoras en ese.edu.ec/handle/123 Scholar Fallis A.
comunicacion nifios y nifias del 456789/668
primer afio bésico.
Integracion sensorial y Delgado
Integracién rendimiento http://alejandria.poligr Google Villamil L 2019
10 sensorial y académico: an.edu.co/handle/1082 Scholar C, Lopez
comunicacion fundamentos 3/1264 Zambrano
conceptuales y GD
propuesta de
intervencion en el
aula.
http://www.uliazpi.net
/intranet/galeria/uploa
Estimulacion ds/ul_Noticias/01.%20
11 Integracién multisensorial en un LA%20INTERVENCI Cid
sensorial y espacio snoezelen: ON%20MULTISENS Rodriguez
comunicacion concepto y campos de ORIAL.%20LOS %20 Redalyc MJ, Camps 2010
aplicacion. ESPACIOS %20%20S Llaurado
NOEZELEN%?20.%20 M.
MARIA%20JOSE%?2
OCID.pdf
La integracién
sensorial en el aula
multisensorial y de Lazaro A,
12 Integracién relajacion : estudio de https://www.redalyc.o Redalyc Blasco S, 2010
sensorial y dos casos rg/pdf/2170/21701557 Lagranja
comunicacién sensory integration in 0027 .pdf A.
the multisensory and
relaxation room : two
case studies.
Videojuegos: ME DMP,
incentivos Fernandez
13 Integracién multisensoriales https://www.redalyc.o Redalyc Garcia LC, 2015
sensorial y potenciadores de las rg/pdf/2931/29314113 Guzman
comunicacién inteligencias multiples 3003.pdf Duque AP.

en educacién primaria.
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N° Cruces de variables Titulo URL Base de Autor Afio
/palabras claves Datos
La adaptabilidad en el
14 Integracién aula: una reflexion https://www.redalyc.o
sensorial y desde los trastornos de rg/pdf/1390/13905382 Redalyc Santander 2016
comunicacién integracién sensorial, 9003 .pdf OA.
atencion y conducta.
El nifio ciego: Bei EI,
15 Integracién construccién de la https://www.redalyc.o Oiberman
sensorial y grilla argentina de rg/jatsRepo/180/18060 Redalyc A, Teisseire, 2019
comunicacién estrategias 087019/18060087019. D, Barres
cognoscitivas pdf J.
Chacén
Lizarazo
Efectos de la OM,
16 Integracién estimulacion cognitiva https://www.revistaavf Riaifio-
sensorial y asistida por software t.com/images/revistas/ Garzoén
comunicacion sobre la capacidad de 2018/avft_5_2018/13¢ ME,
atencién visual en nifios fectos_estimulacion_c SCIELO Bermudez- 2018
escolarizados. ognitiva.pdf Pirela V,
Chaparro-
Suarez
YK,
Hernéandez,
Lalinde JD
Gongalves
de Castro
Interdisciplinariedad G, Berti
Integracién e inclusion escolar de http://scielo.sld.cu/scie Roldi G,
17 sensorial y nifios con lo.php?script=sci_artte SCIELO Batista 2019
comunicacién discapacidad desde los xt&pid=S1608- Mainegra
relatos maternos. 89212019000300021 A, Alves
Figueiredo
GL.
Fonseca
Angulo R,
18 Integracién Perfil sensorial en https://www.revistaavf Moreno
sensorial y nifios con trastorno del t.com/images/revistas/ SCIELO Zuleta N, 2020
comunicacion espectro autista. 2020/avft_1_2020/18 Crissien-
_perfil_sensorial.pdf Quiroz E,
Blumtritt
C.
Sensory abnormalities https://www.sciencedi Science Posar A,
19 Integracién in children with rect.com/science/articl Direct Visconti P. 2018
sensorial y autism spectrum e/pii/S2255553617301
comunicacién disorder. 854
Capitulo 2. Bases
20 Neurodesarrollo neuroldgicas del https://dialnet.unirioja.
y lenguaje. In es/servlet/articulo?cod Dialnet Sanchez 2015
comunicacién procesamiento del igo=5330816 MM.

lenguaje en el nifio
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N° Cruces de variables Titulo URL Base de Autor Afo
/palabras claves Datos
Cambios en la
estructura y funcién https://revistes.ub.edu/ Guzman-
Neurodesarrollo cerebral asociados al index.php/Anuario- Redalyc Cortés JA, 2015
21 y entrenamiento psicologia/article/view Villalva-
comunicaciéon aerobico a lo largo de /14267 Sénchez
la vida. Una revisién AF, Bernal
tedrica. J.
22 Neurodesarrollo Neuropsicologia de las https://www.redalyc.o Verdejo A,
y funciones ejecutivas. rg/pdf/727/727124960 Redalyc Bechara A. 2015
comunicacion 09.pdf
Neurodesarrollo El rol del https://www.redalyc.o Allignani
23 y fonoaudidlogo en un rg/pdf/912/912137290 Redalyc G, 2015
comunicacion hospital materno 06.pdf Granovsky
infantil. G, Iroz M.
Utilidad de la bateria https://www.redalyc.o Rueda-
24 Neurodesarrollo luria: diagnéstico rg/service/r2020/down revé L,
y neuropsicolégico en loadPdf/778/77853188 Redalyc Contador I, 2017
comunicacién adultos 016/7 Fernandez
-calvo B.
Valente
Md FL,
Intervenc¢des em https://www.scielo.br/ Ribeiro
25 Neurodesarrollo fonoaudiologia scielo.php?pid=S2317 VvV,
y estética no brasil: - SCIELO Stadler ST, 2016
comunicacién revisdo de literatura. 64312016000100504 Czlusniak
Audiol - commun res. &script=sci_arttext GR,
Bagarollo
MF.
(Cudl es el nivel de
26 Neurodesarrollo desarrollo esperable http://www.scielo.org. Rodriguez-
y para un nifio con co/pdf/rups/v16n4/165 SCIELO Barrera JC, 2017
comunicacién sindrome de down en 7-9267-rups-16-04- Chaves-
sus primeros afios de 00259 .pdf Castafio L
vida? *
Vega
Rodriguez
YE, Torres
Rodriguez
https://scielo.conicyt.c AM, del
Neurodesarrollo Analisis del rol del I/scielo.php?pid=S071 Campo
27 y fonoaudidlogo(a) en el 8- SCIELO Rivas MN, 2017
comunicacién sector salud en Chile 24492017000200076 Vega
&script=sci_arttext Rodriguez
YE, Torres
Rodriguez
AM, del
Campo
Rivas MN.
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N° Cruces de variables Titulo URL Base de Autor Afno
/palabras claves Datos
Lepe-
http://www.scielo.org. Martinez
Executive functions in co/scielo.php?pid=S17 N, Pérez-
Neurodesarrollo children with language 94- Salas CP,
28 y disorder: some 47242018000200389 SCIELO Rojas- 2018
comunicacion background from &script=sci_arttext&tl Barahona
neuropsychology. ng=en CA,
Ramos-
Galarza C.
Neurodesarrollo Estudio cualitativo de https://scielo.conicyt.c Silva Rios
29 y la practica I/scielo.php?pid=S071 SCIELO A, 2018
comunicacion fonoaudioldgica en el 8- Escudero
contexto de la 24492018000200103 FP,
atencion primaria de &script=sci_arttext Hidalgo
la salud, en la quinta BR, del
region de valparaiso. Campo
RM.
Pasos para transformar Rizzoli-
una necesidad en una https://www.sciencedi Coérdoba
30 Neurodesarrollo herramienta vélida y rect.com/science/articl Science A, 2015
y util para la deteccién e/pii/S1665114615002 Direct Delgado-
comunicacion oportuna de problemas 18X Ginebra I
en el desarrollo
infantil en méxico
Nifios y adolescentes https://www.sciencedi Lépez IM,
Neurodesarrollo con necesidades rect.com/science/articl Science Valenzuela 2015
31 y educativas especiales e/pii/S0716864015000 Direct GE
comunicacién 085
https://www.sciencedi
32 Neurodesarrollo Estrés prenatal y sus rect.com/science/articl Science Diaz R, 2016
y efectos sobre el e/pii/S0716864016300 Direct Barba F.
comunicacién neurodesarrollo. 554
Pérez-
Avances en el Escamilla
Neurodesarrollo desarrollo infantil https://www.sciencedi R, Rizzoli-
33 y temprano: desde rect.com/science/articl Science Coérdoba A, 2017
comunicacién neuronas hasta e/pii/S1665114616301 Direct Alonso-
programas a gran 617 Cuevas A,
escala Reyes-
Morales H.
Metodologia de los Manterola
tipos y disefios de https://www.sciencedi C, Quiroz
34 Neurodesarrollo estudio mas rect.com/science/articl Science G, Salazar 2019
y frecuentemente e/pii/S0716864019300 Direct P, Garcia
comunicacion utilizados en 057 N.

investigacion clinica.
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N° Cruces de variables Titulo URL Base de Autor Afio
/palabras claves Datos
Bei E,
El nifio ciego: https://www.redalyc.o Oiberman
Neurorehabilitacion construccién de la rg/jatsRepo/180/18060 Redalyc A, 2020
35 y grilla argentina de 087019/html/index.ht Teisseire
comunicacién estrategias ml D, Barres
cognoscitivas. J.
Demey I,
Allegri RF,
Neurorehabilitacion Bases neurobiolégicas http://www.scielo.org. Barrera-
36 y de la rehabilitacion. co/pdf/cesp/vinl SCIELO Valencia 2014
comunicacién /vinlall.pdf M.
Plasticidad sindptica https://www.sciencedi Carasatorre
37 Neurorehabilitacion estructural en el rect.com/science/articl Science M, 2016
y hipocampo inducida e/pii/S0213485312003 Direct Ramirez-
comunicacién por la experiencia 209 AmayaV,
espacial y sus Diaz
implicaciones en el Cintra S.
procesamiento de
informacion.
Brain disease, Lubrini G,
Neurorehabilitacion connectivity, plasticity https://www.sciencedi Martin-
38 y and cognitive therapy: rect.com/science/articl Science Montes A, 2018
comunicacién a neurological view of e/pii/S2173580818300 Direct Diez-
mental disorders. 075 Ascaso O,
Diez-
Tejedor E.

Fuente: Elaboracién propia

Por otra parte, en los articulos encontrados
también se tuvo en cuenta, cuales fueron las
estrategias utilizadas para el tratamiento de las
variables estudiadas. De acuerdo con esto, se
identificé son las estrategias multisensoriales
quienes mas favorecen al neurodesarrollo,
la integracién sensorial y a los procesos de
comunicacién como tal, entre las principales
contribuciones del desarrollo de las habilidades
psicolingiiisticas se encontré que existen
técnicas como los pictogramas de aumento
lexical, musicoterapia efecto Mozart a 432 Hz,
interacciénrobot—persona, textos multimodales,
gafas Vr Box, toobaloo, forbrain, hidroterapia,
arte terapia, juegos, juguetes y canoterapia, las
cuales favorecen el desarrollo de las mismas,
mediante estrategias de percepcion auditiva

120

para la identificacién de presencia y ausencia de
sonidos, reconocimiento de la palabra hablada,
reconocimiento de pictogramas para proceso de
aumento léxico,comprension de ordenes sencillas
y seguimiento de instrucciones, juego simbdlico,
reconocimiento de textos, comprensién de
realidad de contextos especificos, aprestamiento
y reforzador de conducta.

De acuerdo con la revision de la informacion
seleccionada, se encontraron diferentes conceptos
utilizados en el tratamiento del problema
(trastornos del neurodesarrollo, sensacidn,
comunicacioén,discapacidadintelectual,lenguaje
y rehabilitacion) los cuales fueron definidos en
el Cuadro 6.
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Cuadro 6

Conceptos principales

N. DECS

Definicion

1 Trastornos del
neurodesarrollo

2 Sensacion

3 Comunicacion

Se definen como las condiciones que se dan, al inicio del periodo de
desarrollo. Estos trastornos usualmente se manifiestan en etapas tem-
pranas del desarrollo temprano, y casi siempre se dan antes de que el
nifio ingrese en etapa de escolaridad, también se caracterizan por
déficit s de desarrollo que pueden producir deficiencias en las dreas
de funcionamiento del sujeto (24).

Se define como el proceso en que las células sensoriales receptoras,
transforman estimulos periféricos (fisicos o quimicos) en impulsos
nerviosos, los cuales a su vez son transmitidos hasta el sistema
nervioso central (16).

Se define como el proceso de intercambio de informacién que pueden
ser ideas, actitudes, emociones, pensamientos o creencias de las personas
o grupos (6).

Se define como la afectacion en el funcionamiento intelectual y que puede
ser originado durante la etapa del desarrollo. Este se puede deber a multi-

ples etiologias potenciales como los defectos genéticos o lesiones peri-

4 Discapacidad
intelectual

5 Lenguaje

6 Rehabilitacion

natales. Este concepto, usualmente se denomina como CI (cociente de
inteligencia) (6).

Se define como un medio, verbal o no verbal, que sirve para transmitir
informacion (25).

Se define como la recuperacion de las funciones humanas, al mayor

grado posible, en una persona o personas que padecen enfermedad o

lesion (26).

Fuente: Elaboracion propia

Aspectos claves del neurodesarrollo

Como resultado se encontré que existen
diferentes procesos y factores que se asocian al
desarrollo del lenguaje, de acuerdo con eso, se
refieren los siguientes aspectos:

Neurodesarrollo e integracion sensorial

El neurodesarrollo (12-14) se da a través
de la interaccién entre el nifio y el medio
que lo rodea obteniendo como resultado la
maduracién del sistema nervioso junto con las
funciones cerebrales, registrando informacién y
presentando respuestas adaptadas. Es porestoque
dentro de muchas propuestas se encontroé aplicar

Gac Méd Caracas

lorelacionado con laestimulacién multisensorial
mediante estimulos controlados y dirigidos por
los 6rganos sensitivos, facilitando la exploraciéon
de experiencias mediante la composicién de
cerebroy neuronas (sinapsis) (16,17,20,27) cuyo
elemento principal son las interconexiones,dando
paso alamentalidad humana (28). Las estrategias
multisensoriales acordes para contribuir en las
habilidades psicolingiiisticas, encontrando el
uso de técnicas como pictogramas de aumento
lexical, musicoterapia efecto Mozart a 432 Hz,
interaccion robot—persona, textos multimodales,
gafas Vr Box, toobaloo, forbrain, hidroterapia,
arte terapia, juegos, juguetes y canoterapia,
mediante estrategias de percepcién auditiva,
reconocimiento de textos, realidad de contextos
especificos, aprestamiento, reconocimiento de
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pictogramas, juego simbdlico y reforzador de
conducta. De modo que el desarrollo de un
programacon estrategias multisensoriales (25,29-
32)debié conformarse al tiempo por técnicas
neurofisiolégicas,que demanden anivel auditivo,
olfativo, tactil, gustativo y visual la percepcion
de aprendizajes dirigidos afomentar el desarrollo
cognitivo. Entre ellos se reflejé la motivacion,
atencion fasica (orientacion y estimulacién
de sentidos), atencidn ténica (receptividad de
dos o mas canales sensoriales), habituacién,
memoria, sensopercepcion, actividad nerviosa
superior (excitacién e inhibicién), base afectivo
emocional y funciones cerebrales superiores
(praxias, gnosias, lenguaje) (33).

Neurorehabilitacion

La rehabilitacion se llevé a cabo a través
de funciones neuropsicolégicas (34,24.,35): a)
identificar, discriminar y asociar informacion
sensorial; b) organizar, modular y regular la
informacioén; ¢) finalmente ordenar y controlar
laplaneacion del comportamiento (36),logrando
el objetivo de equilibrar, coordinar y corregir
acciones eléctricas y neuroquimicas del cerebro
mediante estrategias disefiadas bajo parametros
multisensoriales que permitieran al usuario por
medio de la manipulacién y destrezas motoras,
integrar conocimientos ligados a la exploracion,
controlados por las funciones del sistemanervioso
central (37).

DISCUSION

La estimulaciéon multisensorial (38), tiene
como objetivo brindar recreacion, relajacion
y aprendizaje a través de la exploraciéon de
estimulos visuales, auditivos, tactiles, olfativos
y propioceptivos, combinados en luces, sonidos,
aromas y texturas (39). Lo anterior surge a partir
de la integraciéon sensorial (40), este proceso
neurolégico organiza las sensaciones del cuerpo
y del medio ambiente, haciendo posible el
uso del cuerpo en el entorno, centrada en tres
grandes sistemas sensoriales del cuerpo: el tactil,
que responde e interpreta los estimulos que se
encuentren en €l medio ambiente; el vestibular,
que permite detectar movimientos y reaccion y
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el propioceptivo que se encarga de la percepcion
del movimiento del propio cuerpo y sentidos
cerebrales: vision, audicién, gusto y olfato (41).
Sin embargo, en una poblacién en condicién
de discapacidad su desarrollo fisiolégico no
evolucionara adecuadamente, ocasionando la
desintegracién sensorial en los siete sentidos.

Por consecuente, la rehabilitacién se
debe llevar a cabo a través de funciones
neuropsicolégicas (42) como: a) identificar,
discriminar y asociar informacién sensorial; b)
organizar, modular y regular la informacion; c)
finalmente ordenar y controlar la planeacién
del comportamiento (43), con el fin de lograr
el objetivo de equilibrar, coordinar y corregir
acciones eléctricas y neuroquimicas del cerebro
mediante estrategias disefiadas bajo parametros
multisensoriales que permitan al usuario por
medio de lamanipulaciény las destrezas motoras,
integrar conocimientos ligados a la exploracion,
controlados por las funciones del sistemanervioso
central (44).

Por ende, este tipo de tratamientos,
se deben generar por medio del enfoque
neurofisiolégico (45) con método clinico, a
través de los conceptos “localizaciony “funcién”
dando paso alarelacién cerebro —conducta (46).
Cabe resaltar que el aprendizaje es concebido
como un proceso en donde el sujeto interactia
con la experiencia en un medio ambiente, y
es asi como el individuo puede interiorizar y
memorizar diversos sucesos que pueden influir
en su futuro, a través de la organizacion en el
sistema nervioso. Sin embargo, para que este
proceso se considere exitoso, debe existir un
equilibrio entre los dispositivos basicos del
aprendizaje, las funciones cerebrales superiores,
el equilibrio efectivo-emocional y la actividad
nerviosa superior (44).

Esporesto que,el desarrollo de los programas
con estrategias multisensoriales (47) deben
conformarse y complementarse con técnicas
neurofisiolégicas,con aspectos relacionados alas
areas: auditivas, olfativas, tactiles, gustativas y
visuales, pues estas aportan de formassignificativa
al proceso de aprendizaje y el desarrollo cognitivo.
Alrevisar estos aspectos, se considerd importante
resaltar el papel de la motivacién, la atencién
fasica (orientacién y estimulacién de sentidos),
la atencion ténica (receptividad de dos o mas
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canales sensoriales), la habituacion, la memoria,
la sensopercepcion, actividad nerviosa superior
(excitacion e inhibicién),base afectivo emocional
y funciones cerebrales superiores (praxias,
gnosias, lenguaje) (48).

Dentro de las estrategias a desarrollar,
se identifica que en el area del lenguaje, se
deben tener en cuenta aspectos semanticos y
pragmaticos, ya que es importante la ejercitacion
del usuario en la recuperacién de la nominacién
de palabras através de ejercicios de recuperacion
fonolégica que permitan otorgar las categorias
semanticas de existencia, atribucién, posesion,
localizacién y accion, beneficiando al tiempo los
procesos fonéticos enlaarticulacién y los procesos
fonolégicos en la produccién oral adecuada de
palabras u oraciones. Lo anterior se fundamento
y relacioné directamente con el aspecto motriz,
ya que el movimiento-accién, contribuye al
aprendizaje y da paso a la madurez intelectual,
a través condiciones praxicas y simbdlicas,
posibilitando los actos comunicativos.

Dichas estrategias multisensoriales dirigidas
en este caso al aumento comunicativo, estan
relacionadas directamente con cada componente
del lenguaje, los cuales se pueden distribuir por
sistemas: a) El sistema vestibular, se encarga de
organizar las sensaciones de los demas canales
sensoriales, contribuye a la adquisiciéon y
comprension del acto comunicativo (pragmatica)
a través del lenguaje corporal, verbal y no
verbal; b) El sistema tactil, provee informacion
sobre las cualidades de los objetos del ambiente
por medio de habilidades motoras y orales,
captando informacién de las texturas a través
de receptores del tacto y alrededor de la boca;
c) El sistema propioceptivo recibe informacion
de la posicién del cuerpo con respecto a los
musculos, articulaciones y ligamentos, a través
de los receptores informa al cerebro qué esta
haciendo el cuerpo y da como resultado un
movimiento natural,en este ambito anivel lingual
(fonética) (49);d) Elsistemaauditivo,seencarga
delapercepciondelos sonidos del lenguaje desde
los primeros afios de vida (Deteccion, ubicacion,
discriminacidén, asociacién y comprension.) e)
El sistema visual se encarga de la organizacion
del codigo lingiiistico, es un intercambio de
codigos entre el emisor y el receptor, integrando
aspectos de la semantica del lenguaje; f)EI
sistema gustativo es el producto de la actividad
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combinada de estimulos propioceptivos
vinculados a la elocucién del lenguaje y el g)
sistema olfativo es el ingreso de informacién al
sistema nervioso, permitiendo la identificacién
de sefiales sensoriales, que seran identificadas y
procesadas por el cerebro como informacién oral
o escrita (fonologia) (50).

En efecto, la sensopercepcién organiza e
interpreta todos los datos sensoriales recibidos
y se encuentra ligada a las funciones cognitivas
y caracterizada por la interaccién fisica con el
medio através delos sentidos: la vista,codificala
informacién en el espacio — tiempo, permitiendo
la presentacion de los objetos (35). EIl sonido
codifica la actividad del entorno por medio de
vibraciones. El olfato y el gusto informan de la
naturaleza de los objetos (51). El tacto capta la
informacién al tener el contacto piel — objeto,
involucrando sensaciones de temperatura,
la ubicaciéon y forma, de tal forma que toda
estrategias multisensorial debe ir dirigida a
responder las necesidades del usuarioy satisfacer
sus intereses, esto implica que de una manera
activa se debe desarrollar motivacion por parte
del terapeuta o guia (51).

En lo relacionado con el componente
morfosintacticoy pragmatico, se encontré que las
estrategias que mas favorecen al tratamiento, es
la aplicacion de pictogramas, ya que beneficiala
comunicacién aumentativa (aumentar) y
alternativa (compensar) (52), asimismo las
ayudas técnicas como la hidroterapia (53),
permiten restaurar el bienestar fisico, psicolégico,
social y comunicativo, a través de flotadores
con pictogramas, arteterapia por medio de la
vinculacién emocional, adaptacion, flexibilidad
y acto comunicativo a través de estrategias como
rasgar,colorear, pintar y rellanar (54),canoterapia
como reforzador, favoreciendo las habilidades
orales, atencién, comprensién y estimulacion
mental (55), el juego incluyendo, pensamiento
creativo, solucién de problemas, alivio de
tensiones y desarrollo del acto comunicativo
a través de realidades virtuales (56) y la utili-
zacion de juguetes como estrategia pedagogica,
que aporte a las necesidades comunicativas por
medio del juego simbdlico (57).

En cuanto al componente semantico, se
establecié que el uso de pictogramas ayuda
a fomentar la comunicacién aumentativa y
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alternativa, y abarca procesos de comprensién y
expresion representando el estudio significativo
de las palabras (58), con ayudas técnicas como
realidad virtual (Vrbox),se facilitala percepcion,
atencién, procesamiento visual y espacial, el
lenguaje comprensivo y expresivo y funciones
ejecutivas a través del reconocimiento de
contextos especificos (59), textos multimodales
como estrategia de andamiaje en comprension
alfabética (60) y pizarras digitales o televisores
HD por medio de realidades aumentadas y
experiencias de aprendizaje, potenciando la
comprension de palabras y oraciones (61).

Finalmente en habilidades auditivas, se denoto
que estrategias como lamusicoterapia facilitanla
localizacién y el rastreo de estimulos auditivos
por medio de efecto Mozart a 432 Hz, ya que
el oido es el receptor sensorial mas poderoso
del cerebro, contribuyendo en la estimulacién
cerebral y en la plasticidad cerebral, de igual
forma ayuda a establecer o reforzar el dominio
auditivo en oido derecho, disminuyendo la
cantidad de estimulacion por oidoizquierdo (62),
robots especializados a nivel verbal que permita
lainterpretacion de estimulos auditivos y acciones
ejecutadas al lenguaje, mediante ayudas técnicas
como el toobaloo que permite escuchar los
sonidos pronunciados de diferentes maneras sin
interferencias sonoras del medio ambiente, su
uso es fundamental en el oido derecho ya que
los centros del lenguaje se encuentran ubicados
en hemisferio izquierdo (drea de Broca y
Wernicke) (63) y por dltimo el uso del forbrain
que influencia directamente en la percepcion
auditiva a través de la conciencia fonoldgica
y procesos de decodificacion de sonidos que
tienen lugar en la regién dorsal del area parieto
— temporal (64).

CONCLUSIONES

A través de la construccion de las estrategias
multisensoriales y de lenguaje, es posible
modificar y crear cambios funcionales en la
organizacién, aumentando las conexiones, en
un primer momento las sensaciones captan
estimulos que contienen cualidades,intensidades,
extensiones y duraciones desde los 6rganos
receptoresy lotransfieren al cerebro atravésdelas
vias nerviosas del sistemanervioso central yenun
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segundo momento se convierten en percepciones,
generando unarespuesta (65). Estas sensaciones
corporales pueden ser exteroceptivas,es decir,son
ocasionadas por estimulos externos y captadas por
los 6rganos de los sentidos y de igual forma puede
ser propioceptivas,que permiten ser consciente de
los movimientos del cuerpo e interoceptivas, que
son provocadas por mecanismos de alarma (33).

Por esta razon, resulta bioldgicamente
plausible el uso de programas multisensoriales,
con el objetivo de afianzar procesos perceptivos
y psicomotrices, logrando el beneficio de los
usuarios a través de sesiones actualizadas y
combinadas con actividades recreativas, fisicas,
académicas, aire libre y lenguaje (66). De esta
formalapracticay el ejercicio de unaestimulacion
multisensorial adecuada va directamente
integrada con las relaciones sociales, afectivas,
atencionales y de aprendizaje. Permitiendo el
paso a la neurorehabilitacién, fundamentando
el sistema neurolégico como el trabajo del
individuo de manera holistica, alcanzando la
rehabilitacién integral y 6ptima en los aspectos
fisicos, genéticos, mentales, emocionales,
sociales y lingiiisticos con el contexto por medio
de los diferentes actos del habla(26).
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