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RESUMEN 

 
Antecedentes: Desde más de medio siglo, el narcotráfico ha sido de los 

principales factores de violencia, desigualdad y corrupción en Colombia. Desde la 

expedición de la Ley 30 de 1986, el Estado ha mantenido una política prohibicionista 

basada en la represión penal y la erradicación de cultivos ilícitos. Sin embargo, este 

modelo ha sido ineficaz para reducir la producción y el consumo de drogas. Según la 

Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC, 2023), Colombia 

continúa siendo uno de los mayores productores de cocaína del mundo. Pese a los 

esfuerzos nacionales e internacionales, las economías ilegales se mantienen y las 

problemáticas sociales derivadas del narcotráfico persisten. 

Introducción: El narcotráfico ha impactado la estructura económica, social y 

política de Colombia. Este fenómeno se refleja en la pérdida de vidas humanas, el 

fortalecimiento de grupos armados ilegales y la expansión de economías ilícitas. Las 

políticas de erradicación han generado desplazamientos y pobreza en comunidades 

rurales que dependen del cultivo de coca (UNODC, 2023). Ante esta situación, surge 

la necesidad de explorar modelos alternativos que prioricen los derechos humanos y 

la salud pública, dejando atrás la criminalización del consumo. Este trabajo analiza 

cómo la regulación penal de los estupefacientes puede contribuir a reducir las 

problemáticas sociales del narcotráfico, a partir de experiencias internacionales 

adaptables al contexto colombiano. 

Objetivos 

Objetivo general: 

Analizar la regulación de los estupefacientes en Colombia y su posible incidencia en 

la disminución de las problemáticas sociales derivadas del narcotráfico. 

Objetivos específicos: 

 
-Examinar marcos jurídicos nacionales e internacionales que rigen la 

política de drogas. 

-Identificar las consecuencias sociales y económicas del modelo 

prohibicionista. 

-Comparar experiencias regulatorias de Portugal, Uruguay y Canadá. 

-Proponer alternativas jurídicas y sociales para una política más efectiva 

y humana. 
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Método: La investigación se desarrolló bajo un enfoque cualitativo y el método 

analítico-comparado. Se revisaron normas, sentencias, informes institucionales y 

literatura académica sobre política de drogas. Destacan la Ley 30 de 1986, la Ley 

1787 de 2016 y las Sentencias C-221 de 1994 (C. Const. Sentencia C-221/94, M.P. 

Carlos Gaviria Díaz), y C-253 de 2019 (C. Const. Sentencia C-253/19, M.P. Diana 

Fajardo Rivera). También se analizaron experiencias internacionales de regulación y 

despenalización. 

Resultados: Los hallazgos evidencian que el modelo prohibicionista ha 

fracasado en reducir el tráfico y consumo de drogas. Las políticas represivas 

generaron altos costos económicos y humanos, y aumentaron la violencia rural. En 

contraste, los modelos de regulación aplicados en Portugal, Uruguay y Canadá 

redujeron la criminalidad y mejoraron los indicadores de salud pública (Hughes & 

Stevens 2010). En Colombia, la jurisprudencia constitucional abre la posibilidad de 

enfoques alternativos al reconocer que penalizar el consumo personal vulnera 

derechos fundamentales Sentencia C-221 de 1994, M.P. Carlos Gaviria Díaz (C. 

Const. Sentencia C-221/94, M.P. Carlos Gaviria Díaz). 

Discusión: La política de drogas debe transformarse desde una visión integral. 

La criminalización del consumidor y la persecución de pequeños cultivadores han 

profundizado la exclusión y debilitado la confianza institucional. Las experiencias 

internacionales muestran que la regulación no aumenta el consumo, sino que 

fortalece el control estatal y la prevención. En Colombia, un modelo regulatorio 

gradual podría integrar control, salud pública y desarrollo alternativo con participación 

ciudadana. 

Conclusión: La regulación de los estupefacientes representa una oportunidad 

para convertir la política de drogas en un instrumento de justicia social y 

fortalecimiento institucional. Sustituir el enfoque prohibicionista por uno regulatorio 

permitiría reducir la violencia, mejorar la salud pública y restituir derechos vulnerados. 

Este cambio debe ser progresivo y acompañado de educación, prevención y políticas 

inclusivas que aseguren su sostenibilidad. 

 

Palabras clave: Colombia, narcotráfico, política criminal, prohibicionismo, 
Regulación.
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ABSTRACT 

Background: For decades, drug trafficking has driven violence, inequality, and 

corruption in Colombia. Since Law 30 of 1986, the State has upheld a prohibitionist 

model based on criminal repression and eradication. Yet this strategy has not reduced 

production or use. According to (UNODC, 2023), Colombia remains the world’s top 

cocaine producer. Despite major efforts, illegal economies and related social problems 

persist. 

Introduction: Drug trafficking has reshaped Colombia’s economic and political 

structure, fueling armed groups and social instability. Eradication policies have caused 

displacement and poverty in rural areas reliant on coca (UNODC, 2023). New 

approaches centered on human rights and public health are required. This study 

analyzes how drug regulation could reduce social harm through lessons from other 

countries. 

Objectives 

General Objective: 

Analyze Colombia’s narcotics regulation and its possible effect on social issues 

tied to drug trafficking. 

 
Specific Objectives: 

 

- Examine national and international legal frameworks on drug policy. 

- Identify social and economic effects of prohibition. 

- Compare experiences from Portugal, Uruguay, and Canada. 

- Propose legal and social alternatives for a fairer and more effective model. 

 
Method: A qualitative, analytical-comparative method was applied. Legal 

norms, court rulings, institutional reports, and scholarly works on drug policy were 

reviewed, including Law 30 of 1986, Law 1787 of 2016, and rulings C-221 of 1994 (C. 

Const. Sentencia C-221/94, M.P. Carlos Gaviria Díaz) and C-253 of 2019 (C. Const. 

Sentencia C-253/19, M.P. Diana Fajardo Rivera). International regulatory and 

decriminalization cases were also analyzed. 

Results: The prohibitionist model failed to curb trafficking or use. Repressive 
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policies produced high costs and increased rural violence. In contrast, Portugal, 

Uruguay, and Canada reduced crime and improved health indicators (Hughes & 

Stevens 2010). In Colombia, constitutional jurisprudence now recognizes that 

punishing personal consumption violates fundamental rights (Ruling C-221 of 1994) 

(C. Const. Sentencia C-221/94, M.P. Carlos Gaviria Díaz). 

Discussion: Drug policy must evolve into a comprehensive model that 

integrates regulation, health programs, and community participation. International 

experiences show that regulation strengthens state control rather than liberalizing 

consumption. 

Conclusion: Drug regulation in Colombia could transform national policy into 

a tool for social justice and institutional legitimacy. Replacing prohibition with a gradual 

regulatory system would promote peace, health, and human rights. 

Keywords: Colombia, criminal policy, drug trafficking, prohibitionism, 

regulation. 
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