IMPORTANCIA DE LA EDUCACION SEXUAL EN LA FAMILIA

E INTERVENCION DEL

TRABAJADOR SOCIAL

YANETH MARIA PARRA PELAEZ

NANCY RANGEL

DE LA ROSA

ROQUELINA TURIZO VIDES

UNIVERSIDAD
FACULTAD DE
BARRANQUILLA,

i1

Trabajo de grado presentado
como requisito parcial para
optar al titulo de TRABAJA -
DORA SOCIAL

ST#ON BOLIVAR
TRABAJO SOCIAL
DICIEMBRE 1 985




IWPORTANCIA DE LA EDUCACIOK SEXUAL ER LA FAMILIA
E INTERVENCION DEL TRABAJABDOR SOCIAL

YANETH MARIA PARRA PELAEZ
NANCY RANGEL DE LA ROSA
ROQUELINA TURIZO VIDES

UNIVERSIDAD SIMON BOLIVAR
FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL

BARRANQUILLA, DICIEMBRE 1.985




Nota de Aceptaciodn

Presidente del Jurado

Jurado

Jurado

BARRANQUILLA, OCTUBRE DE 1.985.




AGRADECIMIENTOS

Agradecemos al cuerpo de profesores de la Facultad de Trabajo

Social de la Universidad Simé6n Bolivar por bdbrindarnos sus es-

fuerzos y conocimientos para lograr asi nuestra formacid: in-
tegral e identificacidn con nuestro quehacer profesionai 3jue

nos va ayudar a intervenir en las diferentes areas socia::S ¥

superarnos como persona.

iv




INTRODUCCION

Incuestionablemente que la educacién sexual en la familia y
en general todos los comportamientos sexuales del hombre e-
xigen un analisis objetivo y congruente a las necesidades
en la medida en que hace parte del proceso de humanizacion,
al mismo tiempo que es una necesidad inherente a la vida,
1o gue implica desde luego evaluar el proceso de educacion
sexual y confrontar si la informacidn es la mas adecuada o
se antepone a ella, desde luego que Tas funciones a signa-
das a la familia tiene mucho de ingerencia, sobre todo el
papel del Estado y la responsabiiidad de 1os medios de co-
municacidn social que muchas veces manipulan tal informa -

cion.

La problemé&tica de la familia barranquillera, independien-
temente de 1os sectores de clase al no presentar una ade -
cuada educacidn sexolf6gica, implica retomar sus caracteris
ticas para plantear programas de un bienestar social fami-
liar bajo la tendencia sociabilizadora, es asi pues como

en la presente investigaci6n: “Importancia de la Educacidn

Sexual en la familia e intervencidn del Trabajador Social"
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En su desarrollo contiene en primera instancia la problemd
tica de la familia barranquillera en relacib6n a la educa -
cién sexual, en cuanto que atrave$ del proceso histlrico

se han venido presentanto problemas en su comportamiento;

en segunda instancia se hace un diagndéstico real de los pro
blemas en concreto del comportamiento sexual segln estrac-
tificacibn de clases sociales y su incidencia en el contex-
to del sistema familiar y por @dltimo de los elementos de in
tervencidn del profesional del Trabajo Social en cuanto a
los elementos de orden epistemoléfgico, autenticidad de ca -
récter metodoldgico, donde la intervencifn se dd en base a
los niveles de institucid6n, familia y comunidad en asocic
con otras disciplinas sociales; todo elio nos conlleva a pro
fundizar cada uno de los problemas relevantes del comporta-
miento sexual, desde una Optica social, implicando desde =
luego una profundizacidn tanto teorica como prdctica, a fin
de establecer mejores grados de desarrollo socio-~tTamiliar
dentro de la sociabilizacidn y colectivizacidn de las nece-
sidades vitales del hombre, como una respuesta concreta al

proceso de humanizacidn,
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La importancie de la educacibon sexual en la femilia, inter-

vencidon del Trabajador Social,

1.1. PROBLEMA.

Considerando que la tTalta de educacidn sexual en el nicleo

familiar trae consiygo desequilibrio emocional y conflictos

de diversas indcle que van en contra del bienestar familiar
es por esto, que nos hemos pianteado los siguientes inte-

rrogantes.

Cudl es la importancia de la educacibn sexual en la familia?
Cudles son las causales, expresiones y consecuencia de la
carencia de una educacidn sexual en la familia, al interior

de los diversos estratos socio- econbmico de la cijudad de

Barranquilla?,
Cudl deberia ser la intervencidn del Trabajador Social para
que se valore la importancia de ja educacidon sexual en las

familias de la ciudad de Barranguilla?.




1.2. DESCRIPCION Y ANALISIS DEL PROBLEMA.

Teniendo conocimiento que el hombre va desarrollandose en
diferentes etapas que van 38 constituirse en la base en 10
que respecta a su vida en sociedad en lo0 que se refiere a
1o personal, por 1o tanto hacemos mensién de una primera
etapa como es ei noviazgo hasta culminar en el matrimonio
que para Su buena comprensidn y relacifén entire ellos se ha-
ce necesario una educacibn sexual en la pareja para que
asi puedan valorar lo sexual como la forma mids afectiva de
comunicacién, y no la reduzcan dnica y exclusivamente al
plano de la procreacifn; sino que mediante ella puedan o-
rientar a sus descendientes er una forma satisfactoria ya

gue de ella depende el ecguilibrio emocional del nifo.

La familia se inicia por Ta pareja conyugal sobre ella in-
ciden patrones estructurales donde muchas veces se dan a

la tarea de formas familias sin tener resposabilidad al res-
pecto sin amarse los unos a los otros, por inmadurez, 1o

que desemboca en prontc fracasc. Para esito hov en dia se
viene preparando a la pareja que va & contraer matirimonio

Y van a constituirse en la base del hogar a través de cur-
sillos prematrimoniales, en la cual existen centros espe-
cializados en 10 que analizan los aspectos psiquicos del
hombre contrayente, les informan sobre 1o0s diferentes aspec-

tos referente a la procreacién.




También se publican diferentes libros con la finalidad de

instruirle sobre los diversos aspectos de la vida cdnyugal
de la sexualidad a pesar de la mayor libertad con que ac-

tualmente se habla y se escribe acerca de las cuestiones

sexuales, la pareja no posee suficiente conocimiento acer-

ca de la vida sexual en el matrimonic; lo cuai produce in-

movilizacidén en la pareja en 1o que se refiere a su vida
educacibén, y comprencidn, con

personal como la orientacifn,

los nhijos en sus diferentes etapas de la vida sexual. Por

lo tanto ante el hechode tener que hablarle a sus nhijos en

lo referente al sexo la mayor parie de los padres experi-

mentan repugnancia, lo cual no permite la debida orienta-

cidén sexual de padres a nijos.

ER 1B . - .
la sociedad machista que actualmente nos encontramos pre-

— G
domi i
mina el apetito sexual de manera desenfrenada sobre todos

en adolescentes Yy Jobvenes, 1z pareja Se casa sin comoren-

sién si - inters i
On sino por un interés sexual incluso 1legdndose adelan-

tar aci tri i i
las relaciones prematrimoniales, existen parejas que
CIOIN AP =i+ 1 7 < = 3 b
oniraen matrimonios por motivos sociales, econémicos, por

oy

no ¢ ter a 1]
peérmanecer solteros, generdndose un cdio paulativo, una

infidelidad la cual posteriormente transciende a los hijos
1legdndose a formar complejos, esto se debe al reflejo de

Ta - i : 3
carencia de una mala educacién sexual siendo trasmitida

a sus hijos.




Las primeras expresiones de educacign sexual se iniciar en
el seno de 1a familia como parte integrante del contecto

de contradiciones eén la estructura de la sociedad desde to-
dos sus &ngulos que inciden sobre el ndcleo familiar, mis
aln si se trata de la época en que vivimos donde se da un
irrespeto eéntre cdnyuges de hijes & padres Y viceversas,
desconociéndose la armoniga Yy Tas reales funciones que de-
beria haber a) interior de 1a familia, donde la no compren-
si6n conyugal lleva en el aspecto socia} a Una desarmonjza-
Ci6n en las relaciones Tamiliares.

"Las relaciones entre padres a hijos varian desde el mds
e€xtremado auteritarismo hasta la mas permisiva indulgenciea,
Y €n oilras dimensiones desde el mé&s intenso protector afec-

to haste la mas absoluta indiferencia y descuido en el cum-

plimiento de Jlos deberes paternos" (1),

En relaciéon a e anterior encontramos como 1a carencija de

una educacidn sexual ests dada por l& problemdtica de la fa-

milia en 1sa sGciedad actual, dende el autoriterismo, la So-

breproteccién, Y lé indiferencia conileva a que los padres

descumplan sus deberes tratando con mtisismo a las nifas, y

1LOPEZ, Juan, E1 libro de g vida sexual edicign Danaes 4a.

edicién, Barcelona Espafiz 1976. pP.18.




con crudesa y despotismo en algunos casos al nino, asi se
tiene la tendencia en la ciudad de Barranguilla en parti-
cular y en todas las areas subdesarrollada en general por
parte de la familia a pensar gue el nino es mds varodon o 1o
seréd si se le acostumbre con palabras obscenas, a la nina
se le forma todo un tabl sobre los nombres reales de sus
organos genitales, y las funciones de las mismas, mientra
que a ninos de ambos sexos bajo el sofismz del metaférico

personaje la "Ciguena", se niega el conotimiento del ori-

gen de la persona, el fundamento de la sexualidad 7o cual
comienza & ser una ingquietud, entre los ninos de 3 anos a
4 de edad, todo ellos por gue la estructura de la sociedad
actual se encarga mediante el aparato ideoldégico de formar
esz mentalidad. Es esta situacib6n 1o gue incide para que
tal como acontece en diversos estratos socio econdémico de
Barranquilla muchas ninas entre los 10 y 13 anos de edad no
estan preparadas para el ciclc menstrual, a la vez aque en
polo de la contradicién dialéctica las ninas entre los 10
anos de edad aprenden con obscenidad en el medio social To

gue sus padres no le pudieron educar, déndose asi las bases

para la aiineaciéon, prostitucion, e inclusc lesbianismo, es-
to en relacidn a la situacioén de la estructura actual. Otro
aspecto de la carencia de una educacion sexual 1o encontra-
mos en la actualidad cuando 1o0s padres varones, por Su mis-

mo bajo nivel educativo en algunos casos influyen directa-

mente para gue su hijo del mismo sexo recurra al bestialis-




mo, lo que de hecho va formando a la persona en aberracio-

nes de tipo sexual asi como desde temprana edad se infiuye

para que el nifo aun ingrese aun prostibulo.

La sobreproteccidn, ia incapacidad educativa cultural de 1la

Tamilia para brindar educacidn sexual a sus hijos contribu-

ye para que prolifere el homosexualismo, otros desajustes Yy

desequilibrios sexuales como ie paidofilia, bestialismo, vo-

yeurismo, feticnismo,

"Indudablemente, ie posibilidad de una educaciodn
sexual depende, ante todo, de un conocimiento de
16 que ocurre en la esfera del sexo, Vv en segun-
Go iugar de la&a propia experiencia del educador,
al compds de las generaciones se na ido trasmi -
tiendo conceptos y actitudes equivocadas., que
condicionan a su veZ una incapacidad para educar
no solo a la sexualidad sino también la totali-

dad de la persona"(2).

Le no existencia de educacidn sexual unido & la pornogra-
fia existente en la ciudad de Barranquille ccnlleva para
que en la familia se de pérdida del principio de autoridad,

irrespeto, que desequilibran la vida afectiva.




" La educacidén en nuesira sociedac tiende a entrenarnos des-
de muy temprana edad para que Seamdos cauteloso estimulando
la prudencia y la precaucidn a espansa de la curiosidad; la
seguridad a espensa de la aventura. Evita lo dudoso permanece en

las dreas que conoce, no te aventures jamds an ic desconocidd' (3).

Esto constituye en esencia la principal causal de carencia
de educacibén sexual no solo en las familias de Barranquiila
sinc de Colombia donde 1a relacién Iglesia- Estado a través
del concordato contribuye para que sea mayor el mito que Se
tiene sobre el sexo, se impide que en 1z feamilia ¢ en la es-

cuela se ensefe educacibn sexual, lo cual iieva que la pru-
dencia sea superada y la curiosidad bordada desde la ninez

teniendc una mala interpretacib6n del sexo.

ta carencia de la educacibn facilita para que en forma inten-
sive se de una paternidad irresponsable, ninos desamparados
guienes no conocen a Sus padres o a unos de ello simplemente
por que tueron et precducto de una engendracib6n dada de una
relacién sexual fortuite no planificade del pruiito de ser

machista teniendo hijos por doquier.

Las frustraciones de muchos matrimonios se da por la falta

DYER, Wayne. Tus zonas Erroneas edicidén Grijaido S.A. Bar-
ceiona Espafa 1966 P.163.




de incomprensién social por la no afectividad en el momen-

to del acto sexual al no haber una preparacidén psicosocial

para ello carece de didlogo entre la pareja.

En base a 1o anterior Trabajo Sociai debe asesorarse de Se-

x6logos, psicologos, de técnicas con las cuales se promueva

una concientizacion y educacibn social a las familias que

le permite valor la importancia del sexe.




¢. DISENO DEL ESTUDIO.

2.1. JUSTIFICACION.

Sostenemos que la carencia de una educacio6n sexual es deter-

minante para que desde el interior de la Tamilia se presen -

ten diversos tipos Ge problemas vy confiictos sexuales que
cual es labor de trabajo so-

desemboca en 1o sexual, por 1o

cial proyectar un estudio critico con el cual se busquen
las bases dialécticas para brindar a la poblacién la opor -

tunidad de una educacibon sexual,

Sabemos que la no existencia de conocimiento sexual en Amé-

rica Latine en particuiar y en Colombia se esta dando por

nuestro cardcter de dependencia, pero nay la necesidad de

ir superando los tabies para que se de una comprensién real

de la problemdtica sexual, se den las bases para un bienes

tar desde este punto de vista.

frontera de la sexualidad humana necesitan

1) ”La
expandida. Muchas culturas restringen el objeti
vo de 1a sexualidad, a la procreacidn. La sexua -




lidad responsable debe ser vista como una funcidn

natural.

2) Se debe reconocer un sentido de equidad entre
los sexos, todas las personas, hombres y mujeres
deben tener iguales derechos e iguales oportuni

dades legales, ocupacioneales, econOmicas, y poli-

t+ Ga's .

3) Los tables deber ser remplazados por un visién
objetiva de la sexualidad basada en un conocimien-
to del comportamiento y necesidades humanas. £sta
visidn probablemente 1levara a aceptar expresiones
sexuales (como lasrelaciones prematrimoniales nhomo-
sexuaies, etc), que hoy aparecen inaceptables. Es
indispensable el estudio cientifico del comporta-

miento sexual y discusidén abierta del tema.

4) Toda persoria tiene tanto la obligacidn como el
derecho a ser informada ampliamente acerca 1los
diversos aspectos de la sexualidad humana"(4).

Las fronteras de la sexualidad serdn expandidas, habrd equi-
dad entre 10s sexos, se eliminardn ios tabUes sexuales solo
en la medide en gue ia poblacidon desde la ninez hasta la an-

cianidad esté capacitado sobre los diversos aspectos de la

sexualidad, de ahi 1la necesidad de que en el seno de la fa-

4DRAGUNSKI, Luis, GONZALEZ, José. Lecciones de Sexologia, E-
ditorial Plume, Bogota 1578, Pags. 225,22¢.




milia se de una educacion sexual integral.

Mediante el presente trabajo pretendemos crear y expandir
las condiciones sociales para que las tamilias, tengan las

bases necesarias para unz educacibn sexual.

" La experiencia dei sexo es la experiencia com-
partida mas importante que una pareja puede te -
ner, sin embargo muchos hombres y mujeres encuen-
tran dificil hablar de ello. Inclusc ias mejores
técnicas amorosas pueden perfeccionarse si la pa-
reja habla entre si expresando alegriz con aque-
110 que es gozoso y usando palabras que estdn le-

Jos de ser sucias,

Cuando el amor no es satisfactorio, encerrarse en
un amargo silencio no es bueno. Cuando se es ca-
paz de ponerse hkablar del problema con franquezea
y de expresar exactamente 1o que ambos esperan

del amor, l& solucibn no esta lejana para la pa-
reja cuya vida amorosa es satisfactoria, hablar

de ello puede aportar nuevas cosas de placer"(5).

o

La carencia de une educacidn sexuail lleva amargura en el
momentc del acto, conflictos cbnyugaies, 10 cual requiere

la necesidad de que la accibn social se proyecte a las fa-

SGONZALAZ, Enrrique. E1 mundo de la pareja, volumen 1 Edi-
torial Planetz Colombiana 1984, p. 26.




milias sin distingo de edad en ambos sexos, 2ducéndose a
las personas a tratar las cosas por su nombre sin fantasia,
los cuales es unos de los tables existente donde las pala-
bras ténicas son cambiadas por otras tal como vemos algunas
de ellas en el anexo 1. Justificamos que la alineacién cul-
tural la corrupcidon existenie en nuestro medio social Jjus-
tifica la necesidad de una educacibn sexual integral a 10s
miembros de la familia en las diversas ecades como medio

de prevenir desajustes y desequilibrios sexuales.
2.2. QBJETIVOS

2.2.1 O0Objetivos Generales,

Conocer las causas de la carencia de una educacion sexual
en las familia de la ciudad de Barranquilla enmarcada den-
tro de la situacion estructural parea que desde una visiodn
critica de Trabajo Social se provecten acciones de trans-

formacibén a la situacidén actual,
2.2.2. 0bjetive Espécifico.

Evaluar el conocimiento sobre la importancia de la educa-
cién sexual, su carencia ern tamilias de la ciudad de Ba-
rranquilla para ia proyeccibn de una orientacidon social al

respecte:.




Disenar propuesta de Trabajo Social sobre la educacioOn se-

xual a ijas familias que desde la visidn de trabajo social
permi tan superar las diferencias existentes al respecto.

fam 1iz sobre Ta importancia de 1a educacidn

Instruir & la
relaciones interpersonales.

sexual en &reas de mejores
2.3. MARCO TEORICO CONCEPTUAL
2.2.1. Definicion de términos .

-AREAS EROGENAS: 7ona del cuerpo que al ser estimulada au-

menta la tensién y el deseo sexual.

— P il .

COPROFILIA: Placer sexual obtenido con la defecacidn y las
haces .

-DIFUNCION SEXUAL - Manifestaciones incompletas o no correcta

é€n la acciodn sexual muchas veces por la carencia de una
educaci 6n sexual 1a cual Tleva & frustraciones.

_HERMAF o § owo m

HERMAFRODITA: Es e} 1ndividuc que se desarrolls con tes -

cuios v ovarios.

i
=4

T
T . 3
RETEROSEXUAL: Persona gue tiende a desarroilar las accio -

ne t
S del sexo opuesto, ello se da en nuestra sociedad como

efecto de la carencia de unea educacidn sexual.,

-HOMOSEXUAL: Persona que busca acciones sexuales con indij

viduo de su mismo sexo.

~-MASTURBACION: Es 1sa auto estimulacidn sexual lo cual se




da por carencia de una educaci6n sexual 1o cual es peli-

groso pues puede desembocar en aberraciones,

PAIDOFILIA O PEDOFILIA: Es el acto sexual de un adulto

con un nino.

-EDUCACION SEXUAL:

"Concepto la educacidon sexual es la formacidn ple-
na del sujeto, trata de impartir una informaciodn
cientiiica progresiva y adecuada de 1o que es 1la
sexualidad nhumana tanto en sus vertientes bioldgi-
ca como en lo afectivo social. Debe persequir Ta
realizacion de una sexualidad plena y madura aque
permita @l individuo una comunicaci6én equilibrada
con el otro sexo, dentro de un contexte de afecti-

vidad y resporsabilidad humana.

Valoracidén integral del sexo. La rafz bioldgice

del ser humano es bisexual hombre y mujer.

La sexualidad es una forma de ser v de manifestar-
se de 1o humano. En este sentido el &mbito sexual
posee estas caracteristicas, segdn indica la Dra.
JUDeEZ:

A) Sobre pasa el plano somditico del individuo para
encadenarse en su propia psicoafectividacd,

B) No empieza y termina en el mismo individuo, si-

no gue proyecta en otra persona.

C) Puede trascender mé&s alla de dos individuos con

el fruto de un nuevo ser.




D) Es muy eldstico y adaptable a las situaciones

ambientales.

E) Es menos vital para la vida del hombre gue o-
tras dimensiones, pudiéndose derivar su energia
hacia otras actividades no sexuales (sublimaciénj.
Por tanto la sexualidad puede considerarse como
experiencia placentera, comunicacibn entre dosper-

sonas y mecanismo de reproduccibén de la especie

humana.

-EDUCACION AFECTIVA SEXUAL: Es indispensable que
el uno reciba amor para poder darlo. Las primeras
experiencias maternas (pecho, caricias, alegria,

ternura) son esenciales para la vida futura.

La avuda al niho para gue integre su propio sexo
es también fundamental. E1 desarrollo libre ae su
motricidad y de experiencias e iniciativas perso-
nales va a condicionar una sexualidad sana, asi
como el establecimiento de una:relacid6n paterno

filiales normales.

_INFORMACION SEXUAL: Es un aspecto de la eduacibn
sexual que consiste en contestar con verdad, natu-
ralidad, sencillez, y precisidn a las preguntas
que reaiizan los nifios y en proporcionaries i0S co
nocimientos adecuados a su edad. Los modos de in -

formacidn pueden ser:

A )Noverbal, que se realiza al contemplar esponté-
neamente las diferencias sexuales entre padres y

hermanos.

B) Verbal familiar, gue es afectiva cuando se in-




forma adaptandose a la edad, se responde sin ir
mucho mds lejos de 1o que el nino solicita y se

asigna a cada cosa su nombre correcto.

C) Cientifica es una instruccibn sistemdtica vy
programada, cuyo contenidos bdsicos serjan al a
parato reproductor, la higisne sexual y los as-
pectos psicobioldgicos de la reiacidn y comple-

mentacién humana.

Por 01timo cabe sefialar que 1la educacibn sexual
corresponde & la familia en cuanto a educaciodn
afectiva y a la escuela en cuanto que éste se
desarrolla en un réeimen de coeducacibn, La ins
trucidn corresponde a la familia en cuanto a in
formacib6n espontdnea y asistemética debiéndose
ocupar lz escueia de la informacién cientifica y

sistematica"(6).
La educacidén sexual debe ser impartida por un equipc multi-
profesional donde intervengan psicologos., sexdlogos, traba-

jadores sociales entre otros, en une labor ardua y prolon -

gada sin distingo de edad o sexo,

VOYEURISMO "Es Voyeur™ o mirdn quien obtiene placer sexual

de la contemplacidn de actividades relacionadas con el se-

®SANCHEZ,Sergio. Diccionario de las Ciencias de la Educa-
cién. VolGmen 1 Publicaciones diagonal Santillana
para profesores Madrid 1983, Pé&gs. 507-508,
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Puede haber "Voyeurismo" a diversos niveles ya que el mirdn
hombre o mujer disfruta desde la contemplaci6n de alguien
que se desnuda para acostarse hasta la visién de escenas se-
xuales bien explicitas. E1 voyeurismo puede ser abierto vy
también subrepticio. Es un fenémeno dificil de evaluar pues-
to que en un extremo es universal y natural, en tanto que en
el otro extremo puede ser una pervercién {Desviacién) por lo

que resulta précticamente imposible trazar las lineas divi -

sorias.

F1l atractivo sexuai se observa al desnudar el cuerpo humano,
y clandestinamente, es también obvio. Poder ocultarse en ai-
gan lugar y ver como se desnudan personas del sexo opuesto
es un tenb6meno que ya Se observa en escuelas elementaies y

primarias, chiquillos algc mas crecidos suelen saiir en gru-

pos en busca de parejas de novios a los que espian.

Le exitaci6n sexual suele ir acompanhada por ei deseo de sa -
ber que es 1o que ocurre exactamente, ya gue es improbable

que estos menores puedan tener experiencias sexuales propias,

La enorme popularidad del Striptease denote otra forma de

voyeurismo, ya que en el un h&bil desnudarse ante un pibli-




co tiene como fin despertar una exitacidon sexual, Quienes
actian en tales espectacuios pueden ser mujeres, pero tam-
bién hay hombres y a veces parejas de hombres y mujeres

que suelen remedar el coito.

La camarera de bar con el busto desnudo {Topless), las bai-
larinas a gogo y los masajistas tambié&n fomentan el voyeu -
rismo, ai igual que la multiplicidad de revistas y libros

sexy en especial 1o que exhiben profusi6n de fotografias su

gestivas y erdticas de cuerpos masculinos y femeninos.

Hay personas que obtienen emociones tan intensas a partir
de espiar a personas confiados casi siempre se irata de hom
bres y muy rare vez de mujeres que ilegan a introducirse en

los jardines o patios de las casas parz asechar detrés de

tas ventanas.

Este fisganeo puede conducir & Escopofilia. u obtencibn de
placer. A partir de la observacidon de actos de otras per -
sonas. L& escopofiiia es una Tormé extrema del voyeurismo
v hay burdeles que ofrecen servicios especialies a base de
espejos que por el lado opuesto sor transparentes y permi
ten a i0s clientes contemplar diversas actividades sexuales,

se da también el caso de mujeres gue permiten a Sus esposos

voyeur observar como ellos copulan con otro hombre y tam -




bien viceverse. Para una gran cantidad de parejas existe u-
na dosis natural de voyeurismo mutuo en su relacidén sexual

pero suele quedar restringida su exhibicién intima con pren
das sexy o al desnudo como preludio y durante el juego amo-

roso" (7).

TERAPIA DEL SEXO.

Hay diversas maneras de tratar a las personas afectadas por
problemas y trastornos de indole sexual. Hay tratamientos
mediantes drogas y psocoterapias, asesoramiento médico y le

cidén asi como grupos y talleres de

o)

Gc, terapie de sudrogr
discusidon en los que hombres y mujeres explotan juntos el

campo de 1z sexyalicad humanga.

La terapie de sexo se encuentra todavia en su infancia y con
tinuamente se van descubriendo nuevas técnicas de ayud2 en

1os casos de disfuncidén sexual.

Hastaz fecha reciente, las tres formas mé&s popuiares de la

terapia dsz sexo eran el asesoramiento (médico o lego) , la

7DICCIONARIO VISUAL DE SEXO, CIRCULO DE LECTORES, Barceiona
1878 - B, 1182




psicoterapia y la prescripcien de medicamentos Tas drogas
Gtilizadas profesién médica para diversos problemas sexua-
les(drogas sexo), inciuye tranquilisantes y sedantes nor -
maimente empleados para mitigar la ansiedad y las antide
presiones, que comec Su nombre indica contrarrestan la de -
presidon que puede afectar & la respuesta sexual. No hay
pruebas Ccientificas suficientes para atirmar el efecto de
ciertas drogas especfficas en tratamientos de las difuncio-
nes sexuales { por ejemplo la impotencia) y también es du-
doso gue una terapia con drogas puede llegar, a curar pro -
blemas sexuales, a no ser gque exista una adolescencia men-
tal subyacentes, como la depresiOn. La psicoterapia puede
ayudar a cierta persona a comprender sus problemas sexual y
lograr con ello gue se ayuden @ s mismo, perc el proceso e
xige largo tiempo y puede resultar ineficaz en la préctica
el asesoramiento es un proceso menos intensivo en ei
da paciente habla de sus propias dificultades; al icual gue
la psicoterapia, puede contribuir a que ciertas personas
vean sus problemas como una nueva luz y consigan ayudarse a
sT mismo. Lz terapia del sexo gue no incluye hacer nada aue
sea de naturaleza fisicamente sexuai, ha sidoc comparada con
tratos de ensenar a alguien a tocar el piano sin ser siguie
ra el instructor. Master y Jhonson se encuentran entre 10S
mas famosos practicantes de la terapia sexual fisica, un ti
po de tratamientc derivadc del tratamiento psicoldgico deno

minado terapia de conducta. En elle se da por supuestc que




toda conducta es simplemente aprendida y puede ser desmon-
tada y sustituida por otra conducta mds satisfactoria, En
esencia esta clase de terapia para la disfuncidon sexual
consiste generalmente un programa de dos semanas en el que
se ayuda a un paciente a establecer una relacidn sexual con
otra persona. A través de lentas fases que culminan en un
€xito sexual mutuamente satisfactorio. Parece como si laop
cién obvia del terapéutz tuviese gue ser un companero natu
ral por casamiento en otra unidn pero no siempre este es
este el caso, y entonces se emplea la terapia de Subrogra-
cidén en la que un companero sexual subrogadc o sustituto a
yuda al paciente a conseguir una actuacidon sexual sastifac
toria. Se dice cue la terapia de sexo de indole fisica es
ia més segura de todas las formas de tratamiento para la

difuncidn sexual”(8).

La terapia dei sex0 es un aspecto determinante para preve-
nir vy tratar correctamente trastornos y desajustes sexua -
les; siendo afectiva en la medica que hayan las condiciones

sociales para ung educacidn sexual integral,

IGID., P, 8.




PORNOGRAFIA.

"Del griego porne prostituta, y grafern, escribir,
estrictamente esta palabra significa escribir acer
ca de las prostitutas y la UGtilizamos para referir
nos a aqguellos materiales gré&iicos gue tienen como
fin el de producir intensa exitacitn sexual. Puede
tratarse de alguna historia generalmente acompana-
da de ijlustraciones o bien de fotografias, dibujos
grabaciones aclsticas. Por desgracia dedbido a la

prolongada tradiccion de represi6on sexual, la pa -
labra ha llegado a significar una actividad despre
ciable e incluso delictuosa, las necesidades huma-
nas han creado un intenso mercado para tales pro -
ductos sobre todo en las sociedades y en los perio-

dos de gran represion.

Ixiste toda una gama de publicaciones pornogrdafica-
que van desde la mas leves alusiones sexuales a la
mas abierta expresién de intensa exitacién, acti -
vidad, o fantasia erdétice. En gran parte estan dis
ponibie Tibramente, lo cual dado el actual ciima

de opinién, dificilmente puede ser prohibido. tste
es el tipo de pornografia dedominada bianda de 1a
cual es un buen ejemplo las revistas conocidas co-
mo de "desnudo". Los diarios y revistas corrientes
utilizan grabados y fotografias sexy asi como artl

culos para llamar la atencién de sus lectores.

ta llamada pornografie "dura" es tan abierta que

siempre corre el riesgo de verse denunciada, por
io que se opta en general por distribuirla discre-
tamente 10 que constituyve una proteccidn mas bien

administrativa que legal. Ello reproduce lz posi -




bi 11 dad de que el material caiga en manos de los
menores, 1o cual tiene especial 1mportancia a

los ojos de las autoridades.

Gran parte de la pornografia se encuentra entre
estas dos categorias y trata de establecer una
distincidén exacta puede inducir & considerables
errores. El contienido de revistas v 1ibros de 1i-
bre venta coincide en gran parte con aqueilos -
textos que s6lo pueden adguirirse en 1ibrerias

asequibles Gnicamente a los aduitos.

La pornografia versa sobre toda la gams de res -

puestas sexuales. Para la persona normal hetero -
sexual hay album de desnudo consistentes en vis -
tas del torso o de cuerpo entero, pero sin entrar

en detalle.

In etapas mas avanzadas, las Tfotos pueden mos -

trar Ta vulva v su vello Tas publicaciones de es -
te tipo se suelen vender con envoltorio de plas
tico para cue su contenido s6lo pueda ser exami
nads después de la compra. Los libros que iius -
tran la panetracién sexual, aungue sea de la va -
gina quedan generalmente reservadas parz una ven -

ta bajo control.

Las respuestas sexuales alcanzan por Ssupuesto, mu-
cho mé&s all& de 7a conocida secuencia que va des -
de la atraccidn mediante el beso y el abrazo has

ta el coito. Toda una variedad de estimulo puede

conducir a una gran diversidad de respuestas.

Muchas personas son, total o parcialmente, nomo -




xesuitas y los jévenes de uno y otro sexo tienen

un especial atractivo para ciertos homosexuales.

La idea de la crueldad puede resultar existante

para una minoria y ciertas prendas de la indumen
taria pueden ser muy importantes para los adic -
tos al fetichismo y por lc tanto existen feti -

ches de goms y de cuero.

Los mecanismos que en el cerebro humano, causan
las respuestas sexuales, estdn estrechamente vin
culados en lo relacionado con la violencia. E]
sadismo y el masoquismo son comunes, aungue en
general comoc rasgos leves v naturalmente, no uni
versales en nuestro cardcteres. La flagelacién
es ampliamente represeniada en l&a pornografia por

el hecho de resuitar muy excitante er6ticamente.

La penetracidn sexual tan amablemente descrita
como funcién de la pareja puede ser vaginal, o
bien tener lugar en la boca o en el ano. Cierta
pornografia describiré y resolveréd estos diver -
sos tipos de experiencia sexual. Para ciertas
personas el dominio y la sumisidn que forma par-
te del coito se expresa en forma de servidumbre
0 humillacién, v esto es natural para ciertos in
dividuos, por més que dentro de& unz pareja, cada
componente puede practicarlo medic en broma con

el otro.

En una gran mayoria, los compradores son nombres,
descontentos del tipo o cantidad de sexo que la

vida les ofrece, si bien hay muchos que adquieren
materiales pornogrdficos para introducir en su ma

trimonio un aliciente extra. Aunque las mujeres




responden a ella, la venta de articulo pornogré-

fico van dirigidos casi exclusivamente al varon.

La misma dificultad que experimentamos al mos -
trarnos sincero y comprensivo con respecto a la
realidad del sexo, es la razOn principal de nues
tra dificultad en lo tocante a tratar adecuada -
mente la pornografiz. En gran parte las relacio-
nes erdticas son contrarias a sentidos estiticos
de cada uno y todavia es mas acusada la tenden -
cia a eliminar la importancia que puede adjudi -

carse cada uno.

A nc ser que un determinado material poernogréafi-
co encaje con la persconalidad y el carédcter del
cliente puede resultar muy desagradable, Muchas
personas se sentirdn trastornadas por la provoca
cibn sexual debido a que las fTrustraciones que
ésta produce las irrita., Tales personas estan in
clinadas a mostrarse agresivas y gGazmofas,asi co
mo deseosa de castigar a los demas para proteger

se agresiva asi mismo de su propia ansiedad.

La pornogratia es condenada bajo 1a ealegacidn de
que puede conducir a consecuencia maliciosas. Du
rante la Gltima década investiigaciones a fondos

no han conseguido aportar prucbaes de tales per -
juicios. Hay ciertasevidencia de que personas que
sufren trastornos sszxuales han tenido una expe -
riencia inferior a la normai en cuanto a la por-

nografia especialmente en su infancia"(9)

CIRCULC DE LECTORES QP-CIT. Pégs. 2/70-271.




Lea pornografia se ha extendido a través del mundo y en Pai -
ses subdesarrollados como en Colombia tiene un gran impac -

to de ani la necesidad de que se busquen mecanismos para

su disminucibn y prevensidn.
2.3.2. Teorizaci6n del problema.

Lla sexualicdad es un tema tratadc bajo condiciones concretas
desde el inicio de 1a misma humanidacd, convirti &ndose en

tabl en paises atrazados y subdesarrollados, mds ain en a-
queilos donde prevaiece la relacion Iglesia-Estado 1o cual

contribuye para que el sexo sea convertido en un mito.

En 12 historia de la humanidad encontramos muchisimos es-
critores que de diversas maneras ® concepciones han apor -
tado al problema del sexo, vy de la educacidn sexual entire

HAVELOCH, ELLIS, MASTER, SCHRENCK, MAGNUS, KINSEY,

ellos:

HIRSCHFELD, WILHEM, RzICH, MARQUEZ Dt SADE, ARIE STOPES.

DE, fueron los

J>

S

™

DONATIEN, ALPHONSE, FRANCOIS, MARQUEZZ D
primeros conocidos en la nistoria que en el siglo 18 azo -
taba, neria a las rameras, es decir a las prostitutas pa -
ra hacerle el acto sexual, de ahi el nombre de sadismo si -

tuaci6n ésta que tlecgbd hacer con su esposa por su parte

SACHER, MASOCH, fue por asi decirlo el padre del Masoquis -




mo contrario al sadismo, fué fetichista por las pieies de
armario, trataba de llevar a las mujeres al estado de ser-
vidumbre y humillacién,E]l dolor se constituia en la fuente
para obtener placer sexual. Para FREUD, por su parte el de
seo sexual incluso el desarrollo del individuo estaba en

la sexualidad donde se presenta la lucha enire 1o conciente
y semi inconciente, la teoria de PAULOV, con base & estu -
dios en animales permitid demostrar la existencia de refle-

jos condicionados que inciden en toda la personalidad inclu

yendo el deseo sexual,

Se puede habiar de innumerabies personajes gque 2portaron &l
estudio de la sexualidad, pero merecen resaltarse KINSEY, a
si como MASTER y JHONSON, el primero de los mensionados es-
tudidé y analizé las conduct;s sexuales de millares de per -
sonas de ambos sexos, demosir6 gue tanto hombres comc muje-
res de diversas razas 32 masturbaban y aque habie una ten -
dencia de hombres a desarrollar actos con homosexuaies, en
Norte América a sgrande escala; planted gue la excitacibn e-
r6tica es un fendmeno material que conlleve @ cambios fisi-

cos, psicolégicos, y fisiolbgicos.

WILLIAM, MASTER, y VIRGINIA JOHNSON, profundizaron sobre

las experiencias sexuales, aportaron terapias de sustituc®n

q

de hormonas para las mujeres postmenopausica, se refuté le




tesis sobre la existencia de un orgasmo vaginal a la mane -

ra como 10 esboza Freud.

"E1 conocimiento de las cuestiones sexuales es un proceso
continuc que debe comenzar cuando el niho se siente concien -
te de su propic sexo y de Tos cuerpos de otras personas. Un
nino puede captar aptitudes respecto del sexo ante de que
empiece a ser pregunta" (10,

A pesar de los diversos estudios y aportes a ia sexologia,
el sexo continGa siendo un mito lo cual lleva para que a -
dultos tengan una experiencia sexual desagradable en el mo -

mento del acto ast como se presentan violaciones, enganos,

como producto de la no educaciodn sexual.

Otra corriente Tilosdfica es el Conductismo esbozado por
Watson, para quien se interrelaciona la teoria con experien-
cias en base a ia observacian: para Watson la adaptacion
esté dada con los estimulos v ias perspectivas respuestas
los hechos del individuo se interrelaciona con el medio so -
cial en el cual se desenvuelve. Asi para el Condustismo el

problema sexual nc simplemente tedrico o simpiemente expe

rimental estd interreiacionado.

16
GONZALEZ. Enrigue. Op-Cit. P. 162.




E1 Conductismo por su experiencia netamente social es el que
se asemeja al enfoque del estudio de la sexualidad, pero el
cardcter de la profesi6bn de Trabajo Social es fundamental pa
ra que el Condustismo o cualguier escuela psicoldgica sea to
mada como una referencia ya que ia& problemdgtica de la caren-
cia de una educacidon sexuai pueda ser tomada correctamente

desde una visibn (Gnica y exclusivamente socio-estructural,

Lo que hasta agui hemos esbozado nos indice que la probleméd

tica de la sexualidad se ha desarrollado a través de la épo-

ca teniendo caracteristicas especificas acorde a su situa

cibn concreta.

tEn el mundo Capitalista tal como 1o plantea Carlo Marx, cual

guiera accién se convierte en mercancia, se da una desvalori

zacidén del sexo una perfeccidn en la sexualidad Dé&sicamente

en el hombre a través de la pornografia; lo cuaienlaprdctica
social carece del aspecto humano con ella no solo se desvalo
rée la sexualidad sino que de hechc se estdn dando lcs permi-
ses para la pornografia ie cual se engrandece por l& caren -
cia de una educacibén sexual, cdel tab& se pasa al no tabi por
nogr&dfico, credndose en muchos casos fantasia. La pornogra -
fia como parte de un proceso dialéctico tiene sus aspectos

positivos y negétivos; respecto & lo primero tenemos el cono

cimiento de aspectos de la sexualidad que habian de permane-

cer ocultos. La pornografia es una forma de excitacidn tanto




para la mujer como para el homBre, y en esencia va a sSupli

car Jas diferencias de la educacidn sexual en torno fami -

iiar.

La pornograftia se encuentira extendida ern unos lugares mas

gue en otros tai como acontece en el caso de Colombia, en

ciudades como Barranquiila, por ejemplo contribuyéndose

asi para que se dé una desvalorizacion ssxual agravada por

la carencia de una educacidon en esta ciudad. La carencia de

educaci6n sexual lleva a que se d#& perdida del principio de

autoridad, en la Tamilia, irrespecto, etc. Lo cual requie -
re de diversos profesionales de las &greas sociales que pro -

vecten acciones hacie ia promocién, planeacidn, y ejecu -

cidén, de una educacib6n sexual gue permi ta la estabi 1idad

en la familia, la prevencién y tratamiento a desajustes

mentales y sexuaies .

Trabajo Social es 1a disciplina cientifica que permite brin -

dar la orientacid6n y educacidn social & nivel micro social

(o

para 1a bisquede de un bienestar, asi como a nivel macro -

social planifica y disena acciones al respecto.




2,8 HIPOTESIS.

.41 Hipotesis General.

™

La estructura educativa y las condicciones sociofamiiiares

pesibilitan en su proceso unos factores gue conilevan & una

inadecuada educacidon o informacidn sexual independientemen-

te del sentido de pertenencia de clase social.
2,4.2 Hipotesis Particuiar,

La proyveccidn de Trabajo Social es determinante para gque se

den las condiciones necesaria para }la educacidn sexua+t., pre

ores aue incicen en 1la

(&1

vinidndaose y disminuyéngcose los fac

misma.
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sarticula la estabilidad psico-social y afecti

milia de ia ciudaa de Barranguiila,
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VARTABLES INDEPENDIENTES

La proyeccion del Trabajo Social

en 1a educacidn sexual en

mi 13 a

la

fa-

VARTABLES INTERMEDIAS

Expresiones sociales por
la carencia de una educg
cidn sexual en las fami -

1ias de la ciudad de Ba-

rranquilla.,

Andlisis de los datos ob
tenido a la muestra en -
estudio en las fami lias

de diversos estratos so-
ciales de la ciudad de -

Barranguilla,

Contenidos de los progra-

mas a desarrollar por Tra

bajo Social

Andlisis critico a la pro
blemdtica de la educacifn

sexual desde la visi6n de

INDICADORES

Pérdida del principio
de autoridad en la fa
milia, irrespeto, pa-
ternidad, irresponsa-

ble, etc.

NAspecto cuantitativo y

cualitativo.

Cronogramas de las acti

vidades a desarrollar.

Di ferenciacion de conte
nidos frente a los pro-

blemas del sexo.



2.6. DISENO METODOLOGICO

E1 método materialista dialéctico esbozado por Carlos
Marx y Federico Engels, en donde se interrelaciona la teo_
ria con la préctica lo sensorial con lo racional utilizén_
dose leyes y categorias se constituye en el método escogl _

do pare realizar el presente trabajo de estudio.

£E1 método materialista dialéctico es el Gnico en donde in_
terrelaciondndose causa con efectc va a permi tir realmente
al Trabajador Social proyectar acciones concretas de trans_

formacion a la realidac sociai.

le fase sensorial y 1d6gica del métodc materialista dialéc_
tico se aplicaréd a una muestire tomada al azar de 360 per
sonas de ambos sexos, donde se incluyen nifos, adultos, Jjé_

venes ., adolescentes y ancianos, distribuidos en diversos

sectores socic-e2condmico de la ciudad.

TECNICAS
Las técnicas a utilizar en nuestro estudic son todas aqué _
11as que se emplean en la investigacidn cientifica como son,

sondeo de opinidén, entrevista formal e informal., observacidn

directa e indirecta, entrevista domiciliaria encuestas, etc.




STRUCTURAL DE LA FAMILIA EN RELACION

m

1. LA PROBLEMATICA
A LA 2DUCACION SEXUAL.

Al nhablar de 1a probiemética estructural de ja familia Co-
lombiana en relacidén a la educacién sexual sSe nace necesa-

ric enfocar el desarrollo de la familia desde el periodo

prehistérico en el Antiguo Continente, pare asi ver como
la familie monocgémica actual no surge de golpe sino cue es
ei procuctg de variadas transformaciones donde se van dan-

do diversos tipos de relaciones sexuales.

La antropologia, la araueologia, y otras ciencias afines
nos demuestran como la Tamilia actual en el mundo bajo con-
diciones especificas de espacio y tiempo es producto de

10s cambpios que se dan desde 27 proceso de numanizaciln

hasta ia presente.

Los men. ionados estudios y ciencias sefiaian cComo en 2se Dro-
ceso de numanizacibn es decir 1a transiormacidn del antro-
poide en nombre se da una compieta y total promiscuidad se-

s de la

[}

xual aue se va disminuyendo hasta abolirse a trav

(-]




familia consaguinea, sindidsmica, punalda, y monogdmica,
asf de la misma forma como ha evolucionado y transformado
la familia iqual situacidn acontece con su contenido, Los
estudios de Lewis Morgan indican como la familia va evolu
cionandc lentamente con parentescos bien diferenciados.
En las famiiias mencionadas existid las caracteristica ba
sica de qus en las tres primeras habfa un dominio de la
mujer, el matriarcadc, y, sdlc en la monogdmica es decir
la permaneciente & partir de la sociedad dividida en cla-
se existe el patriarcade, cuando ei apavecimienio de 1la

propiedad privada y el Estado relegz a la imujer a un segun

*_\
Q

do piarn
En las famiiias pertenecientes & iz comunidad primitiva
consaguines sisdidsmica y punalte el matriarcade era por

Jas relaciones se-

o
o]
—t
™
723
(9]
%3]

grupo, se daba genevacicnes Glo

xuales, aqui précticamentée existiia una promiscuidad que e-

ra guiade por ifnesa materna,

—
o

familia consanguinea, lg Drimera etace de

—
oY)

famiiia aqui Jos grupos clOnyugaies se clasifican
neraciones: todos los abuelos y abuelas,en

ios limites de la famijia, son maridos y mejesres

entre si: 1o mismo sucede con sus hijos, es decir,

con los gpadres y 1as madres: los hijos de estos

forman & su vz 21 tercer circulo de cdnyuge <o =
munes, v sUs nijos es deciv, tos bisnietos de 1os




orimeros el cuarto, £n esta forma de la familia,
los ascendientes y los descendientes, ]los padres
y los hijos, son los Gnicos que estdn exclufdos

entre sf{ de los derechos y de los deberes (pudié
hl

4

ramos decir) del matrimonisc’,

En este tipo de famiiia solo se exciufa las reiaciones se-
xuales de padres e hijos, pero de hectc se tomaba como 16-
gico las relaciones sexuales entre nermanos. Este tipo de
familia que 2xistid sobre todo en perfodo de salvajismo Yy
se mantuvc por largo tiempo en Hawai y en la Polinesia des

de hace mds de tres siglos desaparecil§ totalmente de la -

tierre inciusive en Jos pueblos md&s salvajes,

£l segundc tipe de familia de la cual nos nabian Morgan y

2

Engel es Ja punalda, base del desarrollo de 1a gens en &re

cia v en Roma, aguf ademds de excluirse del comercio sexual
padre e hijoc, también se hizo de los hermancs dterinos,

gque oredominaba la familia -

(0]

esto acontecs per el necho d

por iinea matevna.

ENGELS, Federico, t! Origen ae la famiiia, 1a propiedad

»

dicidn Progreso Moscid, 1976 -
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ta familia punaliGa asume una posicidon diferente con los ner-
manos no dterinos para guienes no existen 10s patrones de
diferenciacidon anotadas asi nermanas carnales continuaban
teniendo un marido en comdn, un marido Intimo de ahi el nom-

bre de nunaila.

En la familia punualda por linea materna y por descendencia
del padre se Gbicaban los diversos tipos d2 hermanos, pri -
mos, sobrinos, tics., &sta divisidn se va dando pauiatina -

mente en la medida en que se fué aboliendo la relacibn se-

xual entre nermanos.

En ninguna forma de la familia por grupo puede saberse
con certeza aquien es el padre de la criatura pero si se sa-
be guien es ia madre (2).

EE [DFBIERE X nte en las entranes de le famiiia punaila co-

am
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mo de las tribus y manadas surge la gens. E£E1 desarrollo y

evolucidén de la famiifia en la comunidad primitiva no acon-

1\l

tece de manera fortuita © accidenta: sine cues estd dada por
las variaciones v cambios que se2 dan en la fuerza producti-

va,y relaciones de produccién lo cuai para consolidaciln de




La comunidad primitiva se van dando modi ficaciones en 1la

fami 11 a.

Es en ia barbarie donde se establece la fami 1ia sindias-
mi ca dohde pauiati namente Se van reguciendc los matrimo-
ni 0os por grupgs, en la medida en que se formaban parejas
conwgales para un tiempo mds o menos iargo, se habla de
adulterio para la mujer, aui Se permiie JUE un esposo,-
un hombre tenga una mujer principal entre sus numerosas

favorifas, asi paulatinamente se consoiida la pareja.

ta fami lia sindgidsmica es el reflejc de la pauiatina des

composi ¢ 6n de & sociedad primitiva donde se da la poli

gamia y ta poliandria. En la fami iia sindiasmca ai igual

que en las anteriores por lo regular la mujer pertenecia

a ung mi sm& gens vy ics nombres a distintas Todc lo cual v
a contribuir desde el punto de vista socio- econdémico a 1
consolidacion de la mi sma.

tas fami 1ias de la comunidad prim tiva, bé&sicamente ia Si

diasmi ca acorde & i0s estudl os de Morgan tienen vigencia

ios mayas, incas, y azitecas,

(»

&S Tribus adoricenes d

a

a

n-

donde ageméas s& dan interrelaci ones heterosexuales produc-

to de las variaciones desiguaies del procesoc histOrico

cultural inherente & su propio contexto socCio cultural,

w
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La fam 1ia monogdmi ca surge con la evoluci 6n de la pro
pi edad privada y el Estado, en la medida en que se esta-
blece una relaci 6n directa en cuanto a la produccidén so -
cial y econbémica es decir la Tami lia es una unidad eminen-
temente productiva en donde las relaciones heterosexual
son desplazadas por relaciones monogdmi ca en donde la mu-
Jer es controlada y en cierta forma casi que sumisa,fren-
te a tales retaciones 7o que implica por parté del hombre

un dominio tanto en 1o sociO0O-econdmico como en lo sexual.

La evolucidn de 1z familia en el contitextc de la divisidn

rente al dominio de la Tormaci ones econdm ca

~-h

de clase y
cualguiera gue £stz sea llevea en su interior el dominio

e 1a actividad sexual donde 1o0s aparatos ideldgicos del

&t

7 351 stema cocn ileva

3]

(@]

m

aac de i& reproducci fn d

4

(o1
Q

S 52

S

Clear

[fe}

St

a -
H
l

1

fo})
==y
g
0
<<
m
=]

mi

=h
o))

a

cue el tipc de relaciones sexuales &n

57

impiici to el cardcter de clase esto es asignaciobn dz ro -
ies a partir de una concepci dn dominante por parte dgdel
hombre {(machismo o 1i bertad sexual). Los conflictos socio
econdmi co y la realidad concreta de la fami 1ia B/auilla .,
en cuanto se refiere a ia educaci 6n secual presenta ele -
mentos contradi ctorios asi por ejemplo el papel activo en
materia ds sexo ic ©iene e}l hombre, mientras gque el papel
pasivo 10 ejerce ia mujer; ias decisiones son unilateral

aciones axlramatrimoni ales al hombre en

se le permi t2 re

o, insuficiencia de una informaci 6n sexual

2] pilano practiv




de manera cientifica, modelos culturales absoletos,repe-
ti ti vo,todo ello nos conduce a plantear que en Colombia y
de manera particular en el sistema educativo la educacidn
sexual es inminente, toda vez que permitz la 1iberacién
de los mitos y tabdes y a la adquisicidn de roles adecua-
dos a las circunstancias concreta de la fami iia, 10 gque
Tmpiica Ta formulaci 6n de un programa que relieve a la

mi sma problemdti ca fami iiar,

El desarrolio social Tmplica un avance conti nuado y si ste-
matico en las Tunciones secuales asignadoc por las institu-
cionas gue tienen gue ver con la educacidon sexual es asT

se 1le pone

AL

comg por 2jempic a la nifna desde edac tembran
en contactc en su fase iudica con rcll 2minentemente feme-

ino de maternidad, mientrasgue a los nifics se le 2asigna

st

o
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un pape?! de dominaci on de jefe, de valientz, vy en |
pa de 1a adolescencia las funciones guedan determinadas
hasta el punto ce gque es el hombre gquien inicia primero
ta actividad secual. La asignacidnr de taies roles es ds
vi tal importancia en cuanto ai grado de edaucaci On sexual
jJue <2 quierag dar, no obstante que se presentan ciertos
desegui 11 bri os que impiicar una relacidn sélida y consi s-
tente, as por ejemplo en 10s pai ses Europecs comc Italia
el Estado legisl@ sobre el aborio y éste es permi tido,

H
]

egzlmente pero

.
s

mientras que en Coiombia no 2s permi tido

es toleradgo clandesiinamente Trayendo Como consecuenci a
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una estructura inconsistente fTrente a la dependencia psi -

cosocial,

tn otrcs pai ses Europeses como Alemania, Francia, Espafa,
hay una suficiente informaci 8n sexoldgi ca donde la mujer
hace alarde de una libertad donde comparte con 21 hombre
tales si tuaci ones. esto da un margen para gue en la edu-
cacion sexual la }ibertad no sea restringida o controiada
sino todo 1o contrario 10os derechos sean extensi vos o e-

quitativos a todos,

tn este sentido los problemas de la educaci6n sexual van
desde ia asignacidn de roles nasta las 1imi faciones aue

nen

[¢)

statéies no ti

W
rn

nsti tucione

(]

elic implica. donde 1as

la responsabi 11 cad.
La problemdti ca estructural de ja familia en relacidn a la
2ducaci 6n sexual se agrava por la pornograiia existente,

orma de publici dad como el mercade Capi tali sta to-

~h

por la

erps de lé mujer, 10 cuai contri buye para gue S€

o}
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den vioilaciones, infanticidios,, dentro de ias estructuras
de la sociedad actual cabe resaltar el hecho sobre las ter-
gi versaciones gue Se dan ai novi zgo donde en muchos Ca soS
existe el desenirenado interés sexual, 1a incompresiodn 2s

|

-t

n de una pareja Vv posteriormen._

O

grmaci

(63}

decir se genera

0




te la fami lia, nabiendo una prematura inccmpresidn,

desi ntegraci 6n y descomposi ci6n 7vam liar, La familia mo-
nogdm ca actual en medios de incompresiones,contradiccio-
nes se debate en crisis mayores en sectores proietari os,
pues ia tamilia burgesa cuenta con todas las condiciones
para su Dienestar, m entras gue el hambre, la desnutri -
cidn, 21 desempleo, el analfabeti smo, la carencia o dis-
funcionalidad de servicios pdblicos vy sanitarios, el no-
mosexuali smG,inci den gravemente para que en las 7Tam iias

se den contradicionas constantes enire ellios la m seria,

ni nez desa ‘ ia paterni dad i 2spon ie,
la ninez d mparada, terni dad irresponsabie

La Tami 1ia constiiuye e] medio natural dei ninfo,

S experienctas

D

~
v

fu

ag uei donde puede ser sus prim
de la wvida., en ese marco despierta su conciencia

v se determinan sus emdociones .

rm

1 nogar representa 6 deberia representar una espe-

(@}

ie de refugic capéz de asegurarle ia paz y ia segu-

/

ri Gacé indispensablie, Si embargo en tas relaciones
entre padres a ni jos, entre nermanos y hermanas sur-

frecuencia di ficultades desde todo
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“INSTITUTG ZJLOMBIANG DE BIENESTAR FAMILIAR, Afo Interna-

cional de 1a familia. Bogotd 1983 P, 328
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lo anterior sustenta la tési s de ia evolucidn y desarro-

110 de la fami lia, inclusive dentro de Ta misma monogamia
donde las relaciones soci ales al interior de sus miembros
tienen variaciones gque est&n dades por costumbres y patro-

nes culturaies,

En la fami 1i a monogdmica y mds adn desde 2] momento cuan-
do aparece el trabajo asalariado la mujer es victima de
la doble explotaci6n, la del marido y la de la sociedad,
reduci éndose su actividad al seno hogarenc. En las Tami -
lias monogdmi cas se dan situaci cnes peculiares a iravéz
de ios tiempos e incluso en una mi sma soci edad asé por

cadas &n zongas

[g¢18

ejemplo hasta hacz aproximadamente Cinco d

v

ruraies y urbanas los padres de fami lia deci dian ias re-
taciones cényvugales de sus m jos, lo cual hasta cierto
1Tmite coniribuiiz al adulierio. o cual no acontecs 4as
manera total en la aciuali dad, donde Tas personas Jeciden

su futuro c6Gnyugal bien sea de manera eclesi dsii ca, civil

c Gge& unidn 17 bre,
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La desintegraci 6n 7ami 1iar es una de las causales gue de
alguna manera tienen gque ver con el grado de educaci on se-
xual toda véz gue nc =xi sta una concepci én di ndm ca Jue

confronte las esperanzas y itemores de¢ la pareja, ademds




por gque las condiciones socio econémica 1o lanzan al vir-
tual fracaso, asi por ejemplo se encuentra un gran por -
centaje de mujeres casadas, separadas, madres solteras,
gue por desplazarse al mercado laboral ya gque deben tra-
bajar npara poder subsistir y sastifacer sus nece s dades
socio materiaies descuidan ia orientaci dn secual de sus

fijcs, quedando estos sin ninguna clase de elementos

D)

ue le permi tan comprender y conocer tales funciones, en
e ste sentido la probiemdiice 7Tami liar Trente a ia ausen-

cia de una informaci 6n adecuada lleva Tmplicita le blis ue

da mediante 0otros recurscs y esirategias gue se las brin-

de. £s aqul donde aparecen los conflictios entre padres

(D

hi jos por ausencia de una comunicacCion bdsica donde no

tratan los probiemas con une debida orientaci dn. Muchas

A}

veces l1os padres no saben bri ndarles & sus hijos el trata-

ct
[4¢]

miento jusio DoOr una parie & SusS hi jos, ypor oiré par
los hi jos cons deran subjetivamente que ellos saben sufi -
ci entemente como comportavse ante cualguier casc en con-

creto.

La desintegraci 6n Tami 1iar como obstdculo 2n 1a medi da en
gue no exista compresi 6n y di 81ogo entre ambas partes y en
donde las relaciones secualies no se hallan lo suficiente-

mente ciare toda vez que padres e hi jos desconocen los

n

elementos fungamentaie s de una orientaci6n sexoldgic
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acorde a las necesidades de cada gquien.

Otras de las razones que contri buyen a obstaculizar la
informaci 8n sexoldgica yque de alguna manera ti ene gue
ver con las funciones de la fami 1ia como institucidn,es
la sustituci dn de roles a partir de otras instituciones
0 aparatos ideoldgicos como por ejemplo, la Escuela

(

ci 6n al iguai que la famiiia, grupo primari os, secunda.-

nsti tuci 6n Ecucati va) asumen funci ones de sociabi 1iza-

=i

rios etc, la Iglesiaque asume funciones de prevencidn

vy conirol de intormaci 6n sexoldgice en cuanic gue pre.

v

muiga el control natal y los dogmas moraies gque no sSon

entendi bies frante 2 una concepci 6n dindmica de 1& socie-

b

c

dacd, 105 medi os ge comunicaci 6n social {(orensa,radio,ie-

50
w

evi sidnj sean =2sto propiedad del Estado o Empresa Priva-
de Tlevan impiicite le dominaci dn ideoidgi ca de une clese
sobre ctiras, que an matevia ce informacidn di funde apenas

conteni dos minimos., y cuando 1To hacen actdan con criterio

subjeti vo, 10 anteri or nos conduce 3 pianitzar que la sus-

/!

ti tuci 6n de roles culturales conducen a un amorfismo de
contenido sexolobgico, donde el 1ndividuo asimila diversas
informaciones detorme de la reaiidad concretz, donde las

funciones de ja fami 1ia en e ste sentido son desplazadas,

La problemdtica a2 12 Tami 11 a2 se hace compieja va gue inci
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~N




denden di versos tactores heterogéneos que al final se re-

flejardan en el comportami ento de los 1 ndiviaduos.

A PREDOMINANTE EN BARRANQUILLA.
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los tipos de fami 11 as predominantes en Barran

gqui Tla se hace necesario continuar un enfogue de la Situa-
ci6n urbana con respectc a la rural, donde en ambos casos

v

predomina la acti tud deil vardn,

revalece &

R

En la familia Barrangui 1lers aun
el machi smo como vaior cultural gue antagoni za

la fami lia., Se presenia una

(D

1a organi zaci 6n d
di vi si6n se ual de fTunciones por 1o cual se
asigng ai nombre 1a mdxima autori dad en el hogar

y g1 papel

Q

némi cc fundamentali, mientras a la

[¢¥]

c
mujer como tarea inseparable a su condi cidén Te-

mernina, la realizacidn de los oficios domésiicos
v la sociaiizacidn de los hijos,sSi ends o1 mMUchos
casos la Tigura Temenina la mds cercana & 10s

m jos, mi entra el padre se constituy en la ima-

ger ausente agresiva v autori taria (4),

A
TPRIMER FORD DEPARTAMENTAL, Afc Internacional de 1ia
Fami 11 a, Barranmgui 1ia, Junio 30,julio 2 1983 P.93
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este tipo de vami iia por que el espacio geogrdfico as

se 1o permi te, di ferente a los dedom nados urbani zaci ones
y sectores nuevos jue son una negaci 6n de 1o anterior.
1,2.2, familja Extensa,

La tami 11a extensa es auella donde existen dos genera -
ciones correlaci onadas sanguineamente e incluso de mane -

ra colateral habi endc di ferencia con la familia nuclear

ido en gue hay colaterales medi atos

2]
wn

2i[)

compuesta 2n e

(@]
r

"

e 1 nmedi

Q)

La familia extensa s tradicional en ias

&)

—

Nigv's witsailieast SE

[~

di vi de en extensa ironcai y corporadas,

1,2.2.,1, Fami 1ia Extensa Troncal,

Le fami 112 2xtense troncal incorpora a la 7amilia nuclear

pie, nuciear cempuesta, fraternal ademés de Jeneraci o-

ut
3

nes ascendi entes o descendientes di recte 2n segunda gane-
raci 6n es decir gue partiendo de ia pareja conwgar bds
ca aagemés de lo anotadc exi sten nietos, abuelios,yernos,

nueras, La tami iia extensa troncal dnica y exclusivamente

subsi ste en 3/Fuille =en ias zonas rurales mds apartadas de

T2l

los centros usrhano

pea
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La problem&tica Sociail =2ncargada de agravar el machismo
contribuye para que como ya se ha mencionado la mujer
ocupe una posicién potlifuncional fundamentaimente en la
familia nuclear la cual en las zonas urbanas comprende
unas dos terceras partes, correspondiéndoie al otro ter-

cic a las extensas,

De acuerdo a 2studios realizados por el Insti-
tute Colombiano de Bienestar Familiar, los nho
gares incompietos tiene mayor predominio en

ios sectores sroletarices, donde el padre ausen-
te corre con la responsabilidac de sus hijos,

anenas en un 10% de esos hogares desiniegrados

© en descomposicidn el padre de familia conti-

mz
N2l

\UA|

nda devengéndoie a sus hijos

Como procucic oe iz descemposicidn de la femiliz & mono-
gadmice =n la sociecacd zactuai. Lz paternigac irresponss
ble con !leva 2 gque los nipnos se convierten en gamines

o delincuentes, refisjo de una marginalicdad social,

o

Lte unibn libre, ls separacidn, las viudac son factores

que contribuyen = una desingualdad en los diversos tipos

de familias.




La activa participacidn de hombres y mujeres en sectores
informales de ia economi"a urbana contri buye para que las
condi ci ones de vida sean cada véz precaria teniendo niifos
mujeres y anci anos gue laborar en di versos sectores con

la cual se pierden ios prineipios y normas para las fun-

ciones fami li ares,

ta fam 11 a predominanie er Barramgui 17a se clasi fi can en
nuclear y extensa pudiende ser en ambos casos completa e

incempleta,

“h

Las fami 17 as predomi nante en ZBarranmyui ila gue no niegan

ia posi bi i d s se ubi can dentro de las variantes

m
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y centradi cciones de ta fami lia monogdmica en el capita-_

ii smc.

- - rami 11 a Nuclear

acuella que 2sta consii tuida por la

(V1)

La fami 11 & Nuclear e
pareja y sus hi jos, es la base de la fami iia 2 nivel uni-
versal y por 1o regular las reiaci ones sociales de sus
jefes es decir ¢l padre y la madre, e stdn determinados por

1os privilegios sexuales gue pueden exi stir 2ntre elios,

bi en sea mari tales o exiramari tales.

= S B - iz . . 3
La familia nuclear estd formada o Tncluye dos generaci cnes
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de ascendencia 0 aescendencia pero con un cardcter procrea-

ti vo cuando se da en una sola generacidn.

La fami 1ia Nuclear determi nante y predom nante en zonas
urbanas y rurales de Barrangui lla puede ser nuclear s m.

ples, compuestas Vv Traternal,

1.,2.3,1, Fami 1ia Nuclear Simpie,
La fami 11 a Nuclear Simpie es aguelia gue esitd formada Uni -
ca y exclusivamente por la pareja cdnyugar y sus hijos,in-
determi nante del! nUmero de estos siempreg v cuandc estos
jitimos sean sciteros en 21 sentidc esiricto de 1z pala-

bra s n ningdn comprom so cdnyugal.

(1]

La Fami 17 a2 Nuclszar Simpie afdn predomina béasi camente en las
zonas urbanas prevaleciencc el di seno argul tectdni co de

las viviendas en las Gltimas tres década dconde jas m sma

se construyen g2 tal manere donde inicamente tiene cabidea
la pareja y méxime de tres cuatro hijoes.
i1,2,1,2 Fami iia Nuclear Compuesta,

fami 1i & Nuciear compuesta esta constituida por 10s cOn

wges sus hi jos parientes coiaterales como por eiemplo

(=]
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suegras y a la vez es abuela de los m jos, cunados tios,

primos ,

La fami 1ia Nuclear compuesta alin predomi na en barrios
tradi cionales del sector urbano pero por lo regular su
oresencia es casi total en zonas rurales y semirurales,
donde hay 1a tradi ci 6n de convivir todos l1os iaxos 3an-
gquineos inmedi atos en un mismo techo, padres, hermanos,

abueios, nietos, primos, tios, sobrinos, cufiados,nueras,

Y Vverno..

tn las zonas rurales de Barrangui 11a la fami lie nuclear

m
(@}
o

compue sta predomina por ias tradiciones de unir se nvu -
gaimente entre si primos en primers segundc y cercer oOr-
der, habi endo casos donde fami 'ias en estas condiciones

habi tan todo un pueblo,

1,2.1,32 Famiiiag Fraternai
La fami 1ia Traternal hi sidricamente nha sido le& tracicio-

nal tanto en Zonas Urbanas como en las rurales de 8/qui’.
1la, se cardcteriza por estar presente los progeni tores

Yy sus hi jos asl” como hermanos casados con sus resocectivos

hi jos, en toda Colombi a v concretamente en Barrangui 1la,

N

en barri 0S tradicionales de 8sta dltima como Rebolio,lLz

Ni eves. Monte, Recreo entire 0TY0S predomina o Ssubsiste
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1.2.2.2 Familia Extensa Corporada.

La fami 1ia extensa corporada tradicional en sectores se-
mi urbano y ruraies estd constitui da ademds de ios miem-
bros de 1a 7ami 1ia extensa troncal por compadres,nuéspe-

des. servidumbres,

La corrupcién de la moral actual, la existencie de Torma

de prom scui dad contri buye para gue en ias fami lias bdsi -
camente la extensa esté propensa & casos O si tuaci ones de
prom scul dad ddndose relaci ones extramatrimani aies 2ntire

primos en primer y sengundo Orden de TioS a SO0Drinos.

Todos y caGa unos de i0s tipos de famiiia nuclear y exten-

sa pueden ser complileia o incompleta bién por 1 & muerte
de unos de los mi embros de la pareja cenirai G 90r probie
mas de abandono tTami 1i ar, Zescomposci on, desinteZraci dn

social fTami Iiar.

Las caracteri sticas y condiciones particulares ¥ especifi -

s Tami 1ias moti vo de estudios as

fu

e 1

En

cas de cadGa unas
geterm nante terneria mMuy en cuenta para poder comprender
la problemdti ca socic econ6mica vy cultural por la cual
viven los habi tantes de 8/auiile <Carente de uné educaci dn
sexual, as’ la mi sma va a tener repercusi ones mayres O

N

menore s en rejacioén & 1os Datrones culturalss del medi o

social, as por z2jemplo encontramos como S n pecaminosi -

dad en nhocares rurzies y aigunos urbanOs padres & hijos,

o
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inclusive de sobrinos a tios, algunos de ellos se desvis-

ten delante de los demds lo cual

ser una forma de maduracidn, mientra

de manera empirica puede

gue en otros hogares

urbanos ello es considerado como pérdida de pudor y prin-

cipio moraies un reflejo de la

xual.

DE LA CARENCiA DOE

2

CAUSALES

XUAL EN LA FAMILIA BARRANQUILLERA.

r

nuestrea cuitura Occidental, la

o
-

carcada de una &

hasta el punto encontrarse situaciones

5
{

4

e

(D

s DOor ejemnio qQques 2] pape

nentemente maternal, donde sus Tareas van

Tlar, dhilchd

gominacién

ma; la maternidad y ia Teminidad actdan

te del papel asignado a

antes por 2]

o
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1 papel asignado a
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n siein

en el modelo cultural vigente, es

taies pautas y normas

Q

(D

cidn ideoidgica

les como moraies, donde el hombre es quiég

roles; alguncs mcralistas

Sl

carencia de educacidn se

UNA ACTIVA

tducacion Sexual

producto de le

n

EDUCACION SE-

esta

moraiista y teleoidgica,

adversas como 10

concepcidn no es mads cue la manifestacidn de
no soio por 21 hombre, sino por todo un siste-
independientemen-
la mujer ¥ no le da su ser poten-
contrario gueda en un piano opcionai.

ta mujer no 2s casual

reprcduc-
antos conducta-

"impone" tales

laicos de nuesira cultura han




teni do que aceptar gue el nhombre no es naturalmente mond-
gamo y ha habi do incluso qui en ha di cho gJue podria ser
cond derado sexualmente como plégamo, pero esto s6lo en el
caso del var6n, Por el contrario 1 a mujer “tenia” y

"tiene" gue ser Torzosamente mondgama,

Habi tualmente se reccnoce que el varon: "Como hombre jue
es" puede ser atrai'do sexuaimente por diversas mujeres pero
se da por sentado gque ia mujer s6lo puede ser poseida

por un {nico nombre y parz toda la vida. Nadie se pregun

ta que cosas realmente siente la mujer., Cuales pueden ser

(@]
o
1>

sus deseo <, porque ella es un simpie objetoc & poseer o

2}

g ul e npecno nusstre cultura siempre ha toierado ofi -

v
.

ct
51

Ciaimente las experiencias prematrimoni ales y las infide -
1i dades cén wcales del hombre, peroc ha sanci onado severa-

mente las mi smas acci ones en i& mujer.,ca

“Derversa" "addltera® etc.

En reaii dad =stas atirmaci ones gependen en grado sumo de
la cuitura sexuai existente ygue ce alguna mandera las
insti tuciones sociales y educativas se encargan de impar-
tirla, en nuestra cultura existe una dobie moral sexual -
mé&s tolerante para el nhombre y mds esiricta para la mujer
de ahi entonces gue ias causaies a una activa E£ducaci 0n

Sexuail al interior de las Fami lias.




‘Bfauillera no estriba en la mera informacidn sexoibgica

cientifica, sino en los roles asignados a la misma familia
y los mitos enraizados en el papel sexual, donde se na Ssu-
blimado el roll de la mujer con una moral idealista con a-

labanzas espirituaies. Geoge Simmel afirma:

La mujer aspira hacia las buenas costumbres gue
muchas veces la inquietud del hombre obstaculiza
la moralidad en la mujer es algo asi como iz piel
de Ta sustanciz femenina. La libertad que muchas
veces s6lc encuentra 21 hombre fuera de la con -
ducta meral, encuentra ia mujer en Si misma; pues

libertad auiere decir que 1e ley demuestra accio-

P

nes Que es ia zxpresibn 8& nuesira naturcieza

propia {6).

Saraielamente en 2stas condiciones a2 1a cultura sexual 2n-
existen otros factores gque se hallan inmerso en ia tami-
iz dongde ei Estadc Colcmbianc a través de sus Institucic-
nes f£ducativas sociales y culturales gue tienen gue ver

con el proceso educativo v socializador, no nar disenado

a politica adecuace gue germita un& normaiizacidn de Tun-

iones frente & 1a educacién sexuai, 2n la mecdica en que

el pensum académico a nivel de educacidn media cuenta ccn

°SIMMEL, George. Culturz femenina y otros ensayos. Espasa
7e
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Una cdtedra al respecto denomi nada "' Comportamiento Yy
Salud" que en sus contenidos se refiere a la anatom a y

fi siologira del cuerpo humano, y unos que otros soore 10s
problemas fundamentales de la secualidad y de aiguna mane-

réa nuestras particuiaridades.

Nuestra fam 1lia Barramyui 1lere a nivel de educacidn sexual
ha permaneci do tajo una moral y tradicidn religiosa gque en

ci erto grado ha detormado el papel sexual tanto del hom

e

bre como el de ia mujer hastz el punio que las reiaciones

prematrimoni ales son concebidad por un gran sector de pa-
rejas B/quilleras -~ como un sintoma de "lrresponszbli dad y
L1 berti nage"” ., tome glgo del “diabie * @lgb gus 24 "male”
y periudicial, situaci 6n gue lleva a muchas parejas a urn
confusi oni smc v por otra parte porgue la informaci dn sexo-
16gica 2ue recide nc 2s iz més adecuada donde JTo0sS paares
desconocen ia vids sscuai de sus hi jos, y cuandc &stos

ii fi*ci 1es no le dan el apow necesa-

ri o ante s por 2l contra rio 10 &bandonan,

A ui” hay una cuesti 6n que piantea una importante alterna-
tiva 1a0geo0l16gi ca ante el pesimi smo y el optimi smo con res-
pecto a la naturaieze humang y al progreso del nombre,
Esta alternativa se presentz asi: 0 Ta sexuali dad humana
2s socialmente consti tutive en tanto gug une a los hombres

eb su deseo dJe& iibertac y en pos de una sociedad feliz

™y




Y armoniosa para ©0d@os, una sociecad que <on respecto a3

la actual parece ser utépica. O bien la sexualidad es

destructiva por gue es contraria a los fundamentos escép-

ticos de ia Sociedad actuai, y porque fomenta la lucha
de clases en |z gue una minorifa impone un severo control

la gran mayoria,

($0)

restrictivo de las tendencias naturasles

Esto es precisamente lo que ocurre en el derecho a ia in-

formacién sexolbégica en Barranguilla, ce alguna maners

la poblacién gue tiene recursos scondomicos Yy se educa es
lo gue habria

quien reiativamente posee tal informacidn.

formacidn seria objeto de

[
w
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]

que determinar 2s gu

otrz investigactidn aiterns a la oresente.

Al interior de lz familia e] &stsdo Colombiano utilizsa

i 7 -

controlar uns rebeldia So-
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Ko
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sus aparatos ideoidaic

residn sexual para gue asi el rit
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mo age educacidén especiaimente a la mujer s5iga siendc un

Obieto que tiene gue someterse a ia voluntad del marigo

ionates hasta las religiosas

gonce jas Iinfluencies tragcic

lo determinan como pbor esjempio:

Y dijc Jehové-Dios:. nc es bueno gue 21 hombre

. -

zsté solo. le haré ayuce idbnea para £i y de

ls costilia gue jehova-Dios tomé cel hombre
hizo una mujer v la trajo al hombre. Dijo en-
toces Adan: Estc es ahora hueso de un hueso
y <arne age mi carne, &sta seré 1llamads varonsa,

ed




Por que dei varén fus tomada't (7)

Dentro de ésta concepcidn religiosa mitica e

Testamento s& proyecta en el Nuevo

mada carts Epistoiares ge manere particuiar

hos € orimiios den

por el Apéstoi San Pablo a

|
La mujer no tiene potestad de

marido, ni tampoco tiene e

cuerpo sino la& mujer’ (8]}

1 P
or v
que el vardn neo procede de lz muier.

oy 3 e ;
el varén ni té@mpoco el varén por causa g
5i00 la mujer 2n 12 causs del varédn Las
: . [ =
td3n syijer i
SUleTd8s 3 sus propics maridos porque
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Os bues como el sziemenio religicsa esté p

LoOn<encidn . .
PLion sexuai de la mujer ; st ingerenci

[t

t€rMinante € ' ] ivi
due reduce su acrividad yo S fung

an
24 F e AU = ]
Proceso educativo donde sy roll estriba e

Le mujer casacs pase casi tuago ei tiemp

gus en principio no <tiene

nogar. en el
cosas gue hacer y en el gue s2& encuentr
siempre sola, por que el marido pasa ei

(A1)
n

Testamentc en ia

n el Antiguo

ila

las escritas

de se les:

iag es tan a
ién vital
n que:

o en el

demasiade
a casi

tiempo

marido potestad sobrez su

e-

en

Su propio cuerpo sino el




fuera de c2sa trabajando y los hijos 2n el
colegio. £Ella se cree feliz por que se ve
instalada con mayor o mener confort y ron
deada de toda clase de adminiculos, pero

ia verdad es que frecuentemente se aburre v
con demasiada frecuencia se iea nota disgus-
tada, Para entretenerse na de dedicarse €
cambiar a menudo y aperfeccionar la organi-
zacidén de su hogar, para ic cual tendra que
comprar cosas y ma&s cosas, 1o que 2 Ssu vez
la obligaré a salir de compras a entretener-
se mirando escaparates gue naturalmente le
estimulardn a comprar m3s. También se dis-
trae oyendo ita radio o viendo Ja televisidn
]

2stimuio para la adguisicidn de cosa

s se cadican a ombargear on inNsis-

)
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las u

8}

w

e T
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supuestamente necesaria para la casa (10}.

ste suscinto anédlisis de! pepel sexual de ia mujer, nos

m

conduce definitivamente & plantear una &ctiva =2ducacion
sexual! posibilita no sdlo uné mayor integracién de la fa-

milia,si no un mayor grado de desarrolio de lafuerza so-

Claies gue tienen Que ver con ei progresc y bienestar so-

cial de la comunidad en generai,

o
)
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Al hacer un cuagro sindptico sobre las causales de la ca-
rencia de una activa educacién sexual en la familia Barran-
guillera necesaria hay que vincularlas en el oroceso Socio
econémico del Pafis y a las situaciones conyuntaies fFrente

¢ la calidad de vida, sin 2mbargo podemos anotar entre

otras Jas siguientes causales:

- Ausencia de programas educativos en materia de Educacian

Sexual,

3]
ot
[{%]

- Reproduccibn ideidgica ce roies tradicionaies

mairimonio,

- Concencidn macniste sobdre la sexuaiicad Temenina

- Ausencia de programas de orientacidn v consultoria

- Desintegracidn socio econdmice de la tTamiltia.

~ Disefio de politice incongruentes frante & Ja proteccién

social ds la famiiija.

- Ignorancia de l1os derechos sexuales y adecuadas res-

puestas sexuaies { Incidencia de las Compatibilidades).




Cada una de ellas actdan de manera interdependencia toda
vez que el proceso de humani zaci6n es una totalidad so0-
10 econ6m ca y cultural donde la informacidon sexoldgi ca
s ung complentariedad 2n la medida en gus se integra

al proceso de Bi enestar Social.

Haci endo un andli si s de las causales de la carencia de
una educaci dn sexual en las fami lias de los di stintos
estratos socio econdmico de la ¢iudad de Barramui lla en

nuestra muestra nos ha perm tido confrontar con objeti vi

dad ias causales de mayer priorided pare las fam 1ias cocmo

Tueron:

1 £1 desconsci m ento de le pareja sobre educaci 6n se-
Xual! ccn un porcent je de 40.8%

2. E1 bajo nivel educati vo con un 46,4%

2, Prematuras reiacionegs extramairi monizies con un per
centaje de 5 .0%

V3 Iy _ . = : B ey - . - ia L) n o

4, :‘Jegam On de la insti tuciones educe-fvas con un &,%%




CUADRO No,1

TN Al il 5 e S~ =i == === - — B . S C S N ey s

- Causales de Ta carencia
" de una educacion sexual. j R 5 }

' Desconocimiento de la pa-

" reja sobre educaciOn sexual. : 102 i 40.8

Prematuras relaciones extra
matrimoniales. 15 6.0

. Bajo nivel educativo, . 116 . 45,4 f
i i H
“ Tradiciones religiosas E 3 1.2 @
4 i i
] 1]
Necacidon de las Institu- i
" ciones educativas. i 11 | 4L \
{ Normas Culturaies i 3 ! 2 |
i é i "-
LT O T A P 250 100.0 |
L
‘ !

Estcs resultados nos demuesSiran aque las familias Barrangui -
lleras esté@n conscientes gue gran parte de su desconocimien-
to sobre sexualicdad radiesa en 1a carencia de conocimiento

sobre educacidn sexual, a 8sta situacidn se 1e suma el Dajo

[AW]
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nivel educativo el cual incide a que dentro del ndcleo fa-
miliar no se imparte informacién sobre la sexualidad a los
hijos ya que los padres no poseen mochas veces los elemen-
tos ni las formas de como dirigirse y expresarse en rela -
cidn al tema, situacidn que entra en conflicto debido a
que Tas distintas instituciones no le brinda la oportuni-
dad a2 1os ninos ni a los padres de familia el conocimien-
to sobre qué y cOomo debe impartirse la educaciOn sexual,;
donde se limitan a las resuniones de tipo academicista y
casi nunca se le presentan informaciones en materia de se-
xualidad que también hace parte del proceso educativo y
sociabilizador, cualquiera gque sea la institucidn y su ob-

jetivo funcamental.

estas causales encontramos otras como: Las pre-

pel
o
m
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m reiaciones extramairimoniaies con un porcentaje

)
ot
C=
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del total! de la muestra io gue implice ung acti-

(@)
=
E o

de
tud de conflicto interno en la pareja toda véz gue ios e-
lementos de comgrensidn v didlogo frente a Jas reiaciones
sexuales y sus resguestas no son las adecuadas, iiamando

una desintegracidn va que los miembros de-

o0

muchas veces
ciden buscar fuera de? matrimonio o unidn un nuevo tipo
de respuesta sexual, gue seguramente trae como consecuen-

cia serios problemas en ia estabilidad socio familiar,

Existen otras causaies que de una u otra manera impide que




se de una verdadera educacion sexual como son: Las tradi-

ciones religiosas y las Normas culturales la cual tienen

un porcentaje de 1,2%,

Por 1o tanto todas las anteriores causales no soio se ha-
17an en el interior de la familia, sino en las politicas

sociales de bienestar socio-familiar, que emanan del Esta=-

-

do Colombiano; en Ta medida en cue los programas origina

dos por la carencia de una informacidon sexoidgica 1o obsta-

culizan; de ahi entonces que ia problemdtica sexoldgica a
partir de tales causales nos conduce a plantear la necesi-

dad de algunas alternativas que tiendan a mejorar el bienes-

[3M]

tar social de la parzja.

1.3.1. (Causa Socio Poiitica,.

Una rejiacién directa e inmediata frente al problema de la
sexualidad en las familias Barranguiliera la cual se da por

12 ausencia e inconaruencia de una informacidn sexoidgica
- 3

es precisameante iz gue tiene gue ver con la incidencia so-

cio politica que ejerce el Estado Colombiano a través de

sus diferentes instituciones, E£En el Pals la educacidn se-

xual esté desarticulada dei proceso de ensefianza institu-

cionaiizada jrente al proceso de sociabilizacidon de ia Ta-

milia de acuerdc 2 su estratificacidn socio econfmica en




la cual se circunscribe,

Hemos venido afirmando que la reproduccidn ideoldgica de
normas, pautas frente a las manifestaciones y actitudes an-
te el sexo vy a su educacidn depende 2n gran y a grado sumo
al disepos de politicas, planes y actividades tendientes a
confrontar necesidades sentidas con realidad social, Si bien
es cierto hay una desigualdad entre los mecanismos que po-
sibiljtan una informacidon adecuada, Tmplica desde luego que
el estado tenga una mayor ingerencia en el tratamiento de
dicho probiema, no se puede asimilar la ausencia de una a-
decuada informacidn sexolégica a partir de una desequili -
brada y mal formada informacidn sexua! por el mero hecho

de que existan informacidn especializada, pero io que si
hay que fundam2ntar en 1a asignacidn de roles justos Yy e-
guitativos en cada unas de las instituciones encargada
tanto por ley o por objetive de las instituciones, en esie senti-
do ie& ingerencia del eiemento socio politico se traduce en
una represidn y dominacidon sextual que se desplaza desde Ta
concepcibn teolbgica de ia mujer hasta la asignacién v re-
produccidén ideoldgica de funciones tradicionales y costum-
brista de ia mujer donde ésta es som2tida voluntaria v vio-
lentamente controlada por el hombre, donde el cuerpo juri-
dico del estado 1e asigna a la mujer funciones de cardcter
eminentemente conservadora del staus qu2 del régimen social

vigente.




1.3.2. Causales Socio EconoOmica.

Paralela a las causales Socio Culturales que inciden so-
bre el procecso de carencia de educaci 6n sexual exi ste un
ti po de interdependencia entre la influencia del medio so-
cial, cultural y politico con la estructura econémi ca del
pai s donde , la informaci 6n sexol6gica es restringida v

su materi al por ser especializado y al no haber estudio
profes onales instituci onali zados se carec2 entonces de
una ma yor di vuigaci 6n si stemdti ca que permi ta a la fami -
iia barramyui 1lera no solamente una toma de conciencia al
re specto sino tambi ér programas de orientacidn y conseje-

rita fami 17 ar Jdonde el elemento econdmi co aparece vitculado

en 1a medi da en gue se financien di chos programas y se

exti endan 3 la comuni dag,

T elemento econdmi co se circunscri be en 1os niveles sa-

i

ue en un gran porcentaje solo

lari ales ae 1a familia w g

sati stfacen sus nece S dades bds cas Juecando por fuera el

pre supuesto fam Tiar, una participaci 6n en un programa
de capaci taci 6n o formaci 6n en educaci 6n sexual en este
senti do las condi cionas econOmicas de la fami lia determi

nan el proceso social para que se de una buena y efectiva

informaci 6n sexoldgi ce, Quedédndose margi nadas las resopue S«

tas, Tas espectativas en una ambi valencia trasmi toria de

w
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los efectos y anomalias que se presentan en la fami 1ia,

Esimpresi onante como las fami 11 as perteneci ente a los
sectores de clases populares en Barramgui 1la por su ni -

vel econlmi co esperan sati sfacer sus necesi dades bddcas
donde la informaci 6n sexoldgi ca al ser restringlida ha

sido obteni da de di ferentes fuentes de las Escueia y otras
Insti tuciones, Esta situaci6n nos conduce a plantear gue

s bien es cierto el elementoc econémi co determina las rela -
ciones sociales de producci 6n en la cual su incidencia o re-
percusi 6n en 21 marco de la eacucaci 6n sexual, esiriba en

el nombre supue sto jusic y equitati vo 2ue posee la fami -

1ia para poder ilusirarse cientifi camente: Al mi smo ti empo
otrofactor preocupante 2s gue los bajos niveles salaria

les y 1os grados de responsabi 1idad paternai con lievan

a la desintecraci 6n de ia fami lia ye que en muchos casos

la falta del padre la mujer se despiaza al mercado labo-
ral descuidandose asi iaresponsabi 11 dad sociai de sus hi-
jJos o parientes, Jueddnsdose abi 2rta un mdrgen de interde.
pendencia corejativa entre las fuerzas sociales gue dina-

mi zan di cho Droce so econdémi co,

1.3,3. Causa Socio Cultural e Ideoldgqgica,

En las relaciones soci aies y en los conflictos exi stente
de acuerdo al proceso jJue se establece entre las estruc.

turas socio politicas y soci o econbmica el elemento

3
-
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cultural se da bajo unas condiciones de doble cardcter:
E1 primero en tanto que la cultura como un conjunto de to-

talidad que sistematiza las relaciones ncmbre naturaleza

y su adecuacién, se ve influenciada tanto por las relacio-

ciones econdmicas como por la reproduccign de valores cul-~-
turales e ideoldgico, En este sentido nuestra culiura
Occidental se presenta bajo una dualidad ética moral as-

cética filos6fica politica donde los elementos que inter-

vienen en la reproduccidn de tales normas y pautas en el

seno de la familia se ven abocadas a un ciclo contfnuo per-

manente de desborda los 1limites de un estado actual y efi-

caz 2n materia de educacidn sexual, de ahi entonces que

las pautas y normas repetitivas y que de aiguna manera el
Estado la garantiza y la perpetualiza, como por ejemplo la

concepcidn tradicional vaginista de ia mujer Ta materni-

dad comec un aeber inmui 3le ia :>rinza de hijos y sobre to-

do el mdtrimonio como reziizacidn;: estos elementos nacen

posible que la ideologia dominante en el sistema actual

contiroile la actividad sexuai y la informacidn sexoibdgica
como un instrumento de dominacidn, donde las respuestas
sexuales aguedan indentificadas normalizadas donde lo "im-

portante" es repetirla, en este sentido la reproduccidn

ideoldgica a partir del sistema dado utiliza la informa-

cion sexoldgica como una estrategia y mecanismo de poder,

esto mediante la utilizacidn de los medios de comunicaciodn
invaden y obstaculizan una mejor compresidn del
ideologia de acuerdo

social que
problema donde a partir del cual la

(%)
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tencia de clase responde a la exigencia de la sexualidad,

tl tratamiento a la sexualidad y a la informacién en tanto
que se reproducen los grupos sociales, queda articulado a

la conyuntura reai del proceso social, por otro lado la in-
formaci 6n sexolégica recibida 1leva implicita la concatena-
cién de ideas gue de una u otra forma refleja el comporta -
miento generando consigo una plataforma de conjunto que po -
sibilita una educacidn entre normas sociales y bienestar

social familiar.

1.4. CONSECUENCIA DE LA CARENCIA DE UNA EDUCACION SEXUAL.

Hemos visto cémo 2 través de las relaciones sociales la in-
formacion sexnldgica produce unas relaciones equiliibradas
que emocionaimente maduran ei grado de afecto y suprimen
ia dependencia, todo esto a partir de una adecuada infor -
macidn toda vez que su debilitamiento y ausencia produce
serias complicaciones en el proceso de aprendizaje que va

en la incertaci 6n de cualquier grupo sociai.

Uneas de las principales consecuencias es precisamente los
trastornos, las aberraciones y difusiones que conducen a
una pérdida de identidad sexual, y por otro lado la perpe -

tuidad de temores gue obstacuiizan el normal funcionamien -

to de la sexualidad tanto masculina como femenina.

Otras de ias consecuencias inmediata en la car:ncia de una




Educacién Sexual en la familia estriba en la reduccidn del
equilibrio emocional y en el enfrentamiento hacfa las res-
puestas sexuales adecuadas o 1o que es peor el enfrenta -
miento ante la inseguridad, de la misma manera que el se-
solo he-

guimientos de roles y pautas traumatizante por el

cho de una convivencia cényugal.

Si la familia no adecia los niveles carenciales de una in-
formacién sexual adaptada al proceso de socializacidn, 1o
mds probable y factible es la desintegracion familiar me-
diatizada por la dependencia econdémica cuaiquiera que sea
su tipificacién, lo que nos conduce a piantear de manera
inminente o radical la constitucién de un programa de oO-
rientaci6n y consejeria familiar en materia de educacidn
sexuai al mismo tiempo se debe sefialar las bases de una in-
tervencidn muitidisciplinaria en donde el profesional de
Trakajo Social aporte alternativas que mejoren determina-

dos niveles en el estado carencial de la educacion sexual,
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2. LA EDUCACION SEXUAL EN LAS FAMILIAS RESIDENTES EN

LA CIUDAD DE BARRANQUILLA.

2.1. LA SEXUALIDAD EN LA MODERNA SOCIEDAD TECNOLOGICA.

Incuestionabiemente que en la sociedad tecnolégica e indus-
trial debido a las condiciones de productividad y a las di-
vision social del trabajo, la sexualidad es determinada por
factores como por ejempio ia represidon, 1os modelos conduc-
tales, la ideologia dominante, sl exceso de moral y las in-
cidencias del ascetismo religioso, donde el hombre respon-
derd a las exigencias gue su cultura le impone, no obstan -
te de los progresos tecnoidgicos., En nuestra sociedad Ba-
rranguillera si hay un factor determinante frente a la se-
Xxualidad, es precisamente la religid6n y el conjunto de nor-
mas morales que hacen mantener la conciencia individual y
paGblica la obligacidn del autocontroi de los instintos, e-
lemento que se refieja en la politica de control de la na-
talidad, en las politicas de Bienestar Social, en el dise-
no de 10S nuevos conjuntos residenciales Tanto unifamilia-

res como multifamiliiares, en la medida en que estas solo
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tienen un espacio minimo para cuatro miembros de una fami-
lia, promedio que no representa el nimero de la composicidn
familiar B/quillera. Todos estos elementos se contraponen

a la sexualidad, en tanto que los elementos de Bienestar
Socio familiar, no son congruentes a los niveles materia =
les de existencia, dando la apariencia de una ‘"satisfacidn
establecida”, donde ia represidn de 1os instintos adopta
nuevas formas tan sutiles aque a simple vista son inexisten-
tes, sin embargo nay una "infelicidad” general y la con -
ciencia feljz es hastante débil, de ahi la agresividad y

las conductas violentas que se generan por 10 sexual.

No es accidental gue en Barranguilla sucedan hechos como
las violaciones, el sadismo, la corrupciOn de menores, la
explotacidn de ninos trabajiadores gue sexualmente son vic-
timas de quienes 10 controlan, el aumento de las casas de
prostitucidon, reservados y bares de nombres conocidos Yy

tolerados por las mismas autoridades gubernamentales, donde
su esnergiz sexual de guienesadli concurren guedan virtual-

mente liberados,

¢ Cudl es entonces el grado de desarrollo de la sexualidad

en nuestro medio socio-econdmico?,

( Existe v en que grado se da la liberacidn sexual?,




No podemos aislar el contexto de desarrollo socio econémi-
co de nuestra sociedad frente a los grados en que se da o
evoluciona la sexualidad, To gque ocurre en la realidad y

en la prdctica social del hombre es precisamente todo lo
contrario, la sociedad tecnoldgica e industrial va por un
lado y la sexualidad en el lado contrario, por no decir en
conflictos contradictorios, donde cada uno hace lo gue “me=
Jor le parezca”, La liheracidn sexual como el proceso nor-
mal dg evolucidén estd lejos de ser real, la supueSta liber-
tad sexual es tan solo una especie de espectro cosificado.
una engafosa y cruel caricatura, una fantasia compulsiva

en la mente del hombre actual, es como un miedo ante el

sexo y su libertad.

Los condicionamientos socio-2conodmicos y su incidencia en

el Bienestar Social mediatizan el ccmportamiento de lo se-

xual, donde el acto sexual gqueda reducido a una simple ac-

ci6n de evacuacidn y de distincidn fisica, o es una prueba

mds de su dominio y superioridad sobre 15 mujer, que sigue
siendo nuevo instrumento de placer, En la actualidad gran
parte de la actividad sexual no es la libre consecuencia
de espontdneos impulsos instintivos sino que suele funcio-
nar como una valvula de escape para las tensiones fisicas
y ps?éuicas gque la agitada vida social ocasiona al indi-

viduo, Se comprende entonces que esta actividad sexual Tle
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ha de proporcionar escasamente el verdadero placer, la aus
téntica felicidad, puesto que 1o que suele ocasionarle es

la simple relajacién distensiva, y eso es cuando la frus =
tracidn producida es superior a esa re]ajacidn{ Situacidn
social que no puede ser de otra manera ya que las condicio~
nes determinantes del sistema vigente, donde predomina Ta
desindividualizacidén masiva, donde las relaciones interper=
sonales se establecen en base a la competitividad en ia pro-
mocidén social y donde el "tiempo es oro", La sexualidad es
recortada de sus componentes emocionales, personales y so-

cializadores.

En estos tiempos la sexualidad se vive con apresuramiento
de un modo marginal y desconectada de cualquier lazo afec-
tivo y famiiiar, tal como si fuera una actividad meramen-
te masturbatoria, al decir de Ernest Fischer, "Sexualidad

de Ta soledad”,

Ahora bien, ja sexualidad Moderna en nuestya sociedad in-
dastrial se convierte en wna prdctica mecanizada donde el
cuerpo de la joven es tan familiar y conocido como un mo-
tor, sin emhargo, con el motor se desenvueive mejor, la
construccidn técnica le resulta mds afectuosa que la car-
ne viva y ademds, la mdcuina no reclama nada animico: es

perfecta, obedece a su propietario a la mds leve presifn,




Y sus perturbaciones le interesan si son fdciles de eli=-
minar. La amiga en cambio, quliere a veces mds (o af menos
asi parece) cosa extravagante, como sentimientos o algo por
el estilo, y sus sibitos honores tienen la maldita gracia

de parecerse al reproche de que su amigo no serd capaz de

! 1"

satisfacerla, Hay maquinas que juegan al ajedrez, que tra-
ducen textos complicados y trabajan con mayor rapidez y e-
xactitud que el cerebro humano; y el ser humano en su afan

de perfeccién, solo puede aproximarse al producto técnico,

E1 hombre actual con todos los elementos alienantes que la
sociedad le produce, la sexualidad se mecaniza y constante-
mente se repiten Jas experiencias sexuales, se cambia de
parejas hasta gque supuestamente buscan la auténtica grati-

ficacidn piacentera,

A 1a frustracién sexual cel hombre contempordneo, el siste-
ma social responde con la oferta de un erotismo superficial
Yy consumista, que soic puede oroporcionarle gratificaciones
estandarizadas y parciales. Este erotismo en modo alguno es
liberador, pcr que como se verdé m@s adelante, tiene un ca-

rdcter reaccionario, que al decir Herbert Marcuse en su 1li-

bro:

£l nombre unidimensional vive una vida estandarizada uni=-

forme, unidimensional, una vida programada y sometida a to-

>
[AN]




da una serie de condicionamientos estructurales, de la que
dificilmente podrd Tibhrarse 11_, de ah? entonces que el
problema circunscrito a esta realidad sea las relaciones
sociales de productividad, en la medida en que el hombre
tiene que trabajar para poder subsistir donde esta rela -
cion ocupa mds del 75% de sus actividades comuneé, en con-
secuencia el trabajo adquiere el cardcter enajenante y
compulsivo, segin sea el grado de determinacidn econdmica

que ejerce el sistema imperante,

La sexualidad cada vez adquiere una sintométo]ogia preo-
cupante, gue como nhemos aiirmado anteriormente se rutini-
Zza y mecaniza, donde cada unc nace 10 que mejor le parezca,
olvidédndose entonces de ias funcionas vitales de comple-
mentariedad humanag, Dor nc decir entonces aque esta sexuali-
dad en le& moderne sociedad tecnoifgica e industriai es ape-

nas un apice para su blsqueda.

TIPOLOGIA DE LA EDUCACION SEXUAL IMPARTIDA EN INSTI
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En el proceso de educacién sexual que se imparte en el pen-

lTMARCUSE,Herbert, E1 hombre unidimensional, Edicidén Joa-

gquin Moritz, MExico 1968 p,102.




sin académico Colombiano, la sexualidad ocupa a -nivel de
informacidn academicista una minima parte dentro del nivel
de ensenanza secundaria en la materia denominada "Comporta-
miento y Salud".donde sus contenidos se desplazan de elementos
te6ricos de las diferentes teorias del conductismo y perso-
nalidad hasta los problemas de la drogadiccidn y demds to-
xicomania, E1 contenido de este programa se desarrolla en
unidades temdticas en donde el 14 ,7% nhablan sobre los proble-
mas de 1a sexwalidad en término de fisiologia anatdmica y
los problemas sexuales, el estudiante recibe la informacidn

]

que el profesor orienta y la que el confronta proveniente

del medio social,

Esta educacidén sexual institucionalizada por el Gobierno
Nacional no es complementaria en }a medida en que los con-
tenidos de las unidades no estédn articuladas a ias necesi-
dades reales vy concretas del estudiante, ya coue en muchos
casos se nan presentado problemas de tipo sexual o de con-
Gucte sexuaies sin gue el profesor o el consejero hayan te-
nido directa intervenciln, precisamente por gue se carece
de una orientacidn en materia de sexologia, y los conteni-
dos de las unidades solo satisfacen la evolucidn cuantita-

tiva de sy proceso ensefanza aprendizaje (nota académica).

La educacidon sexual impartida bajo estas categorias e im-

plementaciones acaddmicas al no responder a las espectati-
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vas del estudiante l1leva implicita las politicas educativas
que I1mparte el Gohierno Nacional como un mecanTsmé de re~

presién y dominacién frente a cualquier intento de posicidn
rehelde, en este sentido la educaci6n sexgal en dicho pro-

ceso se aisla del contexto socio econémico y dz la realidad

inmediata,.

Las instituciones educativas tanto oficiales como privada
de manera particuijar las dirigidas por comunidades religio-
sas, en cuanto a la educacidon sexual que desarroila se ca-
racteriza por un contenido mucho mds moralista y religioso,
que por un contenido de tipo cientifico v de una orienta-
cién adecuada donde 1o sexual es sinénimo de un espectro
confuso y disociados de la vida normal y ce las relaciones
sociales vigentes. iCOmo puede orientarse bajo condiciones
moraies y religiosas i0s procesos y conflictos sexuales

del joven actual cuando se desarticulan de las condiciones
socic materiales?, No se ouede desvincular la incidencia
moral y religiosa que se da en nuestrc medio pero esto no
quiere decir que las condiciones materijales guedan margi-
nadas, vy que son precisamente la que estdn determinando

los prohlemas y confiictos sexuales de la pareja moderna;
conflictos que provienen de una inseguridad, la incidencia
del medio social, las deformaciones de la realidad, la i-
nadecuada informacidén sexoldgica cientifica, Si la infor-

macion sexoldgica que recibe el estudiante es mds morai
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que religiosa los contenidos de dicha informacidn se aleja~-
rdn de una adecuada formacidn sexual segdn condiciones y

determinaciones socio econ6micas, ya que por 1o general el
estudiante recibe mayor informacidn sexoldgica en la calle

que en la propia institucidn educativa.
De acuerdo al proceso investigativo adelantado las opiniones
respecto a donde bebe impartirse educacidn sexual 12 pobia

€ton encuestada respondid asi:

CUADRO No., 2

Opiniones respecto a dond=z se

debe impartir sducacidn sexual E %
Familia E e 36.8
Universidad 3 PN
Colegios 55 220
Otras Instituciones 49 162
TOTAL _ 250 100 .0

Fuente: Instrumento de Recoleccidon de Datos,

De acuerdo a} cuadro anterior el 36,8% consideran que es

en la familia dcnde se debe impartir le educacidn sexual ya
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que como célula primaria de la sociedad ejerce el mayor
grado de formacién, conformaci 6n de personalidad, estabili-
dad emocional, afecto, solidaridad, etc; donde a partir de
la familia se proyectan las relaciones y los laxos de una
personalidad definida en cualquiera de sus aspectos. El1 25%
considera que debe impartirse en la universidad cualquiera
que sea sus facultades ya que ei piaralismo ideoldgico ayu -
da a comparar las situaciones que en concreto se presenta

adem@s por la madurez de la estructura de la personalidad.

E1 22% opiné gue debe impartirse en los colegios para gue
asi nalla una complementariedad en dicha institucidn con

el hogar, y el 15% corresponde a otras instituciones de ca-
rédcter educativo donde Ta informacidn sexolégica debe apa-
recer al menos come iiustracidn. Todo 1o anterior nos con -
duce a plantear wue ia informacidén sexoldégica no es com -
plementaria a ja vida cotidiana como eiemento integrado,
antes por =1 contrario, existen <contrasicciones entre lo que
la sociedad nos informa con los gue 1os roles socio fami -
iiares nos determinan, Esto implica que la educacién sexual
debe ser una acciodn mas que educativa una formacidn cons -
tante, sistemdtica y formal donde se estabiezca. los estamentos

indispensable de una adecuada orientacidn sexual,




2.3, MATRIMONIO-SEXO Y SOCIEDAD DE CLASE,

En el matrimonio existe una comunidad corporal, en el cual
las personas se constituyen en una estructura abierta y se
hayan ampliamente sometidas al principio de la comunicacidn;
por 1o tanto el matrimonio es una institucidn social y como

todo ello tiene un cardcter polivalente,

E1 matrimonio tal como es concebido en Ta sociedad, preci-
sa la estabilidad y la seguridad gque solo puede lograrse a
través de integracidn mayor o menor en el sistema social,

Pese a que el matrimonio es cada vez mas eljuiciado criti-

dia menos jdealizado ocurre contradic=<

(9}

camente, y =2st& cad

toriamente gue el nimero de solteros disminuye y gue los
matrimonios se efectdan cada vez mds con mayor precosidad,
llegando a &ste sin una verdadera preparacidon y madurez,
sin tener en cuenta que al contraer matrimonio se van a dar
responsabilidades reciprocas entre los cbnyuges; no se res-
ponsatiiiza uno de si mismo tar solo, sino fambién de la

otra parte.

No serd pués éiicamente bueno adoptar una resolucidn egois-
ta, que dnicamente satisfaga a unos de los c6Gnyuges, En. la

forma como se concibe el matrimonio en nuestra sociedad, el
individuo al casarse va a perder su capacidad de libertad y

pauliatinamente s2 va nhacer conservador en sus actividades Yy




actitudes, ya que cada vez se sentird mds vinculado a los
hdbitos y obligaciones "unidimensionales" de la sociedad

en la que se ha integrado,

Debido a las grandes resgonsabilidades asumida por l1os cén-
yuges el matrimonio generalmente se concibe como algo ruti-
nario y la sexualidad como frivolidad. E1 matrimonio en la
sociedadde clases al predominar el machismo el cual se ha acep-
tadc de tal manerz que en el matrimonio cambia mucho la po-
sicidn de la mujer convirtiéndola en un objeto que tiene

el deber de satisfacer sexualmente al marido, ésta situa -
cidn se ha ido superando muy lentamente debido a los dife-
rentes avances de la ciencia, pero a pesar de esto la mujer
continda siendo dominada, vemos como la sociedag va acondi-=-
cionando ia mentalidad del hombre a tal gradoe gue no le per-
mita & 1a mujer adguirir los mismos derechos,sometiéndoia
dnica y exclusivamente al trabajo doméstico,

Con el desarrollo social e industrial la familia se ha cons-
tituido como uriidad de consumo para la venta de los produc-
tos industriales de la organizacidn social, el cual va a
crear necesidades sin tener en cuenta si es para la felici-
dad misma del individuo. Las transformaciones sociales de
los Gl1timos 50 anos en casi todos los terrenos de Tla vida

han 2jercido una enorme influencia sobre la prdctica de la
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sexualidad, sohre el comportamiento reciproco del homhre y
la mujer, sobre el matrimonio y la familia, siempre a raiz

de aquello que lo une y separa: Sexo,

Teniendo en cuenta cuze en el matrimonio se desarrollan y
se ranroducenlas relaciones sociales que de alguna manera
adquieren roles asignados por la misma sociedad de clase,
toda vez que los papeles sociales del nhombre es el de " Yo
Domino Yo Conquisto", y el asignado a la mujer es "TU Ha-
ces", implicando una verticalidad en Tas funciones sexua-
les que en el matitrimonio monogamico el mismo Estado Colom-
biano a través de sus politicas 2 la familia y a la educa-
cién ejerce, donde la sexuaiidad es desplazada a un plano
Gnicamente al de Ta procreacidn, desvalorizandose zsi el

sexo ¥y sus Tunciones de comblementariedad,

Tener oresente & i10Ss hijos ¥y a los demds en las
reiaciones sexuales Tlevard no pocas veces a pre-
guntarse por el nimero de hijo a tener, No pueden
tenerse hijos sin importar de que manera Yy en que
condiciones como dice Maranon el hacer hijo no es
cuestion meramente cuantitativa sino principaimen-

te cualitativa.

La actividad concepcional debe reguiarse en for-
ma conveniente para 10s padres, para 1os hijos y
nara la sociedad. La paternidad debe ser concien-

te racional y no puramente fisioldgica, obligar
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a los esposo a procrear quieran 0 no a veces de

prohibir o no difundir los medios regulares de
nacimiento. trae por ejemplo el aumento de 1lo0s
abortos o de los adulterios, segidn se guarde o

no la continencia con el consorte (12},

A1 hacer referencia que la procreacidn es algo que debe

realizarse en una forma conciente por parte de los futuros
padres, ya que muchas veces se llega a ella sin una verda-
dera responsabilidad y maduréz, ante el hecho, ya que 8sta

nueva situacidn dentro del nidcleo familiar va a traer con-
Sigo nuevas emociones en los clnyuges; 10S cuaies pueden
adoptar actitudes positivas como negativas, &n relacién

a la Gltima actitud mencionada puede decirse gue muchas
veces es dada por diterentes circunstancias o situaciones
como es la inmadurez de ambas parejas, la falta de rela
¢idn y comunicacidn el cual va a producir rechazo mas o
menos conciente del empbarazo, miedo a que el marido conce-
da atencidn a otro, también sucede que el nifc esperado
seg considerado como una competencia frente a la familia
v al marido, en la cual todas estas situaciones conllevan

a la faita de afecto, amor,

12
LOPEZ IBOR, £1 iibro de la vida sexual, Editorial

Danaes, Barcelona 1981 P, 167
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comprensidn hacia el ning provocando en éste un deseui-
librio emocional como también es su personalidad, La pro-
creacion dada dnicamente por un instinto o apetencia sexual-
conlleva a 1a problemdtica de la paternidad irresponsable

la gque @ su vez va a generar nuevos probiemas sociales

como el gaminismo, y la explotacién de ninos,

Ademas de 1o anteriormente planteado los cényuges enfrentan
otros problemas de tipo sexual,que van afectarla estabili-
dad y equilibrio del matrimonio, como son las difunciones
sexuales término con 21 que se designa probiemas sexuales
graves y de larga duracidn que pueden provocar una infeli-

cidad considerable,

Las disfunciones sexuales tienen su origen por razones pSi-
cologica v fisicas, pero la que mds afecta al individuo en

su vida sexual! es la psicologia ya que esta tiene sus rai-

ces desde ia ninez en la forma como fué educado vy orienta=-

do en su sexualidad. Otros de los problemas que afectan al

nombre en término genérico es la impotencia la cual se o -
rigina de igual forma que la anteriormente mencionada bpero

hacemos mencign de ella desde el punto de vista social, por
lo tanto nos referimos a gue esta problemdtica se da por

la actitud asumida de que el sexo era algo sucio y malo que

tenta que entenderse como una obligacidn carente de placer,




Adem§s de este comportamiento acondicionado de la ninez
también influyen las relaciones dentro del ndcleo fami -

Iiar,

Todo 1o anteriormente mencionado se da por la ausencia de
una verdadera informacidén cient?fica que le brinde la opor-
tunjdad de eievar y comprender la sexualidad como parte in-
tegrante e importante de todo ser humano para lograr un
bienestar dentro del homhre se hace necesario buscar las Ba-

ses y elementos para fomentar una verdadera educacidén se -

xual,

2.4 ANALISIS DE LA PROBLEMATICA EN EDUCACION SEXUAL DE LA

EN LA FAMILIA.
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De acuerdc a Jas caracteristicas particulares de la pobla-
cidén seleccionada en ia presante investigacidon y atendien-
do a su heterogeneidad frente a la concepcidén del sexo y a
ia problemdtica gue trae consigo, es de ahotarse gue el a-
ndlisis objetivo parte desde los criterios en la seiecciln
de la muestra hasta Tos elementos aue en materia de domina-
cién social y represion sexual se dan en nuestra sociedad

especialmente en-las Familias Barranguilleras,

Este andiisis, no obstante de partir de una muestra estra-
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tificada de acuerdo a la posicidn social de clase-y a los
grados de educacidn existente y a la movilidad socio labo-~
ral, Se na tenido en cuenta los siguientes criterios en la

seleccidon de la pobiacidn objeto de estudio,

2,4,1., Criterio en la seleccidn de Ta poblacidon objeto de

Estudio.
Paralelo a 1o anterior tales criterios son:

1,- Ubicacion del barrio en 1a estructura poblacional del
drea metropolitana de Barranguilla,

2.~ Estratificacidn socio econOmica

3.- Estados y niveles educacionales

.- Eiementos carenciales =2n la =sducacidn sexual

s

5.~ Aproximacidn a una concepcidn Trente al sexo.

6,~ Incidencia del medio social,

Cada uno de los criterios anteriormente citado se explica-

ran asi:

1. Los barrios escogidos obedecen a2 la posicidn aue segin
1a estructura demogréafica presenta el drea metropolitana

de Barranquilla clasificados como: alto, medio, bajo.

Alto= Nogales




Medio= Recreo
Bajo= Reholo

Bajo- Bajo= Manga

Esta ubicacidén depende también del criterio de 1a posicidn
socio econdémica de la poblacidn frente a los medios econb-

micos, como también a los grados de relacidn productiva,

2. E1 criterio de la estratificacidon socio econbmica tiene

en cuenta los elementios:

a. Nivel de ingreso
b. Composicidon socio familiar
¢. Calidad de servicios piblicos

Grado de escolaridad.

Q.

e. Composicidon de la unidad Tamiliar econdmicamente activa

~h

Determinacibén socio econémica.,

Estas categorias nos diferencia tangencialments cada uno
de 1os barrios seleccionados asi por ejempio en ei barric
la Manga (estrato bajo Bajo) los niveies de ingreso de la
poblacidén ascilan etre menos del salario minimo hasta dos
veces el mismo, en el barrio Rebolo {estrato bajo) tales
ingresos oscilan entre menos del salario minimo hasta los

nueves mil noveciento pesos, donde se pueden apreciar ac-
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tividades laboraies como vendedores ambulantes del Mercado
Piblico de Barranquilla, recolectores de basuras, mecdnico
automotriz, pintores, obreros de la construccidon etc, Esto
conlleva a que Tla estratificacion socio econémica de cada
unos de los barrios es miltiple y heterogénea donde las con-

cepciones frente al sexo también son diferenciales y casi

que opuestas,
3. Estados y Niveles Educacionales,

Considerando que la educacidn es uno de los aspectos mads
importante para elevar el nivel de vida del hombre y que
mediante ella pueda lograr satisfacer sus necesidades bd-

sicas para lograr su subsistencia,

Dandoie ia importancia que merece la educacidén en el indi-
viduo, se hizo necesario realizar un estudio gue para ello
se di6, mediante la toma de una muestra en los distintos
extratos socio-econdémico de la ciudad de Barranquilla como
fueron: Nogales, Recreo, Manga, Rebola, esto nos permite
evaluar el grado de conocimiento que tienen ias personas
sobre educacidn sexﬁa], de acuerdo a su nivel educativo la
cual le va a permitir una mayor comprensiGn e inierpreta-

ciéon de la sexualidad, aunque esto no quiere decir que a-

quellas personas que han tenido la oportunidad de un nivel

w
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cultural mds elevado, van a comprender mejor esta realidad,
Es de anotar que la sexualidad desde un comienzo de la nu-
manidad ha estado reprimida especialmente en los PaTses
subdesarrollados situacidn que ha conllevado a que se tra-
te la sexualidad de generacidén en generacib6n como un mito
entre ias personas, ¥ no verla con objetividad, Esto quie-
re decir que al tener un nivel cultural elevado no es equi-
valente a que se tenga una educacidn sexual, ya qae el mis-
mo Estado Colombiano no apoya ni brinda las bases para que
se imparta una educacidn s2xual en las distintas institu-
ciones educativas, por lo tanto esta situacidn nos conduce

hacer un andlisis critico ae 1os resuitados obtenidos en la

muestra en 2studio,

CUADRO No. 2

| Nivel educativo de las personas

entrevistadas i %

Primaria Incompleta 43 LY 2
Primaria Compieta 59 23.6
Secundaria.incompleta 5 23,6
Secundaria <“ompleta 29 16.0
Universitaria Incompnleta 22 8.8
Universitaria Completa h 1¢/ 6.8
Otros 10 4.0
TOTAL 250 100.€

Fuente: Instrumento de Recoleccion de Datos,
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Mediante este cuadro se deduce que un bajo nivei
educativo se presenta en la clase baja con un porcentaje

de primaria incompleta de un 17.2%, primaria completa con

un 23.6% y secundaria incompieta con un 23.6%, secundaria
completa 16.0% viéndose de esta Torma que son muy pocas

las personas de la clase baja de Ta ciucad de Barranguilla
que tienen la oportunidad de realizar estudios de secunda -
ria completa debido a situaciones gque le van a permitir
obtener los conocimientos mds necesarios que le permitan

una posicilbn mds elevada en la sociedad, estas situaciones
pueden ser de di ferentes tipos como son: econdmicas las -
cuales 1o conlleva a cesplazarse a sitios laborales que ge -
neralmente no les brindan la oportunidaa de capacitarse,
sino gque Gnicamente les interesa elevar su plusvalia, por
lo tanto e1 trabajador debe resianarse a 1os pocos conoci -

mientos obteni dos, aumentidngose de esta manera el nimero de

de analfabetas.

Situacidn diferente a 1o gque respecta a la clase Alta y Mé -
dia, el cuai presenta un nivel educativo mucho mads alto,
con un porcentaje de universitaria incompleta de 8.8%,

uni versitaria completa con un porcentaje de 6.8%, esto nos

demuestra que la clase Media y Alta son las gue mayor opor -

tunidad tienen de ingresar a una institucidn educativa

w
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0 realizar estudios técnicos el cual se presenta con un
4.0%. Debido a estos resultados se infiere que la educa-

cidén en la poblacidn Colombiana se encuentra restringida

favoreciendo a una minoria, ya gue el mismo Gobierno no

resuelve 0 soluciona esta problemdtica. dando a ello una
solucion momentdnea sin Tlegar a estudiar ia esencia del

problema por ejemplo tenemos la campafia Camina,

Se hace necesario impuisar la educacidn sin distingo de
clase inciuyendo en ella ila cdtedra de educacidn sexual,

no enmarcandola dentro de una visidn moratista sino mi-

randola objetivamente en todos sus &ngulos promocionandc

un bienestar integral al individuo,

Los niveies carenciales de ia no sistematizacidon de la edu-

cacidén sexual se caracteriza en el estrato Bajo dor la de-

iciente educacidon, elemento que permite a las parejas ob-

“h

tener ia informacidn sexoldgica mediante revistas de tipos

pornogrdficas.discos video caseti, gue contienen minima-

mente elementos doctrinales ¥ que en ditima instancia en

vez de informar, v orientar,conducen a un amorfismo de

contenido y a un electicismo; de anhi que el porcentaje del

nivel educativo en dicho estrato haya sido minimo. En el

esirato Medio y Alto mientiras la poblacidén posee un nivel

educativc bastante aceptabdbile Tos niveles carenciales de

la educacidon sexual radican en el tipo de informacidon y ca-

n
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lidad de la misma, aun cuando Se presenta grados ae una
informacidn lejos de ser cientifica. Esto implica que Tos
niveles educativos si bien no son determinantes inciden re-
gularmente en tanto aque la informacidn sexoifgica gque exis-
te, pero lo importante y fundamental es evaiuarla ¥ hasta

que punto dicha informacién se ajusta a los Dardameiros ob-

jJetivos y precisos de la sexologfa.

Elementos gue inciden para que se de una Educaciobn

S

Sexual,

Unos de 1o0s eiementos que obstaculizan el gdesarrollo de u-

na educacidn sexual y gue distorciona la owmjetivicgad en

cuants & 1a prcbiemédtica de]l sexo0 son precisamente 10S

[

siduientes:

- Tradicibn: En la famiiia Barranguillera en materia de

educacion sexual en su 90% ha sido atravéz de lz informa-

T

milia y s0r personas

a

cibn suminisirada por los padres de
diferentes a ellas, gque manifiestan su experiencia Y Jque
se reproduce idelf6gicamente con el transcurrir del tiempo,
(sumisién) es quizds la mgs fundamen-

- Normas imbuestas:

tal que ha incidido en la medida en que la Sociedad Co-
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lombiana mediante las relaciones sociales de produecci6n
vigente impone las normas y pautas a seghir encuadrando
asi una tipologia frente al sexo, Paralelo a ello el Esta-
do através de su marco juridico le da el cardcter clasis-
tea a las normas y pautas conductales, accidn gque se insti-
tucionaliza mediante la ensenanza que frente al sexo ac-
tGa como un derrotero,

- £1 papel social asignado a la mujer: la sociedad Colom-
biana y en general la Latinoamericana ha enmarcado a la
mujer dentro de una posicidon servilista, en la medida

en que esta estd para servir, y doblegarse ante las nor-

mas instituida.,

1 roll asignado a la mujer ha sido de una sumisidn perma-=

"

nente por que nist6ricamente dado & los procesos de cambio

se nan generados movimientos de tipos r:zinwidicatorio al

grado en que la mujer cambia sus roies y asume otras nue-

vas funciones 2n esa medijida sus sexualidad va cambiando.

- Tabd: ET 100% de la poblacidn encuestada considerd que

el tabd ha influenciado para que no se tenga una adecua-
da informacidn sexoldgica al jgual que en su prdctica
como producto del medio social existente, caso particular

es el barrio Rebolo donde Ta mujer considera que 1os me-




dios de comunicacién no informan sobre los prohlemas del

sexo,

5., Aproximacién a una concepcidn frente al sexo,

De acuerdo a la informacidn obtenida por Ta investigaciln,
encontramos que el 100% considera de vital importancia la
existencia de una cdtedra de sexologia, programa de orien-
tacidn a 1o0s padres de familias ninos y jovenes, a fin de

mejorar no solo ia informacidén sino también la de estable-

cer una asesoria para el bienestar de la pareja o del in-
dividuo en particuiar, La concebcidén 7Frente al sexo de a-

cuerdo a las respuestas obtenidas 'sSOn enuwmeravas w2 ia Si

=%

guiente forma:

m

- Conjunto de tabfes que obstacuiizan una adecuada informa-
cidn,

- Se desvirtie 1o que debe conocerse como sexo, con lo que
popularmente se entiende o se ha entendido,

La vinculacidn del sexo con la Tuncidén unilateral de re-

produccidn,

Todo 0 anterior nos conduce a plantear que en la prdctica
hay un distanciamiento entre 19 gue la poblacidn objeto de
nuestro estudio conoce por informacidn y otros medios ade-

cuados e inadecuado con la prdctica misma del sexo 1o que

(04}
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fmplica ciertos niveles de contradicciony confusibn fren-

te a la concepcidn dindmica y cient{fica de sexo,

6. Incidencia del medio social,

E1 andalisis social a partir de ia estratificacidn realiza~

da en nuestra investigacifn de acuerdo a los criterios
y

establecidos implica que una interpretacidon objetiva en
torno a la problematica de sexo en las parejas de la ciu-

dad de Barranquilla tiene que ver con la incidencia o el

impacto que produce la estructura social donde ella se in-

serta, ya que condiciona directiamente el comportamiento

del individuo. Esta influencia conlleva a evaiuar la cali-

dad de la informacidn sexual ®n tantc gque orienta o distor-

cionéa, de ani entonces i& necesicad eminentemente de pro-

gramas de orientacidn y asesoria sexoldgica tanto a las pa-

rejas como la pobiacidn en general,

Unas de las caracteristicas esenciales que inciden sobre el

oroceso carencial de educacidn sexual en la familia Barran-

quillera es precisamente la determinacidn del medio social,

ya que las normas y pautas de Comportamiento bien sea im-

puestas, adquiridas, 0o hersdadas, donde a partir del proce-
so de educacidén se reproducen ideoidgicamente en las medi-

das en que los valores morales, culturales, y religiosos re-




Percuten en la educaci6n sexual, Esta reproduccidn ideo-

16gica a nivel de normas y valores se materializa por ejem-

plo en:

a- Cuando el nifAo se 1e dice que cogerse el pipi es malo,
b- Cuando se Je censura an el momento en gue tiene contac-
to con sus depesiciones.

C~ Cuando se le da una inadecuada explicacidén sobre solu-

ciones de contenido sexual.

Todas estas determinacicnes sociales segin nuestra estruc-

tura de la Sociedad Colombiana implica las relaciones 50-

iales gue se dan al interior de 1z famiiia, al! mismo tiem-

DO que 10s grados de articulacidn y subordinacidn frente

a 'os niveies aducacionales. en 2ste sentido 10S conteni-

dos sociales de las normas impuestas y adquiridas son las

que repercuten Si la persona presenta desajustes motiva-

cionales frente a ia educacidn sexuail.

Todos los anteriores criterios gue han posibilitado la se-

leccidn de la pobiacidn objeto de nuestiro estudio nos ha

permitido confrontar los elementos tedricos de una sduca-

cion sexual de contenido cientifico con las caracteristi

cas particulares de la poblacidn Barranguillera (segin ta-

mafo de muestra;, andlisis que nos permite plantear los
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factores gque se hayan presente en una cultura manipuiada

tanto por

excesos de la explotacion de tipo capitalista,

1os medios de comunicacién social como por 1los

al mismo

tiempo gue ia intervenciodn de programas gu2 sean de alter -

nativas frente a

sexual y 10 que es

consoli dacién de un mejor bienestar tanto personal

miliar,

frente al sexo.

Je acuerdo al

Tal estratil ficaci on

fami liares 1a

cuantoc a un conjunto de

-Reemplazo de funciones

naies, irrespeto a ias

de vicios, mayor

estrato el 32.4% del

Para el estrato

sentados son

rejaciones

de

On

fos siguientes

()]

fundamental

atectada

conflictos como

1a

funciones de

Medio {(barrio Recreo)

el

Tipos de reiaciones sociales existentes

proceso investigativoc adelantado y

tiDos
asi:

socio
a2

fami lia, con

1os

i0s oDadres .

1os estractos carenciales de una educacion

impacto social, en la

como fa

concepcion

N
v

atendien

de relaciones so

n ej estrato Alto

m

fami liares en

Tes:

fticitos emocio

Dresencia

tiempo al trabajo, representa para dicho

tipo de relaciones socio fami liares.

conflictos pre




- Madres permanecen mayor tiempo en el hogar; desplazamiantQ
de la mujer a fuentes de empleo, falta de comunicacidn,
entre padres e hijos, decisiones tomadas por el padre,
reemplazo de funciones de la familia representado en un
31.2% mientra que en el sector bajo o popular {barrio man-

ga, rebdlo) los conflictos presentados son:

- Funciones tradicionales de la famiiia, conflictos emocio-
nales, conflictos socio econdmico, mayor tie. 20 al traba-
jo, e irrespecto a los padres, representado el 36,4% de

la pobiacién objeto de estudio,

da la idea que mientras los sectores alto y medic

(]
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entan conilictos a nivel de desplazamiento de ias fun-

o
B
1)
%)

ciones vitales de la familia, el sector bajo se caracteriza

v
por conflictos de tipo socio econfmico que determynan unas

relaciones socio afectiva an proceso de debiiitamiento ya

(9]

sue los jOvenes desde temprana edad han de vincularse a la
pobieacidn econdémicamente actiiva, donde pesaréd mas del75% de
su tiempo fuera dei nogar, ¥ por ende la orientacidn sexo-

16gica ia recibe por la infiuencia del medio social exterior,

£s preocupante para las familias de estcs sectores gue la o-
rientacidn sexoidGica se reduce meramente a informaciones de

tipo =2iementé ©Dpero que en el preciso momenio de llegar un

[o}
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Conflicto sexual o simplemente una inquietud no hayan unas res -

puestas adecuadas, lo que implica que la educacidn sexual es una

necesidad eminente para el desarrollo integral del individuo.

GRADC DE RELACIONES SOCIO
SEGUN

FAMILIARES Y TIPO DE CONFLICTOS

ESTRATO SOCIAL

CUADRO No. 4

Conflictos

fstrato

B

</
/C

-Reempiazo de funciones de la
fami 17 a. 17

ESTRATO ALTO -Conflictos Emocionaies 45

{Barrio Nogales)

-Irrespeto a las funciones de

Tos padres. £

~-Presencia de vicios 3
2

-Mayor tiempo al Trabaje 1

-Magre permanece mayor tiempo
en el hogar. 23
£STRATO MEDIO -Desplazami ento del nomdre

(Barrio Recreo)

fuentes de Empieo
-Faita de Comunicacidn entre
padres

5 nijos. 16

-Decisiones tomadas por el Pa-

dre.

-Reempiazo de funciones de la
fam lia. Y

-funciones tradicionaies de

fa Tamiiia.
ESTRATO BAJO -Conflictos Emocionales
-Confiictos Socio Zcondmicos
(Barrios Manga -Mayor tiempo al trabajo
y Reboio) -Irrespeto a los padres
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Fuente: Instrumento de Recoleccidn de Datos




De ani entonces que haya una estrecha relacidn entre las
relaciones socio familiares, el medio social y educacidn

sexual,

ractores determinantes en la ausencia de una cul=-

N
>
W)

tura sexual.

£n la ausencia de una cultura sexual no podemos esteroti-
par las incidencias de tipos patoldgico o de tipo clinico

sino tas incidencias que en la estructura social de acuer-

i1 -

(9]
3
Ch

do a las mismas condiciones del medic social va que

tima instancia es el medio social ei que incide frente a
ia concepcién del sexo v lé puesta en prdctica de so se-

xualidad.

Existen unos ftactores de tipo tradicional gue de aiguna
manera se hayan presente en la talta de una educacidon se-
xual como por ejempio: los mitos. 1as normas culturales,

1igion, deficiente informacidn etc,

[gb]

fe]

la incidencia dz ig r
existen otros elementos que interactdan de manera siste-
mdtica frente a las implicaciones socio culturales como
por ejemplo: El impacto de estimuio internos gratifican-
tes y placentero, diversificacion machista, la vigencia

de pautas de tradicion funcional, que conducen a plantear

por un lado hasta que punto la informacidn que se tiene




es vdiida o no? en que medida la informacion existente cCoO-

difica y normaliza ias funciones sexuales,

tn este sentido las cliases de factores citadc no solamente

contradicen Ta ausencia de una culturz sobre lo sexuai,

sino m&s que todo obstaculiza un proceso educativo tanto

de seguimiento como de orientacidén a toda la poblacidn
implicada y al mismo tiempo que la ejecucibén de orogramas

interior de 10S centros universi-

de TtEraEias, Bien sed @l

tarios o en 10s centros hospitalarios o en jas institucio-

nes de Droyeccidn a ia comunidad, Se puede decir enton-
ces, que los factores gue determinan una zausencia 2n la cula-

tura sexual.,

~ Concencibn reiigiosa opositora de vida sexual,

- Lonfusiodn de'un exterotipc sexuai =n la comunidad,

- La incidencia de 1o0s medios de comunicacion social frente
a 1c sexa apple { Lo sexil).

- £1 comportamiento dei medic extericr y Su conducta atipi

ClaliSw;

Todos estos factores se interrejacionan de manera intervi

niente asi por ejemplc: tenemos;

E1 33,2% opina que a los adoiescentes Se les debe impartir

o
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educacion sexual el 25,8% a los ninos el 20,8% a 1os adul-
tos y el 20.4% a los jovenes situacidn que nos muesira que
tanto a los adolescentes como a los nifos se le urge una
educacidn sexual para que asi los factores determinantes
anteriormente expuesto no orovoque 1os 1lamados desajustes e-

mocionales,

CUADRO WNo, 5

Opiniones respecto & guienes se

le debe impartir esducacién sexual F %

Nifnos 54 25.6
Jovenes 51 20.%
Adoiescentes 33 g8
Adulitics S 20.8
TOTAL 250 100.0

Fuente: Insirumento de Recoleccifn de Datos.,

Con relacibén a ia institucidén donde se debe impartir la e-
ducacidn sexual para contrarrestar la ausencia de ella la
poblacidén investigada manifest6 que primero es en la fami-

iia representada en un 36,.8% segundo en la universidad en




un 25,2% tercero en el colegio con un 22% y por dltime en

otras instituciones {Instituto de Capacitacidn media 3ena

8'ti¢ )z Tom un LB, 3,

Todo estc nos confronta que la problemdtica sexual a zar-
tir de la ausencia de una informacibn sexwval hay que anali-
zarla desde la perspectiva con que 2n nuestra sociedad de
clase se viene tratando ya que existe la necesicad de des-
probiematizar ia cuestién del sexo y encauzaria vasado =20
unas estrategias de orientacidn que integre la vida coti-
diana con le vida sexual, y nc establecer una autonomia

ias necesidaages socia-

que repercuta en el =2stado actual de

les de la comunidad,
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Teniends conocimiento de ia importancia de la sexualidad

egn el hombre, de la cual depende su desarrollo personal co-
mo social, pero dicha reaiidad ha sido cont}o1a y reprimi-

da desde tiempos histbricos & 7avor de una geterminads cla-

se sociai para el control de ios medios de produccién uti-

lizando mecanismos como 1a manijpuiacidn del hombre, la cas-
tidad, el culto a 1z virginidad femenina, el autodominio

de los impulsos etc, estableciendo también normas que van

a controlar tamhién la sexualidad en el individuo no per-
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mitiéndole a éste su desarrollo y iihertad sexual, Por 1o
tanto la represidn social de la sexualidad se constituye
en la Gnica via segdn Freud para el progreso social y cul-
tural.

La represidon ha sido y es en 1a actualidad unos de los me-

dios ideoldégicos de mayor :=fectividad que la clase dominan-

te ha utilizado para someter y controlar la poblacidon la-

boriosa.

ng

De un modo ciarividente winiean Reich 2n su libro "Psicolo-

i6n se~

111

rigiDpe

gia de masa'escéptico como la dindmice de ia

conlleva la prohibicidn inconscients dentro del propio

xual
individuo de toda rebelidn conciente contra &sa rapresibn 2 in
ciuso también la prohibicidn de 1& rebelidn contra ia explo~

tacion econémica" {14},

De acuerdo a lo anterior se puedeplantear cue la dominacidn
del hombre por parte de la sociedad se pueae decir gue CoO-

mienza desce su infancia a través de ia autoridad de la fa-

miiia en ia cual 7 nifo internaliiza las normas sociales

que se constituyen en una autoridad interior, e! super "YO'

14 - -
GONZALEZ DURQ, Enrigue, Represi6n sexual, dominacién so-

cial, Editorjal Alkal, Espana 1976, p,:38.

~
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controlando y sancionandoio osicolfgicamente ai propio in-
dividuo por 1o tanto el hombre de esta manera se encarga

de reprimir,cuasionar asi mismo su sexualidad, La sociedad
utiliza este mecanismo ya que sus leyes no constituyen el

medio mds eficaz parea controlar los impulsos y la conduc-
ta sexuai del hombre. E£sta situacién es dada por e}l domi-
nic de una determinada clase social frente a una estructu-

ra socio econémica en la que interesa es el adormecimiento

de J1a poblacidn para mantener su poder,

La permisividad social se refiere &a una sexualidad casi ex-
clusivamente fisiolégica la cual conlileva a gue el hombre
Occidentail realiza ei sexo en una forma mecanicista sin 9b-
tener una satistactorie piena del sexo 21 cual gueda 2en una
accién de evacuacidn ¥y distencion fisica ¢ afiancia-
miento de ia dominacién del nombre sobre la mujer. Por 10
tantc otra situacidn diferente a ésta es imposible en una
clase social donde predomina ia individualizaciéon masiva
donde las rejaciones interpersonaies sSe astablecen en ba-
se @ ia competencia social. De esta Mmanera ia sexualidad
se encuentra alejada de sus componenties emocionales perso-
nales y sociabilizadores donde forzosamente se convierte

en unea sexualidad represiva o por 1o menos inhibida. Situa-
cidn gque se puede notar de como el hombre actual trata de

realizar el acto sexual dei menor tiempo posible sin tener

en cuenta el galanteo o ei juego previo entire la pareja.A-

~l
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si pues el salto del romanticismo que fue unas de las eta-
pas de la numanidad la cual se idealizé y se espi%itua]iza«
ba la distanciacidn sexual entre el hombre y la mujer, se
Na pasado a una praxis sexual mecanicista vacia de conteni-
do, parece gue en estos tiempos la experiencia de Ta sexua-
lidad ha de ser vivida en una forma apresurada Ssin ningdn
vinculio atectivoc, familiar o social , llevando de esta ma-
nera a la desvalorizacion e incomprensidn del sexo reali-
zado gnicamente por instinto sexual situacidn que no ha de
practicar el hombre ya que este tiene i1a facultad de diri-

¢ir y controlar sus instintos.

Ademé&s de 10 anieriormente mencionados no se cepe dejar por
acién de ia castidad sexual y ia obe-
ocial predominante &n nuestra cultura la cuai co-
Dra gran significancia mas en ia mujer que en el hombre de-
bido ai respeto a ia familia v deber ante la autoridad de

los pacres, esis conlieva & Qque muchas mujeres gue se en-

cuentran dependiendo y bajo el influjo de la autoridad fa-

Al

miliar posee sscasa experienciz sexual llevdndola a pensar
muchas veces gue cualguiera actividad sexua'! que reali e
va a ir en contra 421 respeto que les debe a sus padres

donde va a provocar sentimientos de cuipabilidad y frustra-

sta es la realidad que se mani-

m

cién en su vida sexual.
fiesta en los distintos hogares tradicionales de nuestra

sociedad gue ai faltar a la castidad la nija es marginada
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por sus padres, ha faltaao al nonor de la familia- que han es-
tado siempre vigilando su morai, sin tener en cuenta gue es
un individuo con forma de pensar, de sentir independiente-

mente, tratando de formar hijos a su semejanza.

Ademds del sometimiento del hcmbre en su vida sexual en gque
su despertar hacia la libertad sexual se conszituye en un

problema para la estructura establecida ya que el hombre al
obtener una libre experimentacidn sexual casj de inmediato
aspiraria a la liberaci6én de 1a estructura que 1o ha venido

reprimiengo en la vida social, no soportaria ia manipula-

(@]

ién 2 gue siempre na estado sometido, se convertiria en un
sujeto incontorme y aciivo en todo a 1o gue se refiere a su
bienestar tfransformando ia realidad a Tavor suyo, logrando
de =2sta manera una libertac sexuai y social plena. Encontra-
mos como acemds se dictan disiintas normas, y reglamentos
acatados por ias distintas instituciones del Estado como la
Iglesia y el militarismo las cuales conducen & la represion
del sexe, tal como puede verse en i&a Igiesia los sacerdotes
no pueden vioiar la necesicac ae la céstidad como funcamen-
to de obediencia. & aqui urn significativo péarrafo de di-
cho informe "Si se autorizase al sacerdote a contraer ma -
trimonio, el interés de sus familiares, esposa e nijos me-

noscabarian su relacion de dependencia con respecto al pa-

pd", esto confirma & que el mito de la castidad con -

llevandse al aislamiento de determinado grupo social. Si

~
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tuacidn semejante se presenta en eliniiitarisimo en el cual

se preconiza la continencia sexual con el objetivo de crear

en el soldado una frustracidn y malestar para que asi de

esta manera se manifiesten en €1 una mayor agresividad que

le serd muy {dti! en el campo de batalia.

Pur To tanto se puede analizar que 1a actijtud moral de ia

¥

sociedad es contradictoria, ademd&s de esto se puede notar
gque 1a sexualidad es reprimida socialmente debido a que es
considerada antisocial va gue se considera que es un fac-
tor que va a afectar negativamente la estabilidad y seguri-
dad de una secciedad, en vez de ser 1a sexualidad motivo de
unién es de separacién v alejamiento por el medic social,

toda expresion diterente ai coito monogamico procreador,
sea 2stimads como urna accidn de rebeldia social, como una

orofanacidn del orden sagrado de la naturaleza. En cambio

se acepta la agresividad, los crimines durante la guerra,
Por 1o tanto ia Ilamada libertad sexual en nuestro tiempo

no es mds que un espectro codificado, una engafoza y cruel
caricatura.

Otros de los factores gue determina el proceso de represion

social en nuestro medio es la influencia de los medios de
comunicacidn social que han tratado de codificar, masificar,
la sexualidad humana 1la cual es sometidz a una relacidén mer-

cantiiista es decir a una accidén de comprar y vender, donde

~I
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Se busca actividades gratificantes y placenteras; esto re
fleja los grados de dominacidén de Jja idelogia capitalista
en 1a medida en que se va reproduciendo las diversas mani-
festaciones en que eila se da, no es sorgr2ndenie por ejem-
plo el incremento de las "casas de prostitucidn'", “'las re-
sidencias", y las "“casas de citas" . en donde de alguna ma-
nera se hayan implicadas la subvaloracion de las personas
frente & la sexualidaa, por el otro lado las instituciones
sociales y ooiitiea dei estado son las que en Gltima ins-
cancia se encargan de mantener un estado de Subvaloracion
¥y de persornalizacidn en donde e! papei de la sexuaiidad
gueda reducido a un actdH de la cetidianidad, sin responaer

totaiidad de la perso-

[$}]

a las diferencias individuaies age 1]

nalidad.

De acuerdo 2 i0 anteriormente planteado vemos como Se ha
desarrciiado ia familia desde tiempos historicos de acuer-
do a una determinade <Clase sccial gue de 'una u otro manera
se ha encargadc e ir acondicionando iz sexualidag, median-
te mitos, tabues, normas culcturales; oero & pesar de esto
en la actualidad se trata de dar una educacidn sexual que
no alcanza a satisfacer las necesidades del hombre al res-
pecto, Debido a esta situacidn se hace necesaric ia inter-

vencibén dei profesional de Trabajo Social el cual puede

darle una visidn cieniifica brindando de esta maneras 1as




bases para lograr un bienestar social al individuo. Al

respecto desarrollaremos en el tercer capitulo sobre cial

es l1a intervencidn del trabajador Social en la probiema-

tica de la tducacion Sexual.




MENTOS Dt UNA INTERVENCION DE TRABAJO SOCIAL FRENTE

m
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m
e
m

LA EDUCACION SEXUAL DE LA FAMILIA,

=]

(§8)
)

BARTICULARIDADES DE LA INTERVENCION PROFESIONAL DEL

TRABAJO SOCIAL.

Unas de Jas caractaristicas de la intervencidn de Trabpajo

emética de la sducacibén sexudd de ia

-—

Social en la prob

-

iia y de manera partiicuiar las ubicadas en el secior po

m
eaida 2n Que Dosibilitz un

=]

sujar, se nace r2levanie en ia
Droceso de socializacifn y colectivizacidn a su bienestar,

partiendc gue ia =2ducacidn sexual no solo esiriba en el
conocimiento de su tTisioiogia y anatomia estrictamesnte,
sino que también Se nace necesario tener 2n cuenza el Dpro

cesao e impacto ae ias condiciones socic Tamiliares. 1as

disfunciones y conflictos psicoemocionales, y 1o gue es

fundamental 1a incidencia de 10s valores religiosos.,éticos

morales,. Ademds por gue la educacidn sexuai

garse a unos minimos contenidos doctrinales que desconocen

los conflictos

~)
¥ ¢)

no puede rele-

instaurados en el seno de las clases sociales.



Ahora bien. la disciplina del Trabajo Social en tanto que

estudia los procesos sociales y las comunidades segun es-
tructura social, analiza que la educacidén sexual en la fa-
milia, nacer parte de dicho proceso y astudio. sobre todo
cuandc en su delimitacidn espacial, se circunscribe en los

Tiamados sectores populares, de anf entonces que 1as par-

aridades de la intervencibén profesional del Trabajo

-

e

Social se caracteriza y se fundamentaz en:

- Necesidades educativa en 21 proceso de socializacidn yco-

lectivizacion del 3ienestar Social,

Cuandc en la tendencia socializadora deil Trabajo Social se

vida material. que

(@}

m

plantea gue l1o0s estados carenciaies d
parie del conjunto escistemoldgico, por eilo nay Aque
entenderla en el mismo proceso de Tos confiictos 50Ci10-eco-
némicos de cada clase social en partfcular, cada vezZ que
una =2ducacidn sexual en Ta familia les posibiiita cualifi-
car sSuS estados animicocs y emocionales.,

No puede desconocerse que durante la presente época , la
familiar colombiana nha pasado por serios conflictos,entre
ellas la desintegracidn y el remplazo institucional de sus
verdaderos roles,la ausencia de los criterios organizacio-

nales y funcionales, la total vinculacidn de sus miembros

a la fuerza productiva descuidando otros esiementos y fun-

30
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ciones de vital importancia, todo eldo analizado bajo la

tendencia socializadora del Trabajo Social contemporaneo

tiene que ver con que la educacifn sexual en la familia

es un elemento integrante de su bienestar social,

- Elemento del Desarrollo Psicoafectivo y Estabilidad de

la familia:

En el punto anterior al plantearse la importancia de iz

educacién sexual en la famiiia y su incidencia en el bie-

nestar, Se iTrata anora qGue 10S contenidos doctrinales Yy

educacionales al iguai gue iz asesoria tfiene gqgue ver con

el desarroilo psicocatectivo, ve que en mucnas ce las fami-
lias sncuestadas sS& 2=nconird un gran numero de "madres que

viven en concuvinaios por razzdn de dependencia econdmica.

o

gue &1 no saber iIrabejar ¢ miedo a? mismo no sSe responsabi-

iizan de su funcidn® (15]
Trayendo como rasultado serios ctraumas o conflictos en la
familia como 2s el caso de jas oermanentesS Deieas entre ni

Jos y padrastos donde por lo general de ias veces terminan
violentédndose, esto constituye una muestra del desequili-

bi'e.,

15 INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS. Anexo No.l
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Portamiento sexual de 1os estudiantes univer.

sitarios tiene algunas caracterfsticas negati-
vas (reiacionada con ta inmadurez,la irrespon
sabiiidad y la deficiente gratificacién) pro
pia del machismo latinoamericano, £Esto Se de-
be a la carencie de wuna adecuada egucacion
sexual que le permita a los jOvenes vivir su
sexualidad en una forma responsable,construc-
tiva y placentera para el1los y para 10s que
les rodea., Zsta 2s una situacidn critica aque
cdebe preocupar a le familia, al tstado y ala

iglesia {16}

Todavia entre nosotros la sexuaiidac ceontinda siendo tabi

dificil acercamiento, come tema de =2ducacidn y CGmMG

proceso social objeto de investigacidn pare ia discipii-

na deil Trabajo Social, ic cue implica formular alte

vas

a

1

ciones, mds aportes gue ie permitan a ie famiiia y

igual gue io0s T©dpicos relacionados con el énimo que

e
=

d

¢ ¥

~

n Ssaxuai S&a continua.

n

g Gail

ates -

=

a una educacién sexual; y cesarroilar méds investiga-

a le

comunidad en general eglementos de desmitoiogizacidn al

tal

La educacién sexual como un eiemento integrante de la vida

NZALEZ ,dosé Manuel . ' Baomportamiento sexual del

Univer-

sitaric. Revista Latinoamericanse de Psicologfa,Vo-

umen 17 No., !. 1585 P, 1b6.
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misma que se integra al Bienestar Scial tanto de la perso-
na como de la familia en general, para que se constituya
como tal, se hace necesario circunscribirla desdes la edu-
cacidén primaria hasta la universitaria con proyeccibn a la
comunidad en este sentido se trata de globaliizar y genera-
lizarla en todos 1os sectores de ciase y Cualguiera que
sea la condicidn. precisamenie Trabajo %Scial! preocupado
por la situacidon nace éntasis en su educacidén bien sea 2n
ia sisiemdtica, o bien sea a nivel de proyeccidn, légica-
mente que esta intervencibén profesional tiene gue tener en
cuenta las diferenciaciones y particuiaridades de cada sec

jiobaliza las técnicas vy métodos de ensefianza, para gue

L)
(®)
=
]

anto el individuo comc el grupo tenga acceso a una

v
n
(ad]

ice cieniffaea y se constituya en un

o
O
>

2X0

wn

inTormaci19n

esfera osico-atectiva y Social, ahora

oY)

agente dinadmicso de 1

del Trabajo social en esta proble-

(=]

a

[N

bien., la partiicuiari

mética se delimita en la formulacidén de alternativas concre-
Tas que nagan posibie maximizar el estado de educaciodn

sexua! de lg familia, lo que implica 1& realizacidn de pro-
yectos concretos v adecuados a la realidad objeto de estudio,
De esta manerz, 1z vinculacidén de la problemdtiica sexual
vista por la disciplina del Trabajo 3ocial otras discipli-
nas aque estudian ei Comportamiento Humano y 1o sexual

corresponde colectivizar el bienestar

3]

entra el ,de ello 1

socio-familiar. para gque asi el sexo0 no sige siendo un

(6B]
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ente aislado y separado de las demas necesidades humanas
y sea objeto de investigacidn en la medida en que el apor-

tees de carédcter multidisciolinario,

3.2, ELEMENTOS DE INTERVENCION OJE TRABAJO SOCIAL FRENTE
A LA EDUCACION SEXUAL,

Una inadecuada educacidnr sexual! en la familia repercute en
ios demé&s niveles del proceso de sociailzacidn, en 21 gra-
do de atectividad, y en ia asignacidn de su roil sexual,es-
to es, tanto en su personaiidad como en Ssu sexualidad de
manera integrante v totalizadore, Perc la realidad ce ia

“amiiia cosiefla 2n cuanto & Su Sexualidad v de manera par-

S

u

Zicular ia de Barrancuiila 2ressnta unas caracteristic

pecuiiares gue ademzs <de diferenciarlas la ubican como unos

=h

e

de T0o¢ sectores ds mayor coniradiccidn entre 1o cue la

milia conoce v o1 nivel de su sexualidad v comportamiento,

Le discipiina del Trabajo Social atendiendc a ia maanitud
del probliema y como unas de las etapas del desarrollo de Tla
personalidad del individuc, &n tanto que se ubica como

caracteristica para que hallea un proceso adecuado de Bienes-

tar social, plantea unos elementos de intervencidn sien-

8é




do 1o mds relevantes 10s siguientes:
1. DE CARACTER £PISTEMOLOGICO.

Cuando en el proceso de conocimiento de Ta prdctica social
surgen nuevos objetos de estudic para gue sean interpreta-

dos por la ciencia, se hace necesario que la misma ciencia

irrumpa en SusS esquemas tradicionales a fin de aprender la

historia de la cientificidad y sus condiciones 1dgicas y

.
la

materiales. Ei problema fundamental de descubrir an

prdctica social nuevos elementos de la ciencia social en la

medida en que las reiaciones entre la conciencia social y

la historia de su critica se hallia en ia2a transformacidn per-

manente y en la superacidn de las contradiciones inherentes
al proceso er =2studio, la conciencia social y sus relacio-

nes histdricas con 2] s2r permiten elaborayr nuevos Campos

de conocimientcs, tTanto en sSu elaboracidn COmMO en su re-

construccidn en la medida en que se zapropia de 1o reali, que

ail decir Marx "tl todo, tal comc aparece en la mente, como
todo el pensamiento esS un Producto de la mente que piensa

y que se apropia del mundo ael Gnico modo posible, modo

que difiere de la apropiacidn de ese mundc en el arte, la

e
B O

religidn, el espiritu prédctico”

ARX, Carlos.Introducidn general a la critica de la econo-
m

ia poiitica. Ed. Tiempo nuevo,Medelliin 1979 P.37.

(6]
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Se deduce entonces que Si Dien el objeto de estudio de 1la
disciplina del Trabajo Social en la actualided y bajo la
Tendencia Socializadora del Bienestar, la educacidn sexual

de le familia o 1o aue =2s aln, la problemética de ia se .

xualidad por ausSencia de una informacidén ciertifica imple-

Q@

mentiacda en ella bajo 1a perspectiva de la prictica social

y en ia 2laboracidn de nuevos concebtos, el Zonocer no

puede ser comprendido sino en el concepto de apropiacion
este concepto no soio se 2encuentra las deiarminaciones
del objetc ( educacidn sexual), sino y sobre todo. las de-
terminaciones dei sujeto en cuanto este piensza (lafamilia)

ifa concienciz social, se& encuentra inmerssc er alla v pien-

{¥

se inautura un nuevo
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terrero zedricc gade sus posibiiidaaes mdliti:zies que ie

bringa su contextoc nistdricc, gue al decir 3:§ston Bache-

e conoce en contra del conocimiento anterior,destruven-

-~

w

do conocimientos mai adguiridos o0 suberando zguello: que,
2n el espiritu mismo, obstaculiza la espirit.alizacidbn

del conocer ‘18

—— e = = =

18 o - — o . -
BACHELARD, aGustavo, La informaciodon del espiritu cient

fico, EOD. sigle XXI Méxitg D.F, 1948 P .15,
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Para la disciplina del Trabajo Social, la apropiacidn de la
problemdtica de la educacidn sexual en la familia, supera
el espiritu positivista y funcionalista predominante de la
&poca; encuentira ahora una prdctica transformadora "en un
proceso permanente de construccidn y reconstruccidn, sin

punto de llegada pre-establecidos sin problema definitiva-
mente resuelitos" 18

2. TENDENCIA HACIA LA AUTENTICIDAD.

Dentrc de las tendencias dei Trabajo Social en América La-
tina, en cuanto a la referencia de convergencia de conte-

nidos en los Gltimos =2ventos de cardciter Nacional e Inter-

I se viene dando una caracteristica peculiar y es

nacional Y
orecisamentie ia ddsgueci de autenticidad "“como producto ge-
nuino y naturazi de la profesidn gue se ha adquirido con la

tizacién cualitativa y

n

. la sistem

3
N

Ta madure

[¢1]

experisnci

k!

ia deduccidén teorica en desarroilo. Lo auténtico rompe con

la imposicidn de modelos, Jlas falacias y ei desconocimien-

VERA BAPTISTA.Myriam. Tendencia de ia practica del ser-
vicio social. En ponencias centraies v conclusiones
del V Congreso Nacional de Trabajo Social. Carta-

Colombia 1983. P.10,

0
[1V]
-
[e])

DIAZ.Jorge.Historia del Trabajo Sociai Ed. Grafi-

g8}
()
-4
o
X
ol o)
m
w

ct

1ia, Barranquilla. P.319.
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En el proceso de investigacidn desarroliado se e3 conscien-
te que al abordar la problemdtica de ia educacidn sexual

en la familia se hizo necesario tener en cuenta facotes
organicos, psicoldgicos y socioldgicos, ya que el compor-
tamiento sexual de ja familia adaquiere caracteristicas
diterencialies teniéndose en cuenta su ubicacidr social en
la 2structura de clase a la cual pertenece. tn este sen-
tido cuando oianteamos en el segundc capitulo gque ia pro-
biemdtica de Ja eaucacidn sexual en la familia no obedece
a i1a ausenciz de intormacibn sinc en tanto que 2sta no lle
na los reguisiios adecuados de «cientificidaa v a ia maia

le

M

canalizacion de orisnzacibn. Dien sea al! intsrior £

famiiia o fuevs ge =z1la. hay que encontirar o mejcr descu

[\

5rir en ias reiaciones socjales las contragicciones inneren-

Tes a s3u 2gucacidn, les factores gue protagonizan contlic-
T0S en 1& experiencia sexuai de ia familia, para gue sus

necesidades sean tiranscendientes a su Bienestar Social, en
1z medidaz en que la sexual!idad se reprime antagonice a su

nace inmacura, irresponsable vy

qratificacidn. 25tz se
deficients a lc aque deperia ser 2z jas condicidn humana en

un proceso colectivo de socializacidn del Bienestar.

£s hora que i& probiemd&tiica de la sexuaiidad humana, en la

familia, estudiadz con un cardcter multidisciplinario, le

permita al Tirabaic Sccial lz apertura cientifica, a la

88




creacidén (como el reconocimiento de la preduccidn cienti-
fica y ai genio deil pensamiento transformador al servicio
del bienestar humano) de modelos tedricos que obliguen a

superar nuestra adaptacidn tedrica enajenadora que nos im-
pide producir cientificamente, por ello la sexualidad comg
instrumento vital a nuesiro Proceso tiene gue ser explici-
ta y responder a nuestras aiferencias individuaies como u-

nidad sociai gue es.
3. DE CARACTER METODOLOGICO.

La problemdtica de ia sexualidad en ja familia de 10s secC-

tores populares ha partir csl impactio de ia <¢lase ade in -

a la investigacibn so-

—n
(3}
M

formacidn o egucaciln sexua Xig

ciai y de manera concreta & la metodoiogiaz del Trabajo So-

cial 1a concresién del cOmo estudiaria y en Dbase a QuUé pos-
tulados metoaoldgicos, de ahi 2ntionces gue 21 cardcter in-
vestigativo aplicado en esta orobieméatice es de vital im-
portanciz sobre todo cuando s& trata a2 1& conguista de me-

r sociai, 10 que Tmpiica

far

jorar las condiciones 2Ze 3Bienesz
una posiura miiitante en tanto que ia realidad es permanen-
te y cambiante tal como 1o plantea el Brasilero Paulo Frei-

re en su obra Cambio.

£l Trabajador Social no puede ser un hombre neutro frente
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afectivo en la familia, de Ta misma manera que entre los

nermanos no -~ existe . -ningan - ¢ tipo de charlas o

didlogos que le permita-una adecuada orientacidn.

La estabiiidad de ia famiiia no se centra fundamentalmente

en la mayor o menor cuantia de los ingresos econémicos fa-

miijares {en cuanto a su promedio mensual) sino que también

la esfera psico-atectiva 2s parte en e} proceso, en la me-

la personaiidad de sus miem-

vl

diga que las caracteristicas de

bros conlleva ia diferencias individuales y por consiguien-

te se integran a la estructura famiiiar, es agui donde 1la

intervencidn profesional dei Trabajo Social plantea ia ne-

cesidad de ja orientacidn educativa desde la escueia prima-

ria hesta los niveles universitarios para aque 21 contenido

CR)

adc-

y satis

(o]

1 sez aitamente calificad

3

N

Q!

de ja educacidn szexu

2n las necesidades individuales y cojectivas.
- Desmitoiogizacion del Sexo y Coovarianzas relativas:

En reciente investigacidn adelantada por un grupo de sex0-

ccion del profesor José& Manuel Gonzalez

[

logos bajo ia dir
y pbublicada en la revista Latinoamericana de Psicolcaia en

su volumen 17 nimero 1 de 1985 se afirma:

Desde el punto de vista educativo es importante
destacar que 1o0s resuliados muestran que el com-




al mundo, un hombre neutro frente a la deshumanizacién,
frente a la permanencia de 10 que ya no repressnta l0s ca-
minos de 1o humano o el cambio de estos caminas™ 21, .

1al en

i

(V2

0

(g

Lo que significa que 21 profesionail de Trabajo

dras - de Dbuscar nuevosS caminos metodoldgicos tTiene que
romper con i0s formulismos metodologista y plantear alter-
nativas que ie permitan abordar nuevos abjetos de investi-

gacidon donde a través del pluralismo metodoidgico confronte

la realidad donde el 2lemento

Y]

2sa correspondencia trente

ruya o elabore una nueva con-

=

de la critica tedrica cons

ugic, es decir 21 re2-plian-

()
o

cepcidn antes el probiema 2n es

o

teamiento del problema 5ajo otra perspectivas mezodolidagic

que es precisamente 1o que Teresa Porzecanki avirma:

gcmia Quizsre decir inaepen-

3

“En metodoloagia, auto
dencia de 10os dogmas autoritarios ds Tos esterec-

tipes rigicos del esquematismo ideoilgicec, de 1a

(g
M

6n obligatoria de uniformidad en el ejer-

)

ret

S

©

@]
i

icio préctico del servicio social, tomandc el

gtode €ientifico,. comc una absirsctcidén feorica,

cuya aplicacidrn en cadea situacién particular ¥

concreta no significa un recreario, un permanen-
loca

r
te inventario, para adecuario 1 y operativa-

REIRE, Paulo. Cambio. Ed. Paulinas Medellin 1.97¢
P. 16.
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mente" (22).

Al plantear un pluralismo metodoldégico no significa reto-
mar los presupuestos o0 coordenadasS epistemol!6gicas de 1os
otros métodos aque se vienen aplicandoc &n Irabajo social,
se trata de buscar nuevos aportes 2n la racionaligad o

cual implica mirar jo0s problemas hacia 0lrs terrero,pian
tear la antinomia desde otra perspectiva, gue frent2 a
nuestra investigacidn la hemos concertado an la pluralidad
de los factores psicoldgicos, sociales, econfmicos.cultu-

aiguna manerz actdan interde

]

rales, y religiosos gue d
pendiente, por 2s0 nos identificames cuando Teresa
Porzecanske atfirma “n0o necam0sS a posStular un Unico mcdeis

iag investiigacion

(5]

1 5 :
& Tmportanite €
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de intervencion ',
plantee las alternativas de la socializacidn ael pienestar
colectivo.

3,2,1. Tipo de Intervencién.

En el transcurso de nussirc esitudio y en base a un diagnéds

-

ia nos permitid identificar los probiemas

—_.

tico de la fam

—— e e — -

5
225

ORZECANSKE, Teresa. £1 principio de autonimia en una

propuestita metodoldgica LatinoAmericana, £d, Ataneo

Buenscs Aires, 1983 o 58
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y conflictos de una educacién sexual en la familia, lo cual
contribuyd a identificar el tipo de intervencién frente a
la problemdtica de la sexualidad, siendo de gran importan-
cia para el Trabajo Social ya gque 1o ayuda a ubicarse hacia
donde va a estar orientadc su intervencidn prortesional, pa-
ra asi lograr cambios y objetivos 1o0s cuales pratende al-
canzar el proTesional de Trabajo Social, tal es el caso de
buscar una transformacidn en las actituaes y comportamien-
t0s sexuales.

Los presentes elementos originado de ia investigacidn de]

cual se obtuvo un andlisis cuantitativo y cualitativo de
la problemdtica en estudio, 10s cuales se han constituido

ean la base funcamental para proyectar principios basicos
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quis asa ‘s tomé
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de una =2ducacidn sexual cient . par

la sexuaiidad como parte integrante v de manifestacidn del

Para ello se hace necesario lograr la valorizacibén de la

s de 2iig se

(Dy

sexualidad en todos suS anguios y& aue a trav
va a iograr una mayor estabiiidad emocional y afectiva en
el niclee familiar, logrando de esta manera un bienestar
sociabilizador "gue faciliten JTos procesos y permitan metas

superabies en la tenencia de una adecuada calidad de vida
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colectiva"(23). Para que asi pueda colectivizarse -los de-
rechos humanos elevando el nivel de vida y de conocimien-
to ante el proceso de la sexualidad. Logrdndose mayor in-
tegracion y afectividad entre las personas, fomentdndose
de ésta manera un bienestar familiar mediante una adecuada

educacidén en la que el hombre conozca ia realidad, Ta in-

e

erprete, y pariicipe en el proceso de transformacidén so-
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Para el logro de esto se hace necesario el andlisis de las

tendencias actuaies del Trabajo Social para saber cual es

la funcidon deil Tr de

o

roblemdtic
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la sexualidad en nuestra sociedad, consideranao que 1l& pro-

fesidn de Trabajo Social se ha vanigo desarroilanao de a-

—_

cuerdo a los avances v necssidedes Ge la sociedad, gue pa-
ra ello se hizo necesario gue pasara por distintas etapas

y iendencias COMGC Tueron:

- La recenceptualizaciodn

- La pes-reconceptualizacion
- La evolutiva

- Ideoidoica

- Socializadora

fORRES DIAZ, Jorge. Historia del Trabajo Social Ed. Gra

fitalia, Baranguiila
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- La creativa

Todas estas tendencias han conllevado al Trabajo Social a
un conocimiento y despertar de la realidad LatinoAmer%cana
considerando gque el Trabajo Social 2n sus tiempos histori-
cos estuvo bajo la influencia ideoldgica politica, metodo-
16gica extranjera qgue noy en dia 21 Trabajo Social trata

de superarse de =stas limitaciones gue no permiten el es-

[9h3

tudio objetivo de la realidad, necesidad y problemas Lati-

NisE

noAmericano, tal es el caso de ia sexualidad, la cual
guiere ae la intervencidn del profesional de Trabajo So -

cial gue gracias a su despertar puede enfrentar en una for-

tica de ia

-~

fica la probiesm

n

-y

= it IRy
fig an@é i i atda e

T

wiceE ¥ <Vent
sexualidac.

De ahi la necesidad de 1a lucha por 1a autonomia y la crea-

tividad dei Trabajo Social con criterios genuinos gue son
tas contra respuestas a ia dominacién y dependencia, que
han impedido nuestro propio camino "necesitamos profundi-
zar el conocimiento de nuestira identiiacad de todo aaguelio
que es propiamente tatinoAmericanc en ia comprension del

proceso de sometimiento, explotacidn violencias y bidsqueda

de la i1ibertad"{24).
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La etapa creativa con Ileva al Trabajo Social a la indepen-
dencia y a buscar su propia autonomfa y crear Su propia me-
todologia y alternativas de acuerdo a la realidad, para

asi dar mayor cardcter cientifico a la profesidn para gue

de esta manera se logre un Dienestar social en el indivi-~

duo en 10 gue respecta & Su vida atfectiva sexual y social,

Todo 1o anterior es la concrecién de un fipo de interven-
cién exploratoria descriptiva, va gue se seleccion6 una

muestra extratificada segdn seciores de clases aque permi.

ten diferenciar cualitativamente la problematica sexolé-

gica mediante 1a utilizacién de técnicas de investigacion
¥ recuperacidn de 1a informacidén, gue a partir de un diag=

n6stico cuaiitativo v presentacidn de los resultado identi-

ficamos 1o0s elementos tundamentales de 1a problemdiicz en

2

ia intervenci

O
=)
Q
[49]

raplantear

mn

estudic Que condiucen

en dicha &area Socio familiar, de anhi entonces ague

jo Sociai
el Tipo de investigacibn sea Gesde ja perspeciiva del méto-
do cientificc en Tanto gue ncs permitie 3 1a confrotacidn v

verificacidn de 10s hechos para asi plantear posteriormen-

te el destino de los programas multidisciplinarios.

Los probiemas de la sexualidad de acuerdo a sus particuia-

ridades son analizadas seailn ta tendencia conceptual de

—n

quienes la investigan 25
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nos que utilizan ias terapias psico-analiticas tienen en
cuenta 1os aportes clinicos del psico-andlisis, otros en
cambio utilizan las teorias del determinismo social, el

conductismo o behaviorismo y en otros muchos casos el fun-
cionalismo operativo lo aue nha llevado & los sex6logos y a
jos terapeutas y a muchos otros investigadores de esta irea
temdtica del comportamiento humano a la asimilacién y a la
bisgueaa de nuevos horizontes de ias teorias que permiten

ahondar la proplemética del comportamiento sexual en la fa-

miiia.

S, Funciones del Trabajo Social en programas de educa-
£i6n sexuai.

irabajo Socieal cocmoc disciplina cientifica se cCircunscribe

2n la&a probiemética social aue afecta al individuo en su de-

sarroilo en el megic social, de anhi gue el Trabajador Social
se Jreocube por ia problemdtica del individuo como ser so-
c¢iai., como persona y miembro activo y pasivo de grupos y or-

anizacicnes, por 1c tanto va & tratar aquellas contradicio-

oy

nes que se materializan, problematizando la vida del indivi-
duo. Debido a ésta situacidén el Trabajador Social interviene
en esta reaiidad ejerciendo funciones para lograr la sociali-
zacion y colectivizacidon de un bienestar numano. De ahi gque

el Trabajo Social ejerce funciones de




Investigacion, Educativa, Promocional, Preventiva, Con-
.ientizadora, Politizadora, Movilizadora, Orientacidon de
procesos, Cooperacion en los procesos educativos, Estable-
cer programas, Elaborar Diagndéstico, Creadora, Colectiviza-
dora del Bienestar social =tc. De acuerdo a estas fTunciones
el TrabajadorSocial puede intervenir 2n una forma objetiva en
la realidad, abstrayendo de 2lia los oroblemas y necesida -
des, en aste cas¢ la carencia de una educacioén sexoldgica
en ia familia Barranquillera, gue mediante sus funciones
pueda lograr cambiar y superar la formacidn y reforzamiento
de las necesidades vitales en el proceso de numanizacién.

stas funciones estardn orientadas a un niveil Institucional,

m

de Bienestar Familiar, y Comunidad. De acuercdo a laz inter-

vencidn dei Trabejador Social en =1 oroceso de educaciodn se-

)

nésticc 2s de gran

¢

[47]
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xuai 1a funcidon ae eijaporacién ae Ji
i reconocimients de 10S probiemas que a-

Te al indiviacuc, 21 cual nos va a permitir
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el
un andiisis cuantitativo v cualitativo de la problemdtica

de 1s educacibn sexual de 1a 7amiiia Barrangquillera, esta-

[e7]

8

cries, principios, presupuesios, y estrate-

m
(L

bDieciéngosez cat
gias que conllevan al logro de un bienestiar integral del in-

dividuo y nicl=2o Tamiliar,

Ademds de ésta funcidén Te corresponde al Trabajador Social

orientar los procesos de adaptabilidad psico-afectiva logran-

do en 21 individuo una mayor inter-ra2lacidn, comprensidn,

e
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con las personas que le rodean a travées dé una adecudda e-
ducacidén sexold6gica que conlleva a un mejor entendimiento,
valorizacién y responsabilidad con los miembros del ntucleo
familiar, ademés de estas Tunciones de gran importancia pa-
ra ei Trabajo Sociail enconiramos también la funcibén de coo-
peracibén en la gestidon de politicas de organizacidn sociai
en la gue participan e intervienen zciivamente la poblacidn
objeto de nuestro estudio, de acuerco 3 ja funcidn politi-
zadora =21 Trabajo Social tiene 1a posibilidad age participar
en ias politicas disefiadas _por el Gobiernc, va gue estas
se proyectan o0 Se materializan a través de las distintas
instituciones. Por esto s2 hace nec2sario que al Trabajador

ro de . dichas

(1Y)

Social se le tencga en cuenta en 21 21s
politicas sociales & nivel Nacional considerando que el Tra-
interviene genevralmenzs a un nivel Micro-so-

muy DO0CO Su pariicipacidbn a un nivel macro-social

2ste en 1as poiiticas cue establece el Gobierno.

De acuerdo a estas funciones y Otras gue Se han de men ionar

[h]

(%}

DULAE establecer orogramas muliidiscipiinarios en sexolo-

gia en ias distintas Instituciones y comunidades, en l& que
ei Trabajador Social ejerce la funcién preventiva en Tla

cual le corresponde atender - los hechos que puedan provocar
la insastifaccidon de 1as necesidades bdsicas tal es el caso

de una inadecuada educacidn sexual en nuesira sociedad, la

cual se ccnstituye en urnanecesidad basica del ser humano
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Tal como lo dice el Doctor Jorge Torres Dfaz en su "1i-
bro Que es el Trabajo Social", en la que el Trabajador
Social deberd intervenir en ella para asi superar la defi-
ciencia que se dan al respecto, lo cual significa: antisipar-

2 a 10 gque va a ocurrir y preparar programas y acciones

w

contra la eventualidad, con 1z funcidn promociona el Tra-

bajador Social aesarrolla programas de cabacitaciodn Social

para asfi introyectar vaiores a 10 gue se rafiere a educa-

cidn sexual, para lograr cambios en el comportamiento se-
del individuc; en 1a que el Trabajador >ocial debera

6n eaqucativa para aque el hombre cgnozca

=

2jercer Ja func
ia rsalidad cotidiana,., le interprete y participe activamen-
1cs proccesos Ge transformacion Social, mediant2 esta
va i00rando una concientizacidn en las
contribuye a comprender analiticamente l&

fectea &1 ser humano v& sSea DOr sus aecesi-

0]

reajidad la cual

dades o probliemas sociales. Lo cual exige soiucidn inmedia-

funcion concientizadora, pue-

Q

a. gue Trabajo Social con

ot

mbios en le mentaziicad del individuo O grupo SO-

[e])

de legrar ¢

cial en relacidn a ic que 2s y Se entiende DpOr Sexo para DO-

der superar todas aguellas limitantes {(mito, tabdes.tradi-

o

cciones. normas culturaies; que han obstaculizado que se

de una verdadera educacidn sexual en la famiiia, para el
logro de todas estas funciones se hace necesaric aque el

Trabajador Social! desmitifique los modelos tedricos impues-
to en el sistema tedrico de Trabajo Social que no corresponda a
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4
necesidades y probiemas sociales, con la Ffuncidn creadora
se logra desentranar la realidad auténtica y crear nues-

tra propia teorfia.esto conlleva a romper con las ataduras,

dominacidn, y dependencia, logrando gue 21 Trabajador So-
cial pueda ejercer la funciln Sociaiizadora en gue coiec-

iviza la prestacion y calidad de los servicios.

(T

Mediante Ja accibn Sociaiizadora ei Trabajo Social podré

rescatar 1o0s vaiores, en este caso 21 vaior aue se le de-

be dar a la sexuaiidad en nuestra cultura recuperdndose

los principios e integridad del hombre. Para lo anterior-

=

mente mencionado se2 hace necesario gue el Trabajador So-

cial ejerza ta funcidon investigadora la cual le va a per-

23tudio

¢

<

mitir 1 conocimiento objetivo de la realidad 2n
gara intervenir en elia esiabiecer y organizar programas
que s2 ajusten a dicna realiidad déndole sentido y 2struc-

programas de bienestar social, Taciiitando

-—

0]

wn

turacion a
de esta manera la coordinacion de actividades ¥y proyecios
en ia gue se debe taner en cuenta la coordinacidn de re-

Cursos y estuerzos humanos para poder ifograr nuesirss Ob-

jetivos.,

"Ademd&s de estas funciones JRay aue tener en cuenta la Co-
lectivizacidn del Bienestar Social producto de las mditi-

ples contradiciones que enirenta la acumulacidén de Capi-
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tal y la acumulacidn de miseria’ {25)

Esto nos gquiere decir de como se ha venido dando hoy en dia

difTerentes clases de bhienestar, para asf{ conirarrestar las
[ ]

necesidades gceneradas por el mismo Sistema Capitalista,

Dentro de éste Bienestar 2ncontramos el Bienestar Institu-

cional el cual nos compete, ya cue 1a educacidn sexual se

he de provectar 2 través de las Instituciones el cual hacs

parte de un bienestar, no teniéndose en cuenta dentro del

stienestar Institucionai,
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dageraments a la iz del problema ni a sasti

ias neca2sidades sino gue oor 21 contrario se encarga de

verdadero prodblema mediante programas paternzlis-

e
=

ocuitar

Ta vy ogpulistas, «c©n cuanto al Bienestar C{omunal como su

(53,

a s 1& exbresidn vecinal por las mejores

(0%

7'

(@)

nompre 1¢ in
condiciones y caiidad de vida cuyc objetivo primordial es

el de la persecucidn y defensa de 10s intereses, de acuerdo
a esto podemos ver que para lograr un bienestar dentro de

una determinade drea geogrdfica o poblacidn se hace nece-

(5]
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sario fomentar las bases de una adecuada sducacion sexo-

16gica cientifica en las Familias Barranguilleras,

De acuerdo a lo anteriormente mencicnado realizamos un Ccua

1 cual aescribimos las fTunciones del

2]

dro sinéptico en
Trabajador Social en ios diferentes niveles de interven-

cibn comec son:

Institucional, 3ienestar Familiar, Y:Comunidad, teniendo
en cuenta 1a participacidon del Trabajador Sociai en la

educacidn Sexual para asf tener una mayor claridad al
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Educativs
Investigadora
Concientizadora
Sociailizadorea

Politizadora
Movilizadora

Colectivizacidon del
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3.3. PROGRAMAS MULTIDISCIPLINARIOS:

La intervenci6n profesional del Trabajo Scial en la pro-
blemdtica de la Educacidén Sexual no se fundamenta en un
quehacer renabilitador que fortzlece el equilibrio Social
de ias funciones tanto de la educacidn como de otras in:
tituciones, como agentes reguladores v contraladores del
maiestar social producto de los coantlictos y del desequi-
1ibrio del sistema; se trata aque e! trabajador Social Ba-
Jo la caracterisiica de Agentie De Cambio al insertarse en
ia reaiidad, y su participacidon en 2ila, 1e piantea deter-
minacas aliernativas en conjunto con otras disciplinas so-
s gque ae alguna manera tiene relacidn con los proole-

otras esidn: La sexc-

(4

m

aei Comporzamientio Sexual, enIr

=3
%)
wn
[

laoagia, Psicologia, scciciogia, Antropologia Social,y dentro

de las Ciencias de ias Salud, i& Medicina: 2sto no gquiere

decir, gue sin el aporte de las distintas normas de ia
ciencia., la accidn profesional del Trabajo Social es incom-
pieta: NOSOLros optamos gue dentro de la Ifendencia sociali-

n tanto gus 1a dinédmica de

¢

zadora del 3dieneszar Coiectivo,
Tos processs sociales y sus conflictos inherentes al estar
adherido a ia lucna de clases, se mantiene y motiva 1as
contradicciones espoecitficas & 1as condiciones materiales
de existencia del hombre, implicando desde luego una aten-
cion de los orobiemas e intereses Dredominantes en la comu-
dad, toda vez gue ia inadecuada educaciéh e informacidn-sexoiégica de 1a ﬁi
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milia, conlleva a la protagonizacidn de sarios conflictos
en su sexuaiidad; lo que implica desde esta perspectiva la
preparacidn, formacidn y reforzamiento para satisfacer las
necesidades fundamentales dentro de la problemdtica de 1a

Fducacion Sexuati.

Ahora bien, cuando circunscribimos Ta enunciacidn de pro-
gramas multidisciplinarios por parte de Trabajo Sociai 1o
hacemos precisamente, dadas las iimitaciones en el conteni-
do programd&tico en las funciones generadas en el contexto
del quenacser profesional, en este sentigo, la vinculacidn

de ias otras disciplinas cisntificas 3portan por un lado

fu

A

los diferantes esguemas telricos-practicos dei Comporie -

~

miento Sexual y sus r2spectives itratitamientos, 2510 no con-

ducs a que ia& funcidn del Trabajo Sociaj 2n 2sia probiema-
tica se reduce a contenidos de orden psicoidgice y terapel-
£ico, no se trata como atfirmamos anteriormente, en ia bis-
Jueda concreta de orientarunguenacer protesional autdnomo,

ivc gue irascienda 10 nuevo cotidiano-del esquematis-

(&

crea
mo y Tormulismo existente para dar pasc a 1z
nistdrica y & ia diaifctice social de nuestrgs propios pro-
blemas; de ahi entonces gue esta multidisciplinariedad ade-
més de complementar ias aliternativas que planteamos, nos
conlleva a un trabajo coiectivo por nacer de la tducacion

Sexual una necesidad y un derecho inalienabie para todos

los sectores de clase, especialmente & la clase popular.




Los programas Multidisciplinarios tienen las caracteristicas
asumidas por ias funciones de Trabajo Social en los niveies
de: La Comunidad, La Familia, y la Institucién. Cuando na-

blamos de Institucién nos referimos a los que hacen parte

erenciamos de la familia, como una

~h

del Aparato tstatal y di
unidad celuiar. LOS programas gque pianteamos pueden apli-

carse en cuaiquiera de 1o0s tres niveles de 1a intervancion
de Trabejo Sccial ya gue una de sus caracteristicas funda-
mentales es la de continuidad y seguimientc. Veamos en gque

consiste cada programa y cualfes son sus particuilaridades.

i®. Proggramé: Orientzcidn Sexoldgica
ta Orientacidn Sexoidgica se caracteriza y se fungamenta
en adecuar 10s conilicios o teamores sexuales gue presenta

el individuo ¢ la pareja para efectos dée superarios y mejo-
rarlos. La Jrientacidn tiene como contenido temé&tico los
fundamenteos Sociaies y Psico-afectivos del individuo & ni-

] iiferencias se puece dar en Dbase o grupos seleccio-

vel ae g
nados previamente 2scogides pueden ser grupos de Padres de
Familia, de Adoiescentes o de familias en parcticuiar. Unea

de las actividades de la profesional del Trabajo Sociai
en este programa es Ta de recoger o0 retomar ia informacion
sexologica existente en cualguiera de los fres niveles,

para luego adelantar ias caracteristicas de la programacidn

Yy ser més precisas en dichc contenido, con el objetivo de




nacer una confrontaci6n entre el conocimiento popular y
el cientifico y asi cada quien evalue la calidad de 1a in-

formacidn sexoldgica.

La Orientacidon Sexolbgica circunscrita en la estera de la
famiila posibilita a que zsta avude a encontrar mejores ni-

veles de B8ienestar 3Social colectivo.
2®. Programa: Terapija ramiliar:

Paraieio & 1o anterior y de acuerdo & 10s confiicios pre-

sentados en 21 seno de la Educacidon Sexual en la Tamilia,

<o

la terapia familiar se constituye en una necesidad vital a

lea orientacidn, va gue & través de =esila, posidiiita 21 se-
guimiento de un caso an periicuiar, zdemds 12 permiie mejc-

rar los niveles de acgaptacidn g5sicoscciai péra gue

ouedan orientér & SusS Nijos Vv Jdemas miembros.

“rente al Problemdtica

e ia £ducacidn Familiar g2 maner: consiante ayuda mediante

o

7a Dindmicez y de la Sociciogia

£
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1os informes de 1la
de la Familia a la interpretaci6n y tfratamiento de conflic-

Q

tos, con ei dnimo de superarics, donge la intervencidn or

esional! del Trabajador Social mediante la aplicacidn de

1

-

las técnicas y dindmicas de grupos determina los niveles de

la colectivizacidén del Bienestar. Esto no guiere decir que




la profesional del Trabajo Social se constituya en Te -
rapeuta, sino en el punto de referencia para que la fami-

1ia y sus miembros adauieran grados adecuados de sociali
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3°. Seguimiento e Informacidn

En este programa Se impiementa el conocimiento popuiar que
en materia de £ducacidn Sexual hay para luego abordarlos

con 21 lenguaje cientifico v realizar un andalisis critico
y una confrontacidn entre las 1limitaciones v las esperanzas
de los grupos gque 2xigen la& adecuacidn

ste pgrograma puede cesarroiiarse de manera

[RA

intormecidn.

TN

especial COn 10S seciores ®mas pooulares . vy Gue en

(W]

ves ti gacidn desarroliacz. 2n ei sector gque mds obstdculo
oresenta en cuanto & 1é cualificacidon de lz educacidn se -

xual. La intervencidn de Trabajadora Social radica en

gue desarrolle dreas temdiicas gue orofundicen el conoci

mientc de 1a informaciodn sexoidgica, &l mismo tiempo jue

posibilita una profundizacidn en ei campo de Su practica

tanto a nivel institucional como a nivel de comunidad,

De acuerdc a estos programas, encontramos una intervenciodn

de Trabajo Social creativa, autbnoma v d= manera especial,

investigativa, para gue asi halla un mejor aporte en el
campc de la muitidisciplinariedad,al mismo tiempo que facilita
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a2 la familia, 21 pianteamiento de aliternativas concretas
frente a la ausencia o carencia de una adecuaada Educacidn
Sexual, lo que implica el ahondar y revisar los contenidos
temdticos de su practica profesional. En este sentido la
Familia bajo una informacidén o =ducacidén sexual logra mejo-
res grados de calificacibén 2n su 3ienestar Social y colec-

tivo del estado carencial de 1as condiciones de existancias;

o =

3
3

sta To

1Y

n

(D

a se oroyecta 18 necesidad inminente de la Edu-
cacidén Sexual en todos i0s niveles y esiratos sociales de

1a comunidac.

De 1a misma manera que la disciplina del Trabajo Social es-
tudia 1& probiemdtica sicoidgica a nivel de i1g esferz social

¥ sus respectiivas incidencias de acuerdo a i1as caractaristii-
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