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INTRODUCCION 

En el presente ensayo trataremos la temática de 1'1ujer y 

Desarrollo Humano con Enfoque de género en el municipio de 

Repelón. Al trabajar esta temática nos hemos planteado un 

interrogante ¿ Cuales son los factores que inciden en el 

logro del desarrollo humano con enfoque de genero en el 

municipio de Repelón.? 

De igual manera nos hemos propuesto profundizar en esta 

temática donde llegamos apropiarnos del tema permitiéndonos 

manejar e interpretar los conceptos sobre mujer y desarrollo 

humano, identificar los orígenes evoluciones del desarrollo 

humano, de la mujer rural en el municipio de Repelón, 

consideramos importante investigar como profesionales 

comprometidas con el desarrollo humano, ya que esta nos 

permite conocer inquietudes, experiencias y sentires de las 

mujeres� para así plantear con mejor precisión propuestas que 

generen .proceso de transición, también debemos incursionar 

los y las profesionales del trabajo social, ya que esta 



temática es poco explorada. Consideramos que es aplicable 

en el momento actual, es una respuesta a los compromisos de 

la sociedad y del Estado, inmersa en el mundo de la 

global izac ión a puertas del tercer milenio que tiende a la 

humanización y al conocimiento. 

Estos hechos se sustentan en las políticas de equidad de 

género y de 1nujer rural en los últimos gobiernos. Donde se 

promueve la participación de la mujer como agente activo y

beneficiarias en el proceso de desarrollo humano. 

Para lograr el objetivo propuesto utilizamos técnicas como la 

revisión bibliográfica de fuentes primarias y secundarias, la 

observación participante, grupos focales y sondeo de 

op1n1ones. 

Hablar de desarrollo humano con enfoque de genero implica 

reflexionar sobre las condiciones y oportunidades que 

históricamente las mujeres han tenido para desempeñarse en 

al sociedad. Dicha reflexión permite entender porque sus 



necesidades van más allá de lo práctico y de ahí la 

importancia del proceso organizativo de las mujeres. 



MUJER Y DESARROLLO HU�IANO CON 

ENFOQUE DE GENERO 
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Durante los últimos lustros los países desarrollados han 

impleme.ntado estrategias que faciliten ayuda y desar.rollo a la 

mujer de bajo ingresos en el tercer mundo . 

Esta preocupación por satisfacer necesidades de las mujeres 

de bajos ingresos coinciden históricamente con el 

reconocimiento del rol que desen1pefia en el desarrollo social. 

Es por esto que a lo largo de todos estos años se han 

enumerado enfoques de política social y n1acroeconónücas 

respeto al desarrollo tercer mundista lo cual va ligado a la 

política estatal con respecto a la mujer. 

De esta manera se visionan enfoques respecto a la mujer que 

van del bienestar a la equidad y a la . anti pobreza según 

categorías establecidas, observando nuevas tendencias en 

cuanto a eficiencia y Empoderamiento que tracen política de 
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desarrollo en esas cotnunidades por ello es importante 

legitimar espacios utilizando berramientas simples que 

permitan evaluar el potencial y las limitaciones a la hora de 

ayudar a las m.ujeres del tercer mundo. Hablaremos de los 

diferentes enfoques que se han planteado. 

Enfoque de bienestar este enfoque se dá en los años 50 y 60 el 

cual hace énfasis de fortalecer a la mujeI en el núcleo 

familiar, lo cual hace que las mujeres sean vista como 

actores pasivas del desarrollo. 

Su papel como en el del hogar es reconocido por la 

importancia que tiene socialmente, y el enfoque de bienestar 

busca hacer fácil esta práctica de género a través de este rol, 

más recientemente la mujer ha sido ligada a políticas de 

bienestar con respecto al control demográfico ya que es vista 

como la principal responsable de la limitación del tamaño de 

la familia. 
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La equidad es el enfoque introducido en la década de la mujer 

1976 - 1985 de las Naciones Unidas el cual busca equilibrar 

para las mujeres el proceso de desarrollo. Se visiona hallar 

un paralelo entre la parte productora y reproductiva de la 

mujer logrando como resultado su aporte a la gestión del 

desarrollo esto mediante la intervención directa del Estado lo 

cual Je permite autonon1ía en lo p-0lítíco y en lo económico lo 

que aportaría el cierre de la brecha de género. 

El enfoque de la antipobreza, es el enfoque donde se suaviza 

el tono de la equidad este nace a mediado de los 70 y su 

objetivo es asegurar que las mujeres pobres aumenten su 

productividad� aquí la pobreza de las mujeres del tercer 

mundo no es vista como subordinación sino como un problema 

de subdesarrollo. 

Para este enfoque el rol productivo de la mujer es importante 

porque busca satisfacer las necesidades práctica de géneros, 

es decir obtener ingresos mediante acciones microorientadas a 

un desarrollo sostenible; desde este punto de vista se 
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por medio de la extensiún de su jornada habitual de trabajo en 

un enfoque ampliamente p.o-pular. 

El último enfoque es el de empoderamiento, tiene como 

fundamento el alimentar el autoestima, e.l fortalecimiento de 

los valores unipersonales en la m.ujer para que esta adquiera 

poder. La subordinación expuesta en en.foques anteriores es 

vista no como una tendencia exclusiva de las mujeres sino 

como un problemas de los hombres, además de quedar anclada 

en el rodar del tiempo. 

Se reconoce a111pliamente el triple rol de la muJet 

(productora, reproductoras y gestora de su propio desarrollo 

en el ámbito comunitario) buscando satisface.r las necesidades 

estratégicas de género. 

pero esas necesidades se han visto limitadas debido a una 

brecha de género que actualmente marca a la sociedad, 

queremos referirnos específicamente a la mujer en el área 

rural, donde esta situación es n1ás critica. 
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Según datos del Gobierno Samper del año de 1991 el 37.6 % 

de la población económicamente activa rural era femenina y 

sus ingresos inferiores a 1a de los hombres. 

Lo anterior demuestra que en la n1uJer rural predon1inan los 

niveles más bajos de ingresos, agravando la situación el 

acceso limitado del matriarcado a los recursos institucionales 

y productivos. Está demostrado que es indispensable 

incrementar la productividad del trabajo remunerado como no 

remunerado, para lograr avanzar
,, 

en esto se necesita equipar a 

la mujer de tecnología
:, 

capacitación a nivel integral
:, 

créditos 

y tierras que le pernlita a la 1nu.jer borrar esa visión 

asistencialista adquiriendo un desarrollo humano sostenible. 

Esto le permitirá ser reconocidas con10 seres humanos 

gestoras de cambio en los procesos de desarrollo huma.no. 

Estos procesos se deben dar democráticamente en el 

desarrollo s.ocial desde una perspectiva de género, para esto 

debemos manejar conceptos tales como genero: determina las 
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característica socioculturales e históricas que difieren las 

instancias de interacción entre sexos y que dividen sus 

funciones. 

Sexo: el termino sexo se limita a determinar las diferencias 

biológicas entre mujeres y hombres que están determinadas 

congénitas y universalmente. 

Rol: es. el resultado de co1nportamientos adquiridos en u.n 

medio determinado que define actividades, tareas y 

responsabilidades entre sex.os. Hablando en el contexto de 

género. Para el caso explícito d.el género el rol es la 

resultante de factores como edad, clase social, religión, 

pertenencia a grupos étnicos, origen regional, tradiciones y lo 

más importante el desarrollo porque este pasa por etapas 

donde el accionar de hombres y mujeres deben ir acorde con 

los logros alcanzados socialmente, estos roles se analizan 

diferenciando las actividades entre hombres y muJeres en 

contextos predeterminados donde se tienen en cuenta los roles 

productivos" reproductivo y comunitarios en la división del 
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trabajo; como también el acceso a tener control y beneficio de 

los recursos aceptados en dichas actividades teniendo en 

cuenta factores. socioeconómicos, institucionales y 

ambientales que condicionan los tres aspectos anteriores. El 

rol productivo se refiere a las actividades donde los 

resultados son bienes y servicios que generan ingresos 

(producción de artesanías, cultivos agrícolas, cría de ganado. 

El rol Reproductivo obedece a necesidades del ·medio,, es 

decir bienes y servicios que no pueden ser vendidos n1 

cambiados, sino consumidos por los nliembros del hogar o de 

la comunidad ( educación, salud, afectos, preparación de 

alimentos). Ambas formas de producción están intimamente 

ligadas porque obedecen a una sociedad de consumo en el 

cual hombres� mujeres y niños. Realizan ambas actividades 

en el curso de un día 

Rol Comunitario: Comprende todo lo orientado a mantener las 

condiciones básicas de funcionamientos y de bienestar del 

grupo social. En lo .políticos adquirir y manejar poder, 

formas de organización para la toma de decisiones
1 

en lo 
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cultural las interacciones para producir y mantener los ideales 

de la vida, los valores, creencias y las normas del grupo 

social. 

Haciendo un análisis de g.énero se bus_ca compartir idealizar 

estrategias que permHan demostrar los alcances del 

desarrollo desde una perspectiva de género que permite 

visibilizar las diferencias entre hombres y mujeres y 

reconocer las inquietudes existentes en la sociedad, muestra 

también como los grupos humanos construyen su identidad 

bajo los conceptos de feminidad y 1nasculinidad en el ámbito 

cultural; a partir de esto se plantea la necesidad de 

solucionar todos los desequilibrios aún existentes mediante 

la redistribución equitativa de actividades entre hombres y 

mujeres y la valoración justa de los diversos trabajos y 

también el fortalecimiento del poder en la toma de secciones 

de las mujeres. 

Hablar de desarrollo humano con enfoque de género es muy 

amplio; partiendo de la teoría consultada podemos referirnos 
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a la tenH\t'ica específicamente en el municipio de Repelón 

donde tuvimos la oportunidad. de ínvest.igar a través de 

técnicas que nos permitieron conocer experiencias 

significativas del proceso de transformación que han vivido 

las mujeres en esta localidad, ubicada al sur del Departamento 

del Atlántico con una extensión de 354 km2 tiene un área 

aproxímada de 37.000 hectáreas de las cuales 16.000 se 

encuentran cubiertas de agua (El embalse del guajaro) su 

población es de 23.753 habitantes, de los cuales 12.701 son 

hombre y l 1.052 son mujeres; según los estudios de suelo los 

cultivos que más se adaptan a esta región son sorgo, plátano, 

maíz, algodón, yuca ;, papaya, ajonjolí y una de las actividades 

de la cual se deriva el sustento de 1nuchas familias es la pesca 

que se practica en el embalse del guajaro, siendo este 

producto de gran demanda en el área rural de manera 

informal. 

Cabe destacar el papel fundamental que ha tenido la mujer en 

el lapso del tiempo. Hace varios años se desempeñaba como 

jornalera en la recolección de tomate� de igual manera ha 
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venido participando en los procesos productivo, reproductivo 

y comunitarios, a través de un trabajo individual y colectivo 

donde no han sido ajenas a la problemática y necesidades 

propias de la región es por ello que entran a involucrarse 

comprometiéndose con10 interlocutoras ante el estado; 

luchando por mejorar sus condiciones de vida y la d.e sus 

familia en los diferentes aspectos (social, económicos político 

y cultural); esto lo han logrado a través de procesos 

educativos donde les han permitido reflexionar que hacen 

parte de la sociedad como sere.s humanos que sienten y 

piensan y que con la participación de ella lograrán entrar a 

una mejor condici.ón y posición en los espacios de toma de 

decisiones, planteándose nuevos retos para mejorar su calidad 

de vida. Para lograr esto muchas de ellas se han. o.rgan.izados, 

es por esto que encontramos 17 organizaciones de mujeres 

como pescadoras, n1.adres comunitarias, comunales, 

agricultoras y mujeres jefas de hogar. 

La muJer repelonera participa en programas que llegan al 

municipio, y plantean soluciones a la problemática que 
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atraviesan. Como lo nombran1os anteriormente las 

organizaciones existentes unas trabajan en programas 

educativos, otros en I a de la salud, mejora1níento de vías, en 

proyectos productivos, en la comercia.hzación de pescado, 

solicitan créditos en el banco Agrario, cultivan, crían 

animales, se capacitan y se vinculan a los procesos políticos 

buscando la manera de participar en la toma de decisiones. 

Hay grupos que muestran avances en el desarrollo económico 

y otros en el desarrollo humano por sus deseo de superación 

de manera integral, su valoración, su autoestima y de su 

reconocimiento como m.ujer. 

Las mu3eres muestran afán de superación aunque siguen 

I imitadas por las brechas de géneros y la falta de 

compromisos y voluntad poli tica por parte de las instituciones 

como lo observamos en el plan de desarrollo municipal donde 

no hay políticas especificas dirigidas a la n1ujer. 
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Las políticas planteadas a nivel nacional sobre la muJer rural 

no llenan las expectativas n1 se llevan en la práctica en su 

totalidad. 
1

esas políticas son: 

• Diseñar programas con participación de ho1nbres y 1nuJeres

usuarios de estos.

• Llevar sistemas de información y estadísticas desagregadas

por sexo con el fin de conocer la sítuación especifica de

mujeres y hombres.

• Realizar estudios sobre problemas críticos que aquejan a

hombres y mujeres

Documento CONPES SOCIAL - 23 DNP - UDA- MINAGRICULTURA Santafé de Bogotá 21 de 
Enero,1994 
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• Adecuar los servicios de las entidades del sector

agropecu.ano para que respondan a la.s necesidades

específicas de hombres y mujeres. Esta se logra aplicando

las perspectivas de género en la planeación y gestión, lo

cual conlleva a ser diagnostico participativo.

Sobre la situación de hombre y muJer
7 

por este medio 

conocer sus necesidades específicas. 

• Promover espacios_ de organización de las muJeres, para

que tengan mayor presencia en las corporaciones públicas y

en las instancias de decisión sobre el desarrollo local y

regional; Ej. Consejos Municipales Asa·mbleas

Departamentales y d.emás.

por otro lado faltan compromisos y cambios de actitud de 

ellas y de sus familias, analizamos como recae demasiadas 

responsabilidades de los roles que deberian ser compartidos 

entre todos y todas. 
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CONCLUSION 

Analizando la temática sobre desarrollo humano de la mujer 

rural con énfasis en la localidad de Repelón, indicamos que 

este se encuentra marcado, por factores políticos, sociales y 

económicos. 

La pa.rte social en lo rural se encuentra limitada, por 

paradigmas de tipo educativos y culturales el cual no muestra 

un dinamismo. 

La perspectiva social se encuentra. inclinada, a que la muJer 

es vista como fuerza productiva y reproductiva. 

En lo político ha faltado voluntad en lo que tiene que ver con 

estrategias que planteen soluciones integrales y salidas, el 

problen1a del Agro en Colombia, los gobiernos plantean 

políticas que son sofismas, que no conllevan a un real avance 

económico en este sector; y así pasa con la política de mujer. 

La mujer de la provincia tiene un alto nivel organizativo en 
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campos de artesanías, orfebrería, agricultura pesca y otras 

actividades orientadas a mejorar su nivel de vida, necesitan 

recursos técnicos económicos, infraestructuras, capacitación, 

créditos, para que en realidad la mujer rural reafirme los

espacios que ha ido ganando y lo plasme en un verdadero 

desarrollo humano el de ella y so pr.ovinc.ia� Para esto deben 

plantear estrategias dentro de las politícas acorde con la 

región
,. 

estudiando su actividad económica, social, cultural, 

donde tengan la posibilidad mujeres y hombres de participar 

y ser gestores de su propio des.arrollo, y el de su región. 

Terminamos diciendo que el desarrollo humano va desde la 

libertad política, económica y social hasta las oportunidades 

de ser creativo y productivos y de disfrutar de los derechos 

humanos garantizados. Estas dos opciones sino se equilibran 

íntimamente en la balanza del desarrollo humano puede 

conllevar que el desarrollo humano no se de. 

Analizando nuestra investigació.n que debe haber un equilibrio 

sostenible que les permitan a mujeres y hombres seguir 
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avanzando mutuamente encontrando en ellos y en ellas 

motivaciones internas y externas que no se estanquen su 

proceso, sobre todo en el de las mujeres, vale la pena 

continuar impulsando ese proceso para que las mujeres se 

empoderen y se apropien de su desarrollo. 



21 

BIBLIOGRAFIA 

LONDOÑO Argelia Soc. GARZÓN Luz Marina, eco. 

Democracia y desarrollo local desde una perspectiva de 

género. 

ELSY Bonilla C. Facultad de economía, Universidad de los 

Andes Santa Fe de Bogotá - Colombia. Junio de 1993. 

Análisis de género. 

SOLANO, Nicolás. Plan de desarrollo municipio de Repelón. 

1998-2000 

REVISTA MUJER SALUD. Red de Salud de las Mujeres 

Latinoamericanas y el Caribe. RSMLAC. 

MOSER Caroline On. Enfoque de la Política del Tercer 

Mundo. 



22 

DOCUMENTO CONPES SOCIAL UDA-DNP. Ministerio de la 

Agricultura 

POLITICAS PARA EL DESARROLLO DE MUJER RURAL 

AMARAMAR, Jose AND ABELLO LLANOS, Raímundo. 

Formación Avanzada en e l  Desarrollo Social
., 

Universidad del 

Norte, Santa Fé de Bogotá. 



ANEXOS 



MlJJER Y DESARROLLO HUMANO CON ENFOQUE DE GENERO 

EN EL MUNICIPIO DE REPELON 

l. 
DESARROLLO RURAL 

/ 
ROL PRODUCTIVO 

-

.... Bienes 

i-------� Servicios 

_ Otras Estrategias 
-----.... 

De Producción 

Actividades que persiguen 
Salario, remuneración ó ingresos 

RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ ELIZABETH 

TILA NO VIT ALI EMMA 

Autoras 

ROL 

REPRODUCTIVO 

erv1c1os Necesidades 
de 

i
Genero 

Actividades 
que no son 
Remuneradas 



MUJER Y DESARROLLO HUMANO CON ENFOQUE DE GENERO 
EN EL MUNICIPIO DE REPELON 

(A) 

(B) 

ENFOQUES DEL DESARROLLO 

ENFOQUE DE BIENESTAR 
Décadas Años 50's y 60's 

Elemento Reproductivo (Agente 
Pasivo de el Desarrollo). 

1 CARACTERISTICA h
.___ ---------Jj 4Responsable del Bienestar del Hogar, además del 

Crecimiento Demográfico (Planificación Familiar) 

ENFOQUE DE ANTIPOBREZA� _ __. El Elemento Fundamental 
Está en la Equidad vista 

Elementalmente, orientada 
Décadas Años 70's 

CARACTERISTICAS 

a lo productivo. 

Mujer Técnicamente más Preparada. 

Mujer con más capacidad de producción 

La subordinación deja de ser un problema 
de mujer, se convierte en problema social 
(Subdesarrollo) 
Mujer con fuerza para satisfacer necesidades 
practicas de genero ( captación de ingresos) 
con acciones Microorientadas. 

RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ ELIZABETH 

TILANO VITALI EMMA 

Autoras 



MUJER Y DESARROLLO HUMANO CON ENFOQUE DE GENERO 

EN EL MUNICIPIO DE REPELON 

(C) 

(D) 

ENFOQUE DE EQUIDAD .____.. Elemento Productivo + Elemento 
Reproductivo (Agente Activo del 

Desarrollo). 
Años 1976 - 1985 (ONU) 

CARACTERISTICAS 

Mujer con capacidad para opinar y escribir 

Mujer punto de partida para el desarrollo 

Mujer con voluntad política (Cierre Brecha de 
género) 

Acentuado Feminismo Occidental. 

1 ENFOQUE DE EFICIENCIA 
: r----.___ 

. 
Años 80' s 

_.-· ----.� 

Orientado a la participación 
Equiparada, para la 
Construcción del desarrollo 
(Crecimiento social efectivo) 

1 CARACTERISTICAS h
Crisis económica de los 80' s (Deudas 
Países Subdesarrollados). 
Más importancia de la mujer como Fuerza 
Productiva. 
El Rol determma sus necesidades 
practicas de Genero. 
Mujer proyectada y con Don de servicio 
social. 
La mujer comprometida con el Desarrollo. 

RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ ELIZABETH 

TILANO VIT ALI EMMA 
Autoras 



MUJER Y DESARROLLO HUMANO CON ENFOQUE DE GENERO 
EN EL MUNICIPIO DE REPELON 

(E) 

CARACTERISTICAS 

Fundamentado en el 
Fortalecimiento de la autoestima y 
V al ores unipersonales para elevar 
el sentido de pertenencia en la 
muJer. 

La idea de subordinación pierde peso, por los 
espacios ganados por la mujer en la 
producción. 

La mujer es ampliamente reconocida por su 
triple Rol (Reproductora, productora y Gestora 
de Desarrollo). 

La mujer Gana posición Dominante con 
Rasgos de Feminismo acentuado. 

La Mujer Recibe Gran Apoyo de las ONG'S. 

RODRÍGUEZ RODRiGUEZ ELIZABETH 

TILA NO VITALI EMMA 

Autoras 




