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Caracterizacion del riesgo asociado a la exposicion a campos electromagnéticos en el

caribe colombian02020.
Introduccién

Los campos eléctricos (CE) tienen su origen en las cargas que existen en la naturaleza. Los
campos magnéticos (CM) en las corrientes eléctricas, o sea, en el movimiento de cargas
eléctricas que pueden aparecer cuando se pone en marcha un aparato eléctrico y fluye la

corriente; cuanto mayor sea la intensidad de esta, mayor sera la del campo magnético.?

Durante milenios, el hombre estuvo expuesto a los campos eléctricos y magnéticos naturales
existentes en la Tierra. Con la aparicion de la electricidad a mediados del siglo X1X, como
fuente de energia transformadora dentro de la sociedad, se cre6 una dependencia cada vez
mayor de los hombres, en las actividades cotidianas, a esta fuente. Particularmente en los
ultimos 50 afios con la aparicion de generadores cada vez mas potentes se ha incrementado
a nivel mundial, no sélo el empleo de

consecuencia de la generacion,

transformacion, distribucion, transmision y consumo de energia eléctrica.’

En el cuerpo humano existe actividad eléctrica en el sistema nervioso central, el corazén y
en los nervios periféricos. Los campos eléctricos enddgenos juegan un rol importante en los
complejos mecanismos de control fisiologico tales como la actividad neuromuscular,
secreciones glandulares y la funcionabilidad de la membrana celular, asi como en el

crecimiento, desarrollo y reparacion de los tejidos.33%



& EL MINSITERIO DE EDUCACION NACIONAL
= ACREDITA INSTITUCIONALMENTE A LA
B, SIMON BOLIVAR

de las no ionizantes, la division entre ambas suele establecerse a una longitud de onda de 100
nandémetros aproximadamente. Las primeras son mas potentes y de frecuencias mas altas,
tienen mayor energia y son capaces de ionizar, o sea, poseen energia suficiente para romper
enlaces quimicos moleculares. Las segundas son todas las radiaciones y los campos del
espectro electromagnético de frecuencias mas bajas, que no tienen suficiente energia para
ionizar la materia, 0 sea, son insuficientes para romper enlaces quimicos moleculares, en esta
regién se encuentran la radiacion ultravioleta, la luz visible, la radiacion infrarroja, las
radiofrecuencias que incluyen: a las microondas, la radio celular, la television, la radio FM-
AMy a las ondas cortas utilizadas en calentadores dieléctricos y de induccion; en el extremo

inferior del espectro se localizan los CEM de baja frecuencia de la red eléctrica.’

. Identificar riesgos en la salud asociado a exposicion a campos electromagnéticos en

el caribe colombiano 2020.

Planteamiento del problema
En la actualidad de acuerdo al desarrollo que ha tenido la sociedad, el ser humano necesita

de muchos factores para poder cumplir su cotidianidad y sus necesidades basicas como lo
son: El agua, la alimentacién
para lograr ejercer el desarrollo de

actividades.

En el mundo existen diferentes formas de adquirir la energia como lo son: Energia magnética,
nuclear, idnica, mecanica, cinética, gravitacional, acUstica o sonora, térmica, quimica, eolica,

solar, hidraulica, calorifica, luminica, eléctrica y electromagnetica.
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Alguhd de los principales elementos gque este necesita son los equipos de telecomunicacion
ya que a través de estos se transmite la mayor parte de informacion que se necesita
diariamente, ha ido evolucionando y haciendo parte importante de nuestra vida cotidiana, se
paso del telégrafo al teléfono movil y muchos otros avances tecnoldgicos como lo son: Los
aparatos de television y radio, los ordenadores, los teléfonos maviles, los hornos microondas,
las estaciones eléctricas, los radares y diversos equipos utilizados en industria, medicina y
comercio, que nos han facilitado la forma en que nos comunicamos, consumo de alimentos

y ayuda a problemas de salud de la sociedad.

Segun la OMS “Los campos eléctricos y magnéticos estan presentes donde quiera que haya
un flujo de corriente eléctrica, es decir en las lineas y cables de transmision de energia, las
instalaciones domésticas y los aparatos eléctricos. EI consumo de electricidad ha pasado a
formar parte integrante de la vida cotidiana. Siempre que hay un flujo de electricidad, se
crean campos eléctricos y magnéticos junto a los conductos que la transportan, asi como

alrededor de los aparatos.”?

Durante milenios, el a los campos eléctricos y magnéticos
naturales existentes en la Tierra. Con la aparicion de la electricidad a mediados del siglo XIX,
como fuente de energia transformadora dentro de la sociedad, se cre6 una dependencia cada
vez mayor de los hombres, en las actividades cotidianas, a esta fuente. Particularmente en los
Gltimos 50 afios con la aparicion de generadores cada vez mas potentes se ha incrementado

a nivel mundial, no sélo el empleo de equipamiento eléctrico, sino la exposicion de los seres

1 Organizacién Mundial de Salud. Campos electromagnéticos (CEM). Programas y proyecciones [Internet].
Ginebra: OMS; 2012 [citado 24 marzo 2020]. Disponible en: http://www.who.int/peh-
mf/about/WhatisEMF/es/index.html.


http://www.who.int/peh-

humanos a los campos que se generan en el ambiente, como consecuencia de la generacion,

transformacion, distribucion, transmision y consumo de energia eléctrica.

En algunos estudios realizados en Suecia, Estados Unidos Y Francia, se dice que la
exposicion a los campos magnéticos en mujeres en edad fértil e incluso en mujeres
embarazadas, han presentado malformaciones fetales, abortos espontaneos y recién nacidos

de bajo peso para su edad gestacional, a

Uno de los trabajos que analiza una poblacién mas amplia es el realizado Sobre 2.430 mujeres
de Ohio (Estados Unidos), Que trabajaban con pantallas de ordenador. El resultado del
estudio fue que el trabajar con estas pantallas no aumenta el riesgo de tener partos prematuros

ni abortos, ni recién nacidos de bajo peso para su edad gestacional.?

Por otro lado a nivel nacional en un estudio realizado en Colombia, Las localidades de Bogota
con una mayor densidad de antenas son Engativa, Fontibon y Chapinero .Como consecuencia
de esto y debido a que es la que mas quejas ha presentado ante las instituciones de salud, para
este estudio se selecciond la localidad de Fontibon compuesta por 8 Unidades de Planeacion
Zonal (UPZ), de las cuales cuatro son de uso predominantemente industriales, una de uso
predominantemente dotacional, una con centralidad urbana y dos de uso residencial
consolidado. La alta incertidumbre que generan los posibles efectos en salud asociados a la
radiacion no ionizante emitida por dispositivos moviles, electrodomeésticos, infraestructura

de telecomunicaciones ha venido en aumento dia a dia ante la aceleracion del desarrollo



tecnologico. Estos campos electromagnéticos se encuentran en el espectro de radiofrecuencia

de los 0 a los 300 GHz y no tienen la facultad de atravesar las células y afectar el ADN.®

A nivel regional se llevo a cabo un estudio transversal en 220 viviendas de dos barrios de
Barranquilla, uno con una alta exposicion a antenas de radio y telefonia mavil, y otro con

muy poca exposicion. Después de obtener

se midieron los campos electromagnéticos

en el dormitorio mediante teslametros.
ente de tipo leve, en tanto que el 25,5 %
restante tenia un patron normal de suefio. Se encontr6 un porcentaje mas alto de personas con
insomnio en el barrio con mayor exposicion a antenas de radio y telefonia moévil (85,4 %)

que en el barrio con menor exposicion (63,3 %), razén de prevalencias 1,34.

Los campos electromagnéticos variables en el tiempo, influyen en el organismo humano asi
como en cualquier otro cuerpo o material que contenga cargas eléctricas. Esto es
consecuencia de los mecanismos y leyes fisicas de induccion electromagnética y de
propagacion de ondas electro as. Asi se pueden generar campos eléctricos y
corrientes inducidas en el cuerpo humano, las que interactdan eventualmente con las cargas
eléctricas microcorrientes eléctricas debidas a las reacciones quimicas de

las funciones corporales normales.



Pregunta problema: De acuerdo con lo descrito anteriormente es importante reflexionar
sobre la problematica expuesta en relacién a los riesgos a los que la humanidad se encuentra

predispuesta por lo que surge como interrogante:

¢Cuales son los riesgos asociados a la exposicion a campos electromagnéticos en el caribe

colombiano 2020?

OBJETIVOS
Objetivo General

e Identificar riesgos en la salud asociado a exposicion a campos electromagnéticos en

el caribe colombiano 2020.

Objetivos Especificos

e Caracterizar la poblacién mas propensa a adquirir enfermedades a causa de campos
electromagnéticos.
e Determinar el numero y clasificacion de los dispositivos electromagnéticos en las

regiones del caribe colombiano.



e Establecer enfermedades predominantes en personas expuestas a los campos

electromagnéticos.

Justificacion
En el presente trabajo se pretende caracterizar los riesgos asociados a las regiones del

caribe colombiano se encuentran expuesto, a fin de poder como estudiantes de enfermeria

conocer no solo el riesgo si no

de establecer estrategias de promocion y
prevencion orientadas a mejorar la calidad de vida de dicha poblacion, asi como también
generar conocimientos y educacion para el beneficio de la comunidad, para que ellos
puedan identificar los riesgo a estar expuestos a diferentes radiaciones y las implicaciones
que estos pueden ocasionar en su salud las cuales son causantes de diversas patologias y
alteraciones en la funcion normal del organismo. Se creara conciencia acerca del

inadecuado manejo de los dispositivos electrénicos generadores de radiaciones



electromagnéticas con el fin de disminuir el riesgo o la exposicion a dichos campos en

cuanto a la reduccion y garantizar el buen uso de los dispositivos electronicos.

Magnitud: En los ultimos afios la exposicion a campos electromagnéticos ha aumentado
a medida que se introducen nuevas tecnologias, especificamente teléfonos moviles y
conexiones inalambricas. La sociedad se ha preocupado por los posibles efectos en la
salud humana y en su calidad de vida, por este motivo se han realizado investigaciones
para determinar las que se pueden generar debido a la
exposicion a los campos electromagnéticos. Segin un estudio de una cohorte

retrospectiva de 784,944 reciéen nacidos

de seguimiento.®

Otro estudio realizado cuyo objetivo principal era caracterizar la exposicion personal a
RF-EMF ambiental en Albacete (166,000 habitantes, SE Espafa), y evaluar el efecto de
compartir los resultados del estudio sobre la percepcion de riesgo de los participantes.
Las mediciones fueron tomadas por un exposimetro personal Satimo EME SPY 140, que
fue programado cada 10 s por 24 h. Para medir la exposicion personal a RF-EMF,
trabajamos con 75 voluntarios. Su exposicion personal, Se analizaron 14 microambientes
en la ciudad, por ejemplo, hogar diferencias de tiempo.
Después de participar en el estudio, 35 participantes completaron un cuestionario sobre
su percepcion de riesgo RF-EMF, que también fue respondido por una muestra de control
para comparar los resultados (N = 36). La exposicion promedio total de 14 bandas fue de
37.7 uWW / m2, y los rangos individuales cayeron entre 0.2 uW / m2, grabado en TV4 y

5, y un méximo de 264.7 uW / m2 en DECT. Para el viernes, registramos una media de



53.9 uW / m2 como en oposiciéon a 23.4 uW / m2 obtenido el sdbado. El valor nocturno
registrado fue de 27.5 uW / m2 versus 43.8 uW / m2 registrados durante el dia. El valor
medio

. La fuente principal
que contribuyé a la media La exposicion personal total se mejoré en las
telecomunicaciones inalambricas (DECT) con un 50,2%, seguido de la telefonia movil.
Teléfonos con 18.4% y estaciones maviles con 11.0% (GSM, DCS y UMTS), mientras
que las sefales WiFi dieron 12.5%. En los microambientes analizados, la exposicion
media de hogares y lugares de trabajo fue de 34.3 yW / m2 y 55.2 uyW / m2,
respectivamente. En exteriores, el valor medio fue de 34,2 uW / m2 y las principales
fuentes fueron DECT, WiFi y dispositivos moviles. Estaciones telefénicas, dependiendo

del lugar. El andlisis de

a 4 (en una escala del 1 al 5) frente al
39% de los controles no participantes. Concluimos que la exposicién personal a RF-EMF
cay0 muy por debajo de los limites recomendados por ICNIRP y mostré amplia
variabilidad temporal y espacial. Las principales fuentes de exposicién fueron DECT,

sequidas de dispositivos moviles.®

Trascendencia: Dentro de las consecuencias que pueden encontrarse y causar
alteraciones en la salud de las personas podemos encontrar dafios a nivel biolégico y

fisioldgico. Los campos eléctricos (CE) tienen su origen en las cargas que existen en la



naturaleza. Los campos magneticos (CM) en las corrientes eléctricas, o sea, en el
movimiento de cargas eléctricas que pueden aparecer cuando se pone en marcha un
aparato eléctrico y fluye la corriente; cuanto mayor sea la intensidad de esta, mayor sera
la del campo magnético. En el cuerpo humano existe actividad eléctrica en el sistema
nervioso central, el corazon y en los nervios periféricos. Los campos eléctricos enddgenos
juegan un rol importante en los complejos mecanismos de control fisiolégico tales como
la actividad neuromuscular, secreciones glandulares y la funcionabilidad de la membrana

celular, asi como en el crecimiento, desarrollo y reparacion de los tejidos.

El hombre moderno en la industria, los hogares y en todas las areas de su vida cotidiana,
esta expuesto de forma creciente a la influencia de CEM, que pueden inducir campos y
corrientes eléctricas en su cuerpo. Si el campo es intenso, las corrientes eléctricas podrian
estimular nervios y musculos o afectar a otros procesos biolégicos como la velocidad de
las reacciones y una gran cantidad de procesos bioquimicos, modificando las actividades

celulares. ’

Segun un articulo de revisiones bibliograficas realizadas se pudo evidenciar que en total
de publicaciones referenciadas, sélo en 4 (6,8 %) no relacionan la exposicion a CEM con
la aparicion de afecciones a la salud humana; pero la gran mayoria, 55 documentos (93,2
%), de una u otra forma si las consideran. Hacen referencias 6 (10,1 %) a que los CEM
producen de alguna manera cambios a nivel bioldgico y fisiolégico en humanos y 49 (83
%), los asocian a la ocurrencia de enfermedades. Seguidamente se transitara en la
influencia de los CEM en el cuerpo humano, sus efectos bioldgicos y fisioldgicos, asi

como sus posibles implicaciones a la salud.’



Vulnerabilidad: Dentro del marco del proyecto se encuentran varios puntos que pueden
debilitar la estructura y consistencia del trabajo, cada uno de ellos tienen una correlacion
entre si, ya que son parte fundamental e importante al momento de desarrollar la
investigacion. En los aspectos que puede impedir o retrasar esta investigacion se
encuentran; El nivel educativo y cultural, la falta de interés y colaboracion de la
comunidad de estas tres regiones, y por problemas de tipo sanitarios a raiz de la pandemia.
Ya que sin su ayuda no se permitiria llevar a cabo una investigacion veraz y por ende no
se alcanzaria a realizar la caracterizacion real de la incidencia de los campos
electromagnéticos en estas comunidades. Para poder realizar la caracterizacion se deben
tener en cuenta la edad de la poblacion y que rango predomina en esta puesto que alli se

veria enfocada la aplicacion de los instrumentos y su estructura.

MARCO REFERENCIAL

Marco de conceptual
e Radiaciones ionizantes: son aquellas radiaciones de naturaleza

electromagnética o corpuscular, con suficiente energia capaces de causar por
un mecanismo directo o indirecto, excitacién o ionizacion en los &tomos de la
materia con la que interacttia®®

e lonizacion: proceso o fendmeno en el cual se generan pares de iones, que en
lineas generales no son mas que atomos cargados eléctricamente por la

pérdida o ganancia de electrones.®



e Radiaciones: Las radiaciones pueden ser definidas en general, como una
emision y propagacion de energia a través del espacio o de un medio material
Las radiaciones son ondas electromagnéticas o corpusculares emitidas por
diferentes materiales y equipos, en ciertas condiciones, es energia en

transito.%°

e Salud

SEGUN LA OMS: La salud es un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no

solamente la ausencia de afecciones o enfermedades.®

SEGUN LA RAE: Estado en que el ser orgéanico ejerce normalmente todas sus funciones. °

e Factor de riesgo:

SEGUN LA OMS: Un factor de riesgo es cualquier rasgo, caracteristica o exposicion de un
individuo que aumente su probabilidad de sufrir una enfermedad o lesion. Entre los factores
de riesgo mas importantes cabe citar la insuficiencia ponderal, las practicas sexuales de
riesgo, la hipertension, el consumo de tabaco y alcohol, el agua insalubre, las deficiencias del

saneamiento y la falta de higiene. *°

SEGUN LA RAE: Caracteristica, circunstancia, condicion, situacion, consucta o elemento
que aumente la probabilidad de que se produzca el consumo problematico o abuso de

sustancia o conductas excesivas con riesgo de generar adicciones.!

e Campo electromagnético:



SEGUN LA RAE: un campo electromagnético es la asociacion de un campo eléctrico y un

campo magnético producidos por una carga eléctrica en movimiento.?

SEGUN LA OMS: Un campo electromagnético es el campo de fuerza creado en torno a una
corriente eléctrica; estd compuesto por un campo eléctrico y un campo magnético. Los
campos eléctricos tienen su origen en diferencias de voltaje: entre mas elevado sea el voltaje,
mas fuerte sera el campo que resulta. Los campos magnéticos tienen su origen en las
corrientes eléctricas: una corriente mas fuerte resulta en un campo mas fuerte. Un campo
eléctrico existe aunque no haya corriente. Cuando hay corriente, la magnitud del campo

magnético cambiara con el consumo de

SEGUN LA OMS: La exposicion a campos electromagnéticos no es un fenémeno nuevo. Sin
embargo, en el siglo XX la exposicion ambiental ha aumentado de forma continua conforme
la creciente demanda de electricidad, el constante avance de las tecnologias y los cambios en
los habitos sociales han generado mas y mas fuentes artificiales de campos
electromagnéticos. Todos estamos expuestos a una combinacion compleja de campos
eléctricos y magnéticos débiles, tanto en el hogar como en el trabajo, desde los que producen
la generacion y transmision de electricidad, los electrodomésticos y los equipos industriales,

a los producidos por las telecomunicaciones y la difusion de radio y television. 4

e Poblacion:



SEGUN LA OPS: Todos los habitantes de un pais, territorio o area geografica, total o para

un sexo y/o grupo etareo dados, en un punto de tiempo especifico.™®

SEGUN LA RAE: Conjunto de personas que habitan en un determinado lugar.®

MARCO HISTORICO

La region Caribe esta ubicada al norte de Colombia en el extremo superior de América del
Sur. Limita al norte con el Mar Caribe, al sur limita con la region Andina, al oriente con el
vecino pais de Venezuela y con el Mar Caribe y al occidente, desde luego también con el

Mar Caribe.

No es posible concebir la nacién colombiana contemporanea sin los ocho departamentos del
Caribe, pues ellos han ayudado a forjar esa comunidad imaginada en sus multiples
manifestaciones. Por su localizacion y el tamafio de su poblacién; su historia y su economia;
su vida social y su cultura, la regién Caribe de Colombia es una pieza determinante en la
configuracién de la nacionalidad colombiana. La Region Caribe estd conformada por los
siguientes departamentos: ATLANTICO, BOLIVAR, CESAR, CORDOBA, LA GUAIJIRA,
MAGDALENA, SUCRE. La region Caribe Colombiana se encuentra ubicada en el norte de
nuestro pais. Comprende desde el golfo de Urab4, al occidente, hasta la peninsula de la
Guajira, al oriente. lgualmente esta comprendida entre las ultimas alturas de las tres
cordilleras, al sur, hasta el mar Caribe, al norte. Recibe su nombre de las aguas del mar que

bafia sus costas.?

Puerto Colombia es una poblacion y municipio de Colombia ubicado al noroccidente del

Dpto. del Atlantico. Colinda al norte con las costas del mar caribe. Entre fines del siglo XIX



y la primera mitad del XX funcion6 como terminal maritimo de Barranquilla, con la cual se
conectaba via férrea. Su célebre muelle fue disefiado por el ingeniero cubano Francisco Javier

Cisneros e inaugurado en 1893.

El territorio ocupado actualmente por el municipio de Puerto Colombia formé6 parte
juridicamente del municipio de Tubara, territorio ocupado tradicionalmente por la cultura
Mocana. Su origen data del afio de 1850 cuando un namero significativo de familias
originarias de Tubara y San Antonio de Salgar levantaron sus viviendas al pie de un cerro
Ilamado Cupino, del cual derivo su nombre, cerro de Cupino, atraidos por la abundancia de

pesca y la tranquilidad del medio.

El 31 de diciembre de 1870 se inauguro el ferrocarril de Barranquilla a Salgar. A causa del
poco fondo de la bahia, se decidid, a instancias de Cisneros, quien habia adquirido el
ferrocarril, la prolongacion de la linea férrea hasta Cupino, obra que se inauguro el 31 de

diciembre de 1888.

Posteriormente el caserio tomd el nombre de Puerto Colombia en 1893, cuando se
concluyeron las obras de construccion del muelle a cargo del ingeniero cubano. Se dio paso
al terminal maritimo mas importante de Colombia en las primeras cuatro décadas del siglo
XXy a un municipio de permanente desarrollo, sirviendo de puerto a Barranquilla. Este

muelle fue en su momento el segundo mas largo del mundo, con 4.000 pies de longitud.

El nombre se dio el dia de la inauguracion del muelle, 15 de agosto de 1893. Cisneros habia
propuesto al Presidente de la Republica de ese momento, Rafael Nufiez, llamar a la localidad
Puerto Nufiez; él no acepto y respondio que debia llaméarsele Puerto Cisneros, a lo que el

ingenioso empresario contesté denominandolo Puerto Colombia. Puerto Colombia fue



elevado a la categoria de municipio por el Decreto 19 de 24 de junio de 1905, emanado del

gobernador del departamento de Atlantico.?

En la guerra de los mil dias era El Retén guarida de peligrosas fieras y solo habia, por el
centro montafioso, un aspero camino por donde podian transitar los llamados “hombres de
pelo en pecho” que no le temian a Dios y al Diablo ya que sacaban sus espadas y derrotaban
al llamado maligno, como dizque lo hizo “Francisco el Hombre” en alguna ocasiéon muy

comentada en nuestros dias

Segun los hombres de luces o alentados conocimientos, la naturaleza saco de la nada al
Creador del Universo y continuo prefabricando sorprendentes creaciones que han sido
calificadas como casualidad o caso imprevisto hasta para arrancar nuestra existencia. Ese
caso imprevisto puso fin a la llamada guerra de los mil dias, siendo en ese entonces cuando
los militares cada uno salio para su casa en pos de ejercer el oficio concordante con sus

conocimientos.

El General Gregorio Antonio Garzén Chacén, era Jefe Civil y militar en Ciénaga, y
decepcionado de ver su ideal destefiido con “El Tratado de Nerlandia”, buscoé un lugar
montafioso y tropezé con la aldea de San Sebastian de El Bongo, por donde también hizo el
cruce para la provincia el Almirante José Prudencio Padilla dias antes de ser llevado al
cadalso o patibulo por haber cometido el error d acompafiar a los que terminaron

democratizando nuestra libertad.

El ambiente que encontro en EI Bongo el general Garzén lo obligd a establecer alli una

empresa de aserrio y sacaba las maderas para Barranquilla desde el afio 1909 hasta 1912 que



resolvié buscar mejor material para su empresa y quedar mas cerca de Aracataca que, en

aquellos dias era corregimiento de Pueblo Viejo.

La casualidad o caso imprevisto, como dijimos antes, hizo suspender al General Garzon el
camino que llevaba y por ello construyé un 24 de junio de 1913, en lo que hoy es el Reten,
una casa con todo su gusto y defensas necesarias como lo hace todo militar. Eran sus mas

leales trabajadores Catalino Pertiiz y Victor Candanoza

Al observar el General Garzon que su casa se llenaba diariamente de los que viajaban de
Medialuna y La Envidia (hoy Fundacion) hasta las Trojas de Aracataca, convirtiéndolo en
posadero, hizo edificar de sus trabajadores un campamento bautizado con el nombre de El

Retén, como salvaguardia de su casa, como lo han creido los de ligera imaginacion. 23

El municipio de Magangué (Bolivar), ubicado en el norte de Colombia, es la cuarta ciudad
intermedia, que no es capital, mas poblada de la region Caribe2. Tiene uno de los puertos
fluviales mas diversificados sobre el rio Magdalena, ya que moviliza carga general y al
granel, minerales, hidrocarburo, productos agricolas y ganado. Ademas, es el puerto que
comunica a los departamentos de Sucre y Cdrdoba con este rio. A comienzos del siglo XIX,
un fenémeno natural de sedimentacién que cambid el curso del caudal del rio Magdalena que
pasaba por Mompos y la formacién del Brazo de Loba, convirtié a Magangué en puerto de

transito fluvial y de comercio, sobre todo a partir de la implantacion de la navegacion a vapor.

De esta forma, este municipio desplazé a Mompds como el principal puerto del bajo
Magdalena, titulo que ostentd durante todo el periodo colonial (Universidad Nacional de
Colombia - Sede Medellin (2000). Otro hecho fundamental en la historia de Magangué fue

el establecimiento de la feria ganadera. A mediados del siglo X1X, comenzaron a presentarse



en el pais estos eventos. La de Magangué se inicié en 1858 y se llamo Feria de la Candelaria
(celebrada del 2 al 4 de febrero). Posteriormente, tom6 el nombre de Feria Exposicion
Agropecuaria y Fiestas de la Candelaria. La Gltima se realizé en 1939. Ahi convergian los
ganaderos y los comerciantes de la region Caribe, Antioquia, Santander, Norte Santander,
Tolima, Boyacd y Cundinamarca. Su prestigio atrajo corrientes inmigratorias de
comerciantes extranjeros que dieron comienzos a las colonias italianas y arabes (Del Valle,
1992). Durante la década de 1950, la mayoria de las grandes casas comerciales de Magangué
desaparecieron, debido al decaimiento que sufrié la navegacion a vapor por el rio Magdalena
frente al auge de la red de carreteras y de la aviacién, que facilité una comunicacion mas
rapida entre los grandes centros urbanos del pais. En la segunda mitad del siglo XX,
Magangué vio mermada su prosperidad econdmica, pues casi todas las actividades
agropecuarias y comerciales perdieron dinamismo, situacion que ha perdurado en lo corrido
del siglo XXI Sobre los aspectos histéricos, culturales, geograficos, econdmicos y sociales
de Mangangué, se han realizado algunos estudios, entre otros el de Del Valle (1992) quien

compild la historia y cultura del municipio. 24

MARCO LEGAL

Dentro del marco legal se podran establecer diferentes leyes y decretos que contemplan

diversos dictamenes acerca de los campos electromagnéticos y su asociacion a la salud.

En primera instancia encontramos el DECRETO 195 del 31 de enero del 2005 del
ministerio de comunicaciones, El presente decreto tiene por objeto adoptar los limites de
exposicion de las personas a los campos electromagnéticos producidos por estaciones
radioeléctricas en la gama de frecuencias de 9 KHz a 300 GHz y establecer lineamientos y

requisitos Unicos en los procedimientos para la instalacion de estaciones radioeléctricas en



telecomunicaciones. en ejercicio de sus facultades constitucionales y legales y en especial las
que le confieren el articulo 189, numeral 11 de la Constitucién Politica, el articulo 19 del

Decreto-ley 1900 de 1990 y demas normas concordantes,
CONSIDERANDO:

Que en el marco de los derechos colectivos y del ambiente, se encuentra el sefialado en los
articulos 79 y 80 de la Constitucion Politica, en virtud del cual, todas las personas tienen
derecho a gozar de un ambiente sano y corresponde al Estado preveniry controlar los factores

de deterioro ambiental;

Que conforme a lo dispuesto en el articulo 149 de la Ley 09 de 1979, "todas las formas de
energia radiante, distintas de las radiaciones ionizantes que se originen en lugares de trabajo,
deberan someterse a procedimientos de control para evitar niveles de exposicidon nocivos para

la salud o eficiencia de los trabajadores";

Que en virtud del articulo 56 del Decreto-ley 1295 de 1994, le corresponde al Gobierno
Nacional expedir las normas reglamentarias técnicas tendientes a garantizar la seguridad de
los trabajadores y de la poblacion en general en la prevencion de accidentes de trabajo y
enfermedad profesional y ejercer la vigilancia y control de todas las actividades para la

prevencion de los riesgos profesionales;

Que la Ley 72 de 1989 establece que el Gobierno Nacional promovera la cobertura nacional
de los servicios de telecomunicaciones y su modernizacion, a fin de propiciar el desarrollo
socioeconomico de la poblacién. De la misma forma, el Decreto-ley 1900 de 1990 establece

que las telecomunicaciones deberdn ser utilizadas como instrumentos para impulsar el



desarrollo politico, econdmico y social del pais, con el objeto de elevar el nivel y la calidad

de vida de los habitantes;

Que el articulo 50 del Decreto-ley 1900 de 1990 establece que el Gobierno Nacional, a través
del Ministerio de Comunicaciones, ejercera las funciones de planeacién, regulacion y control

de las telecomunicaciones;

Que el articulo 19 del Decreto-ley 1900 de 1990 dispone que las facultades de gestion,
administracion y control del espectro electromagnético comprenden, entre otras, la adopcion

de medidas tendientes a establecer su correcto y racional uso;

Que el numeral 6 del articulo 1o de la Ley 99 de 1993, a través del cual se establecen los
principios generales ambientales bajo los cuales se rige la politica ambiental en el pais, se
consagra el principio de precaucion, de acuerdo con el cual, cuando exista peligro de dafio
grave e irreversible, la falta de certeza cientifica absoluta no podra utilizarse como razon para

postergar la adopcién de medidas eficaces para impedir la degradacion del medio ambiente;

Que conforme al articulo 20 de la Ley 99 de 1993, corresponde al Ministerio de Ambiente,
Vivienda y Desarrollo Territorial, como ente rector de la gestion del medio ambiente y de los
recursos naturales renovables, definir las politicas y regulaciones a las que se sujetaran la
recuperacion, conservacion, proteccién, ordenamiento, manejo, uso y aprovechamiento de
los recursos naturales renovables y el medio ambiente de la Nacién a fin de asegurar el

desarrollo sostenible;

Que conforme al articulo 31 de la Ley 99 de 1993, corresponde a las Corporaciones
Autdénomas Regionales como administradoras de los recursos naturales renovables en el area

de su jurisdiccidn, otorgar las licencias, permisos, concesiones y autorizaciones para el uso



y goce de dichos recursos naturales renovables, de conformidad con las normas de caracter
superior y los criterios y directrices trazadas por el Ministerio de Ambiente, Vivienda y

Desarrollo Territorial;

Que conforme al articulo 10 del Decreto-ley 216 de 2003, por el cual se determinaron los
objetivos, la estructura organica del Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo
Territorial, se dispuso que tendra como objetivos primordiales contribuir y promover el
desarrollo sostenible a través de la formulacion y adopcion de las politicas, planes,
programas, proyectos y regulacién en materia ambiental, recursos naturales renovables, uso
del suelo, ordenamiento territorial, agua potable y saneamiento basico y ambiental, desarrollo

territorial y urbano, asi como en materia habitacional integral;

Que la Ley 252 de 1995 aprobo la inclusion en el ordenamiento juridico colombiano los
Tratados de la "Constitucion de la Union Internacional de Telecomunicaciones”, del
"Convenio de la Union Internacional de Telecomunicaciones”, del "Protocolo Facultativo
sobre la solucién obligatoria de controversias relacionadas con la constitucion de la Union
Internacional de Telecomunicaciones”, del "Convenio de la Union Internacional de
Telecomunicaciones y los Reglamentos Administrativos™, adoptados en Ginebra el 22 de

diciembre de 1992;

Que el articulo 12 del Decreto-ley 1900 de 1990 establece que en la reglamentacién sobre
redes y servicios de telecomunicaciones, se tendran en cuenta las recomendaciones de la
Unidn Internacional de Telecomunicaciones, de conformidad con los Convenios, Acuerdos

0 Tratados celebrados por el Gobierno y aprobados por el Congreso;



Que la creciente demanda de servicios de telecomunicaciones por parte de la poblacion, ha
generado la necesidad de construir un elevado numero de instalaciones radioeléctricas, con
el fin de ampliar los niveles de calidad y cobertura de los servicios y garantizar el acceso de

los mismos a todas las personas, actividad que genera emision de ondas electromagnéticas;

Que dicha modificacion de las condiciones en el ambiente condujo a que el Gobierno
Nacional, a través de la Comisién de Regulacién de Telecomunicaciones, con el fin de valorar
los aspectos asociados a la radiacion producida por emisores intencionales deradiacion o
antenas de telecomunicaciones, contratara un estudio con la Pontificia Universidad Javeriana
cuyo resultado fue el documento "Estudio de los limites de exposicibnhumana a campos
electromagnéticos producidos por antenas de telecomunicaciones y anélisis de su integracion
al entorno". Dicho estudio recomendd la adopcion de los niveles de referencia de emision de
campos electromagnéticos definidos por la Comision Internacional para la Proteccién de la
Radiacion No lonizante, Icnirp, ente reconocido oficialmente por la Organizacion Mundial

de la Salud, OMS;

Que la presente norma tiene fundamentos en la Recomendacion de Union Internacional de
Telecomunicaciones, UIT-T K.52 "Orientacion sobre el cumplimiento de los limites de
exposicion de las personas a los campos electromagnéticos”, la Recomendacion
1999/519/EC (julio 1999) del Consejo Europeo, "por la cual se establecen limites de
exposicion del pablico en general a campos electromagnéticos” y en "Recomendaciones para
limitar la exposicién a campos electromagnéticos” resultado del estudio realizado por la

Comision Internacional para la Proteccion de la Radiacién No lonizante, Icnirp;



Que de conformidad con lo establecido en el articulo 311 de la Constitucién Politica, le
corresponde a los municipios ordenar el desarrollo de su territorio y propender por el
mejoramiento social de sus habitantes y dado que la correlacion existente con los desarrollos
legislativos, en especial el establecido en la Ley 99 de 1993 en su articulo 63, que sefiala el
principio de gradacién normativa en materia ambiental y la Ley 388 de 1997 en su articulo
10, numeral 1, en el que establece las determinantes de los Planes de Ordenamiento

Territorial;

Que se hace necesario dar coherencia y uniformidad a los requisitos y procedimientos que
deben surtirse en la instalacion de infraestructura de telecomunicaciones, con base en
principios de economia, celeridad, eficacia, eficiencia y transparencia que rigen la funcion
administrativa, mediante lineamientos que permitan adoptar limites de seguridad en la
exposicién a campos electromagnéticos, a la vez de fijar estandares para asegurar la
conformidad de las emisiones a estos limites y ajustar lineamentos en los procedimientos de

instalacion de infraestructura de telecomunicaciones en beneficio de la ciudadania en general;

Que con base en lo anterior, el Gobierno Nacional, para propender por la conservacion e
integridad del ambiente sano y el manejo racional y correcto del espectro electromagnético
para los ciudadanos, en ejercicio de las atribuciones conferidas por el articulo 19 del decreto-

ley 1900 de 1990. %

Por otra parte el congreso de Colombia aprobé el PROYECTO DE LEY No. 102 DE 2013
Por medio de la cual se dicta lineamientos béasicos para prevenir la contaminacién
electromagnética y se dictan otras disposiciones. Cuyo principal objetivo estd plasmado en

el Articulo 1.



Objeto. La presente Ley tiene por objeto dictar lineamientos basicos dirigidos a:

1. Garantizar los derechos a la salud y a un ambiente sano de la poblacion bajo exposicién

involuntaria a determinados niveles de radiaciones no ionizantes.
2. Promover la investigacion cientifica

3. Promover la innovacién tecnoldgica y las acciones correctivas dirigidas a minimizar las

intensidades y efectos de campos de radiaciones no ionizantes.

4. Adoptar la aplicacion del Principio de Precaucion y del Principio de Acceso a la

Informacidn en materia de radiaciones no ionizantes.
5. Fortalecer la participacién comunitaria en la materia

6. Promover la compatibilidad paisajistica en los trazados de instalaciones generadoras de

radiaciones no ionizantes.
7. Establecer un sistema de seguimiento y control para las mismas.

8. Establecer periodos de actualizacion de la informacion.



METODOLOGIA
DISENO DE ESTUDIO: El presente trabajo de investigacion tiene un enfoque

cuantitativo, descriptivo, de corte trasversal, prospectivo porque recoge la informacion al

momento de aplicar el instrumento.

AREA DE ESTUDIO: El estudio se realizara en las regiones del caribe colombiano.
Esta ubicada en la zona norte de Colombia. Limita al norte con el mar Caribe, al que debe
su nombre, al Oriente con Venezuela, al sur con la region Andina y al Occidente con la

region del Pacifico.

POBLACION: La poblacién de la investigacion estara conformada por habitantes de las
distintas regiones del caribe colombiano, siendo un total de 11, 156, 755 habitantes. Se tendra

en cuenta los siguientes criterios:

v" Criterios de Inclusion: -Habitantes que manifiestan participar voluntariamente del
estudio. —Se trabajara con habitantes que lleven méas de 3 meses viviendo en la region.
— se trabajara con la mayoria de los habitantes de la region tanto hombres como
mujeres.

v’ Criterios de exclusién: - Habitantes que no deseen participar del estudio. —Habitantes

que no lleven mas de 3 meses viviendo en la region. — Habitantes de otras regiones.



TECNICA'Y PROCEDIMIENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS Para el presente trabajo se utilizara la
técnica de la encuesta disefiada con ayuda de la asesora, la cual sera revisada y validada

por personas expertas.
PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Se presentara el proyecto de investigacion ante el comité de ética de la universidad, Una
vez aprobado, cada participante contara con libre participacion mediante el
consentimiento informado de cada uno de ellos donde se explicara de forma sencilla y
clara los objetivos del proyecto. Se procedera a recoger la informacién y la aplicacién del
instrumento esto se hara a través de medios digitales a correos electronicos de los
participantes que seran captados previamente para el diligenciamiento y se le hara un
seguimiento y motivacion, para el desarrollo del mismo. Aplicando el material validado
de manera virtual se

electromagnéticos; asi se podra llegar a las
conclusiones y brindar recomendaciones en base a nuestra investigacion del proyecto

realizado.

PLAN DE TABULACION Y ANALISIS: La investigacion tendrda informacion
estadistica en las cuales seran ingresados y calificados en una hoja de calculos de MS
Excel ,en donde las operaciones obtendran promedios, minimos, maximos y totales
ademas contara con una suma del contenido de campo con la ayuda de sus (columnas y

filas) contando con los criterios para analizar los resultados. Para analizar los resultados



obtenidos se tomaran en cuenta los objetivos planteados y variable independiente; asi
mismo se representaran en tablas de frecuencia, graficos estadisticos, de forma numérica

y porcentual para la comparacion del puntal.

DISCUSION

Segun el instituto nacional de cancer existen tres razones principales por las que la gente
se preocupa de que los teléfonos celulares (también llamados teléfonos “inalambricos” 0

“moviles”) puedan causar ciertos tipos de cancer u otros problemas de salud:

» Los teléfonos celulares emiten radiacion de radiofrecuencia (ondas de radio), una
forma de radiacion no ionizante, desde sus antenas. Partes del cuerpo mas cercanas a la

antena pueden absorber esta energia.

« El nimero de usuarios de teléfonos celulares ha aumentado rapidamente. Habia mas
de 400 millones de abonados a teléfonos celulares en los Estados Unidos en 2017, segun
la Asociacién de Internet y Telecomunicaciones CelularesNotificacion de salida.
Globalmente, hay mas de 5 mil millones de usuarios de teléfonos celularesNotificacion

de salida.

« Con el tiempo, el nimero de Ilamadas diarias con teléfonos celulares, la duracion de
cada llamada y la cantidad de tiempo que las personas usan dichos teléfonos han
aumentado. Debido a los cambios de la tecnologia de los teléfonos celulares y a los

incrementos del nimero de estaciones base que transmiten sefiales inalambricas, la



exposicion del uso de teléfonos celulares—potencia—ha cambiado, en su mayoria ha

bajado, en muchas regiones de los Estados Unidos.

La hoja informativa del NCI sobre Campos electromagnéticos y cancer incluye
informacion sobre redes inalambricas de area local (conocidas cominmente como Wi-

Fi), estaciones base de teléfonos celulares, y teléfonos inalambricos.1

Pérez Tejeda A, Acufia Pardo A, Ria Martinez R, en su articulo Repercusion visual del
uso de las computadoras sobre la salud, se evidencio que los dafios oculares encontrados
estan casi todos en el orden de los sintomas y signos astendpicos. Los mismos se reducen
notablemente con el trabajo en adecuadas condiciones ergondémicas dadas por variables
como: tiempo de exposicion, distancia y angulo de trabajo, iluminacion y reflejos,
disposicidon del mobiliario, presencia o no de toxicos en el ambiente, temperatura y

humedad ambiental.2

Quintero Corzo J, Munévar Molina R, Fabio Ignacio Munévar Quintero F, en su articulo
nuevas tecnologias, nuevas enfermedades en los entornos educativos nos mostro La
aparicion de nuevas enfermedades, derivadas del uso inapropiado de las tecnologias
causadas por el impacto de la virtualidad, ha generado debates, dialogos y preocupaciones
en los procesos pedagdgicos y en la comunidad educativa. Aunque las tecnologias
virtuales conllevan estrategias innovadoras para el aprendizaje de las nuevas
generaciones, cada vez mas familiarizadas con el ciberespacio, se reconoce que la

poblacion estudiantil estad en riesgo de incorporar costumbres de otras culturas



electronicas que afectan su salud y rendimiento académico. Ante esta problematica, las
instituciones proponen estrategias pedagdgicas divulgativas con fines preventivos

mediante jornadas, proyectos y material didactico.3

Sandoval Escobar M, en su articulo los efectos de la television sobre el comportamiento
de las audiencias jovenes desde la perspectiva de la convergencia y de las préacticas
culturales nos mostré que se trata de un fendomeno social global, la relacion entre el medio
televisivo y el comportamiento de las audiencias trasciende el analisis e intervencion de
la conducta individual, de forma que se hace necesario emplear un marco mas integrador
e interdisciplinario para explicar y predecir los efectos. De tal forma, este articulo revisa
la evidencia a favor de la hipotesis de efectos nocivos de la television, muestra un marco
maés integrador para comprender el efecto del medio televisivo desde la perspectiva de
las practicas culturales y explica los efectos sociales de la television a partir del analisis

de la convergencia.4

Pérez Alejo J, Miranda Leyva R, en su articulo Radiaciones electromagnéticas y salud en
la investigacion médica nos deja en evidencia que Las radiaciones electromagnéticas
conllevan el peligro de "efectos bioldgicos" que pueden desencadenar en "efectos
adversos™ para la salud. Es importante comprender la diferencia entre estos tipos de

efectos al estresor electromagnético.

Un "efecto bioldgico” ocurre cuando la exposicion produce un cambio en las condiciones
fisioldgicas detectable en un sistema biologico y un “efecto adverso™ ocurre cuando el

efecto bioldgico sobrepasa el limite normal de variabilidad fisiologica del organismo,



presentando dificultad de adaptacion con detrimento del estado de salud. Algunos
"efectos biologicos" pueden ser inocuos, como por ejemplo, el incremento de los flujos
sanguineos en la piel, como respuesta a un ligero calentamiento del cuerpo por la
radiacion solar, ventajosos como la ayuda en la produccion de vitamina D o adversos

como el cancer de piel.

Las radiaciones entre 30 kHz y 300 MHz y las microondas entre 300 MHz y 300 GHz,
provocan vibraciones moleculares, produciendo calor; de ahi su empleo domestico,
médico, industrial; con lo cual pueden producirse quemaduras a partir de una determinada
cantidad de radiacion, La influencia de las radiaciones electromagnéticas sobre la salud

puede ser de tres tipos: Efectos térmicos, Efectos no térmicos, Efectos atérmicos.5

Ponce Lopez E, Ponce Saldias D, Andresen Hernandez M, en su articulo Efectos
neuroldgicos por teléfonos celulares: revision bibliografica y modelos matematicos, se
pudo evidenciar que Los estudios analizados indican que debido a las microondas
electromagnéticas emitidas por la telefonia mévil, pueden generarse cambios en la barrera

hematoencefalica, en el metabolismo celular y funciones neurotransmisoras, entreotros.

Aparte de los efectos de subir la temperatura, habria también efectos no térmicos y otros
producidos por campos magnéticos de baja frecuencia provenientes de la bateria del

teléfono.

Dentro de las secuelas neuroldgicas y fisioldgicas analizadas estarian: tumores,
afecciones cognitivas, hipersensiblidad electromagnética, genotoxicidad, alteraciones del

suefio, del sistema inmunologico y del ADN. 6



Arias Diaz A, Bernal Reyes N, Camacho Rangel L, en su articulo Efectos de los
dispositivos electrénicos sobre el sistema visual nos evidencio Los dispositivos
electronicos para la visualizacion de imagenes no producen un dafio organico en el
sistema visual, pero si influyen en la aparicion de fatiga o sintomas astendpicos si se usan

de manera inadecuada o sin tomar las medidas de proteccion recomendadas.?

Los anteriores articulos tienen relacion con nuestro trabajo de investigacion por que se
evidencia como el uso del teléfono celular se ha aumentado en los Gltimos afios, trayendo
repercusiones a la salud de las personas y se ha incrementado el uso de este a nivel global
siendo indispensable para las personas, comparandolo con nuestra investigacion podemos

ver que el 99% de la poblacion encuestada cuentan con uno o mas dispositivos moviles.

El uso de los dispositivos electronicos como el televisor, el celular, y el computador se
ha venido incrementando a lo largo de estos afios, siendo estos dispositivos los causales
de algunas enfermedades oculares, ergondmicas en fin. Las personas aun aumentada el
numero de horas en las que los usan y ya hacen parte indispensable de su dia a dia por
otro lado el uso de las nuevas tecnologias también ha tenido repercusién en la poblacién
estudiantil, generando costumbres electronicas las cuales interfieren en su proceso

académico, y en consecuencia un bajon en su rendimiento.

Los efectos de estos dispositivos no son solo a nivel de la salud fisica sino también a nivel
de su salud emocional causando en las personas que estan méas conectados a estos
aparatos problemas en sus emociones y siento los méas perjudicados o involucrados los

jovenes.



Podemos evidencias que se muestran efectos en la salud como lo son dolor de cabeza,
depresidn, insomnio, nauseas, ansiedad, fatiga, entre otros efectos que pueden sobrepasar
y generar enfermedades graves o cronicas también se pueden generar secuelas
neuroldgicas y fisioldgicas como podrian ser afecciones cognitivas, alteraciones del
suefio, o sistema inmunoldgico etc., y si bien estos dispositivos electronicos no ocasionan
una disminucion severa en la visién si causan algunos sintomas si no se utilizan estos

artefactos de forma adecuada.
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