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RESUMEN 
 
El objetivo de este artículo es presentar un prototipo de un sistema electrónico de monitoreo de salud 
de variables fisiológicas diseñado para evaluar el estado de salud de adultos mayores en su hogar. 
Este sistema busca abordar la necesidad de un seguimiento continuo y no intrusivo de las 
condiciones de salud en esta población. En este contexto, se propone la implementación de un 
análisis y medición estadística de los datos recopilados para proporcionar recomendaciones precisas 
y oportunas en el cuidado de la salud de los adultos mayores. Estas recomendaciones se basarán en 
una evaluación exhaustiva de los parámetros fisiológicos y su evolución a lo largo del tiempo, lo que 
permitirá una atención médica más personalizada y preventiva. 
 
Palabras clave: Sistema integrado, señal cardíaca, señal de temperatura, método Bland-Altman. 

 

ABSTRACT 
 
The objective of this article is to present a prototype of an electronic health monitoring system of 
physiological variables designed to assess the health status of older adults at home. This system 
seeks to address the need for continuous and non-intrusive monitoring of health conditions in this 
population. In this context, the implementation of a statistical analysis and measurement of the 
data collected is proposed to provide accurate and timely recommendations for the health care of 
older adults. These recommendations will be based on a comprehensive assessment of 
physiological parameters and their evolution over time, allowing for a more personalized and 
preventive medical care. 
Keywords: Integrated system, cardiac signal, temperature signal, method Bland-Altman.
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