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Resumen 

 

La presente investigación pretende comprender cómo las dinámicas económicas desarrolladas 

por las familias campesinas del corregimiento filo del gringo de la subregión del Catatumbo, en 

un contexto de conflicto armado se relacionan con la calidad de vida de las familias campesinas 

que fueron víctimas del desplazamiento forzado en la época del 2000 y retornaron a sus tierras en 

la década del 2002, las cuales implementaron dinámicas económicas para lograr superarse, en 

este sentido la investigación se inserta dentro de un paradigma interpretativo, con un enfoque 

cualitativo y con un diseño etnográfico, en la cual, se aplicaron entrevistas semiestructuradas, un 

grupo focal y la observación participante, por lo tanto, se recoge mediante ellas la vivencias, 

historias de vida y percepciones frente a la calidad de vida, la familia y la economía. Cuyo 

objetivo es comprender las formas en que las dinámicas económicas ejercidas por las familias 

campesinas del corregimiento filo del gringo se relacionan o afectan la calidad de vida de esta 

población. Los resultados muestran que la constante vivencia de múltiples vulneraciones de 

derechos humanos limita la capacidad de que las familias campesinas asimilen la calidad de vida 

como algo alcanzable, debido a que si se tiene en cuenta que el desplazamiento afecto estructuras 

familiares que se enfocaban en estabilidad emocional, asimismo que la presencia de los cultivos 

de hoja de coca modificó las tradiciones y percepciones sobre la calidad de vida en las familias 

campesinas.  
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Introducción  

 

Es importante señalar, que el conflicto armado interno en Colombia afectado a personas 

en distintas ciudades y pueblos, a partir de eso, este proyecto de investigación pretender entrar en 

contexto sobre la calidad de vida de las familias campesinas revindicadas en el año 2002 después 

del desplazamiento en el corregimiento Filo del Gringo, municipio del Tarra de la Subregión del 

Catatumbo, en el que las dinámicas sociales, políticas y económicas han marcado grandes 

cambios al pasar de los años.  

Además, es relevante mencionar que la subregión del Catatumbo demográficamente ha 

demostrado que en los últimos años se han visto reflejado la influencia de los cultivos ilícitos 

como una forma de mantener la economía, asimismo, se referencia que existen los cultivos 

tradicionales como la manera de fortalecer la economía y la cultura agrícola y campesina del 

territorio.  Por lo anterior mencionado, se realiza dicha investigación social con el fin de entender 

la necesidad y el proceso de las familias campesinas revindicadas, frente al contexto del conflicto 

armado en el que se encuentran desenvolviéndose, y, asimismo, comprender su manera de 

sobrevivir y su búsqueda de calidad de vida. 

En ese sentido, es indiscutible que la ruralidad en ciertas partes del país presenta 

abandono estatal en el que las familias campesinas han pasado largos años de su vida intentando 

salir adelante de alguna u otra forma, en donde además el déficit de calidad de vida que 

presentan poblaciones que se encuentran en los pueblos y corregimientos alejados a la ciudad es 

realmente triste, es indiscutible que al pasar las generaciones y al analizar la situación muchos 

jóvenes y adultos prefieren salir de sus tierras en busca de una mejor vida y estabilidad 

económica. 
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No obstante, el proyecto de investigación que se presenta es un intervalo de la necesidad 

de realizar investigaciones sociales en población que es vulnerable, ya que esto permite resaltar 

las necesidades y problemáticas que se presentan y buscar soluciones, además esta investigación 

permite que desde trabajo social  sensibilice a otras profesiones y personas externas a considera 

que la subregión del CATATUMBO no cultiva Coca por gusto, sino por una necesidad, en el que 

además se intente desestigmatizar de “guerrilleros y narcotraficantes”  a los campesinos que 

ocupan este territorio.  

Para comprender lo anterior dicho, la investigación tiene un enfoque cualitativo el cual 

permite entender las situaciones de vida que experimentaron las familias campesinas con el 

desplazamiento en el año 2000, en el que además permite comprender como perciben la calidad 

de vida y como la implementan, es importante reconocer como lo menciona (Casas, 1999) la 

calidad de vida además de lo social, económico y ambiental, también es importante el bienestar 

social y emocional, ya que estas familias han pasado por situaciones que indiscutiblemente  han 

afectado la manera de percibir la vida, en donde su foco es más el tener que el ser, ya que su 

entorno influye de manera directa en su calidad de vida.  

En relación con lo anterior, las familias campesinas han inculcado de generación en 

generación el manejo de la tierra como forma de trabajo, esto como una manera de crear su 

identidad campesina, pero además es ineludible, identificar las carencias en la educación, ya que 

el sistema educativo en este sector es solo primaria, y para acceder a la educación secundaria se 

deben de trasladar a horas de camino, en el que las vías de acceso son irreconocibles y el acceso 

a la salud es demasiada precaria para el corregimiento Filo del Gingo del municipio El Tarra. 

No obstante, se busca conocer desde el Trabajo Social la interpretación de calidad de vida 

de las familias en el sector Rural, y comprender el contexto que los rodea, las situaciones que lo 
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aquejan, y las forma de vivir, el analizar su realidad social frente al conflicto armado, la 

economía, lo político y lo social, para esto se a bordo desde el enfoque cualitativo, aplicando 

como herramienta de recolección de información la entrevistas semiestructuradas, y tomando 

como muestra familias campesinas revindicadas ubicadas 5 en zona rural y 5 en zona urbana en 

el corregimiento Filo del Gringo, El Tarra, Norte de Santander.  

Desde el Trabajo Social, es importante realizar un análisis de las familias campesinas en 

su entorno socio-familiar y emocional, ya que esto ha generado diferencias en los distintos 

ámbitos, además es importante reconocer las formas de trabajo que se dinamiza actualmente, 

como lo es el raspa chin, las cocinera, obrero al día, ama de casa y comerciantes, además resaltar 

el sistema machista que aun frecuenta en estos territorios, de igual forma, es relevante trabajar en 

el tejido social, el cual se ha visto fracturado por la ambición, asimismo, el reconocer el esfuerzo 

del campesino y su lucha por una mejor calidad de vida, aunque se es importante señalar que el 

campesino por su constante lucha por sobrevivir el día a día no reconoce su calidad de vida. 
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Problema 

Planteamiento Del Problema  

  

La historia de Colombia, se destaca por ser violentamente golpeada y marcada por el 

conflicto armado interno, que ha perdurado aproximadamente 60 años el cual ha sido 

considerado un fenómeno que genera una gran escala de brechas sociales, que han alterado 

las dinámicas socioeconómicas de toda una nación, de este modo se reconoce como el 

epicentro de incontables problemáticas sociales, inclusive está altamente ligado a la calidad 

de vida en el aspecto económico de las familias campesinas que fueron víctimas del 

desplazamiento forzado en la década de los 2000.  

Esta mirada se acentúa en la subregión del Catatumbo ubicada en el departamento de 

Norte de Santander, la cual la conforman los siguientes municipios; Hacarí, Teorama, San 

Calixto, Tibú, Abrego, Sardinata, Ocaña, La Playa, El Carmen, Convención y El Tarra, por 

ende la subregión del Catatumbo se presta para la siembra de coca y tráfico ilegal, sin 

embargo, se resaltan aspectos económicos tales como; plantas medicinales, cosméticos 

naturales, producción agrícola, ganadera y prácticas de piscicultura y avicultura. Además, es 

un territorio fronterizo con la República de Venezuela, de la misma manera el Catatumbo es 

un territorio en el cual se vive el flagelo social y la violencia anteriormente descrita.   

Del mismo modo, la subregión del Catatumbo es un territorio considerado rico en 

minerales, petróleo, cuerpos hídricos, hidrocarburos, gasolina y biodiversidad selvática que 

permite la existencia de un resguardo indígena (Barí- motilón). Asimismo se resalta por ser 

fascinante ya que el río Catatumbo colinda con Venezuela, lo que permite que se genere una 

serie de lluvia de relámpagos deslumbrantes, lo que llevó a la NASA a declararlo como la 
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capital mundial de los relámpagos (Vargas S, 24 de mayo de 2022), por ende no hay 

subregión que contenga altos índices de recursos naturales, agrícolas y medioambientales, 

sin embargo dichas riquezas han sido fuente de conflictos y alimento de incontables 

negocios ilegales que moldean la calidad de vida de todos sus habitantes. 

Por tal motivo es importante reconocer que, la subregión del Catatumbo a pesar de 

ser marcada por la violencia, la desigualdad, la marginación y la vulnerabilidad conserva aún 

la producción de alimentos, de plantas medicinales, cosméticos, cremas y extracción de 

minerales pero son temas que no han sido tan visibles por el conflicto que no permite 

explotar su potencial cultural, turístico y tradicional, de la misma manera la existencia de 

diversas dinámicas económicas lo que puede ocasionar consecuencias negativas en materia 

de calidad de vida y desarrollo colectivo. 

Además, es fundamental comprender el rol del estado, puesto que mediante el 

acuerdo de paz firmado en el año 2016 con las fuerzas armadas revolucionarias de Colombia 

(FARC) el cual plantea una reforma rural integral que busca la superación de la pobreza y la 

desigualdad (Cancillería, 2016, P.31). Ahora bien, el fenómeno de la economía y el acuerdo 

de paz en la subregión del Catatumbo está siendo retornado a incontables problemáticas 

sociales y el incremento de crímenes y masacres a líderes sociales, que traen como 

consecuencia alterar el sector productivo y las dinámicas sociales que permean la calidad de 

vida de las familias campesinas.  

De esta manera es importante acentuar la presente investigación en el corregimiento 

filo del gringo, el cual hace parte a la subregión anteriormente descrita la cual enfrenta una 

serie de eventos socioeconómicos, los cuales influyen en la construcción de una calidad de 

vida, debido a que posee una delimitación territorial  que genera un impacto en los altos 
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costos de insumos y servicios, por ende es importante poner la mirada principalmente en las 

fuentes que dinamizan la economía  de este corregimiento los cuales podemos evidenciar 

como la  agricultura, ganadería, piscicultura, avicultura y siembra de coca.  

Del mismo modo, se debe tener en cuenta el clima que compone a el corregimiento 

filo del gringo, debido a que permea la producción agrícola, ganadera y la práctica de la 

piscicultura y la avicultura, puesto que las cuestiones climáticas influyen en la fertilidad de 

las tierras y la efectividad que se pueda dar la cría de ciertos animales para dinamizar su 

economía, asimismo, es importante ver las dinámicas económicas desde un aspecto 

tradicional y cultural, ya que es importante reconocer si los productos que se ejercen son 

vistos como una costumbre o por el contrario que pueden brindar una apropiada 

remuneración cuyo fin molde su calidad de vida.  

Además de lo expuesto anteriormente es importante reseñar que la ubicación 

geográfica del corregimiento filo del gringo y el conflicto armado, permea las dinámicas 

cotidianas de las familias campesinas que están ubicadas en este sector, asimismo se debe 

resaltar que hay unas familias que después de desplazarse en el año 2000, retornaron a sus 

tierras después de la década de 2002. Por otra parte, la construcción socio familiar está 

relacionada directa o indirectamente con las influencias de los grupos al margen de la ley, 

que a su vez están ligados con las dinámicas económicas que se evidencia en el territorio que 

inciden en la calidad de vida.  

Asimismo, de lo expuesto se evidencia una baja presencia del Estado que tiene como 

secuela ser vista como una entidad que no está interesada en plantear soluciones que ayuden 

a modificar las afectaciones psicológicas, físicas y socioeconómicas de los habitantes que 

componen el corregimiento filo del gringo, asimismo el conflicto, la estigmatización, la 
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ausencia del cuidado de la dignidad humana, la falta de oportunidades, el olvido, el 

abandono y la violencia sistemática que se vive, no prohíbe que sea un territorio rico en 

tradiciones culturales y turísticas.  

De la misma manera, el corregimiento filo del gringo es un sector en donde se hace 

notorio las adaptaciones socioeconómicas por parte de las familias campesinas, asimismo se 

comienzan a observar los bajos niveles de vida, salud, vivienda, educación y cultura, 

inclusive genera un deterioro que avanza lentamente hacia las raíces que conforman a una 

comunidad artesanal que se focaliza en resaltar el poder femenino y el sector agrícola, de la 

misma manera las circunstancias que se viven en el sector anteriormente mencionado 

pueden incentivar directamente o directamente a el aumento de fuentes económicas para 

satisfacer sus necesidades.  

Igualmente, las construcciones sociales están de la mano con las ideologías de las 

familias campesinas que fueron víctimas de acontecimientos desgarradores, que 

inconscientemente dejaron una huella imborrable, en la cual la realidad social y la 

perspectiva sobre la calidad de vida están ligadas con las realidades sociales de las familias 

campesinas, puesto que el ser oprimido está rotando en el mismo ciclo, pero a diferencia de 

ello en el corregimiento filo del gringo las familias se adaptan a las nuevas épocas, pero su 

finalidad está compuesta por solventar sus necesidades económicas.  

En relación a lo anteriormente planteado, el trabajo de investigación pretende 

comprender cómo las dinámicas económicas desarrolladas por las familias campesinas del 

corregimiento filo del gringo de la subregión del Catatumbo, en un contexto de conflicto 

armado se relacionan  con la calidad de vida de las familias campesinas que fueron víctimas 
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del desplazamiento forzado en la época del 2000 y retornaron a sus tierras en la década del 

2002, las cuales implementaron dinámicas económicas para lograr superarse. 

Formulación Del Problema 

¿De qué manera las dinámicas económicas ejercidas por las familias campesinas del 

corregimiento filo del gringo se relaciona o afecta la calidad de vida de esta población? 

Delimitaciones 

 Delimitación Espacial 

La investigación se lleva a cabo en el corregimiento de filo del gringo, municipio del 

tarra, Subregión del Catatumbo, Norte de Santander, con la participación de 10 familias 

campesinas. 

Delimitación Temporal  

Esta investigación se da inicio desde febrero del año 2022 y se consolida en junio del 

año 2023. 

Delimitación Conceptual 

 Para la presente investigación se tendrá en cuenta los principales conceptos: 

dimensión laboral, ruralidad, dinámica familiar, calidad de vida. 
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Objetivos 

Objetivo General 

Comprender las formas en que las dinámicas económicas ejercidas por las familias 

campesinas del corregimiento filo del gringo se relacionan o afectan la calidad de vida de esta 

población.   

Objetivos Específicos 

Caracterizar las diversas líneas laborales que ejercen las familias campesinas 

reivindicadas en el sector filo del gringo. 

Describir las dinámicas socio familiares que influyen sobre la calidad de vida de las 

familias campesinas del Corregimiento filo del gringo. 

Relacionar las diversas formas que ejercen la economía las familias campesinas frente 

a la calidad de vida. 

Justificación 

La investigación que se presenta a continuación fue realizada por un grupo reducido 

de estudiantes de trabajo social, con el fin de adquirir conocimiento y comprender la calidad 

de vida, a partir, de las familias que fueron víctimas de desplazamiento forzado en la década 

de los 2000, asimismo, saber el proceso que llevaron a cabo las personas que fueron 

víctimas, de las cuales se pretende indagar si aquellas personas fueron reconocidas ante la 

unidad para las víctimas, el cual se respalda por la ley 1448 del 2011. 

Asimismo, esta ley dicta medidas de atención y reparación integral a las víctimas del 

conflicto armado interno. Lo anterior mencionado, permite tener una visión sobre el proceso 

de reivindicación de las familias y de esta manera enfocar la investigación, asimismo, 
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realizar un análisis en la relación de los cultivos existentes y la calidad de vida de las 

familias campesinas del corregimiento de filo del gringo actualmente. 

La relevancia de investigar sobre la calidad de vida dentro del contexto de los 

cultivos presentes en el corregimiento filo del gringo, es de interés ya que este corregimiento 

hace parte de la subregión del Catatumbo una zona que está entrelazada con extensos 

cultivos coca, sin embargo, es necesario comprender la incidencia de lo agropecuario 

(cultivos, ganadería, piscicultura y avicultura), y así conocer el impacto económico, social y 

ambiental que genera estas dimensiones.  

Esta investigación aporta a la comprensión del contexto socioeconómico en la que se 

encuentra el corregimiento filo del gringo con relación a sus diversas dinámicas económicas, 

además, de visualizarlo como un escenario en el que los profesionales de las áreas sociales 

puedan tener conocimiento y adaptar sus capacidades para contribuir a procesos en el que se 

fortalezcan las acciones humanas desde un referente psicosocial. 

 

Por otra parte, se quiere generar una nueva percepción del desarrollo local desde la 

exploración del contexto económico y social de las familias campesinas, desde una 

metodología que permita conocer los factores que influyen a que se presenten problemas 

sociales que se dan a partir de la necesidad de adquirir calidad de vida. 
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Marco Referencial 

 Antecedentes   

 

Monroy R… (2021). Efectos del COVID-19 en la economía y el mercado laboral, del 

departamento de norte de Santander- 2020, este trabajo de investigación cuyo objetivo es 

consolidar un sistema de información, monitoreo y evaluación relacionado con el mercado de 

trabajo de la región, que facilite a las administraciones locales y departamentales la toma de 

decisiones respecto de políticas públicas y medidas para la empleabilidad y la generación de 

ingresos con inclusión social en la región, desde una  metodología cuantitativa a través de 

encuestas cuya muestra fue identificar los efectos que ha traído la pandemia en el entorno laboral 

y productivo de Norte de Santander. (Monroy, 2021)  

Dicho proyecto concluye con que se puede identificar que los factores macroeconómicos 

sumado a las condiciones socioeconómicas del departamento Norte de Santander son críticas 

para el desarrollo del tejido empresarial y se han agudizado por la pandemia del Covid-19, 

siendo la principal barrera para la reactivación económica y el desarrollo de un adecuado clima 

de negocios ante los desafíos de la nueva normalidad. El aporte a mi trabajo es que una 

población activa laboralmente de un municipio y provincia no puedan sufragar sus gastos, sobre 

todo cuando de las personas con las que conviven solamente reciben ingresos una o dos, por lo 

que el ahorrar se ha convertido en algo complejo durante este último año, siendo la única 

solución el emprender en nuevas ideas de negocio para mejorar la economía. 

Pierre Lapaque… (2020). Monitoreo de territorios afectados por cultivos ilícitos 2020, 

trabajo de investigación cuyo objetivo fue las dinámicas del mercado fueron diferentes al resto 
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de territorios consultados y las condiciones locales no afectaron la circulación de compradores en 

la zona, por lo cual los precios de la pasta básica de cocaína permanecieron estables durante la 

pandemia con las nuevas medidas que empezaron a regir, desde una metodología cuantitativa a 

través de la aplicación de encuestas, cuya muestra fue la información en zonas de cultivos de 

coca en norte de Santander. (Lapaque, 2020) 

Dicho proyecto concluye que los avances en la inclusión social en las intervenciones: 

implementación del enfoque de género y étnico en los municipios priorizados por el acuerdo de 

paz que registran cultivos de coca, que presenta la mayor área cultivada con coca en el país, tiene 

un alto porcentaje de territorios colectivos de comunidades negras y resguardos indígenas 

afectados por el narcotráfico. El aporte a mi investigación es analizar las comunidades que han 

sido influenciadas por los cultivos ilícitos (coca) en el país y la necesidad que se presenta frente a 

dicho contexto, la necesidad de generar estabilidad económica permite que se generen otras 

búsquedas para el sustento.    

Calderón Rojas Jonathan (2016). Etapas del conflicto armado en Colombia: hacia el 

posconflicto cuyo objetivo fue analizar las etapas en las que se ha desarrollado el conflicto 

armado colombiano desde una perspectiva teórica, desde un enfoque planteado por Jose M. 

Tortosa, a través de la revisión teórica cuya muestra fue el conflicto en Colombia se ha 

desarrollado en tres etapas; la inicial, la intermedia y la final, con retos propios de cada una de 

ellas, dicha revista concluye que todo esfuerzo por alcanzar la paz en cada una de estas tres 

etapas sería infructuoso si no se educa para la paz y para el posconflicto, educación que debe 

recibir toda sociedad civil para entender y afrontar los cambios futuros del país en todo orden, 

incluyendo los niveles institucional, legal, político, social, cultural y económico.  
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El aporte a mi investigación es que me permite ampliar mi visión sobre qué se necesita de 

ciertos factores para modificar las formas de vivir de las víctimas del conflicto armado.                 

(Calderón, 2016) 

Hortúa, diana carolina… (2021). Una agenda intercultural para la construcción de paz en 

el Catatumbo, trabajo de investigación cuyo objetivo fue contribuir a la sistematización de la 

experiencia de construcción de Agenda Intercultural de Paz de la región del Catatumbo, desde 

una metodología de los aportes conceptuales y metodológicos de los enfoques de: Acción Sin 

Daño, transformación de conflictos, educación popular, interculturalidad y desde el territorio, se 

reconoce la participación como elemento imprescindible para construir paz a través de la 

aplicación de aportes teóricos, cuya muestra fue comunidades del Catatumbo. Dicho proyecto de 

investigación concluye que la construcción de paz requiere poner en debate los diferentes 

intereses que se tienen sobre el territorio, desde una mirada de libertad, dignidad y autonomía de 

quienes participan, reconociendo sus saberes particulares y perspectivas de cambio social.  

El aporte a mi investigación es que tiene una mirada histórica- teórica sobre el Catatumbo 

y como las comunidades han construido diversas maneras para hacerle frente al abandono estatal 

y a la violencia sistemática que allí se vive, la cual es pertinente para comprender la realidad en 

las que los campesinos están sumergidos. (Hortúa, 2021) 

Ballesteros Loren, Medina Lyzeth & Ortiz Jeily (2018) La expansión del monocultivo de 

la caña y su efecto en la calidad de vida de campesinos afrodescendientes de la vereda Agua 

Azul y el sector El Chorro en Villa Rica, Cauca, trabajo de investigación cuyo objetivo fue 

describir los efectos de la expansión del monocultivo de la caña de azúcar sobre la calidad de 

vida de un grupo de 10 campesinos afrodescendientes de la vereda Agua Azul y el sector El 
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Chorro del municipio de Villa Rica, Cauca, entre 2007 y 2017, desde una metodología mixta a 

través de unas entrevistas semiestructurada, cuya muestra fue en la vereda agua azul municipio 

villa rica, Cauca. Dicho proyecto de investigación concluye que la expansión monopólica de la 

caña bajo el modelo agroindustrial tuvo efectos negativos en la calidad de vida de los 

campesinos en sus componentes de bienestar emocional, relaciones interpersonales, bienestar 

material, bienestar físico, autodeterminación e inclusión social. Sin embargo, las aún existentes 

prácticas ancestrales de gestión de la tierra en las fincas tradicionales hacen que esta se 

constituya en una alternativa ante el modelo dominante. 

El aporte a mi investigación es que me permite comprender la dinámica de un cultivo 

específico que permea la calidad de vida de las personas. (Ballesteros, 2018) 

Otálora Moya Yeimmy …(2016). La transformación de las familias campesinas y la 

metropolización de Bogotá, este artículo tiene como objetivo conocer cuál ha sido la incidencia 

del proceso de metropolización en la identidad campesina, las actividades económicas y las 

relaciones de género de las familias de la vereda Siete Trojes, cuya metodología fue cualitativa a 

través de la entrevista semiestructurada, grupos focales, la línea del tiempo y cartografía social, 

cuya muestra fue en la vereda Siete Trojes.  

Dicha revista concluye que la expansión de la ciudad de Bogotá sobre los territorios de 

los municipios vecinos estimula nuevos procesos urbanísticos, denominados conurbación, fase 

de expansión mediante la cual una ciudad se une con otra a causa del crecimiento poblacional y 

físico, manifestando modificaciones en el modo de vida de los habitantes de las zonas rurales, 

transformadas hoy en día en contextos urbanos. Esta revista me es importante por la metodología 
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aplicada ya que me permitirá conocer el punto de vista de las familias basándose en sus vivencias 

del pasado y del presente. (Otálora,2016) 

Fuentes Elena & Karen Ortiz… (2021). Adopción de un cultivo ilícito como medio de 

subsistencia: el caso de la amapola en una zona rural de Guerrero, México, trabajo de 

investigación cuyo objetivo fue el fuerte rendimiento económico del cultivo ilícito versus los 

cultivos tradicionales, desde una metodología cualitativa a través de la aplicación de entrevistas, 

recolección y análisis de datos, cuya muestra fue el cultivo de la amapola en la sierra de 

Guerrero, México. 

 Dicho proyecto de investigación concluye que los productores de opio de la localidad de 

Atoyac de Álvarez se dedican a esta actividad en gran parte porque la aprendieron de sus 

familiares más cercanos, además que anteriormente sembraban cultivos tradicionales como maíz 

y frijol y dado el bajo rendimiento de estos, optaron por el cultivo de la amapola.  El aporte a mi 

investigación fue que nos menciona un tema muy importante para nuestro proyecto, nos ayuda a 

entender y a comprender las situaciones presentadas en población vulnerable como lo son los 

campesinos. ( Fuentes, 2021) 

Izquierdo Luis Eduardo … (2021). Formalización de predios rurales en la calidad de vida 

de una comunidad campesina, Huánuco, 2021, este proyecto de investigación tuvo como 

objetivo determinar la influencia de la formalización de predios rurales en la calidad de vida de 

una comunidad campesina, Huánuco, 2021, desde una metodología cuantitativa, a través de la 

aplicación de encuesta, cuya muestra fue por los 60 jefes de familia de la comunidad campesina 

de Jacas Chico de Huánuco.  
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Dicho proyecto de investigación concluye que la formalización de predios rurales si 

influye en la calidad de vida de una comunidad campesina, Huánuco, 2021. El aporte a mi 

investigación es que me permite comprender desde una visión internacional que la formación en 

el sector rural influye en la calidad de vida.   (Izquierdo,2021)   

Soto Oscar Humberto & Martínez Edgars … (2020). Espacio rural e implicaciones 

territoriales de la acción estatal: identidad, persistencia y derechos campesinos en Malargüe, 

Argentina, este trabajo de investigación tiene como objetivo es  comprender las relaciones 

existentes entre las formas de vida comunitaria –campesinas e indígenas– en espacios periféricos 

y el desarrollo de las dinámicas estatales locales, nacionales y regionales que inciden en las 

configuraciones identitarias y territoriales, cuya metodología teórica – histórica, a través de 

antecedentes y marco conceptual, dicho proyecto de investigación concluye que como existe una 

persistencia en las prácticas trashumantes y la expansión de la actividad ganadero paralelamente  

a  la  obstinación  del  campesinado  como  sujeto  y  actor  social  relevante. El aporte a mi 

investigación es que me permite comprender que las prácticas tradicionales persisten, aunque 

haya ausencia del estado y las políticas públicas no sean tan eficaces. (Soto,2020)  

Marco Teórico 

La investigación se relaciona con varias categorías las cuales permiten darle forma y 

secuencia a lo que se quiere tratar , de esa manera, recopilando temas de interés como lo es la 

calidad de vida, el conflicto armado, la ruralidad, las dinámicas familiares y las dinámicas 

económicas, estas actividades se vinculan con las familias campesinas del corregimiento filo del 

gringo, de la misma manera, es de gran relevancia tratar el tema de conflicto armado y la baja 

presencia del estado en la zona del Catatumbo más específico en el corregimiento filo del gringo, 
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ya que las familias que componen esta localidad para el año 2000 estuvieron expuestos a la 

expansión de los grupos armados ( paramilitares). 

De gran impacto fueron los hechos ocurridos el 16 de febrero de 2000, en la vereda de 

filo gringo (Loingsigh,2008, pag.68) esta expansión de los grupos fue de gran impacto, en el que 

se registraron desplazamientos forzados, secuestros, homicidios, masacres, la población se vio 

aterrorizada de los sucesos cometidos, las víctimas que denunciaban o plasmaban el caso ante el 

estado o entes encargados, eran amenazados, de igual forma, las denuncias quedaban impunes y 

no eran garantes de sus derechos, estas personas debían esperar el momento oportuno para 

generar esta denuncia. 

Sin embargo, algunas de las familias que fueron víctimas del conflicto armado que se 

vivió en el año 2000, retornaron a su lugar de origen luego de unos años, otras se desplazaron 

totalmente a otras zonas o ciudades, estas familias que retornaron lo hicieron para atender los 

cultivos, sus tierras, sus propiedades, ya que su “vida” se encontraban en este territorio.     

De igual forma, el Catatumbo es una región de gentes pobres y abandonadas que viven en 

medio de riquezas apropiadas por actores ajenos a la zona (Loingsigh,2008, pg. 35) además, el 

conflicto tiene relación con las cuestiones económicas que se dan en el territorio como lo son los 

hidrocarburos, minería y los cultivos de coca; la constante lucha de poder de los grupos sobre la 

zona del Catatumbo ha permanecido por motivo de que este territorio tiene una ubicación 

estratégica. 

No obstante, las formas de vivir de los campesinos localizados en esta zona se ven 

alterados por la explotación y manejo de los recursos, debido a que esto no garantiza un medio 

que supla las necesidades fundamentales en el  hogar, por ende las vivencias de cada una de las 
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familias se manifestó en las maneras que han tenido que desplazarse de un sector afectado por la 

violencia y conflicto, en el que a su vez deben convivir con grupos armados , sin embargo, las 

dinámicas sociales y económicas dependen de la capacidad mental de los campesinos para 

sobrevivir. 

 Además, esto genera desintegración comunitaria, puesto que se considera que el 

individualismo y búsqueda del beneficio propio en el sistema económico es lo único viable, esto 

trae como consecuencia una pérdida de la responsabilidad comunal que caracteriza a un 

corregimiento y comunidad, por ende, el cultivo ilegal se transforma como una creciente que 

desplaza la cultura innata en los campesinos.  

Sin embargo, hablar de calidad de vida se emerge en un sistema de dimensiones que lo 

componen la salud, la economía, el trabajo, la vivienda, lo social y no menos importante lo 

ambiental, todo esto hace parte de los factores que pueden incidir en la calidad de vida y 

bienestar social de las familias campesinas del corregimiento filo del gringo. (casas,1999)  

De igual manera, es necesario recurrir a las distintas acciones las cuales permita que las 

familias campesinas tengan acceso a las diferentes políticas públicas que favorezcan el bienestar 

social y la dignidad humana, en el que las familias campesinas del corregimiento filo gringo sean 

reconocidos como sujetos de derecho, en el que tengan las distintas oportunidades e igualdad 

como el resto de las personas (Barranco,2002, pag.134)  

En relación con lo anteriormente mencionado, Cárdenas citando a Parsons refiere que, “la 

familia cumple una función social secundaria pues su función principal está destinada, no al 

sistema social, sino al sistema de la personalidad” (pag.32). En este sentido, la familia es el 

núcleo de las conformaciones sociales, en el cual se rige la identidad de una persona, por ende, la 
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familia como núcleo comprende el comportamiento de los individuos en su entorno de vida y 

cotidianidad, ahora bien, el significado de la familia en contextos de violencia, brechas sociales y 

sobre todo en temas de desplazamiento y retorno, asimismo,  las dinámicas socio familiares 

predominan en conformar nuevas estructuras en el hogar, para poder darle funcionamiento a su 

identidad campesina. 

Cabe resaltar, que lo anterior mencionado permite enfocar la investigación en relación a 

las familias de las zonas rurales y su ejercicio económico, el cual en el desarrollo del objeto de 

estudio se analizará las perspectivas de las familias campesinas del corregimiento filo gringo 

respecto a la dimensión económica que se presentan y que se presentaban, ya que esta dimensión 

económica se vio afectada por el conflicto armado que se ha venido presentando en los últimos 

años, como consecuencia de ello los individuos han activado una alternativa en sus cultivos, pero 

esto  da paso a la descomposición social debido a su fuerte impacto. 

De igual manera,  las diferentes dinámicas sociales, familiares también se han visto 

afectadas, la economía es fundamental para el debido desarrollo de la calidad de vida, ya que es 

la base de la subsistencia, entonces, al estar involucrados en un entorno donde la educación, la 

economía, acceso a servicios, salud, los adolescentes buscan la manera de obtener dinero, ya no 

se encuentran vinculados al sistema educativo, su mentalidad cambia, la búsqueda de la calidad 

de vida y estabilidad es constante, las dinámicas familiares se ven disueltas mediante el contexto, 

las competencias parentales no se asimilan, de igual manera, lo emocional se ve involucrado, ya 

que el conflicto armado deja una sensación de zozobra, el temor a los atroces acontecimientos 

experimentados. (Demarchi citando a Gallego, 2011, pag.126)  
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Figura 1. Ruralidad y desarrollo humano 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. El grafico representa los índices de desarrollo humano, tomado de Pobreza, 

brechas y ruralidad en Colombia (p.21), por Parra, 2011.  

 

Por otra parte, presenta unas gráficas de (Cálculo de los autores con base en PNUD, 

2011) en el que identifica unos cálculos que miden el desarrollo económico y a su vez permite 

comprender la diferencia en la calidad de vida “La ruralidad se asocia con una baja calidad de 

vida. Se observa que los municipios rurales presentan mayores tasas de pobreza (NBI) y menores 

valores en los índices de capital humano, institucional y fortaleza económica” (Parra, 

2011.pag.21) 

No obstante, es importante mencionar que la zona del Catatumbo, se vio afectada en los 

cultivos, debido a que el estado intervino con la erradicación forzada, donde se dañaron tierras 

fértiles, la siembra plátano, yuca, cacao minimizaron, las tierras no se encuentran aptas 

nuevamente para cultivar, además,  el corregimiento filo gringo presenta dificultad para 

progresar por los distintos factores,  de esa manera se diferencia entre lo rural y urbano, y las 
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brechas socioeconómicas donde lo urbano tiene una ventaja en término de  desarrollo 

económico, social y además ciertos beneficios, mientras que lo rural está marginado, se 

representa como una población en el que sus territorios pueden prolongar situaciones de  

desplazamientos, y la  presencias de grupos al margen de la ley. 

Seguidamente, a partir del conflicto armado se producen múltiples situaciones, en el que 

este genera descomposición social, asimismo, el estado promueve brechas sociales, debido a su 

ausencia; de igual forma, el territorio de filo del gringo no cuenta con un sistema educativo, vías 

de acceso, sistema de salud, servicios adecuados; además, los campesinos de este  territorio no se 

encuentran envueltos en las dimensiones económicas pertinentes, en el que le permita a las 

personas a que puedan acceder a una calidad de vida y mejores condiciones, y a su vez el manejo 

de los recursos económicos no solo se puede ver como el factor de satisfacción de necesidades, 

sino además como el componente del bienestar social, desarrollo humano y social.   

Marco Contextual 

El departamento Norte de Santander se distingue por abarcar la subregión del Catatumbo, 

la cual está conformada por once (11) municipios (Ábrego, Convención, El Carmen, El Tarra, 

Hacarí, La Playa, Ocaña, San Calixto, Sardinata, Teorama y Tibú), en el cual está situado el 

corregimiento Filo de gringo que pertenece al municipio del Tarra, y está directamente conectado 

con el municipio de Tibú, esta zona comprende una dinámica económica tal como el peaje el 

cual está  dirigido por las Juntas de Acción Comunal (JAC) este mecanismo está ubicado en el 

área veredal, cuyo fin es mantener en buen  estado las vías ya que no se encuentran asfaltadas y 

que conducen al sector urbano, para acceder a los diferentes servicios ( educación, sostenimiento, 

insumos veterinarios y agrícolas). 
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La comunidad del corregimiento filo del gringo tiene grandes rasgos de unión, los cuales 

se demuestran a través de sus ferias y fiestas culturales y tradicionales, en el que están 

representadas por concursos agrícolas, gastronómicos, artísticos, artesanías y cabalgatas, estos 

eventos son alusivos a los campesinos.  

Asimismo, existe un comité de mujeres que han tomado la iniciativa emprender y dar 

mirada tradicional y constructiva, en el cual fabrican cremas y productos medicinales a través de 

plantas nativas, además, estas mujeres mantienen o establecen unos vínculos con las 

comunidades indígenas Barí Motilón, no obstante, el producto es distribuido por mercadotecnia 

en las ciudad de Bogotá, por otra parte, esta asociación brinda un espacio de apoyo y 

acompañamiento a mujeres víctimas de maltrato intrafamiliar, y del mismo modo, incentiva al 

empoderamiento juvenil. 

En el corregimiento de filo del gringo se acentúa la Asociación Campesina del 

Catatumbo (ASUNCAT)  es un ente social que se enfoca en la protección de los derechos 

humanos de los campesinos, teniendo en cuenta que esta nace mediante los flagelos que ha 

dejado la guerra la cual tiene como consecuencia altos índices de necesidades y un notorio 

abandono estatal (comunicado a la opinión pública Asuncat,2020), sin embargo, esta se rige por 

resaltar la humildad, los sueños y deseos de que las familias puedan depender de leyes naturales 

que les permita trabajar legalmente. 

Por último, es preciso resaltar las distintas actividades pecuarias, agrícolas y avícolas, la 

cuales abastecen el sector urbano del corregimiento filo del gringo, lo cual permite que se genere 

ciertas dinámicas sociales, que inciden en las dinámicas económicas las cuales permean que la 

población tenga un constante intercambio económico, asimismo, incide en que los cultivos o 

productos generados en el corregimiento sean de menor costo, en ese sentido, genera que las 
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comunidades se abastezcan a un precio que se adapte a sus recursos, ya que los productos 

llevados de otras zonas de un costo mayor.   

Figura 2. Corregimiento filo del gringo, El tarra, Norte de Santander 

 

 

 

 

 

 

Nota El grafico representa en corregimiento Filo del gringo, El tarra. Tomado de Google maps  

Marco Legal 

El presente proyecto de investigación no aplica leyes o artículos en el transcurso de su 

desarrollo, se menciona la (LEY 1448 DE 2011), por la cual se dictan medidas de atención, 

asistencia y reparación integral a las víctimas del conflicto armado interno y se dictan otras 

disposiciones. El capítulo I, nos presenta lo que corresponde al objeto, ámbito y definición de 

víctima.  

ARTÍCULO 1°. OBJETO. La presente ley tiene por objeto establecer un conjunto de 

medidas judiciales, administrativas, sociales y económicas, individuales y colectivas, en 

beneficio de las víctimas de las violaciones contempladas en el artículo 3º de la presente ley, 

dentro de un marco de justicia transicional, que posibiliten hacer efectivo el goce de sus derechos 

a la verdad, la justicia y la reparación con garantía de no repetición, de modo que se reconozca su 
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condición de víctimas y se dignifique a través de la materialización de sus derechos 

constitucionales. (congreso de Colombia,2016) 

 Se cita la Ley 1448 del 2011 con el fin de darle forma y naturaleza al estudio que se 

realiza con las familias víctimas del conflicto armado, a partir del desplazamiento forzado en el 

año 2000  y dos años después retornaron a su lugar de origen y se reivindicaron en sus tierras, no 

obstante, esta ley y artículo de manera directa e indirecta influye en las dinámicas 

socioeconómicas y en la calidad de vida de las familias campesinas del corregimiento filo del 

gringo, ya que pocas familias fueron reconocidas en la unidad para las víctimas, en ese sentido, 

no todas están beneficiadas o cubiertas por esta ley.   

ARTÍCULO 3°. VÍCTIMAS. Se consideran víctimas, para los efectos de esta ley, 

aquellas personas que individual o colectivamente hayan sufrido un daño por hechos ocurridos a 

partir del 1º de enero de 1985, como consecuencia de infracciones al Derecho Internacional 

Humanitario o de violaciones graves y manifiestas a las normas internacionales de Derechos 

Humanos, ocurridas con ocasión del conflicto armado interno.  

El artículo 3, explica cuáles son las personas que pueden ser reconocidas ante la unidad 

para las víctimas, las cuales permite denotar cuales son las familias campesinas que manifiestan 

las violaciones e infracciones que atentaron contra su vida, además, las afectaciones en las 

dinámicas socioeconómicas que regulan las condiciones de vida, en el año 2000 en el 

corregimiento filo del gringo el cual se presentó dicha situación de desplazamientos forzados.  
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Marco Metodológico 

Paradigma 

El presente proyecto de investigación se sujetará sobre el paradigma interpretativo, el 

cual permite que los resultados de la investigación se basen en las vivencias y conocimientos de 

las personas vinculadas a ella, este paradigma permite tener una visión amplia de la comunidad, 

la forma de vivir y sus relaciones, y, asimismo, todo lo que conlleva las dinámicas sociales,            

(Fernández, 2016) en su investigación menciona a (Eisner,1998, pag.35)  

plantea dos enfoques de la metodología cualitativa, 1) Justificación, 

elaboración e integración en un marco teórico los datos obtenidos, y, 2) Dar voz a 

los propios participantes de la investigación, acercándonos a sus experiencias 

particulares desde su significado y visión de los hechos.  

Este paradigma permite tener un enfoque cualitativo el cual permite concebir la realidad 

subjetiva y realidad objetiva, enlazado a una historia de conflicto que dio paso a lo que hora son 

como población en el corregimiento filo del gringo, y, asimismo, reconocerlas e identificar el 

significado que le dan a sus historias, las dimensiones y aún más cómo le atribuyen a la calidad 

de vida.  No obstante, la investigación cualitativa, comprende lo que es analizar y estudiar la 

población desde su participación e integración. 

Enfoque 

El proyecto de investigación busca conocer esas dinámicas económicas presentes en las 

familias campesinas y su relación con la calidad de vida  del corregimiento filo del gringo, 

específicamente con las familias que fueron víctimas del desplazamiento forzado  en el año 2000 

y retornaron nuevamente a sus tierras y viviendas, por ende el enfoque cualitativo ( Lincoln, 
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1994, pag.38) nos permite conocer el significado que las familias le otorgan mediante la 

indagación en situaciones naturales intentando dar sentido a los fenómenos en los términos del 

significado que les otorgan.  

Asimismo, el enfoque cualitativo nos permitirá extraer la información necesaria ya que se 

puede adaptar al contexto e interpretar las realidades y de esa manera realizar reflexiones sobre 

el mismo, en el que se genere la empatía y confianza como principal componente para el 

acercamiento, todo este enfoque proporciona un contexto en el que se pueda entender el contexto 

al que se exponen y las dinámicas económicas ejercidas, en ese sentido, realizar la debida 

sistematización de las experiencias. 

Diseño 

El diseño que se va a utilizar en la presente investigación será la etnografía, en el que 

dará paso a describir y analizar, las costumbres, prácticas, creencias, lugares, espacios, y formas 

de vida de las sociedades ( Murillo,2010), es necesario aplicar la escucha activa, la observación, 

la participación, de igual manera, sistematizar la información, ( Instituto Nacional de 

Antropología e Historia) nos menciona unas características, algunas de ellas es ganarse la 

aceptación y confianza de los miembros para llevar la a cabo la recolección de información y 

datos, recoger la visión global del ámbito social desde lo interno hasta lo externo, Se basa en la 

experiencia y la exploración de primera mano sobre un escenario social, a través de la 

observación directa y participante como principales estrategias para obtener información. 

La etnografía, nos proporciona los mecanismos de acción en comprender la cultura y 

además esas relaciones sociales, políticos, simbólicos en el entorno en el que se ven 

influenciadas las familias campesinas, de esa manera, poner en práctica las diferentes habilidades 
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(sociales, comunicativas, escucha activa, amabilidad, pensamiento crítico) las cuales a partir de 

ellas comprender y analizar las prácticas o dinámicas sociales y económicas que expresen y 

compartan las familias campesinas del corregimiento filo del gringo. 

Población y muestra 

Está investigación se llevará a cabo en el corregimiento filo del gringo, municipio el tarra 

ubicado en la subregión del Catatumbo, se pretende llevar a cabo la investigación con 10 familias 

campesinas, estas personas seleccionadas fueron víctimas del desplazamiento forzado en la 

década de los 2000 y retornaron a sus tierras en la década de los 2002 en el que con estas 

familias se realizará una segmentación socioeconómicas entorno a la valoración sobre sus 

dinámicas sociales y económicas a lo que respecta la calidad de vida. 

 La muestra que se espera es poder trabajar con las 10 familias establecidas en zonas 

urbanas y  rurales con el fin de profundizar en las realidades sociales, por ello estas familias 

campesinas del corregimiento filo del gringo serán el foco ya que fueron víctimas del 

desplazamiento forzado y se reivindicaron nuevamente a su tierra natal, las cuales se discierne 

que tiene relación directa con la dinámicas socioeconómicas ya que estas familias perdieron 

tierras, recursos materiales, y debido a lo sucedido las familias campesinas están en un constante 

proceso de obtener la calidad, en este sentido se pretende conocer las perspectivas que tienen 

estas familias campesinas sobre cómo dinamizan su calidad de vida y asimismo que significa 

está a partir de lo que han vivido. 
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Técnicas de recolección de información 

Para el desarrollo de la presente investigación se tendrá en cuenta el desarrollo de 

técnicas de corte cualitativo como lo es la entrevista semiestructurada, el grupo focal y la 

observación participante. 

En este sentido la entrevista semiestructurada, se basa en conocer, indagar, descifrar y 

comprender las perspectivas que el sujeto le denomina a situaciones ya sea sociales, económicas 

o políticas, o por otro lado a vivencias y experiencias, que moldean sus formas de expresarse 

verbalmente, asimismo esto parte de interesarse por el conocimiento que transmitirá el 

entrevistado, en el cual se debe construir un espacio seguro para permitir fluir la información, así 

mismo, la entrevista comprende que los encuentros son de cara a cara entre el investigador y el 

sujeto investigado. (Bogdan, 1992, pag.1). 

Esta técnica es importante para nuestra investigación ya que nos permitirá adentrarnos en 

el contexto socioeconómico y las dinámicas que se presentan en las familias víctimas del 

desplazamiento forzado en la década de los 2000 y retornaron a sus tierras en el año 2002, 

permitiendo así incidir en las visiones o a las perspectivas de estás, frente a temas o situaciones 

que están acordé a nuestro propósito de investigación, del mismo modo, la entrevista 

semiestructurada permitirá acceder o  mantener mayor comunicación con el sujeto, el cual 

llevando a cabo una técnica que .nos permita crear relaciones interpersonales para despertar 

interés  y confianza por parte del investigado. 

El grupo focal es una herramienta que proporciona la exploración ya que permite que los 

participantes puedan expresar sus opiniones, sus preocupaciones, sus puntos de vista dentro de 

un contexto (Hamui-Sutton, 2013, pág. 56), por ende, esta técnica permite a la investigación 

indagar las perspectivas de los sujetos en un grupo, en la cual se dará inició a conocer esas 
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vivencias que han construido en su territorio con dinámicas peculiares y con un sentido arraigado 

a su historia.  

La observación participante a través de los sentidos es un método que permite y pretende 

describir patrones, explicar, comprender la naturaleza y el ser humano, para generar aprendizaje  

según ( Taylor & Bogdan, 1984, pag.1), en este sentido es de gran importancia para la 

investigación ya que se focaliza en analizar mediante la observación factores que permean a un 

sujeto ubicado en un espacio geográfico específico, en el cual su estructura es compleja, por ende 

la observación participante permite describir las dinámicas que se presentan  y asimismo indagar 

y conocer a fondo la naturaleza del ser humano investigado.  
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Resultados 

Capítulo 1. Las diversas líneas laborales que ejercen las familias campesinas reivindicadas 

en el sector filo del gringo 

El Catatumbo es una subregión que ha sido frecuentemente golpeada por la violencia, 

debido a que cuenta con una zona estratégica, lo cual moldea a todos los municipios que lo 

componen, En este sentido sería pertinente preguntarse ¿Qué se quiere decir con esto? , debido a 

que las personas externas al campesinado, tienden a discriminar y denigrar una estructura social 

que ha sido afectado por años de violencia, lo cual la debilidad esta interrelacionada con la 

resiliencia; si bien es cierto,  no se le puede denominar “guerrilleros” a campesinos que luchan 

por su subsistencia , por ello el concepto a transformar se refiere a el hecho de ver la vida a 

través de la discriminación, intolerancia y estigmatización a habitantes que tuvieron que 

desplazarse de sus territorios y retornar nuevamente; en otras palabras resistir hasta el día de hoy 

significa disfrutar de lo rural de una manera distinta.  

Según (Parra,2011, pag.21) “La ruralidad se asocia con una baja calidad de vida. Se 

observa que los municipios rurales presentan mayores tasas de pobreza (NBI) y menores valores 

en los índices de capital humano, institucional y fortaleza económica” En relación con lo 

anteriormente descrito se debe tener presente que el desarrollo rural ha sido modificado por la 

complejidad de cada sector rural, es decir, no todos los municipios cuentan con las mismas 

dinámicas sociales, económicas y políticas, lo cual repercute en la manera en cómo se percibe 

con claridad sus dinámicas  en relación a los cambios estructurales. 

Desde una perspectiva más general, la zona rural inmersa en un contexto de conflicto 

incide en el manejo en el sector agropecuario, las estructuras familiares y vida comunitaria, de 

esta manera los cultivos de yuca, plátano, maíz, la pesca, la avicultura, ganadería y los cultivos 
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de hoja de coca, se relacionan en la forma que las familias campesinas labran el camino a una 

vida con mejores condiciones. De la misma manera, tradicionalmente se piensa que el termino 

mejores condiciones se refiere a la estabilidad económica, sin embargo, en familias campesinas 

que fueron desplazadas de sus tierras y retornaron 2 años después, este término repercute en 

salud mental, educación y vivienda 

En este sentido, las historias que comparten las familias campesinas se vinculan con los 

tipos de trabajos como, cocinar, obrero al día, comercio, ama de casa y raspar; por esta razón 

para las personas externas ser campesino significa ser promotor de lo ilegal, puesto que el hecho 

de convivir con grupos a él margen de la ley repercute en sistemas de gobierno rurales, es decir 

la vida se basa en sobrevivir o en salir del territorio. 

Asimismo, los campesinos traspasan los años de sus vidas, ejerciendo todo tipo de 

trabajo, cuyo significado radica en ir trazando una ruta que los lleve a condiciones dignas, donde 

se sienta ser libre de nuevo, en relación con lo dicho DC6, P11, F10 “la tierra producía mejor, se 

tenía los alimentos, antes había más seguridad, un ambiente más libre” 

Aquellas familias campesinas que sufren el flagelo social y atravesaron por el despojo de 

sus tierras y comenzaron una vida desde cero en entornos con dinámicas diferentes, y el hecho de 

pretender comenzar a rehacer la vida que se tenía y la necesidad de volver, puesto que los tipos 

de trabajo no se acomodaban a lo que se estaba acostumbrado a trabajar, debido a que los 

campesinos se desenvuelven en entornos de campo, además   DC1. P3,F3 “la vida en el campo es 

muy buena para vivir, hay más facilidad de trabajar, de conseguir las cosas, y en la ciudad hay 

que comprar la yuca, el plátano, y en el pueblo es más fácil de conseguir todo porque uno lo 

cultiva” ya que es su quehacer diario. 
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 no obstante,  para DC4,P3,F2, el campo “representa nuestra vida, no tenemos estudio 

para irnos a la ciudad, el campo nos ofrece labores y cosa en que trabajar, nuestro progreso ha 

sido en el campo, esa siempre ha sido nuestra labor desde pequeños, el campo para mi representa 

todo” las ciudades representan esclavitud a sistemas burocráticos que no valoran la mano de 

obra, por ello la presión social vivida en los años 2000 desemboco alteraciones económicas y 

familiares, donde volver a las tierras abandonadas se volvía cada vez más una mejor opción.  

Asimismo, el retorno de familias campesinas moldeo hasta el día de hoy las maneras en 

las que su estructura económica y social deja de ser un sistema de satisfacción emocional y se 

focaliza en estabilidad económica lo que radica en como la violencia genera yugos emocionales 

que desgarran una vida familiar, social y comunitaria trascendente, por ello al retornar significa 

ampliar campos de actividad laboral. Relacionado con DC3, P2, F5 “retornamos de nuevo acá 

fue difícil, trabajar más duro, el doble de lo de antes, comprar de nuevo las cosas para la casa, 

para mantenernos” 

Es aquí donde la hoja de coca moldea drásticamente los estilos de vida, y ofrece 

estructuras sociales discriminantes y excluyentes, debido a que la presencia de grupos a él 

margen de la ley modifican las raíces que comprenden a un campesino, en el cual se abre camino 

a tipos de trabajos, tales como lo menciona DC1, P1, F3 “ama de casa, agricultura como yuca, 

plátano, jornal al día, el cultivo de coca y pesca. Otra manera de trabajo es trabajar de cocineras 

cuando raspar coca, yo les cocino a los obreros, que el desayuno y que el almuerzo” en el que las 

cocineras se dedican a trabajar más de 8 horas en la cocina, y que a su vez su economía vale más 

que el desgaste físico, porque su mentalidad es sacrificar su cuerpo para darle una mejor 

educación a sus hijos. 
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De la misma manera,  según DC4,P1,F2 “se ha trabajo la agricultura, raspando coca y 

trabajar el jornal al día ya que no tenemos finca, toca trabajar el día a día para sobrevivir” el 

denominado raspa chin acude a el procesamiento de los cultivos de coca en el cual recibe un 

pago dependiendo de su habilidad de manejo de quitar hojas de una planta, y someterse a la 

denigración del aspecto físico y estigmatización entre los mismos habitantes de la zona, por otra 

parte, el obrero al día se moviliza en áreas de manejos de equipos que maltratan partes del 

cuerpo, sometiéndose a la absorción de gases tóxicos. 

Los campesinos agricultores realizan prácticas agrícolas como piscicultura, avicultura y 

la ganadería, en relación con DC6,P4,F10 “ se trabajaba la agricultura, que el cacao, yuca, 

plátano, las huertas caseras, las gallinas, marranos, chivos y ganadería” en el cual, se considera 

un método legal , sin embargo, los años que se vivió el desplazamiento y el incremento excesivo 

de los cultivos de la hoja de coca, teniendo como resultado la disminución de la presencia de los 

cultivos tradicionales,  además, es importante recalcar que los cultivos de hoja de coca y todo su 

trabajo a afectado de manera indirecta a las familias campesinas, de este modo, se le brinda más 

valor a los productos que vienen del exterior que lo que los mismos campesinos producen, 

minimizando su mismo valor como comunidad. 

En este sentido, el comercio se basa en comprar lo que está a el acomodo de su bolsillo, 

antes que el reconocimiento de la producción natural que ahí subyace, no solamente se trata de 

conocer los tipos de trabajos, si no como estos están generando sistemas estructurales que 

repercuten en la perdida de la simbología campesina, puesto que se habla de la ganancia que trae 

los trabajos que genera los cultivos de hoja de coca,  que evidentemente también cambia áreas de 

calidad de vida y bienestar social. 
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Capítulo 2. Dinámicas socio familiares que influyen sobre la calidad de vida de las familias 

campesinas del Corregimiento filo del gringo 

La familia desde un principio ha sido entendida como el primer círculo afectivo en el que 

este permite que se eduque el sujeto, además, permite mantener un factor protector que facilite el 

ciclo de vida de la persona, en ese sentido, la estructura familiar es importante para el correcto 

funcionamiento de los roles, asimismo, las dinámicas familiares son importantes, debido a que lo 

componen el ámbito psicológico, social, en el que esto da paso a que se fortalezca la 

comunicación, confianza, la afectividad, los vínculos de relacionamiento, en el que además, la 

autoridad es relevante para mantener los límites. 

Cárdenas citando a Parsons refiere que, “la familia cumple una función social secundaria 

pues su función principal está destinada, no al sistema social, sino al sistema de la personalidad” 

(pag.32). En este sentido, la familia es el núcleo de las conformaciones sociales, en el cual se 

rige la identidad de una persona, por ende, la familia como núcleo comprende el comportamiento 

de los individuos en su entorno de vida y cotidianidad, ahora bien, el significado de la familia en 

contextos de violencia, brechas sociales y sobre todo en temas de desplazamiento y retorno, 

asimismo,  las dinámicas socio familiares predominan en conformar nuevas estructuras en el 

hogar, para poder darle funcionamiento a su identidad campesina.  

De igual forma, las familias ubicadas en el corregimiento de Filo del Gringo, tienden a 

tener sus dinámicas familiares ligadas con lo económico, en el que los sujetos que cumplen con 

una edad promedio ya se encuentran laborando para aportar al sustento del hogar, además, es 

relevante mencionar que debido a que es un corregimiento que pertenece a la subregión del 

Catatumbo, es difícil mantener unos roles establecidos, en el que varían de acorde a la situación 

económica. 
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Según DC2, P12,F4  “yo soy ama de casa, mi marido trabaja en las parcelas, mis hijos 

trabajan, y traen cosas para la casa, acá en la casa todos nos colaboramos con todos”, en relación 

con lo mencionado, los roles en el hogar varían según las necesidades, ya que en la búsqueda del 

sustento es necesario salir de la zona de confort, Asimismo, en su esencia las familias 

campesinas distribuyen sus funciones en el hogar dependiendo del número de miembros en el 

hogar, por ende, se resalta que el principio de las familias campesinas persiste en el apoyo 

mutuo, lo cual permite considerar que la igualdad repercute en sistemas de estructuras familiares 

en contextos de conflicto armado, lo que genera un mejor funcionamiento y estabilidad 

económica.  

 Además, otros de los sujetos de estudio expresan que DC1, P13, F3 “los dos mandamos 

y tenemos el poder y autoridad en la casa, mis hijas nos ayudan en la casa que ha barrer, trapear, 

rastrillar el patio, lavar la loza, tender la cama y mi hijo en el campo, trabajando el jornal al día”. 

Cabe resaltar que las familias campesinas a través de ser vulnerables a múltiples factores 

sociales, económicos y políticos, no afecta la manera en el que las familias campesinas se 

organizan para hacerle frente a necesidades mediante el ordenamiento de las estructuras sociales 

desde el rol y el aporte que cada uno pueda brindar.  

No obstante, como lo menciona DC4, P13, F2 “tengo la autoridad, acá todos trabajamos 

el jornal, la mujer es la ama de casa, porque para las mujeres es muy difícil para que consiga 

trabajo, ellas están atenidas a uno porque qué más”. Cabe resaltar, que es difícil para las mujeres 

encontrar un lugar de trabajo, ya que en esta zona se enfoca en el trabajo de fuerza y las mujeres 

quedan a la expectativa de lo que ellas puedan lograr por sí solas o quedarse bajo responsabilidad 

de lo que logre conseguir el hombre. No obstante, los roles de padre y madre desde siempre se 
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han venido considerando como guerras por el poder, ahora bien, en donde en el campo las 

dinámicas familiares consisten en el que el hombre ejerce más poder que la mujer. 

De igual forma,  DC4,P12,F2  “entre todos nos colaboramos, acá todos somos muy 

colaboradores para lo que necesitamos”, los miembros que conforman a las familias campesinas 

desde muy pequeños se promueve los valores que conforman la estabilidad familiar,  en lo cual, 

la empatía entre los miembros  se comprende como un medio de fuerza para subsistir, por ende, 

se entiende que el desplazamiento forzado que se vivió en la década de los 2000 transformo las 

entidades que regían la cultura campesina, sin embargo, el sistema familiar paso de ser un lugar 

seguro a ser un sistema que implica generar  mejores condiciones de vida mediante la equidad.  

Sin embargo, en el campo persisten familias campesinas que no cuentan con una figura 

paterna, en donde la madre debe convertirse en el soporte principal para aspirar a mejores 

condiciones de vida, en el cual el desgaste mental y físico es aún más fuerte en relación con lo 

dicho por DC6, P12, F12 “Soy madre cabeza De hogar y pues soy la que está a cargo” y 

DC10,P13,F8 “entre todos nos colaboramos, pero pues la que más hace soy yo por ser madre 

cabeza de hogar” 

De la misma manera se comprende que la educación es primordial, debido a que los 

padres consideran que es la mejor alternativa para sus hijos, por ende, deben esforzarse labrando 

en el campo para que sus progenitores puedan tener una mejor vida, en relación con 

DC6,P13,F10 “tengo una hija, pero ella estudia, entonces yo soy la que está a cargo de todo” 

Por otra parte, las mujeres del territorio también han tratado de sobre salir de alguna u 

otra forma, implementando estrategias que ayuden a mitigar sus necesidades, ya que como lo 

menciona DC1, P12,F3 “ revista, mi marido trabaja, no pagamos ni luz, ni agua, y los gastos de 
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la casa pues se distribuye entre los dos, pero aun así la plata no nos alcanza” entonces, la 

cuestión de los altos insumos del mercado, genera esa escasez de recurso económico, que  al 

simplificarlo a la calidad de vida, se resume en que es difícil mantener algo estable en un 

contexto tan complejo como lo es filo del gringo. 

Por ello, al hablar de calidad de vida se emerge en un sistema de dimensiones que lo 

componen la salud, la economía, el trabajo, la vivienda, lo social y no menos importante lo 

ambiental, todo esto hace parte de los factores que pueden incidir en la calidad de vida y 

bienestar social de las familias campesinas del corregimiento filo del gringo. (Casas,1999) 

Ahora bien, para tener aclaración de lo que es la vida en el campo y su relación con la 

calidad de vida, para DC2,P8, F4 “Tener las cosas, poder comer bueno, traer fruta, verdura, tener 

salud, vivir alentado, estar en familia, tener estabilidad en todos los sentidos”, además, cabe 

señalar que las familias consideran que la calidad de vida está estrechamente ligado con el 

bienestar familiar, porque el valor que se compone a los miembros de un hogar suministra 

estabilidad emocional y satisfacción.  

Por otra parte, también es importante reconocer que el conflicto armado y las historias de 

cada una de las familias del corregimiento filo del gringo, ha generado que el termino calidad de 

vida sea desconocido y hasta olvidado, en el cual no se entiende la palabra en su vocabulario, lo 

cual permite que las familias se adapten al termino supervivencia según DC3,P9,F5 “ la calidad 

de vida no es reconocida acá en el pueblo, hasta a mí se me dificulta identificar, acá todos están 

sobreviviendo” 

De igual manera, el termino calidad de vida es considerado en familias desplazadas y 

retornadas DC4,P8,F2  “vivir bien, tener una vida digna, tener una buena casa, tener tierra para 
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trabajar, que haya préstamos para una trabajar, poder brindarles a los hijos una vida digna, poder 

tener salud, la comida, en el que uno pueda subsistir bien”. Por ende, el concepto subsistir es un 

tema de adaptación y calidad de vida de aspiración a mejorar sus condiciones. 

Asimismo, el trabajo en el campo y la carga constante de mantener y aspirara a mejores 

condiciones de vida en el cual se puede estar en confort, comprendiendo de la misma manera que 

desde muy jóvenes deben comenzar a trabajar para tener una buena vida, pero a veces  se torna 

una tortura con el paso del tiempo, debido a que los sistemas económicos presentados en el 

corregimiento filo del gringo no presumen un aumento de estabilidad económica si no el 

desgaste físico como lo menciona DC4,P10,F2 “es difícil, trabajar el jornal no es bueno, ya uno 

se siente cansado, agotado de tantos años de trabajo y esta es la fecha que uno todavía no tiene 

nada para uno solventar y tener tranquila la mente” 

Además, se debe entender que el conflicto armado es el principal factor que genera 

brechas sociales, en la cual la población campesina sufre incontables afectaciones, pero se debe 

resaltar que han sido una población que ha sabido sobrellevar las altas y las bajas presentadas en 

sus diarios de vivir, en relación con DC8,P9, F7 “una población que habita en vulnerabilidad, acá 

somos vulnerables, la guerra complica todo, no hay garantías, no hay nada que hacer, solo se 

pensaba en la mata, y no se pensaba en una crisis como ahora” 

Por consiguiente, el conflicto armado desequilibro la credibilidad de las familias 

campesinas, teniendo como resultado la perdida  de la vida en comunidad, puesto que la 

desconfianza y la zozobra transformo las juntas de acción comunal, siendo su eje de interés el 

sector económico, esto no quiere decir que las familias no conserven aun las competencias que 

conforman las Juntas de Acción Comunal (JAC), pero se debe resaltar que el desplazamiento y el 

retorno moldeo las maneras en las que las familias campesinas se proyectan. 
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Seguidamente, se puede decir que el conflicto armado ha sido un suceso victimizante 

hacia aquellas familias que viven en medio de una guerra que solo le ha estado restando su valor 

como campesinos, por ello el cometario de DC6, P6, F10 “Los grupos armados nos pone en 

momentos difíciles, porque como estamos en medio de un conflicto armado”. Las familias 

campesinas se sientes orgullosas de lo que son, pero la violencia también transforma a 

comunidades que solo han hecho todo lo posible por sobrevivir.   

De igual forma, el Catatumbo es una región de gentes pobres y abandonadas que viven en 

medio de riquezas apropiadas por actores ajenos a la zona (Loingsigh,2008).Por ello,  las 

dinámicas laborales no subyacen de las necesidades básicas de un corregimiento, en el cual la 

dependencia por el cultivo de la hoja de coca como un elemento de empleo y facturación de 

dinero, se ha convertido en una creciente que desplaza la incertidumbre y la convierte en un 

sentimiento de desesperación, porque se creía que los campesinos eran cultivadores de productos 

ilegales, pero cuando se conoce la realidad y las necesidades, no se le puede denominar ilegal a 

un método que genera satisfacción a recursos básicos y permea los tipos de trabajo en un 

corregimiento de la misma manera que llega el momento en el que el producto pierde el valor y 

se torna una crisis económica en las familias campesinas.  

De igual manera,  las diferentes dinámicas sociales, familiares también se han visto 

afectadas, la economía es fundamental para el debido desarrollo de la calidad de vida, ya que es 

la base de la subsistencia, entonces, al estar involucrados en un entorno donde la educación, la 

economía, acceso a servicios, salud, los adolescentes buscan la manera de obtener dinero, ya no 

se encuentran vinculados al sistema educativo, su mentalidad cambia, la búsqueda de la calidad 

de vida y estabilidad es constante, las dinámicas familiares se ven disueltas mediante el contexto, 

las competencias parentales no se asimilan, de igual manera, lo emocional se ve involucrado, ya 
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que el conflicto armado deja una sensación de zozobra, el temor a los atroces acontecimientos 

experimentados. (Demarchi citando a Gallego, 2011, pag.126) 

Cabe resaltar, que la estabilidad económica en el corregimiento de filo del gringo, 

presenta falencias que está promoviendo que las familias campesinas  pierdan poco a poco su 

salud mental y volver a reconsiderar irse de nuevo del territorio porque no se considera acto para 

subsistir, debido a el aprovechamiento del poder, en la cual moldea las dinámicas laborales en el 

área de trabajo de la mujer y  el hombre son difusos puesto que la mujer tiende hacer trabajos 

que se consideran para hombres, entonces las líneas de trabajo están entrelazadas por la necedad 

de aspirar a tener la paz que se tenía en los años 2000.  

Capítulo 3. Relacionar las diversas formas que ejercen la economía las familias campesinas 

frente a la calidad de vida 

La subregión del Catatumbo es una zona en donde la mayor riqueza persiste en cada uno 

sus habitantes, puesto que, mediante cada uno de ellos se viven y se comparten historias que 

nutren cada vez más su comunidad campesina, que permite comprender que ser campesino va 

vas haya de estar inmerso en un conflicto armado, lo cual, motiva una constante variable a 

conocer el verdadero arraigo a el campo y de la misma manera conocer su mentalidad a pesar de 

vivir en tanta violencia. 

Por su parte el termino necesidad en las familias campesinas es relevante debido a que 

antes de desplazarse significaba según Dc11, P5, F9 “yo me acuerdo que satisfacer necesidades 

es correr por los campos o tener más libertad hay en la finca”, por el contrario, hoy en día el 

concepto necesidad repercute en el dinero, en el cual, las familias campesinas se enfatizan en 

tipos de trabajos que faciliten sus condiciones de vida.  
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Por ende, es importante conocer a que se dedicaban las familias campesinas antes de 

presentarse el desplazamiento forzado en el año 2000, por ello según Dc11, P1, F6 “se trabajaba 

con el maíz, el cacao, yuca, plátano, los cerdos, se manejaba las huertas caseras y había mucha 

pesca”. En relación con lo mencionado, las familias campesinas comprendían estos cultivos 

como medios para tener una vida estable, es decir, los cultivos presentes antes del 

desplazamiento radicaban en un método que condicionaba sus vidas, en el cual, la estabilidad 

emocional estaba por encima del bienestar económico.  

Cabe señalar que la economía antes de desplazarse era entendida como un método que 

permitía una vida condicionada a lo poco que se obtenía, sin embrago, tramitaba más 

repercusiones a el bienestar emocional de la familia, ahora bien, la economía antes del 

desplazamiento forzado no era relevante porque desde la misma tierra el campesino obtenía la 

comida, por ello, el dinero solo era una variante que en su momento no significaba ningún valor, 

en concordancia con Dc11,p1,f1 “animales de patio, las gallinas y los piscos, cultivaba el café, el 

cacao, yuca y plátano, el queso, algunos de estos alimentos no se cultivaban como una fuente de 

economía si no que se usaba para el sustento de cada persona” 

Ahora bien, el Catatumbo es una región de gentes pobres y abandonadas que viven en 

medio de riquezas apropiadas por actores ajenos a la zona (Loingsigh,2008, pag.35). En este 

orden de ideas, se debe comprender que las familias que habitan el Catatumbo tramitan unas 

dinámicas sociales, económicas y políticas desde unos sistemas locales, en el cual, para las 

familias campesinas nada es considerado estable, debido, a que las dinámicas económicas 

presentes en el corregimiento Filo del Gringo emanan unas directrices de supervivencia.  

De la misma manera, es relativo mencionar que la vida en el campo antes de presentarse 

los desplazamientos forzados, significaba vivir en conjunto, es decir las veredas comprendían el 
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valor del trabajo comunitario, en el cual, se organizaban para solventar las necesidades sociales, 

a pesar de que se presentaba el abandono estatal en esos años, asimismo, esto no afectaba su 

integración social, de esta manera  la prioridad era el bienestar social y las familias campesinas 

se empoderaron en temas de libertad de expresión, apoyo, respeto e identidad promoviendo el 

sentir por su etnia. 

En relación con DC8, P6, F7 “antes eran más organizados en la junta de acción comunal, 

ya que nuestros padres nos inculcaban el trabajo en comunidad, pero todo eso se ha ido 

deteriorando porque después del desplazamiento nos centramos fue en la siembra de los cultivos 

ilícitos, porque teníamos más entraditas diariamente, pensábamos más en lo material que en lo 

social” 

En este sentido se comprende, la  realidad que viven las  familias campesinas y se brinda 

otra mirada de lo que era vivir en el campo en el año 2000 y lo que es hoy en día, en relación con 

lo mencionado por DC6, P5, F10 “nosotros participábamos en las juntas de acción Comunal, 

pendientes de la educación de los hijos, mejorando las instituciones y puentes, los arreglos de las 

carreteras se ha perdido, el sentido de pertenencia del sentido comunitario cada día se aísla y no 

quieren participar en comunidad, se ha perdido por las nuevas generaciones, ya no quieren 

participar, están como en un mundo moderno y también por los cultivos ilícitos que hay en la 

comunidad”. 

Aunque, el campo significa facilidad de vida, debido a que cuando se movilizan a otros 

sectores en donde se ve inactivo el cultivo tradicional, lo cual el desplazamiento significa 

relación entre el deseo de conservar lo típico para sobrevivir en tiempos de escases,  por ello, los 

tipos de trabajo en el campo se adaptan a las costumbres  que se consideran un método de 
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progreso, y se convierte en un círculo que va siendo heredado, donde el trabajo en el campo 

representa la magnitud de sus deseos. 

Por otra parte, se debe tener presente que el desplazamiento distorsiona la cultura y la 

identidad a familias campesinas que han desempeñado toda su vida en el campo, ya que el hecho 

de retornar radica en la adaptación que las familias campesinas le dan a el conflicto armado, 

donde sobrevivir es un estilo de vida, en relación con el sujeto de estudio Dc11, p6, f9 “nos 

volvimos conformistas”. 

Según Dc11, p1, f9 “la coca”, era un cultivo conocido, pero no se cultivaba a gran escala 

en la comunidad campesina antes de presentarse el desplazamiento forzado, sin embargo, hoy en 

día se cuenta con grandes sumas de hectáreas de hoja de coca, entonces ¿qué cambio?, por lo 

tanto, el desplazamiento forzado en los 2000 y el retorno en el 2002 también modifico medios de 

obtención de economía, en el cual, se perdió el sentido de llevar una vida estable sin 

repercusiones en lo económico, de esta manera, el cultivo de la hoja de coca deja de ser un 

cultivo ilícito, por el cual, se comprende como una herramienta que facilita las condiciones de 

vida, pero que desgasta la identidad campesina convirtiéndose en un veneno dulce, el cual, 

dispersa y amplia en mayor escala las brechas sociales.  

Por ello es preciso señalar, que la zozobra que viven las familias campesinas en la 

actualidad no se ha desvanecido, que la violencia también modifica culturas y sistemas sociales 

que se enfocaban en el bienestar social, por ello, la violencia repercute en la obtención de un 

método de cultivo que facilite la supervivencia, pero de la misma manera que destruye las 

comunidades desde adentro, por eso, no se le puede decir a un campesino que es un promotor de 

lo ilegal, desconociendo todo su entorno e historia. 
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Si bien es cierto,  las condiciones de vida en la actualidad son complejas, en el cual, los 

cultivos tradicionales en su mayoría no son tan relevantes como lo eran antes, por ello, el 

desplazamiento les abrió las puertas a nuevos tipos de trabajos, pero también a culturas que se 

mantenían ocultas, de hecho, la crisis económica presente en el corregimiento Filo Gringo se 

determina por el medio que generaba mejores condiciones de rentabilidad económica a ser el 

promotor de la escasez y zozobra, en relación con Dc11,p2,f4 “el ingreso de la economía en la 

región ha sido un ingreso muy duro, el agricultor campesino no produce lo que producía antes, 

entonces ya no es una zona productiva hasta que no sea tecnificada, pero por el momento 

estamos en una crisis económica tan compleja”.  

Según Dc11,P3,F9 “hoy en día como que hay ese pensamiento que todo es plata, 

entonces nos dañamos la mente con los cultivos ilícitos”, en este sentido los cultivos de hoja de 

coca también tiene sus complejidades, en el cual el bienestar económico depende de un método 

que desgarra las tradiciones, modificándolas en interés, perdiendo las estructuras sociales que se 

mantenían antes de presentarse el desplazamiento, por ello, la zozobra también puede 

relacionarse con la obtención de mayor ingreso para mantener una vida estable y no llevar una 

vida cotidiana minimizando el interés por el otro, en el cual, la violencia y los cultivos de hoja de 

coca transforman la identidad de las familias campesinas.   

Cabe resaltar, según lo mencionado por Dc11, p2, f1 “las personas que han podido 

profesionalmente crecer como profesional está trabajando, o sea digamos no es lo mismo tener 

unas tierras y sembrar yuca y plátano a ya ser un profesional, digamos mi mama actualmente es 

madre comunitaria de pronto no tiene cultivos ilícitos ni de agricultura, pero la economía de ella 

fluye”, en este orden de ideas, la educación superior es las familias campesinas está relacionada 

con las dinámicas económicas pero desde una visión diferente, es decir, no es lo mismo lo que 
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piensa un profesional y sus estilos de vida en el campo a una familia que no culminaron sus 

estudios secundarios, en donde, su vida gira entorno a mecanismo de facilidad de vida y trabajo 

sin explorar el exterior. 

Por otra parte según Dc11, p6,f6 “yo me acuerdo que en el desplazamiento y tenía mis 4 

hijos nos acostamos sin comer, entonces entre unas vecinas que teníamos nos tocaba raspar pero 

deseando tener una casita y salir de este sol, con mis hermanas hacíamos contratos para limpiar 

potreros, pero mientras nosotras trabajamos lo hombres estaban en un árbol cogiendo sombra, 

porque éramos arrechas si no porque teníamos unos hijos que mantener y la necesidad nos 

obligaba a hacer este tipo de cosas” 

Asimismo, la mujer campesina también tiene sus características, en el cual, en los 

contexto de violencia y el campo, la mujer se desenvuelve en roles de trabajo de campo que se 

consideran para los hombres, por ende, las mujeres y hombres conservan los mismo estándares 

psicosociales para darle solución a las adversidades de la vida, en el cual, las mujeres campesinas 

son la muestra pura de que los estereotipos no están designados por el sexo si no por la capacidad 

de subsistir mediante tipos de trabajos que se presenten en la zona.   

De esta manera la calidad de vida en los 2000 se entendía por la tranquilidad, el bienestar 

colectivo, la paz y las relaciones sociales en el cual, las directrices económicas no hacían parte 

del concepto de calidad de vida, porque en relación con Dc11, p3, f4 “había unas cosas que 

mejoraban las condiciones de vida”. Por ello, las familias campesinas consideran a las Juntas de 

Acción Comunal (JAC) como un promotor de la calidad de vida, en la cual, el bienestar social 

era más importante, por ende, el método colectivo garantizaba mejores condiciones de vida, 

porque se disfrutaba más de la tranquilidad.   
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No obstante, hablar de calidad de vida actualmente se emerge en un sistema de 

dimensiones que lo componen la salud, la economía, el trabajo, la vivienda, lo social y no menos 

importante lo ambiental, todo esto hace parte de los factores que pueden incidir en la calidad de 

vida y bienestar social de las familias campesinas del corregimiento filo del gringo (casas,1999). 

De la misma manera que la calidad de vida es concebida como inalcanzable puesto que, hay más 

repercusiones a dependencia a el dinero y lo que este le puede brindar en relación con 

mecanismos de crecimiento material.  

De esta manera, es importante señalar que “la ruralidad se asocia con una baja calidad de 

vida. Se observa que los municipios rurales presentan mayores tasas de pobreza (NBI) y menores 

valores en los índices de capital humano, institucional y fortaleza económica” (Parra, 

2011.pag.21). Por su parte, la constante vivencia de múltiples vulneraciones de derechos 

humanos, limita la capacidad de que las familias campesinas asimilen la calidad de vida como 

algo alcanzable, debido a que si se tiene en cuenta que el desplazamiento afecto estructuras 

familiares que se enfocaban en estabilidad emocional, asimismo que la presencia de los cultivos 

de hoja de coca modificaron las tradiciones y percepciones sobre la calidad de vida en las 

familias campesinas, en relación con lo expresado por Dc11, P6, F4 “lo que pasa es que nosotros 

nos acostumbramos a este nivel de vida”. 

De igual manera,  las diferentes dinámicas sociales, familiares también se han visto 

afectadas, la economía es fundamental para el debido desarrollo de la calidad de vida, ya que es 

la base de la subsistencia, entonces, al estar involucrados en un entorno donde la educación, la 

economía, acceso a servicios, salud, los adolescentes buscan la manera de obtener dinero, ya no 

se encuentran vinculados al sistema educativo, su mentalidad cambia, la búsqueda de la calidad 

de vida y estabilidad es constante, las dinámicas familiares se ven disueltas mediante el contexto, 
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las competencias parentales no se asimilan, de igual manera, lo emocional se ve involucrado, ya 

que el conflicto armado deja una sensación de zozobra, el temor a los atroces acontecimientos 

experimentados. (Demarchi citando a Gallego, 2011, pag.126) 

Cabe señalar que la calidad de vida en las familias campesinas también depende que 

como quisieran ellos que fueran tratados por las personas externas al Catatumbo, en el cual, no se 

les estigmatice por ser simplemente campesinos y pertenecer a un contexto de violencia sea un 

motivo para que se les minimice sus derechos y su cultura, en relación con Dc11, P4, F8 “tener 

una vida digna en donde no se nos estigmatice y menos precien el valor de la mano de obra de un 

campesino” 
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Conclusiones 

En conclusión, los tipos de trabajos vigentes en el corregimiento filo del gringo se 

vinculan con los cultivos de hoja de coca, debido a que las condiciones sociales, económicas y 

familiares adquieren dependencia de un cultivo que por años se ha considerado ilegal, sin 

embrago, en el presente estudio se puede denotar que las estructuras culturales se ven alteradas 

por este mismo, es decir, la hoja de coca se puede considerar ilegal por  quebrantar las 

condiciones de vida social y los cultivos tradicionales en familias campesinas que sufren todo 

tipo de vulneraciones. 

Para resumir las estructuras familiares que conforman a las familias campesinas consisten 

en mecanismos de rentabilidad económica, bienestar y auto superación, en el cual, los principales 

pilares de un núcleo familiar consisten en mantener la solidaridad y el mutuo apoyo para adquirir 

estados de bienestar emocional, es por ello, que la calidad de vida es percibida como un medio 

de mejores condiciones que es adquirida desde el mismo funcionamiento que se le denomina a 

cada miembro de la familia, de la misma manera que la calidad de vida puede ser considerada 

inalcanzable por las estructuras económicas, políticas y sociales. 

Para concluir el desplazamiento forzado y los cultivos de hoja de coca son la base de 

múltiples alteraciones a nivel comunitario, cultural, cultivos tradicionales y económico, en el 

cual, los tipos de trabajos que han ejercido las familias campesinas hasta la actualidad repercuten 

en una constante variante que se presenten brechas sociales desde el mismo a campesinado en 

torno a que los trabajos presentes estigmatizan a la mujer, por ellos, las familias campesinas 

relacionan la adaptación a la estigmatización y vulneraciones a el concepto de supervivencia 

como método de adquirir mejores condiciones la cual es denominada calidad de vida, pero se 

analiza como una meta a largo plazo e incluso que no se lograra a tener. 



53  

  

Recomendaciones 

Considerando la importancia que tiene esta investigación y en relación con los resultados 

obtenidos, se presentan algunas recomendaciones que están en pro de continuar con más 

investigaciones en la subregión del Catatumbo, el cual estas sugerencias están direccionadas para 

la comunidad educativa de la Universidad Simón Bolívar, sus directrices, y personas externas 

con acceso a este contenido, se pretende que las recomendaciones presentadas a continuación 

sean de gran valor educativo. 

Realizar un diagnóstico de las características que se resaltan dentro de las familias 

campesinas, debido a que existen habilidades en los sujetos que no han sido desarrolladas. 

A los entes de gobierno, generar más participación y presencia en los territorios 

marginados del Catatumbo, ya que su ausencia ha resaltado las faltas de vías de acceso, el acceso 

a la salud y educación.   

Estimar la participación de las mujeres dentro de las estructuras de trabajo machistas. 

Implementar un modelo educativo en el que los niños, niñas y adolescentes del 

corregimiento filo del gringo puedan culminar su bachillerato en el mismo corregimiento. 

Implementar estrategias de que cursos o técnicos del Sena o en articulación con el 

mismo, lleguen hasta estos lugares alejados y vulnerables, en el que las personas tengan acceso a 

la educación superior y puedan tener una mejor calidad de vida en las siguientes generaciones, y 

así mismo, sacar provecho al potencial y liderazgo de cada individuo.  

A las organizaciones sociales y humanitarias, implementar programas de 

acompañamientos psicosociales en el que se fortalezcan las distintas áreas psicológicas y 

sociales, debido que la salud mental y proyectos de vida se observan subestimados.  
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Anexos 

Anexo 1.  

Tabla 1. Cuadro categorial 

  DINÁMICAS ECONÓMICAS PRESENTES EN LAS FAMILIAS CAMPESINAS Y SU 

RELACIÓN CON LA CALIDAD DE VIDA EN EL CORREGIMIENTO FILO DE GRINGO, 

NORTE DE SANTANDER 

Formulación: ¿De qué manera las dinámicas económicas ejercidas por las familias campesinas 

del corregimiento filo del gringo se relaciona o afecta la calidad de vida de esta población? 

Objetivo General: Comprender las formas en que las dinámicas económicas ejercidas por las 

familias campesinas del corregimiento filo del gringo afectan la calidad de vida de esta 

población. 

Objetivos 

específicos 

Categorías Subcategorías Teoría Preguntas de 

investigación 

Caracterizar las 

diversas líneas 

laborales que 

ejercen las familias 

campesinas 

reivindicadas en el 

sector filo del 

gringo 

 

Dimensión 

laboral 

Ruralidad 

Conflicto 

armado 

 

Prácticas 

laborales 

Tipos de 

cultivos 

Retorno al 

campo 

Fuentes de 

ingreso 

Dinámicas 

sociales 

 

 

Rafael Isidro 

Parra- Peña S.- 

Liliana 

Alejandra 

Ordóñez A.- 

Camilo 

Andrés Acosta 

M. (2013) 

Gearoid o 

loingsigh- 

Segunda 

edición 

¿Cuáles son las 

actividades laborales 

que han ejercido 

durante estos últimos 

años en su familia? 

¿Cómo fue ese 

proceso de retorno al 

corregimiento como 

medio para satisfacer 

sus necesidades? 
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¿Qué representa para 

usted la vida en el 

campo? 

¿Cómo eran las 

actividades laborales 

antes de evidenciarse 

el conflicto armado en 

el corregimiento? 

¿Cómo participaban 

de la vida en 

comunidad antes de 

desplazamiento en el 

corregimiento? 

¿De qué forma la 

presencia de los 

grupos armados 

influye sobre las 

formas de vivir en el 

corregimiento? 

¿Usted como 

miembro de una 

familia revindicada 

que piensa sobre la 
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fuente de ingreso que 

maneja su familia? 

¿Cómo piensa usted 

que la calidad de vida 

es reconocida en el 

territorio? 

 

 

 

 

Describir las 

dinámicas socio 

familiares que 

influyen sobre la 

calidad de vida de 

las familias 

campesinas del 

corregimiento filo 

del gringo 

 

Dinámicas 

familiares 

Calidad de 

vida 

Estructura 

familiar 

Formas de vivir 

Roles 

 

Geydi 

Demarchi 

Sánchez, 

Manuela 

Aguirre 

Londoño, 

Nataly Yela 

Solano y 

Edison 

Viveros 

Chavarría 

Barranco, 

Carmen 

¿Qué significa para 

usted calidad de vida? 

¿Cómo describiría 

usted su calidad de 

vida actualmente? 

¿Cómo describiría 

usted su calidad de 

vida años atrás? 

¿Cómo se distribuyen 

las actividades 

laborales en su 

familia? Por ejemplo: 

quien se encarga de 
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pagar bienes y 

servicios 

¿Cómo están 

organizados los roles 

dentro su familia? 

Por ejemplo: quien es 

la autoridad en la casa 

Relacionar las 

diversas formas que 

ejercen la economía 

las familias 

campesinas frente a 

la calidad de vida 

Conflicto 

armado 

Dimensión 

laboral 

Calidad de 

vida 

Dinámicas 

sociales 

Fuentes de 

ingreso 

Bienestar 

socioemocional 

Formas de vivir 

Proyección 

Pasado 

 

 

Geydi 

Demarchi 

Sánchez, 

Manuela 

Aguirre 

Londoño, 

Nataly Yela 

Solano y 

Edison 

Viveros 

Chavarría 

¿Con que cultivos 

trabajaban antes y que 

cultivos trabajan 

ahora en el 

corregimiento? 

¿Qué otras actividades 

económicas 

realizaban antes y 

cuales realizan ahora? 

¿Cuáles han sido esos 

retos que como 

familias retornadas 

han tenido en los 

últimos años? 

¿Cómo familias que 

han vivido toda su 
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vida en el 

corregimiento se han 

proyectado en 

relación a la visión 

sobre calidad de vida? 

¿Qué tanto podían 

satisfacer sus 

necesidades antes del 

desplazamiento? 

¿Hoy en día que tanto 

sienten que pueden 

satisfacer sus 

necesidades? 
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Anexo 2. 

Tabla 2. Mapeo de actores 

MAPEO  

SUJETOS ESCENARIOS TÉCNICAS A EMPLEAR. 

Familia 1 La finca 

Entrevista semiestructurada. 

Observación participante 

Grupo focal 

Familia 2 Lugar de trabajo en el sector urbano Entrevista semiestructurada. 

Familia 3 Finca Entrevista semiestructurada. 

Familia 4 Finca Entrevista semiestructurada. 

Familia 5 Finca Entrevista semiestructurada. 

Familia 6 Lugar de trabajo en el sector rural 

Entrevista semiestructurada. 

Observación participante 

Grupo focal 

Familia 7 Finca Entrevista semiestructurada. 

Familia 8 Casa 

Entrevista semiestructurada. 

Observación participante 

Grupo focal 

Familia 9 Lugar de trabajo en el sector rural 

Entrevista semiestructurada. 

Observación participante 

Grupo focal 

Familia 10 Lugar de trabajo en el sector urbano 

Entrevista semiestructurada. 

Observación participante 

Grupo focal  
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Anexo 3.  

Tabla 3. Rutas de recolección de información 

RUTA TÉCNICA SUJETOS OBJETIVOS ESCENARIO FECHA 

1 

Entrevista 

semiestructurada 

Familia 1 

Caracterizar las 

diversas líneas 

laborales que ejercen 

las familias 

campesinas 

reivindicadas en el 

sector filo del gringo 

Describir las 

dinámicas socio 

familiares que 

influyen sobre la 

calidad de vida en 

las familias 

revindicadas en el 

corregimiento filo 

del gringo 

Finca 

12-oct-

2022 a 

17- oct-

2022 

1 

Entrevista 

semiestructurada 

Familia 2 

Caracterizar las 

diversas líneas 

laborales que ejercen 

las familias 

Lugar de 

trabajo en el 

sector urbano 

12-oct-

2022 a 

17- oct-

2022 
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campesinas 

reivindicadas en el 

sector filo del gringo 

Describir las 

dinámicas socio 

familiares que 

influyen sobre la 

calidad de vida en 

las familias 

revindicadas en el 

corregimiento filo 

del gringo 

1 

Entrevista 

semiestructurada 

Familia 3 

Caracterizar las 

diversas líneas 

laborales que ejercen 

las familias 

campesinas 

reivindicadas en el 

sector filo del gringo 

Describir las 

dinámicas socio 

familiares que 

influyen sobre la 

Finca 

12-oct-

2022 a 

17- oct-

2022 
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calidad de vida en 

las familias 

revindicadas en el 

corregimiento filo 

del gringo 

1 

Entrevista 

semiestructurada 

Familia 4 

Caracterizar las 

diversas líneas 

laborales que ejercen 

las familias 

campesinas 

reivindicadas en el 

sector filo del gringo 

Describir las 

dinámicas socio 

familiares que 

influyen sobre la 

calidad de vida en 

las familias 

revindicadas en el 

corregimiento filo 

del gringo 

Finca 

12-oct-

2022 a 

17- oct-

2022 
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1 

Entrevista 

semiestructurada 

Familia 5 

Caracterizar las 

diversas líneas 

laborales que ejercen 

las familias 

campesinas 

reivindicadas en el 

sector filo del gringo 

Describir las 

dinámicas socio 

familiares que 

influyen sobre la 

calidad de vida en 

las familias 

revindicadas en el 

corregimiento filo 

del gringo 

Finca 

12-oct-

2022 a 

17- oct-

2022 

1 

Entrevista 

semiestructurada 

Familia 6 

Caracterizar las 

diversas líneas 

laborales que ejercen 

las familias 

campesinas 

reivindicadas en el 

sector filo del gringo 

Lugar de 

trabajo en el 

sector rural 

12-oct-

2022 a 

17- oct-

2022 
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Describir las 

dinámicas socio 

familiares que 

influyen sobre la 

calidad de vida en 

las familias 

revindicadas en el 

corregimiento filo 

del gringo 

1 

Entrevista 

semiestructurada 

Familia 7 

Caracterizar las 

diversas líneas 

laborales que ejercen 

las familias 

campesinas 

reivindicadas en el 

sector filo del gringo 

Describir las 

dinámicas socio 

familiares que 

influyen sobre la 

calidad de vida en 

las familias 

revindicadas en el 

Finca 

12-oct-

2022 a 

17- oct-

2022 
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corregimiento filo 

del gringo 

1 

Entrevista 

semiestructurada 

Familia 8 

Caracterizar las 

diversas líneas 

laborales que ejercen 

las familias 

campesinas 

reivindicadas en el 

sector filo del gringo 

Describir las 

dinámicas socio 

familiares que 

influyen sobre la 

calidad de vida en 

las familias 

revindicadas en el 

corregimiento filo 

del gringo 

Casa 

12-oct-

2022 a 

17- oct-

2022 

1 

Entrevista 

semiestructurada 

Familia 9 

Caracterizar las 

diversas líneas 

laborales que ejercen 

las familias 

Lugar de 

trabajo en el 

sector rural 

12-oct-

2022 a 

17- oct-

2022 
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campesinas 

reivindicadas en el 

sector filo del gringo 

Describir las 

dinámicas socio 

familiares que 

influyen sobre la 

calidad de vida en 

las familias 

revindicadas en el 

corregimiento filo 

del gringo 

1 

Entrevista 

semiestructurada 

Familia 10 

Caracterizar las 

diversas líneas 

laborales que ejercen 

las familias 

campesinas 

reivindicadas en el 

sector filo del gringo 

Describir las 

dinámicas socio 

familiares que 

influyen sobre la 

Lugar de 

trabajo en el 

sector urbano 

12-oct-

2022 a 

17- oct-

2022 
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calidad de vida en 

las familias 

revindicadas en el 

corregimiento filo 

del gringo 

2 Grupo focal 

Familia 1, 

6, 8, 9 y 10 

Relacionar las 

diversas formas que 

ejercen la economía 

las familias 

campesinas frente a 

la calidad de vida 

Salón comunal 

12-oct-

2022 a 

17- oct-

2022 

3 

Observación 

participante 

Familia 1, 

2, 3,4,5,6, 

7,8, 9 y 10 

Caracterizar las 

diversas líneas 

laborales que ejercen 

las familias 

campesinas 

reivindicadas en el 

sector filo del gringo 

Describir las 

dinámicas socio 

familiares que 

influyen sobre la 

calidad de vida en 

Salón comunal 

12-oct-

2022 a 

17- oct-

2022 
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las familias 

revindicadas en el 

corregimiento filo 

del gringo 

Relacionar las 

diversas formas que 

ejercen la economía 

las familias 

campesinas frente a 

la calidad de vida 
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Anexo 4.  

Tabla 4. Guion de entrevista semiestructurada 

Objetivos:  

Caracterizar las diversas líneas laborales que ejercen las familias campesinas reivindicadas en 

el sector filo del gringo 

Describir las dinámicas socio familiares que influyen sobre la calidad de vida de las familias 

campesinas del Corregimiento filo del gringo   

Responsables: Anyi Celeny Pallares Franco y Sandra Catalina Moncada Becerra 

Técnica: Entrevista semiestructurada  

Preguntas 

¿Cuáles son las actividades laborales que han ejercido durante estos últimos años en su 

familia? 

¿Cómo fue ese proceso de retorno al corregimiento como medio para satisfacer sus 

necesidades? 

¿Qué representa para usted la vida en el campo? 

¿Cómo eran las actividades laborales antes de evidenciarse el conflicto armado en el 

corregimiento? 

¿Cómo participaban de la vida en comunidad antes de desplazamiento en el corregimiento? 

¿De qué forma la presencia de los grupos armados influye sobre las formas de vivir en el 

corregimiento? 

¿Usted como miembro de una familia revindicada que piensa sobre la fuente de ingreso que 

maneja su familia? 

¿Cómo piensa usted que la calidad de vida es reconocida en el territorio? 

¿Qué significa para usted calidad de vida? 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida actualmente? 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida años atrás? 

¿Cómo se distribuyen las actividades laborales en su familia? Por ejemplo: quien se encarga de 

pagar bienes y servicios  

¿Cómo están organizados los roles dentro su familia? 

Por ejemplo: quien es la autoridad en la casa  
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Anexo 5.   

Tabla 5. Protocolo de grupo focal 

Responsables: Anyi Celeny Pallares Franco, Sandra Catalina Moncada Becerra 

Objetivo:  Relacionar las diversas formas que ejercen la economía las familias campesinas 

frente a la calidad de vida 

Preguntas  Situaciones Sujetos 

¿Con que cultivos trabajaban antes y que cultivos trabajan 

ahora en el corregimiento?  

¿Qué otras actividades económicas realizaban antes y cuales 

realizan ahora? 

¿Cuáles han sido esos retos que como familias retornadas han 

tenido en los últimos años? 

¿Cómo familias que han vivido toda su vida en el 

corregimiento se han proyectado en relación a la visión sobre 

calidad de vida? 

¿Qué tanto podían satisfacer sus necesidades antes del 

desplazamiento? 

¿Hoy en día que tanto sienten que pueden satisfacer sus 

necesidades? 

Salón 

comunal  

Familia 

1,6,8,9,10 
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Anexo 6.   

Tabla 6. Protocolo de observación 

Protocolo de observación 

Responsables: Anyi Celeny Pallares Franco, Sandra Catalina Moncada Becerra 

Objetivo: 

Caracterizar las diversas líneas laborales que ejercen las familias campesinas reivindicadas en 

el sector filo del gringo 

Describir las dinámicas socio familiares que influyen sobre la calidad de vida de las familias 

campesinas del Corregimiento filo del gringo 

Relacionar las diversas formas que ejercen la economía las familias campesinas frente a la 

calidad de vida 

Aspectos a observar Situaciones Sujetos 

 

Condiciones 

socioeconómicas 

Estructura familiar 

Condiciones de 

habitabilidad 

Ubicación estratégica 

(urbano- rural) 

Servicios básicos y de 

salud 

Identificar los aspectos 

agrícolas presentes 

 

Dinámicas económicas, sociales y 

familiares del corregimiento filo del 

gringo 

Familias 

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 
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Anexo 7. 

Tabla 7. formato de validación de instrumentos 

Objetivos Pregunta 

Claridad Redacción 

Coherencia 

con objetivos 

y tipo de 

investigación 

Esencial 

Útil 

pero no 

esencial 

No 

necesario 

Observaciones 

SI NO SI NO SI NO 

Caracterizar las 

diversas líneas 

laborales que 

ejercen las 

familias 

campesinas 

reivindicadas en 

el sector filo del 

gringo 

¿Cuáles son las 

actividades 

laborales que han 

ejercido durante 

estos últimos años 

en su familia? 

X  X  X  X    

¿Cómo fue ese 

proceso de retorno 

al corregimiento 

  X  X  X    



76  

  

 como medio para 

satisfacer sus 

necesidades? 

¿Qué representa 

para usted la vida 

en el campo? 

X  X  X  X    

¿Cómo eran las 

actividades 

laborales antes de 

evidenciarse el 

conflicto armado 

en el 

corregimiento? 

 

X  X  X  X    

¿Cómo 

participaban de la 

x  x  x  x    
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vida en comunidad 

antes de 

desplazamiento en 

el corregimiento? 

 

¿De qué forma la 

presencia de los 

grupos armados 

influye sobre las 

formas de vivir en 

el corregimiento? 

X  X  X  X    

¿Usted como 

miembro de una 

familia 

revindicada que 

piensa sobre la 

X  X  X  X    
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fuente de ingreso 

que maneja su 

familia? 

 

¿Cómo piensa 

usted que la 

calidad de vida es 

reconocida en el 

territorio? 

X  X  X  X    

Describir las 

dinámicas socio 

familiares que 

influyen sobre la 

calidad de vida 

de las familias 

¿Qué significa 

para usted calidad 

de vida? 

X  X  X  X    

¿Cómo describiría 

usted su calidad de 

vida actualmente? 

X  X  X  X    
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campesinas del 

corregimiento 

filo del gringo 

¿Cómo describiría 

usted su calidad de 

vida años atrás? 

X  X  X  X    

¿Cómo se 

distribuyen las 

actividades 

laborales en su 

familia? Por 

ejemplo: quien se 

encarga de pagar 

bienes y servicios 

x  X  X  X    

¿Cómo están 

organizados los 

roles dentro su 

familia? 

x  X  X  X    
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Por ejemplo: quien 

es la autoridad en 

la casa 

 

 

 

 

 

Relacionar las 

diversas formas 

que ejercen la 

economía las 

familias 

campesinas 

frente a la 

calidad de vida 

¿Con que cultivos 

trabajaban antes y 

que cultivos 

trabajan ahora en 

el corregimiento? 

 

 

x  X  X  X    

¿Qué otras 

actividades 

económicas 

realizaban antes y 

cuales realizan 

ahora? 

x  x  x  x    
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¿Cuáles han sido 

esos retos que 

como familias 

retornadas han 

tenido en los 

últimos años? 

X  x  X  X    

¿Cómo familias 

que han vivido 

toda su vida en el 

corregimiento se 

han proyectado en 

relación a la visión 

sobre calidad de 

vida? 

X  X  X  X    

 X  x  X  X    
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¿Qué tanto podían 

satisfacer sus 

necesidades antes 

del 

desplazamiento? 

 

 

¿Hoy en día que 

tanto sienten que 

pueden satisfacer 

sus necesidades? 

x  x  x  x    

Observaciones generales: 
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Anexo 8.  

Tabla 8. Diarios de campo 

Ficha N° 1 Ruta de recolección N° 1 Fecha 12 de octubre de 2022 

Participantes Familia número 3 

Objetivo 

Caracterizar las diversas líneas laborales que ejercen las familias campesinas 

reivindicadas en el sector filo del gringo 

Describir las dinámicas socio familiares que influyen sobre la calidad de vida 

en las familias revindicadas en el corregimiento filo del gringo 

Técnica 

desarrollada 
Entrevista semiestructurada 

Categoría Subcategoría Descripción 

 

 

Ruralidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prácticas 

laborales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se inicia preguntando ¿cuantos miembros en la familia son? 

a lo que responde que son 5. 

 

Se da inicio a la entrevista 

¿Cuáles son las actividades laborales que han ejercido 

durante estos últimos años en su familia? 

 

Rta: como ama de casa, agricultura, se le pregunta si ¿la 

familia se ha desempeñado en agricultura?, responde que sí, 

se le hace otra pregunta 

¿cuándo nos habla de agricultura a que hace referencia?, se 

le da un ejemplo, responde, yuca, plátano, jornal al día, el 

cultivo de coca y pesca. Otra manera de trabajo es trabajar 

de cocineras cuando raspan coca, yo les cocino a los 

obreros, que el desayuno y que el almuerzo 

 

Se procede realizar la segunda pregunta 

 

¿Cómo fue ese proceso de retorno al corregimiento como 

medio para satisfacer sus necesidades? 

 

Rta:  no presentamos ningún problema para retornar al 

corregimiento, luego menciona que empezaron a trabajar, 

echando para adelante, trabajando para volver a comprar las 
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Retorno al 

campo 

Tipos de 

cultivos 

 

cositas de la casa, sobrevivir, sacar los hijos adelante en el 

estudio. 

 

Se realiza la siguiente pregunta 

 

¿Qué representa para usted la vida en el campo? 

 

No entiende la pregunta, se le pregunta de otra manera 

como ¿Qué significa para usted la vida en el campo? 

 

Rta:  la vida en el campo es muy buena para vivir, se le 

pregunta ¿Por qué? Responde que toda la vida le ha gustado 

vivir en el campo, que no le gusta la ciudad, se le hace otra 

pregunta ¿por qué es mejor vivir en el campo que en la 

ciudad? A lo que responde que hay más facilidad de 

trabajar, de conseguir las cosas, y en la ciudad hay que 

comprar la yuca, el plátano, y en el pueblo es más fácil de 

conseguir todo porque uno lo cultiva. 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo eran las actividades laborales antes de evidenciarse 

el conflicto armado en el corregimiento? 

 

Rta:  era lo mismo que no ha cambiado mucho, que trabajar 

sembrando yuca, plátano, maíz, jornal al día y pescar 

 

 

 

 

 

 

 

Conflicto 

armado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dinámicas 

sociales 

 

 

 

 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo participaban de la vida en comunidad antes de 

desplazamiento en el corregimiento? 

 

Rta:  todos se ayudaban con todos, la junta de acción 

comunal siempre ha estado 

 

Siguiente pregunta 

 

¿De qué forma la presencia de los grupos armados influye 

sobre las formas de vivir en el corregimiento? 
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Dimensión 

laboral 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Calidad de 

vida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente de 

ingreso 

 

 

 

 

 

 

Formas de 

vivir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rta:  ya está acostumbrada a ellos de estarlos visibilizando 

diariamente y de convivir con ellos, ellos les aportan a las 

personas necesitadas, le dan ayudas que el mercado, 

medicamentos, a veces están pendientes de los enfermos, y 

pues cuidan el corregimiento 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Usted como miembro de una familia revindicada que 

piensa sobre la fuente de ingreso que maneja su familia? 

 

Rta: es muy poco el recurso, porque ahorita todo esta caro, 

y a veces los cultivos que se sacan de yuca y plátano se 

pierde porque no la compran y si se cría la gallina ponedora 

para sacar a vender los huevos en el filo, no lo compran, no 

lo tienen en cuenta a uno, y a veces la carretera se pone fea 

para sacar las cosechas 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué significa para usted calidad de vida? 

 

Rta: calidad de vida es tener una mejor vida, se le pregunta 

¿con que lo relaciona? Es tener un empleo para poder 

trabajar en el que se pueda sobrevivir, se pueda sacar los 

hijos adelante, se pueda comprar el mercado, comprar cosas 

para los cultivos y comprar cosas que uno necesita 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo piensa usted que la calidad de vida es reconocida en 

el territorio? 

 

Rta: es una estabilidad para poder sobrevivir, educar a los 

hijos, no preocuparse de lo que hace falta en la casa, que lo 

que uno saque a vender lo compran 

 

Siguiente pregunta 
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Dinámicas 

familiares 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estructura 

familiar 

 

 

 

 

 

 

 

 

Roles 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida actualmente? 

 

Rta: no tengo un empleo fijo donde trabajar, con el que 

pueda sobrevivir, no puedo comprar las cosas que se 

necesitan en la casa, comprarle lo que necesita a mis hijos 

para el estudio, no tiene uno de donde 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida años atrás? 

 

Rta: sufrir, antes tenía para sobrevivir con las cosechitas, y 

ahorita uno no tiene donde sembrar una mata de yuca, una 

mata de plátano, la tierra no da para sembrar, es muy poco 

el cultivo que se cría 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo se distribuyen las actividades laborales en su 

familia? Por ejemplo: quien se encarga de pagar bienes y 

servicios 

 

Rta: yo por ahí a veces trabajo con la revista, me queda 

alguito, mi marido trabaja y pues acá no pagamos ni luz, ni 

agua, y los gastos de la casa pues se distribuye entre los dos, 

pero aun así la plata no nos alcanza 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo están organizados los roles dentro su familia? 

Por ejemplo: quien es la autoridad en la casa 

 

Rta:  los dos mandamos y tenemos el poder y autoridad en 

la casa, mis hijas nos ayudan en la casa que ha barrer, 

trapear, rastrillar el patio, lavar la loza, tender la cama y mi 

hijo en el campo, trabajando el jornal al día 
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FICHA DE DIARIO DE CAMPO 

Ficha N° 2 Ruta de recolección N° 1 Fecha 12 de octubre de 2022 

Participantes Familia número  4 

Objetivo 

Caracterizar las diversas líneas laborales que ejercen las familias campesinas 

reivindicadas en el sector filo del gringo 

Describir las dinámicas socio familiares que influyen sobre la calidad de vida 

en las familias revindicadas en el corregimiento filo del gringo 

Técnica 

desarrollada 
Entrevista semiestructurada  

Categoría Subcategoría Descripción  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ruralidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prácticas 

laborales 

Tipos de 

cultivos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retorno al 

campo  

 

 

 

 

¿Cuáles son las actividades laborales que han ejercido 

durante estos últimos años en su familia? 

 

Rta: se trabaja el jornal al día, ama de casa, sembrando 

plátano, yuca, madre sustituta, cultivando coca, raspando 

coca, la siembra de plantas medicinales, sembrando cacao, 

sembrando caña para tener la platica 

 

Siguiente pregunta  

 

¿Cómo fue ese proceso de retorno al corregimiento como 

medio para satisfacer sus necesidades? 

 

Rta: sufriendo porque cuando nos fuimos todo se perdió 

aquí, porque como fuimos desplazados, y cuando llegamos 

a sufrir porque plata de donde, y otra vez a trabajar para 

comprar y tener las cosas, porque estábamos limpios, toco 

trabajar de nuevo para podernos mantener, toco volver a 

sembrar y trabajar, sembrando yuca, y volvimos a sufrir, 

trabajar el doble.  

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué representa para usted la vida en el campo? 

 

Rta: una vida bien, es más tranquilo en el campo, en el 

campo la vida es más feliz porque uno puede sembrar lo que 
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Fuente de 

ingreso  

 

 

 

 

 

 

pueda, conseguir las cosas a la mano porque como uno los 

cultiva, no pasa uno tantas necesidades  

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo eran las actividades laborales antes de evidenciarse 

el conflicto armado en el corregimiento? 

 

Rta: sembrando yuca, plátano, el jornal al día, trabajando en 

la finca, en la parcela  

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo participaban de la vida en comunidad antes de 

desplazamiento en el corregimiento? 

 

Rta: con los vecinos era bien porque uno necesitaba favores 

ellos se los hacían, éramos muy unidos, ya cuando hubo el 

desplazamiento forzado ya cada uno agarro para uno y para 

el otro, no se supo más de nadie  

 

Siguiente pregunta 

 

¿De qué forma la presencia de los grupos armados influye 

sobre las formas de vivir en el corregimiento? 

 

Rta: miedo, de los grupos ya sean guerrillas o paracos, da 

miedo que ellos estén rondando, ya que, si se forma una 

plomacera esta uno peligrando, los niños o los viejos y hasta 

uno, son sujetos malos representan peligro 

 

Siguiente pregunta   

 

¿Usted como miembro de una familia revindicada que 

piensa sobre la fuente de ingreso que maneja su familia? 

 

Rta: la plata no alcanza, es muy poquitico, no es suficiente 

está todo muy caro y no alcanza uno a comprar lo que 

necesita para la casa, para la comidita   
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Estructura 

familiar  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Roles  

 

 

Siguiente pregunta  

 

¿Qué significa para usted calidad de vida? 

 

Rta: estar uno bien, se le pregunta que ha que se refiere, 

tener las cosas, poder comer bueno, traer fruta, verdura, 

tener salud, vivir alentado, estar en familia, tener estabilidad 

en todos los sentidos  

 

Siguiente pregunta  

 

¿Cómo piensa usted que la calidad de vida es reconocida en 

el territorio? 

 

Rta:  mal, porque no hay plata para comprar lo que uno 

necesita, no hay plata, la plata solventa todo, para uno estar 

bien y tranquilo  

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida actualmente? 

 

Rta:  no tengo calidad de vida, salud no hay porque estoy en 

enferma, plata es muy poca la que entra y no alcanza para 

nada  

 

Siguiente pregunta  

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida años atrás? 

 

Rta: bien en el hogar, bien en cuestión de que no había 

miedo ni problemas, no había miedo de salir par a un lado y 

para el otro, ya luego era más difícil porque uno no podía 

salir por el miedo de los grupos 

 

Siguiente pregunta  

 

¿Cómo se distribuyen las actividades laborales en su 

familia? Por ejemplo: quien se encarga de pagar bienes y 

servicios  
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Rta: el esposo es el que se encarga de todo en la casa, el que 

trae el mercado y plata a la casa, yo siembro platas 

medicinales acá en la casa   

 

Siguiente pregunta  

 

¿Cómo están organizados los roles dentro su familia? 

Por ejemplo: quien es la autoridad en la casa  

Rta: yo soy ama de casa, que tenerle la comida, el aseo, mi 

marido trabaja en las parcelas, mis hijos trabajan, y traen 

cosas para la casa, acá en la casa todos nos colaboramos con 

todos 

 

 

 

 

FICHA DE DIARIO DE CAMPO 

Ficha N° 3 Ruta de recolección N° 1 Fecha 13 de octubre de 2022 

Participantes Familia número  5  

Objetivo 

Caracterizar las diversas líneas laborales que ejercen las familias campesinas 

reivindicadas en el sector filo del gringo 

Describir las dinámicas socio familiares que influyen sobre la calidad de vida 

en las familias revindicadas en el corregimiento filo del gringo 

Técnica 

desarrollada 
Entrevista semiestructurada  

Categoría Subcategoría  Descripción  
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Prácticas 

laborales 

Tipos de 

cultivos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retorno al 

campo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dinámicas 

sociales  

 

 

 

¿Cuáles son las actividades laborales que han ejercido 

durante estos últimos años en su familia? 

 

Rta: mi esposo trabaja en agricultura junto conmigo, yo 

también trabajo como ama de casa, vendedora ambulante, 

tiene una granja de gallinas criollas y tengo un hijo que 

trabaja como albañil 

 

Siguiente pregunta  

 

¿Cómo fue ese proceso de retorno al corregimiento como 

medio para satisfacer sus necesidades? 

 

Rta: cuando nosotros nos desplazamos estaba embarazada 

de mi hijo, retornamos de nuevo acá fue difícil, porque mi 

hijo ya estaba nacido y toco trabajar más duro, el doble de 

lo de antes porque ya tocaba mantenerlo a él también, 

comprar de nuevo las cosas para la casa, para manternos 

 

Siguiente pregunta  

 

¿Qué representa para usted la vida en el campo? 

 

Rta: representa alegría, me gusta vivir en el campo y 

trabajar en ella, sembrar yuca, la vida en el campo es más 

tranquila tiene uno las cosas a la mano, puede uno irse a 

distraer con los animales, sembrando, recogiendo y así  

 

Siguiente pregunta   

 

¿Cómo eran las actividades laborales antes de evidenciarse 

el conflicto armado en el corregimiento? 

 

Rta: nosotros nos dedicábamos al trabajo, nosotros no 

teníamos cultivos, siempre tocaba trabajar en otras fincas, 

yo siempre trabaje vendiendo cosas, mirar cómo sobrevivir 

y comer, siempre nos ha tocado trabajar para vivir de la 

mejor manera 
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Fuente de 

ingreso  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formas de vivir  

 

 

 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo participaban de la vida en comunidad antes de 

desplazamiento en el corregimiento? 

 

Rta: antes no tenía la oportunidad de afiliarme a la junta de 

acción comunal, antes la vida en comunidad era mejor 

porque éramos unidos, ya después del desplazamiento no 

fue igual, ya el miedo y lo demás arruino todo  

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿De qué forma la presencia de los grupos armados influye 

sobre las formas de vivir en el corregimiento? 

 

Rta: que uno vive con temor, que puede pasar cualquier 

cosa, no se puede confiar ni del ejercito ni de los del monte, 

porque a veces ni los niños no pueden ir a la escuela, 

porque hay peligro, puede haber plomacera 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Usted como miembro de una familia revindicada que 

piensa sobre la fuente de ingreso que maneja su familia? 

 

Rta: es muy poco el sueldo que se gana en el jornal, por eso 

a mí también me toca salir a trabajar porque los gastos son 

muchos y para la carga el solo yo miro que él no es capaz, 

para yo también ayudar en la casa, que el gas y que la 

comida y lo que necesitan mis hijos  

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué significa para usted calidad de vida? 

 

Rta: no tener temor de lo que pase en el pueblo, tener plata 

para poder comer, tener salud, tener las cosas, tener un 

bienestar  
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familiar  

 

 

 

 

 

 

 

Roles  

 

 

Siguiente pregunta  

 

¿Cómo piensa usted que la calidad de vida es reconocida en 

el territorio? 

 

Rta: la calidad de vida no es reconocida acá en el pueblo, 

hasta a mí se me dificulta identificarla, acá todos están 

sobreviviendo  

 

Siguiente pregunta  

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida actualmente? 

 

Rta: pues todo es por tiempos, a veces uno puede estar 

bien, porque no hace falta la comida, tiene uno a los hijos, 

pero de todas maneras en estos tiempos uno vive con temor 

a que pase algo 

 

Siguiente pregunta  

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida años atrás? 

 

Rta: chévere, muy diferente a la de ahora, no había tanto 

riesgo de tantas cosas, no había tantos peligros, la 

economía no alcanza para nada, la plata es muy poca para 

los gastos que hay, ya uno no puede tener tantos hijos 

porque como uno los va a mantener  

 

Siguiente pregunta  

 

¿Cómo se distribuyen las actividades laborales en su 

familia? Por ejemplo: quien se encarga de pagar bienes y 

servicios  

 

Rta: nos repartimos los gastos con mi marido, mis hijos nos 

colaboran un poco  

 

¿Cómo están organizados los roles dentro su familia? 

Por ejemplo: quien es la autoridad en la casa  
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Rta: Los dos somos la autoridad, mi marido trabaja para el 

mercado, yo vendo cosas y hacer la comida, mis hijas me 

ayuda en los quehaceres de la casa, que cocinar, hacer aseo, 

lavar la losa  

 

 

FICHA DE DIARIO DE CAMPO 

Ficha N° 4 Ruta de recolección N° 1 Fecha 13 de octubre de 2022 

Participantes Familia número   2 

Objetivo 

Caracterizar las diversas líneas laborales que ejercen las familias campesinas 

reivindicadas en el sector filo del gringo 

Describir las dinámicas socio familiares que influyen sobre la calidad de vida 

en las familias revindicadas en el corregimiento filo del gringo 

Técnica 

desarrollada 
Entrevista semiestructurada 

Categoría Subcategoría Descripción 

 

 

 

 

Ruralidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prácticas 

laborales 

Tipos de 

cultivos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retorno al 

campo 

 

 

 

 

¿Cuáles son las actividades laborales que han ejercido 

durante estos últimos años en su familia? 

 

Rta: se ha trabajo la agricultura, raspando coca y trabajar el 

jornal al día ya que no tenemos finca, toca trabaja el día a 

día para sobrevivir, es todo lo que hemos trabajo en con la 

llegada de los paramilitares 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo fue ese proceso de retorno al corregimiento como 

medio para satisfacer sus necesidades? 

 

Rta: fue difícil porque todo estaba acabado, toco trabajar 

para sobrevivir, llegar a unos acuerdos, nosotros llegamos 

fue a trabajar en la pesca, sembrando por ahí yuca, plátano, 

trabajar jornaleando 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué representa para usted la vida en el campo? 
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Fuente de 

ingreso 

Rta: representa nuestra vida, no tenemos estudio para irnos 

a la ciudad, el campo nos ofrece labores y cosa en que 

trabajar, nuestro progreso ha sido en el campo, esa siempre 

ha sido nuestra labor desde pequeños, el campo para mi 

representa todo 

 

Siguiente pregunta 

¿Cómo eran las actividades laborales antes de evidenciarse 

el conflicto armado en el corregimiento? 

 

Rta: nos dedicábamos a trabajar la tierra, sembrando yuca, 

plátano, maíz, antes administraba una finca, vivíamos bien, 

sin tanta violencia, y lo poco que teníamos podíamos vivir 

bien, ya cuando llegaron los paramilitares ya fue otra cosa, 

ya teníamos temor para trabajar 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo participaban de la vida en comunidad antes de 

desplazamiento en el corregimiento? 

 

Rta: era muy bien trabajábamos en conjunto, en las veredas, 

el trabajo era comunitario, con la comunidad nos reuníamos 

para mantener las vías buenas, los caminos limpios, la junta 

de acción comunal nos apoyábamos para todo, y había 

mucho respeto 

Se le hace la pregunta en cómo ha cambiado la vida en la 

comunidad, ha cambiado en cuestión de que antes había 

más libertad de expresión, después del conflicto empezó la 

desconfianza porque no se sabía quién es quién, si 

pertenecía o no a los grupos armados 

 

Siguiente pregunta 

 

¿De qué forma la presencia de los grupos armados influye 

sobre las formas de vivir en el corregimiento? 

 

Rta: son los que han puesto respeto en las comunidades, se 

ha podido llevar una vida más o menos normal, porque las 

fuerzas públicas casi no hacen presencia y no cuidan el 
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pueblo, ellos han hecho respetar las cosas de las 

comunidades, ellos dan seguridad al corregimiento 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Usted como miembro de una familia revindicada que 

piensa sobre la fuente de ingreso que maneja su familia? 

 

Rta: ingresos no tenemos, vivimos de los jornales, no 

tenemos finca ni nada, los ingresos son pocos, nada más 

tenemos un ranchito donde vivir, nosotros sobrevivimos del 

día a día, la plata que ganamos no nos alcanza para mucho 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué significa para usted calidad de vida? 

 

Rta: uno vivir bien, tener una vida digna, tener una buena 

casa, tener tierra para trabajar, que haya préstamos para una 

trabajar, poder brindarles a los hijos una vida digna, poder 

tener salud, la comida, en el que uno pueda subsistir bien 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo piensa usted que la calidad de vida es reconocida en 

el territorio? 

 

Rta: la calidad de vida no es reconocida, porque no hay algo 

estable con que sobrevivir, la mayoría trabajamos es del 

jornal de lo que se pueda trabajar por ahí, y cuando uno 

vive del jornal uno no puede tener calidad de vida, no hay 

nada que lo represente, uno vive atenido a lo que otro tiene, 

uno no tiene una vida placentera 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida actualmente? 

 

Rta: es difícil, porque no tengo una calidad de vida, eso de 

trabajar el jornal no es bueno, ya uno se siente cansado, 
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agotado de tantos años de trabajo y esta es la fecha que uno 

todavía no tiene nada para uno solventar y tener tranquila la 

mente 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida años atrás? 

 

Rta: mejor, porque estaba joven y podía trabajar en 

cualquier parte, la calidad de vida era mejor para mí, porque 

uno no pasaba tantas necesidades 

 

¿Cómo se distribuyen las actividades laborales en su 

familia? Por ejemplo: quien se encarga de pagar bienes y 

servicios 

 

Rta: entre todos nos colaboramos, para pagar le agua la luz, 

para el mercado también todos colaboramos, acá todos 

somos muy colaboradores para lo que necesitamos 

 

¿Cómo están organizados los roles dentro su familia? 

Por ejemplo: quien es la autoridad en la casa 

 

Rta: todavía soy yo, todavía tengo la autoridad, acá todos 

trabajamos el jornal, la mujer es la ama de casa, porque para 

las mujeres es muy difícil para que consiga trabajo, ellas 

están atenidas a uno porque que mas 
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FICHA DE DIARIO DE CAMPO 

Ficha N° 5 Ruta de recolección N° 1 Fecha 14 de octubre de 2022 

Participantes Familia número   6 

Objetivo 

Caracterizar las diversas líneas laborales que ejercen las familias campesinas 

reivindicadas en el sector filo del gringo 

Describir las dinámicas socio familiares que influyen sobre la calidad de vida 

en las familias revindicadas en el corregimiento filo del gringo 

Técnica 

desarrollada 
Entrevista semiestructurada 

Categoría Subcategoría Descripción 

 

Ruralidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prácticas 

laborales 

Tipos de 

cultivos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retorno al 

campo 

 

¿Cuáles son las actividades laborales que han ejercido 

durante estos últimos años en su familia? 

 

Rta:  bueno mi marido trabaja en un taller de motos, yo soy 

madre comunitaria, llevo 6 años trabajando eso, mi hijo 

mayor trabaja en un carro moto, mis otras dos hijas, bueno 

una estudio para profesora es normalista superior y la otra 

es auxiliar de enfermería, pero la que es normalista no está 

trabajando que porque los jóvenes hoy en día no quieren o 

no pueden estudiar, y más en este territorio donde estamos 

traen a otros profesores de otros lados para que laboren, en 

vez de darle trabajo a los que son de acá 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo fue ese proceso de retorno al corregimiento como 

medio para satisfacer sus necesidades? 

 

Rta:  pues nuestro proceso de retorno otra vez a filo gringo 

fue, la necesidad de volver al pueblo para trabajar, porque 

yo soy de familia que resulto muy afectada, a mis padres les 

quemaron la casa, cuando los paramilitares llegaron a filo 

gringo y nos dejaron sin nada, todo se quemó, nada más nos 

quedamos con la ropa que teníamos puesta y de ahí poco a 

poco nos fuimos superando, con dificultades, pero ahí 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué representa para usted la vida en el campo? 
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Rta: vivir en el campo representa, campo es muy saludable 

para nosotros, de aquí podemos cultivar y comer 

tranquilamente, el campesino siembra, el campo es un lugar 

seguro para los ancianos y niños, no hay tanta 

contaminación, acá en el campo se trabaja y se vive súper 

bien, pero aun así también representa dificultad para 

superarnos, en el estudio y otras cosas, las mujeres deben 

conseguir marido y pues a parir, y otros se van para la 

guerrilla 

 

Siguiente pregunta 

¿Cómo eran las actividades laborales antes de evidenciarse 

el conflicto armado en el corregimiento? 

 

Rta: pues todos como adultos y jóvenes se mantenían con 

agricultura, que la yuca, el plátano, el maíz, el cacao, 

almacenes, hogares comunitarios, pero por la violencia los 

acabaron y solo queda uno. 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo participaban de la vida en comunidad antes de 

desplazamiento en el corregimiento? 

 

Rta: antes la gente era más unida, más organizada, en 

comunidad se trabajaba en proyectos, se reunían que para 

sembrar en comunidad que maíz, caña y así, eso ya hoy en 

día se perdió, uno les dice que mire para sembrar esto y 

esto, y no la gente no quiere, se indisponen, la gente antes 

asistía a las reuniones de la junta e iban sin ningún, pero y 

ahora la gente no va, pone excusas, que no que no puedo ir 

porque estoy trabajando en mi negocio, ahora lo que hace 

falta es la voluntad para estar en la junta de acción comunal, 

la coca nos dañó la mente, que por tener plata y demás 

creen que lo tienen todo, la coca ha dañado mucho la mente, 

porque la coca hoy en día, indispone, que estoy raspando, el 

raspa chin que no voy porque el día lo pierdo y así, antes 

era mejor que ahora 
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vida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente de 

ingreso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formas de 

vivir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿De qué forma la presencia de los grupos armados influye 

sobre las formas de vivir en el corregimiento? 

 

Rta: pues ellos se han mantenido en el territorio, ellos se 

relacionan en que sirven o aportan de forma positiva en el 

sentido de que ellos brindan seguridad, y ponen respeto en 

el territorio, acá en el territorio casi no sufrimos de 

violaciones, no sufrimos de matanzas porque como siempre 

se ha mantenido el respetico de la gente de afuera hacia 

ellos, y en lo negativo si hay muchas cosas en la cual, que 

ellos dicen que están con el pueblo, y eso es mentira porque 

el pueblo ha sido muy sufrido, además ellos empiezan que a 

cobrar la cota, al pueblo le ponen una ley y así 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Usted como miembro de una familia revindicada que 

piensa sobre la fuente de ingreso que maneja su familia? 

 

Rta: dándole gracias a dios tenemos trabajo, pero quisiera 

que entrara más economía, porque viéndolo bien es muy 

poca la economía que nos entra 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué significa para usted calidad de vida? 

 

Rta: pues significa que no le faltara nada en nuestras vidas 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo piensa usted que la calidad de vida es reconocida en 

el territorio? 

 

Rta: cuando ya cambien las condiciones acá en el pueblo, 

que hubiera buena salud que nos hace falta, buena 

educación, parques recreativos, mas canchas, acá como tal 
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familiar 

 

 

 

 

 

 

 

Roles 

 

no tenemos calidad de vida, nos hace falta mucho para 

tenerla 

 

Siguiente pregunta 

 

¿ Cómo describiría usted su calidad de vida años atrás? 

 

Rta:  pues hay muchas etapas, que uno a veces dice que 

tuvo unas condiciones altas, bajas, medias, entonces uno no 

puede medirla, antes mi calidad de vida era mejor, porque 

mi familia estaba completa, teníamos buena economía, pero 

también hace falta las personas que faltan 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida actualmente? 

 

Rta: bueno hoy en día lo mido con un 8, porque me supere 

un poco, ya que en el pasado no tenía estabilidad, me he 

superado porque he tenido capacitaciones y esas cosas que 

aportan a mi vida 

 

¿Cómo se distribuyen las actividades laborales en su 

familia? Por ejemplo: quien se encarga de pagar bienes y 

servicios 

 

Rta: todos nos repartimos en los gastos, que, en los 

servicios, el mercado, la cocinera y así, ahorita como todo 

está muy caro pues a todos nos toca trabajar 

 

¿Cómo están organizados los roles dentro su familia? 

Por ejemplo: quien es la autoridad en la casa 

 

Rta:  pues mi esposo trabaja en su negocio, mantener la 

casa, yo pues soy madre comunitaria, mi hijo mayor trabaja 

en el carro moto, las niñas estudian 
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FICHA DE DIARIO DE CAMPO 

Ficha N° 6 Ruta de recolección N° 1 Fecha 15 de octubre de 2022 

Participantes Familia número   10 

Objetivo 

Caracterizar las diversas líneas laborales que ejercen las familias campesinas 

reivindicadas en el sector filo del gringo 

Describir las dinámicas socio familiares que influyen sobre la calidad de vida 

en las familias revindicadas en el corregimiento filo del gringo 

Técnica 

desarrollada 
Entrevista semiestructurada 

Categoría Subcategoría Descripción 

 

 

 

 

 

 

Ruralidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prácticas 

laborales 

Tipos de 

cultivos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retorno al 

campo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cuáles son las actividades laborales que han ejercido 

durante estos últimos años en su familia? 

 

Rta:  Lo que son las artesanías 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo fue ese proceso de retorno al corregimiento como 

medio para satisfacer sus necesidades? 

 

Rta: Al llegar al corregimiento, el retorno fue muy duro, ya 

que volver y encontrar acá todo acabado y empezar desde 

cero, construyendo de nuevo, arreglando de nuevo la 

escuela, los caminos, las casas, volver a organizar todo para 

los cultivos, Momentos difíciles los que teníamos tierra, ya 

que volver a cultivar a producir, a sembrar la yuca, el 

plátano, el cacao, los pastos, las situaciones económicas 

muy difíciles 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué representa para usted la vida en el campo? 

 

Rta: La vida en el campo es muy linda, porque uno respira 

un aire puro, tiene buena convivencia con los vecinos, se 

siente uno muy acogido en todos los sentidos 
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Conflicto 

armado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dinámica 

laboral 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dinámicas 

sociales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente de 

ingreso 

 

 

 

 

 

 

Siguiente pregunta 

¿Cómo eran las actividades laborales antes de evidenciarse 

el conflicto armado en el corregimiento? 

 

Rta: Las actividades laborales antes del desplazamiento se 

trabajaba la agricultura, que el cacao, yuca, plátano, las 

huertas caseras, las gallinas, marranos, chivos y ganadería 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo participaban de la vida en comunidad antes de 

desplazamiento en el corregimiento? 

 

Rta: Antes de los desplazamientos, nosotros participábamos 

en las juntas de acción Comunal, pendientes de la educación 

de los hijos, mejorando las instituciones y puentes, los 

arreglos de las carreteras 

 

se le pregunta si esa participación sigue siendo igual, 

responde que se ha perdido, el sentido de pertenencia del 

sentido comunitario cada día se aísla y no quieren participar 

en comunidad, se ha perdido por las nuevas generaciones, 

ya no quieren participar, están como en un mundo moderno 

y también por los cultivos ilícitos que hay en la comunidad 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿De qué forma la presencia de los grupos armados influye 

sobre las formas de vivir en el corregimiento? 

 

Rta: Los grupos armados nos pone en momentos difíciles, 

porque como estamos en medio de un conflicto armado 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Usted como miembro de una familia revindicada que 

piensa sobre la fuente de ingreso que maneja su familia? 
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Calidad de 

vida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formas de 

vivir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estructura 

familiar 

 

 

 

 

 

 

 

Roles 

 

Rta: Una fuente de ingreso muy baja, los recursos que 

entran no son sostenibles para una familia 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué significa para usted calidad de vida? 

 

Rta: Calidad de vida es tener una buena educación, una 

buena vivienda, una buena salud, unas buenas vías 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo piensa usted que la calidad de vida es reconocida en 

el territorio? 

 

Rta: Pues para muchas es una calidad de vida baja, por lo 

que no hay recursos para sostener una familia 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida actualmente? 

 

Rta:  que está muy mal, porque uno gana lo que puede para 

poder sobrevivir, para sostenerse 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida años atrás? 

 

Rta:  La calidad de vida y los aspectos económicos, antes se 

producía y tenía la tierra, producía se tenía los alimentos, 

antes había más seguridad, un ambiente más libre 

 

 

¿Cómo se distribuyen las actividades laborales en su 

familia? Por ejemplo: quien se encarga de pagar bienes y 

servicios 
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Dinámicas 

familiares 

 

 

 

Rta: Soy madre cabeza De hogar y pues soy la que está a 

cargo 

 

 

¿Cómo están organizados los roles dentro su familia? 

Por ejemplo: quien es la autoridad en la casa 

 

Rta: Tengo una hija, pero ella estudia, entonces yo soy la 

que está a cargo de todo 

 

 

 

FICHA DE DIARIO DE CAMPO 

Ficha N° 7 Ruta de recolección N° 1 Fecha 15 de octubre de 2022 

Participantes Familia número   1 

Objetivo 

Caracterizar las diversas líneas laborales que ejercen las familias campesinas 

reivindicadas en el sector filo del gringo 

Describir las dinámicas socio familiares que influyen sobre la calidad de vida 

en las familias revindicadas en el corregimiento filo del gringo 

Técnica 

desarrollada 
Entrevista semiestructurada 

Categoría Subcategoría Descripción 

 

 

 

 

 

 

 

Ruralidad 

 

 

 

 

 

Prácticas 

laborales 

Tipos de 

cultivos 

 

 

 

 

 

 

¿Cuáles son las actividades laborales que han ejercido 

durante estos últimos años en su familia? 

 

Rta: bueno de las actividades laborales que he ejercido es 

como agente educativo de un programa modalidad familiar 

con bienestar familiar, y con diferentes corporaciones 

integrar y otra con innovar eso como agente educativo, he 

trabajado en Acnur con un proyecto que se llamó huellas de 

paz acá en filo gringo, ahorita actualmente estoy trabajando 

como auxiliar comunitaria en un proyecto que se llama 
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Retorno al 

campo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

redes de seguridad con Acnur y Corprodinco, ahora si es 

por parte de mi compañero él es agricultor y actualmente el 

maneja un vehículo 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo fue ese proceso de retorno al corregimiento como 

medio para satisfacer sus necesidades? 

 

Rta: cuando retornamos pues yo seguía siendo una niña, 

pues nos fuimos por causa del desplazamiento forzado ya 

que se rumoraba que venían los paramilitares bueno nos 

desplazamos, cuando los paramilitares llegaron ya filo 

gringo estaba solo, el miedo y el temor, nos fuimos y luego 

volvimos mucho tiempo después a recuperar lo que 

habíamos dejado, que las casas, a volver hacer una vida 

desde cero 

 

Uno vuelve con miedo, como ahora después de tantos años 

seguimos con ese miedo igual, retornamos a nuestras 

labores pero asustados de que volvieran los paramilitares y 

todavía se sigue con ese miedo constante de que eso se 

vuelva a repetir, se espera que eso no se vuelva a repetir, 

porque es acá donde uno ha creado su vida, tiene sus cosas, 

es su zona de confort, tiene uno su trabajo, su familia, acá se 

ha construido una nueva vida una nueva sociedad, filo 

gringo ya no es el mismo, ya tiene un nuevo ambiente, ya es 

un poco más grande, pero aún existe la zozobra. 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué representa para usted la vida en el campo? 

 

Rta: bueno la vida en el campo es muy tranquila, representa 

para mí eso, tranquilidad, aunque no la tenemos, a mi 

cuando me dicen campo y naturaleza, uno cierra los ojos y 

siente la frescura, tranquilidad, un ambiente pasivo, el 

campo para mí también es sostenible, lo que pasa es que acá 

se le ha dado un mal uso, pero si, es una manera sostenible 
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Conflicto 

armado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dinámicas 

sociales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siguiente pregunta 

¿Cómo eran las actividades laborales antes de evidenciarse 

el conflicto armado en el corregimiento? 

 

Rta: bueno las personas tenían sus tierras, sus finquitas, 

sembraban café, cacao, maíz, caña, yuca, plátano, y pues el 

comercio era muy bajo, porque las tiendas eran muy pocas 

no había mucha población, pero la gente si se mantenía más 

en sus fincas, con sus ganados y sus cultivos 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo participaban de la vida en comunidad antes de 

desplazamiento en el corregimiento? 

 

Rta: ah buena, los vecinos eran muy colaboradores, siempre 

atentos 

 

Siguiente pregunta 

 

¿De qué forma la presencia de los grupos armados influye 

sobre las formas de vivir en el corregimiento? 

 

Rta: bueno actualmente, grupos armados legales no hay, los 

grupos armados ilegales son los que tienen el mando del 

territorio, son los que cobran la cuota, para nadie es un 

secreto que las guerrillas se mantienen con las cuotas de las 

cervezas, de la gasolina, y pues allá en su cuento y uno en el 

de uno 

 

Se le hace la aclaración de la pregunta, es decir que todo lo 

que ellos hacen influyen en lo que hacen 

 

Bueno nosotros los campesinos nos vemos afectados, 

porque todo llega a un costo elevado en todo, en insumos 

agrícolas, en la canasta familiar y todo lo que consumimos y 

compramos, y ahorita está afectando más, porque el factor 

económico del corregimiento está afectado, ya ahorita no 

está siendo sostenible, no hay economía y las guerrillas no 
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Dinámica 

laboral 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente de 

ingreso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formas de 

vivir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tienen como comprar la “mercancía” que nosotros sacamos, 

y entonces se pone más difícil la situación 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Usted como miembro de una familia revindicada que 

piensa sobre la fuente de ingreso que maneja su familia? 

 

Rta: bueno actualmente la fuente de ingreso que maneja mi 

familia, pues se podría decir que no es tan sostenible porque 

si uno se pone a pensar con los altos costos de los productos 

no le alcanza a uno para comprar y para darse la calidad de 

vida que uno quisiera, uno no puede decir que le queda un 

extra, pero bueno de todas maneras podría decir que 

estamos regular, porque uno se proyecta, digamos que 

hemos podido construir la casa, también tenemos un carro 

moto que lo estamos pagando todavía, una moto, tenemos 

para comer y demás 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué significa para usted calidad de vida? 

 

Rta: bueno calidad de vida para mi es el resultado del 

sacrificio que uno ha hecho, y sabemos que calidad de vida 

envasa todo en cuanto a lo social, económico, político y 

religioso, pero para mí sería como los gusto que uno se da o 

se puede dar, digamos lo que usted gana, cuanto invierte en 

usted en lo que usted necesita, en sus metas y sueños, 

porque si usted tiene un buen ingreso su calidad de vida 

mejora, si usted es una persona que no genera ingresos su 

calidad de vida va a estar muy por debajo, como va a 

estudiar, prosperar 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo piensa usted que la calidad de vida es reconocida en 

el territorio? 
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Calidad de 

vida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rta:  bueno hay de todo, hay unos que viven bien tienen sus 

negocios, sus emprendimientos, sus buenas casas, pero hay 

otros que hasta ahora están iniciando, que les ha costado 

salir adelante, de pronto no han tenido las oportunidades, 

pero quizás más adelante, porque pues acá uno en el 

territorio está acostumbrado a ver el dinero por la 

derivación de la mercancía, pero pues ahorita se está 

pasando por una consecuencia muy dura, pero en sí, la 

calidad de vida para algunos en el pueblo ha mejorado, hay 

casas de dos y tres pisos, súper mercados grandes, 

almacenes grandes, motos y demás 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida actualmente? 

 

Rta:  Bueno mi calidad de vida pues yo me la propongo 

sigue estando regular porque mis sueños y metas son más 

me proyecto cada vez más, actualmente estoy trabajando, 

gano bien entonces como tengo metas y tengo propósitos, 

pero en si mi calidad de vida ha mejorado mucho, si puedo 

decir que bien, no como la que merezco porque sé que me 

merezco muchas cosas , pero entonces todo es un proceso y 

todo se construye poco a poco, sí sé que quiero que la 

calidad de vida mejore más, debo seguir trabajando y 

estudiando, invertir en mí, porque sé que en un futuro será 

mejor si me lo propongo 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida años atrás? 

 

Rta:  La verdad cada quien hace el pan bajo el brazo, no 

podemos comparar ahorita con años atrás, anteriormente 

dichosamente había algo para comer, si, la yuca con un 

huevito, porque pues la agricultura, que las gallinas se 

criaban en el solar y ahora pues no, todo eso ha cambiado, 

debido al contexto, ya que las casas en el pueblo no tienen 

solar y todo eso, yo podría decir que yo antes tenía una 
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Dinámicas 

familiares 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estructura 

familiar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Roles 

calidad de vida bastante baja , en cuánto a lo económico, si 

vivíamos en una pobreza, aclarando que se comía todos los 

días, quizás uno no tenía para mal gastar o invertir, se tenía 

lo necesario, desayunaba, almorzaba y comía, estudiaba, se 

comía yuca con huevo en un tiempo muy de seguido 

 

 

¿Cómo se distribuyen las actividades laborales en su 

familia? Por ejemplo: quien se encarga de pagar bienes y 

servicios 

 

Rta: Perfecto yo trabajo, mi esposo también, bueno 

actualmente estamos pagando deudas, el carro moto que 

mencionaba antes lo paga mi esposo, los dos pagamos 

gastos de la construcción de la casa, en cuanto a la comida, 

y yo pues le compro lo necesario para bebe y otras cositas 

 

 

¿Cómo están organizados los roles dentro su familia? 

Por ejemplo: quien es la autoridad en la casa 

 

Rta: Pues tenemos dos menores de edad que no trabaja, uno 

estudia y el otro es un bebé, los que trabajamos somos los 

dos, mi pareja y yo, en cuanto a la casa, mis hijos si me 

colaboran y siempre debe haber una autoridad en ese caso 

soy yo, yo soy la que distribuyo las actividades que se 

hacen, digamos, el menor puede organizar su cuarto, mi 

esposo puede ayudarme a barrer o ayudarme en la cocina 

mientras estoy con la bebé o lactando 
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FICHA DE DIARIO DE CAMPO 

Ficha N° 8 Ruta de recolección N° 1 Fecha 17 de octubre de 2022 

Participantes Familia número   7 

Objetivo 

Caracterizar las diversas líneas laborales que ejercen las familias campesinas 

reivindicadas en el sector filo del gringo 

Describir las dinámicas socio familiares que influyen sobre la calidad de vida 

en las familias revindicadas en el corregimiento filo del gringo 

Técnica 

desarrollada 
Entrevista semiestructurada 

Categoría Subcategoría Descripción 

 

 

 

Ruralidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prácticas 

laborales 

Tipos de 

cultivos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retorno al 

campo 

 

 

 

 

 

 

¿Cuáles son las actividades laborales que han ejercido 

durante estos últimos años en su familia? 

 

Rta:  a la agricultura, la yuca, el plátano, el cacao, la coca, 

sembrar maíz, tener cerdos, gallinas 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo fue ese proceso de retorno al corregimiento como 

medio para satisfacer sus necesidades? 

 

Rta:  por aquí entramos, pero nos prohibieron quedarnos, 

nos tocó irnos a comprar unas tierritas en Versalles, primero 

se vino mi mujer a ver como estaba el panorama, por el 

medio de la coca pudimos sostenernos, nosotros teníamos 

que venderle a los paramilitares porque si le vendíamos a la 

guerra, nos pelaban, pero siempre nos hemos mantenido es 

con la agricultura, para pescar nos tocaba a orillas del rio 

porque eso estaba prohibido pescar, sino plomo venteado, 

eso se escuchaba plomo todos los días, fueron 5 años así, 

hasta el 2005 se desmovilizaron 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué representa para usted la vida en el campo? 

 

Rta: es como el diario vivir, el campo es mi vida, soy criada 

y nacida, nacido en el campo 
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Conflicto 

armado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dinámica 

laboral 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dinámicas 

sociales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente de 

ingreso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo eran las actividades laborales antes de evidenciarse 

el conflicto armado en el corregimiento? 

 

Rta: pues por un lado era mejor, porque no teníamos 

zozobra, ni miedo, el trabajo era mejor, se trabaja bien, con 

la agricultura, la ganadería, los marranitos, las tierras eran 

más fértiles, ahorita uno siembra una mata de plátano y 

llórelo para que crezca 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo participaban de la vida en comunidad antes de 

desplazamiento en el corregimiento? 

 

Rta: era buena, ahí fue donde se empezaron hacer las obras, 

el puente, la escuela, antes la gente era más unida, asistía a 

las juntas, antes había más dinámicas, antes decía uno 

vamos hacer un bazar y la gente acudía, y lo otro también 

era la siembra de la mata fue lo que afecto, porque la gente 

lo que quiere es plata 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿De qué forma la presencia de los grupos armados influye 

sobre las formas de vivir en el corregimiento? 

 

Rta: antes no cobraban nada, ahora cobran la cuota, abren 

los ojos, y se suben los precios de todas las cosas 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Usted como miembro de una familia revindicada que 

piensa sobre la fuente de ingreso que maneja su familia? 

 



113  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Calidad de 

vida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formas de 

vivir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estructura 

familiar 

 

 

 

 

 

Roles 

Rta: es muy poco los ingresos, porque la canasta familiar ha 

subido todo, que el kilo de café, que la bandeja, de pollo, 

que el kilo de manteca, lo que uno cultiva y vende es muy 

poco para lo que uno gasta 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué significa para usted calidad de vida? 

 

Rta: sobrevivir, tener la casita, vivir cómodamente, 

adecuada con todo, porque imagínate vivir en un rancho que 

ya casi se cae 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo piensa usted que la calidad de vida es reconocida en 

el territorio? 

 

Rta: una población que habita en vulnerabilidad, acá somos 

vulnerables, la guerra complica todo, no hay garantías, no 

hay nada que hacer, solo se pensaba en la mata, y no se 

pensaba en una crisis como ahora 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida actualmente? 

 

Rta:  pésima la cosa, seria regular, digamos que no estamos 

en buenas condiciones, para esta época 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida años atrás? 

 

Rta: se vivía mejor, porque se podía trabajar y todo eso, 

antes de que entrara la violencia era mejor 
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Dinámicas 

familiares 

 

 

 

 

¿Cómo se distribuyen las actividades laborales en su 

familia? Por ejemplo: quien se encarga de pagar bienes y 

servicios 

 

Rta: solo estamos los dos solos, pues entre los dos nos 

ayudamos, porque mis hijas pues están estudiando 

 

¿Cómo están organizados los roles dentro su familia? 

Por ejemplo: quien es la autoridad en la casa 

 

Rta: ella se encarga de la cocina, de mirar las vacas, los 

marranos,  las huertas  y yo irme a trabajar afuera, de tirar 

rula 

 

FICHA DE DIARIO DE CAMPO 

Ficha N° 9 Ruta de recolección N° 1 Fecha 17 de octubre de 2022 

Participantes Familia número   9 

Objetivo 

Caracterizar las diversas líneas laborales que ejercen las familias campesinas 

reivindicadas en el sector filo del gringo 

Describir las dinámicas socio familiares que influyen sobre la calidad de vida 

en las familias revindicadas en el corregimiento filo del gringo 

Técnica 

desarrollada 
Entrevista semiestructurada 

Categoría Subcategoría Descripción 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ruralidad 

 

 

 

 

 

 

 

Prácticas 

laborales 

Tipos de 

cultivos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cuáles son las actividades laborales que han ejercido 

durante estos últimos años en su familia? 

 

Rta:  ya que no tenemos un trabajo estable, nos ha tocado 

trabajar en pules, ser ama de casa, mi esposo trabaja en 

peluquería, en comidas, en tiendas, nos toca trabajar en lo 

que salga 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo fue ese proceso de retorno al corregimiento como 

medio para satisfacer sus necesidades? 
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Conflicto 

armado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retorno al 

campo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dinámicas 

sociales 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rta:  fue muy duro, porque no contábamos con recursos, 

estuvieron la perdida de muchos seres queridos, lo que 

teníamos cultivados, nos tocó laborar en campo, y pues a 

cultivar de nuevo 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué representa para usted la vida en el campo? 

 

Rta: representa vida, porque gracias a ella tenemos el 

sustento diario, tenemos la facilidad de cultivar, de tener un 

ambiente sano 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo eran las actividades laborales antes de evidenciarse 

el conflicto armado en el corregimiento? 

 

Rta: anteriormente se cultivaba más, antes había ganadería, 

gallinas procedentes de acá de la región, no teníamos tantas 

cosas con hormonas como lo eran ahora, los jóvenes 

también trabajaban en el campo, se cultivaba cacao, 

plátano, yuca 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo participaban de la vida en comunidad antes de 

desplazamiento en el corregimiento? 

 

Rta: Antes eran mejores, antes eran más organizados en la 

junta de acción comunal, ya que nuestros padres nos 

inculcaban el trabajo en comunidad, pero todo eso se ha ido 

deteriorando porque de que después del desplazamiento nos 

centramos fue en la siembra de los cultivos ilícitos que, 

porque teníamos más entraditas diariamente, pensábamos 

más en lo material que en lo social 

 

Siguiente pregunta 
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Dinámica 

laboral 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Calidad de 

vida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente de 

ingreso 

 

 

 

 

 

 

 

Formas de vivir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿De qué forma la presencia de los grupos armados influye 

sobre las formas de vivir en el corregimiento? 

 

Rta: influye mucho en la estigmatización por ser de zona 

roja, por ejemplo, en la ciudad o hay personas que no nos 

conocen, nos señalan de guerrilleros por tener la presencia 

de ellos, y nosotros no podemos llegar a un lugar porque de 

una vez somos señalados 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Usted como miembro de una familia revindicada que 

piensa sobre la fuente de ingreso que maneja su familia? 

 

Rta: pues los ingresos que manejamos como familia ahora 

acá donde vivimos, no nos garantiza que podamos solventar 

nuestras necesidades, es algo que no es seguro, que no se 

mantiene, no es algo que nos podamos mantener 

cómodamente 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué significa para usted calidad de vida? 

 

Rta: para mi es contar con vivienda digna, educación, 

salud, que por ejemplo si un hijo mío se enferma que me lo 

atiendan bien, acá ven es que uno tenga buena platica, ahí si 

lo atienden bien, los hijos también se nos quedan sin 

estudio porque no puedan entrar a la universidad, tener un 

agua potable también que eso no lo tenemos, la calidad de 

luz no aguanta para las cosas que tenemos, y si llega se nos 

queman 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo piensa usted que la calidad de vida es reconocida en 

el territorio? 
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Dinámicas 

familiares 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estructura 

familiar 

 

 

 

 

 

Roles 

Rta:  yo digo que acá en el pueblo no nos reconoce, ni 

como tal no tenemos una calidad de vida, porque nos falta, 

por ejemplo, acá nos falta una buena educación, salud eso 

sería una buena calidad de vida, pero apurado con los 

costos, no nos alcanza 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida actualmente? 

 

Rta:  mediocre, por lo que le decía anteriormente no 

tenemos una calidad de vida, no contamos con un trabajo 

estable, lo poquito que ganamos nos alcanza para subsistir 

día a día 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida años atrás? 

 

Rta: nunca se ha tenido una calidad de vida buena, acá en el 

territorio lo que pasa es que no somos reconocidos como 

campesinos tampoco, entonces al no ser reconocidos 

estamos en una balanza, ha cambiado, antes se cultivaba 

más, uno podía decir esta finquita es mía, uno no tiene 

seguridad en el territorio, porque uno tiene el miedo de 

volver a perder las cosa 

 

¿Cómo se distribuyen las actividades laborales en su 

familia? Por ejemplo: quien se encarga de pagar bienes y 

servicios 

 

Rta: nos repartimos entre ambos, el trabaja en la barbaría y 

pues yo trabajo por ahí en lo que pueda, pero juntos nos 

ayudamos en pagar las cosas 

 

¿Cómo están organizados los roles dentro su familia? 

Por ejemplo: quien es la autoridad en la casa 

 

Rta: acá todos hacemos las cosas por igual, todos nos 

colaboramos mutuamente 
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FICHA DE DIARIO DE CAMPO 

Ficha N° 10 
Ruta de 

recolección N° 
1 Fecha 17 de octubre de 2022 

Participantes Familia número   8 

Objetivo 

Caracterizar las diversas líneas laborales que ejercen las familias 

campesinas reivindicadas en el sector filo del gringo 

Describir las dinámicas socio familiares que influyen sobre la calidad de 

vida en las familias revindicadas en el corregimiento filo del gringo 

Técnica 

desarrollada 
Entrevista semiestructurada 

Categoría Subcategoría Descripción 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ruralidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prácticas laborales 

Tipos de cultivos 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retorno al campo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cuáles son las actividades laborales que han 

ejercido durante estos últimos años en su familia? 

 

Rta:  agricultura y comercio 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo fue ese proceso de retorno al corregimiento 

como medio para satisfacer sus necesidades? 

 

Rta:  difícil, todo estaba en el monte y uno sin plata 

para poder comprar comida, uno tenía que ir a 

pescar para alimentarse con puro pescado, mientras 

criábamos animales que las gallinas para comer 

huevitos y así 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué representa para usted la vida en el campo? 

 

Rta: pues la vida en el campo es lo mejor, porque 

uno no vive esclavo de pagar los servicios y por 

otro lado también es difícil, porque la vida del 

campo no es para cualquiera 

 

Siguiente pregunta 
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Conflicto 

armado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dinámica laboral 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Calidad de vida 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dinámicas sociales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente de ingreso 

 

 

 

 

 

 

 

Formas de vivir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo eran las actividades laborales antes de 

evidenciarse el conflicto armado en el 

corregimiento? 

 

Rta: la agricultura, la ganadería y se sobrevivía a lo 

pobre pero bien, tenía uno las gallinas , los cerdos, 

el ganado, la leche, el queso, la carne, la verdura y 

el jornal al día 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo participaban de la vida en comunidad antes 

de desplazamiento en el corregimiento? 

 

Rta: era bien porque todos eran conocido, los 

vecinos le colaboran mucho a uno, si mataban un 

cerdo o una vaca le regalaban carne a uno, y uno 

de igual manera 

 

Siguiente pregunta 

 

¿De qué forma la presencia de los grupos armados 

influye sobre las formas de vivir en el 

corregimiento? 

 

Rta: influye en que el territorio tiene zozobra uno 

puede estar bien y cuando de repente mire que se 

prendieron a bala, toca estar atento porque puede 

que lo agarren a uno a la fuerza, ya que es zona 

roja uno no tiene tranquilidad 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Usted como miembro de una familia revindicada 

que piensa sobre la fuente de ingreso que maneja 

su familia? 

 

Rta:  el dinero que entra no es suficiente para los 

gastos que hay, porque es muy poco lo que se 
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Dinámicas 

familiares 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estructura familiar 

 

 

 

 

Roles 

gana, yo trabajo y luego hago cuenta y gasto más 

de lo que gano y se endeuda uno 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Qué significa para usted calidad de vida? 

 

Rta: parra mi calidad de vida es estar en una casa 

buena, tener un trabajo estable, tener salud y estar 

en un sitio que uno corra peligro, nosotros no 

tenemos calidad de vida 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo piensa usted que la calidad de vida es 

reconocida en el territorio? 

 

Rta:  acá en la región nadie tiene calidad de vida 

 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida 

actualmente? 

 

Rta:   yo no tengo calidad de vida, porque vivo en 

la misma rutina 

 

Siguiente pregunta 

 

¿Cómo describiría usted su calidad de vida años 

atrás? 

 

Rta: antes tenía calidad de vida, no pasaba 

necesidades 

 

¿Cómo se distribuyen las actividades laborales en 

su familia? Por ejemplo: quien se encarga de pagar 

bienes y servicios 
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Rta: ahí entre todos nos ayudamos 

 

 

¿Cómo están organizados los roles dentro su 

familia? 

Por ejemplo: quien es la autoridad en la casa 

 

Rta: entre todos nos colaboramos, pero pues la que 

más hace soy yo por ser madre cabeza de hogar 

 

FICHA DE DIARIO DE CAMPO 

Ficha N° 11 Ruta de recolección N° 2 Fecha 17 de octubre de 2022 

Participantes Familias 1,6,9,4,8, 

Objetivo 
Relacionar las diversas formas que ejercen la economía las familias 

campesinas frente a la calidad de vida 

Técnica 

desarrollada 
Grupo focal 

Categoría Subcategoría Descripción 

 

 

Dimensión 

laboral 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuentes de 

ingreso 

Tipos de cultivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Con que cultivos trabajaban antes y que cultivos trabajan 

ahora en el corregimiento? 

 

Rta familia 6: se trabajaba con el maíz, el cacao, yuca, 

plátano, los cerdos, se manejaba las huertas caceras y había 

mucha pesca 

Rta familia 9: la ganadería 

Rta familia 1: animales de patio, las gallinas y los piscos 

mi nona cultivaba el café, el cacao, yuca y plátano y el 

queso que se hacía mediante la leche de las vacas, algunos 

de estos alimentos no se cultivaban como una fuente de 

economía si no que se usaba para el sustento de cada 

persona 

Rta familia 4: se cultivaba la parte de las hortalizas y 

plantas como el cimarrón, la albaca, el ají y la menta 

Rta familia 8: se cultivaba la habichuela, el cimarrón, 

sábila, orégano, manzanilla, el tomate y el ñame 

Rta investigador: ¿Que cultivan hoy en día? 

Rta familia 9: la coca 
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Rta familia 1: son muy pocas las personas que tienen 

cultivos de agricultura y aun así no son capaces de 

abastecer, o sea tienen muy poco en general la gran 

mayoría lo que tienen son cultivos de coca o cultivos 

ilícitos 

Rta familia 6: del pasado a hoy en día ha habido muchos 

cambios en la parte agrícola, es decir hay una gran escasez 

de la parte agrícola porque casi no se cultiva lo tradicional 

 

¿Qué otras actividades económicas realizaban antes y 

cuales realizan ahora? 

 

Rta familia 9:  es lo mismo en el campo es cultivar, si 

hablamos del campo de igual manera se cambiaron algunos 

cultivos ya no se dan como lo es el maíz y el cacao, o sea 

ha bajado la siembra del plátano y la yuca y se ha cultivado 

mucho más la coca 

Rta familia 1: bueno, pero también las personas que han 

podido profesionalmente crecer como profesional está 

trabajando, o sea digamos no es lo mismo tener unas 

tierras y sembrar yuca y plátano a ya ser un profesional 

pero claro que eso también hace parte de la economía, 

entonces pues también se debe tener en cuenta a aquellas 

personas que son profesionales, o digamos mi mama 

actualmente es madre comunitaria de pronto no tiene 

cultivos ilícitos ni de agricultura pero la economía de ella 

fluye, bueno pero ella no tiene su grado pero no recibe 

ingresos, ósea eso está perdido realmente no tiene nada 

Rta familia 6: lo que traía economía en el pasado había 

como guarderías y había los programas de fami, filo gringo 

era tenía muchas guarderías y programa, pero hoy en día se 

ha perdido eso, porque solamente hay una sola, pero el 

programa de fami si hay 

Rta familia 8: yo vivo de la venta de gasolina, catálogos, 

gaseosas y un juego de animalitos, pero me ha ido muy 

bien, pero antes trabajaba como cocinera, limpiando matas, 

trabajando al día 

Rta familia 1: también se debe de hablar del comercio 

Rta familia 4: el ingreso de la economía en la región ha 

sido un ingreso muy duro, porque los que no tenemos la 
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tierra a donde vamos a cultivar, de donde tenemos esos 

ingresos, lo otro para cultivar esas cosas de pancoger ya 

los climas han cambiado mucho, entonces el agricultor 

campesino no produce lo que producía antes por cuestiones 

climáticas, entonces ya no es una zona productiva hasta 

que no sea tecnificada, antes se sembraba sin tecnificar y 

ahora hoy se siembra y la producción no da, entonces para 

volver a ser una zona productiva tenemos que pensar en la 

tecnificación de la tierra 

Rta investigador: Ahora mencione usted sus tipos de 

trabajo 

Rta familia 4: pues frente a los ingresos a llegado acá 

muchas personas migrantes y pues debido a eso yo 

arriendo habitaciones y gracias a ello recibo ingresos, pero 

también me dedico a la parte artesanal lo que son bordados 

y tejidos, pero por el momento estamos en una crisis 

económica tan compleja 

Rta familia 6: si, estamos pasando por una crisis 

económica al cual ya ni el campesino desea trabajar porque 

para que, ellos van y trabajan sus cultivos y para guardar y 

pasan dos meses y vuelven otra vez a trabajar por que no 

se paga con dinero 

Rta familia 4: la crisis económica está en los altos costos 

de los insumos 

Rta familia 1: y también de la canasta familiar, o sea a el 

valor tan elevado que le han dado a los insumos y los 

alimentos 

 

¿Cuáles han sido esos retos que como familias retornadas 

han tenido en los últimos años? 

 

Rta familia 9: la reconstrucción de las juntas de acción 

comunal 

Rta familia 4: es que no se han podido arreglar 

Rta familia 9: no se han podido acomodar a cómo eran 

antes 

Rta investigador: ¿por qué? 

Rta familia 9: porque ya hoy en día como que hay ese 

pensamiento que todo es plata, entonces nos dañamos la 

mente con los cultivos ilícitos y lo que es una junta de 
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Dinámicas 

sociales 
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acción comunal es algo a lo cual uno debe de aportar y ya 

para usted sacar un día para ir a las reuniones se les hacen 

como más complicado 

Rta familia 4: se nos hace muy duro la reconstrucción 

porque antes nosotros teníamos una planta educativa 

oficial y honrada, eso cuanto a la educación entonces para 

volverlos a construir son retos para las comunidades, en la 

salud han sido retos que han costado porque no hemos 

podido obtenerla y lo de reconstruir todo lo que es el tejido 

social 

Rta familia 9: pues realmente no es que haya estado bien 

del todo, pero a comparación a lo que se manejaba antes de 

la violencia, o sea que se vivía con más tranquilidad y si 

pasábamos a lo que vivimos ahora. 

Rta familia 1: con ser de eso uno todavía sigue con ese 

miedo con ese temor, y eso que decía la familia 4 que la 

salud y la educación, porque imagínese en pleno siglo xxi, 

aunque el filo sea tan grande aun no contamos con un 

medico 

Rta familia 4: pero antes si lo teníamos 

Rta familia 1: la ambulancia en algunas ocasiones está en 

mal estado o esta prestada, y muchas veces se le debe 

prestar a otra unidad que la necesite 

Rta familia 9: pero anteriormente había puestos de salud en 

las veredas, pero ya no contamos con eso 

Rta familia 4: bueno, la vereda de buenos aires tenía un 

promotor y nosotros también, entonces también teníamos 

médicos y enfermeras, ya todas esas comunidades tenían 

su promotor, y esto ha sido un reto y no hemos podido 

construir eso 

Rta familia 9: o sea lo poquito que teníamos, porque es que 

tampoco es que tenía todo lo que realmente necesitamos 

Rta familia 4: pero si había unas cosas que mejoraban las 

condiciones de vida 

Rta investigador: frente a eso que significado le dan a una 

junta de acción comunal 

Rta familia 1: son entes organizativos que por lo general 

son líderes que nos ayudan a organizar ciertos espacios 

como atender las necesidades, pero no sé si las juntas de 

acción comunal siempre han existido, 
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Rta familia 8: las juntas de acción comunal siempre han 

estado presentes en la comunidad desde antes de 

desplazarse 

Rta familia1: pero las juntas de acción comunal se 

construyen para lograr ciertos objetivos que vienen 

apareciendo en el transcurso del tiempo o de repente van 

llegando a la comunidad y los lideres permiten que sea más 

fácil la organización porque se trabaja en equipo entonces 

se facilita más el trabajo 

Rta familia 4: la junta de acción comunal son las personas 

que conformamos una comunidad de manera unida para 

trabajar en colectivo por el bien de todos 

Rta familia 6: en las juntas de acción comunal se conforma 

para lo que dijeron las familias antes, pero nosotros como 

asamblea tenemos a la junta como pedir lo que se desea, 

pero no de forma individual si no colectiva, por ejemplo, 

un parque o una cancha. 

Rta familia 8: es también para gestionar, beneficiar a toda 

la comunidad 

Rta familia 9: pero una junta de acción comunal somos 

todos desde el instante que nos acercamos a ser parte de 

ella 

 

Rta familia 4: pero una junta de acción comunal somos 

todos, como la mesa directiva, esa es la confusión, porque 

todas las que estamos acá hacemos parte a una junta de 

acción comunal, ya los afiliados son parte de eso 

Rta familia 9: desde que nos afiliamos a la junta de acción 

comunal somos parte de ella 

 

¿Cómo familias que han vivido toda su vida en el 

corregimiento se han proyectado en relación a la visión 

sobre calidad de vida? 

Rta familia 1: pienso que uno es lo que desea ser y puede 

construir a través del esfuerzo y sacrificio, porque algunas 

personas con mucho esfuerzo y pues ya a otras con más 

facilidad en cuento a lo económico, porque yo me eh 

puesto muchos retos de estudiar, trabajar atender mi hogar, 

que si los eh ido cumpliendo poco a poco, que es verdad 
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Formas de vivir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proyección 

 

que un me falta más, pero uno poco a poco logra y alcanza 

su objetivo 

Rta familia 9: calidad de vida es tener educación, salud y 

vivienda digna, que es una cosa que por medio de los 

procesos sociales se han estado luchando para lograr 

obtener una parte de eso, porque no es tan fácil, debido a 

que la calidad de vida puede ser baja, buena o regular, por 

lo menos mi familia tiene una casa a donde vivir y se tiene 

proyecciones, puesto que se desea salir adelante y tener 

mejores formas de vivir, pero calidad de vida no la 

tenemos por qué tenemos a nuestros hijos que no pueden ir 

a la universidad, que cuando alguien se nos enferma algún 

familiar se debe sacar dinero de nuestro bolsillo para 

costear esos gastos y otra veces incluso pedir aportes, y la 

vivienda si es lo poco que uno logra hacer para medio 

vivir, la calidad de vida en el corregimiento se puede dar 

por medio de las organizaciones sociales como el cisca, 

asuncat que su función es velar por que los campesinos 

obtengan acceso a la salud, vivienda y educación, ahora ya 

van a hacer una universidad en el municipio del tarra, algo 

que está más cerca y fácil para que los jóvenes puedan 

acceder a educación de calidad 

Rta familia 1: cada quien se proyecta su futuro y la calidad 

de vida que desee, porque si yo soy una floja y me siento, 

entonces el Catatumbo puede tener toda la plata que quiera 

y los cultivos ilícitos que quiera, pero si yo no hago un 

esfuerzo por cumplir mis objetivos, por eso la calidad de 

vida va basada a cada quien se lo proyecte, es claro que 

hay muchos retos para alcanzarlos porque acá no hay 

universidad, no tenemos salud y demás cosas que hacen 

falta, pero cuando uno como persona se proyecta obtiene 

calidad de vida, por ejemplo los que se gradúan acá deben 

salir a las ciudades dejar su familia para lograr las metas, 

por eso pienso que cada quien construye su calidad de 

vida, claro que para unas personas será muy fácil tenerla 

pero para otras será difíciles y desgraciadamente otras no 

podrán por que los recursos no son suficientes 

económicamente, por eso yo hablo del círculo de la 

pobreza, porque si una familia es muy pobre y no se educa 
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Pasado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

siempre será pobre, pero sí de esa familia uno estudia se 

sale del círculo de la pobreza 

Rta familia 4: también el ingreso de la economía para tener 

calidad de vida es complejo, porque estamos sin agua, 

entonces no tenemos calidad de vida por más que se desea 

tener calidad de vida nunca la tendrá, porque a nosotros 

nos tiene como atados a una situaciones económicas 

complejas que no permite avanzar, además no tenemos ese 

apoyo gubernamental de que nos digan vamos a darles 

unas grandes ayudas a los campesinos para que pueda salir 

adelante, y si miramos ahora la situación de los docentes 

que han sido criados, nacidos luchando aquí vengan y los 

sometan a un concurso , entonces que calidad de vida van a 

tener ellos, entonces que calidad de vida vamos a tener 

nuestros hijos para que lleguen a la universidad, por eso la 

calidad de vida es difícil de obtener 

Rta investigador: ¿cómo desean ver el corregimiento? 

Rta familia 9: pues tener un buen hospital, con una 

universidad en el tarra bien estructurado con buenos 

profesores que nuestros hijos puedan asistir para tener una 

buena educación, por hay tanto costo para uno hacer su 

casita y que le ayuden a uno a construir su casita 

Rta familia 6: que la gente se supere y tengan 

conocimiento, porque cuando uno carece de ello no puede 

superarse por eso es importante la educación 

Rta familia 4: nosotros queremos ver el filo prospero lleno 

de paz y armonía, recuperar esa tranquilidad que haiga 

ayudas económicas para el campesino, que tengamos 

proyectos productivos para poder salir adelante, que 

tengamos un Catatumbo tecnificado y profesionalizado 

Rta familia 8: también tener una vida digna en donde no se 

nos estigmatice y menos precien el valor de la mano de 

obra de un campesino 

 

¿Qué tanto podían satisfacer sus necesidades antes del 

desplazamiento? 

Rta familia 9: difícil de igual manera porque yo me 

acuerdo que satisfacer necesidades es correr por los 

campos o tener más libertad hay en la finca 

Rta familia 8: se vivía más tranquilo, era mejor todo 
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Rta familia 9: se cultivaba y se consumía hay mismo, 

entonces era mejor cultivar, porque ahora los alimentos 

son más saturados de químicos, entonces hoy en día todo 

se trae es de afuera, en cambio antes se cultivaba para el 

mero gasto del hogar 

Rta familia 1: ya hemos hablado sobre la educación y las 

oportunidades, ahora algunos no van a el colegio 

necesariamente si no quiero estudiar más, o sea en la 

educación regular o no, no se nota el provecho, ahora de la 

parte de lo que se consume desde afuera, es decir lo que se 

trae, entonces  las poquitas personas que cultivan algo 

agrícola no se les colabora, un ejemplo las mujeres que 

crían sus pollos y venden un kilo en 15 mil, entonces ya 

ella deja de vender por que la gente no le colabora, 

entonces no valoramos el producto del campesino y 

compramos lo que se trae de fuera porque sale más 

económico 

Rta familia 9: por eso mismo, ya eso hace parte de lo 

desorganizados que somos, permite que eso se pierda por 

que como nos trae algo de afuera más dañino, pero más 

barato, ya nosotros perdimos ese sentido de comer algo 

propio de aquí, porque hay un ejemplo muy claro la 

cooperativa en la cual deberíamos de llegar todo lo que se 

cultiva acá y de ahí mismo distribuir, pero eso no se hace 

por que desde las juntas de acción comunal dejamos perder 

eso 

Rta familia 8: si nos uniéramos y tuviéramos organización, 

sería mejor, porque el campesino sembraba plátano, yuca o 

un galpón de pollos, entre esa variedad de cultivos que 

fabrica cada familia se podría hacer el trueque se 

reemplaza lo que no siembra una familia con lo que tiene 

la otra, porque no todas las tierras se prestan para cultivar 

lo mismo 

Rta investigador: ¿qué significa para ustedes necesidades? 

Rta familia 1: satisfacer necesidades es aquello que usted 

desea o quiera para sentirse complacido, ahora en relaciona 

el tiempo de antes sería correr, jugar o con lo que se 

pudiera comer, pero ahora es muy complejo porque yo 

quisiera muchas cosas para satisfacer mis necesidades, 

porque ahora todo es dinero, ahora no cuento con ello 
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Bienestar 

socioemocional 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rta familia 9: ahora vemos la contaminación que es causa 

del abandono estatal porque uno no cuenta con el recurso 

para sostenerse, que la siembra de coca entro a dañar 

mucho el ambiente y las tierras, por que anteriormente uno 

salía en esas lluvias a jugar, pero ahora usted no puede 

hacer eso porque es un peligro, antes todo se podía 

disfrutar mas 

Rta familia 8: necesidades ahora es ayudar a mi hija 

terminar la universidad, porque no cuento con una entrada 

económica estable para que ella pueda subsistir 

Rta familia 4: por eso mismo, el abandono estatal no nos 

permite vivir sin tener necesidades, no contamos con un 

empleo fijo, entonces con lo que podamos nosotros 

mismos hacer para solventar las necesidades 

Rta familia 9: porque lo del IVA, el ingreso solidario y 

familias en acción es como un sorteo no le llega las 

personas necesitadas 

Rta familia 4: es muy difícil solventar las necesidades y ha 

venido desde siempre 

Rta familia 9: y también no tenemos nada seguro, ahora 

podemos estar bien pero un cambio de presidente nos 

afecta, ya podemos pensar en un nuevo desplazamiento, lo 

poco que uno ha logrado obtener con sacrificio se puede 

perder, es decir uno no tiene nada seguro acá 

 

¿Hoy en día que tanto sienten que pueden satisfacer sus 

necesidades? 

Rta familia 9: mejor coloquemos en una escala del 1 al 100 

que tanto se satisface las necesidades, en mi caso un 20 por 

que yo no puedo estudiar porque ya tengo hijos 

Rta familia 1: eso influye porque no es lo mismo una 

persona soltera con su sueldo, trabajo o su tipo de cultivo a 

una persona que tiene 3 a 4 hijos 

Rta familia 9: ese 20 representa el esfuerzo con el que yo 

hago las cosas para tener lo que siento que merezco 

Rta familia 1: en un 50 por que hay algunas cosas que 

quisiera, pero me abstengo porque tengo otras 

obligaciones, pero ya cuando se ve acaba el contrato ya 

cambiario ese promedio 
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Rta familia 9: también el tiempo define el grado de 

satisfacer necesidades porque uno no sabe que pasara el 

día de mañana 

Rta familia 4: yo lo tengo en un 5 por que los ingresos que 

llegan no satisfacen ni una 4 parte de lo que nosotros 

necesitamos, lo que pasa es que nosotros nos 

acostumbramos a este nivel de vida 

Rta familia 9: nos volvimos conformistas, porque el IVA 

que llega no alcanza para nada con los altos costos, además 

de eso tener que viajar para el tarra a retirar el dinero que 

es casi lo mismo a lo que usted se gasta en ir a retirar la 

plata 

Rta familia 6: aunque yo tenga mi trabajo y tenga marido, 

aún nos queda faltando más los gastos de mis hijos, no se 

satisface no es que uno sea orgulloso, pero a pesar de todo 

tengo mis cositas 

Rta familia 4: por los altos costos de la canasta familiar el 

dinero que se adquiere no es suficiente 

Rta familia 6: si nos vamos a el trabajo público se paga 

muy poquito, porque si hay reunión en el tarra a nosotros 

no nos pagan la comida, los viáticos y la posada 

Rta familia 4: también se solventa necesidades por medio 

de las medicinas alternativas, es decir lo natural como las 

cremas y esas, además los emprendimientos que tengan 

algunos 

Rta familia 8: yo tengo como un 15 por que yo vivo es del 

negocio y si no hay platica mi negocio se baja, y los gastos 

son demasiados porque mi hija está en un lugar pagando 

arriendo, comida, buseta más los gastos de la universidad y 

a mí me toca trabajar desde las 6 am hasta las 8 pm, este 

alentada enferma o alentada, me he sometido a todo tipo de 

trabajo para ayudar a mi hija, pero hago cuentas me he 

gastado más de lo que me he ganado 

Rta familia 6: yo me acuerdo que en el desplazamiento y 

tenía mis 4 hijos nos acostamos sin comer, entonces entre 

unas vecinas que teníamos nos tocaba raspar pero 

deseando tener una casita y salir de este sol, con mis 

hermanas hacíamos contratos para limpiar potreros, pero 

mientras nosotras trabajamos lo hombres estaban en un 

árbol cogiendo sombra y nosotras no estábamos en el sol 
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porque éramos arrechas si no porque teníamos unos hijos 

que mantener y la necesidad nos obligaba a hacer este tipo 

de cosas 

Rta familia 9: yo también raspe por mantener a mis dos 

hijos, mientras yo trabajaba los hombres haya en una 

sombrita y yo en pleno sol raspando 

Rta familia 4: por eso nosotras como mujeres llevamos la 

cruz más pesada porque uno debe velar por los hijos, ya 

ahora lo que uno tiene para trabajar no alcanza no se vende 

como antes 

 

 

FICHA DE DIARIO DE CAMPO 

Ficha N° 12 Ruta de recolección N° 3 Fecha 17 de octubre de 2022 

Participantes Familias 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

Objetivo 

Caracterizar las diversas líneas laborales que ejercen las familias campesinas 

reivindicadas en el sector filo del gringo 

Describir las dinámicas socio familiares que influyen sobre la calidad de vida 

en las familias revindicadas en el corregimiento filo del gringo 

Técnica 

desarrollada 
Observación 

Categoría Subcategoría Descripción 

 

 

Ruralidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dinámica 

familiar 

 

 

Prácticas 

laborales 

Tipos de 

cultivos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las familias de zonas rurales que fueron entrevistadas se 

encuentran en condiciones vulnerables, las condiciones 

habitacionales no son dignos,  generan pocos ingresos, sus 

actividades laborales no satisfacen sus necesidades 

completamente, los gastos los suple mayormente el hombre 

y la mujer es la  encargada del hogar, por lo general viven 

del diario, ya que no tienen una tierra propia para trabajar, y 

por lo general son familias nucleares, unos tienen hijos 

menores de edad que estudian y otros casos algunos de los 

hijos mayores aún conviven con ellos y aportan a los 

gastos, como es zona rural, no cuentan con servicio de agua 

potable, ni con electricidad, como es zona rural es difícil 

tener acceso a servicio de salud, las familias de zonas 

rurales por lo general en los aspectos agrícolas y las 

actividades que realizan son que la siembra de plátano, 

yuca, cacao, huertas caseras, algunos realizan la pesca, la 

cría de gallinas, cerdos y otros se dedican al cultivo de 
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Dinámicas 

sociales 

 

 

 

 

 

 

 

Calidad de 

vida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Roles 

 

Estructura 

familiar 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cohesión social 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formas de vivir 

coca, y trabajar el diario en cuestiones sobre el cultivo de 

coca (raspando, cocinando, sembrando, cocinando a los que 

trabajan), es importante decir que las condiciones de la vía 

para el transporte es destapado y en tiempos de lluvia es 

complejo ya que se encuentran lisas o charcos. 

 

De las familias urbanas que fueron entrevistadas, algunas 

familias se encuentran en condiciones vulnerables en el 

sentido de que si cuentan con una vivienda propia, las 

condiciones habitacionales de algunas familias no es la 

mejor, viven del diario, trabajan con carro moto, vendiendo 

revistas y trabajando en locales comerciales, en otras 

familias sus condiciones habitacionales son dignas, tienen 

emprendimientos, trabajan en pules, pero aun así los 

ingresos no satisfacen sus necesidades completamente, por 

lo general también son familias nucleares, tienen hijos 

menores de edad,  las familias de zona urbana no cuentan 

con servicio de energía completamente, ya que va y vuelve, 

no es frecuente y  no llega con capacidad para poder 

conectar los artículos eléctricos, no cuentan con agua 

potable, el servicio de salud que se presenta no presta el 

servicio de la mejor manera,  las vías de transporte son 

destapados y en malas condiciones, solo se encuentra 

pavimentada la calle principal, en la zona urbana las 

actividades laborales que se presentan son comercio( ventas 

de gasolina, pules y mercados) ,  algunos trabajan el diario, 

otras familias trabajan en aspectos agrícolas, cultivos de 

yuca, plátano y cacao, ya que son los cultivos que se 

adaptan a la tierra no tan fértil. 
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 FICHA DE DIARIO DE CAMPO 

Ficha N° 12 Ruta de recolección N° 3 Fecha 17 de octubre de 2022 

Participantes Grupo focal 

Objetivo 
Relacionar las diversas formas que ejercen la economía las familias 

campesinas frente a la calidad de vida 

Técnica 

desarrollada 
Observación 

Categoría Subcategoría Descripción 

 

Dinámica 

familiares 

Dimensión 

laboral 

Calidad de 

vida 

 

 

 

 

 

 

 

 

Roles 

Estructura 

familiar 

 

 

 

Formas de 

vivir 

 

Las familias que hicieron presente en el grupo focal, fueron 

realizadas por madres cabeza de hogar, la reunión se realizó 

en el salón de mujeres, Se identificaron las diferentes 

posturas, las visiones que se tienen, las familias hablaron de 

manera fluida, en algunas preguntas generaron sensibilidad, 

se pusieron emotivos, lloraron, ellas dicen que la 

participación en la comunidad es fundamental para generar 

cohesión, sentido de pertenencia 
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Anexo 9. 

Tabla 9.Triangulación General 

Actor código 

categoría 1 

 

dimensión 

laboral 

código 

categoría 

2 

 

ruralidad 

código 

categoría 

3 

 

conflicto 

armado 

código 

categoría 

4 

 

dinámica

s familiar 

código 

categoría  5 

 

calidad de 

vida 

 

Familia 

3 

 

 

 

 

 

 

 

Dc1, 

p7 

 

 

 

 

 

 

es muy 

poco el 

recurso, 

porque 

ahorita 

todo esta 

caro, y a 

veces los 

cultivos 

 

 

Dc1, p1 

 

 

 

 

 

 

ama de 

casa, 

agricultur

a como 

yuca, 

plátano, 

jornal al 

día, el 

cultivo de 

Dc1, p5 

 

 

 

 

 

 

 

 

todos se 

ayudaban 

con todos, 

la junta 

de acción 

comunal 

siempre 

ha estado 

 

 

dc1,p12 

 

 

 

 

 

 

 

revista, 

mi 

marido 

trabaja, 

no 

pagamos 

ni luz, ni 

agua, y 

los gastos 

 

Dc1, p8 

 

 

 

 

 

 

 

Mejor vida. 

Es tener un 

empleo 

para poder 

trabajar en 

el que se 

pueda 

sobrevivir, 

se pueda 
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que se 

sacan de 

yuca y 

plátano se 

pierde 

porque no 

la compran 

y si se cría 

la gallina 

ponedora 

para sacar 

a vender 

los huevos 

en el filo, 

no lo 

compran, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

coca y 

pesca. 

Otra 

manera de 

trabajo es 

trabajar 

de 

cocineras 

cuando 

raspar 

coca, yo 

les cocino 

a los 

obreros, 

que el 

desayuno 

 

Dc1, p6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

aportan a 

las 

personas 

necesitad

as, le dan 

ayudas 

que el 

mercado, 

medicame

ntos, a 

veces 

están 

pendiente

s de los 

 

 

dc1,p13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

de la 

casa pues 

se 

distribuy

e entre 

los dos, 

pero aun 

así la 

plata no 

nos 

alcanza 

 

los dos 

mandam

os y 

tenemos 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc1,p9 

 

 

 

 

 

 

 

sacar los 

hijos 

adelante, se 

pueda 

comprar el 

mercado, 

comprar 

cosas para 

los cultivos 

y comprar 

cosas que 

uno 

necesita 

 

Es una 

estabilidad 
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familia 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc2, 

p7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

no lo 

tienen en 

cuenta a 

uno, y a 

veces la 

carretera 

se pone fea 

para sacar 

las 

cosechas 

 

 

 

 

 

 

Dc1, p2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

y que el 

almuerzo 

 

 

 

no 

presentam

os ningún 

problema 

para 

retornar 

al 

corregimi

ento, 

trabajand

o para 

 

 

 

Dc2, p5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

enfermos, 

y pues 

cuidan el 

corregimi

ento 

 

con los 

vecinos 

era bien 

porque 

uno 

necesitab

a favores 

ellos se los 

hacían, 

éramos 

 

 

 

Dc2,p12 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc2,p13 

 

 

 

el poder 

y 

autorida

d en la 

casa, mis 

hijas nos 

ayudan 

en la 

casa que 

ha 

barrer, 

trapear, 

rastrillar 

el patio, 

lavar la 

loza, 

 

 

Dc1,p10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc1,p11 

 

 

 

para poder 

sobrevivir, 

educar a los 

hijos, no 

preocupars

e de lo que 

hace falta 

en la casa, 

que lo que 

uno saque a 

vender lo 

compran 

 

Empleo 

fijo, 

sobrevivir, 
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no es 

suficiente 

está todo 

muy caro y 

no alcanza 

uno a 

comprar lo 

que 

necesita 

para la 

casa, para 

la comidita 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc1, p3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

volver a 

comprar 

las cositas 

de la casa, 

sobrevivir

, sacar los 

hijos 

adelante 

en el 

estudio. 

 

 

 

la vida en 

el campo 

es muy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc2,p6 

 

 

 

 

muy 

unidos, ya 

cuando 

hubo el 

desplaza

miento 

forzado 

ya cada 

uno 

agarró 

para uno 

y para el 

otro, no se 

supo más 

de nadie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc3,p12 

 

 

 

 

 

 

Dc3,p13 

tender la 

cama y 

mi hijo 

en el 

campo, 

trabajan

do el 

jornal al 

día 

 

el esposo 

es el que 

se 

encarga 

de todo 

en la 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc2,p8 

 

 

 

 

 

 

comprar 

las cosas 

que se 

necesitan 

en la casa, 

comprarle 

lo que 

necesita a 

mis hijos 

para el 

estudio 

 

Antes tenía 

para 

sobrevivir 

con las 
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Dc1, p4 

 

 

buena 

para vivir, 

hay más 

facilidad 

de 

trabajar, 

de 

conseguir 

las cosas, 

y en la 

ciudad 

hay que 

comprar 

la yuca, el 

plátano, y 

en el 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

miedo, si 

se forma 

una 

plomacer

a está uno 

peligrand

o, los 

niños o 

los viejos, 

represent

an peligro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc4,p12 

 

casa, yo 

siembro 

plantas 

medicina

les acá 

en la 

casa 

 

 

yo soy 

ama de 

casa, mi 

marido 

trabaja 

en las 

parcelas, 

 

 

 

Dc2,p9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc2,p10 

 

 

cosechas, y 

ahorita uno 

no tiene 

donde 

sembrar 

una mata 

de yuca, 

una mata 

de plátano, 

la tierra no 

da para 

sembrar, es 

muy poco el 

cultivo que 

se cría 
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Dc2,p1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pueblo es 

más fácil 

de 

conseguir 

todo 

porque 

uno lo 

cultiva. 

 

sembrand

o yuca, 

plátano, 

maíz, 

jornal al 

día y 

pescar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc4,p13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mis hijos 

trabajan, 

y traen 

cosas 

para la 

casa, acá 

en la 

casa 

todos nos 

colabora

mos con 

todos 

 

 

nos 

repartim

 

 

 

 

Dc2,p11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tener las 

cosas, 

poder 

comer 

bueno, 

traer fruta, 

verdura, 

tener salud, 

vivir 

alentado, 

estar en 

familia, 

tener 

estabilidad 

en todos los 

sentidos 
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Dc2,p2 

 

 

 

 

 

 

 

 

se trabaja 

el jornal 

al día, 

ama de 

casa, 

sembrand

o plátano, 

yuca, 

madre 

sustituta, 

cultivando 

coca, 

raspando 

coca, la 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc5,p12 

 

 

 

 

 

 

os los 

gastos 

con mi 

marido, 

mis hijos 

nos 

colabora

n un 

poco 

 

Los dos 

somos la 

autorida

d, mi 

marido 

trabaja 

 

 

 

Dc3,p8 

 

 

 

 

 

Dc3,p9 

 

 

 

 

 

 

Mal, 

porque no 

hay plata 

para 

comprar lo 

que uno 

necesita, no 

hay plata, 

la plata 

solventa 

todo, para 

uno estar 

bien y 

tranquilo 
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siembra 

de plantas 

medicinal

es, 

sembrand

o cacao,  

sembrand

o caña 

 

 

sufriendo 

porque 

cuando 

nos 

fuimos 

todo se 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc5,p13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

para el 

mercado, 

yo vendo 

cosas y 

hacer la 

comida, 

mis hijas 

me 

ayuda en 

los 

quehacer

es de la 

casa 

 

entre 

todos nos 

 

 

 

Dc3,p10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc3,p11 

no tengo 

calidad de 

vida, la 

plata es 

muy poca 

la que entra 

y no 

alcanza 

para nada 

 

 

bien en el 

hogar, bien 

en cuestión 

de que no 

había 
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Dc2,p3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

perdió 

aquí y 

otra vez a 

trabajar 

para 

comprar y 

tener las 

cosas, 

porque 

estábamos 

limpios, 

tocó 

trabajar 

de nuevo 

para 

podernos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc6, 

p12 

 

 

 

 

 

 

Dc6,p13 

 

 

 

 

colabora

mos, acá 

todos 

somos 

muy 

colabora

dores 

para lo 

que 

necesita

mos 

 

tengo la 

autorida

d, acá 

todos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc4,p8 

 

 

 

miedo ni 

problemas, 

no había 

miedo de 

salir par a 

un lado y 

para el 

otro, ya 

luego era 

más difícil 

porque uno 

no podía 

salir por el 

miedo de 

los grupos 
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Dc2,p4 

 

mantener, 

tocó 

volver a 

sembrar y 

trabajar, 

sembrand

o yuca, y 

volvimos a 

sufrir, 

trabajar 

el doble. 

 

una vida 

bien, es 

más 

tranquilo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc7,p12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

trabajam

os el 

jornal, la 

mujer es 

la ama 

de casa, 

porque 

para las 

mujeres 

es muy 

difícil 

para que 

consiga 

trabajo, 

ellas 

están 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc4,p9 

 

 

 

 

 

tener plata 

para poder 

comer, 

tener salud, 

tener las 

cosas, tener 

un 

bienestar 

 

la calidad 

de vida no 

es 

reconocida 

acá en el 

pueblo, 
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Dc3,p1 

 

 

 

 

 

 

en el 

campo, en 

el campo 

la vida es 

más feliz 

porque 

uno puede 

sembrar 

lo que 

pueda, 

conseguir 

las cosas a 

la mano 

porque 

como uno 

los cultiva, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc3, p4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc7,p13 

 

 

atenidas 

a uno 

porque 

qué más 

 

 

todos nos 

repartim

os en los 

gastos, 

que, en 

los 

servicios, 

el 

mercado, 

la 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc4,p10 

 

 

 

hasta a mí 

se me 

dificulta 

identificar, 

acá todos 

están 

sobrevivien

do 

 

 

todo es por 

tiempos, a 

veces uno 

puede estar 

bien, 

porque no 
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p7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

es muy 

poco el 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc3,p2 

 

 

 

no pasa 

uno tantas 

necesidad

es 

 

 

sembrand

o yuca, 

plátano, el 

jornal al 

día, 

trabajand

o en la 

finca, en 

la parcela 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

nosotros 

nos 

dedicába

mos al 

trabajo, 

no 

teníamos 

cultivos, 

siempre 

tocaba 

trabajar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cocinera 

y así, 

ahorita 

como 

todo está 

muy caro 

pues a 

todos nos 

toca 

trabajar 

 

mi 

esposo 

trabaja 

en su 

negocio, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc4,p11 

 

 

 

Dc5,p8 

 

 

hace falta 

la comida, 

tiene uno a 

los hijos, 

pero de 

todas 

maneras en 

estos 

tiempos 

uno vive 

con temor a 

que pase 

algo 

 

chévere, 

muy 
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sueldo que 

se gana en 

el jornal, 

por eso a 

mí también 

me toca 

salir a 

trabajar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc3,p3 

 

 

 

 

 

 

mi esposo 

trabaja en 

agricultur

a junto 

conmigo, 

yo trabajo 

como ama 

de casa, 

vendedora 

ambulante

, tiene una 

granja de 

gallinas 

criollas y 

 

 

Dc3,p5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

en otras 

fincas, yo 

siempre 

trabaje 

vendiendo 

cosas, 

trabajar 

para vivir 

de la 

mejor 

manera 

 

la vida en 

comunida

d era 

mejor 

 

 

 

 

 

 

Dc8,p12 

 

 

 

 

 

 

 

Dc8,p13 

 

mantene

r la casa, 

yo pues 

soy 

madre 

comunita

ria, mi 

hijo 

mayor 

trabaja 

en el 

carro 

moto, las 

niñas 

estudian 

 

 

Dc5,p9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

diferente a 

la de ahora, 

no había 

tantos 

peligros, la 

economía 

no alcanza 

para nada, 

la plata es 

muy poca 

para los 

gastos que 

hay, ya uno 

no puede 

tener tantos 

hijos 
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Dc4,p1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tengo un 

hijo que 

trabaja 

como 

albañil 

 

retornamo

s de nuevo 

acá fue 

difícil, 

trabajar 

más duro, 

el doble de 

lo de 

antes, 

comprar 

 

 

Dc3, p6 

 

 

 

 

 

 

 

Dc4, p5 

 

 

 

 

 

porque 

éramos 

unidos, ya 

después 

del 

desplaza

miento no 

fue igual, 

ya el 

miedo y lo 

demás 

arruino 

todo 

 

vive con 

temor, a 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc9,p12 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soy 

madre 

cabeza 

De hogar 

y pues 

soy la 

que está 

a cargo 

 

Tengo 

una hija, 

pero ella 

estudia, 

entonces 

yo soy la 

 

 

Dc5,p10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

porque 

como uno 

los va a 

mantener 

vivir bien, 

tener una 

vida digna, 

tener una 

buena casa, 

tener tierra 

para 

trabajar, 

que haya 

préstamos 

para una 

trabajar, 
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Dc4,p2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

de nuevo 

las cosas 

para la 

casa, para 

mantener

nos 

 

comprar 

de nuevo 

las cosas 

para la 

casa, para 

mantener

nos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

veces ni 

los niños 

no pueden 

ir a la 

escuela, 

porque 

hay 

peligro 

 

era muy 

bien 

trabajam

os en 

conjunto, 

en las 

veredas, 

Dc9,p13 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc10,p1

2 

 

 

Dc10,p1

3 

 

que está 

a cargo 

de todo 

 

yo 

trabajo, 

mi 

esposo 

también, 

bueno 

actualme

nte 

estamos 

pagando 

deudas, 

el carro 

 

 

Dc5,p11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc6,p8 

poder 

brindarles 

a los hijos 

una vida 

digna, 

poder tener 

salud, la 

comida, en 

el que uno 

pueda 

subsistir 

bien 

 

la calidad 

de vida no 

es 
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ingresos no 

tenemos, 

vivimos de 

los 

jornales, 

no tenemos 

finca ni 

nada, los 

ingresos 

son pocos, 

nada más 

tenemos un 

ranchito 

donde 

vivir, 

 

 

 

Dc4,p3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

se ha 

trabajo la 

agricultur

a, 

raspando 

coca y 

trabajar 

el jornal 

al día ya 

que no 

tenemos 

finca, toca 

trabajar 

el día a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

el trabajo 

era 

comunita

rio, con la 

comunida

d nos 

reunimos 

para 

mantener 

las vías 

buenas, 

los 

caminos 

limpios, la 

junta de 

acción 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

moto que 

mencion

aba antes 

lo paga 

mi 

esposo, 

los dos 

pagamos 

gastos de 

la 

construc

ción de 

la casa, 

en 

cuanto a 

la 

 

 

 

 

 

Dc6,p9 

 

 

 

 

 

 

 

Dc6,p10 

 

 

reconocida, 

no hay algo 

estable con 

qué 

sobrevivir, 

la mayoría 

trabajamos 

es del 

jornal, 

cuando uno 

vive del 

jornal uno 

no puede 

tener 

calidad de 

vida, no 
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nosotros 

sobrevivim

os del día a 

día 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc4,p4 

 

 

 

día para 

sobrevivir 

 

 

fue difícil 

porque 

todo 

estaba 

acabado, 

nosotros 

llegamos 

fue a 

trabajar 

en la 

pesca, 

sembrand

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc4,p6 

 

 

 

 

 

 

 

comunal 

nos 

apoyába

mos para 

todo, y 

había 

mucho 

respeto, 

ha 

cambiado 

en 

cuestión 

de que 

antes 

había más 

libertad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

comida, 

y yo pues 

le 

compro 

lo 

necesario 

para 

bebe y 

otras 

cositas 

tenemos 

dos 

menores 

de edad 

que no 

trabaja, 

 

 

 

 

Dc6,p11 

 

 

 

 

 

 

Dc7,p8 

 

 

 

 

hay nada 

que lo 

represente, 

uno vive 

atenido a lo 

que otro 

tiene, uno 

no tiene 

una vida 

placentera 

 

es difícil, 

trabajar el 

jornal no es 

bueno, ya 

uno se 
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o por ahí 

yuca, 

plátano, 

trabajar 

jornalean

do 

 

representa 

nuestra 

vida, no 

tenemos 

estudio 

para irnos 

a la 

ciudad, el 

campo nos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

de 

expresión, 

después 

del 

conflicto 

empezó la 

desconfia

nza 

porque no 

se sabía 

quién es 

quién 

 

 

son los 

que han 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

uno 

estudia y 

el otro es 

un bebé, 

en 

cuanto a 

la casa, 

mis hijos 

si me 

colabora

n y 

siempre 

debe 

haber 

una 

autorida

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

siente 

cansado, 

agotado de 

tantos años 

de trabajo 

y esta es la 

fecha que 

uno todavía 

no tiene 

nada para 

uno 

solventar y 

tener 

tranquila la 

mente 
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Dc5,p1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ofrece 

labores y 

cosa en 

que 

trabajar, 

nuestro 

progreso 

ha sido en 

el campo, 

esa 

siempre 

ha sido 

nuestra 

labor 

desde 

pequeños, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc5,p5 

 

 

 

 

puesto 

respeto en 

las 

comunida

des, llevar 

una vida 

más o 

menos 

normal, 

porque 

las 

fuerzas 

públicas 

casi no 

hacen 

presencia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

d en ese 

caso soy 

yo, yo 

soy la 

que 

distribuy

e las 

actividad

es que se 

hacen, 

mi 

esposo 

puede 

ayudarm

e a 

barrer o 

 

 

 

 

 

 

Dc7,p9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mejor, uno 

no pasaba 

tantas 

necesidades 

 

pues 

significa 

que no le 

faltara 

nada en 

nuestras 

vidas 

cuando ya 

cambien las 

condiciones 

acá en el 
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Dc5, 

p7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc5,p2 

 

 

 

el campo 

para mi 

representa 

todo 

 

trabajar 

la tierra, 

sembrand

o yuca, 

plátano, 

maíz, 

antes 

administr

aba una 

finca, 

vivíamos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

y no 

cuidan el 

pueblo, 

ellos dan 

seguridad 

al 

corregimi

ento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ayudarm

e en la 

cocina 

mientras 

estoy con 

la bebé o 

lactando 

solo 

estamos 

los dos 

solos, 

pues 

entre los 

dos nos 

ayudamo

s, porque 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pueblo, que 

hubiera 

buena 

salud que 

nos hace 

falta, buena 

educación, 

parques 

recreativos, 

más 

canchas, 

acá como 

tal no 

tenemos 

calidad de 

vida, nos 
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tenemos 

trabajo, 

pero 

quisiera 

que 

entrara 

más 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc5,p3 

 

 

 

 

 

bien, sin 

tanta 

violencia, 

y lo poco 

que 

teníamos 

podíamos 

vivir bien, 

ya cuando 

llegaron 

los 

paramilita

res ya fue 

otra cosa, 

ya 

teníamos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

antes la 

gente era 

más 

unida, 

más 

organizad

a, en 

comunida

d se 

trabajaba 

en 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mis hijas 

pues 

están 

estudian

do 

ella se 

encarga 

de la 

cocina, 

de mirar 

las vacas, 

los 

marrano

s,  las 

huertas  

y yo irme 

 

 

 

 

 

 

Dc7,p10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

hace falta 

mucho 

para 

tenerla 

 

pues hay 

muchas 

etapas, que 

uno a veces 

dice que 

tuvo unas 

condiciones 

altas, bajas, 

medias, 

antes mi 

calidad de 
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economía, 

porque 

viéndolo 

bien es 

muy poca 

la 

economía 

que nos 

entra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc5,p4 

temor 

para 

trabajar 

 

 

mi marido 

trabaja en 

un taller 

de motos, 

yo soy 

madre 

comunitar

ia, llevo 6 

años 

trabajand

o eso, mi 

 

 

 

 

Dc5,p6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

proyectos, 

se reunían 

que para 

sembrar 

en 

comunida

d que 

maíz, 

caña y así, 

eso ya hoy 

en día se 

perdió, la 

gente 

antes 

asistía a 

las 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a 

trabajar 

afuera, 

de tirar 

rula 

nos 

repartim

os entre 

ambos, el 

trabaja 

en la 

barbería 

y pues yo 

trabajo 

por ahí 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vida era 

mejor, 

porque mi 

familia 

estaba 

completa, 

teníamos 

buena 

economía, 

pero 

también 

hace falta 

las 

personas 

que faltan 

 



156  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

hijo 

mayor 

trabaja en 

un carro 

moto, una 

estudio 

para 

profesora 

es 

normalist

a superior 

y la otra 

es auxiliar 

de 

enfermerí

a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

reuniones 

de la 

junta e 

iban sin 

ningún, 

pero y 

ahora la 

gente no 

va, pone 

excusas,la 

coca nos 

dañó la 

mente, 

que por 

tener 

plata y 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

en lo que 

pueda 

acá todos 

hacemos 

las cosas 

por 

igual, 

todos nos 

colabora

mos 

mutuam

ente 

ahí entre 

todos nos 

ayudamo

s 

 

 

 

 

 

 

Dc7,p11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

hoy en día 

lo mido con 

un 8, 

porque me 

supere un 

poco, ya 

que en el 

pasado no 

tenía 

estabilidad, 

me he 

superado 

porque he 

tenido 

capacitacio

nes y esas 
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Dc6,p1 

 

Dc6,p2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

la 

necesidad 

de volver 

al pueblo 

para 

trabajar, 

porque yo 

soy de 

familia 

que 

resulto 

muy 

afectada, 

a mis 

padres les 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc6,p5 

 

 

demás 

creen que 

lo tienen 

todo 

 

ellos 

brindan 

seguridad

, y ponen 

respeto en 

el 

territorio, 

acá en el 

territorio 

casi no 

sufrimos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

entre 

todos nos 

colabora

mos, 

pero 

pues la 

que más 

hace soy 

yo por 

ser 

madre 

cabeza 

de hogar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cosas que 

aportan a 

mi vida 

 

 

Calidad de 

vida es 

tener una 

buena 

educación, 

una buena 

vivienda, 

una buena 

salud, unas 

buenas vías 
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quemaron 

la casa 

 

campo es 

muy 

saludable 

para 

nosotros, 

de aquí 

podemos 

cultivar y 

comer 

tranquila

mente, el 

campesino 

siembra, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

de 

violacione

s, no 

sufrimos 

de 

matanzas 

porque 

como 

siempre 

se ha 

mantenid

o el 

respetico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc8,p8 

 

 

 

 

Dc8,p9 

 

Pues para 

muchas es 

una calidad 

de vida 

baja, por lo 

que no hay 

recursos 

para 

sostener 

una familia 

 

está muy 

mal, 

porque uno 

gana lo que 

puede para 
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Dc6,p3 

 

 

 

el campo 

es un 

lugar 

seguro 

para los 

ancianos y 

niños, no 

hay tanta 

contamina

ción 

 

pues todos 

como 

adultos y 

jóvenes se 

mantenían 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc8,p10 

 

 

 

 

poder 

sobrevivir, 

para 

sostenerse 

 

 

la tierra 

producía 

mejor,  se 

tenía los 

alimentos, 

antes había 

más 

seguridad, 

un 
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Dc8,p7 

 

 

 

 

Una fuente 

de ingreso 

muy baja, 

los 

recursos 

que entran 

no son 

sostenibles 

para una 

familia 

 

se podría 

decir que 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc6,p4 

 

 

 

con 

agricultur

a, que la 

yuca, el 

plátano, el 

maíz, el 

cacao, 

almacenes

, hogares 

comunitar

ios, pero 

por la 

violencia 

los 

acabaron 

y solo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

nosotros 

participá

bamos en 

las juntas 

de acción 

Comunal, 

pendiente

s de la 

educación 

de los 

hijos, 

mejorand

o las 

institucio

nes y 

puentes, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc8,p11 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc9,p8 

 

 

 

 

 

ambiente 

más libre 

 

calidad de 

vida para 

mi es el 

resultado 

del 

sacrificio 

que uno ha 

hecho, y 

sabemos 

que calidad 

de vida 

envasa todo 

en cuanto a 
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Dc9,p7 

 

 

 

 

 

no es tan 

sostenible 

porque si 

uno se 

pone a 

pensar con 

los altos 

costos de 

los 

productos 

no le 

alcanza a 

uno para 

comprar y 

para darse 

la calidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc7,p1 

 

 

 

 

 

queda 

uno. 

 

 

artesanías 

 

 

el retorno 

fue muy 

duro, ya 

que volver 

y 

encontrar 

acá todo 

acabado y 

empezar 

 

Dc6,p6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc7,p5 

 

 

los 

arreglos 

de las 

carreteras 

se ha 

perdido, 

el sentido 

de 

pertenenc

ia del 

sentido 

comunita

rio cada 

día se 

aísla y no 

quieren 
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lo social, 

económico, 

político y 

religioso, 

pero para 

mí sería 

como los 

gusto que 

uno se da o 

se puede 

dar, porque 

si usted 

tiene un 

buen 

ingreso su 

calidad de 
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Familia 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc10,p

7 

 

 

 

 

 

de vida que 

uno 

quisiera, 

uno no 

puede 

decir que 

le queda 

un extra, 

hemos 

podido 

construir 

la casa, 

también 

tenemos un 

carro moto 

que lo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

desde 

cero, 

construye

ndo de 

nuevo, 

arregland

o de nuevo 

la escuela, 

los 

caminos, 

las casas, 

volver a 

organizar 

todo para 

los 

cultivos, 

 

 

 

Dc7,p6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

participar 

en 

comunida

d, se ha 

perdido 

por las 

nuevas 

generacio

nes, ya no 

quieren 

participar

, están 

como en 

un mundo 

moderno 

y también 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc9,p10 

 

 

 

 

 

 

 

Dc9,p11 

 

 

 

 

vida 

mejora, si 

usted es 

una 

persona 

que no 

genera 

ingresos su 

calidad de 

vida va a 

estar muy 

por debajo, 

como va a 

estudiar, 

prosperar 
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Familia 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

estamos 

pagando 

todavía, 

una moto, 

tenemos 

para 

comer y 

demás 

 

es muy 

poco los 

ingresos, 

porque la 

canasta 

familiar ha 

subido 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

los que 

teníamos 

tierra, ya 

que volver 

a cultivar 

a 

producir, 

a sembrar 

la yuca, el 

plátano, el 

cacao, los 

pastos, las 

situacione

s 

económica

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

por los 

cultivos 

ilícitos 

que hay 

en la 

comunida

d 

 

Los 

grupos 

armados 

nos pone 

en 

momentos 

difíciles, 

porque 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc10,p8 

 

 

 

 

 

 

 

 

hay unos 

que viven 

bien tienen 

sus 

negocios, 

sus 

emprendim

ientos, sus 

buenas 

casas, pero 

hay otros 

que hasta 

ahora están 

iniciando, 

que les ha 
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todo, lo 

que uno 

cultiva y 

vende es 

muy poco 

para lo que 

uno gasta 

 

no nos 

garantiza 

que 

podamos 

solventar 

nuestras 

necesidade

s, es algo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

s muy 

difíciles 

 

 

La vida en 

el campo 

es muy 

linda, 

porque 

uno 

respira un 

aire puro, 

tiene 

buena 

convivenci

a con los 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

como 

estamos 

en medio 

de un 

conflicto 

armado 

 

los 

vecinos 

eran muy 

colaborad

ores, 

siempre 

atentos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc10,p9 

 

 

 

Dc10,p1

0 

 

 

 

 

Dc10,p1

1 

 

costado 

salir 

adelante, de 

pronto no 

han tenido 

las 

oportunida

des, porque 

pues acá 

uno en el 

territorio 

está 

acostumbra

do a ver el 

dinero por 

la 
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que no es 

seguro, que 

no se 

mantiene, 

no es algo 

que nos 

podamos 

mantener 

cómodame

nte 

 

el dinero 

que entra 

no es 

suficiente 

para los 

 

 

Dc7,p2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vecinos, se 

siente uno 

muy 

acogido en 

todos los 

sentidos 

 

 

se 

trabajaba 

la 

agricultur

a, que el 

cacao, 

yuca, 

plátano, 

 

 

Dc8,p5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

los grupos 

armados 

ilegales 

son los 

que tienen 

el mando 

del 

territorio, 

son los 

que 

cobran la 

cuota, 

nosotros 

los 

campesin

os nos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

derivación 

de la 

mercancía, 

la calidad 

de vida 

para 

algunos en 

el pueblo 

ha 

mejorado, 

hay casas 

de dos y 

tres pisos, 

supermerca

dos 

grandes, 
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gastos que 

hay, 

porque es 

muy poco 

lo que se 

gana, yo 

trabajo y 

luego hago 

cuenta y 

gastó más 

de lo que 

gano y se 

endeuda 

uno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

las 

huertas 

caseras, 

las 

gallinas, 

marranos, 

chivos y 

ganadería 

 

 

he 

ejercido es 

como 

agente 

educativo 

de un 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vemos 

afectados, 

porque 

todo llega 

a un costo 

elevado 

en todo, 

en 

insumos 

agrícolas, 

en la 

canasta 

familiar y 

todo lo 

que 

consumim

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

almacenes 

grandes, 

motos y 

demás 

 

 

mi calidad 

de vida 

pues yo me 

la 

propongo 

sigue 

estando 

regular 

porque mis 

sueños y 
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programa 

modalidad 

familiar 

con 

bienestar 

familiar, y 

con 

diferentes 

corporaci

ones 

integrar y 

otra con 

innovar 

eso como 

agente 

educativo, 

 

 

 

 

Dc8,p6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

os y 

compram

os, y 

ahorita 

está 

afectando 

más, 

porque el 

factor 

económic

o del 

corregimi

ento está 

afectado, 

ya ahorita 

no está 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

metas son 

más me 

proyecto 

cada vez 

más, mi 

calidad de 

vida ha 

mejorado 

mucho, si 

puedo decir 

que bien, 

no como la 

que 

merezco 

porque sé 

que me 



168  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

he 

trabajado 

en Acnur 

con un 

proyecto 

que se 

llamó 

huellas de 

paz acá en 

filo 

gringo, 

ahorita 

actualmen

te estoy 

trabajand

o como 

Dc9,p5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

siendo 

sostenible, 

no hay 

economía 

 

era 

buena, 

ahí fue 

donde se 

empezaro

n hacer 

las obras, 

el puente, 

la escuela, 

antes la 

gente era 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

merezco 

muchas 

cosas , pero 

entonces 

todo es un 

proceso y 

todo se 

construye 

poco a 

poco, sí sé 

que quiero 

que la 

calidad de 

vida mejore 

más, debo 

seguir 



169  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc7, p3 

 

 

 

 

 

 

 

auxiliar 

comunitar

ia en un 

proyecto 

que se 

llama 

redes de 

seguridad 

con Acnur 

y 

Corprodin

co, ahora 

si es por 

parte de 

mi 

compañer

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

más 

unida, 

asistía a 

las juntas, 

antes 

había más 

dinámicas

, antes 

decía uno 

vamos 

hacer un 

bazar y la 

gente 

acudía, y 

lo otro 

también 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

trabajando 

y 

estudiando, 

invertir en 

mí, porque 

sé que en 

un futuro 

será mejor 

si me lo 

propongo 

 

 

no podemos 

comparar 

ahorita con 

años atrás, 
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Dc7, p4 

 

 

 

o él es 

agricultor 

y 

actualmen

te el 

maneja un 

vehículo 

 

 

volvimos 

mucho 

tiempo 

después a 

recuperar 

lo que 

habíamos 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc9,p6 

 

 

 

 

 

 

Dc10,p5 

era la 

siembra 

de la 

mata fue 

lo que 

afectó, 

porque la 

gente lo 

que 

quiere es 

plata 

 

antes no 

cobraban 

nada, 

ahora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

anteriorme

nte 

dichosamen

te había 

algo para 

comer, si, la 

yuca con un 

huevito, 

porque 

pues la 

agricultura, 

que las 

gallinas se 

criaban en 

el solar y 

ahora pues 
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dejado, 

que las 

casas, a 

volver 

hacer una 

vida desde 

cero, Uno 

vuelve con 

miedo, 

como 

ahora 

después 

de tantos 

años 

seguimos 

con ese 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cobran la 

cuota, 

abren los 

ojos, y se 

suben los 

precios de 

todas las 

cosas 

antes eran 

más 

organizad

os en la 

junta de 

acción 

comunal, 

ya que 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

no, yo 

podría 

decir que 

yo antes 

tenía una 

calidad de 

vida 

bastante 

baja , en 

cuánto a lo 

económico, 

si vivíamos 

en una 

pobreza, 

aclarando 

que se 
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Dc8,p1 

 

 

 

 

miedo 

igual, 

retornamo

s a 

nuestras 

labores 

pero 

asustados 

de que 

volvieran 

los 

paramilita

res y 

todavía se 

sigue con 

ese miedo 

 

 

Dc10,p6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

nuestros 

padres 

nos 

inculcan 

el trabajo 

en 

comunida

d, pero 

todo eso 

se ha ido 

deteriora

ndo 

porque de 

que 

después 

del 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

comía todos 

los días, 

quizás uno 

no tenía 

para mal 

gastar o 

invertir, se 

tenía lo 

necesario, 

desayunaba

, almorzaba 

y comía, 

estudiaba, 

se comía 

yuca con 

huevo en 
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Dc8,p2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

constante 

de que eso 

se vuelva 

a repetir, 

es acá 

donde uno 

ha creado 

su vida, 

tiene sus 

cosas, es 

su zona de 

confort, 

tiene uno 

su 

trabajo, 

su familia, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

desplaza

miento 

nos 

centramo

s fue en la 

siembra 

de los 

cultivos 

ilícitos 

que, 

porque 

teníamos 

más 

entraditas 

diariamen

te, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

un tiempo 

muy de 

seguido 

 

 

sobrevivir, 

tener la 

casita, vivir 

cómodame

nte, 

adecuada 

con todo 

 

una 

población 

que habita 
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Dc8,p3 

 

 

 

 

 

 

acá se ha 

construido 

una nueva 

vida una 

nueva 

sociedad, 

filo gringo 

ya no es el 

mismo, ya 

tiene un 

nuevo 

ambiente, 

ya es un 

poco más 

grande, 

pero aún 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pensábam

os más en 

lo 

material 

que en lo 

social 

influye 

mucho en 

la 

estigmatiz

ación por 

ser de 

zona roja 

era bien 

porque 

todos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

en 

vulnerabili

dad, acá 

somos 

vulnerables

, la guerra 

complica 

todo, no 

hay 

garantías, 

no hay 

nada que 

hacer, solo 

se pensaba 

en la mata, 

y no se 
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Dc8,p4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

existe la 

zozobra. 

 

 

 

la vida en 

el campo 

es muy 

tranquila, 

representa 

para mí 

eso, 

tranquilid

ad, 

aunque no 

la 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eran 

conocido, 

los 

vecinos le 

colaboran 

mucho a 

uno, si 

mataban 

un cerdo 

o una 

vaca le 

regalaban 

carne a 

uno, y 

uno de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pensaba en 

una crisis 

como ahora 

 

sería 

regular, 

digamos 

que no 

estamos en 

buenas 

condiciones

, para esta 

época 

 

se vivía 

mejor, 
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Dc9,p1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tenemos,el 

campo 

para mí 

también 

es 

sostenible, 

lo que 

pasa es 

que acá se 

le ha dado 

un mal 

uso 

 

las 

personas 

tenían sus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

igual 

manera 

 

influye en 

que el 

territorio 

tiene 

zozobra 

uno puede 

estar bien 

y cuando 

de 

repente 

mire que 

se 

prendiero

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

porque se 

podía 

trabajar y 

todo eso, 

antes de 

que entrara 

la violencia 

era mejor 

 

 

para mi es 

contar con 

vivienda 

digna, 

educación, 

salud, tener 
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Dc9,p2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tierras, 

sus 

finquitas, 

sembraba

n café, 

cacao, 

maíz, 

caña, 

yuca, 

plátano, y 

pues el 

comercio 

era muy 

bajo, 

porque las 

tiendas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

n a bala, 

toca estar 

atento 

porque 

puede que 

lo agarren 

a uno a la 

fuerza, ya 

que es 

zona roja 

uno no 

tiene 

tranquilid

ad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

un agua 

potable 

también 

que eso no 

lo tenemos, 

la calidad 

de luz 

 

acá en el 

pueblo no 

nos 

reconoce, ni 

como tal no 

tenemos 

una calidad 

de vida, 
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Dc9,p3 

 

 

 

 

 

eran muy 

pocas no 

había 

mucha 

población, 

pero la 

gente si se 

mantenía 

más en sus 

fincas, con 

sus 

ganados y 

sus 

cultivos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

porque nos 

falta, por 

ejemplo, 

acá nos 

falta una 

buena 

educación, 

salud eso 

sería una 

buena 

calidad de 

vida, pero 

apurado 

con los 

costos, no 

nos alcanza 
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Dc9,p4 

 

 

 

 

 

 

 

a la 

agricultur

a, la yuca, 

el plátano, 

el cacao, 

la coca, 

sembrar 

maíz, 

tener 

cerdos, 

gallinas 

 

por el 

medio de 

la coca 

pudimos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mediocre, 

no 

contamos 

con un 

trabajo 

estable, lo 

poquito que 

ganamos 

nos alcanza 

para 

subsistir 

día a día 
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Dc10,p1 

 

 

Dc10,p2 

 

 

 

 

 

sostenerno

s, pero 

siempre 

nos hemos 

mantenido 

es con la 

agricultur

a, para 

pescar nos 

tocaba a 

orillas del 

rio porque 

eso estaba 

prohibido 

pescar, 

sino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

nunca se ha 

tenido una 

calidad de 

vida buena, 

antes se 

cultivaba 

más, uno 

podía decir 

esta 

finquita es 

mía, uno no 

tiene 

seguridad 

en el 

territorio, 

porque uno 



181  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

plomo 

venteado 

 

es como el 

diario 

vivir, el 

campo es 

mi vida, 

soy criada 

y nacida, 

nacido en 

el campo 

 

era mejor, 

porque no 

teníamos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tiene el 

miedo de 

volver a 

perder las 

cosa 

 

para mi 

calidad de 

vida es 

estar en 

una casa 

buena, 

tener un 

trabajo 

estable, 

tener salud 
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Dc10,p3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

zozobra, 

ni miedo, 

el trabajo 

era mejor, 

se trabaja 

bien, con 

la 

agricultur

a, la 

ganadería, 

los 

marranito

s, las 

tierras 

eran más 

fértiles 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

y estar en 

un sitio que 

uno corra 

peligro, 

nosotros no 

tenemos 

calidad de 

vida 

 

acá en la 

región 

nadie tiene 

calidad de 

vida 
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Dc10,p4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ya que no 

tenemos 

un trabajo 

estable, 

nos ha 

tocado 

trabajar 

en pules, 
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antes 
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e con puro 

pescado, 

mientras 

criábamos 

animales 

que las 

gallinas 

para 
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así 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

la 

reconstru

cción de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



190  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc11,p

1,f8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

se 

trabajaba 

con el 

maíz, el 

cacao, 

yuca, 

plátano, los 

cerdos, se 

manejaba 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pues la 

vida en el 

campo es 

lo mejor, 

porque 

uno no 

vive 

esclavo de 

pagar los 

servicios y 

por otro 

lado 

también 

es difícil, 

porque la 

vida del 
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,f9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

las juntas 

de acción 

comunal 

 

no se han 

podido 

acomodar 

a cómo 

eran antes 

 

hoy en día 
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hay ese 

pensamie

nto que 

todo es 
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animales 

de patio, 
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y los 

piscos, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

campo no 

es para 

cualquiera 

 

la 

agricultur

a, la 

ganadería 

y se 

sobrevivía 

a lo pobre 

pero bien, 

tenía uno 

las 

gallinas , 

los cerdos, 
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plata, 

entonces 

nos 

dañamos 

la mente 

con los 
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nosotros 
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educativa 

oficial y 
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cultivaba 

el café, el 

cacao, yuca 

y plátano, 

el queso 

que se 

hacía 

mediante 

la leche de 

las vacas, 

algunos de 

estos 

alimentos 

no se 

cultivaban 

como una 
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verdura y 
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al día 
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entonces 

para 

volverlos 
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construir 

son retos 
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comunida

des, en la 

salud han 

sido retos 
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fuente de 

economía 

si no que se 

usaba para 
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de cada 

persona 
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hortalizas 

y plantas 

como el 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc11,p3

,f9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

que han 

costado 
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y lo de 
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r todo lo 

que es el 

tejido 

social 

 

pues 

realmente 

no es que 
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cimarrón, 

la albaca, 

el ají y la 

menta 

 

se 

cultivaba 

la 

habichuela

, el 

cimarrón, 

sábila, 

orégano, 

manzanilla

, el tomate 

y el ñame 
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haya 

estado 

bien del 

todo, sea 

que se 

vivía con 

más 

tranquilid

ad y si 

pasábamo

s a lo que 

vivimos 

ahora. 

 

aunque el 

filo sea 
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la coca 

 

 

son muy 

pocas las 

personas 

que tienen 
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no son 
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abastecer 
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tan 

grande 

aun no 

contamos 

con un 
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algunas 

ocasiones 
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mal 

estado o 

esta 

prestada, 
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hay una 

gran 

escasez de 

la parte 
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casi no se 

cultiva lo 
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es lo 

mismo en 

el campo es 
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y muchas 

veces se le 

debe 

prestar a 

otra 

unidad 

que la 

necesite 
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ente había 

puestos de 

salud en 

las 

veredas, 

pero ya 
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cultivar, se 

cambiaron 

algunos 

cultivos ya 

no se dan 

como lo es 

el maíz y el 

cacao, o 

sea ha 

bajado la 

siembra 

del plátano 

y la yuca y 

se ha 

cultivado 
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no 

contamos 

con eso 

 

 

todas esas 

comunida

des tenían 

su 

promotor, 

y esto ha 

sido un 

reto y no 

hemos 

podido 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



198  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc11, 

p2, f1 

 

 

Dc11,p

2,f4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mucho más 
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las 

personas 

que han 

podido 
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mente 
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está 
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, o sea 
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construir 
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o sea lo 
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que 

teníamos, 
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que 

tampoco 

es que 
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lo que 

realmente 

necesitam

os 
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digamos no 

es lo 

mismo 

tener unas 

tierras y 

sembrar 

yuca y 

plátano a 

ya ser un 

profesional

, digamos 

mi mama 

actualment

e es madre 

comunitari

a de pronto 
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cosas que 
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ciertos 

espacios 

como 

atender 

las 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc11,p4

,f6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



200  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

no tiene 

cultivos 

ilícitos ni 

de 

agricultura 

pero la 

economía 

de ella 

fluye 

 

 

lo que traía 

economía 

en el 

pasado 

había 
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de acción 
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siempre 

han 

estado 

presentes 
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d desde 

antes de 

desplazar

se 
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como 

guarderías 

y había los 

programas 

de fami 

 

 

yo vivo de 

la venta de 

gasolina, 

catálogos, 

gaseosas y 

un juego 

de 

animalitos, 

pero me ha 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc12,F

O, EE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc11,p3

,f8 

 

 

 

 

 

Dc11,p3

,f4 

 

 

 

 

 

 

las juntas 

de acción 

comunal 

se 

construye

n para 

lograr 

ciertos 

objetivos 

que 

vienen 
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do en el 

transcurs

o del 

tiempo o 
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ido muy 

bien, pero 

antes 

trabajaba 

como 

cocinera, 

limpiando 

matas, 
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al día 
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de 

repente 

van 

llegando a 

la 

comunida

d y los 

lideres 

permiten 

que sea 

más fácil 

la 

organizac

ión 

porque se 

trabaja en 
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el ingreso 

de la 

economía 

en la 

región ha 

sido un 

ingreso 

muy duro, 

cultivar 

esas cosas 

de 

pancoger 

ya los 

climas han 

cambiado 

mucho, 
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equipo 

entonces 

se facilita 

más el 

trabajo 

trabajar 

en 

colectivo 

por el 

bien de 

todos 

para 

gestionar, 

beneficiar 

a toda la 
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entonces el 

agricultor 

campesino 

no produce 

lo que 

producía 

antes por 

cuestiones 

climáticas, 

entonces 

ya no es 

una zona 

productiva 

hasta que 

no sea 

tecnificada

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

comunida
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todas las 

que 

estamos 

acá 

hacemos 
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, antes se 

sembraba 

sin 

tecnificar y 

ahora hoy 

se siembra 

y la 

producción 

no da, 

llegado acá 

muchas 

personas 

migrantes 

y pues 

debido a 

eso yo 

 

 

Dc12,F

O, EE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

las vías de 

transport
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arriendo 

habitacion

es y gracias 

a ello 

recibo 

ingresos, 

pero 

también 

me dedico 

a la parte 

artesanal 

lo que son 

bordados y 

tejidos, 

pero por el 

momento 
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esfuerzo y 

pues ya a 

otras con 

más 

facilidad en 

cuanto a lo 

económico 

 

calidad de 

vida es 

tener 

educación, 

salud y 

vivienda 

digna, que 

es una cosa 
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estamos en 

una crisis 

económica 

tan 

compleja 

 

ya ni el 

campesino 

desea 

trabajar 

porque 

para que, 

ellos van y 

trabajan 

sus cultivos 

y para 
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que por 

medio de 

los procesos 

sociales se 

han estado 

luchando 

para lograr 

obtener 

una parte 

de eso, 

porque no 

es tan fácil, 

debido a 

que la 

calidad de 

vida puede 
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guardar y 

pasan dos 

meses y 

vuelven 

otra vez a 

trabajar 

por que no 

se paga con 

dinero 

 

 

la crisis 

económica 

está en los 

altos costos 
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hombre 

y la 

mujer es 
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encargad

a del 

hogar 

 

y por lo 

general 

son 

familias 

nucleare

s, unos 

tienen 

hijos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ser baja, 

buena o 

regular, y 

se tiene 

proyeccione

s, puesto 

que se 

desea salir 

adelante y 

tener 

mejores 

formas de 

vivir, pero 

calidad de 

vida no la 

tenemos 
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menores 

de edad 

que 

estudian 
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algunos 

de los 

hijos 

mayores 

aún 

conviven 

con ellos 

y 

aportan 

Dc11,p5

,f1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

por qué 

tenemos a 

nuestros 

hijos que 

no pueden 

ir a la 

universidad

, que 

cuando 

alguien se 

nos 

enferma 

algún 

familiar se 

debe sacar 

dinero de 
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Las 

familias 

de zonas 

rurales 

que 

fueron 

entrevista

das se 

encuentra

n en 

a los 

gastos 

 

por lo 

general 

también 

son 

familias 

nucleare

s 

 

fueron  

realizada

s por 

madres 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc11,p5

,f 9 

 

nuestro 

bolsillo 

para 

costear esos 

gastos y 

otra veces 

incluso 

pedir 

aportes, la 

calidad de 

vida en el 

corregimie

nto se 

puede dar 

por medio 

de las 
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condicione

s 

vulnerable

s 

 

generan 

pocos 

ingresos, 

sus 

actividade

s laborales 

no 

satisfacen 

sus 

necesidad

es 

cabeza 

de hogar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

organizacio

nes sociales 

como el 

cisca, 

asuncat que 

su función 

es velar por 

que los 

campesinos 

obtengan 

acceso a la 

salud, 

vivienda y 

educación, 

ahora ya 

van a hacer 
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completa

mente 

 

 

por lo 

general 

viven del 

diario, ya 

que no 

tienen una 

tierra 

propia 

para 

trabajar 

 

 

 

 

 

 

Dc11,p5

,f8 

 

 

 

 

 

 

 

 

una 

universidad 

en el 

municipio 

del tarra, 

algo que 

está más 

cerca y fácil 

para que 

los jóvenes 

puedan 

acceder a 

educación 

de calidad 
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como es 

zona 

rural, no 

cuentan 

con 

servicio de 

agua 

potable, ni 

con 

electricida

d, como es 

zona rural 

es difícil 

tener 

acceso a 

servicio de 

Dc11,p5

,f 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cada quien 

se proyecta 

su futuro y 

la calidad 

de vida que 

desee, 

porque si 

yo soy una 

floja y me 

siento, 

entonces el 

Catatumbo 

puede tener 

toda la 

plata que 

quiera y los 
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salud, las 

familias 

de zonas 

rurales 

por lo 

general en 

los 

aspectos 

agrícolas 

 

 

actividade

s que 

realizan 

son que la 

siembra 

 

 

 

 

 

 

Dc11,p5

,f9 

 

 

 

 

 

 

 

 

cultivos 

ilícitos que 

quiera, 

pero si yo 

no hago un 

esfuerzo 

por 

cumplir 

mis 

objetivos, 

por eso la 

calidad de 

vida va 

basada a 

cada quien 

se lo 
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de 

plátano, 

yuca, 

cacao, 

huertas 

caseras, 

algunos 

realizan la 

pesca, la 

cría de 

gallinas, 

cerdos y 

otros se 

dedican al 

cultivo de 

coca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc11,p6

,f9 

 

 

 

 

proyecte, 

acá no hay 

universidad

, no 

tenemos 

salud y 

demás 

cosas que 

hacen falta, 

pero 

cuando uno 

como 

persona se 

proyecta 

obtiene 

calidad de 
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trabajar 

el diario 

en 

cuestiones 

sobre el 

cultivo de 

coca 

(raspando

, 

cocinando

, 

sembrand

o, 

cocinando 

 

 

 

Dc11,p5

,f1 

 

 

 

 

 

 

 

Dc11,p5

,f9 

 

 

vida, claro 

que para 

unas 

personas 

será muy 

fácil tenerla 

pero para 

otras será 

difíciles y 

desgraciada

mente otras 

no podrán 

por que los 

recursos no 

son 

suficientes 
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a los que 

trabajan) 

 

las 

condicione

s de la vía 

para el 

transporte 

es 

destapado 

y en 

tiempos 

de lluvia 

es 

complejo 

ya que se 

 

 

 

 

 

 

Dc11,p6

,f1 

 

 

 

 

 

 

 

 

económica

mente, por 

eso yo 

hablo del 

círculo de 

la pobreza, 

porque si 

una familia 

es muy 

pobre y no 

se educa 

siempre 

será pobre, 

pero sí de 

esa familia 

uno estudia 
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encuentra

n lisas o 

charcos. 

viven del 

diario, 

trabajan 

con carro 

moto, 

vendiendo 

revistas y 

trabajand

o en 

locales 

comercial

es 

 

 

 

Dc11,p6

,f4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

se sale del 

círculo de 

la pobreza 

 

el ingreso 

de la 

economía 

para tener 

calidad de 

vida es 

complejo, 

porque 

estamos sin 

agua, 

entonces no 

tenemos 
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en la zona 

urbana las 

actividade

s laborales 

que se 

presentan 

son 

comercio( 

ventas de 

gasolina, 

pules y 

mercados) 

ya que son 

los 

cultivos 

que se 

 

 

Dc11,p6

,f9 

 

 

 

Dc11,p6

,f6 

 

 

 

 

 

 

 

calidad de 

vida por 

más que se 

desea tener 

calidad de 

vida nunca 

la tendrá, 

porque a 

nosotros 

nos tiene 

como 

atados a 

una 

situaciones 

económicas 

complejas 
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adaptan a 

la tierra 

no tan 

fértil. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc11,p6

,f9 

 

 

 

 

 

 

 

Dc11,p6

,f4 

 

que no 

permite 

avanzar, 

además no 

tenemos ese 

apoyo 

gubername

ntal, la 

calidad de 

vida es 

difícil de 

obtener 

 

tener un 

buen 

hospital, 
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Dc11,p6

,f8 

 

 

 

con una 

universidad 

en el tarra 

bien 

estructurad

o con 

buenos 

profesores 

que 

nuestros 

hijos 

puedan 

asistir para 

tener una 

buena 

educación, 



222  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

por hay 

tanto costo 

para uno 

hacer su 

casita y que 

le ayuden a 

uno a 

construir 

su casita 

que la gente 

se supere y 

tengan 

conocimien

to, porque 

cuando uno 

carece de 
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Dc11,p6

,f6 

 

 

 

 

 

 

 

 

ello no 

puede 

superarse 

por eso es 

importante 

la 

educación 

 

 

queremos 

ver el filo 

próspero 

lleno de paz 

y armonía, 

recuperar 

esa 
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Dc11,p6

,f6 

 

 

tranquilida

d que haiga 

ayudas 

económicas 

para el 

campesino, 

que 

tengamos 

proyectos 

productivos 

para poder 

salir 

adelante, 

que 

tengamos 

un 
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Dc11,p6

,f4 

 

Catatumbo 

tecnificado 

y 

profesionali

zado 

 

tener una 

vida digna 

en donde 

no se nos 

estigmatice 

y menos 

precien el 

valor de la 

mano de 
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Dc12,F

O, EE 

 

 

 

 

 

obra de un 

campesino 

 

difícil, yo 

me acuerdo 

que 

satisfacer 

necesidades 

es correr 

por los 

campos o 

tener más 

libertad 

hay en la 

finca 

 



227  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dc12,F

O, EE 

 

 

 

 

 

 

Dc12,F

O, EE 

 

 

 

 

se vivía más 

tranquilo, 

era mejor 

todo 

 

 

se cultivaba 

y se 

consumía 

hay mismo, 

entonces 

era mejor 

cultivar, 

porque 

ahora los 

alimentos 
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Dc12,F

O, EE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

son más 

saturados 

de 

químicos, 

entonces 

hoy en día 

todo se trae 

es de 

afuera, en 

cambio 

antes se 

cultivaba 

para el 

mero gasto 

del hogar 
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Dc13,F

O,GF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ahora 

algunos no 

van a el 

colegio 

necesariam

ente si no 

quiero 

estudiar 

más, o sea 

en la 

educación 

regular o 

no,  las 

poquitas 

personas 

que 
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cultivan 

algo 

agrícola no 

se les 

colabora,  

entonces no 

valoramos 

el producto 

del 

campesino 

y 

compramos 

lo que se 

trae de 

fuera 

porque sale 
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más 

económico 

 

ya eso hace 

parte de lo 

desorganiza

dos que 

somos, ya 

nosotros 

perdimos 

ese sentido 

de comer 

algo propio 

de aquí, 

porque hay 

un ejemplo 
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muy claro 

la 

cooperativa 

en la cual 

deberíamos 

de llegar 

todo lo que 

se cultiva 

acá y de ahí 

mismo 

distribuir, 

pero eso no 

se hace por 

que desde 

las juntas 

de acción 
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comunal 

dejamos 

perder eso 

 

 

si nos 

uniéramos 

y 

tuviéramos 

organizació

n, sería 

mejor, 

porque el 

campesino 

sembraba 

plátano, 
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yuca o un 

galpón de 

pollos, 

entre esa 

variedad de 

cultivos que 

fabrica 

cada 

familia se 

podría 

hacer el 

trueque se 

reemplaza 

lo que no 

siembra 

una familia 
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con lo que 

tiene la 

otra, 

porque no 

todas las 

tierras se 

prestan 

para 

cultivar lo 

mismo 

 

satisfacer 

necesidades 

es aquello 

que usted 

desea o 
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quiera para 

sentirse 

complacido

, ahora en 

relaciona el 

tiempo de 

antes sería 

correr, 

jugar o con 

lo que se 

pudiera 

comer, pero 

ahora es 

muy 

complejo 

porque yo 
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quisiera 

muchas 

cosas para 

satisfacer 

mis 

necesidades

, porque 

ahora todo 

es dinero, 

ahora no 

cuento con 

ello 

 

ahora 

vemos la 

contaminac
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ión que es 

causa del 

abandono 

estatal 

porque uno 

no cuenta 

con el 

recurso 

para 

sostenerse, 

la siembra 

de coca 

entro a 

dañar 

mucho el 

ambiente y 
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las tierras, 

por que 

anteriorme

nte uno 

salía en 

esas lluvias 

a jugar, 

pero ahora 

usted no 

puede 

hacer eso 

porque es 

un peligro 
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necesidades 

ahora es 

ayudar a 

mi hija 

terminar la 

universidad

, porque no 

cuento con 

una 

entrada 

económica 

estable 

para que 

ella pueda 

subsistir 
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el 

abandono 

estatal no 

nos permite 

vivir sin 

tener 

necesidades

, no 

contamos 

con un 

empleo fijo, 

entonces 

con lo que 

podamos 

nosotros 

mismos 
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hacer para 

solventar 

las 

necesidades

, es muy 

difícil 

solventar 

las 

necesidades 

y ha venido 

desde 

siempre 

 

no tenemos 

nada 

seguro, 
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ahora 

podemos 

estar bien 

pero un 

cambio de 

presidente 

nos afecta, 

ya podemos 

pensar en 

un nuevo 

desplazami

ento, lo 

poco que 

uno ha 

logrado 

obtener con 



244  

  

sacrificio se 

puede 

perder, es 

decir uno 

no tiene 

nada 

seguro acá 

 

en mi caso 

un 20 por 

que yo no 

puedo 

estudiar 

porque ya 

tengo hijos 
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no es lo 

mismo una 

persona 

soltera con 

su sueldo, 

trabajo o su 

tipo de 

cultivo a 

una 

persona 

que tiene 3 

a 4 hijos 
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ese 20 

representa 

el esfuerzo 

con el que 

yo hago las 

cosas para 

tener lo que 

siento que 

merezco 

 

un 50 por 

que hay 

algunas 

cosas que 

quisiera, 

pero me 
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abstengo 

porque 

tengo otras 

obligacione

s, pero ya 

cuando se 

ve acaba el 

contrato ya 

cambiario 

ese 

promedio 

 

en un 5 por 

que los 

ingresos 

que llegan 
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no 

satisfacen 

ni una 4 

parte de lo 

que 

nosotros 

necesitamos

, lo que 

pasa es que 

nosotros 

nos 

acostumbra

mos a este 

nivel de 

vida 
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nos 

volvimos 

conformista

s 

 

 

aunque yo 

tenga mi 

trabajo y 

tenga 

marido, 

aún nos 

queda 

faltando 

más los 
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gastos de 

mis hijos, 

no se 

satisface no 

es que uno 

sea 

orgulloso, 

pero a 

pesar de 

todo tengo 

mis cositas 

 

si nos 

vamos a el 

trabajo 

público se 
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paga muy 

poquito 

 

también se 

solventa 

necesidades 

por medio 

de las 

medicinas 

alternativas

, es decir lo 

natural 

como las 

cremas y 

esas, 

además los 
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emprendim

ientos que 

tengan 

algunos 

 

un 15 por 

que yo vivo 

es del 

negocio y si 

no hay 

platica mi 

negocio se 

baja, y los 

gastos son 

demasiados

, me toca 
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trabajar 

desde las 6 

am hasta 

las 8 pm, 

este 

alentada 

enferma o 

alentada, 

me he 

sometido a 

todo tipo de 

trabajo 

para 

ayudar a 

mi hija, 

pero hago 
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cuentas me 

he gastado 

más de lo 

que me he 

ganado 

 

 

 

yo me 

acuerdo 

que en el 

desplazami

ento y tenía 

mis 4 hijos 

nos 

acostamos 



255  

  

sin comer, 

entonces 

entre unas 

vecinas que 

teníamos 

nos tocaba 

raspar pero 

deseando 

tener una 

casita y 

salir de este 

sol, con mis 

hermanas 

hacíamos 

contratos 

para 
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limpiar 

potreros, 

pero 

mientras 

nosotras 

trabajamos 

lo hombres 

estaban en 

un árbol 

cogiendo 

sombra, 

porque 

éramos 

arrechas si 

no porque 

teníamos 
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unos hijos 

que 

mantener y 

la 

necesidad 

nos 

obligaba a 

hacer este 

tipo de 

cosas 

 

 

yo también 

raspe por 

mantener a 

mis dos 
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hijos, 

mientras yo 

trabajaba 

los 

hombres 

haya en 

una 

sombrita y 

yo en pleno 

sol 

raspando 
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De las 

familias 

urbanas 

que fueron 

entrevistad

as, algunas 

familias se 

encuentran 

en 

condiciones 

vulnerables 

 

 

si cuentan 

con una 

vivienda 
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propia, las 

condiciones 

habitaciona

les de 

algunas 

familias no 

es la mejor 

 

en otras 

familias sus 

condiciones 

habitaciona

les son 

dignas, 

tienen 

emprendim
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ientos, 

trabajan en 

pules 

 

las familias 

de zona 

urbana no 

cuentan 

con servicio 

de energía 

completam

ente, ya que 

va y vuelve, 

no es 

frecuente y  

no llega con 
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capacidad 

para poder 

conectar los 

artículos 

eléctricos, 

no cuentan 

con agua 

potable, el 

servicio de 

salud que 

se presenta 

no presta el 

servicio de 

la mejor 

manera 
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en algunas 

preguntas 

generaron 

sensibilidad

, se 

pusieron 

emotivos, 

lloraron, 

ellas dicen 

que la 

participació

n en la 

comunidad 

es 

fundament

al para 
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generar 

cohesión, 

sentido de 

pertenencia 

 

 

 

 

 


