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Antecedentes:
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Uno de los elementos caracteristicos que nos encontramos dentro de la caja o
adherido a envases primario de un medicamento es el prospecto o inserto farmacéutico,
documento que incluye las caracteristicas principales del producto, tales como forma
farmacéutica, indicacion, concentracion, dosificacion, efectos adversos, contraindicacion,
farmacologia, farmacocinética, precauciones y advertencias, toda la informacion necesaria
para el publico en general.

La informacion que va en los insertos es extensa, muchas veces se debe sacrificar el
tamafio de la fuente para poder ingresar toda la informacién, siendo muy dificil de leer,
ademas, en muchos productos esta informacion no llega al usuario final, pues, el producto se
vende por unidad, lo que implica abrir el empaque del producto y dispensar sin entregar el
inserto, una forma de asegurar la entrega de la informacion valiosa incluida en los insertos
es mediante el uso de la tecnologia. El objetivo de este proyecto es disefiar un inserto digital
que se pueda entregar usando un cédigo quick response “QR”.

Para ejecutar este proyecto nos basamos en las guias consignadas en PMBOK ya que
esta nos orienta en las buenas practicas en gestion de proyectos, las cuales nos ayudan a lograr
los objetivos establecidos, minimizar los riesgos, y mejorar la planificacion, control, para

cumplir con el alcance del proyecto.
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Objetivos:
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o Disefiar un codigo quick response “QR” para ubicar en la caja plegadiza o en la etiqueta
de un medicamento que permita la visualizacion del prospecto o inserto farmacéutico
digital de un medicamento de un laboratorio farmacéutico en Barranquilla — Colombia.

o Elaborar arte aprobado de cajas plegadizas y arte de etiquetas que contengan un
cddigo “QR”.

o Crear un inserto farmacéutico digital de un medicamento.

Materiales y Métodos:

Para le ejecucion del presente proyecto, se siguidé la metodologia PMBOK SEPTIMA
EDICION, la cual nos ayudo a la estructuracion del proyecto. El PMBOK define un conjunto
de procesos y areas de conocimiento que abarcan todas las etapas de un proyecto, desde la

iniciacion hasta el cierre.

Conclusiones:

o El uso de la guia PMBOK para planear este proyecto fue un acierto, tenemos
estandarizadas las actividades, hay control en la evolucion del proyecto y en el uso
efectivo de los recursos.

o Los formatos implementados acorde a la guia PMBOK, sintetizan el inicio, la
planeacion, ejecucion, el seguimiento y control, ademas del cierre del proyecto. Estos

formatos nos ayudan a aumentar la posibilidad de éxito de nuestro proyecto.
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o Se evidencia control del alcance en el proyecto, debido a que esta claramente definido
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en los formatos, los cuales tienen version, cualquier cambio ameritara un control de

cambios interdisciplinario para la aprobacion del cambio de version.

Palabras clave: Medicamentos, inserto, codigo quick response “QR”, proyecto.
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ABSTRACT

Background:

One of the characteristic elements that we find inside the box or attached to primary
containers of a medicine is the pharmaceutical leaflet or insert, a document that includes the
main characteristics of the product, such as pharmaceutical form, indication, concentration,
dosage, adverse effects, contraindication, pharmacology, pharmacokinetics, precautions and
warnings, all the necessary information for the general public.

The information that goes into the inserts is extensive, many times the font size
must be sacrificed to be able to enter all the information, making it very difficult to read.
Furthermore, in many products this information does not reach the end user, therefore, the
product sold per unit, which involves opening the product packaging and dispensing
without handing over the insert, one way to ensure delivery of the valuable information
included in the inserts is through the use of technology. The goal of this project is to design
a digital insert that can be delivered using a quick response “QR” code.

To execute this project we rely on the guides contained in the PMBOK as they
guide us in good practices in project management, which help us achieve the established
objectives, minimize risks and improve planning and control to meet the scope of the

project. project.
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Objectives:
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o Design a quick response “QR” code to be placed on the folding box or on the label of
a drug that allows the visualization of the leaflet or digital pharmaceutical insert of
this drug from a pharmaceutical laboratory in Barranquilla — Colombia.

o Produce approved folding box art and label art containing a “QR” code.

o Prepare a digital pharmaceutical leaflet for a medication.

Materials and Methods:
For the execution of this project, the PMBOK SEVENTH EDITION methodology was
followed, which helped us structure the project. The PMBOK defines a set of processes and

knowledge areas that cover all stages of a project, from initiation to closure.

Conclusions:

o The use of the PMBOK guide to plan this project was a success, we have standardized
the activities, there will be control in the evolution of the project and the effective use
of resources.

o The scope of the project is controlled, because it is clearly defined in the formats, which
have a version, any change will merit interdisciplinary change control for approval of
the version change.

o Create a digital pharmaceutical insert for a medication.

KeyWords: Drugs, inserts, “QR” quick response code, project.
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