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RESUMEN

Las enfermedades cardiovasculares (ECV) son la causa mas representativa de
muerte en el mundo, segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), estas se
han denominado la epidemia del siglo XXI, de acuerdo a los ultimos reportes,
representan cerca del 29,4% de las defunciones, cerca de 17,9 millones de
fallecimientos siendo la endocarditis y miocarditis las ECV inflamatorias con

mayores reportes.
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La alta incidencia de estas patologias se relaciona con la influencia de factores
de riesgo modificables y no modificables, dentro de los que se encuentran los
factores de riesgo genéticos, estos son de gran relevancia ya que se ha logrado
identificar ciertas variantes genéticas que intervienen en el metabolismo, sintesis de
proteinas, aminoacidos, rutas metabdlicas, la funcion cardiaca, entre otras que

generan gran predisposicion a padecer dichas patologias.

Las enfermedades cardiovasculares (ECV) son la causa mas representativa de
muerte en el mundo, segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), estas se
han denominado la epidemia del siglo XXI, de acuerdo a los Ultimos reportes,
representan cerca del 29,4% de las defunciones, cerca de 17,9 millones de
fallecimientos siendo la endocarditis y miocarditis las ECV inflamatorias con

mayores reportes.

Por lo que este trabajo se realiz6 una revision sistematica de los genes de
susceptibilidad asociados al desarrollo de miocarditis y endocarditis que han sido
reportados previamente en la literatura, lo que permite establecer que la genética
tiene gran influencia en la susceptibilidad del desarrollo de este tipo de patologias.

Para confirmar lo anterior, se realizO una revisidn sistematica de literatura
cientifica disponible entre el mes de enero a noviembre del 2023, de acuerdo a la
metodologia PRISMA, con unos criterios de inclusion y exclusion definidos
previamente, con la utilizacion de tres bases de datos denominadas Scielo, Scopus
y pubmed, donde se clasifico la informacion y se enfatizé en estudios que exploran
la relacion entre variantes genéticas y la susceptibilidad para el desarrollo de

miocarditis y endocarditis.

Los resultados muestran que hay reportados alrededor de 39 genes de
susceptibilidad de los cuales 33 estan asociados con miocarditis y 6 asociados con

endocarditis. Estos intervienen principalmente con procesos de reaccién
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inmunologica, contractilidad muscular, integridad, sefalizacion celular, alteran
ciertos procesos enzimaticos, fisioldégicos y generan resistencia o proteccion frente
a estas ECV.

Estos hallazgos resaltan la recopilacion de genes disponibles en la literatura
asociados con susceptibilidad, proporcionando informacién crucial que permite
entender ciertos procesos bioldgicos que orientan acerca del desarrollo de nuevas
estrategias de diagndstico, terapéuticas y de prevencion, brindando asi enfoques
mas precisos y personalizados frente a ECV en general. Por eso, las ventajas del
conocimiento sobre las mutaciones y polimorfismos relacionados con estas
patologias resalta la importancia de la genética, ya que las variantes genéticas
pueden predisponer a ciertos individuos a desarrollar estas enfermedades, al
afectar la funcion del sistema inmunoldgico, favoreciendo la inflamacion del
miocardio y también afecta la integridad del endotelio vascular, la sintesis de
proteinas, lo cual altera la barrera endotelial, facilitando la colonizacion bacteriana

y la inflamacion en las valvulas cardiacas.

En conclusion, el estudio y la comprension de los genes de susceptibilidad
asociados al desarrollo de miocarditis y endocarditis es importante para el desarrollo
de dianas terapéuticas. Pare esto, se debe entender la relacion entre los factores
de riesgo y su relacion con el medio ambiente, y abordar el estudio de modelos
genéticos en animales y replicar hallazgos a grupos representativos de pacientes
con etnia y ubicacién geografica dispersa, por lo que requiere el apoyo en otras

areas del conocimiento que permitirdn los avances sobre estas enfermedades.

Palabras clave: Enfermedad cardiovascular, genes de susceptibilidad en
miocarditis, genes de susceptibilidad en endocarditis, enfermedad cardiovascular

infecciosa, enfermedad cardiovascular inflamatoria miocarditis y endocarditis.
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