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INTRODUCCIÓN 

El universo o el espacio exterior, es un lugar donde se encuentra todo lo que 

existe y en el que muchas personas esperan encontrar resp_uestas acerca de 

concepción del mundo, de la vida, de los fenómenos y además, muchas son las 

preguntas que se hacen acerca de dónde viene el hombre o cual es la razón de 

ser del mismo, esperando encontrar una respuesta allí, pero que hasta ahora, solo 

se ha podido comprobar la inmensidad y la hermosura de luces y colores que 

emanan los cuerpos celestes, y como ya es sabido millones de estrellas, 

constelaciones, galaxias, nebulosas, cometas, meteoritos, en fin. 

En una de las miles de galaxias que existen en el universo, hay una en especial, la 

Vía Láctea, en la cual se localiza nuestro planeta Tierra, que a diferencia de los 

demás planetas, brinda un ambiente habitable y manejable para los humanos, 

contrario en lo que pasa en Marte por ejemplo, el cual es un planeta demasiado 

caliente para el desarrollo de la especie humana, o lo que pasa en Neptuno, 

donde hay una atmosfera muy turbulenta con vientos que en ocasiones alcanzan 

los 2000km/h 1.

En el caso de la tierra, se sabe que esta brinda una aparente tranquilidad. Esta 

tranquilidad la da el ambiente, la atmosfera, los campos magnéticos que protegen 

al planeta de la radiación cósmica y los vientos solares, los paisajes, la hidrografía, 

etc. Esta, muchas veces se ve perturbada cuando se pone en riesgo la vida 

misma, y para esto es necesario saber que la vida humana y en general la vida 

natural, dependen del equilibrio armónico que existe entre los sistemas que 

1 
ZAMORA EDITORES. Nueva Enciclopedia Didáctica. Astronomía Tomo V. Bogotá: Zamora Editores, 1998. 
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operan en el mundo tales como los ecosistemas. el clima, y demás factores 

influyentes en el desarrollo sostenible natural del medio ambiente. 

En las últimas dos décadas, se ha producido un aumento excesivo de la 

explotación de los recursos naturales, todo en busca y en pro de un "desarrollo". 

La tecnología y el desarrollo industrial que son llevados a su maximización en 

estos momentos van dejando un punto de equilibrio con la naturaleza algo o más 

bien lejos, de lo que debería ser realmente si se pensara generaciones futuras. La 

población mundial solo quiere calmar su ansia de consumismo sin importar que las 

materias primas de los diferentes productos provengan de la destrucción y poca 

renovación de los recursos naturales que brinda hasta ahora el planeta, pero que 

en un momento determinado no darán abasto para seguir con este canibalismo 

ambiental. La contaminación del medio ambiente constituye uno de los problemas 

más críticos en el mundo y es por ello que ha surgido la necesidad de la toma de 

conciencia, la búsqueda de alternativas para su solución. Las actividades 

económicas son parte esencial de la existencia de las sociedades, ellas permiten 

la producción de riquezas, el trabajo de los individuos y generan los bienes y 

servicios que garantizan su bienestar social. 

Se observa entonces, que aunque se han mejorado las condiciones y la calidad de 

vida de muchas personas o de la sociedad en su conjunto, y la de otros factores 

de desarrollo social, el planeta se sumerge en una muerte lenta y dolorosa, de la 

cual hoy todos somos testigos, dado el caso del calentamiento global, fenómeno el 

cual trae consigo una cantidad de alteraciones de orden climático, excesivas 

lluvias ... motivado por la explotación inadecuada de nuestros recursos naturales, 

sin siquiera detenerse a pensar en el futuro, es decir, que no se está pensando en 

un desarrollo sostenible, teniendo como base el sistema de renovación de los 

recursos naturales que garantizarían la subsistencia de las generaciones 

venideras. No obstante son muchas las personas que hoy día se sienten atraídas 

por la necesidad de construir un futuro más estable y en el que se logre un 

equilibrio con el medio ambiente. 
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Cuando se observan las playas sucias, los ríos con malos olores, cuando no 

podemos tomar el agua del grifo porque esta contaminada, cuando se va de paseo 

y vemos campos sin vegetación, o cuando escuchamos a nuestros abuelos, 

mayores recuerdos de cómo era esa parte en años atrás, y cuando en tus clases 

de geografía y biología se nombran especies que se han extinguido a 

consecuencia del accionar del hombre reconocemos que se ha alterado el medio 

ambiente natural. 

Este es sin duda, un problema en el que todos tenemos que ver y en el que todos 

podemos ayudar. Es importante pensar en el futuro, pero ello encierra tomar 

decisiones acerca de quienes tienen acceso a los recursos, como los estamos 

extrayendo, que tecnología se esta utilizando, la cantidad que tomamos y sobre 

todo, la cantidad que nuestros descendientes van a tener para satisfacer sus 

necesidades y vivir en un ambiente en mejor o en iguales condiciones de la que 

hoy por hoy disfrutamos. Los recursos naturales no se utilizan de manera 

apropiada, claro ejemplo lo tenemos con el agua que a pesar de ser un recurso 

abundante, en distintas poblaciones mundiales es un recurso que se muestra 

escaso, es decir que mientras algunos pocos disfrutan de una calidad de vida 

otros viven sumidos en la absoluta pobreza. Por todo ello se hace necesario 

encontrar un acercamiento entre el medio ambiente y los seres humanos para 

conocer mejor nuestro hábitat, y que mejor manera que hacerlo que concientizar e 

interactuar con las actuales y futuras generaciones, que sin duda se hallan en las 

escuelas y colegios en proceso de formación y que requieren de un conocimiento 

integral de la situación, con el objetivo que se identifiquen con esta problemática, y 

se inicien en el planteamiento de soluciones urgentes, así como efectivas. 

Tratar a esta población, ayudará a que el problema no siga creciendo y en cambio 

crezca una generación medioambientalista. Entonces, con base en lo anterior, ¿es 

importante el cuidado del medio ambiente en los colegios? 
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¿ Qué puede aportar este trabajo para contrarrestar la problemática ambiental? 

Dentro de las muchas actividades que la mayoría de los humanos realizamos a 

diario, en forma inconsciente contaminamos el medio ambiente, en la mayoría de 

los casos ignorantes de las consecuencias que de seguro se originen, y en otros 

indiferentes ante la situación medioambiental que está viviendo el planeta hoy día. 

El objetivo principal de este trabajo, es el de buscar una solución o una salida a 

esta problemática con algo no muy difícil, que es la idea de la implementación de 

áreas de estudio del ambiente en escuelas y colegios; principalmente desde las 

áreas que tienen relación con el desarrollo del hombre a lo largo de toda su 

historia como lo es, las ciencias sociales. Además, por ser la escuela el centro de 

desarrollo del pensamiento se debe acercar a los estudiantes a los problemas 

sociales, económicos y ambientales para hacer un análisis profundo que permita 

encontrar soluciones a esta necesidad mundial, El de contrarrestar de alguna 

forma los efectos de la contaminación de manera segura y viable, con el objetivo 

de que toda una comunidad estudiantil propenda e impulse el desarrollo de 

campañas a favor del medio ambiente. La educación es entonces, el caldo de 

cultivo para crear una cultura de desarrollo sostenible, en la medida que se le 

inculque a los estudiantes la importancia de proteger el ambiente y haciéndoles 

entender que detrás de ellos existen personas que quieren disfrutar lo mismo que 

ellos en el presente, lo cual requiere de unas bases solidas de principios éticos. 

• Justificación

Cuidar del medio ambiente es cuestión de que cada miembro de la sociedad 

asuma el compromiso de respetar y cuidar su entorno2
. Cada 5 de junio se celebra 

el Día Mundial del Medio Ambiente, fecha propicia para promover en nuestro 

2 
OJEDA, David. Importancia de cuidar el Medio Ambiente. 2007. 
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entorno la importancia de tomar conciencia de la protección de los recursos 

naturales. Como familia y entes sociales tenemos el gran compromiso de proteger 

el Medio Ambiente, ya que de esto depende nuestra calidad de vida y la de 

nuestros sucesores, así como el desarrollo de nuestro país. El medio Ambiente es 

el conjunto de todas las cosas vivas que nos rodean, de él obtenemos la materia 

prima que utilizamos para vivir. Es por esto, que cuando atropellamos o hacemos 

mal uso de los recursos naturales, que tenemos a disposición, lo ponemos en 

peligro. El aire y el agua ambos indispensables para vivir se están contaminando, 

por tanto debemos ser conscientes del uso que les damos. Defender el medio 

ambiente es parte de nuestro deber, ya que nos convierte en agente dinámico y 

así fomentamos la cooperación que nos garantizará un mejor futuro y un país más 

sano. Como familia podemos asumir actitudes tanto individuales como colectivas 

en defensa del ambiente, buscando soluciones que impidan su contaminación y 

degradación. El deterioro en que se encuentra el medio ambiente, exige que 

asumamos responsabilidades sobre la contaminación ambiental y los peligros que 

representan para el desarrollo de nuestra sociedad, con la finalidad de ayudar a 

contrarrestarlos. 

La ley de la prevención de la contaminación de 19903
, que nos guía a la 

colaboración para contrarrestar el problema, con la misma se encargo a la EPA 

(agencia de protección ambiental de EEUU) con el objetivo de que desarrollase 

una estrategia nacional de prevención de la contaminación, que establecía la 

conocida "jerarquía en el proceso de prevención de la contaminación" que 

recomienda: primero intentar la reducción en origen, luego el reciclaje, y por 

último, el tratamiento de los residuos como alternativas a su vertido. 

3 
DFE. FIKSEL, Joseph, Ingeniería de Diseño Medioambiental. Desarrollo Integral de productos y procesos 

ecoeficientes. p. 25 
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A nivel nacional a partir de la constitución de 1991 en su articulado 79 se esboza 

el derecho a un medio ambiente sano, acción esta que es repetitiva y que se 

refleja a nivel internacional. 

Tomando lo que plantea esta ley, se puede tratar de asumir un cambio en el 

consumo en dimensiones desmedidas de materia prima que se usan en los 

colegios como son: las sustancias químicas y basuras en general, e implantar el 

reciclaje, como una forma de aprovechamiento y ahorro de los recursos. El 

tratamiento de residuos podría limitarse a los colegios privados, en tanto el estado 

a través del ministerio de educación se interese con la iniciativa. 

Lo importante es que se empiece a aplicar. 

Ahora, puede considerarse el medio ambiente, no por las consecuencias que 

podría traer si no se le cuida, sino por la satisfacción que brinda tener un ambiente 

adecuado y limpio para el estudio. ¿A quién no le gustaría leer un libro bajo la 

sombra de un árbol y sentado en un verde campo?, ¿Quién no se sentiría 

tranquilo sabiendo que respira un aire 100% puro. Es evidente que es mejor un 

campo verde para jugar que un desierto. En este sentido, se debe concientizar a 

los niños de esta verdad y ellos mismos impulsaran las tareas y las jornadas 

ambientales en sus colegios y con esto ya se tendrá una pequeña sociedad 

preocupada por el medio ambiente. Esa es la verdadera importancia del cuidado 

del medio en los colegios, que los niños y jóvenes crecerán con una mentalidad 

más consciente de la problemática y ayudaran a no seguir condenados a morir 

con el planeta, sino que emprenderán una lucha para detener el daño que le están 

haciendo. 

Es totalmente posible que para cuando se termine de escribir la historia del siglo 

XX, el "medioambientalismo" sea considerado el movimiento social más 
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importante de esta época»4
. Entendida en el contexto de las cambiantes 

relaciones del hombre con la Tierra, esta valoración del sociólogo Robert Nisbet 

(1982) parece bastante precisa. Pero Nisbet no describe el movimiento en su 

verdadero alcance y complejidad. Centrándose aparentemente en un estudio del 

medio ambiente en los Estados Unidos, no ha ofrecido bases convincentes para 

que sea el movimiento más importante del siglo XX. Sin embargo, esto puede de 

alguna manera, cambiar, no necesariamente tiene que ser un movimiento ni 

mucho menos el más importante, pero si puede llegar a alcanzar un alto valor 

ético y moral en la vida de las personas. 

Se debe recordar que cuando se habla de medio ambiente se hace referencia 

tanto a los aspectos de la naturaleza como plantas, animales, suelo, aire, agua, 

así como a aspectos propios del ser humano y su cultura: ciudades, industrias, 

arte, ciencia, etc. Preocuparse del medio hoy, significa preocuparse por lograr 

mejores condiciones de vida para el ser humano respetando los procesos y 

componentes naturales del medio. 5 

Dentro de los principales aspectos a desarrollar, tenemos: 

• La incidencia de la acción humana sobre el medio ambiente.

• La Influencia del ser humano en el medio ambiente

• Contaminación como producto de la industrialización

• Concienciación de jóvenes y estudiantes como solución del problema

4 
NISBET, R. Prejuicios: Un Diccionario Filosófico. Cambridge, Massachusetts: Universidad de Harvard, 1982. 

5 
ROCHA, Flora. Como Cuidar el Medio Ambiente. 2007. 
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DESARROLLO 

Para referirse a la acción humana sobre el medio ambiente, vale la pena iniciar 

este aparte con la reflexión de Tenzin Gyatso, decimo cuarto Dalailama del Tíbet: 

"Nuestros antepasados concibieron la tierra como un lugar lleno de riquezas y 

dones, lo cual es cierto. En el pasado mucha gente creyó también que la 

naturaleza podía perdurar inacabablemente, lo cual sabemos aclarar que es cierto 

solo si nos preocupamos de que sea así. Nos es difícil perdonar la destrucción 

cometida en el pasado, como resultado de un desconocimiento. 

Pero hoy tenemos acceso a más información y se hace imprescindible volver a

examinar, con criterio éticos, la tierra que nos ha sido legada, nuestras 

responsabilidades y lo que hemos de entregar a las generaciones venideras'º. 

La aparición y existencia del hombre en el planeta, constituyen para la historia de 

la vida un hecho trascendental, pues, si bien el hombre es un ser vivo más no es 

el único. Sus características evolutivas lo hicieron influir decisivamente en el 

planeta. El hombre, a pesar del poco tiempo que lleva existiendo como especie, ha 

tenido una influencia decisiva en la conformación de su entorno natural. En las 

primeras etapas, el impacto del hombre primitivo sobre el medio fue casi nulo, y 

solo concebía a la tierra, como dice Gyatso, como un lugar de riqueza inacabable; 

pero esto cambió, cuando el hombre empezó a darse cuenta que esa riqueza no 

era infinita y que si no empezaba a hacer algo para no acabarla y no contaminarla, 

podría llegarse al límite de comprometer su propia existencia7
. Cuando el hombre 

5 
MENDEZ, M. José. Ecología. Bogotá: Universidad de Santo Tomás Usta, 1991. 

7 
DIAZ, M. Judith. Ecología Tomo 11. Bogotá: Prolibros, 1999. 
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empezó a aprovechar los beneficios de la tierra en grande, se puede situar en el 

S. XVIII, en plena revolución industrial, cuando se libera el poder productivo de las

sociedades, es decir, se rompen por primera vez todos los obstáculos o límites 

que una estructura social pone a la producción en Inglaterra. Es en este momento, 

cuando empieza una era de contaminación con la producción en masa de 

productos de la tierra y con la quema de carbón como combustible. 

Aunque el avance industrial y tecnológico dio grandes pasos en este tiempo, no 

hubo hasta 1937, por parte de Callendar (tecnólogo especialista en vapor), un 

informe que alertará sobre las consecuencias de quemar carbón y otros 

combustibles descubiertos hasta la fecha. Para ese momento era mucho lo que se 

había dejado avanzar al calentamiento global, que es uno de los problemas más 

grandes del medio ambiente. Pero ¿por qué avanzo tanto? Porque no se tenía 

ningún tipo de información, ni algún dato que por lo menos diera algún indicio de 

que lo que estaba pasando. La reflexión de Gyatso da una idea de lo que no 

debería seguir pasando, que por falta de información se siga destruyendo el 

planeta, porque en pleno S. XXI son muchas las maneras de informarnos sobre la 

situación ambiental y aún mas, sobre lo que se puede hacer al respecto. Lo único 

que hay que hacer es poner atención. Lo más importante ahora es llevar este 

mensaje a jóvenes y niños. Pero ¿Por qué a ellos? 

Se sabe y se entiende por experiencias vistas y notorias que un hombre o una 

mujer, es en su madurez lo que ha obtenido como principio infundido durante la 

primera etapa de su vida, es decir, su niñez. Este es un factor determinante en la 

vida de la persona, ya que de eso depende su calidad como persona o su 

ignorancia. 

Es en estos lapsos de tiempo, la niñez y la juventud donde el hombre se forma y 

toma un carácter frente a la vida y frente al mundo, y es en este momento en el 
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que se debe aprovechar su "ingenuidad", esa ingenuidad que hace tan especial a 

los niños y a la forma de enseñanza para ellos. 

Alguien alguna vez dijo: "lo más lindo de los niños es su ingenuidad". Esto es 

cierto; los niños creen todo o casi todo lo que oyen de boca de sus padres y 

maestros y, si estas palabras infunden convivencia y paz, es garantía de que ese 

niño será un hombre de bien mañana. En el caso de los jóvenes, aunque ellos no 

lo aceptan, siguen siendo ingenuos y vulnerables ante la sociedad. Un ejemplo 

claro es como muchos se dejan llevar por la moda, un gancho del capitalismo 

disfrazado de belleza y estilo, o como toman modelos importados de la televisión, 

algunos sin ser capaces de adoptar su propia postura o personalidad. 

Ahora, el paso a seguir es la concientización de niños y jóvenes; pero aquí hay 

una particularidad; a los niños es fácil llevarlos a la idea de un mundo mejor, 

descontaminado, etc., y generalmente hacen caso a lo que dicen sus padres y 

maestros. Con los jóvenes sucede algo un poco distinto; aunque siguen siendo 

ingenuos, más que escuchar las palabras de sus padres y profesores, prefieren 

escuchar a sus amigos, compañeros, y en mucho casos, la televisión. Sin 

embargo, todavía se está a tiempo para transmitir el mensaje de concientización 

ambiental. 

Para poder transmitir este mensaje a la población ya descrita, debe llevarse a 

donde esta se encuentra, es decir, el núcleo; comenzar desde escuelas y colegios. 

Este el foco principal, ya que si se logra que el medio- ambiente se tome con 

mayor importancia desde los pequeños y jóvenes, tendremos una generación 

"medioambientalista" en potencia, preocupados primeramente por la situación 

ambiental de su institución. Pero, ¿Cómo se puede empezar? 
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En esta de era de concienciación ambiental, se ha puesto de moda el que las 

compañías publiquen anualmente informes medioambientales8
. Se necesitara el 

apoyo tanto del sector privado como del estado, para que se difunda de forma 

periódica informes que revelen el avance que se llegue a obtener. Este avance 

debe empezar a gestarse desde la administración misma del colegio, ya sea 

público o privado, impulsando campañas bastantes simples, pero importantes, 

como sembrar un árbol, hacer limpiezas, reciclar, etc., y así volver una práctica en 

una costumbre productiva. 

Desde un punto de vista más científico, el medio ambiente es el conjunto complejo 

de condiciones físicas, geográficas, biológicas, sociales, culturales y políticas que 

rodean a un individuo u organismo y que, en definitiva, determinan su forma y la 

naturaleza de su supervivencia. 

El medio ambiente influye en la forma en que vive la gente y en el modo en que se 

desarrollan las sociedades. Por dicha razón, la gente, el progreso, el desarrollo y 

el medio ambiente están íntimamente ligados. 

El medio ambiente también conlleva peligros. La contaminación atmosférica, las 

enfermedades transmitidas por el agua, los productos químicos tóxicos y los 

desastres naturales son algunos de los desafíos que plantea el medio ambiente 

para la humanidad. 

Los recursos naturales, la tierra, el agua y los bosques se están degradando a un 

ritmo alarmante en muchos países - ¡y una vez que se agoten, son irrecuperables! 

Para que el desarrollo sea sostenible éste debe responder a las necesidades del 

presente sin comprometer la habilidad de las generaciones futuras de satisfacer 

sus propias necesidades, en este sentido los países deben tomar en cuenta las 

cuestiones ambientales cuando se trata de tomar medidas para el progreso 

económico. 
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La preocupación por un medio ambiente global sano es esencial para la lucha 

contra la pobreza, ya que casi siempre la población más pobre vive en los lugares 

más vulnerables. 

Se presentan en este mismo orden de ideas, estadísticas mundiales que soportan 

de manera contundente el daño causando al medio ambiente, en el que se 

compromete la vida, así; 

Tres millones de personas mueren prematuramente a causa de enfermedades 

transmitidas por el agua. 

En la India solamente, más de 700.000 niños menores de cinco años mueren de 

diarrea. 

Dos millones de personas mueren a causa de la exposición al humo de las 

cocinas en el interior de su casa. Alrededor de la mitad de estas muertes ocurre en 

la India y China. La mayoría de las víctimas son niños y mujeres de familias 

rurales pobres que carecen de acceso a agua segura, saneamiento y 

combustibles modernos para el hogar. 

Un millón de personas mueren ,como consecuencia del paludismo; en su mayoría 

en los países de África al sur del Sahara. 

Un millón de personas mueren de contaminación atmosférica urbana. 

Las infecciones respiratorias, la diarrea y el paludismo representan casi el 20% de 

las muertes en los países en desarrollo, de acuerdo a un informe titulado Burden 

of Disease (Carga de la enfermedad) de la Organización Mundial de la Salud 

(OMS) 9. 

El gran objetivo que ha movido al mundo ha sido el del desarrollo económico, 

mantener un continuo crecimiento económico -aumentando año tras año el 

9 
ECHARRI, Luis. Ciencias de la Tierra y del Medio Ambiente. Editorial Teide. 1998. 
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Producto Nacional Bruto que mide el nivel de riqueza de la nación- era, y es, el 

mejor logro que los políticos pueden ofrecer a sus conciudadanos. 

Pero en las últimas décadas varias alarmas se han encendido alertándonos de 

que en este proceso hay algunos peligros. Uno de ellos es el deterioro ambiental. 

El desarrollo económico hecho a base de agotar los recursos naturales y de 

destruir el ambiente es engañoso. No puede durar. Terminará dejando un planeta 

difícilmente habitable a nuestros descendientes. Asimismo el desarrollo económico 

de una tan solo una parte del planeta, mientras miles de millones de personas 

siguen en la miseria, esta es una situación inaceptable e incluso peligrosa, por los 

desequilibrios y problemas que genera. 

De la necesidad de hacer frente a estos problemas nació la idea de desarrollo 

sostenible, que busca hacer compatible la mejora económica con la distribución 

justa y equitativa de la riqueza y el respeto al ambiente. 

Otra característica principal de este siglo, ha sido el aumento de población 

ocasionado por el alargamiento de la vida humana. Durante todo este tiempo el 

crecimiento de la población del planeta ha sido exponencial, aunque en estos 

últimos años se va frenando a un ritmo mayor incluso del que se preveía. Para 

poder atender a las necesidades de esta creciente población se ha aumentado 

paralelamente la explotación de recursos y la presión sobre la naturaleza, 

haciendo más difícil la solución de los problemas ambientales. 

Las nuevas tecnologías permiten hacer frente a estos retos siempre que 

desarrollemos unas estructuras sociales y políticas cuya prioridad sea lograr el 

desarrollo sostenible y enfrentarse de forma decidida y seria en contra del 

deterioro ambiental. Si no lo hacemos así la herencia que dejaremos será de 

graves problemas de difícil y costosa solución. 
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En el momento en que nos encontramos, recién estrenado el siglo XXI y ante el 

reto que supone abordar la crisis ecológica como uno de los principales problemas 

que afronta la humanidad, resulta casi retórico, reiterativo y hasta demagógico 

hablar sobre medio ambiente. 

No obstante el problema está ahí y el dilema que genera es lo suficientemente 

importante como para exigir soluciones inmediatas. Y éstas pasan necesariamente 

por un cambio en los estilos de vida y en las formas de comportamiento en 

relación al medio ambiente. 

Así, el ambiente es todo lo que rodea a las personas y por ello, se trata de analizar 

el comportamiento en relación a los escenarios en donde tiene lugar: casas, 

fábricas, despachos, ciudades, aulas, ascensores, calles, parques, espacios 

naturales o cualquier otro lugar que las personas ocupen. El medio ambiente 

afecta al comportamiento pero no se es consciente de su influencia. Así mismo, el 

ser humano con su conducta está provocando influencias considerables sobre el 

ambiente. 

El ser humano guarda un estrecho vínculo con el medio ambiente, de esta relación 

lo más lamentable es que la mano del hombre no estima en causar daños al 

medio ambiente, no se percata de las amenazas y circunstancias que vez a vez 

deterioran nuestro entorno. Es tan cierto, que hoy hablamos de "Crisis Ambiental, 

y no solo eso sino que también esta condición se proyecta a un futuro. 

Por esta, y muchas razones es primordial que se consideren en cualquier evento, 

y ante todo que se institucionalicen los objetivos fundamentales de la educación 

ambiental, resumidos así: 
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• Toma de conciencia para que las nuevas generaciones comprendan que la

sociedad depende de su entorno y que, sin embargo, puede dañarlo si no

actúa correctamente.

• Transmisión de conocimientos suficientes para adquirir la competencia

necesaria que permita la participación y evaluación de decisiones en

relación con el entorno.

• Desarrollo de las actitudes necesarias para fomentar la participación y la

responsabilidad de los individuos en la conservación y gestión adecuada

del entorno.

Además, del interés motivado en los estudiantes y jóvenes, es de vital importancia 

hacer participes a todos en este proceso, para contrarrestar la contaminación y el 

deterioro de nuestro medio. Tal es el caso del sector Industrial, que a lo largo de la 

historia ha generado grandes impactos en el ambiente, causando su deterioro y 

creando agentes de contaminación; este, es sin lugar a dudas el actor mas 

determinante. Sin embargo, cabe resaltar que en la actualidad, su funcionamiento, 

está condicionado al cumplimiento de las normas y políticas ambientales, en aras 

de garantizar el mínimo daño. 

Finalmente, todos y cada uno de nosotros tiene encomendada una misión, y cual? 

preservar nuestra especie, y la humanidad reconoce que atacar el medio ambiente 

pone en peligro la supervivencia de su propia especie. Por esto, es tan importante 

la creación de estrategias, de campañas de sensibilización, en el seno de la 

educación que apoyen y salvaguarden nuestro medio, en las que se pueda 

leccionar incluso a la población adulta. 
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CONCLUSIONES 

En consideración a los aspectos principales de esta temática, es importante 

retomar el hecho de que son muchas las iniciativas que nacen del interés 

particular, motivado en si mismo y las que han alcanzado muy buenos resultados, 

sin embargo esta condición, no cuenta con todos los apremiantes que garanticen 

un éxito contundente. Es necesario que no solo unos pocos, sino muchos de 

nosotros lideremos esta causa, apremiante en realidad para todos sin ninguna 

excepción. 

El ser humano se encuentra intrínsecamente ligado al medio ambiente, tanto así 

que es de la mano del hombre de donde se generan los mayores perjuicios y 

daños al mismo, o es que acaso no nos damos cuenta del daño que causamos? 

claro que sí, pero desafortunamente nos disgusta ser atentos, es por esta razón, 

tan importante inquietar y motivar desde muy temprana edad ese intento de 

superviviencia, y que mejor manera de hacerlo que desde el mismo lecho del 

aprendizaje, haciendo uso de las todas las estrategias y herramientas educativas 

que propenden no solo por el desarrollo personal, sino también por el bienestar 

social. 

Es por esto, que se habla de conciencia ecológica, pero lo primero que se debe 

hacer para contar con ella es saber, conocer y entender qué es la naturaleza en 

realidad. 

Por ello es importante destacar que para que esto se logre es necesario 

concientizar nuestros actos y tener una verdadera voluntad de cambiar en algo las 

injusticias que se cometen. Pero no se está hablando de reprimendas como que 
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no se debe tirar basura, que se deje de maltratar a los animales o que se cuida la 

capa de ozono, no, se tiene que partir de algo muy simple: dejar sentir un poquito 

el corazón. Sólo es preciso sentarse un momento a relajarse para que el cuerpo 

se libere de tensiones, se reflexione y valore cada intento de la naturaleza por 

proporcionarnos beneficios. 

Si tenemos una visión objetiva de la realidad ecológica del mundo, podemos 

entonces soñar con cambiar todos esos factores que se están desarrollando de 

manera negativa y, de este modo, llegar a hacer parte de la gran urdimbre donde 

se tejen los paradigmas de la buena calidad de vida. Y es que en nuestra 

modernidad acelerada es, precisamente, este gran norte de la calidad de vida el 

que se ha desorientado profundamente, hacia allí debemos enfocar nuestros 

análisis y esfuerzos con el fin de reorientarlo nuevamente; su definición debe 

acercarse hacia el hombre como prioridad. 

La verdadera conciencia ecológica debe estar unida al cordón umbilical de la 

tierra, que por demás nos incluye con ciudades y tecnologías y todo lo que hace 

parte de nuestro mundo. Debemos ser conscientes realmente y reconocernos 

dentro del planeta como especie lo que, por definición, nos llevaría a reconocer 

todas las otras especies que sobre él habitan, esto nos encaminaría a reconocer el 

mundo abiótico que nos rodea y que, en últimas, es el que permite que la vida 

exista. Es la calidad de vida la que tendremos que ajustar. 

Sólo si logramos reencontrar nuestra esencia podemos estar seguros de que, 

algún día, nos sobrará tiempo sobre la tierra para buscar vida fuera de ella. 

Siendo objetivo con el papel que desempeño precisamente como docente, no 

pongo en duda de que por sobre todo prima esta orientación educativa en los 

niños, jóvenes que merecen y se les debe dar la oportunidad de considerar en la 
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mayor proporción posible, y así lograr apreciar en toda su amplitud la variedad de 

beneficios que hoy día nos suple la naturaleza. 
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