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I N T R o D u e e I o N 

El fin de este trabajo ds estudiar lo mas profundª 

mente que se pueda la rel·ación. matrimonial ex-i sterr 

te: entre los c.onyuges, la que _por supuesto crea d.§. 

rechos y obligaciones, para que�se cumplan, ya que 

cuando esto no sucede tiende a disolverse el matri 

:monio. 

La ley ha establecido unas obligaciones entre los­

conyuges, las cuales podemos considerar como ele­

mentales, la cohabitación, la fidelidad, el soco -

rro, la ayuda mutua; es en las anteriores en que -

nos basamos para este estudio. 

-.El matrimonio constituye la institución mas-solida 

. · y profunda que .existe·- La familia es el primer pa-

- so para la formación de .. la sociedad, esta a su vez

(la familia), _se fundamenta en el matrimonio , por

lo cual de como este se lleve acabo depende su du­

ración y -su estabilidad , de aquella.
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No estamos estudiando un contra�o�cualquiera al cg 

al la ley regula y le .establece clausulas esped_fi 

�as, sino que estamos en el estudio de la uni6n 

contractual de dos vidas, una unión con fines y o� 

jetivos·que cumplir, por eso no podemos mirar el 

tontrato matrimonial con la rapidez de 6ualquier -

·contrato sino buscar y estudiar su esencia.

E1:2. pleno siglo XX cuando las costumbres han cambi-ª 

dc-,se alega para ello el avance de la moda, los mQ 

dernistas no dan importancia a laé reglas que se -

transigen. El encuentro de uri hombre y una mujer -

se lleva acab6 por un simple deseri sin tener en cu 

enta las consetuencias derivantes de ese acto ni -

de las responsabilidades que adquieren llegando al 

camino facil de la separación nci importandoles co-

. mo· saldran afectados ni como afectar,an a los hijos. 

Muchos·tJ.ellGs males que aquejan a la sociedad modeE_ 

na vie�en de esta for�a irresponsable de conriurrir 

al matrimonio solamente pot su superficialidad y -
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entonces vienen las consecuencias negativas que a­

fectan a la familie, a la sociedad. 
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l·.- SINOPSIS DEL l·i.A.TRIMONIO

1.1.- DEFINICION. 

Pretender una definicion exacta del conce�to de 

matrimonio no es tan facil, teniendo en cuenta los 

diferentes elementos que encierra. 

La palabra en si puede tomarse en tres sentidos 

· basicam�nte: Primero, corno el acto-· de· c,elebración,

o ceremonia del matrimonio; Segundo, el estado que

se deriva de.ese acto para los 6ontrayentes y fi -

nalmente, se trata de la pareja formada· por los 

esposos.· 

Etimologicamente, la palabra matrim�riio es de ori­

gen latino y se deriva ae·MATRIS = madre yMONIUM= 

carga o grava�en, de donde se deduce que la� cargas 

m�s pesadas recaen sobre la madre. 

En efecto l�s partidas sefialaban que el matrimonio 
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recibía este nombre porque es la madre quien pasa 

los mayores trabajos con los hijos, toda vez que 

debe cuidarlos durante la crianza y sufrir los dQ 

lores correspondientes al parto. 

Dado los diferentes significados de la palabra, � 

si como la variedad de ideas que recae e influye­

sobre ella, los autores no se han puesto de acuer 

dci al definirla. 

En el derecho Romano, t§nemós la que_ d�o Modesti­

no, ·es segun el. cual;·_ "Las nupcias son la union -

del hombre y la muje� en un consorcio de toda la 

vida, comunicación der�cho diiino y humano 11 .(l) 

11La de las instituciones de Justiniano, donde el­

matrimonio es·-ra union··del hombre y la mujer que 

(l) MODESTINO, --cí tado por LECLERO, J ac que s. · la - :� -·­
familia. Hernder, Barcelona, 1962. P -73.

0 (2) INSTITUCIONES DE JUSTINIANO, citado por.LE -
CLERO, Op. Cit. P- 74.
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comprende el comercio indivisible de la vida�.(2) 

Para PORTALIS , es la " Sociedad del hombre y la 

mujer que se unen para perpetuarla especie, para 

ayudarse mediante socorro mutuo a soportar el pe­

so de la vida··y para combatir su comun destino" 

(3) •

Para MANUEL BALADEJO, autor español. 11 El matrimQ 

nio es la union legal de un hombre y una mujer 

que crea la familia y se encamina al establecim1=--�-­

ento de una plena comunidad de vida". (4)-

En el-- derecho ·col0Ii1biana, -Ed le jislador en su art. 

113 del Codigo Civil define el matrimonio así: nEs 

un -contrato solemne ___ por el c _uaL un hombre y una -
- ·-

-mujer· se-unerr •con �� -fin de vivir juntos, de pro-

_crear y auxiliarse mutuamente". 

(3) PORTALIS, Leon. La familia ,--Hernder, Madrid •
1970 P- 33

(4) ALBALADEJO, Manuel. Manual del derecho de fa­
milia y sucesione�_t Bosch. Barcelona, 19?4.

P-24.
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Esta definición no es muy afortunada puesto .que -

no incluye el caracter permanente de la union sin 

poder someterla a modalidad, es decir, a plazo o 

condición. El Dr. Roberto Suarez al comentar la -

citada conceptualización dice: 

Definición deficiente en el sistema del co 

digo por cuanto no incluía la indisolubili 

dad como propiedad del matrimonio, es acen 

table bajo est� aspecto despues de la vi -

gencia de la ley l. de 1976, pero es defi­

ciente por cuanto excluye la posibilidad -

de someter el matrimonio a modalidades; lo 

que es comun en tfudo acto jtiridico. (5) 

Valencia Zea,al referirse a la definición del co 

digo critica la expresión " Contrato" al definir­

el matrimonio. Seflala que •�abria sido preferible 

que se hubiera empleado la expresión acuerdo de­

-..roluntades i1. (6) 

(5) SUAREZ. Roberto. Derecho de Familia, Temis Bo
gota 1971. P- 201.

(6) VALENCIA ZEA. Arturo. Derecho Civil. Tomo V.
Temis. Bogota, 1970. P- 44-

- ..
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1.2.- PROPIEDADES DEL MATRIMONIO 

1�2.1.- Del Matrimoriio En General • 

. Se entiende por pr6piedades del matrimonio aque -

llas cualidades que sin ser de su esencia, partie 

cipan' de su naturaleza especifica. En el sistema­

del Codigo Ci�il las -�ropiedad�s del matrimonio -

son ia indisolubilidad·y la unidad. A partir de -

la ley l1�de 1976 � que intrpdujo el di vo.rcio vincg 

lar en el matrimonio civil, se puede de.cir que la 

propiedad dé indisolubilidad se transforma por la 

de permanencia, pes. au.nque existe la posibilidad­

de romper el.vinculo matrimonial, ·esto solo es pQ 

sible cuando existen ciertas causales determina -
. . . 

•', 

das por el legisladoi, y bajo un determipado pro-

cedimiento estable¿ido por la ley. 

El matrimonio moderno en la maybria de las leji§ 

laciones tiene las siguientes propiedades; un'idad 

monogamia, permanencia, legalidad y bilateralidad. 

�stas propiedades se caracterizan por: 
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- La unidad de los esposos, como lo anota Bellucio 

"Esta dada por la comunidad de la vida a que se :a

hayan sometidos los esposos como consecuencia del 

vinculo que los liga". (7) 

- La monogamia, se refiere a que la union se da -

solamente entre un hombre.y una mujer, y es un -

imperativo para la realizaci6n de los altos fines 

del matrimonio, así como para la confianza y estª 

blecimiento de la familia. 

Es una propiedad generalizada en la mayor parte -

del mundo, excepción hecha de ·'.los Musulmanes. 

- La permanencia, es porque el matrimonio se cen­

tri en la intencion de permanecer juntos. Y esta­

estabilidad est� garantizada por la ley afin en 

los paises donde ast& permitida la diioluci6n del 

vinculo,·pues ésta solo se da por las causas y en 

·1as oportunidades que la .. _ley señala mediante un a
�· 

determinado procedimiento judicial.

(7) BELLUCIO. Augusto C. Derecho de familia, De
Palma., Buenos Aires, 1975. P- 141.
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- Legalidad,por cuanto su acto de celebracion o­

rigina un estado, y por tanto está sometido a for 

mas predeterminadas por la ley, no suceptible de­

cambio por parte de los contrayentes y por consi­

guiente de forzosa aceptación por parte de estos. 

- La Bilateralidad, se refiere al hecho de que pª

ra que se pueda realizar un rnatrim,onio, se neces;i 

ta del concurso de dos voluntades al dar su co� 

sentimiento segun lás formas de la ley, ademas de 

que las obligaciones a que da origen son mutuas , 

es decir, reciprocamente se obligan a cumplir los 

deberes que la ley establece y que moralmente de­

ben respetar. 

1.2.2.- Del Matrimonio Catolico. 

El matr-imonio catolico_:_ se- caracteriza por -su· - sa.:.. · __ 

cramentalidád e indisolubi-lidad. 

La primera tiene su--origen efu- las pala� 

bras de Jesucristo, asi que no son ya -

mas de dos, sino una. sola carne; por -

tanto lo que Dios junto, no lo separa­

el hombre. 



1.3.-

- 19 -

En cuanto a la segunda, la sacramental! 

dad se produce por la elevaci6n del cog 

trato matrimonial entre personas bauti­

zadas a la categoria de sacramento, t�� 

mino que San Agustin define como, un s� 

signo ·externo y visible que produce una 

gracia interna e indivisible. (8) 

FINES DEL HATRIMONIO. 

1.3.1.- Complementarse. 

El matrimonio es consecuencia de una necesidad ba 

sica de complemento. La antropologia ensefla que 

el hombre no goza de plenitud como sujeto aislado 

sino gr�cias a la vinculación de la pareja, lo c� 

al había sido preftgurado en el génesis al afir -

mar; 11No es bueno·que el hombre este solo, le Ha­

re ayuda idonea para él 11 • (9) 

- -- ---------------

(8) IBID . P- 132

(9) GENESIS, citado por BELLUCIO, Op. Cit.P-144-
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Jacques Leclerq afirma: 

El hombre es esenciilmente incompleto, no 

se basta asi mismo, necesita de otros ho� 

bres para desarrollar su personalidad.PaK 

ticularmente cada uno de los sexos denota 

una, humanidad completa, segun la expresi­

on del Genesis el hombre necesita una ayg_ 

da semejante a el; semejante y diferente­

dado que es complementaria. (10) 

Esta igualdad complementaria debe lograrse en un -

plano de igualdad donde marido y mujer tienen la -

misma.dignidad, el mismo deredho a- realizarse in o 

trinseca sin que el uno tenga derecho a esclavizar 

al otro • .  Debemos entender esta union como una peK. 

fecta igualdad que no excluye ciertas diferencias­

sino que las explica puesto que la union se basa -

precisam ·en te :e.n. estas .-diferencias •.. 

No es intercambio de servicios cuantitaticamente -

mensurables sino union de dos seres humanos que a-

(10) LECLER0. 0p. Cit. P- 75
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portan el uno al otro el apoyo de una personalidad 

diferente a la propia. 

El sentido de que los conyuges se complementen, o 

de que son complemento ne siempre se reconoce, es 

mas se ignora, dando origen a una de las causales­

mas frcuentes del fracaso matrimonial. 

Los esposos �n lugar de reconocer cada uno las ne­

cesidades del otro y su función del matrimonio se 

colocan en-pie de competencia-de�ando-�revalecer -

sus intereses egoistas, pensando en lo que quiero, 

lo que me conviene, y no eh funcibn de nosotros,de 

manera que se ha transformado el matrimonio de co­

munidad de amor a una pista de competencia indivi­

dual, donde cada participante trata de salirse con 

la suya a�n pasando por encima del otro, lo cual­

degenera en fracaso para la pareja y los hijos. � 

•Esta sit�aci6n de competenc�a lamentablemente tan

comun en nuestro medió,· se ha traducido en la le -

gislación que nos rige, al consagrar el legislador

del articulo 74 la. fa�1_:1}_t -ad de±-:-juez de dirimir o

servir de arbitro en la competencia entre los con­

yuges.
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El principia de dirección y autoridad que debe e:; 

xistir en toda sociedad de personas tanto mas en -

el matrimonio, quedó en cabeza del juez, situación 

inconveniente a todas luces para la salud de la fa 

milia. 

1.3.2.- Procreación. 

No menos importante que- el anterior, se puede de­

cir que es un fin neutral, consecuencia necesaria­

del matrimonio. No se pueden separar estos fines 

del matrimonio, ni decir que este o aquel-es mas 

importante. Ambos deben realizarse o éncontra�se -

entre los objetivos de la pareja. 

El amor conyugal como tipo de amor es fecundo. Fe­

cundidad de orderr-esp�ritual - frutos en cuánto a 

la realizacion de la persona de los conyuges - ma­

terializado en los hijos. 

Leclerq- dice-: - " El-·hijo --es--1.-a-u-nidad -de los -espo­

sos realizada y proyectadi f�era de ellos, el hijo 

revela el amor conyugal porque induce a los espo -
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. ,)l •• 

sos a superarse, a sobrepasar la busqueda de la SQ 

la satisfacción propia, orientando su vida hacia Q 

tros seres." (11) 

Ahona bien para que un niño se desarrolle armonio­

s1rnente se requiere que esté rodeado de.amor y que 

su hogar sea estable. Por eso diversos autores a­

firman que una primera necesidad del hijo es tener 

a sus padres unidos, desde el comienzo debe tenar­

la doble influenciade padre y madee, y ella debe -

ser sana y no que el nifio deba ser testigo de la­

competencia de sus padres. 

El ·código civil al enunciar el matrimonio en el Ar 

t. 113 establece: 11· El matrimonio es un ·contrato -

solemne por el cual un hombre y una mujer se unen­

con el fin de vivir juntos, de procrear y auxiliar 

se mutuamente ", como antes se indico. 

A menudo existen personas que olvidandose de su res 

ponsabilidad de conyuge manifiestan que el matrimQ 

nio es para tener hijos, otras concepciones lllsí:der-

(11) IBID. P- 78
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nas caen en el error de eliminar el hijo del matri 

monio, haciendo de el un puro accidente y confian­

do su educación al estado. 

El lejislador colombiano ha establecido diferentes 

instrumentos para velar por la cumplida realizaci­

ón de estos Sines del matrimonio, y asi encontra 

mos normas de derecho civil y penal que se refie -

re_n al tema. 

La ley 83 de 1946, a via de ejemplo y la ley 75 de 

1968 se refieren en su conjunto a los deberes y d� 

rechos de la familia, y por su parte el decreto 28 

20 de 1974, establece la igualdad jurídica del hom 

bre.y la mujer. 

-1.4.-· ASPECTO CONTRACTUAL DEL MATRIMONIO 

El lejislador Colombiano al dar la definición señª 

l�da en el articulo 113, se acoje i la teoría con­

tractualista para explicar la natµraleza juridica­

del matrimonio. 
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Aun��e no puede negarse que el matrimonio presenta 

u,nas carac teristicas importan tes con trascendencia 

al�ordenamiento social� puesto que en este estan -

involucradas las vidas de las personas mas que sus 

intereses patrimoniales - como ocurre en la generª 

lidad de los contratos - no podemos negar el caraf_ 

ter contractual que en nuestra lejislacion tiene. 

Los principios aplicables a los contratos en ·el ca 

so del matrimonio, sufre variaciones por el inteF­

res social que este tiene y por su especial natura 

leza. El consentimiento al igual que en los otros 
<� 

contratos es exepcional - orror en la persona o en 

·sus cualidades esenciales - el dolo no vicia la VQ
r 1

luntad matrimonial, \la ,_1 la capacidad se anticipa -

notablemente por razón de la edad, el objeto y la

causa que �n el matrimonio se sefialan tradicional­

mente como obligaciones y derechos entre los conyg_

ges y el vivir juntos, y procrear y auxiliarse mu­

tuamente, no generan su omisión la nulidad como en

el c_omún_ de los contratos.

�n cuanto al desenvolvimiento de la.vida contractu

al, hay abismales diferencias tanto en la ejecuci-
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ón como en la finalización de las figuras contrae� 

tuales y el matrimonio� 

1.5.- CARACTERISTICAS DEL CONTRATO MATRIMONIAL. 

- Como contrato solemne el acuerdo de vo

luntades debe formularse segun lo esta -

blecido en la ley y con las circunstanci 

as que se disponen en e�la, su inobser -

vancia genera consecuencias diferentes 

segun la formalidad de que se trate • 

- Debe realizarse entre un hombre y una­

mujer la calidad de las personas está d�

terminada -- en cuanto al numeFo de persQ

nas que integran cada parte y su discri­

minacion por sexos.

- En un contrato que no puede someterse-

ª modalidades de condición, tiempo y mo-

do, es un contratb puro y simple, cele �­

brado el matrimonio- nac·ei!r-los de:(echos-y··-::::.--.-::-

- obligaciones .. propio .del·<�estado - -a· que se­

da origen, los actos de familia, _a dife­

rericia de los eminentem�nt�-patrimonia -

les, no admite-modalidad.

- El contrato es bilateral, una vez cel!

- bracto origina derecho y obligaciones re-

ciprocas entre :±Bs esposos, sin que uno
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est& mas comprometido que el otro, las -

regula la ley�� no son suceptibles de -

ser variadas por acuerdo entre las par­

tes, cualquier pacto se tiene por no e§ 

crito, ya que adoleceria de objeto ili­

cíto. 

- Es un contrato de tracto sucesi�o, el

cumpli�iento de las prestaciones no es�­

posible llevarse acab� 0instantaneamente­

sino en un periodo prolo�gado�

- Sus fines y objetos los determina el -

derecho, en el matrimonio la voluntad de

las partes no puede intervenir en sus

consecuencias, no pueden regular ias fi­

nalidades y su objeto, estas las impone­

el lejislador.

- Por el matrimonio se origina un nuevo­

estado civil, -ya que el estado civil de­

casados es irrenunciable y no sometido a

transacciones, es un atributo de la per­

son�lidad.de los conyugei. (12)

(12) SUAREZ, Op .. Cit. P - 82.
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1.6.- EFECTOS DEL MATRIMONIO. 

lj6.l .. - Concepto. 

Por efectos del matrimonio se entiende las consecu 

ertcias que mediata o inme�iatamente le siguen a su 

celebración.· Ahtiguamente en el sistema del codigo 

·civil la mujer por el hecho del matrimonio disminu

ia en su capacidad en la vida civil por lo cual

las consecuencias del matrimonio·��¿n mas trascen-

dentales.

En razon de la CAPITIS DEMINUTIO en que incurria -

la mujer por el hecho d�l matrimonio, los efectos­

abarcaban campoE bien distintos.

Con respecto a la persona de los conyuges, surgen­

las obligaciones recip:r:ocas -de cohabitación, segu­

ridad, socorro, ayuda, y la:;:;potestadmarital, siem 

-_pre- dentro de-un sistema de privilegio para el V§.

ron y el estado civil de casados. 

CoJ relación a sus bienes, salvo casos de excepci-
--· 

ón, surgia la sociedad conyugal, administrada ordi 
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nariámente por el varón. 

En cuanto a los hijos concebidos en matrimonio ,se 

les considero legitimas. La ley 28 de 1932 confi -

rió la plenitud de capacidad civil a la mujer casª 

da, asumiendo la libre administración y disposici­

ón de sus bienes, pero subsistiendo los otros efec 

tos de la potestad marital. 

- El decreto 2820 de 1.974 vino a concluir ese procg

so de desmonte de la potestad marital, al estable­

cer drasticamente la igualdad da derechos de los -

esposos derivados de su calidad de tales.

1.6.2.- Enumeración. 

Según -la---legisl-aci-on :.vigente -los -efectos- del -matr_i 

monio son: 

- Las obligaciones reciprocas-entre conyuges.

- El-regimen-de bienes de la sociedad conyugal.

' 
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- La legitimidad de la prole. 

- El estado civil de casados.



- 31 -

2 .- OBLIGACIONES RE•::::IPROCAS ENTRE LOS CONYUGES 

2ol.- GENERALIDADES. 

El mátrimonio crea una comunidad de vida entre lós 

conyuges dando origen a obligaciones y engendrando 

derechos entre los esposos. Estos deberes se origi 

nan de forma inmediata en todo el matrimonio, como 

perteneciente al regimen de la familia, y son de -

orden publico. 

Al respecto la corte suprema de justicia ha dicho: 

- . 

La cualidad sociologica de la familia e_ 

xige en consecuencia, s� proteccion le -

gal y ella mediante un estatuto que det­

termine con precisión lo� deberes y dere 

chos de sus miembros con virtualidad pa­

ra hacer cumplir-los unos y respetar los 

otros. Por tanto, se trata de preceptos­

de orden publico, de vigencia anterior a 

la creacion subjE?tiva del vincuio famili 

ar independiente de la voluntad del pa(� 

dre la madre o el hijo, y cuyos efectos 

juridicos no�pueden estos modificar o e�. 

tinguir. (13) 

---- · 
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NATURALEZA DE LOS DERECHOS Y OBLI­

GACIONES ENTRE ESPOSOS. 

El matrimonio prodtice efectos personales entre 

los esposos de acuerdo con el articulo 176 del co­

digo civil, modificado por el decreto 2820 de 1974

que -dice: 11 Los conyuges. estan obligados a guardar 

se.f§, a socorrerse y ayudarse mutuamente, en to -

das las circunstancias de la vida." 

Estas obligaciones y deredhos se caracterizan por: 

ser de orden publico, porque aqui no solamente es­

tan comprometidos los intereses meramente particu­

lares de las personas vinculadas por el matrimonio 

sino tambien lo estan los de la sociedad en gene -

ral. Siendo la fimilia elemento natural y funda -

mental de la .soc�e<lad--t�ene-de¼echo a _la protecci 

de la sociedad y del estado. 

La sociedad en general esta interesada en la cum -

_(13) COLOM:i3IA. CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. Gaceta -
judicial, Sentencia, casacion 6 Julio de 1974
Tomo 2390 P- 510.
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plida y responsable realización de los deberes con 

yugales, pues la de su estabilidad depende la de -

la familia. 

Al pertenecer los derechos y obligaciones al ofden 

p6blico de la n�ción, los esposos no pueden renun­

ciar a ellos antes ni durante el matrimonio, tampQ 

co pueden modificarlos, cualquier cláusula en la -

que se hagan estiprilaciones en sentido contrario a 

grandes efectos, o en que se intente cambiar el e­

jercicio de los respectiuos derechos, se tendra 

por no escrita. 

Su objeto es realizar los altos fines del matrimo­

nio, los efectos del matrimonio miran a la realizª 

ción-de los fines morales y sociales que t�ene es­

ta institución, y �o tan solo los particulares de 

los esposo�. En su reglamentación se ha tenido en 

cuenta la igualdad jurídica entre los fOnyuges y -

la protección de la familia. 
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2.3.- ENUMERACION. 

2.3.1.- De orden Legal. 

El titulo IX del libro I Capitulo I del Codigo Ci 

vil consagra las obligaciones y derechos entre los 

conyuges, por el hecho del matrimonio los esposos­

contraen reciprocamente las obligaciones legales -

siguientes: 

- La Cohabitación.

- La Fidelidad.

- El Socorro.

- La Ayuda.

2.3.2.- Otras No Legales Pero Implicitas e� Estas. 

Para que el matri�onio cumpla su propoiito y reali 

ce los objetivos sefialados por la ley, exige de 
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parte de los conyuges la realización de ciertas 

conductas que forman la infraestructura de la uni­

ón matrimonial. 

Las mas importantes son: 

- La generosidad que equivale a la madurez en el -

campo emocional. 

- Descubrir las necesidades del campo.ñero -a-, sa-

tisfacerlas, complementarse. 

- Estimacion mutua, respeto.

Honradez, sinceridad. 

- Comunicación.
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3.- LA COHABITACION. 

3.1.- CONCEPTO E IMPLICACIONES DE LA COHABITACION 

La cohabitación o convivencia aparece en la defini_ 

ción de matrimonio consagrada en el articulo 113 

del Codigo Civil como uno de sus fines. Posterior­

mente se consagra expresamente en el articulo 178 

modificado por el 11 del decreto 2820 de 1974, que 

a la letra dicé: " Salvo causa justificada los con 

yuges tienen la obligación de vivir juntos y cada­

uno de ellos tiene derecho a ser recibido en la ea 

sa del otro 11
• 

Para realizar este fin los esposos de -

comun acuerdo deben establecer la resi­

dencia del ·hogar. La cohabitación es 

el principal de los deberes conyugales­

no puede limitarse a una simple aparieg 

cia de vida en com�n, si no que implica 

un comportamiento de convivencia de am 

bos consortes (14) 

(14) LOPEZ DE LA PAVA, Enrique Derecho de Fam. U.
Externado de Colombia Bogota 1973 P - 49
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Calogeró Gang:tdice que : " La cohabitación, como e 

expresa la palabra, cofisiste en habitar consiste -

en habitar juntos en una misma casa y, por tanto , 

en la convivencia lo cual implica·tambien la misma 

mesa y s�gun algunos, las satisfacciones comunes �­

de necesidades sexuales. (15) 

Tradicionalmente.se ha dicho que el deber de coha-

bitación se reduce a tener comunidad de lecho, tee 

cho y mesa. Este deber no se deja cumplir cuando -

los esposos deban separa.rse en razón de su trabajo 

vacacione� salud o en otras ocaciones normales en 

·el desarrollo se su vida familiar.

Como lo sefialaban los tratadistas, la c6habitación 

·implica convivencia, participar uno de la �ida del

otro y no_ una apariencia d_e vida en comun.

No se puede decir que se esta cumpliendo con este­

deber y satisfaciendo el derecho del conyuge cuan-

(15) GANGI. CALOGERO. Derecho administrativo matri
monial, Aguilar, M9-�id. 1960 P-25.
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do simplemente se limitan a vivir bajd un mismo te 

cho, como una pareja extraña sin ningun tipo de la 

zos. Casarse, es tomar a su cargo la felicidad de­

aquel o de aq�ella con quien uno se casa. 

Es preciso preguntarse ante la situaci6n de vivir­

bajo �n mi�mo techó pero sin convivencia, si dar!-

lutar al incumplimiento de la obligaci6n? No hay 

duda que sí, pues la cohabitaci6n no solo-encierra 

un �lemento material vivir bajo un mismo techo,siR 

no tambien un elemento moral el participar uno de 

la vida del otr�: coi�o cual se persigrie la reali 

zaci6n de los.altos fines del matrimonio y presup� 

esto para la efectiviza6i6� de los oiros deberes e 

conyugales. 

Dentro del concepto de cohabitación tambien se en­

tiende el deber que tienen los esposos de comple -

mentarse fisicamente� 

Lopez de.Pava señala: 11 Por lo demas la cohabitac:§: 

6n lleva implicita el deber reciproco de lis rela­

ciones sexuales de .los mismos. conyuges 11 (16) 
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El debito conyugal como generalmente lo llaman los 

autores, es un elemento importante dentro del con­

cepto de c6h�bitaci6n. 

durante mucho tiempo no se le dio importancia a 8.§ 

te aspecto de los deberes conyugales o solo se le 

consideró como medio de procreacion y no como.in.§ 

trumento de complementación entre los esposos. 

La union sexual en el matrimonio es un 

misterio maravilloso de Dios. Ocupa &n 

espacio relativamente pequeño en el m-ª 

trimonio, áun en el caso de las pare -

jas jovenes o en las reci�n casadas,el 

tiempo propiamente dedicado a la acti-

vidad sexual es relativamente pequefü�. 

Sin embargo sin esa union el matrimon_i 

o no es matrimonio, es como la bujia -

de un automovil, pequeña pero esencial

coloca el mecE'anismo entero en movimie_g

to (17). ·

(16) Lopez De La Pava. Op. Cit. P- 49

(17) C}I:RISTENSON, Larry, La Familia Cristiana, Be

tania,-Florida, 1.970. P-20
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MEDIOS PARA QUE·SE DE LA COHABITACION. 

" El incumpfuimiento de esta obligación vistas las­

consideraciones anteriores, exig�sla existencia,,de

ciertas circunstancias que permitan y no estorben­

su ejecución como por ejemplo: Tener un hogar sep§! 

rado, medios adecuados para atenderlo, etc. (18) 

El codigo Civil en el Art. 179 �odifi6ado por él -

Decreto 282b exige a los conyuges el establecimieg 

_to de una residencia para el �ogar, la cual sera -

establecida de comun acuerdo. Ademas la misma nor­

ma establece que los.conyuges deber�n subvenir a -

las ordinarias necesidades domesticas, en propor�i 

on a sus facultades. 

De acuerdo con esta norma tanto el esposo como la 

.esposa tiel'len la responsabilidad de proveer los m_g 

dios adecuados para -atender su vida en cornun s 

------ · ------------

(18) UBIETA, ANGEL. Biblia de Jerusalén. DESCLEE
DE BROUVJER. Edc. Española. España 1967 P-75
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Ademas de fijar una residencia y de proveer los me 

adecuados para atender au vida en común. 

Al igual que fijar una residencia y de proveer los 

medios necesarios para atenderlo, los esposos de -

ben dar el ambiente de hogar, de seguridad y de a 

mor necesario para el desarrollo de los altos fines 

del matrimonio asi como para la crianza y estable­

cimiento de la familia. 

Cuando estas ciTcunstancias no se dan y hay una �a 

falta de respeto, amor y delicadeza en el trato de 

los esposos, colocando en peligro la vida de uno -

de los conyuges - malos tratos, groserias, embria­

gez habitual, drogadiccion, etc. independiente de 

constituir causal de divorcio o separación de cueK 

pos, conduce a la desaparición del deber de cohabi 

tación._ 

Otro aspecto impott�nte dent�o de las circunstanci 

as o medios para q_ue.se de la cohabitación, es el 

establecimiento de·un hogar separado al de sus 
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padres, a lo cual ya se alude en la Biblia cuando­

sefiala que el hombre dejara a su padre y a su ma­

dre y se unira a su mujer. 

El hecho de vivir sepa.re.dos en sus respectivos ho­

gares implica un gr�do de madurez en los conyuges, 

pues la separación no solo tiene que ser fisica si 

no tener su propia independencia en todos los orde 

nes. 

El hecho de tener un hogar separado hace posible -

que los esposos prosperen cada dia mas en sus rela 

cionesde convivencia. 

3.3.- SUSPENSION DE LA OBLIGACION DE COHABITACION 

La suspension se da por las razones siguientes: 

- El decreto 2820 de 1974 establece: 11 Sa.lv□--causa .. 

justificada los conyuges tienen la obligación de -

vivir juntos "· 
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El Decreto no reglamento cuales eran esas causas -

no justificadas y al quedar el artitulo l55 modifi 

cado por la ley 1 de 1976, el juez tendrá a su ca� 

go la justificación del hecho que da lugar a la p� 

tición. de suspensión de la vida en comun. 

La expresión "salvo causa justificada" tiene un 

contenido bastante amplio; sin que medie resoluci­

ón provisional de divorcio, separación de cuerpos­

nulidad o impugnación del matrimonio, el grave pe­

ligro para la vida de uno de los conyuges, indepeg 

dientemente de constituir causal de divorcio o de 

se�aración de cuerpos, conduce a la desaparición -

del deber de cohabitación. No solo se trata de prQ 

teg�r la salud fisica de las personas unidas en mª 

trim6nio, sino que se procura igftalmente la prote� 

cion de la salud mental y moral del individuo, asi 

por ejemplo: "DesapaJ:'.ece la obligacion de convive.!! 

ciá. por sufrir uno de los- cdnyuges -una enfermedad­

que ponga en peligro la vida del otro, como lo es / 

tambien la_adopcion de conductas corruptas. (19) 

(19) JARAMILLO LEON, Gustavo. Derecho'de Familia,
Hombre Nuevo , Medellin,.1979. P - 33-
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Por sentencia de separacion de cuerpbs; el primer­

efecto que produce la sentencia de separación de -

cuerpos:ces la suspensión de la vida en común de 

los casados, sin que se disuelva el matrimonio, si 

guiendo el articulo 167 del Codigo Civil modifica­

do por la ley l. de 1976, Articulo 17 que textu­

almente dice: 

" La separacion de cuerpos no disuelve el matrimo­

nio peró suspende la vida en comun de los casados� 

El articulo �7 de la citada ley sefiala que simultª 

ne�mente �on la admisi6n de la demanda de divorcio 

o antes si hubiere urgencia, puede_el juez decre -

tar la residencia separada de los conyúges. En ca­

so de separación de cuerpos el juez puede tomar la 

misma decisión. 

3.4.- ESTUDIO COMPARATIVO DEL SISTEivL!\ DEL CODIGÓ 

CIVIL Y VIGENTE RESPECTO DEL DEBER DE 

·coHABITACION.

- El articulo 113 del�odigo civil enuncia esta obli

gaci6n como uno de los fines del matrimonio.
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Dentro de la filos9fia del codigo, el matrimonio -

crea una mision indisoluble y permanente entre los 

conyuges que lleva a una vida comun. 

Corisecuencia de ello el articulo 178 sefialaba: 

El marido tiene derecho para obligar a­

su mujer a vivir con el y segirle a dog 

de quiera que traslade su residencia,c� 

sa este derecho cuan.do su ejecución acª 

.rrea peligro inminente i la vida de la 

mujer. La mujer por su parte tiene derg 

cho que �l marido la reciba en su casa. 

De esta .manera existía la obligación de_ cohabitac_i 

on con caracter reciproco, pero concebida de dite­

rente--manera--ya se tratare del esposo o de la espQ·­

sa. Al �arido_le da el. derecho de obligar a su es­

posa a vivir -con él, a segir-le ... donde traslade su -

residencia asi como el deber de recibir a s� espo-
. . 

sa en tasa� A la mujer le·da el-derecho-de ser re­

·cibida por-su esposo en-casa de el·y el deber-de -

seguir a su marido a donde él fije su residencia.
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Este derecho del mari6o de exigir a su esposa que 

viva con el tiene sus excepciones; 

- Cuando su ejecutoria acarrea peligro inminente a

la vida de la mujer. 

- Por demencia o enfermedad contagtosa, como lo ig

dica el articulo 155 del Codigo Civil; la demencia 

la enf�rmedad ccintagiosa y cualquier otra desgraci 

a semejante en alguno de lo� conyuges no autoriza­

el divorcio, pero p6dra el juez� con consentimient 

to de causa a instancias del otro conyuge, suspen­

der breve y sumariamente, en cualquiera de dichos 
. 

. 

casos, la obligación de cohabitar quedando sin em-

bargo subsistentes las demas obligaciones conyuga- · 

les para con el esposo desgraciado. 

El decreto 2820 d� 1974, modifico este sistema del 

codigo, basado en el principio del ig�ald�d jutitli 

6ac�6tre el hombre y la mujerº 

En el desarrollo del deber de cohabitación el sis­

tema vigente impone la obligación conjunta al·mari 
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do y a la mujer de fijB.r la residencia del hogar, -

en caso de insuperable desacuerdo la fijará el ju_ 

ez atendiendo el interes de la familia. 

En cuanto a la carga economica, en el sistema del-

6odigo en principio la tenia el �ar�do, en el sis­

tema vigente los cónyuges deberan subvenir las ore· 

dinarias necesidades domesticas, en proporción a 

sus facultades, de acuerdo al articulo 12 del dec? 

creto 2820 de 1974, consecuencia d�l principio de 

igualdad jurídica entre los sexos. De igual maneFa 

el derecho que tenia la mujer de ser recibida en -

casa de su conyuge fue extendido al marido, y cada 

uno de ellos tiene derecho a ser recibido en la ca 

sa del otro. 

3.9.- INCUMPLD-'IÍENTO DE LA OBLIGACION DE COHABITAR 

La. sociedid y el estado estan interesados en la ·e­

ficacia y cumplimientb de las obligaciones rec�prQ 

cas entre los cony:ugg_s. - entre las cuales está la-
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cohabitaci6n - ya q�e estas pertenecen a un gnupo­

de normas tendientes a la protecci6n de la familia 

Este grupo de normas son de orden publirio ya que ª 

fecta_la estructura misma de la nati6n, la cúal s� 

gun disposici6n de la carta constitucional debe 

ser protegida por el estado y asegurar el cumplimi 

ento de los deb�res sociales del estado y de los 

particulares. 

Entre los deberes sociales, que contraen ios espo­

sos por el vinculo matrimonial está el deber de co 

habitación cuyo cumpliL:iento asegura el estado con 

normas y procedimientos civiles, asi tambien con -

normas y procedimientos penales. 

3. 5. 1. - --- Sane.ion Civil. -

El incumplimiento del deber de cohabitación da lu­

gar al conyuge inocer:tte para iniciar la acción de_ 

separación __ de · cuerpos o divorcio. 

En efecto, el-- ariculo 4.Q.. de_ la ley lo de 1976 ·est 

tablee e en su nurneral 2.Q..; 11 Es causal de divorcio 
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El grave e injustificado incumplimiento por parte­

de algunos de los conyuges de sus deberes de mari­

do o de padre y de esposa o madre. 

y el articulo 16 de la misma ley dice:· 11 Hay lugar 

a la s�paraci6n de cuerpos en los siguientes casos 

1.- En los contemplados en el articulo 154 de este 

codigo, y ... 11 con lo cual el articulo nos remite a 

las causas del divorcio. El actor de la acción de 

divorcio puede solicitar subsidiariamente la sepa­

ración de cuerpos en caso de que fuese negado el -

divorcio, si el juez lo considera moralmente no 

justificado, en atencion al interes de los hijos -

menores, a la antiguedad del matrimonio y a la e -

dad de los conyuges. 

3.5.2.- Sancion Penal 

El articulo 40 de la léy 75 de. 1968 establece: 

Quien se sustraiga sin justa causa a las 

obligaciones morales de asistencia moral 

o alimentarias debidas a sus ascendien -·
-----

tes, deseen.dientes, hermanos e hijos a-

doptivos, al conyuge, aún el divorciado-
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sin su culpa o que no haya incurrido en 

adulterio, estara sujeto a la pena de 6 

meses a 2 años de arresto y multa de 

$50 a$1000. pesos. 

El p�ragrafo d� la citada disposici6n hace referen 

cia a que la acci6n penal recaera sobre el parien-­

te inmediatamente obligado cuando no se trate de -

ascendencia o descendencia legitima� 

Hay falta de asistencia moral cuando se incumplen-

voluntariamente las obligaciones de auxilio mutuo, 

educaci6n y cuidado de la prole y especial"mente en 

los casos previstos por los aiticulos 42 y 43 de � 

la ley 83 de 1946 si el estado de abandono o peli­

gro provienen de actos u omisiones de la persona Q 

bligada. 

Cuando el s�jeto pasivo dice ser hijo natural debe 

demostrar previamente esa calidad. El mencionado -

articulo fu� demandado ante la corte suprema de :� 
' 

" 

justicia, porque no pued� convertir en conducta p� 

nal el incumplimiento -de-ras obligaciones civiles. 
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Al hicer una.calificación meramente civil a las Q 

bligaciones surgidad de las relaciones de familia­

es tener desconocimientó del inter�s jurídico tute 

lado por la norma, el cual es el que califica a 

que orden pertenece una norma legal� 

El ínter�s jurídico protegido conlla obligación de 

cohabitación no es solamente �l de los conyuges si 

no que en el estan comprometidos los de la famili� 

que como se ha dicho en repetidas ocaciones, el E� 

tado y la sociedad en generai le deben protección. 

La eorte Suprema de justicia, dijo al respecto: 

El que es miembro de una familia no so; 

lamente contrae obligaciones civiles,es 

decir, que derecho a sus familiares a -

exigirles mediante acciones �o procedim;i 
entQs_judiciales, sino que contrae tam� 
bien obligaciones o deberes sociales cti 
yo cumplimiento puede o. debe� a-segurar -
el estado_, __ no propiameni.e. con ac·ciones­
enderezadas a.obtener .su eficacia,_ sino 
que sanciones destinadas a reprimir su 
incumplimiento. 
Asi es como el orden juridico creado en 
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las relaciones de familia, no solamente 
es tutelado ·con normas y procedimientos 
civiles, sino que puede serlo tambien -
con norma� y procedimientos penales.(20) 

La corte declaró exequible el articulo-

40 de la ley 75 de 1968, surg� entonces 
la pregunta; La no ccihabitación sin ju§ 
ta causa daria lugar· a aplicar el arti­
culo 40 de la ley 75 de 1968,dentro del 
concepto de cohabitación hay treS? ele.,.,;;. 
mentes que debem6s sonsiderar antes de 
entrar a responder el interrogante; pri 
mero, un elemento de orden moral,el vi­
vir juntos-implica un�omportamiento de 
convivencia de ambos consortes; segundo 
un elemento miterial, la residencia co­
mun; tercero� el debito conyugal. (21) 

/ 

El -articulo - 40 - de la ley-:-75 de 1968 ;�'-tipi·:fc.i_ca dos-

(20) 

(21) 

c;_GLOMBIA � ·_ GOF:_TE ·SU?RE-MA ·D:S· JUSTICIA. Anales. 
sentencia casacion 13 de Abril de 1973 T.XXLIV­
P- 320 

GOlvIEZ VELASQUEZ, Gustavo�Delitos contra la 
asistencia familiar. Pequefib Foro. Med�llin 

.1973. P- 122. 
---
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relas�s de débitos; el.de inasistencia.material -

Sustraerse sin justa causa de la obligación alimeg 

taria - y el de ii;ia-sistencia moral, - incumplimieg 

to de las obligaciones de auxilio mutuo, educacion 

y cuidado dé la prole.-

El incumplimiento del �eber de co�abitaci6n, cuanj 

do este conlleva el defecto d-el elemento moral, es 

decir no hay un comportamiento de convivencia de -

ambos ¿onsortes sino una apariencia de Yida en coa 

mun, ya sea que vivan ·oajo un mismo techo o que hª 

ya abandono domiciliario icompafiado de inasisten­

cia moral, se tipifica la condÑcta delictiva san­

cionad� pbr el anterior articulo citado, lo· cual -

da lugar a que el conyuge inocente instaure la-quQ_ 

rella ante el juez com?etente sin perjuicio de la 

acción civil del divorcio o separación de cuerpos. 

Cuando la no cohabitación consiste en abandono do­

miciliario pero el conyge sige atendiendo a su de-
. .  

ber moral - aunque es una hipotesis ba�tante difi-

cil de presentarse en la practica- no hay lug�r a 

aplicae el articulo 40 de Drley 75 de 1968. 
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Ahora, si la cohabitación consiste en el no cumpli 

miento del d�bito conyugal, no es susceptible de -

influir en eila atravez de la fuerza publica, pues 

pertenece a la intimidad de cada pareja y adem�s -

por su naturaleza no es posible hacerla cumplir de 

manera forzada� 

Es natural que la continuada negativa de un conyu­

ge al otro de tener r�laciones sexuales, sea consi 

detada por aquel com6 injuriosa, cuando no hay un­

estado emocional o ciusa justificsda de salud, etc 

que haga explicable tal situación, el conyuge afe� 

tacto puede pedir el divorcio o li separación de cg 

erpos segun la causal 2.Q. del articulo 154 del codi 

go civil que dice: 11 El grave e injustificado in -

cumplimiento por parte de alguno:d� los cony�ges , 

de sus -deberes. de marido o _de ... padre, :y de esposa o 

de madre. 11 

Pero trasladar la queja al campo penal pidiendo 1� 

condena del remiso es ya repugnante. La sancio� p� 

nal en caso de que haya lugar a la acción consiste 

en pena de arresto y7Í1ulta. 
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Se Puede Utilizar La Fuerza Publica Para 

Exigir El Cumplimiento Del Deber De 

Cohabitacion-. 

- Respecto a si debe .usarse o n6 la fuer�a publica

para e�i�ir ei cumplimiento de esta obligación, la 

doctrina esta de acuerdo en afirmar que no es pos_i 

ble aplicarla en razon de la naturaleza de esta o� 

bligaci6n. 

Al respecto Champeau y Uribe dicen: (22) 

De una mane�a general sabemos que los. -

preceptos de derecho, por oposición a 

los de moral, son reglas a cuya obs�r.-
. . 

vancia _ _se puede .. obligar.�a _las __ per_sonas-
constrifiendolai -por medio de la autorij 
da4 publica cob 1� fuerza de que es d�� 

.-----i--· . 

-- posi taria. Pero para ello es indispens-ª 
1:iie- -que la obligacion. sea .de· tal·-na turª 

-leza que admi.ta esta clase de coercion.

(22) CHAMPEAU Y URIBE, Citadci_por GOMEZ VELASQUEZ,
.Op� Cit. P - 122.
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Y creemos que el deber de vivir juntos­

impuesto por la ley a los conyuges no -

la admite. La obligación de cohabitar -

comprende efectivamente un elemento ma­

terial y un elemento moral, y a este ul

timo repugna el, empleo de la fuerza fí­

sica, consideración que por si sola bas 

taria para desecharla. 

No existe una acción ni civil ni penal­

que condene al conyuge incumplido a vol 

ver al hogar, obligandolo·a reanudar 

sus deberes de comunidad domestici y 

sexual, esto con fundamento en la natu­

raleza del matrimonio impregnado de cog 

sideraciones morales que harían irregu­

lar la existencia de la posibilidad de 

provocar judicialmente un cumplimiento­

forzoso de tal obligación (23) 

(23) JARAMILLO LEON. Op. Cit. P- 73.
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4.- LA FIDELIDAD. 

4.1.- CONCEPTO E IMPLICACIONES. 

,_.. 

La legislacion consagra la obligación de fidelidad 

como el deber de guardarse fé, con caracter reci­

proco, impuesto pues tanto al marido como la mujer 

Este deber es consecuencia del caracter monogamico 

asignado al matrimonio. El guardarse fidelidad sig 

nifica amarse con caracter de exclusividad, prome� 

sa que entraña al matrimonio. 

Por el matrimonio se condedert los conyuges reciprQ 

cament� el don de sus cuerpos y de manera exclusi­

va. Desde las nupcias los casados solo pueden te -

ner relaciones sexuales entre si, en ello consiste 

precisamente el deber de fidelidad en ese campo, Q 

·bligacion que de manera-concreta les impone el· art.
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9Q del Decreto 2820 de 1974 y cuya violaci6n esta­

sancionada permitiendo el conyuge inocente deman -

dar con fundamento en la infidelidad del otro, la­

simple separaci6n de bienes, la de cuerpos, o a�n­

el divorcio que h�y disuelve el vinculo matrimoni­

al. 

La fidelidad conyugal consiste no solo en la obten 

cion de contactos sexuales, tambien de relaciones­

amorosas puramente sentimentales con persona diver 

sa del conyuge. 

Si entendemos el �atrimonio como la mas estrecha -

de las relaciones humanas en la cual nos entrega -

mos totalmente excluye la poligamia en· cualquiera­

de sus formas. Su caracter de entrega absoluta de 

recipfocidad, de integraci6n excluye esencialmente 

que pueda ser.valido para dos seres a la vez. La 

�xclusividad del amor conyugal fluye de la concieg 

cia de tal amor sobre el que se edifica la integrª 

cion serrada de dos seres humanos, solo puede exi§ 

tir por·su esencia simultaneamente entre dos seres 

humanos. 
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Tal unidad se rompería y destruiría si una de la�­

partes amase ademas a otro. Si consideramos el ma­

trimonio como la union de un hombre y una mujer PQ 

ra complementarse, amarse, ayudarse mutuamente, es 

tableciendo una familia, criando y educando sus hi 

jos, no es_posible cumplir este objetivo si a la -

vez compartimos nuestro matrimonio, nuestra entre­

gi con dos o mas personas. 

El matrimonio se caracteriza por su unide.d, f or.111am 

mo� una sola carme con nueEtro conyuge y atentamos 

contra su unidad cuando hacemos participe de nues­

tros afectos a otra persona. En oportunidades no 

somos cons6ientes de la unidad que formamos con el 

conyuge; es un misterio y facilmente la ponemos en 

peligro. 

'' El matrimonio en efecto, no es �olo union de cu­

erpos sino tambien union de almas, y pqr consigui­

ente, incluso una relación amorosa puramente platQ 

nica o ��ntimental con �na persona diversa del cog 

yuge, constituye infracción de la obligación qe la 
----· 

fidelidad conyugal. (24) 
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En conclusión ·se viola este principio en el adultc 

rio oue consiste en tener relaciones sexuales con 

un tercero, tambien se viola con una infidelidad -

moral, la que se da sin mediar relaciones sexuales 

extraconyugales, cuando se establece con una persQ 

na del otro sexo una relación efectiva capaz de le 

sionar los sentimientos del otro conyuge o de ha -

ere pres�mir objetivamente la existencia de una re 

laci6n amorosa o cuando haµ una relación de intimi 

dad o afectuosedad exesiva con personas del otro -

sexo, suceptible de lesionar la reputación o los -

sentimientos del otro ccnyuge. 

4.2.- RECIPROCIDAD. 

Esta obligacion es reciproca y de igual manera exi 

gible para cada uno de los conyuges. al resnecto -

el Dr. Roberto Suarez dice:(25) 

( 24) GAl{GI, CALOGERO. Derecho matrimonial, Aguilar
1fudrid. 1960. P- 207 . .

(25) SU_ru:iEZ, Op, Cit. D 123.
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El honor conyugal tiene su raiz en la ffi

mencionada obligaci6n conyugal de guar­

darse fé la cual recae por igual �obre­
ambos conyuges; en, tratandose de obli­
gación conyugal sustancial ninguno pue­
de sustraerse a ella sin hacerla gravi­
tar mas fuertemente sobre el otro. El -
honor , originado honor marital asi no es 
sino honor conyugal y no es por tanto,-
patrimonio exclusivo del marido sino P-ª

trimonio de cada uno de los conyuges sa 
ceptible, en consecuencia, de ser ofen� 
dido tanto el uno como el otro.-

La Corte Suprema de Justicia Afirma: 

No hay_razón plausible nara sostener -­

que el adulterio de la mujer es atenta­
do - grave cóntra el honor- -del marido, p_g_ 
ro no el adulterio de.este contra el hQ 
nor de la mujer, La obligación.de guar­

darse fe por igual para ambos conyuges­
el matrimonio es contrato bilateral con 
una cabal, profunda y estricta equiva -
lencia y conmutatilidad, la indisolubi­
lidad del ehlace impide que uno de los 
conyuges-adquiera o contraiga mas dere­
chos u obli�aciones sustanciales que el 
otro. 
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El hecho de haber desaparecido el deli� 

to de adulterio de atentado contra el 

honor de los conyuges sino que la ley -

los ha iguala.do en cuanto éÜ :· --�urnplimi 

ento y a la infracci6n del mismo deber. 

(26) 

LA IMPORTANCIA EN EL 1-íJ:.TRIHONIO � 

Su importancia salta a la vista por las considera­

ciones anteriores. 

En el matrimonio, donde los esposos ya no son dos 

sino una sola carne, el guardarse f§ es algo que -

pertenece a la. esencia necesaria para la existen­

cia del matrimonio. 

( 26) COLm-lBIA. CORTE SUPREViA DE JUSTICIA. Gaceta

Judicial. Sentencia Casaci6n, Abril 6 de l956

Tome LXXXII. P - 410.·
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Cuando alguno de los conyuges, directa o indirectª 

mente, atenta contra este principio está atacando­

el caracter mismo de la relación conyugal. 

Es faltar a la integridad de la persona, a su ho -

nor conyugal. 

Revisté tanta grivedad la violacion de ·este princi 

,io que en el cristianismo se consideró a Dios co­

mo el juzgador de los adulteras. 

Cuando haJ fidelidad en el matrimonio se establece 

una solida plataforma para el desarrollo de la fa­

milia, los cónyuges al vivir en un �mbiente de sg 

guridad pueden darse totalmente, logrando una ma -

yor identidad, y desarrollan todas sus cualidades­

en fauor ·d'=?·-un mejor estar _para su familia, unen -

sus fuerzas para -lograr-los objetivos propuestos -

como pareja y co�o padres. 

Bernard Haring afirman que: 

El amor sexual entre el hombre y la mu; 

jer en su pleno sentido de relación hu� 

mana y. digna del ser---humano, exige por 
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su contenido intimo la e�clus{vidad y 1� 
irrevocabilidad. Unicamente el ámor con­

yugal dado con una fidelidad sin reser -

vas, capacita para el sacrificio que se 

requiere para criar y educar a sus hijos. 

(27) 

La :formación integral d_e los hijos exige que los 

padres se amen con fidelidad. El primer derecho 

que tiene el hijo es que sus padies se amen. Un ho 

gar en que uno de los conyuges no sea fiel, el am­

biente que se vive es de zozobra, incertidumbre,mª 

los ratos, etc. que afecta la vida de los conyuges 

�ucho mas que la de los hijos. 

Desde- temprana edad el nifio identifica-el �apel_da 

hombre y de-la mujer a.trav�� de la imagen que le 

proyectan--el -pa:dr_e__:_y-lá fM:fdre; un--nifio que ·haya ob 

sevado:la infidelidad de su padre seguramente ·hari 

lo -mismo- en su v:hda-�adu� ta, dando origen -a una- ca- -

dena de matrimonios fr3..c3.sados. La hija puede desª 

.rrol-lar:- adver.sión-a· los· ·hombres al- observar· que la 

causa del dolor de su mam� es �u pap&. 
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Estas situaciones tambien pueden darse a la invers�. 

Al referirse a esta situación Cabodevilla dice: 

.Si el infiel permanece ligado a la comu 

nidad conyuga.l, el sufrimiento del com­

pañero leal, es atroz, la convivencia g 

na pesadumbre insoportable, la alegria­

de los hijos imposible. 

Para un hijo es siempre mas penoso et -

recuerdo de un padre o de una madre pe� 

jura que el de un padre o de una madre­

muerta. ( 28) 

4.4.-· LA FIDELIDAD EN LA EPOCA ACTUAL. 

En la época donde nos ha correspondido vivir, en -

la que los valores se han ido perdiendo para dar -
. . 

lugar a otros materialistas;-unili taristas, hablar 

(28·) CABODEVILLA JOSE, Estudio-- sobre el matrimo­
nio y el amor humano, Horizonte. Madrid 
1968. P- 176. 

--:.-
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de la fidelidad en el matrimonio suena como algo-­

decadente, fuera de contexto historie□, como si fQ 

ese una etapa ya superada, al mismo tiempo somos -

testiios de las consecuencias por la desintegraci-

6n de la celula basica de la sociedad que es la fª 

milia. 

Por todos los medios de comunicaci6n al matrimonio 

se le inyecta una filosofia hedonist�. S� le rinde 

culto al,plácer sin tener limites ni principios 

que respeta�, se.aprueban las conductas aún contra 

la naturaleza, se le canta al amor fuera del matri 

monio y se le ridiculiza el amor conyugal, consid� 

randosele como una cadena imposible de llevar. El 

hecho de que se ame a un solo hombre o una sola -

. mujer se considera fuera de onda. 

Se ha tomado la sexualidad solo eh su caracter vo­

luptuoso y el significado del amor ha sido comple­

tamente distorsionado� 
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Según TRH-TBOS, para algunos el amor consiste: 

En que se gustan mutuamente sin mayores 

consecuencias, en que se entienden bien 

pero reserv�ndose cada cual el derecho­

de hacer con su cuerpo lo que se le an­

toje. Esta fuerza de atracción da lugar 

una y otra vez a llfaire 1 1 alIJOur 11, lo -

que equivale en este orden de cosas al 

comercio sexual. ·(29) 

Muchas personas llegan al matrimonio influenciadas 

por este pensamiento hedonista, frustrandose ante 

la realidad dclmatrimonio que algo más·que el plª 

cer de los sentidos. Ante la primera dificultad_� 

n,o luchan para superarla y asi madurar en sus re­

laciones, sino que cada cual busca sus intereses­

propios�:egoistas, -lle_xa:ndo::-:�én_"su-- fracaso - a todos'- ·"­

los integrantes del matrimonio. No se piensa en -

luchaE juhtos a favor de los hijos, lo que le im-

- porta a=:ca.da cua-1 es su vida, su satisfacció-n-.<:·- _

(29) TRDIBOS, CARLOS. Hombre y Euj er, la relacion
de los sexos, en el mundo ca1::biadq. Lohie
Buenos Aires. 1968. p - 76.
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Con error se piensa que el amor libre,. es el ideal 

de su realización, pero como lo anota Ca�odevilla­

ter�ina en una esclavitud de sus sentidosº 

El a�or libre busca ante todo la satisfa� 

cion de lo� sentidos, el calificativo dd 

libre resulta totalmente incorrecto, no 

hay libertad alguna donde el amor es es­

clavizado por la pasion vana. 

Solo el amor verdadero es el que desear�. 

ta toda posibilidad de retractarse algun 

dia, el que ha renunciado a todas las sª 

lidas y retrocesos, porque esto supondr! 

a una reserva en la población o un terre 

no secreto donde seria imposible la coe-

xistencia de los efeétos. Por eso la fi­

delidad es una plenitud de intimidad, no 

una reducción de libre querer. (30) 

Otros han �retendido iristituciqnali�ar el matrimo­

nio de tres, como soluci6n a los problemas sexua 

les, pero se olvidan de las consecuencias que en -

(30) CABODEVILLA, Op. Ci t . P- 1 97. · 
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la Vida·. de l_os ·' 1 conyuges ac�rrea, asi como en os -

hijos. 

Los autorei ifuaginan con to�a simplicidad el matri 

monio de tres, como si se tratara de maquinas inaa 

nimadas y no seres de carne y hueso; Stekel dice: 

El. problema de los hijos es la gran in 

cognita del matrimonio de tres. Mis in 

vestigaciones han demostrado que las -

erifermedades psiquicas mas graves na -
, 

. 

cen cuandp los hijos empiezan a dudar-

(31) 

del nivel moral de sus padres. Es fa­

cil deducir que solo hay un matrimonio· 

posible; el de dos, es facil? Si, pero 

tambien es verdad que cua�do se logra-. 

con esfuerzo de ambos conyuges los re-ª 

liza y llena de satisfacción, propor -

cionandole a sus hijos un lugar seguro 

para desafrollarse. 

Por consiguiente, vale la pena luchar-

por el matrimonio, cultivando �l a�ot­

de la pafeja diariament� y enriquecieg 
dolo con la entrega de ambcis conyuges-

(31) STEKEL WILHELM. El matri--monio· moderno. Imán,.
Buenos Aires, 1951. P - 21.
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El amor significa, ocuparªe del amcr,­

revivirlo siempre, conquistarlo diariª 

mente, significa encadenar al compafie­

ro por la bondad, por la tolerancia, -

1 
. , � ' , .. por a comprension. �s�as caaenas son-

irrompibles y aunque la aguja imantada 

de Er6s se aesvie alguna vez pasajera­

mente aunque nos prometan y hasta nos­

den placeres inesperados transcurrido­

un tiempo-muy breve sefialara la aguja­

nuevarnente, la antigua, la unica, la 

verdadera referencia del corazon. 

4.5.- ESTUDIO DEL SISTE>'.A DEL CODIGO CIVIL Y EL 

VIGENTE :RESPECTO--A- LA--OBLIGACION DE 

FIDELIDAD. 

Nuestra legislacion establece la obligaci6n reci -

proca da guardarse s�.-El- sistema varia en cuanto� 

si se trata del marido o lá mujer. El codigo civir-­

se establecia corno causal de divorcio el adulterio 

de la·muje�:y- el-amancebamiento del marido, es de­

cir, que- bastaba con_una vez que la mujer tuviera-

relaciones sexuales extracony ugales para que el es 

poso pudiera invocar causal de divorcio. 
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Articulo154, ·ord. l.Q y 2.Q - en cambio, si el infiel 

era el esposo, para que su conducta se sancionara­

se necesitaba que las relaciones estuvieren cierta 

estabilidad con una misma mujer diferente de la es 

posa y que fuera de publico conocimiento, esto es 

lo que implica el amancebamiento. 

Basados en el principio igualdad jurídica del hom­

bre y de la mujer, el decreto 2820 de 1974 modifi­

co el Articulo 154 del Codigo Civil y las causales 

lo y 2o quedarori reducidas a una sola, la conducta 

sancionada fue unificada, El art. 4.Q del Decreto 2 

2820 de 1974 dice; "Para efectos de los dos prime­

ros ordinales del articulo 154 �el c6digo civil , 

las relaciones sexuales extramatrimoniales de cual 

auiera de los conyuges seran .causa de divorcio 11• 
-

. 

. 

De esta manera basta-con-una--relación sexual--ex-trª· 

conyugal ya sea d�l. marido o de la mujer para que 

se establezca causal de divorcio. 

Posteriormente la ley lo de 1976, en el Articulo 4 

al establecer las causales de divorcio, afirmo· el 
-------

concepto del Decreto 2820 de 1974 complementandolQ 
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asi: "Salvo que el demandante las haya consentido, 

facilitado o perdonado. 11 

INCUMPLihIEN'.110 DEL DEBER DE FIDELIDAD 

Al estudiar el concep_to y las implicaciones dél d.§. 

ber de fidelidad·veiamos que esta obligación podia 

dejarse de cumplir con la infi�elidad material .oª 

dulterio y/o con con la infidelidad moral. El adu.1. 

terio consiste en li relación sexual con persona -

diferente del conyuge, La infidelidad �oral consi§ 

te en cualquier relacion sentimental, afectiva o -

de cualqui�r tipo -aue sin mediar relación sexual � 
- - � :L ' 

ponga en peligro o comprometa la confianza deposi­

tada por el otro conyuge. 

En el caso del adulterio es· sancionada con el di -

vorcio o la separación de cuerpos �Ley lo de 1976-.

cuando la infidelidad no llega al extremo de adul­

terio el_conyuge inocente puede-pedir eLdivorcio-

o la separacion de cuerpos invocando las aausales-
.-------· 

2Q y 3Q del Art. 154 del Codigo Civil. 
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REQUISITOS DE LA FALTA DE FIDELIDAD P.Al"lA 

SER SANC IONA:UA • 

4.7.1.� Voluntariedid. 

Para qu� el acto de infidelidad dea_sancionada esp� 

cialmente cuando se tfata de relaciones sexuales e 

extraconyugales debe realizarse con su consentimi­

ent�, de suerte que no comete adulterio la mujer,-. 

que mediante violencia o estado de inconsciencia , 

es sometida al acceso carnal, pero se requiere que 

la mujer no se haya colocado por su culpa en algu­

na situación que haga posible la violencia o el es 

tadb de inconsc�encia� 

El no consentimiento-de otro conyuge. 

El art. 4Q de la ley lQ de 1976 dice, -

Salvo que el demandante las haya cansen 

tido facultado o perdonado. Pa�a que el 

hecho o. hechos constitutivos del �ncum­

pli!!'J.iento de la obligación sean imputa..:.
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dos al conyu.ge, se requiere que no haya 

participado el otro con su asenti�iento 
o es participe culpable de él, como co­

autor, inductor o complice. (32)

4.8.- PUEDE SUSPENDERSE EL DEBER DE FIDELIDAD 

Al respecto la eorte Suprema De Justicia se pronuncio: 

Por el )'Ilatrimonio los conyuges se conce­

den reciprocamente el don de sus cuerpoB 
y de una manera exclusiva.·Desde las nu12. 
cias los casados solo puedentten�r rela­

ciones sexuales e�tre si, in ell6 �o�siª 
te precisa.mente el deber .de fidelidad en 

ese campo, obligi�i6n que de.maBera con­
creta les im.pone el articulo 9Q del De -
creto 2820 citado y cuya violaci6n esta 

sancionada permitiendo al conyuge inoceQ 
te demandar, con fundamento en la infid� 
lidad del btro, la simple separaci6n de 
bienes, la de cuerpos o aun el qivorcio­
que hoy disuelve el vinculo matrimonial. 

La _obligaci6n de fodelimad _que tiene su­

raiz en la finion matrimonial misma, nace 

(32) VALENCIA,ZEA. Arturo. Op. Cit. P- 94.
--- . 
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y muere con este, no puede suspenderse � 

por el decreto de separación, como otras 

obligacione� que nacen de la vida en co­

mun, tales las de habitación, socorro y 
auxilio. La separación de cuerpos corno ± 
lo declá:ra el articulo 17 de la ley lQ -
de 1976 �eja intacto el vinculo matrimo­
nial pues· su alcance solo va a suspendeK 
se la .vida en comunde los casado?, quie­
nes desde entonces ·no estan obligados a 

· .vivir juntos.
En tales circunstancias la obligación de
cohabitar qmeda suspendida para los con­
s.ortes, la de fidelio.ad en cambio sigue­
vigente, pues ella tiene operancia mien­
tras el matrimonio perdure.

El separado de cuerpo, que infring�endo­

el deber de fidelidad que lo obliga afin · 
con el estado de s�paraci6n realiza iela 
ciones sexuales-extramatrimohiales,. con 
su proceder-;-al·-t-enor de lcf dispuesto - en 
e·l articulo 4Q de la ley citada, da _cag 
sa para ·que el_consorte fiel pueda demág_ 
dar el divorcio •. Todo lleva pues a sost�. 
ner que la obligación de fidelidad aun 
restringiendola al campo de la vida sexg 

�-

al no-suspende para quienes estan obligª 
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dos por un decreto de separación de cueK 

pos, la iue se suspende es la de cohabi­

tar. La fidelidad es obligación recipro­

ca y permanente de los consortes que so­

lo termina cuando fenece el vinculo ma -

tiimonial, sea por muerte de uno de los 

conyuges, por declaración de nulidad del 

matrimonio o por declaración judicial de 

divrbrcio. {33). 

El problema se reduce aqui· a que consecuencias tie 

ne la separación d� cuerpos en el orden legal, co­

mo lo dice el anterior concepto de la Corté Supre­

ma de Justidia la separación de cuerpos solo sus � 

· pende la vida en comun de los casados y las obligª ·

diones que tenga lugar en ella. La fidelidad a�e 9

tiene su raiz en la union matrimonial nace y muere

con este. Esta es la conclusión logica a que se de

be llegar despues de analizar las normas de la ley

lo de 1976. Pero en la practica es muy dificil que

dos :personas separadas de cuer·pos niantengan el de­

ber de fidelidad con tqdat sus implicacioLes.

(33) COLOMBIA, CORTE SU.P-.REHA DE JUS'l1ICIA. Anales
sentencia casación, 29 Enero de 1980. Tomo
XXXLV, P- 318.
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5.- EL SOCORRO. 

5.1.- CONCEPTO Y CONTENIDO. 

Para establecer el contenido de esta obligación 

han existido diferentes 'posiciones, un6s dicen que 

es una obligación que esta contenida dentro del g� 

nero de ayuda mutua y no hay necesidad de distin -

guirla, otros consideran que esta obligación se 

traduc§ en una obligaci6n alimentaria que se deben 

los conyuges. 

. . 

Dentro d� la-doctrina .. �olombiana se �detitifica. la 

obligac±ón�_�reciproca--d-e-�sücorro, con la ob_ligación · -

alimentaria consagrada. en el articulo 411 dél-�bd! 

go civil.· 

En. mi concepto el deber ... de socorro que. tienen los-
---

esposos �o se puede circunscribir~al ambito �e una 
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obligaci6n alimentaria pues tiene una mayor irnpli-· 

caci6n y con linderos comunes con la ayuda mutua. 

El deber de socorro no puede �guiparse a la obli­

gaci6n de alimentos que se deben los conyuges por 

disposicion del articulo 411.del codigo civil, ya 

que esta obligaci6n, la de alimentos se debe siem 

pre que el conyuge reuna las condiciones exigidas 

por la ley así no vivan juntos. 

Dentro de la reciente jurisprudencia de la corte­

acerca del deber de fidelidad, hay un aparte que 

debemos tener en cuenta en relaci6n al deber de­

socorró. Dice la casaci6n del 29 de Enero. de 1980-

La obli�aci6n de fidelidad que tiene su raiz en la 

union. matrimonial misma, · nace y mu13_re con este, no 

puede suspenderse por el decreto de separación, co 

mo otras obligaciones que nacen de la vida en comun 

ta.les de cohabitación, socorro y auxilio; . de esta­

manera la misma corte ad�ite la suspensión de la Q 

bligaci6n de socoiro, como consecuencia de_susperi� 

derse la vida en comun, en cambio, la obligació� ª

limentaria del -41-1 dfrcódigo civil no admite. este 
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Se debe siempre mientras el conyuge reuna los re -

quisitos de la ley. 

El articulo 176 de nuestra legislación al estable­

cer las obligaciones reciprocas entre los conyuges 

distingue entre el deber de socorro y ayuda mutua­

con el fin de regualarlos por separado, dandole al 

deber de socorro un contenido economico. El inciso 

4Q del articulo 12 de la ley lQ de 1976 dispone: 

11 Los conyuges deberan subvenir a las ordinarias 

necesidades domesticas en proporción a sus facult-ª 

des ''· Este articulo es complementado con el 176 -

ordinai: 52. del codigo c::ilvil al disponer; " La so­

ciedad conyugal es obligada al pago del mantenimi­

ento, educación y establecimiento de los descendie 

entes comunes y de toda la carga-de la familia� 

De acuerdo con los dos articulas anteriores el de..:

ber de socorro, recae de igual manera sobre. el es­

poso y la esposa de acuerdo a sus posibilidades e­

conomicas, mas concretamente recae sobre el haber-

de la sociedad conyugal q1.ie~---f□rman por el hecho de 

el matrimonio. 
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5.2.- EL DEBER DE SOCORRER EN E:, CODIGO CIVIL Y 

EN LA LEGISLACION ACTUAL. 

Eili el sistema del codigo civil al existir la :pote_§ 

tad rnari tal en cabeza del marido, una. de sus o bli·­

gaciones era la de suministrar a la mujer lo necea 

sario, segun sus facultades, y la mujer tendra igg 

o bligacion respecto del ffi3.rido si este carecie­

ra de bienes; Art. 179 del codigo civil. La obligª 

ci6n en principio recaia en cabeza del esposo. 

El decreto 2820 de 1974, orieritado por su principio 

de igualdad juridicade los-sexos, aboli6 la potes­

ta� marital, dejando la direcci6n del hogar en ca­

beza _del. marido y. l_a mujer. · -·. art. 1 O del Decreto 

2820 de 1974. 

eonsecuensialrnente·, ambos conyuges-=d-e-0e-n- subvenir-- --­

a las ordinarias necesidades do�esticas - art.12 

Decreto 2820 de 1974 - �ste articulo ha sido criti 

cado pues al establecé.r-una carga econo!nica en ca-
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beza de la mujer, la obliga a salir del hogar de -

jando otras responsabilidades mas importantes como 

�s la formación de los hijos y crear el ambiente 

de hogar necesario para el sano desarrollo de la 

familia. 

5.3.- INCUMPLIMIENTO-DEL DEBER DE SOCORRO 

· 5.3.1.- Sancion Civil.

El marido. y la mujer deben proveer para las necesi 

dades domesticas de acuerdo a sus facultades,de B§ 

ta manera el-marido o la mujer pueden-dejar de cum 

plir con la obligación de-socorro.· 

Cuando algurto de los conyuges de manera injustifie 

cada deja de cumplir con esta obligaci6n y viven -

juntos, da lugar p�ra que el conyuge inocente pida 

el divorcio o la separación de c��rpos, segun_el -

art. 4Q de la ley lo de 1976 que dice ; · 11 El grave 
------�-
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e injustificado incumplimiento por parte de alguno 

de los conyuges de sus deberes de marido o de pa � 

dre y de esposa o madre". 

Dentro de la demanda de divorcio o de separación -

de cuerpos se pide al juez que reglamente lo rela­

tivo a alimento� para el conyuge inocente si tiene 

necesidad de ellos y para los hijos del matrimonio 

segun sus facul�ades. 

Si los esposos no viv�n juntos por separaci6n o di 

vorcio y el conyuge obligado a prestar alimento no 

cumple o lo hace de manera deficiente, da iugar a­

iniciar li acci6n civil de alimento�, -obligaci6n -

que nace de la ley,_ segun �l articulo 411 ordinal 

42. 11 A cargo del conyuge culpable" , . 11 al córiyuge­

divorciádo o separado- de cuerpo sin su culpa" ·• 

Esta obligación subsiste mientras el conyuge ino.­

cente cumple coh las condiciones exigidas al alim-· 

mentario, cuando regul; la acci6n de alimentos y� 

�ientras no pase a segundas nupcias. 
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Aquí cabe preguntar que clase de alimerr 

tos se deben los-conyuges;? 
Dentro del concepto de alimentos se in 
cluye la •vivienda, las ropas, la alimen 
taci'on, la medicina, los entretenimiBQ 
to�, es decir, tódo ·10 necesario para -
la sub�istencia decente, los conyuges -
se deben_alimentbs congruos, estos no -
deben sino en ia parte en que los medi­
os de subsistencia_del alimentario_ no -
le al_cancien para -subsistir de un modo -
correspondiente a su posici6n socral o 
para susteritar li vida. (34)

Los alimentos congruos son los correspondientes a 

la posici6n social del alimentario y las relacione 

que lo ligan a alimentante y que·imporien_a este la 

presentac:i6n' de· alimentos �que�aquel necesita para-

subsistir modestamente, el art. 413 del Codigo Ci-­

vil_ lo define- como 11 los que habitan al alimentado

. para· subsistir modestamente de un niodo correspondi · 

ente a su posici6n social� 

(34) LOPEZ DE LA PAVA, Op. Cit. P - 51 .

.. � .. -- . 
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5.3.2.- Sancion Penal. 

Ademas de las anteriores sanciones civiles el incum 

plimiento de la obligación legal de aistencia ali­

mentaria al conyuge, da lugar a ser sancionado con 

la pena de arresto de seis meses a tres afias y mul 

ta de un mil a cien mil pesos, segfin lo dispuesto­

por el articulo 263 del nuevo codigo penal. De es­

ta menera se tipifica y sanciona el delito de ina­

sistencia material. 

Este delito segfin el nuevo codigo penal tiene como 

sujeto pasivo a: 

- Ascendientes.

- Descendientes.

Adoptante.

- Adoptivo.

- e6nyuge.
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El conyúge divorciado sin su culpa, en la nueva le 

gislaci6n no tiene ista acci6n. 

11 La conducta tipificada por la riorma consistente­

en sustraerse sin justa causa, a las obligaciones­

legales de asistencia alimentaria debida a las pe� 

sanas señaladas como sujetos pasivos del ilicito." 

C 35) 

Las justas causas para sustraerse a la obligacion­

de asistencia material, estan reguladas en el codi 

go civil art. 414 y 420. 

Pata iniciarse el proceso se necesita querella de 

una parte, y en cualquier estado del proceso penal 

puede suspenderse éi asi lo pide el Conyuge denune 

ciante y si el conyuge �rocesado garantiza bajo cª 

----usi6n el proceso de su obligación • 

. ---

(35) REYES, ALFONSO, Delitos contra la asistencia
familiar., Universidad Externado De Colombia
Bogot�, 1969, P- 224.



\ 

'· 
J 

- 86.-

Se puede suspender la ejecuci6n de la condena si -

el conyuge condenado garantiza bajo causión la pre� 

taci6n de las obligaciones cuya violación configuro 

el delito. 

La sancion penal a las obligaciones de asistencia­

alimentaria y moral consagrada por el legislador -

en la ley 75 de 1988, ha sido criticada por alguno 

doctrinantes por convertir en conducta penal el ig 

cumpli�iento de obligaciones civiles� considerar -

. la asistencia alimentaria y la moral y la cultural 

como una obligación de merm derecho privado, es t� 

ner una concepción incompleta de 16 que es tal o­

bligación, que como ya se dijo es un deber tan so-

. cial y tan de interes general como �a familia mis-

ma - elemento fundamental de la sociedad, segun -

lo expresado en el pacto Internacional de derechos 

civiles y politicos, incluído en el derecho inter­

no por la ley 74 de 1964. 
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6.1.- CONTENIDO E IMPORTANCIA. 

Es la obligación reciproca de mas trascendencia y­

extencion. En el articulo 113 de·l codigo civil al­

sefialar los fines del matrimonio, establece entre­

ellos la ayuda mutua� Posteriormente al indicar 

las obligaciones reciprocas entre los donyuges en 

el articulo 1?6 del codigo civil, establece la ayg 

da mutua como una de ellas. 

El concepto mismo de matrimonio encierra el de ayg 

da mutua, siendo �l mitrimonio el sitio de realizª 

ci6n personal como esposos, como hogar, la ayuda -

mutua es algo importabte para la existencia misma­

del matrimonio y para la realización de sus fines. 

La ayda mutua consiste en el conjunto de activida­

des que _el conyuge debe· realizar en bienestar -de -
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su consorte· con el objetivo de prestar a este un a 

poyo de orden moril, intelectual, espiritual, psi-

quico� para que pueda alcanzar su realizaci6n per­

sonal y los objetivos trazados como pareja, como -

familia. 

Al hablar de los fines del matrimonio de 

�ia que el hombre tiene una necesidad de 

complemento, y una de las razones del m-ª 

trimonio es llenar esta necesidad atravez 

de la ayuda mutua. 

La plena solidaridad que supone el matri 

monio impone el deber de prestarse ayuda 

mutua, asistencia en las dolencias en en 

la vejez, .aceptar las situaciones derivª 

das de la pobreza o enfermedad de uno de. 

los esposos, compartir alegrías y penas. 

(36). 

Para Don Boissard: 

El fin inmediato que se alcanza primero­

es proporcionar a cada uno de loi €onyu­

ges por la union intima, total, definiti 

--, ---- . -------------

(36) BORDA JORGE.

Derecho de familia, Temis, Bogota,
Tomo I. 1975 -E::::_26.
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va de su persona, con una persona amada­
el domplimento a qu� naturalmente aspira· 
sosten, apoyo a la vez material, coipo -
ral sentimental, afectivo, espiritual en 
extremos preciosos y para el conjunto de 

los humanos es el medio providencial de­
su progreso moral y satisfacci6m. (37) 

Durante algún tiempo no se le dio el lugar que de­
be ocupar este deber re¿iproco de los esposos den­
tro �el dia del matrimonio. Se le consideraba se -
cundario reconociendos� como princ�pal objetivo de 
el matrimonio al ten�r hijos olvidandose que para­
un sano desarrollo de estos hijos debe existir una 
relación rnatrimoníal estable y de .ayuda mutua. 

Anota Herbada Xiberta; 

Q�e las palabras del Genesis en el capi� 

tulo II del verso 18 �l 24, nos revelan-

. qu� en la econo�ia de la nre¿6fu6n, el ho�
bre y la mujer han sido hechos p�ra com­
plementarse· y ayudarse rimtuamer:ite, el M_g_ 
tuo Audi torium, no se refiere u.nicamente 

(38) ·. �º1l;S.:$�D�;:·;DQN. · .GU:ES'I'I@NES: DE>LA .. FitHIToiliAi ,,.s. T�
g;AIJL:P·'l.�l): .. · .. _¡_ 19$9. P-.12_;•.
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a la generación, puesto que el texto sa­

grado habla en general de una ayuda sem� 

jante a el. Ademas el genesis dice: No -

es bueno que el hombre este solo. Lo que 

revela que el hombre tiene cierta falta­

de plenitud indivmdual que requiere en -

terminas generales la uniori de personas-

·. de distinto sexo. Continua diciendo; el­

matrimonio esta intrinsecamente ordenado

a la mutua ayuda entie los esposos. Es -

decir, el matrimonio esta constituido de 

tal modo por el derecho natural que todo 

sus elementos tienden en virtud de su.di 

namismo intrinseco y natural a producir­

la ayuda mutua entre los conyuges. (38) 

El deber de ayuda es de caracter eminentemente mo­

ral y se materializa en actos que no son cuantita­

-tivamente mensurables, consiste en la asistencia,­

·-c:uidadoS'-y atan-ti---ones--·que -los -conyuges--deben pres-

tarse en todas las circunstancias, prosperas o ad

versas de su vida en comun.

(38) XIBERTA HERBÁD).-�-·-Los fines del oo. trimonio.
Temis, Bogota, 1970. P- 119.



- 91 -

Fijar el contenido de la obligación de.ayuda mutua 

en forma precisa resulta dificil, �ues tenem6s que 

ir a la vida propia de cada pareja para saber cua­

les son sus necesidade�, aspiraciones y su modo de 

vida. 

En lineas generales podria decirse que la ayuda. mg 

tua se logra, médialte una buena complementación -

de un conyuge-con otro, conociendo cada uno su pa­

pel y desarrollando en bienest�r de la pareja y de 

el hogar, despojandose del egoismo del ser humano­

para llegar a la vida del otro y llenarlo plename,n 

El hombr� y la mijer tienen diferencias de orden -

biologico y psicologico fundamentales que les hace 

tener. pu,:qt,os de .vista._.diferentes .. sobre sí mismo . y 

la realidad ___ que •vi ven, el muttuo complemento nace-
-. 

- -
' . 

. .

- que : se �n:r_iquez_can logrando un equili br_io _- pai,colo§

gico_y afectivo mutuo�---



- 92 -

Tambien se· exti�nde la vida mutua al campo de las­

tareas del hogar, durante mucho tiempo se conside­

ran estas como un trabajo exclusivo de la mujer,p� 

ro con el correr del tiempo y el progreso tecnolo­

gico, · es asi · coino la participación cada dia mas de 

la mujer en 'la vida fuera del hogar, hace necesaFi 

a la colaboración en las tareas domesticas sin _que 

demeriten a ninguno, antes brindando un campo común 

de mútuo apoyo de colaboración; de mas union. 

Algunos autores han tratado de concretizar el con­

tenido de esta obligación en los puntos siguientes 

- La solidaridad personal, representada por un trª

to considerado-y-�ecoroso como tambien por la

-:prestación de los estimules necesarios para el l.Q. 

gro del propio destino- y por la coparticipación -

en todos los avatares de la vida, alegrias, dolo 

res, exitos y fracasos •. 

- Auxilio moral y espiritual en caso de enfermedad.
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- Ayuda de un conyuge a otro en·1a condiilcción de -

1� vida domestica y en los negocios particularei, 

segun lo corriente en. el medio social en que actu-

an. 

6.2.- LA AYUDA MUTUA EN EL SLSTEMA DEL CODIGO CIVIL 
Y EN EL DECRETO 2829 DE 1.974.:. 

El articulo 113 _del codigo civil dice: "El matrimo 

nio es un contrato solemne por el cual un hombre y 

una mujer se unen con el fin de vivir juntos, de 

procrear y ayudarse mutuamente", Dentro de esta d� 

finición del codigo, encontramos la ayuda mutua CQ

mo uno de los fines del matrimonio. 

Dentro del Articulo 176, que.establece las obliga:--· 

ciones reciprocas_entre los conyuges,·e�contramos-· 

1� ayuda mutua como una de esas obligaciones. 

Dentro del Decre�2820 de 1974 esta obligación si· 

guia vig�nte, sin cambios mayores. 
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El articulo 178, al que se le suprimió el inciso 2 

que decía: " El marido debe protección a la rmil.jer, 

y la mujer obediencia al marido�� esto pafa ser -

consecuente con la filosofia de ig�aldad_.juridica­

entre el ho�bre y la mujer; ahora la dirección del 

'hogar corresponde a ambos conyüg�s. 

6�3.- INCUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION DE AYUDA 

6.3.1.- Sancion Civil. 

El quebrantamiento de la obligación de ayuda mutua 
. . 

daria lugar indudablemente a una demanda de divore 

cio o de·separaci6n de cuerpos con base ·en la cau;:,. 

sal 2.9.· y _3Q· ci _�·t:·-ar_tic,u'lq _154=:ct�l codi-go ·civil, rnoe · 

dificado por el articulo- 4Q··de- ra J;ey: lQ de 1976 -

que expresa: 11E1· grave e injustific·ado in.cumplimi- · 

ento po� parté de alguno de los ¿onyuges de sus d� 

b_e_res. de marido o de padre, de esposa o de madre"�'· 

En la causal 2Q y "los ultrajes, -- el trato· cruel . y 

los tratamientos_--malos· de--obras -si cori ello peli 

gra la salud, la integridad �orporal y la �ida de 
. ---



- 95

uno de.los conyuges o de sus descendientes, o se:b 

hace imposibles la paz y el sóciego domestico� 

Sancion Penal. 

Cuando alguno de los conyuges deja de cumplir o es 

negligente en realizar las condictas propias del -

deber de ayuda mutua� esta atentando a la raiz mis 

ma de la estabilidad matrimonial y al normal desaP 

rrolló de la personalidad del otro conyuge, si_ te­

nemos encuenta que la pareja forma una unidad. Cu­

ando falta la ayuda mutua si no hau matrimonio en­

el sentido virdadero de la palabra, situaci�n que­

afecta necesariamente a los -hijos, a la familia y 

por ende ali iociedad. 

La corte suprema o.e· justicia al justificar la san­

ci6n penal a la inasistencia moril� familiar dice: 

La familia en la institución ·hostórica y 
. -

jurídica de mas hondo arraigo a travez -

de las distintas etap3.s de ia civilizacien. 
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Constituyen uno de los grupos sociales -

que satisfacen los profundos intereses -
personales del hombre y de la sociedad -

en conjunto. Como nucleo natural del de­
sarrollo colectivo, as la base de la so­
lidaridad humana y de la ayuda mutua. 

Esta concepción social de la familia y -

de los deberes que ella crea entre sus -
mierabros es 12.:�que justifica plemamente­

la posición que asume el legislador cuarr 
do considera una conducta antifamiliar -

como una verdadera conducta antisocial. 
Para sancional plenamente el incuGplimi­
ento·de esos·deberes sociales derivados­
de la existencia de la familia, como la 

forma mas adecuada de tutelar el or¿en -
juridico comprometfudo en el cumplimiento 
de tales deberes. 
La antijuricidad de una conducta antifa­
miliar_ y la i:hdole y grado de esta anti­
juricidad es una cuestion cuya califica­

cion competen al leiislador, que ha cons 

siderado que la a�istencia moral, no atª 
ñe unicamente al interes particular del­
alimentario, sine que-atañe tambien al -
interes de la. fa.milia-,- es-decir, al intQ---­
res social en geLeral, cuya protección -
no puede abandonar el estado. (39) 

(39) COLOEBIA, CO:R'I'E SUPREJ-L� DE JUSTICIA. Gaceta jg_
dicial, Sentencia Casación, Julio 6 de 1974
Tomo 2390 P- 366.
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Por ello auien deja ds cu�plir _el deb�r de ayuda -

mutua en el matrimonio est� atentando contra la SQ 

ciedad misma. En base a estas.razones el incumpli­

miento de estas obligaciones de auxilio mutuo, es 

sancionada por la ley· 75 de 1968. 

El legislador penal utilizo. la expresion 

auxilio mutuo, no para mencionar propia­

mente los de�eres reciprocas de asisteri­

cia economica, sino pa:ra re-ferirse a las 

mutuas obligaciones de apoyo moral, afe� · 

tivo, so�ial y de solidaridad conyugal -
que no traduce ni podria traducirse en -· 

meras contraprestaciones p�cuniaria pero 

sobre la que está edificadá la solidez � 

del vinculo matrimonial y·la respetabili 

·dad de la familia. (40)

Los deberes de asistencia en el matrimonio n6 de� 

ben entenderse en un sentido de pura asistencia_ -

material sino-tambien como asistencia y ayfida mo- · 

ralY espiritual, deber de afecto y estimación re 

ciproca de_ a�paro y p�otección. 

- (40)-- REYES, - Op.- Cit. _ _p- 89.
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El sujeto pasürn 'del delito de inasistencia rnoral,­

en el caso de los conyug�s esta sometido a la•conj 

dici6n que haga vida marital cbn su consorte legi­

timo, de que no hay incurrido en adulterio y de 

que si est& legfulmente separado, no haya lÚgai ·a1-

divircio. 

La conducta que tipifica esta conducta consiste en 

sustraerse voluntariamente a la obligación l�gal -

de auxilio mutuo, educación y .cuidado de 1-a prole .. · 

El auxilio mutuo supóne la vida en comun_pero el -

mismo legislador en el articulo 40 de la.ley ?5 de 

1968, cubrio con la sanci�n penal la hipotesis en 

que no viviendo juntos por separación legal, el con 

yuge funocente-no-incurra- en adÚlterio y no haya d� 

do lugar a.l divorcio •... 

Est& modalidád delictiva· es sancionada con pena de 

seis meses a dos afias de arresto y multa de mil a 

cincuentamil pesos. 

' ...... __ _ _ 
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7. - EL INCUI',\PLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES RECIPRO.Q.AS

ENTRE LOS CONYUGES SEGUN EL NUEVO DODIGO·PENAL� 

7.1.- DEFINICION. 

El nuevo codigo penal, expedido mediante Decreto N; 

100 del 23 de Enero de 1980, y que entró en vigen 

cia en Ener6 de 1981, estableció en el articulo 

263 el delito contra la asistencia alimentaria. pª 

race recoger los principios de la ley Cecilia en 

cuanto a la asistencia economica de la familia, no 

diciendq nada acerca de la asistencia moral de la­

·misma.

Surge' el inter·rogante si el articulo 40 de la ley-

75 de 1968 sige vigente, para responder lo-cual es 

nec�sario hacer las siguientes declaracione�: 

- El articulo 40 de la ley 75 de 1968 tipifica dos
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clases de delitos, el de asistencia alimentaria y 

el de inasistencia moral, teniendo como sujeto pas 

sivo los ascendientes, descendientes, hermanos, hi 

jos adoptivos, el conyugé y el conyuge divorciaµo 

sin su culpa. 

El articulo 263 del nuevo ·codigo .penal tipifica SQ 

lo el delito de inasistencia_alimentariaj variando 

respecto del articulo 40 de la ley 75 de 1968 los­

sujetos pasivos ya que no incluye tales como a los 

hermanos y al conyuge inocente. Por consiguiente,-· 

estos dejan de ser sujetos·pasivo� de inasisten�ia 

familiar •. 

Ademas encuanto al delito de inasistencia familiar 

alimentaria fue modificada fua sancion penal, ahora 

es de árresto de seis meses a tres afias y multa de 

un mil a cien mil pesos. 

·. El articulo 376 del codito penal establece; · 11las -

leyes penales especiales actualmente en vigencia ,

seguiran rigiendo encuanto no se o�ongan a lo-dis­

puesto en e·_ste codigo".
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La ley 75 de 1968 en su articmlo 40Q es una ley p� 

nal especial que proteje el interes juridico de la 

familia en dos aspectos en su asistencia moral y 

material. Por tanto sigue vigente en cuanto no se 

oponga al codigo penal nuevo es decir, con lo refi 

rente a la regulaci6n del delito de inasistencia m 

moral. 
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8 .- OTROS. DEBERES NECESARIOS PARA LA 

ESTABILIDAD MATRIMONIAL. 

8.1.- GENEROSIDAP. 

Una de las llaves que ab�e la puerta de la felici� 

dad matrimonial·es la madurez en la esfera emocio­

nal, se llama generosidad. 

En el matrimonio se.unen dos personas provenientes 

de diferentes hogares, con cultura, caracter, y 

temperamentos distintos, que ti�nen que aprender a 

convivir, a cohabitar. 

En ese engranaje es natural que surjan conflictos­

pero que pueden· ser supeJ:'ado·s cuando las personas� 

estan dispuestas a ceder � sus posiciones en áreas 
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del bien como esposos. Do� personas que se unen con 

espiritu desprendido haran que resulte mas facil -

la adaptación. 

Varias personas afirman que en el matrimonio cada­

uno de los conyuges debe aportar el cincuenta por­

ciento lo cual es un error, el matrimonio que real 

mente puede cumplir su proposito es aquel en el 

que se aporta un ciento por ciento contra nada. 

Si la pareja se casa esperando recigir antes que a

dar, está colocando las bases para su fracaso. 

Dentro del matrimonio se cumple el principio de que 

para ganar algo es mereciendolQ� de que hay que 

sembrar para recoger. 

8.2.-. EL DESCUBRIR LAS NECESIDADES DEL COMPAJIÍERO 

O COMPAÑERA. 

Es tarea de los esposos ·descubrir las diferencias� 

para comprender asi el papel que les corresponde -

en el. matrimonio y -entender las -reacciones del o -

tro. Porque las diferencias que pueden comple�en� 
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tar y ligar a dos personas con.individualidad pro­

pia, tambieü pueden dividir y separar en lugar de 

unir. Si queremos que hayi un matrimonio fructifep 

ro los esposos deben proponerse descubrir las nec� 

sidades de ellos, aceptarlas; y suplirlas. 

Verdad que no es facil realizar, pero no por ello­

deben abandonar esta tarea, la cual debe enfrentaK 

se con una verdadera comunicación, en un ambiente­

de sinceridad y respeto, abandonandti medelos pre 

concebidos de hombre o ·m�jer perfectos·, asi comó ! 

deas rornanticas del mat�imonio sin proble�as o es­

fuerzo. Una vez descuoierta la verdadera personal! 

dad del conyuge cbn sus aspe�tos positivos y nega­

tivos debera aceptarlo tal como �s, lo cual los 

conducir a a una madura relaci¡fm matrimonial. 

8 .3. - ESTDiACION rfüT>JA • RESPETO. 

Estos dos principios y deberes deben ¿ultivarlos 

toda pe.reja. estimar a alguien es apreciarlo por -
,, 

lo que es , aceptarlo. 
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Tambien se puede·estimar a una persona-que ocupa -

un alto puesto publico, a ·causa del respeto que t� 

nernos por su cargo,• Cuari to mas de bieramos estimar­

a la persona que ha sido colocada junto�a nosotios 

en matrimonio. Ser esposo o esposa es una posici6n 

de 1� mas alti dignidad. La estimación mutua protg 

ge aun m�trimonio para que no caiia tictima de los 

inevitables altibajos que habra de encontrar. 

Si la ternura y la consideración de un esposo por-
. .  

. - -

su esposa o visceversa dependen de la aparien�ii � 

de ella o del estado de animo en el que �e encu�n� 

tre un dia determinado, o si el respeto entre ios­

esposos fluctua de acuerdo con las cirtunstancias­

ese matrimonio está sobre terreno ·poco firme. 

El amor en el matr�monio debe descansar sobre algo 

mas estable y firme, ese fundafuento es la estima -

. ción mu tu.a. 

El respeto entre los gonyuges debe abarcar todas -

las areas de la vida, debe exrstir iesp�to en su.�· 

_trato ordinari&f tanto cuando estan solos como en 

publico� 

•El respeto debe tarnbien extenderse al campo intelec

tual ·asi te11gan diferentes nuntos de vista sobré -

un asunto •



- 106 -·

Este deben discutirlo en forma civilizadá, siendo­

motivo de dialogo y no de· ataque. 

Algo que muchas veces se pasa por alto ·es que por­

el hecho de hiber co�traido matrimo�io .los esposos· 

no pierden su -individualidad, es cierto que .se tie 

nen que sacrificar michas cosas en aras del bieri -

familiar, pero no se debe sacrificar su personali­

dad porque· perderia- todo interes la r·elación---matri­

monial ya no.serian dos personalidad�s diferentes� 

que se ·complementan sino una misma cosa.� El respe-
1 

to debe abarcar tambien la aceptación de la perso-

nalidad del otro, de su temperamr::nto y caracter,C_Q. 

laborar en el desarrollo y cultivo de sus propios_;,�_ 

valores-- o_-e- tal· manera __ :oue--ambos-�se -enriauezcan � 
. . - • ' ' :.1 

sea que. la esposa lo realice .en su casa pues aun -

que no sea lucrativo significa esfuerzo� la·esposa · 

asi mismo debe-darle vil6r al trabajo�� su conyu-- - � 

ge,- estimularlo--y ser la prirílera en celebrar sus ..;. 

triunfos. 
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HONRADEZ. SINCERIDAD. 

Dentro de las circunstancias actuales donde las r� 

laciones sociales _se caracterizan por la mentira y 

el fingimiento, hablar de honradez y·sinceridad en 

las relacione� conyugales suena como algo utópico,. 

tal vez m�y bonito pero dificil de alcanzar. 

Es verdad esto cuando desde niños se nos acostum 

bra soc-ialmente"a mentir. Por ejemplo-: el niño-.-Ve · 

q_ue sus pa<?,re-s- áe- hacen negar.:.·cuando _ alguien-1.o·s -· -· 

solicite, .. entonces .empieza_ a. enseñarse que no _rpue- · 

de decirse siempre-�a verdad, de acuerdo.al ejem -

plo que recibe ·de sus padres. 

Con .este_lastre se llega al matiimbnio, en.donde-�· 

de un momento a otro no podemos transformarnos, pg_ 

ro debemos por ello iealizar un mayor ezfuerzo pá­

ra lograrlo. 
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Algunas personas piensan que los conyuges no deben 

.decirseló todo, el uno al otro, porque la verdad -. 

dicha con crudeza puede lastimar. La honradez bFU§ 

ca o brutal es raramente re�elaci6n de intimidad . 

Generalmente se utiliza como critica destructiva . 

Cuando la manifestaci6n de la verdad tiene como 

proposito la identifi�aci6n con el conyuge se bus­

ca el momento opottuno y la forma correcta de de -

cirlo. 

Expresar honradamente lo que sentimos y compartir­

lo con alguien igualmente honesto, es la forma de 

establecer relaciones con franqueza y confianza 

siempre j cuando se mantenga el debido respeto a 

la personalidad del-otro y se la tenga en cuenta. 

Al manifestar la verdad, debemos asegurarnos de -

que nu�stro receptor haya recibido c6rrectamente -

el mensaje, porque muchas veces la percepéi6n de­

una verdad es diferente en ambos, entonces se debe 

dialogar acerca de lo que quisimos decir y como 

fuimos entendidos. 
,_,.. ____ 
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Cuando hay sinceridad y honradez en la relación COQ

yugal se ahorran probleffias y se facilita el conoci 

miento que se debe tener de uno mismo y del otro. 

8.5.- - -- -CGMUN-IGAC-ION-.-----

Cuando los jovenes estan enamorados raramente ency 

entran dificultad para comunicarse, antes parece -

que todo el tiempo es corto para hablar. Pero con 

frecuencia-sucede que una vez que se·casan esa ca­

pacidad desaparece. Muchos de los problemas y sin­

sabores aue ocurren dentro de las relaciones conyy 

gales son causadas.por ausencia_de comunicadion. y 

si se presenta es-en medio·-del enojo y la al terac_i 

ón,---cuando-ya se-h-a- -ll-ena-d.0-l-a-c-0j3a--, explotamos y 

no queda nada positivo. 

Toda -pareaa- debe -eomu-ni-ca�se-con-.franqueza y honrª 

dez si quiere tQgrar una·madurez én--sus relaciones 
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reconociendo que asi como forman una unidad tambi­

en son diferentes, con su personalidad e identidad 

propias. Algunas parejas se conforman con una relª 

ci6n matrimonial de segunda citegoria por no comuR 

nicarse. 

El matrimonio O'neill sugiere la utilización de 

cinco principios para una �omuni6aci6n efectiva. 

- Comprensión de las circunstancias: to

do intercambio comunicativo tiene efec­

to dentro de un conjunto de circunstan­

cias qus determina el significado de lo

que se comunica.

- Sentidd de la oportunidad, el momento

esti aliado a la circunstancia� fener -

sentido del momento es-algb esencial en

la vida, no solo saber aceptar la ocaci

6n al vuelo sino aprender a evitar el -

mal momento.

- Claridad, en el mejor de los casos la

comunicación es muy compleja. Le agreg-ª

mos complejidad y factores de incompreQ

sion ·cuando hablamos claramente. · Este p
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principio lo podemos simplificat en dee 
cir lo que uno ve y expresa lo que uno­
sient� sin critica. En la comunicación­
con el conyuge se debe evitar la acusa­

ción y la critica destructiva del otro. 

- Saber escuchar, expresar abiertamente
y claramente lo que senttmos, es vital-

.. ;:·Pªr� unas Telaciones--sanas entre-marido----- -
y mujer. P�ro no servira de muchb si no 
es completament& con la disposicion a e 
escuchar. Son muchos los esposos y espQ 
sas que apenas se escuchaB a si mismoa. 
La buena disposicion a escuchar exige -
la claridad mutua, una claridad q.ue per_ 
mite a la otra parte confiarse y llegar 
a: penetrar dentro.del que escucha •. Uno 
no puede responder como es debido sino 
se abre totalmente a lo que se le esta­
diciendo. 

- _ Retroin.forma:ción, No habra dialogo a
menos: que�-1a .informacibn que nos .devu­
elva contenga. mucho mas que unos cuantos 
.gesto�; Necesitamos una retroinfbrmaci� 
ón sincera de pa�te del conyuge como ;_ 
prueba de que ·ha comprendi-do, ··para--d-ese -- . 
cubrir su sentimiento, para reajustar--
el suyo al del otr� (41) 

(41) 0 1 NEILL , Citado por LA HAYE, Tim. Casados 
Pero Felices, Clie, Paris. 1970 P -42·. 
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Porque se levanta gradualmente esa pared de -

sincom�nicaci6n que se interpone entre dos perso 

nas que se aman ? 

Con sinceridad ninguno de los dos lo quiso delibe­

radafuente, crece paulatinamente -desde la primera -

vez · que -se- i-nterr-umpio --la- comun-icaci6n. 

Hay algunas actit.udes·que malogran la comunicación 

generalmente no se quiere reconocer los defectos y 

cuando se los señalan se ·explota violentamente, y 

esa forma de reaccionar se debe a una ira interior 

reprimida, resultado de un sentimiento de hostili­

dad. 

Otras. veces las lagrimas constituyen un arma que -

malogra la .comuni·cación. Es utilizada generalmente· 

pbr las mujeres y representa un arma defensiva, de 

manera que el conyuge evitara .hablar para no ver -

llorar a su consorte, o bien se emptea il silencio 

dando lug�r a los problemas esperando que llegue � 

el momento oportuno que cuando se presenta resulta 
,�

.,,

----

demasiado tarde. 
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·e o N e L u s I o N E s

El anterior �studio de las obligaciones reciprocas 

entre los conyuges, destaco en especial la impar -

tancii del matrimonio para la vida de los hombres, 

y de la sociedad, lo cual explica que los deberes­

que se establecen tengan caracter de orden publico 

y la sociedad misma atravez de sus cuerpos legislª 

ti vo:;,, ejecutivo _y, ..jurisdic.cional, debe protegerlo-

de los ataques de personas irresponsables que alu­

diendo a un falso humanismo, promueven principios­

que Van en-_-contr.�:.de c.Sll caracter. 

-- . 

El_ der.echo a la vez que_ reflelj.a . ...:la. coridicló.iL._social 

de un pueblo, debe cumplir una-función orientadora 

del mismo.-

,_ 

En esta materia nuestra legisla.ción, se--queda- corta 
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pues muchos de esos deberes estan tratados muy su­

perficialmente, dejandolos sin un desarrollo y sin 

una sanci6n o medios efectivos de hacerlos cumplir. 

El estado debera atravez de la educaci6n formal o 

informal, dar a conocer las normas de derecho de -

familia esp�_c;i.alm�nte_ __ �s=i _n ___ lo _ _  "que�re_s_pJ2cta _ al __ matri-

monio t sus responsabilidades a fin de que las per­

sonas no-t�ngan excusas cuando asumen tal estado -

civil, o los que ya estan casados no puedan argui� 

las� 

Otro vacio se puede registrar en el articulo lQ d� 

el decreto 2820 de 1974 al expresar; 11El marido y 

la mujer tienen conjuntamente la dirección del ho­

gar, dicha dirección esta acargo de uno de los cog 

yuges cuando el otroa,no puede ejercer o _falte. En­

caso de desacuerdo se recurrira al juez o funcionª 

rio que '1a ley designe 11 • 

Es muy--positivo el abolir-el sentido de potestad -

marital como conjunto de derechos sobre la persona 

de la vida de la esposa, pero deja en ei aire el -

principio de la autoridad que en todo grupo social 
--
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Por elemental que sea debe existir y mucho mas en­

la familia. 

Parece que al tenor del art:::..culo mencionade., la fª

milia f�eia la excepci6n, donde existirian dos ca­

bezas o que la autoridad al.=-i se ejerciera. por el 
, .· 

juez quien en caso de sesacuerdo decidirá. 

Con esto no quiere -deci-r-que-se este en desacuerdo 

con la igualdad juridica de los sexos, todo lo cog 

�rario, como ha podido dejarse establecido en este 

trabajp, en el matrimonio e: hombre y la mujer ti� 

nen el mismo derechoaa real:::..zarse intrinsecamente­

sin que uno. tenga el derecho .de. esclavizar .al otro·. 

· Pero el principio de autori·dad ·no tiene que ver

con el problema de digni·dad- o de derechos sino .. · de

organizaci6n de la familia para que cumpla su· obj�­

tivo •

. La autoridad no significa totalitarismo, ni�.estar 

bajo autoridad quiere dec-i-r ,---que perdamos la capa-
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cidad de pensar o de decidir. La autoridad equiva± 

le a responsabilidad en los destinos de la famiiia 

ya que rio hay organizacion que funcione adecuada.� 

mente si cuenta con dos mandos, y esto es particu­

larmente cierto en el hogar. 

Al rodar cuesta abajo la imagen del padre y ascen­

der el papel dominante de la madre aumento la delin 

cuencia juvenil, la rebelión, la homosexualidad y 

el porcentaje de div�rciós. 

Cuando el hombre�no ejerce_autoridad en el-hogar , 

pierde el sentido de responsabilidad y en su subce 

conciente se vera casado con una segunda madre,muy 

.pronto los hijos. perderan el .. respeto .. -por .los pa -

dres, - -que - tan-- -nec e-sario - les es . para la adaptación 

de la vida. 

Lo curioso es que·-·en .eL fondo la ·mujer·-desprec±a - - ·· 

al marido-- -qu·e-tl--3..-a-domina, entonces qu-e_:_se±ución--

prac tica __ deben_darse.le_a _los ___ problemas del rnatrimo 

nio que aqui se plantea? 
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Mucho se ha hablado de e.sto, psicologos, psiqµia -

tras, moralistas, juristas, etc. han intentado meE 

mediar la problematica matrimonial con menor o nin 

gun exito. La solución a nuestro juicio es que la­

pareja tenga una idea clara de que al casarse lo­

que se busca es compartir el sentimiento amoroso -

que incl'uyé todos los -reno·tnenos que quiera7!lenm::;---- · 

el de que la paraja· se irrespete, se ofenda mutua­

mente, porque en tales circunstincias ese sentimie 

ento amoroso dejara de serlo, y en consecuencia ya 

no tiene sentido la unió� matrimonial. 

;:�• . .
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