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CA. DE CERVIX, ENEMIGO SILENCIOSO ¿CUAL ES 

EL PAPEL DE LA ENFERMERA? 

 

Como futuros profesionales de la salud buscamos mejorara el 

papel que desempeñan actualmente los enfermeros, en los servicios de 

promoción de la salud y prevención de la enfermedad haciendo énfasis en 

el cáncer de cuello uterino. 

 

Actualmente como enfermeros en formación y constructores de 

nuestro propio conocimiento, nos planteamos  una serie de interrogantes 

los cuales son: ¿la prevención primaria del cáncer de cervix realizada por 

los profesionales de la salud es la adecuada? y ¿es la citología el examen 

indicado para el diagnostico precoz de cáncer de cuello uterino? 

 

Estos interrogante surgen con el objetivo de dar  respuesta a los 

altos índices de morbilidad y mortalidad femenina causados por dicha 

patología,  que ocupa el segundo lugar de frecuencia de canceres que se 

presentan en la  mujer en todo el mundo, la cual se observa en mayor 

proporción en países subdesarrollados entre  los cuales se encuentran las 

mayores tasa de incidencia en Perú  con 535 casos por cada 100.000 

personas , continua en Colombia con 180 casos por 100.000 habitantes , 

a nivel mundial ocupa el tercer lugar de muerte; según estudios 

planteados por la OMS 2.000.000  de mujeres en el mundo tienen cáncer 

de cuello uterino y cerca de 650 mujeres mueren diariamente y cada año 

se diagnostican 466000 nuevo casos, cifras alarmantes que despiertan 

mas nuestro interés y nos conllevan a pensar que se requiere una 

oportuna , eficaz atención e intervención que ayuden a disminuir esta 

problemática, no solo en Colombia sino en el mundo entero. 

 



Estos resultados reflejan en gran parte las limitaciones que se 

presentan en la prevención primaria y secundaria del cáncer de cuello 

uterino, colocando los esfuerzos que se realizan  para reducir la 

incidencia de la morbilidad y mortalidad en  tela de juicio, es cierto que 

estas elevadas tasas no se asocian solo a la prevención ya que hay otros  

factores que influyen  como la toma ineficaz de la muestra , el extendido 

superficial , la inadecuada fijación y el inadecuado traslado de esta altera 

los resultados ocasionando diagnósticos erróneos que muchas veces 

cobran vidas. 

 

 Todo esto producto de la falta de recursos humanos calificados y 

entrenados para estos procedimientos lo que nos lleva a confirmar que la 

calidad de la muestra depende en gran parte de la enfermera y el papel 

que esta desempeña y que la búsqueda de la calidad del servicio de salud 

en la atención primaria de cáncer de cuello uterino” representa un 

desafío o incluso una prioridad estratégica para los organismos 

encargados como para los   profesionales de la salud, la cual está 

referida al cumplimento de todos los requisitos indispensables que se 

desarrollan acordes con lo estrictamente científico, es decir, con el 

cumplimiento de los protocolos de atención analizados desde la óptica 

técnico-científica. 

 

Se debe resaltar que el estudio de la citología cervico uterina no 

es el resultado de una prueba diagnostica, sino el de una prueba de 

tamizaje que trata de identificar poblaciones en riesgo de padecer 

lesiones prenoplasicas o ser sospechosa de tener cáncer de cuello 

uterino, para que al ser detectado en etapas tempranas se logre 

disminuir la mortalidad para este cáncer.   

 

Aunque tampoco se puede olvidar y no reconocer que gracias al 

buen trabajo educativo y comunitario que ha venido realizando la 

enfermera con el pasar del tiempo mediante la implementación  de 



visitas domiciliarias y programas educativos, a la población femenina 

apta para la realización de dicha prueba esta ha venido en aumento, pero 

que lamentablemente las tasas de morbi-mortalidad no han disminuido. 

 

Lo que nos indica y nos confirma que el gobierno y los entes 

relacionados con la salud deben implementar una mayor promoción de la 

salud  y prevención de la enfermedad y aumentar tanto las 

investigaciones como los recursos económicos para el avance de estas 

mismas y para el desarrollo de medios diagnósticos que sean mas 

exactos y que permitan identificar la causa central del problema, en este 

caso el virus del papiloma humano para que de esta manera exista una 

intervención oportuna no solo por parte de la enfermera sino también de 

todo el equipo multidisciplinario de la salud;  ya que esta enfermedad no 

es solo un problema de salud especifico para la mujer sino un problema 

de salud publica, ya que trae consigo repercusiones económicas y 

sociales en la familia y la comunidad por tal motivo creemos que se 

deben tomar medidas especificas e implementar estrategias que deben 

ser ejecutada lo mas pronto posible. 
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LA INTELIGENCIA CONSISTE NO SOLO EN EL 

CONOCIMIENTO, SINO TAMBIÉN EN LA DESTREZA DE 
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Como futuros profesionales de la salud buscamos mejorara el 
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indicado para el diagnostico precoz de cáncer de cuello uterino? 
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mas nuestro interés y nos conllevan a pensar que se requiere una eficaz 

y oportuna  atención e intervención que ayuden a disminuir esta 

problemática, no solo en Colombia sino en el mundo entero. 
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presentan en la prevención primaria y secundaria del cáncer de cuello 

uterino, colocando los esfuerzos que se realizan  para reducir la 
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 Todo esto producto de la falta de recursos humanos calificados y 

entrenados para estos procedimientos lo que nos lleva a confirmar que la 

calidad de la muestra depende en gran parte de la enfermera y el papel 

que esta desempeña y que la búsqueda de la calidad del servicio de salud 

en la atención primaria de cáncer de cuello uterino” representa un 

desafío o incluso una prioridad estratégica para los organismos 

encargados como para los   profesionales de la salud, la cual está 

referida al cumplimento de todos los requisitos indispensables que se 



desarrollan acordes con lo estrictamente científico, es decir, con el 

cumplimiento de los protocolos de atención analizados desde la óptica 

técnico-científica. 

 

Además hay que tener en cuenta que el cáncer de cervix se 

constituye en uno de los principales problemas de salud pública en 

nuestro país, por lo tanto es importante impulsar una estrategia de 

comunicación y movilización social para promover la toma de la citología 

anual en mujeres mayores de 18 años que tienen o ha tenido vida sexual, 

fomentando así la prevención de esta enfermedad, el cáncer de cervix al 

igual que otro tipos de canceres no se inician de repente; su proceso 

varia dependiendo de múltiples factores , por ello la mejor forma de 

prevenirlo es con hábitos de vida saludables y realización periódica de 

pruebas que permitan detectarlo. 

 

Se debe resaltar que el estudio de la citología cervico uterina no 

es el resultado de una prueba diagnostica, sino el de una prueba de 

tamizaje que trata de identificar poblaciones en riesgo de padecer 

lesiones prenoplasicas o ser sospechosa de tener cáncer de cuello uterino, 

para que al ser detectado en etapas tempranas se logre disminuir la 

mortalidad para este cáncer.   

 

 



 Cabe destacar que la prueba es generalmente confiable cuando 

indica que la mujer no tiene células precancerosas, pero a veces no 

detecta células anormales ni el virus del papiloma humano que es la 

causa central de neoplasia cervico uterino lo que disminuye la 

probabilidad de un diagnostico favorable convirtiéndose de esta manera 

en una prueba tamiz inexacta y por lo tanto el tratamiento no será tan 

eficaz como lo fuera en la etapa de aparición del virus del papiloma 

humano. 

 

Aunque tampoco se puede olvidar y no reconocer que gracias al 

buen trabajo educativo y comunitario que ha venido realizando la 

enfermera con el pasar del tiempo mediante la implementación  de 

visitas domiciliarias y programas educativos, a la población femenina 

apta para la realización de dicha prueba esta ha venido en aumento, pero 

que lamentablemente las tasas de morbi-mortalidad no han disminuido. 

 

Lo que nos indica y nos confirma que el gobierno y los entes 

relacionados con la salud deben implementar una mayor promoción de la 

salud  y prevención de la enfermedad y aumentar tanto las 

investigaciones como los recursos económicos para el avance de estas 

mismas y para el desarrollo de medios diagnósticos que sean mas 

exactos y que permitan identificar la causa central del problema, en este 

caso el virus del papiloma humano para que de esta manera exista una 

intervención oportuna no solo por parte de la enfermera sino también de 



todo el equipo multidisciplinario de la salud;  ya que esta enfermedad no 

es solo un problema de salud especifico para la mujer sino un problema 

de salud publica, ya que trae consigo repercusiones económicas y 

sociales en la familia y la comunidad por tal motivo creemos que se 

deben tomar medidas especificas e implementar estrategias que deben 

ser ejecutada lo mas pronto posible, con el fin de disminuir la tasa de 

morbilidad y mortalidad que tiene esta enfermedad en el mundo entero 

pero especialmente en Colombia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



METODOLOGÍA 

 

 

La metodología utilizada para la redacción del ensayo se compone 

de una parte científica y literaria en donde hemos  relacionado los hechos 

actuales del cáncer de cuello uterino con nuestro juicio critico  sobre el  

papel que deben desempeñar los enfermeros en la prevención de cáncer 

de cuello uterino; además se realizo  una búsqueda activa de 

documentos, textos, ensayos, investigaciones, libros y otros materiales 

bibliográficos referentes  a la prevención primaria de cáncer de cervix, 

citología vaginal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RECOMENDACIONES. 

 

 

 Realizar más investigaciones sobre el papel específico que 

debe realizar la enfermera para la prevención de cáncer y 

promoción de la salud. 

 

 Comenzar a realizar investigaciones para desarrollar pruebas 

tamices mas exactas. 

 

 Realzar educación sobre el cáncer no solo en la población 

femenina sino también en la población masculina ya que el hombre 

es el que trasmite el virus del papiloma humano. 

 

 Cuando se detecte cáncer en una mujer además de brindarle 

apoyo psicológico a la mujer se le brinde a la familia. 

 

 Capacitar adecuadamente el personal de salud responsable 

de la realización de la citología. 

 

 

 

 

 



CONCLUSION. 

 

Con la realización de este ensayo hemos concluido que en la 

actualidad se deben invertir mas recursos para iniciar investigaciones con 

el fin de desarrollar puabas tamices más exactos. 

 

Que la enfermera debe realizar los procedimientos tal y como se 

encuentran estipulados en la resolución 0412, aplicando siempre los 

principios técnicos – científicos, ya que de la toma de muestra depende el 

gran éxito de la prueba, y que la educación sobre el cáncer de cervix no 

solo debe enfocarse a la población femenina sino también a la masculina.  
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