RENOVACION - 8 ANOS- 2021 - 2029

Abuso sexual en nifios y adolescentes en Colombia

Presentan:

Barriosnuevos Osorio Nikauly Daniela
Caédigo estudiantil:
20221943520

Mercado Garces Saily Andrea
Cadigo estudiantil:
20211934493

Navarro Castillo Maria José
Cadigo estudiantil:
20221939346

Rodriguez Mufioz Maria de los Angeles
Cadigo estudiantil:
20201922484

Vecino Pacheco Julieth Paola
Caédigo estudiantil:
20221940037

Trabajo de Investigacién del Programa de Psicologia

Tutor(es):
Sandra Viviana Diaz Rincén



RENOVACION - 8 ANOS- 2021 - 2029

RESUMEN
Este trabajo de investigacion aborda la problematica del abuso sexual en infantes
en Colombia dentro del contexto educativo, Se analiza el impacto psicosocial que
este tipo de violencia genera en sus victimas, dado que este tipo de abuso trae
consigo efectos graves en la salud mental de las victimas como
la depresion, ansiedad TEPT, problemas de adaptacién social y escolar. La falta
de apoyo e intervencion adecuada incrementa el impacto del trauma. Uno de los
mayores desafios analizados en este estudio es la revictimizacion de los
menores, esto debido a las fallas institucionales, los procesos judiciales ineficaces

y la falta de formacién adecuada en los profesionales encargados de su proteccion.

Este estudio resalta la importancia del rol de los docentes en las instituciones
educativas ya que los antes mencionados son pieza clave en la detencion de este
tipo de abuso desde la prevencion e intervencion, pero también se identifica la
carencia de protocolos y herramientas formativas en las instituciones educativas.
Se propone una intervencion educativa integral donde se fortalezca la preparacion

personal escolar y facilite el acompafamiento adecuado de las victimas.

Metodolégicamente el estudio utiliza un enfoque cualitativo con disefio
fenomenolégico lo cual nos permite explorar como las victimas de abuso sexual
escolar experimentan y significan sus vivencias. Empleando el método inductivo
para analizar desde las experienciasparticulares hasta patrones generales,

complementado con el paradigma hermeneutico, que facilita la comprension



RENOVACION - 8 ANOS- 2021 - 2029

profunda del contexto emocional y social de las victimas. El estudio analiza como el
abuso sexual en escuelas, esto ocurre por el desequilibrio de poder entre victima y
agresor, que usualmente son figuras de autoridad, resaltando los factores como
vigilancia, protocolos inadecuados y la carencia de formacion del cuerpo docente,
aumentan la vulnerabilidad de los menores. Donde también se revisan las secuelas
psicologicas y fisicas que afectan e influyen en las diferentes esferas

del funcionamiento diario de los nifios que son abusados sexualmente.

Colombia actualmente en su marco legal establece una serie de leyes y normas que
buscan proteger a los niflos, nifas y adolescentes contra el abuso
sexual, esto busca garantizar su integridad fisica, emocional y psicolégica. Ademas,
la constitucidn politica de Colombia establece en su articulo (44) donde se reconoce
el derecho de los menores a ser protegidos contra toda forma de violencia, abuso o

explotacion y obliga al estado a sancionar a los responsables.

Entre las leyes mas relevantes en nuestro proyecto de investigacion esta la ley 1236
del 2008, lo cual aumenta las penas para los delitos sexuales cometido contra los
menores de edad, como lo son el acceso carnal violento, y actos sexuales
abusivos. Esta ley busca que las sanciones sean proporcionadas al dafo realizado
al menor y actuen como mecanismo de proteccidon, ademas de la ley 1146 del 2007,
que establece un marco general para prevenir la violencia infantil y asi garantizar
una atencion integral para las victimas , promoviendo asi programas educativos y
formativos dirigidos a los padres, los docentes, administrativos, profesionales de la

salud y justicia, esta ley resalta la necesidad de una atencidon medica psicologica y
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juridica coordinada y especializada en este tipo de casos. Complementariamente a
estas la ley 1329 del 2009, se refuerza las disposiciones anteriores e impulsa la
creacion de alarmas tempranas, ademas se deben exigir capacitaciones continuas
a quienes trabajan en contacto directo con menores, en este caso los docentes, esta
norma resalta la importancia de una respuesta rapida y adecuada ante cualquier

signo o sintoma de abuso sexual.

Finalmente, el codigo penal de Colombia Ley 599 del 2000, tipifica y sanciona de
manera clara los delitos sexuales, permitiendo asi la actuacion rapida y efectiva del
sistema judicial. Estas leyes reflejan la responsabilidad del estado en materia de
prevencion, sancién y atencion en casos de abuso sexual infantil, aunque su

implementacion sigue enfrentando desafios importantes en la practica.

Palabras clave: Abuso sexual, intervencion educativa, prevencion, proteccion

infantil, revictimizacion.
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ABSTRACT

Sexual abuse within the school environment is a growing concern. This issue
not only violates the standards related to the protection of children in spaces where
they should feel safe, but it also has significant psychosocial effects, directly
impacting the child’s quality of life. For this reason, this study aims to examine the
origins, causes, and psychosocial consequences experienced by victims, in order to
lay the groundwork for potential solutions to address sexual abuse in Colombian
schools. Essential strategies include promoting child protection, preventing abuse,
and strengthening intervention protocols within educational institutions (King,
2011).This analysis also seeks to highlight the importance of implementing effective
methods to ensure children’s rights are upheld. The phenomenon is approached
from a perspective that considers gender inequality, power dynamics, and the
influence of social and cultural factors that perpetuate violence against minors.
These are further aggravated by a lack of information and the limited availability of
protection and prevention mechanisms.

One major obstacle in the effective detection and response to sexual abuse
cases is revictimization. Inadequate judicial processes often expose victims to
repeated trauma, intensifying their suffering. Therefore, the development of
preventive and child protection programs is crucial—not only to ensure early
identification of abuse but also to provide victims with support that minimizes
psychological harm. Additionally, it is essential that all school staff have access to
accurate information and training, enabling a proper and sensitive response to such

cases.
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