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RESUMEN 
 

La seguridad alimentaria es un desafío global, especialmente en comunidades 
rurales donde la agricultura es vital. Las prácticas de riego sostenibles buscan 
garantizar la utilización responsable de los recursos naturales. En Colombia, la 
agricultura es fundamental, pero enfrenta desafíos en el uso adecuado del agua 

en los cultivos. Este proyecto investigó el uso sostenible del agua en la comunidad 
rural de Galapa. La región fue idónea por su variedad de cultivos. Se empleó una 

metodología mixta para evaluar el estado actual de estas prácticas y sus impactos. 
El objetivo fue comprender las barreras y facilitadores en su adopción y analizar su 
impacto en la producción de alimentos y la resiliencia agrícola. El proyecto no solo 

buscaba generar conocimiento sobre agricultura sostenible y seguridad 
alimentaria, sino también proporcionar recomendaciones para su implementación. 

Se espera que los hallazgos contribuyan a fortalecer políticas y programas 
gubernamentales en Colombia y más allá. 
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ABSTRACT 

 
Food security represents a global challenge, particularly in rural communities where 

agriculture plays a vital role. Sustainable irrigation practices aim to ensure the 
responsible use of natural resources. In Colombia, agriculture is fundamental but 
encounters challenges in the appropriate utilization of water in crops. This project 
investigated the sustainable water usage in the rural community of Galapa. The 
region was ideal due to its diverse range of crops. A mixed methodology was 

employed to assess the current status of these practices and their impacts. The 
objective was to understand the barriers and facilitators in their adoption and to 

analyze their effects on food production and agricultural resilience. The project not 
only aimed to generate knowledge about sustainable agriculture and food security 

but also to provide recommendations for its implementation. It is anticipated that the 
findings will contribute to strengthening governmental policies and programs in 

Colombia and beyond. 
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