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RESUMEN 
 

La cultura de la violación es un fenómeno social y cultural que permite la 
normalización y aceptación de conductas, ideas y expresiones, dentro de un 
contexto sexual no consensuado, que perjudican al receptor psicosocialmente. 
Dentro de los factores que fundamentan esta cultura se encuentran los mitos o 
falsas creencias sobre la violación, los cuales tiene origen en el hogar, dado que la 
familia es la primera socialización de los niños, niñas y adolescentes. Si las 
conductas delictivas, más específicamente de naturaleza sexual, son normalizadas, 
esto se propaga a los distintos sistemas de socialización del individuo, creando así 
un suelo fértil para el crecimiento de la violencia simbólica. Cabe agregar que en 
ocasiones este tipo de violencia es también reflejada en los medios de 
comunicación, los cuales propagan estereotipos de géneros, desinformación sobre 
temas sexuales, chistes sobre violación, entre otros. 
La percepción sociocultural que existe con respecto a la víctima puede verse 
alterada dependiendo de quien sea esta, ya que cada persona elige como juzgarla 
y si responsabilizarla o no del delito cometido hacia ella. Lo anterior se traduce como 
revictimización o victimización secundaria, lo cual es un producto de la cultura de la 
violación. Esta percepción sociocultural también influye en la creencia errónea que 



 tienen las personas sobre lo que significa violencia ya que se cree que la violencia 
directa debe verse reflejada en el cuerpo o en las posesiones de la víctima, es por 
eso por lo que la violencia invisible no se tiene en cuenta y pasa desapercibida en 
la cotidianidad, convirtiéndose estas en conductas normalizadas, como, por 
ejemplo, las miradas o gestos obscenos que reciben las mujeres en los espacios 
públicos. 
A nivel histórico ha existido una relación desigual entre hombres y mujeres, la cual 
ha conducido a conductas ilícitas que dejan la mujer en desventaja la mayoría de 
las veces, una de las formas para contrarrestar esta situación es la creación de 
distintas leyes que buscan la protección integral de sus derechos. Sin embargo, 
dadas las malas praxis, las leyes no siempre son trasladadas al plano de lo 
cotidiano, lo cual hace entender que la existencia de una ley no garantiza su 
cumplimiento y las victimas quedan desamparadas por la justicia, completamente 
revictimizadas. Un verdadero cambio para la erradicación del componente de 
violencia estructural en la cultura de la violación es la correcta capacitación y 
sensibilización de los funcionarios de las distintas entidades que velan por la justicia 
y la reparación integral de las víctimas, ya que estos son clave en la composición 
del tejido social. 
El objeto de estudio de la presente investigación surge de la falta de literatura 
académica y científica en el idioma español del término cultura de la violación, así 
como las pocas herramientas y estudios para erradicarla y así prevenir la violencia 
sexual, dado que la única forma de acercarse a este objetivo es estudiarla y 
examinarla de forma más específica, teniendo en cuenta la sociedad en la que se 
desarrolla, el lugar y su idiosincrasia. Considerando lo anterior, nace la necesidad 
de crear un concepto de cultura de la violación, con bases psicojurídicas, 
criminológicas y forenses, dirigido al contexto colombiano. Para la realización de 
dicho concepto, se debió tener un enfoque multidisciplinar e interseccional, dadas 
las necesidades del país. 
Palabras clave: cultura de la violación, mitos de violación, victimización, violencia 
sexual. 
 
 

ABSTRACT 
Rape culture is a social and cultural phenomenon that allows the normalization and 
acceptance of behaviors, ideas and expressions, within a non-consensual sexual 
context, that harm the recipient psychosocially. Among the factors underlying this 
culture are myths or false beliefs about rape, which originate in the home, since the 
family is the first socialization of children and adolescents. If criminal behaviors, more 
specifically of a sexual nature, are normalized, this spreads to the different 
socialization systems of the individual, thus creating fertile ground for the growth of 
symbolic violence. It should be added that sometimes this type of violence is also 
reflected in the media, which propagates gender stereotypes, misinformation on 
sexual topics, rape jokes, among others. 
The sociocultural perception of the victim may be altered depending on who the 
victim is, since each person chooses how to judge her and whether or not to hold 
her responsible for the crime committed against her. This translates into 



 revictimization or secondary victimization, which is a product of rape culture. This 
sociocultural perception also influences the erroneous belief that people have about 
what violence means, since it is believed that direct violence must be reflected in the 
victim's body or possessions, which is why invisible violence is not taken into account 
and goes unnoticed in everyday life, becoming normalized behaviors, such as, for 
example, the obscene looks or gestures that women receive in public spaces. 
Historically, there has been an unequal relationship between men and women, which 
has led to unlawful conduct that leaves women at a disadvantage most of the time, 
one of the ways to counteract this situation is the creation of various laws that seek 
the comprehensive protection of their rights. However, given the malpractices, the 
laws are not always translated into everyday life, which makes us understand that 
the existence of a law does not guarantee its enforcement and the victims are left 
helpless by the justice system, completely revictimized. A real change for the 
eradication of the structural violence component in the rape culture is the correct 
training and sensitization of the officials of the different entities that ensure justice 
and comprehensive reparation for the victims, since they are key in the composition 
of the social fabric. 
The object of study of the present research arises from the lack of academic and 
scientific literature in the Spanish language of the term rape culture, as well as the 
few tools and studies to eradicate it and thus prevent sexual violence, given that the 
only way to approach this objective is to study and examine it in a more specific way, 
taking into account the society in which it develops, the place and its idiosyncrasy.  
Taking into account the above, the need arises to create a concept of rape culture, 
with psycho-legal, criminological and forensic bases, aimed at the Colombian 
context. For the realization of this concept, a multidisciplinary and intersectional 
approach was required, given the needs of the country. 
Keywords: rape culture, rape myths, sexual violence, victimization. 
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