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RESUMEN

Antecedentes: En Colombia por cada 100.000 nacidos vivos 76 madres pierden la
vida a causa del embarazo de alto riesgo. En la ciudad de Barranquilla existen un
gran conjunto de factores de riesgo que pueden influir en la alteracion de las
semanas de embarazo e incluso en la mala formacion del feto, como por ejemplo la
hipertension gestacional y preclamsia, sifilis gestacional.

Objetivos: Identificar los factores de riesgo asociados de las gestantes con ARO
gue asisten al control prenatal del Hospital Materno Infantil de Soledad en los meses
de julio de 2016 y agosto 2017.

Materiales y Métodos: Es un estudio descriptivo, retrospectivo de corte transversal.
La muestra la conformaron 2005 gestantes con ARO. Se utilizé una base de datos

suministrada por la misma institucion. Los resultados se presentaron en tablas.
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Resultados: El 2.54% de las gestantes eran menores de 15 afios. EI 66,5% y 67,5%
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de las gestantes entre los 16 -34 afios y mayores de 35 afos, respectivamente, solo
llegaron a cursar hasta la secundaria. En promedio, el 99,16% son mujeres
multiparas. En menores de 15 afios la causa clinica de A.R.O es por zika con un
33,3%, mientras que las gestantes entre los 16 y 34 afios y mayores a 35 afios de
edad predomind la anemia con un 35.8 % y un 38,1% respectivamente.

Conclusiones: Las causas clinicas de mayor frecuencia en las gestantes fueron
las anemias como principal factor de riesgo, seguido del Zika, las infecciones de
vias urinarias. Esta investigacion servirdA como referente para proporcionar
conocimiento respecto al perfil de las gestantes de alto riesgo en el Atlantico, para
que los profesionales involucrados en su atencién desempefien un rol que permita
contribuir al control y prevencion de las complicaciones en ellas y en la reduccion

significativa de la mortalidad materna.
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ABSTRACT

Background: In Colombia per 100,000 live births, 76 mothers lose their lives due to
high-risk pregnancies. In the city of Barranquilla there is a large set of risk factors
that can influence the alteration of the weeks of pregnancy and even in the
malformation of the fetus, such as gestational hypertension and preclaimsia,
gestational syphilis.

Objective: to identify the associated risk factors of pregnant women with ARO
attending the prenatal control of the Maternal and Child Hospital of Soledad in the
months of July 2016 and August 2017.

Materials and Methods: It is a descriptive, retrospective cross-sectional study. The
sample consisted of 2005 pregnant women with ARO. A database provided by the
same institution was used. The results were presented in tables.

Results: 2.54% of the pregnant women were under 15 years old. 66.5% and 67.5%

of pregnant women between 16 -34 years and older than 35 years, respectively, only
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went to school until high school. On average, 99.16% are multiparous women. In
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children under 15 years of age, the clinical cause of ARO is Zika with 33.3%, while
pregnant women between 16 and 34 years old and over 35 years of age, anemia
prevailed with 35.8% and 38.1% respectively.

Conclusions: The most frequent clinical causes in pregnant women were anemia
as the main risk factor, followed by Zika, urinary tract infections. This research will
serve as a reference by providing knowledge regarding the profile of pregnant
women at high risk in Atlantico for professionals involved in their care to exercise a
role that could contribute to the control and prevention of complications in them and

the significant reduction in maternal mortality.
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