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RESUMEN

La delincuencia juvenil en la localidad suroccidente de Barranquilla en 2023 es un
desafio critico que requiere un abordaje multidisciplinario para entender sus causas
y consecuencias. Esta investigacion se centra en los factores psicolégicos que
influyen en este fendbmeno, integrando conocimientos de psicologia, sociologia y
criminologia para identificar los determinantes individuales y contextuales que

promueven las conductas delictivas entre los jovenes en esta area.

El estudio parte de la premisa de que comprender los procesos psicologicos
subyacentes es esencial para disefiar estrategias efectivas de prevencién e
intervencion. Al investigar como factores como el entorno familiar, las experiencias
traumaticas y los trastornos mentales afectan las decisiones delictivas de los
jovenes, la investigacion busca ofrecer apoyos que orienten la formulacién de
politicas publicas y programas adaptados a las necesidades de la comunidad. Asi,
se aspira no solo a generar conocimiento cientifico, sino también a contribuir al
desarrollo de estrategias que promuevan el bienestar y la seguridad de los jovenes

y la comunidad en general.

Planteamiento del problema

La delincuencia juvenil en Barranquilla genera gran preocupacion debido a su
impacto social y econdmico. Diversos factores como la pobreza, falta de
oportunidades y entorno violento influyen en esta problematica. Aproximadamente.
2,000 jovenes estan involucrados en 105 pandillas activas, reflejando una alarmante

tendencia ascendente y una atmosfera de inseguridad en la ciudad.
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OBIJETIVOS.

Objetivo general.

o ldentificar el enfoque psicologico de la delincuencia juvenil en la localidad
suroccidente de la ciudad de barranquilla en el afio 2023.

Objetivos especificos.

o Describir las medidas psicoldgicas aplicables ante un caso de delincuencia
juvenil.

o Describir el impacto social que produce la delincuencia juvenil en las localidades suroccidente de

Barranquilla en el afio 2023.

o Interpretar las perspectivas de psicologos y jovenes acerca de las intervenciones
psicolégicas dirigidas a los jovenes en el suroccidente de la ciudad de
Barranquilla.

o ¢Cuales son las percepciones de psicélogos y jévenes con respecto al impacto
de intervenciones psicoldgicas para la reduccién de la delincuencia juvenil

Justificacion.

La delincuencia juvenil en Barranquilla en 2023 demanda atencién urgente
debido a sus crecientes efectos en la comunidad. Un enfoque psicoldgico es
esencial para abordar las causas subyacentes, permitiendo desarrollar
estrategias de prevencion y rehabilitacion personalizadas. Comprender los
factores individuales, familiares y socioecondémicos puede prevenir la
delincuencia y promover cambios positivos, mejorando la seguridad y bienestar

de la ciudad.

Referentes.
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La psicologia como marco de investigacion en la delincuencia tiene limitaciones
al centrarse en la mentalidad delictiva. La delincuencia juvenil se atribuye a
déficits en la educacién y socializacién, con responsabilidad compartida entre
individuo, familia, Estado y sociedad. Se plantea que la delincuencia es resultado
del fracaso en adaptarse a las demandas sociales. Factores como desempleo,
pobreza y crisis de valores influyen, aunque no explican completamente el
fendmeno. (M'Cready y Matza 2020)

cuestionan la idea de subcultura criminal con valores invertidos, destacando que
los delincuentes experimentan culpa y vergiienza, no los consideran moralmente
correctos y respetan ciertos codigos morales.

(Hein 2021)

clasifica la delincuencia juvenil en varios tipos asociados a diferentes factores,
como normas del contexto, hiperactividad, etapas vitales, consumo de sustancias
y problemas psicoldgicos o psiquiatricos. La complejidad del fenébmeno exige un.
Abordaje multidimensional que vaya mas alla de explicaciones simplistas y

prejuiciosas.

Método de investigacion.

El paradigma de investigacion es histérico hermenéutico, apto para comprender la
delincuencia juvenil. Se utilizara investigacion cualitativa debido a la naturaleza del
proyecto y la variabilidad de los datos. EI método sera el andlisis, mientras que la
técnica de recopilacion sera la encuesta. La poblacion estara constituida por

jovenes de las localidades suroccidentales de Barranquilla, de entre 12 y 17 afios.

Resultados.

Los resultados muestran una percepcién generalizada de aumento en la

delincuencia juvenil en Barranquilla durante 2023, con el 70% de los jovenes
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reconociéndolo como un problema significativo. Ademas, el 50% conoce a alguien
involucrado en actividades delictivas, indicando un impacto cercano en sus
comunidades. Por otro lado, el 80% estaria dispuesto a participar en programas
comunitarios para prevenir la delincuencia juvenil, reflejando un alto nivel de
compromiso. Respecto a la intervencion psicoldgica, el 70% considera que es
fundamental para comprender y abordar la delincuencia juvenil, y el 70% cree que
los factores psicologicos son clave en la formulacion de estrategias. Finalmente,
la mayoria percibe la intervencién temprana como muy importante (50%) o
importante (30%), destacando la necesidad de medidas preventivas desde las

primeras etapas del desarrollo juvenil.
Conclusion.

Los resultados reflejan una preocupacién generalizada por el aumento de la
delincuencia juvenil en Barranquilla durante 2023, con el 70% de los jovenes
reconociendo este fenbmeno como significativo. La cercania con individuos
involucrados en actividades delictivas sugiere un impacto directo en las
comunidades locales. Sin embargo, la disposicion del 80% de los jovenes para
participar en programas comunitarios indica un fuerte compromiso para abordar
este problema. La percepcidon mayoritaria sobre la efectividad de los programas de
intervencion psicolégica resalta la importancia de comprender y tratar los aspectos
psicolégicos subyacentes. Ademas, la creencia en la importancia de la
intervencion temprana subraya la necesidad de medidas preventivas desde las
primeras etapas del desarrollo juvenil para evitar la escalada de la delincuencia.
Estos hallazgos resaltan la importancia de enfoques multidisciplinarios y de la
participacion activa de la comunidad en la prevencion y abordaje de la delincuencia

juvenil en Barranquilla.
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Un ambiente escolar seguro y positivo es esencial para el aprendizajey el
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En este libro, Bandura desarrolla la teoria del aprendizaje social, explicando

como los individuos aprenden comportamientos al observar a otros.
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modificacion de pensamientos disfuncionales para tratar diversos trastornos.

Herman, J. L. (1992). Trauma and Recovery: The Aftermath of Violencefrom

Domestic Abuse to Political Terror. Basic Books.

Judith Herman analiza el impacto del trauma y presenta estrategias terapéuticas

para la recuperacion de individuos que han sufrido experiencias traumaticas.

Hayes, S. C., & Hofmann, S. G. (Eds.). (2018). ProcessBased CBT: The Science
and Core Clinical Competencies of Cognitive Behavioral Therapy. New Harbinger
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Este libro ofrece una vision detallada de la TCC, incluyendo la Terapia de
Procesamiento Cognitivo y la Terapia de Exposicion Prolongada, aplicables en el

tratamiento de traumas.



