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RESUMEN  
El estudio de caso propuesto apunta a probar las teorías integradoras de Elliot 
originalmente expuestas por Travis Hirschi, Cohen y David Sutherland, a saber, la 
Teoría de Control Social, la Teoría de la Frustración y la Teoría del Asociación 
Diferencial respectivamente. En el estudio se pone de manifiesto la importancia de 
abordarlas de forma integrada ya que Elliot lo hace desde dos variables como son 
a nivel micro y a la vez de forma secuencial para lograr entender los factores 
determinantes en la conducta delictiva. Para logara probar sus constructos teóricos, 
se estudian a la luz de un caso de reinserción voluntaria en la ciudad de Barranquilla. 
Es el caso de un excombatiente de la AUC y algunas organizaciones criminales 
organizadas que fueron, y siguen siendo de alto impacto en la ciudad y en el país. 
Sin embargo, queremos que el estudio vaya más allá, por ello se propone 
aprovechar este análisis para fomentar una mirada psicosocial y no meramente 
legal y administrativa a la hora de mejorar o implementar programas 
resocializadores. La realidad nacional, al respecto de la situación carcelaria en 
cuanto a índices de reincidencia y hacinamiento, dejan entrever la necesidad de 
contar con mecanismos resocializadores que vayan más allá de los muros.  Es 
necesario extender dichos programas al pospenado, al ámbito extramural. Esa 
mirada psicosocial es eso, tratar de entender la conducta delictiva desde los factores 
psicológicos y sociales que son fuente de conductas desviadas para que la 
resocialización en Colombia pueda arrojar cifras más alentadoras y que podamos 
recuperar muchas vidas destrozadas por la delincuencia.   
 
Antecedentes: A pesar de que en Colombia existen programas resocializadores, 
éstos solo se encuentran establecidos en el contexto de los acuerdos de paz y en 



 
instituciones carcelarias. La revisión bibliográfica da cuenta de la necesidad de 
mejorar dichos procesos y esto se encuentra avalado por los graves índices de 
hacinamiento, reincidencia e inseguridad. Se debe trabajar para levarlos más allá 
de los muros para que puedan cumplir su objetivo.  
Objetivos: Probar las teorías Integradas por Elliot y usar ese producto para generar 
propuestas que ayuden a mejorar los programas resocializadores en Colombia. 
Materiales y Métodos: Entrevista semiestructurada, Cuestionario Multiaxial de 
Millon III, Escala PCL-R y Cuestionario DUKE-UNC. Revisión bibliográfica de las 
teorías de Control Social, teoría de la Frustración y teoría de asociación diferencial 
integradas por Elliot. 
Resultados: Los resultados muestran una gran consistencia de los constructos 
teóricos 
personalidad antisocial, rasgos psicopáticos y una percepción de apoyo social 
normal congruentes con su biografía.   
Conclusiones: Las teorías Criminológicas y la psicología Forense son 
determinantes cuando se trata de implementar programas resocializadores. Para 
logara tal fin, se hace necesario humanizar dichos programas, y eso solo se logra 
aplicando una mirada psicosocial y criminológica a la conducta delictiva. 
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ABSTRACT 
The proposed case study aims to test Elliot’s integrative theories originally 
expounded by Travis Hirschi, Cohen and David Sutherland, namely Social Control 
Theory, Frustration Theory and Differential Association Theory respectively. The 
study highlights the importance of addressing them in an integrated way, since Elliot 
does it from two variables such as at the micro level and in a sequential way to 
understand the determining factors in criminal behavior. To test their theoretical 
constructs, they are studied in light of a case of voluntary reintegration in the city of 
Barranquilla. It is the case of a former combatant of the AUC and some organized 
criminal organizations that were, and continue to be of high impact in the 
cityHowever, we want the study to go further, so it is proposed to take advantage of 
this analysis to promote a psychosocial and not merely legal and administrative look 
when improving or implementing resocializing programs. The national reality 
regarding the prison situation in terms of rates of recidivism and overcrowding 
suggests the need for re-socialization mechanisms that go beyond walls. It is 
necessary to extend these programs to the postponized, to the extramural 
environment. That psychosocial look is that, to try to understand the criminal 
behavior from the psychological and social factors that are source of deviant 
behaviors so that the resocialization in Colombia can yield more encouraging figures 
and that we can recover many shattered lives 
Objective:  
Materials and Methods: Semi-structured interview, Millon III Multiaxial 
Questionnaire, PCL-R Scale and DUKE-UNC Questionnaire. Literature review of the 
theories of Social Control, Frustration theory and differential association theory 
integrated by Elliot. 



 
Results: The results show a great consistency of the theoretical constructs with the 
longitudinal review of the life of Mr "D" and evident antisocial personality traits, 
psychopathic traits and a perception of normal social support consistent with his 
biography. 
Conclusions: Criminological theories and forensic psychology are determinants 
when it comes to implementing resocializing programs. For this purpose, it is 
necessary to humanize these programs, and this is only achieved by applying a 
psychosocial and criminological look to criminal behavior. 
KeyWords: Aprendizaje, control, frustración y reinserción. 
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