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INTRODUCCION

El trabajo que hemos emprendido ha discurrido en torno a un
tema bd&sico dentro del &mbito de la recreacibn y es el que
tiene que ver con el deporte en la ciudad de Barranquilla,

puesto en relacibdn con el Trabajo Social.

Los aspectos cardinales que han orientado nuestro accionar
tebrico han girado en torno a la realizacibdn de un estudio
exhaustivo que permitiera definir pautas y lineamientos teb-
ricos para la actuacién del Trabajador Social en el &rea de

la recreacién y el deporte.

Un andlisis critico del deporte como recreacibn, dentro de
la estructura socio-econBmica de un pais (Colombia), puede
parecer y, con razbn, un propbsito inalcanzable cuando se es
consciente de las dificultades que encierra. Y cuando exis-
te un sinnfimero de limitaciones que impﬁden ampliar la cober-

tura del estudio.

Esta es la razbn por la gque nuestra investigacidn discurre

méds gue todo en un radio de accibdn que se circunscribe en la




ciudad e Barranquilla, haciendo énfasis en el anflisis de ins-

tituciones deportivas en Colombia como 1o es Coldeportes.

Es necesario por lo tanto, poner muy en claro el alcance que
tiene este estudio en cada una de sus partes y los objetivos

gque se propone lograr.

Es evidente que a través de muchas épocas el deporte ha sido
un tema de mucho interé&s, puestc que sus propSsitos van enca-
minados hacia la recreacidén, el juego, la libertad del indivi
duo, como ser humano, constituyendo asi, parte vital para el
mejoramiento de la salud fisica y mental Pretendemos mirar
desde el punto de vista critico cbémo se desarrollan las poli-
ticas deportivas a través de instituciones, en la estructura

Colombiana.

Destacamos en esta investigacién el desenvolvimiento y que-
hacer del Trabajo Social y la importancia de este profesional
en el campo recreativo, consider&ndolo como una formacién in-

tegral en el desarrollo de la persona.

Procuramos también promulgar la situacifn que vive el depor-
tista colombiano, la situacibén del deporte en el mundo capi-
talista, la relacién existente entre Negocio-Deporte=-Politica;
esto, teniendo en cuenta que el deporte tiene que ver con el
sistema social y con el poder financierxo capaz de promover -

masivamente el deporte. Pero surge la dificultad de situacio-




nes patrocinadas por la gran burguesia capitalista. Nuestro
estudio pretende denunciar la situacibn deprimente que vive

la comunidad deportiva, indicando, a su vez, alternativas que,
como Trabajadoras Sociales, podemos utilizar en benaficio de

este conglomerado.

Para el logro de los propbsitos enunciados se imponia deter-
minar las demandas y apetencias de la comunidad de Barrangqui-
lla frente al ejercicio muscular, para disenar &reas précti-

cas de intervencibn profesional.

Es obvio, licito y pertinente que el Trabajador Social se ocu
pe del deporte en forma de incrementar la calidad de la vida
de individuos y colectividades, se podria decir que es inheren
te a su propio objeto filosb6fico; asi mismo, es incalculable
que se articula a la realidad de cada clase social que lo dis

fruta y ejercita.

Se nos ha planteado, evidentemente, dificultades ostensibles
para el logro de nuestros propbsitos, sin embargo, auxiliadas
por la solidez analfitica del m&todo histbrico estructural, nos
fue posible articular la teoria y la técnica para comprobar -
nuestros planteamientos hipotéticos que buscaban demostrar -
que existen nexos entre la crisis estructural del deporte que
no se puede soslayar y diversos factores de indole econdmica,

politica y sociocultural propios del capitalismo dependiente.




Creemos que las herramientas teSricas y meditivas gue hemos
utilizado nos han permitido realizar un trabajo serio y ob-
jetivo que constituye un indudable aporte para la profesidn

y para la sociedad.




1. DISERO DE INVESTIGACION

1.1 FCORMULACION DEL PROBLEMA.

El tema gque hoy emprendemos busca establecer la relacibn en-

tre el deporte y el Trabajo Social.

A primera vista parecerian excluirse los temas propuestos,
por cuanto, aparentemente, se trata de disciplinas contrapues
tas, sin embargo, es evidente el estrecho nexo que existe en-
tre el deporte y la sociedad, de ahi parte su vinculacién con
el Trabajo Social, puestc que &ste tiene su accionar en los
individuos que integran la sociedad; lo que nos permite el lo

gro de una relacidn entre Deporte-Sociedad~Trabajo Social.

Es evidente que el hombre a través de todas las épocas de la
humanidad ha buscado el juego v la libertad, cuizds podria
afirmarse que parte de sus instintos primarios se confunden
con lo 1Gdico ¥ en lo recreactivo. Los distintos estadios de
la historia dan cuenta de los hombres manifestando su tenden-
cia al juego y al solaz que oponian al tiempo de trabajo, gue

eludian de alguna manera. Las civilizaciones m&s precarias -




dan cuenta de su capacidad vital por el deporte, los griegos
nos legaron las olimpiadas que hoy se han proyectado hasta es

ta época.

E]l capitalismo como régimen de produccién &vido de ganancias,
buscando maximizar la plusvalia, cercena el tiempo libre de

los hombres

Mucho se tuvo gue luchar para que se dispusiera de horas de
ocio y de molicie. Es aqui entonces donde cobra importancia

la lucha de los hombres por reducir el tiempo de trabajo.

Se plantea asi la oposicibn entre ocio y trabajo, entre capi-

talismo y tiempo libre, entre lo 1Gdico y la mecanizacién.

No obstante lo enunciado, se observa que las distintas orga-
nizaciones econbmicas han tratado de reducir al hombre alie-
n&ndolo con sus mecanismos de sujecibn. Incluso, el tiempo -
libre, arrancando en luchas mltiples y dolorosas, fue capta
do por la sociedad de consumo para incorporarlo a la circula-
cién capitalista, el deporte que debe ser considerazdo como
"un juego destinado a servir de recreatibdn (jugar para gozar

jugando en que gozar es el méximo precio comfn)" 1/ de educa-

1/ SANTA MARIA, Carlos. Sociologia del Deporte. P&g. 16.




cibn y formacibn fisica, como aspectos fundamentales del desa-
rroilo integral del individuo, sucumbe ante el torrente del
mercado, comercializando toda préctica y convirtiendo a los
hombres en simples asistentes a espectéculos masivos. La va-
lorizacibn y expresibn del deporte se pierde en el ré&gimen de
la ganancia que todo lo profesionaliza impidiendo la competen-

cia abierta de "mente sana en cuerpo sano".

Pero volvamos al Trabajo Social dentro de los aspectos cons-
titutivos del bienestar; se encuentra la recreacibn al lado
de la salud, la educacibn, la vivienda y la seguridad. Aqui
influye el Trabajo Social y préctica deportiva; el grado de
desarrrollo que ha alcanzado la disciplina ha incorporado al
Trabajador Social a la planificacibn, prcgramacibn y supervi-
si6n de entidades deportivas estatales vy de comunidades. El
problema se plantea al profesicnalismo critico que esté re-

ferido a:

e Qué tipo de relacibn se establece entre deporte y el Tra
bajo Social, gue supere y defina las posiciones tradicio

nales?

z. Con qué medidas se puede lograr que el deporte llegue a
ser un patrimonio de todo el pueklo, como condicibn uni-

versal del desarrollo integral de la persona?




Se puede aspirar a un deporte entendido como una parte

cde la cultura?

Qué tareas especificas se pueden adelantar en los paises
capitalistas dependientes para avanzar en la masificacibn

del deporte?

Qué impacto ejercen los factores nutricionales como obs-

t&culos para el desarrollo deportivo?

Qué factores socio-econbmicos vy culturales se presentan

en la pr&ctica deportiva?

La respuesta a estos interrogantes as la materia de nuestro

trabajo.

1.2 JUSTIFICACION.

2l plantear nuestra temdtica scbre el deporte, tenemos gque -

recurrir al decurso gue ha tenido la humanidad a través de

las diferentes épocas, donde ciertas costumbres sirvieron de

base para gue el hombre desplegara su imaginacidn a desarro-

llar su habilidad corporal gue, mé8s tarde, se fueron perfec-

cionando y d&ieron origen a otras disciplinas hasta crear al

mismo tiempo una divisidn de recreacidn en los diferentes es

tamentos sociales.




La edad moderna contempla el surgimiento del deporte que po-

co a roco adquiri6 la importancia y el caricter social que -

actualmente tiene.

La importancia que reviste hoy en dia el deporte ha hecho ne-
cesaria la creacibdn de instituciones de orden nacional e inter

nacional para atender el desarrollo y coordinacifn de esta ac-

tividad.

El deporte es un medio ce recreacidn para la sociedad, como
condicibn obligatoria del desarrollo integral de la persona
y es parte de la cultura de los pueklos; por lo tanto, cons-

tituye un punto importante en la vida de todo ser humano.

A través de muchos afios se ha hablado de Deporte y Recreacidn
pero en la actualidad se habla de deporte como un negocio que
produce a favor de los capitalistas, es decir, depcrte-publi

cicdad y se olvida al deporte como medio de recrearse.

La competencia en la produccidn capitalista se expresa.a ni-
vel deportivo en la constante organizaci®én de concursos y cam-
peonatcs que le van a producir leos mejores dividendos, la ac-
tividad deportiva va no es emular al mejor, sino vencer, ga-
nar al contraric, cueste lo gue cueste. Es una de las razo-
nes por las cuales este tema ha despertado una incuietud y un

motivo de investicacibdn en el campo del Trabajador Social y,




3. Se puede aspirar a un deporte entendido como una parte

de la cultura?

4. Qué tareas especificas se pueden adelantar en los paises
capitalistas dependientes para avanzar en la masificacibn

del deporte?

5. Qué impacto ejercen los factores nutricionales como obs-
t&culos para el desarrollo deportivo?
6. Qué factores socio-econfmicos y culturales se presentan

en la prdctica deportiva?

La respuesta a estos interrogantes es la materia de nuestro

trabajo.

1.2 JUSTIFICACION.

Al plantear nuestra temdtica sobre el deporte, tenemos gque -
recurrir al decurso que ha tenido la humanidad a través de
las diferentes épocas, donde ciertas costumbres sirvieron de
base para gue el hombre desplegara su imaginacién a desarro-
llar su habilidad corporal gue, mds tarde, se fueron perfec-
cionando y dieron origen a otras disciplinas hasta crear al
mismo tiempo una divisibén de recreacidn en los diferentes es

tamentos socciales.




nos ha motivado a ahondar los conocimientos del Trabajo So-
cial dentro de instituciones deportivas como lo es Coldepor-
tes y hacer un estudic critico del deporte, teniendo en cuen
ta aspectos esenciales que le han llevado hasta su situacién
actual, es decir, la comercializacidn y explotacidn de los
deportistas colombianos hasta llegar a ser una actividad eco

nbmica m&s que un deporte.

El Trabajador Social al ubicar su quehacer profesional den-
tro de instituciones deportivas, debe promover v provectar
politicas de Trabajo Social gue busquen mejorar la actividad
deportiva a través de programas que hagan posible la bfisque-
da de medios para cuidar a los ninos futuros deportistas, ya
gque en ellos se encuentra la base humana de nuestra sociedad
y en guienes es posible desarrollar cualidades a través del

juego.

Teniendo en cuenta que en Colombia no hay una buena organi-
zacibn y que nadie se preocupa por el deportista infantil,
porque a la critica le interesa m&s el deportista profesio-
nal. El1 deportista juvenil no tiene quien le ensenie; el de-
porte no posee implementos, hay mala alimentacidn de la ju-

ventud.

Siendo la kecreacidn uno de los campos de accidn del Trabajo
Social, este profesional debe tratar de integrarse m&s a las

instituciones deportivas, con el fin de promover cambics
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a favor de los sectores que se muestren mé&s aislados de
estas actividades, debe despertar en los individuos inquie
tudes que lo motiven a tomar intereses en equipos deporti-
vos, ya gue &sta es una organizacibén donde la falta de re-
cursos econbmicos es alarmante, s6lo el esfuerzo permite
el surgimiento de nuevos valores, donde la alimentacidn y

la educacibn son deficientes.

Nuestra investigacidn, basada en instituciones deportivas,
nos ha permitido tener un enfoque claro del deporte actual
vy la importancia del Trabajador Social como un profesional
mé8s en el eguipo interdisciplinario que forman estas insti-
tituciones y que permitan la proyveccibtn del deporte hacia
la comunidad y hacia todos los sectores que se muestren ais

lados de estas actividades.

E1 Trabajador Social en el campo recreativo, debe esmerarse
en la integracién y formacibén de equipos, de acuerdo a las
diferentes edades y a los diferentes depcortes; es decir, un
deporte gque no sea tomado como una competencia y menos como
medio de publicidad, sino simplemente como una forma de bie
nestar en los individuos v no encaminado a favorecer a los
capitalistas como si el deportista fuese simple mercancia
que se puede vender y comprar para enriguecer m&s su capil-
tal. Es decir, el capitalista invierte y patrocina en el

deporte siguiendo con esto a la institucionalizacién de una

"industria" del entretenimiento, gue regula y controla el

3




tiempo libre, convirtiendo los escenarios deportivos como
medios de publicidad, no s&lo del deportista sino de produc

tcs y de grandes industrias que patrocinan a los deportistas.

1.3 OBIEMNTVNESrH

13+l 'GENERALES).

1.3.1.1 Definir pautas y lineamientos teBricos para la actua-
cibn del Trabajador Social en el &rea de la recreacibn y el

deporte.

1.2.1.2 Determinar los factores que inciden en el desarrollo
y rendimiento diferencial de los deportistas segfin la extrac-

cibn social (clases).

1.3.1.3 ®sbozar posicicnes criticas respecto a las tenden-—
cias comercializadoras del capitalismo frente al deporte y

los espectéculos recreativos.

1:3k% "HSEEGIENEEUS-

1.2.1.1 Determinar las demandas v apetencias deportivas c=2

la comunidad de Barranqgquilla discriminadas por clases sccia-

les para propiciar alternativas adecuadas.




1.3.2.2 Disefiar &reas de pré&cticas de intervencidn del Tra-
bajador Social en programas recreativos y de irradiacibén de-

portiva Institucionales y extrainstitucionales.

1.3.2.3 Realizar un examen critico de la infraestructura de-
portiva e institucional del pais y la regifén para verificar
los factores que frenan su desarrollo.

1.3.2.4 Proponer pr&cticas deportivas y actividades recrea-

cicnales de ejercicio masivo que contribuyan a la autoreali-

zacidn de individuos y comunidades.

1.4.1 TEMPORAL.

Ciscurre nuestra investigacibn en el presente periodo compren

\I

ol

ido entre 1982-1986, que sirve de marco de referencia para
el andlisis de las actividades deportivas e instituciones que

promueven el desarrollo de éstas en Colombia.

£l radio de accidn de nuestro estudio estd restringido al -

area urbana ¢2 la ciudad de Barrancuil

(S

j§))

que, ser& zonifica-

da, de acuerco a determinados sectores residenciales y de ex-




traccibdn social.

1.5 LIMITACIONES.

Aunque exista un &rea de Trabajo Social que ha seguido la -

atencidn de los profesionales, &l deporte en particular no
ha sido ckjeto de estudio especializado desde la perspectiva
de nuestra disciplina, esta razdn ha determinado que mo exis
te una bibklicgrafia abundante en torno al tema gue nos ocupa.
Adicionalmente, se presentan otros obsticulos de Indole aca-
démico, referidos a las caracteristicas limitaciones de los
trabajos cde tesis, econdmica por la carencia de recursos pa-
ra ampliar la cobertura del estudio, etc. Destacamos, sin

embargo, la colabkcracidén de Coldeportes, Seccional Atlé&nti-

CO.

1.6.1 METODC.

El an&lisis estructural del deporte en Colombia supone un
punto de partida totalizante en el gue se figura la 1l8gica
dialéctica v la historia del pais. S6lo asi podemos enten-~
der los aspectos econdmicos, politicos, ideolbgicos y socia-
les gue imprecnan nuestro obhieto de estudio y planteamocs la

s 0

posibilidad de la accibn profesicnal y proposicidn de alter-




nativas de cambio. Todo esto es posible mediante la utili-
zacidn de procedimientos 1&6gicos como el andlisis, la contra

diccibn, la inferencia, etc.

'_.\
.

N
-

N
]
b

CNICAS.

Se utilizan las técnicas gue vaya reguiriendo nuestra inves-
tigacibn, disponemos para ello de un arsenal instrumental
gue va desde la observacidn, la clasificacibn, la sintesis
bibliogré&fica y la demografia, las entrevistas estructuradas
e informantes claves, el muestreo probabilistico, el sondeo
de opinidn, los cuadros de correlacidn, la escala de acti-

tudes, etc.

1.7 HIPGETESIS.

La crisis estructural del deporte colombiano, estd motivada
por diversos factores de indcle econfmico, poiitico y socioc-

cultural propios del capitalismo dependiente del pais.

15




1.7.1 OPERACIONALIZACION

VARIABLE INDEPENDIENTE

Factores econbmicos, politi-

cos vy sociloculturales.

INDICADORES ECONOMICOS

Comercializacibn y profesiona-

lizaci®n del deporte

Insuficientes recursos financie-
ros para el deporte aficionado y

para la masificacibn.

Precarias condiciones materiales
de vida de los deportistas de -

los estratos bajos.

INDICADORES POLITICOS

Politizacién de funciones admi-

nistrativas.

16

VARIABLE DEPENDIENTE

Crisis del deporte co-

lombiano.

Desaparicibébn tendencia
del deporte aficionado.
Explotacibn comercial
(Marcas, patentes, pu-
blicidad y profesiona-
lizacidn).

Falta de tendencia e ins
talaciones deportivas.
Limitado apoyo al depor
te aficionado de ligas.
Bajo rendimiento y opor
tunidades al deportista.
Elitizacidn de ramas de

portivas.

Burocratizacidn de diri

gentes.




Utilizacidn politica del

deporte.

SOCIG-CULTURALES

Desnutricidn.

Malos h&bitos alimenticios.
Carencia de educacibdn depor-
tiva

Falta de cultura fisica.

Lumpenizaciébn del deporte.

1.8 MARCO CONCEPTUAL.

Clientelismo y publicidad,

tr&fico de influencias.

Bajos rendimientos a ni-
vel té&cnico.

Bajos niveles caldricos

y proteinicos.

Limitada potencia y re-
sistencia fisica.

Vejez prematura del depor
tista.

Vicio y degradacién del

deportista.

ACTIVIDADES RECREATIVAS: Acciones gque se realizan sin &nimo

competitivo.

ACTIVIDADES DEPORTIVAS: Acciones gue pueden ser recreativas,

competitivas o formativas.

AMATEURISMO: Galicismo gue se aplica al aficionado, deportis-—

ta gue no recibe ninguna clase de pago en el desempeino como =

representante en su federacidn.

Desde el momento en gue E&ste

recibe el apcvo de cualguier entidad publicista, pasa a la ra-




ma del profesionalismo.

COMITE OLIMPICO INTERNACIONAL: Cuerpo central que dirige 1los
juegos olimpicos actuales. En €1 esti&n representadas 44 na-

ciones. Su funcidn es crear reglamentos y velar por su cumpli

miento.

CONCIENCIZA DEPORTIVA: Conocimiento claro y estable en el trans

curso de la carrera deportiva.
COLDEPORTES: Instituto Colombiano de la Juventud y el Deporte.

DEPORTE: Es un culto voluntario y habitual al ejercicio inten-
sivo, apovado en un deseo de progreso, gque puede llegar al -
riesgo (Rarén ce Coubertein). Es una lucha y es un juego, es
una actividad fisica intensiva sometida a reglas precisas y

preparada por un entrenamiento metddico (Guillet).

Actividad especifica de competicién, en lo que se valora in-
tensamente la pr&ctica de ejercicios fisicos, con vista a la
obtencién de un rendimiento, de un perfeccionamiento de las
posibilidades de manejo funcional y psiguicas concretas en

un record, en la superacibdn del adversario.

DEPORTE ELITISTA: Deportes realizados para clases privilegia-

das (golf, tennis, eguitacibn, tiro).
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DIVERSIONES: Accibn y efecto de divertir o divertirse, recreo,

pastamiento, solaz.

ESPECTADORES: Las personas gue asisten a una actividad depocr-

tiva.

GRUPO INTERDISCIPLINARIO: Diferentes profesionales que se -

agrupan para trabajar con un mismc fin.

INSTITUCIONES DEPORTIVAS: Coldeportes, C.0.C., liga regio-

nal, ligas militares, federaciones

INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA: Campos deportivos en capacidad de

ser utilizados.

JUEGOS OLIMPICOS: (18%6) juegos realizados cada cuatro anos,
organizados por el Comité Olimpico Internacional (C.0.I.);
posee en cada pals asociado un 6rgano representativo llamadoc

Comité€ Olimpico Nacional.

JUEGOS INFANTILES: Modo de proceder sin consecuencia ni for-

malidad.

LUDICO: Perteneciente o relativo al juego en general.

NWECESIDADES VITALES: El1 deporte capacita v ayuda al desarro-




l1lo orgé&nico y fisiolbgico del organismo.

OLIMPIADAS: Deno,inada como en el periodo de cuatro anos com
prendido entre dos celebraciones consecutivas de los juegos

olimpicos.

CRGANIZACIONES NACICNALES: Las rige el Decreto 1387; los di-
versos clubes formados en cada ciudad, hacen parte de la liga
deportiva de la ciudad y estas ligas, a su vez, forman la Fe-
deracidn Nacional del Deporte y estos organismos tienen que
ser reconocidos por Coldeportes, C.0.C., Comité Olimpico Colom
bianc; tienen la funcibn de aportar desplazamiento de las de-

legaciones nacionales a juegos olimpicos.

PUBLICIDAD: Conjunto de medios que se emplean para divulgar
o extender noticias o anuncios. La propaganda gue se hace de
un evento deportivo a realizarse prbximamente; utilizar a los

campeones para anunciar un producto.

SOLAZ: Tener un rato de esparcimiento para cambiar la rutina

que el trabajo diario le impone.

TRABAJO SOCIAL: Es una profesidn que,estudiando las situacio
nes problemas, traduce las necesidades sociales en acciones
concretas y llega consigo tareas tales como las del conoci-

miento de esas situaciones para descifrar qué ocurre en ella




y asi encaminar acciones tendientes a propiciar un cambio.

El Trabajador Social concientiza.
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2. DEPORTE Y RECREACION EN LA HISTORIA

2.1 HISTORIA UNIVERSAL DEL DEPORTE.

Al evocar nuestra tem&tica planteada, es de vital importan-

clia tener claro un conocimiento e historia del deporte.

El deporte consicderado como un aspecto importante en la vi-
da del hombre, por medio del cual, el individuo esparce sus
problemas cotidianos en la recreacidn practicada en juegos

y diversicnes.

Existe comfinmente una estrecha relacidn entre las palabras
juego vy deportes v esto desde la antiguedad, utilizado con

mucha periodicidad en los pueblos donde se celzbraban los

muy famosos juegos olimpicos.
Al remontarnos al pasado no debemos olvidar, cOmo en 1los
juegos de la antiguedad existfa una estrecha relacidn entre

las actividades recreativas y religiosas.

Sien asi qu n su j 1gi SREC n buen
Siendo asi que en sus festejos religiosos dedicaban buena




parte a las competencias de carécter deportivo, lo que ad-
guirid popularidad por la sencilla razbn de ofrecer alegrias
en el juego, a sus divinidades, ya que éstas representaban
mctivo de contento y satisfaccibn. Es indudable que hoy se
ha producido un cambio y que la religiosidad y el ritual han
sido cambiados por la blisqueda del equilibrio emocional y el
deseo de superar las limitaciones impuestas por el mismc me-

dio y por la constitucién biol®dgica.

Es difficil establecer el origen y la historia de los juegos

olimpicos de la antiguedad y la &poca de su inicio.

Se presume que estcs juegos empezaron a celebrarse con norma
lidad en el afio 776 A.C. y gue en los anos 468 y 337 A.C. fue

la &poca de mayor fulgor.

HistSricamente existen cinco formaciones sociales fundamenta-

les y estas formaciones son las gue permiten ubicar al depor-

te en una realidad social particular.

En la comunidad primitiva existid una auténtica democracia,

agui{ sus miembros tenian una organizacifn que les permitia

1

ad de derechos v deberes. &1 nos remontamos a la

s

(]
{

la igua
8poca de la comunidad primitiva, es conveniente recordar -
etapas como las del salvajismo, barharie y estadio medio de

la barbarie, este porgue es importante en este enfocue his-




térico sobre el deporte, recordar gque en estas etapas se -

inician algunos juegos como formas de recreacibn

En la etapa del salvajismo y el estadio inferior ce la bar-
barie, casi no es posible la existencia de ningGn juego, ya
gue el hombre se encuentra tratando de superar las necesida-
des vitales. En el estadio medio de la barbarie surge el
juego como una rudimentaria forma de recreacibn y, a la vez,
como se ha dicho anteriormente, como una forma de vida espi-

ritual en el hombre primitivo.

Pero este juego gque surge es rstico, sus propbsitos son los
de una preparacidn fisica y una recreaciln gue les permita
alcanzar la serenidad; este juego se hacia formando grupos que

buscaran conseguir sus finalidades.

En la comunidad primitiva nace el juego infantil que afin se
practica; este juego sin disciplinas, normas ni reglas, no se
podria clasificar como deporte. Es m&s bien un juego en el

gue la imaginacidn y la recreatividad son su principal funda-

mento.

En la comunicdad primitiva surge tambi&n el juego-deporte; se
practicarorn muchos deportes taies como: el beisbol primitivo,
la caza, la chueca, el palo encebadc, el tejo, la lucha, etc.

También se did el juego de las bolitas o canicas muy conocido
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en nuestro medio. En estos juegos no existfan las diferen-
cias sociales, lo cual era determinado por la formacifn so-
cial existente, de donde el juego se di no con el fin de mi-
rar la calidad, sino de recrearse, tal es asi, gue la amis-
tad existente antes del juego perdura afn después de é€ste, lo
que 1indica un gran sentido de cemunidad en los deportes pri-

mitivcs.

Alguncs deportes que se dice han "nacido" en Francia, Estados
Unidos e Inglaterra, tienen su origen en Latinoamérica. "Un
descubrimiento hecho er Santa F& (Argentina) de una pelota -
arenisca analizada con €l Carbono 14, antiguedad que data de

6.000 ancs antes de nuestra era, confirma esta teoria” 2/

El desarrcllo y fundamento del deporte se did en la etapa es-
clavista; fue la época de mayor esplendor en el deporte en el
cual sobresalian ciudades como Atenas, Sparta, Roma; COmO (=
mos dicho anteriormente, es en esta formacibén donde comienza
la existencia de un deporte clasista determinado por el medio
social existente, lo cual le permite la participacidn de la

ceomunidad en las actividades deportivas.

Los esclavos constituifan una parte importante en los especticu

los, puests gue su participacibn en escas actividades es lle-

2/ SANTA MARIA, Carlos. Sociologfa del Depcrte. Pag. 19.
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vada por el deseo de lograr la libertad y muchas veces hasta

para salvar la vida.

La cultura esclavista y la actividad deportiva se deteriora-
ron con la existencia de las nuevas formaciones econ&mico-

sociales. Pero en los juegos sigue determianado el caré&cter
clasista. Los deportes que se practicaron en la época del

feudalismo son de tipo senorial lo que demuestra el dominio
marcado por la formacibén social de la época; los juego pre-
valentes en esta éroca son: el tiro con arco, la caza, los -

torneos, los combates, etc.

Al remcntarnos hacia el pasado no debemos olvidar las costum-—

bres y cslebraciones de las ciudades de la antiguedad.

En numerosas ciudades de la antigua Grecia era costumbre cele-
brar cada cierto periodo de tiempo unos festivales populares
con el objeto de honrar a los dioses de su mitologfia, lo cual
permite observar la estrecha vinculacibén de las actividades
deportivas combinadas con las ceremonias religiosas en las

cgue las pruebas atléticas y de competicién eran parte de estas

actividaces confrontando asi la habilidad de los participantes.

Los antigucs griegos se interesaron por cultivar su desarrollo
espiritual v corporal por lo cual estos certé@menes también in-

clufan concursos de poesia, mfisica, danzas, narrativa, etc.,

26




permitiendo asi la existencia de un intercambic cultural en-

tre las diferentes ciudades griegas

En la ciudacd de Delfos honraban al Dios Apolo celebrando ca-
da cinco anos los muy conocidos Juegos Piticos; en la ciudad
de Nemea celebraban los Juegos Nemeos; en la ciudad de Corin-
.to los Juegos Istmicos; en el sudeste de Grecia los Juegos
Olimpicos tan ccnocidos por ser unc de los m&s importantes ce

brados para honrar al Dios Zeus, el padre de todos los dioses.

Los historiadores greigos aplicaron el té&rmino olimpiadas a
estos jueges, para referirse al periodo de cuatro anos gue

transcurria entre los certdmenes.

Teniendo en cuenta la relacibn existente y la influencia que
tiene la sociedad sobre el devorte, podemos observar que la
superestructura juridica, religiosa, artistica, etc., esté&
condicionada por el modo de produccidn regente. En la actua
lidad la sociedad capitalista y sus relaciones de clases exis
tentes determinan el deporte que, ccmo hecho social, tiene su
naturaleza clasista y estd condicionada por el desarrollo de
las fuerzas productivas, lo cual le di tn car&cter superestruc

Thrad,




el basquetbol, el volley-ball, y todos aquellos juegos gue se
realizan en grupo Yy que su costo no sea elevado. El1 deporte

actual se ha transformado en un medio y no en un fin.

El deporte se ha "degradado" por la sociedad actual desde -
que es utilizado por la publicidad y la politica; han sido

muchas las luchas para su liberacidn; es asi como se ha lo-
grado considerarlo como un elemento imprescindible dentro ye

la Psicologia y la Sociologia del mundo actual.

En esta época moderna de ruidos, desdrdenes, desaveniencias,
preocupaciones, etc., el deporte debe ser practicado con mé&s

impetuosidad para proporcionar bienestar fisico, saludable,

moral v socizl, es decir, sirve como v&lvula de escape. E1
ser humano debe crearse una conciencia deportiva donde no

exista la competencia y prevalezca el sentimiento deportivo.

2.2. DEPORTE EN COLCMBIA.

Especificando m&s en esta historia de la recreacibn y el de-
porte un enicque histbrico en Sur Am&rica vy més especifico en
Colombia. "En Sur América el juego logrd un generoso floreci
miento particularmente en Argentina, Brasil y Uruguay, al pun
to de convertirse en indiscutibles adalidades americanos del

importado entretenimiento. Pero tr&tese de cualguier cosa,

hav une verdad histdricamente irrefutable y es que en cada -
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pafs suramericano, el futbol arrancd siempre con un mister".4/
La etapa inicial del proceso futbolistico argentino est& vincu
lada a la crganizacidn de los colegios ingleses en Buenos Ai-

res v al nombre de mister Alexander.

wWatson Hutton (1890) En el pequeno Uruguay los pacdres fueron
mister Ayres y mister William Podle (1819) En Brasil segflin
datos contenidos en la obra de Antonio Figuereido, "Historia
del futbol en Sao Paulo", fue introducido por mister Charles
Miller hacia 1849. iiller llevd al Brasil dos pelotas de fut-
bol; por su parte, Hugo Saing Torrez, en su "Futbol, pasibn -

de multitudes"”, ensena que también a fines del siglo pasado en

Valparaiso la ciudad del viento, naci6 el futbol chileno trai-
do por sGbditos ingleses; nos hacen falta datos concretos de
los 'acontecimientos en Per{, Bolivia, Paraguay, pero directa

o indirectamente, tiene cue haber andado algfin mister entreve

rado en el asunto.

¢Cémo surgib el deporte en Colombia? Es una pregunta gque aun
no la podriameos contestar con suficiencia, por los escasos -

eSerites existentes ef la Jctudlidad splire este temay sgels

4/ Suburu, 1963. P&g. 80
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cuentran a veces informaciones no precisas, demasiado genera-
lizadas;: la historia es una scla, pero si se escribe sobre al
gin acontecimiento, es indispensable ante todo buscar la exac

EiEhaEn

La verdad hist6rica sobre el deporte en el contexto sccial -
colombiano todavia no s2 ha escrito; es por esto dificil es-
tablecer ddnde y cuf&ndo nacieron determinadas manifestaciones

o0 disciplinas deportivas.

"Los devortes, seria necio negarlo, a fines del siglo pasado
vy a comienzos del presente, arribaron a los paises de Am&rica
Latina por los puertos; la aviacidn apenas estaba en estado
de gestacidn en las mentes de quienes desarrollaron posterior
mente este medio de transporte, de manera gue no habia otro -
medio para trasladarse de un continente a otro, o en el mismo

continente americano, dado el caso, gue por barco.

De ahi se desprende gque fueron las playas de las regiones -
costaneras de los paises latinoamericanos, guienes recibieron
primero la informacidn sobre la practica de las disciplinas

deportivas, extendiéndose luego al interior en cada contexto

sccial en particular". 5/

La primera &época del deporte cclombiano, la que podrfamos -
liamar romantica, fue agquella en la cual los jdvenes de la

clase social mé&s alta, gque tenian oportunidad de viajer al




exterior, preferencialmente a Inglaterra v los Estados Uni-
dos, regresan con la fiebre del deporte que habfan practicado
en aquellos paises. El1 futbol, el beisbcl vy el polo fueron
las primeras manifestaciones importadas y, precisamente de -
esa &época, ano de 1203, gue nos queda de la primera competen
cia debidamente organizada, el campeonato, m8s profundo del
deporte, demuestran que es el deporte una forma de recreo y
diversi&n y de vital importancia en el eguilibrio del cuerpo
humano y del alma; estc si no es tomado como un espectéculo
de "aficionado" en el que sflo una pequeha parte de la pobla-
cifn 1lo practica. E1l deporte facilita las relaciones entre
los pueblos v el intercambic cultural, politico, religioso,

etc.

Como se ha planteado, el deporte a través de todas las &po-
cas ha ido evolucionando en via de un progreso. Esto se de-
muestra en la actualidad corn la creacifn de institucicnes de-
portivas internacionales o nacionales. AsiI mismo el deporte
en Colcmbia ha ido caminando a la par del progreso del Estado
v con el desarrollo de éste, lo gque no obsta vara reconocer
gue &un aebe tenerse en cuenta un amplico trecho para salir de

su subdesarrcllio, hasta lograr obtener unes ticas a nivel

(-
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nacional en el aspecto recreacional gue cict ut través
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de decretos Yy normas para el mejoramientc depcr
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ivo

5/ MAENCO BEBEMUDEZ, Dinc. Deporte como mecanismo de controi
social. Fac. de Sociologia. Universidad ZuiZnoma Jdel Ca-
ribe. P&g. 54.
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Reflejado desde este punto, es conveniente anotar que en Co-

lombia se d& el deporte y la recreacidn en muchas formas, jue
gos callejeros, pargques infantiles, campeonatos intercolegia-
les; estos pueden surgir por irniciativa de los aficionados al
deporte o a travé&s de programas, planes y poiiticas ejecutadas

por instituciones deportivas.

En Colombia encontramos el Consejo Nacional de la Juventud y
el Deporte gue, es "un O8rgano consultivo del CGobierno Nacio-
nal v responée a todo lo relacionado con la politica de bie-
nestar y recreacidn de la juventud y del desarrollo del depor
te en todo el territorio nacional". 6/
I'ue creado Coldeportes como un establecimiento pGblico que
se rige ncr normas y decretos v est8 adscrito al Ministerio
de Educacibn Nacional. Domiciliado en Bogotd y con dependen
cias en otros munipios del pais. Este organismo desarrolla
diferentes funciones guiadas en la promocibn, organizacidn y

desarrollo del deporte colombiano.

g

6/ Ministerio de Educaci®6n Nacional, Instituto Colombiano de
la Juvertud v el Deporte. Cocmpilacidn de Normas Vigentes
sobre el deporte, la educacidn fisica, la recreacién y el

bierestar de la juventud. Bogot&, abril 1981.

Q2
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3. ELEMENTOS TEORICQOS PARA EL ANALISIS DEL DEPORTE Y

L2 INTERVENCION DEL TRABAJADOR SOCIAL.

Emprendemos la articulacidn de diversos elementos tebricos y
concemtuales que nos permitan el an&lisis de la proklemdtica
deportiva, un afianzamiento de la nocidn del deporte nos per

mitirZ su vinculaci®n al continente de las ciencias sociales.

Es evidente que el deporte tiene una naturaleza social con-

tra una visidn superficial gue sdlo lo vincula al ejercicio

De todas formas le damos un sentido colectivo al origen del
deporte, no obstante esta génesis estid wvinculada a la més =

mota conformacidn social.

Existen alguncs tedricos comc el Bardn de Coubertein guien
lo define de una manera impersonal, ask: "El deporte es el
culto voluntario v habitual al ejercicio muscular intensivo,
apoyado en un deseo de progreso gue puede llegar hasta el -

"

riesgc". 7/. En una forma similar a la primera aproximacidn

7/ SANTA MARIA, Carlos. Scciologfa del Depcrte. Pag. 14
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Y ENSAYAMOS? Bernard Guilleten en su libro "Historia del De-
porte”, sostiene gue el “deporte es una lucha, es una activi
dad fisica intensiva, sometida a reglas precisas Yy preparada

para un entrenaniento metddico.

Existen otras definiciones que encasillan al deporte dentro

de un mundo rigido de reglas gue castran su esencia recreati
va y lGdica, es lo que deduce de la definicidn de Unesco que
lo considera una actividad especifica de competicidn en la

que se valora intensamente la préctica de ejercicios fisicos
con vista a la obtencidn de un rendimiento y de un perfeccio
namiento de las posibilidades morfas, funcicnales v psiqguica

comentadas en un record en la superacibn de un adversario.

Entre las diferentes tecrias encontramos la de Makarenko, pe
dagogo soviético gue dice: "E1 juego tiene un importante sig
nificado en la vida de los ninos, tiene la misma importancia
que para el adulto su actividad: el trabajeo, el serviecie. BE
gin sea el nino en el juego, ser& en gran medida en el tra-

bajo cuando crezca. g/

La realidad deportiva esti condicionada por el modo de pro-
duccifn vigente; existen algunas teorias gue demuestran este

heche, tal como la de Pisrre Laguillaumie, gque expresa: "ElL

o

8/ "Ei Deporte, derecho del pughla". N® 6. Cuba, 12979, pEg.
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deporte no es un fenbmeno abstracto, un hecho de cultura ge-

n

)
b=t

ral, una conguista de la humanidad. No es una entidad su
wra-histbrica que se mantiene a lo largo de los siglos como
toda realidad social, el deporte se inscribe en el marco de
las relaciones de produccidn gue determinan, en lo fundamen-
tal, su estructura interna, su naturaleza profunda. En la
actualidad, el deporte esti determinado por la sociedad ca-
pitalista, por las relaciones de clase. El deporte como to-
do hecho social, tiene por lo tanto, una naturaleza clasista.

Pero, ccmo préctica social de un determinado tipo, el deporte

estd condicionado por el desarrollo de las fuerzas producti-

t=t

Vas. 1 deporte moderno estd ligado al advenimiento del maqui

<

nismo industrial v a la modalidad cientifica de organizacidn

productiva.

initiva, el devorte modernc, en todos sus fenbmenos y
mznifestaciones, s2 halla ligado a una base econ®mica, a una
décterminada infraestructura: a las relaciones de produccidén
capitalistas industriales. Al manifestar esto, senalamos el

car&cter superestructural del deporte". 9/

(0]
[on

El vocabl

&

ieporte, sostienen otros, procede del latin depoxr

tare gue se wvincula con recrearse, divertirse ¢ tambien ejer-—

cicio fisico; bajo esta denomi

3

azcidn se involucra una amrlia

S/ LAGUILLAUMIE, Pierre. Deporte, Cultura vy Represién.Pag.49.
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gama de "actividades corporales antiguas unas, modernas otras;
muchas de las cuales son aplicadas al deportismo a partir de -
simples précticas de utilidad existentes desde muy remota é&po
ca". 10/ Se puede relacionar también incluso al trabajo co-
mo uno de los orfgenes de las actividades deportivas, en tan-
to el juego recrea,situaciones de la vida real que son na-
turalmente repetidas, por esto han sido inevitables las nor-
mas, las reglas, los procedimientos en adiestramiento de 1los

mfisculos para vencer.

La alta complejidadactual ha introducido otros elementos pa-
ra el an&lisis, guese articulan al deporte, como 1o son, la
intervencidn cel Estado y la industrializacidn de la pré&cti-
ca y aspectos; por tal razdn se ha planteado gue el incre-

mento adcuirido por las m@ltiple

n

manifestaciones deportivas
ha obligado a una organizacidn de orden nacicnal e interna-

cicnal para atender el desarrollo y ccordinaczidn de estas ac

tividades.

Existe por tanto una clasificacidn del deporte que deslinda
y discrimina distintos tipos de actividdes deportivas "el -
gue ze efectlla como espect&culc Dor deportistas profesiona-
les gue recibken un sueldo por realizar sus exhibiciones v el
ejecutado npor aficipados,sin remuneracidn alguna y solo por

la satisfaccifin de practicarlo". 11/

107 VISICN. 19 de Mayoc de 1980. (Amateurismo Disfrazado!.
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A partir de aquf se debe considerar la labor que ejerce el
Estado vy el sector privado en té&rminos de la participacidn

en la promocién y desarrollo del deporte.

El problema que surge a partir de aqui es el referido al ma-
yor o menor peso que ejerza el Estado o el sector privado en
el desarrollo del depcrte que definiré estratégico y la ads-
cripcibén a planes definidos; en nuestro medio la intervencibn
del Estado es demasiado tenue o hasta ineficiente en el &drea
gue nos ocupa; las sociedades particulares generalmente fede-
radas dentro de un pais e internacionalmente son los elemen-

tos b&sicos en los gue descansa la organizacibn deportiva a

7

las que se agregcan las instituciones y organizaciones estata-

-4

les, en el espiritu-aficionado de los deportes resucitan los
juegos olimpicos de car&cter internacionalista, por iniciati-
va del Bardn Pierre de Coubertein. Con base en esa iniciati-
va se crea el Comité @limpico Internacional. El C.0.I., ha
tratado de ser un muro de contencién contra la profecicnali-
zacibn y comercializaci®én del deporte, sin embargo, é&ste no
estd inmune a las tendencias predominantes al modo de produc-
cidn capitalista, esto, en consonancia con Carlos Santa Maria,
guien sostiene gue "el deporte se suborfiina al régimen social

existente y & las clases producto de este sistema, en todas

las formaciones sociales" 12/, amplia el autor citado esta -

2/ SANTAMARIA, Carlos. Sociolcgia del Depecrte. Pag. 21.




apreciacibén cuando dice que "en nuestra sociedad se mantiene

el car8cter clasista del deporte, sin una vinculacibn concomi
tante a los procesos de dependencia de los palses, el deporte
se retrasa o se desarrolla paralelamente al empobrecimiento o

enriquecimiento de ellos".

Las diversas contradicciones sociales se reflejan en la préc-
tica deportiva por cuanto la atencidn de la familia se proyec-
ta al nino; es evidente que el futuro deportista juvenil re-
cibe en su nihez, valores, tensiones, frustraciones de esa so-
ciedad; se vinculan asi estrechamente las determinaciones eco
ndmicas al porvenir del deporte y que se traducen tanto en -
obstdculos para su desarrollo en términos de las condiciones
para su ejercicio, desiguales con respecto a las clases que 1lo
practiguen, como en las categorfas que se incrustan en €l y

-

definen la actitud hacia lo deportivo en el capitalismo. Ca-

t

egorias comc rendimiento y competicidn, segfin lo cual los ju

(o]

adores se enfrentan al adversario, que se convierte en con-
trincante al gue hay que derrotar, el aspecto critico de es~-
ta lucha se plantea en la desigualdas de paises desarrollados

Jue aplastan deportivamente a los atrasados vy cependientes.

¢

Otro de 1lcs aspectos tipicamente sefialados por Sanita Maria es
el de la divisiln del trabajo Vv la especializaciZn: segtn &1

"la competencia deportiva severa, exige la capacidad cue un

individuo sea orientado a la raciornalizaci®fn de una té&cnica -
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particular" 13/ gue impide una visidn global del deporte; en

Pl

te mismo orden surge la taylorizaci®n que persigue la optimi

S

za

cibn del rendimiento del deportista que se maquiniza para am-

pliar su funcibn; la 1&gica capitalista dentro del deporte 1

van convirtiendo en mercancia, sostiene Santa Marfia, siguien

@)

do

la teorfa marxista que el deportista cumple con los requisitos

para poder ser considerado y usado comoc mercancia al dirsele

un precic nacional o internacional,cifra gue varia de acuerdo

a las condiciones de mercado y que le otrcga un equivalente

CO=

mercial" 14/ tanto a la empresa eccndmica como en el campo de

los deportes, el hombres es intercarbiable, por tal razén el de-

porte actual constituve un factor de enajenacidn para los es-—

'g

ectadores, cue provecta una ilfdica concepcidn 1Gdica que

.

S

N

0

r

fexidn sobre la recreacibn que es ambigua v gue enmascara la

comercializacidn.

El lucro esté& ligadoc a la actividad deportiva, los estratos

eriaz de las ganancias ha erradicadoe. Se le impone una re-

jos de la sociedad buscan al deportista como un trampolin pa-

ra poder acceder f&cilmente a un mejor estado econdmico, el

clismo ¥ el boxeo en nuestro medic son una nmuestra de estos

La formacidn politico-social regente en nuestro medio, condi

ciona a 1lcs deportistzs a salir del anonimato en busca de npe-

/ $ANTA MARIA, Carlos. Scciologia del Deporte. Pag. 31
14/ Idem. P&g. 34.




vos horizontes para modificar su medio de vida.

Todos estas aspectos dan cabida al accionar del Trabajador So-
cial como un mediador entre las relaciones de los deportistas
v su medio social, en el cual desarrollan sus actividades fi-

sicas y psZguicas.

Trabaio Social-Deporte-Sociedad; son expresicnes gue se en-
cuentran estrechamente ligadas puesto gue la una es para la
otra comc una necesidad y a la vez una condicidn obligatoria
en la formacidn integral del ser humano; de ello se despren-
de su permanente relacidn. Es esto lo gie nos hace ver cla-
ramente el por qué es importante para el Trabajadcr Social

hacer un estudio profundo y analitico acerca del deporte.

1

o
-

rabajo Social es utna disciplina gue aplica el conocimien-
to de las interrelaciones humanas y del individuo y el medio
social que se halla en proceso de evolucidn; es una actividad

gue obliga a conocer la sociedad.

La Psicologia Social en su teoria de la "tendencia a la aso-
ciacién" afirma gue "las personas tienden a asoclarse con -

)

otras, tcdocs verificamos en nuestras vidas gue tenemos ten-
dencias a buscar otras personas para unirnos de diversas for
mas y sentimos necesidad de hacerlo. A excepcidn de lcs es-

quizofrénicos en estade avanzado, todos nos buscamos los unos
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a los otros y continuamente damos pruebas de ello". 1i5/

La asociacidén con los dem&s satisface necesidades bé&sicas en
2]l ser humano. Las personas frecuentan clunes en bfisqueda de
diversiones para participar en situaciones gratificadoras que
no ocurrirfan cuando nos encontramos a solas, 1o cual se ob-

serva claramente cuandc se habla de agrupaciones deportivas.

Ne se podria jugar tennis, futbol o cualquier otro deporte a
solas; la ascciacibn resulta de la necesidad de satisfacer de
seos, tal vez los individuos se asocian por instinto, por =
aprendizaje, pcor tendencias innatas o para evaluar sus habi-

lidades vy opinicnes; de una u otra forma. En el deporte se

Para el Trabajador Social es importante analizar estos cono-
cimientos de asociacifn que no sclo se reflejan en teorias,
sino gue se han obtenido a través de una prdctica y gue nos

permite llegar a una deduccidn, vy al desarrollo de hechos co-

mo lo es este estudio de Trabajo Social en el campo deporti-

vo, conservando sin embargo la importancia de las diferentes
tecrias desarrolladas en otros estudios.
15/ Terndencia a la asociacibn con los dem8s. Conferencias

de Siceleagia Secidl. Cap. 1C; pTag. 289-390.




4. INSTITUTO COLOMBIANO DE LA JUVENTUD Y EL DEPORTE

SECCIONAL ATLANTICO

4.1 HISTCRIA DEL INSTITUTO COLOMBIANO PARA LA JUVENTUD Y

EL DEPORTE.

Coldeportes surge ante la necesidad de un organismo que re-
guie el deporte; existian formas de organizacidn y ciertos
medios cue avudeban a controlar el deporte, ccmo 1o eran -
las juntas municipales en cada muniticipio o en cada departa-
mento, pero se notaba la ausencia de la entidad gue regula-
ba nacionalmente el deporte; de ahi el surgimiento de Colde

portes.

En el aho cde 1968 a nivel nacional surge Coldepoftes y se
estalkrlecen las distintas regionales.

‘
El Consejo Nacional de la Juventud y del Deporte se crea co-
mo un &rgano consultivo del Gobierno Nacional en todo lo re-
lacicnado con la politica de bienestar y recreacidn de la ju-

ventud v desarrolls de la educacidn fisica en todo el terri-




Se regird por las normas del Decretc N° 1050 de 1968, adscri

to ai Ministerio de Educacidn Nacional.

La Regional del Atlé&ntico nace en 1971; esta regional se -
rige por las mismas normas vy leyes de Colderportes Nacional.

Empez® a laborar en el Coliseo Cubierto, hasta Abrii de -

1983 que se trasladd al Centro de Cultura Fisica.

Su cobertura se amplia hacia todo el Departamento del Atlén-

Tico v algunos servicios a otros departamentcs de la Costa

Decde sus inicics Coldeportes ha sido una enticdad necesaria,

Por lo tanto, deberia ser reformada v reestructurada pero con
el objetivo que todos entiendan y vean en Coldeportes un or-

ganismo de utilidad para todos y que se cumplan los trédmites

y los estatutos de la ley.

4.2 EII CONSEJO NACIONAL DE LA JUVENTUD Y EL DEPORTE

[
6]

»
5

CORETITUIDO POR: (Articulo 3°):

1° EI Ministerio de Educacidn Nacional o su delegado permanen




te guien lo presidira.

2° El Ministro de Salud Ptblica o su delegado.

3° E1 Ministro cde Defensa Nacional o su delegado permanente.

4° E]1 Director del Fondo Universitario Nacional o su delega-

5° E1 Director Nacional del Sena o su eelegado permanente.

6% E1 Gerente de la Corporacidn Nacional de Turismo o su de-
legado permanente.

7° El Presidente del Comité Olimpico Colombianc.

8° Tres delegados de las asociaciones Zeportivas de carécter
nacional, reconocidas por el Ministerio de Educacién y -

elagidos por los presidentes de las mismas.
9° Tres delegados de las crganizaciones o asociaciones juve-

niles de cardcter nacional gue sean reconocidas por el -

Ministerio de Educacibn Nacional, elegidos por los presi

10°Un delegado de 1ia organizacidn proiesional cue agrupe el

’

mayor ndmero de periodistas del deporte. 16/

£l Consejo se reunird@ por lo menos una vez cada dos meses
vy aguellos mismbros gue no sean funcicnarios plblicos podra

devengar honorarios en la misma forma en gue se determine -

"3
u
5§ N

2 cotros crganiemos del Ministerio de Educacidn Nacional,

it

Ministerio de Educacidn Naciocnal. Instituto Coclombia-

(2=
N
N

no de la Juventud y el Deporte, Bogotd, abril de 1981.
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los cuales ser&n cubiertos por el Instituto Colombiano de

Y

la Juventud y el Deporte gue s= crea en este mismo decreto.

(#

Articulo 42- E1 periodo de los miembros del Consejo Nacio-
nal de la Juventud y el Deporte gue no pertenezcan a enti-
dades cficiales seré& de dos ahos; por la primera vez, la mi-
tad de ellos seran designados por un solo ano, a fin de ase
gurar la continuidad de su gestién mediante la alternacidn

de sus periodos.

Articulo 5¢- La Secretaria del Consejo Nacional de la Juven-
tud y el Deporte estar@ a cargo del Instituto Colombiano de

la Juventud v el Deporte.

EArticulo 6°- Derdganse el Articulo, del Decreto N°1637 de
1500 en lo que se refiere al Consejo Nacional de Educacidn
Fisica, los articulos 63 y 64 del mismo decreto y las demas

disposiciones gue sean contrarias al presente decreto.

4.3 OBJETIVOS DE COLDEPORTES SECCICNAL ATLANTICO.

4.3.1 OBJETIVOS INICIALES.

-
f=

Desarrcllar v ejecutar planes de estimulo v fomento de la

Bdae:

v

cidn FPisica,el deporte, las actividades recreativas v
de bienestar para la juventud, correspvondientes a la poli-

tica general que formule el Gokierno Nacional, a través de




Ministerio de Educacibdn y segfn las decisiones que tome la

Junta Directiva del Instituto.

Asesorar al Gobierno en la formulacién, desarrollo y evalua-
cibén de la politica nacional sobre bienestar y recreacidn

de la juventud y fomento de la Educacidn Fisica y el depor-

te a escala nacioconal.

Emitir conceptos sobre los planes, programas Yy proyectos -
que el Gobiernc somete a su consideracin en el campo de la

Educacidn Ffsica, los deportes, los programas de bienestar

Lot

recreacidn de la juventud y fomento, asociaciones juveni-
les que se propvongan finalidades de sana recreacidn y forma-

cifén de sus miembroes.

4.3.2 OBJETIVOS ACTUALES:

Adem&s de los anterior objetivos iniciales e&ue aun conti-

nfan en vigen

@]

ia, se agregan lcs siguientes objetives que a

nivel necionzal el instituto tratz de cumpliir

- El objeitivo m&s importante que tiene Coldeportes en la ac-

=

tualidzd, es el de mejorar la imagen negative gue tiene el

- Lograr la masificacidn del deporte. Para esto se han elabora-




do programas de "deportes para todos", con el £fin de im-

pulsar el deporte hacia la comunidad.

4.4 FUNCIONES DE COLDEPORTES.

Articulo 9°¢ Son funciones del Institutoe Colombiano de la Ju-

ventud y el Deporte:

Promover con el Ministerio d= Educacidn Nacional los planes
sobre Educacidn Fisica, deporte, fomento y estimulo de las
actividades de bienestar y recreacidn de la juventud, las

asociaciones y mcvimientos juveniles y dem&s aspectos simi-

a
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Promcver y acometer actividades gue se encaminen a difun-
édir y estimular la Educacidn Fisica y los deportes en todo

, directamente con los departamentos

L

el territorio ‘nNaciona

"

ios municipios y las organizaciones vy asoclaciones intere-

sadas en el Deporte.

1

fu

(-]

Organizar la supervisién y contr

iy B

0

el deporte en sus di-

versas categorias ¥ en cooperacidn ccn el Ministerio de Sa-

[¢]

lud y las auvtoridades departamentales v municipales para -
garantizar las condiciones de moralidad, saiubridad y dis-

ciplina en gue

]

mn

e desarroila la crcaniz:

151

cidn y funcionamien

o+

o de los diversos deportes, a tency cz las normas legailes

vigentes, los compromisos intarnacionales en esta materia 3

o |
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los reglamentos gue dicte el instituto de conformidad con
las exigencias de la moralidad, la higiene y el interés ge

1.

I0KZRGE

b

Otorgar asistenci

1]

técnica y financiera, de acuerdo con los
resultacdos econdmiceos del instituto, a entidades oficiales
v privadas sin &nimo de lucro, para construccién y dotacibn
de instalacines deportivas para todo lo relacionado a la
educacidn fisica, al deporte, a las asociaciones juveniles

las actividades recreativas y los servicios de bienestar -

Juvenil.

Reazlizar las operaclones necesarias para lograr que los im-

plementos v articulos deportivos estén al alcance de las po-

O]
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T
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[
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o,
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micas del mayor nimero posible de colombia-

Centratar t&cnicas para la formacidn de entrenadcres e ins-

3

tructores naciocnales en los diversos deportes y actividades

juveniles.

Coedyuvar e la financiacidn v organizacidn de competencias

y certémenes naciocnales e internacicrnales con sede en Colom

bia v a la particigecitn cficial de Colombie en torneos y

Fromover ascciaciones y movimientes juveniles cuyas finali
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dades sean completamente la formacidn de los jdvenes, =
desarrollar sus aptitudes y cultivar hé&bitos de servicios

)

plblico y trabajo provechoso para el progreso nacional.

Promover y estimular actividades tendientes a proveer re-
creacidn sana a la juventud colombiana y principalmente en

el campo del deporte y las actividades folcldricas.

Las demé&s funciones gue le asigne el Gobierno Nacional en
relacidén oconel desarrollo del devorte, la Educacidn Fisica,
la recreacién, las asociaciones juveniles y actividades -

de bienestar de la juventud.

4

)

y o

Erticulo 10¢~ E1 Instituto Colombiano de la Juventud vy el

Deporte zctuari preferentemente en cooperacidn con las aso-

9]

ciaciones nacionales deportivas y juveniles, reconocidas
por el Gobierno Nacional, y con las autoridades de los de-
partamentos y del distrito especial de Bogcté&, con miras a
lograr cue se estructuren planes a escala regionrnal en los
diversos deportes y actividades juveniles en los cuales se

.
ntegre =%
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1l instituto podrd cobrar por 1los servicios
t2cnicos qQue treste a otras entidades, de conformidad con las

normas cue establezca al respecto la Junta Directiva.




Articulo 21¢- ©Para la importancia de bienes e implememtos
deportivos, el institutc se ajustarda a lo dispuesto en los

Decretos Nos. 1050 de 1955, 1616 de 1964 y 959 de 1968.

hrticulo 22°.- E1l instituto gueda exonerado del pagoc cde -
gravémenes, impuestos v derechos relacionados con su cons-
titucidn, organizacién y funcionamiento a ias disposiciones

vigentes para los organismos de derecho pGblico.

4.6 ORGANIGRAMA DEL INSTITUTO COLOMBIANC DE LA JUVENTUD Y

EL DEPORTE SECCIONAL ATLANTICO.

En la migma linea de jerarcuie seencuentren: La direccidn, ase-

‘\

soria, direccidrn, direccidn administrativa,

=
[
=
()
®
Q)
}-4
O
€]
Hhy
(B

I nan-—-
ciera, secretaria general, divisidn de consturcciones, divi-

€idn de contrecl deportivo, divisidn de Medicina Deportiva.

Dependen directamente del Departamento de Direccidn Adminis-
trativa v Financilera, las siguilentes Divisiones:.Finanzas, -
Servicios Generaies, Pagaduria y Control de Espectéaculos -

Piblicos.

De 1z Divisidn de Finanzas depende: Jefe de

93]

o}

o
o))
(8]
w
!

Cor auxilizr administrativo, visitadorses, secretario

o0
-
0
fut.

ios Generales dependen: Almacenistas, avudantes, su-

k7
D
"(
}..:
n

ores, auxiliares de servicios generales, celadores,
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operarios,

Divisidn de Construcciones, dependen: Jefe de Divisidn, los

visitadores y los dibujantes.

Divisidn de Control Deportivo:

Tiene una subdivisidn que es la promocidn y organizacidn
deportiva, de ésta dependen: Jefe de Seccidn, auxiliares ad-
ministrativos, secretario, profesionales universitarios,

instructcres, instructores auxiliares.

Y, en la Divisidn de Medicina Deportiva encontramos:
Médico gque dirige el departamento, médico auxiliar, sicdlo-
go, nutricionista, fisioterapeuta, kinesidlogo, traumatd-

o2

15~

4.7 PATRIMONIO DEL INSTITUTO.

Art. 18¢- El patrimonio del Instituto Colombiano.de la Ju-

ventud y el Deporte estard constituido por:

- lLas partidas que como aporte ordinario al instituto se -
incluyen anualmente en el Presupuesto Nacional, gue no po-
drén ser inferiores al 1% del Presupuesto total anual del

Ministerio de Educacidn.

~ Las partidas y los bienes gue pertenecen a la Seccidn de

Sl




Educacibn Fisica, dependiente de la Divisibén Cultural del
Ministerio de Educaci®dn, que se suprime a partir de la ini-

ciacidn de actividades del instituto.

— Las partidas y auxilios gue se incluyan anualmente en el
Presupuesto Nacional, con destino a entidades con fines
de educacibn fisica, deporte, juventud y recreacibdn que
serén gastadas por sus destinatarios.con la supervisibn

del instituto.

- El oroductc de las rentas que se adquiera en el futuro -
por razdn de prestacidn de servicios o cualgquier otro -

concepto de acuerdo a sus finalidades.

Los bienes que, como persona juridica, adquiera a cualquier

titulo.

Articulo 19°.- El Instituto queda autorizado para contraer
empréstitos internos y externos de acuerdo a las disposicio-

nes legales vigentes, y la Nacibn podria otorgarles su garantia.

4.8 ENTREVISTAS A FUNCIONARIOS EN EL INSTITUTO COLOMBIANO DE

LA JUVENTUD Y EL DEPORTE.

Consideramos necesario realizar una entrevista estructurada a
diferentes funcionarios de Coldepcrtes, Seccional Atlé&ntico,
con el fin de obtener una informacidn directa gue nos sirva
para complementar los datos obtenidos a través de la observa
cidn documental. Adem&s nos aportan dates actuales de la -

alin no existen sistematizados en los documentos; sin embargo,

n
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constituyen datos de gran valor para ampliar nuestra inves-
tigaci8n y para hacer un andlisis que nos permita evaluar

los resultados de la entrevista.

En el espacio siguiente resenamos los criterios esbozados
por funcionarios de la divisidn de control deportivo, Secre-
tario General y Departamento de Medicina Deportiva. Apare-
cen aqul expuestos los criterios aducidos por los aludidos
funcionarios en torno a una propuesta, en un lenguaje colo-

guial. Ver Cuestionario Anexos.

1. Con que recursos cuenta la institucibn?

Coldeportes es un instituto descentralizado que estd dividi-
do por las diferentes regionales del pais. Son 29 secciona-
les. Cada una debe procurarse sus proplios recursos por medio
de impuestos que ha establecido el Gobierno. Toma recursos de
los espectéculos que se dan en la Nacidn, de las entradas a
cine, los impuestos que se pagan, los espectdculos, el 30% de
l®s recaudes Qe cigarrillgs, licores; ete, El 10% de los espcg
tdculos pGblicos recaudados para cada seccional con excepcidn
de los del cigarrillo, va a Bogotd para ser repartido en las

seccionales que lo necesiten.

i

Cada regional en los meses de Septiembre de cada ano manda
un presupuesto que loa prueban alld, con base en los recau-

dos gque se hayan tenido del ano fiscal que se cierra todos

los meses de Julio.
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Si Coldeportes manda un presupuesto determinado, la regional
deberia recaudar esa suma en impuestos; de acuerdo a la suma
que recaude, si sobrepasa el presupuesto, ese dinero queda pa
ra la regional para aumentar sus gastos en determinados fines
gue asi lo ameriten, puede ser también que Coldeportes Nacio-
nal de un auxilio adicional sobre los impuestos reacudados.
Esto con el fin de gue la regional mensualmente de todo lo -
que recaude dé el 30% a Bogotd y lo mismo sucede con todas las
regionales. Existen regionales como la del Meta, Putumayo, -
Cartagena, Santa Marta y otros que pr&cticamente sus recursos
son pocos; del 30% que mandan todas las regionales, le ayudan
con ciertas partidas, para que solventen sus gastos. La Re-
gional Atlé&ntico por primera vez estd clasificada como "Re-
gioral "A" , es decir que la regional A se clasifican de -
$60.000 en adelante y se le aportd a esta regional un presu-
puesto de gastos de $60.000.000 m&s un auxilio de Bogotfi de
$10'000.600 ¢ sea gque a la regional le toca recaudar 50.000.000;
hay regionales que est8 clasificadas en :Categorias A,B,C de
acuerdo a las categorias las regionales pueden tener mis téc-

nicos, m&s personal administrativo, etc.

La Regional del Atlé&ntico en los actuales momentos tiene un
presupuesto cde $60.000.000 de los que se va recaudando men-
sualmente. Se aspira a recoger $% millones mensuales; de -
acuerdo a esto, la regional podia solicitar para el mes de Se-
tiembre de 1983 que se le amplie la nbmina, para tener m&s -
entrenadores, m8s personal administrativo, secretarias vy,

por ende, incrementar sus servicics,porgque a medida Gue: =




que recaude, si sobrepasa el presupuesto, ese dinero gque-

da para la regional para aumentar sus gastos en determina-
dos fines que asi lo ameriten, puede ser también que Colde-
pcrtes Nacional de un auxilio adicional sobre los impuestos
recaudados. Esto con el fin de gue la regional mensualmen-
te de todo lo que recaude, déel 30% a Bogotd y lo mismo su-
cede con todas las regionales. Existen regionales como la
del Meta, Putumayo, Cartagena, Santa Marta y otros que prac
ticamente sus recursos son pocos; del 30% gue mandan todas
las regionalies, le avudan con cilertas partidas, para que -
solventen sus gastos. La Regional Atlantico por primera vez
estéd clasificada como "Regional A", es decir que la regio-
nal A se clasifican de $60.000.000 en adelante y se le apor-
to a esta regional un presupuesto de gastos de $60.060.000
md&s un auxilio de Bogot& de $10'000.000 o sea que a la regio
nal le toca recaudar $50.000.000 hay regionales que estan -
clasificadas en: Categorias A, B, C, de acuerdo a las cate-
gorias las regionales pueden tener mé&s técnicos, mds perso-

nal administrativo, etc.

La Regional del Atlantico en los actuales momentos tiene un
presupuesto de $60.000.000 de lo que se va recaudando men-
sualmente. Se aspira a recoger $5 millones mensuales; de
acuerdo esto, la regional podia solicitar para el mes de Se-
tiembre de 1983 que se le amplie la ndmina, para tener méas
entrenadores, mas personzl administrativo, secretarias vy,

por ende, incrementar sus servicios, porgue a medida gque -
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crecen los impuestos hay md&s trabajo y se necesita mas -

personal,

La regional de este presupuesto mensual no puede gastar 1lo
que quiera sino lo gue manda a Bogotd; la regional manda -
un presupuesto para un mes y en Bogot& lo pueden cortar.
Como estamos actualmente en un gobierno de austeridad, se
estdn recortando todos los presupuestos. Estas son las ba-
ses econdmicas con gue funciona la regional. Una de sus -
metas actuales es ampliar los recursos humanos de la ins-
titucidén; mé&s técnicos, por lo menos de 4 a S5 técnicos -
por cada empleado administrativo; en las pasadas administra-
ciones no se pasd de 12 a 14 técnicos, en la actualidad cuen
ta con 35 técnicos, es decir que se amplid la planta del -
personal té&cnico pero no la planta de oficina., personal ad-
ministrativo, ya que esto va de acuerdo con 1los recursos con
gue cuenta la institucidn en la actualidad.

#3

2. ¢Cuales son los planes, programas y proyectos actuales

en Coldeportes?

Los planes y programas actuales que tiene Ccldeportes para

ejecutar a largo y corto plazo son los siguientes:
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erentes programas se entablan cuandc ya se han esta-

blecido los puntos a seguir; lo primero la adecuacidén de es-
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Los programas de alto rendimiento se implantan a nivel na-~
cional, pero se acondicicnan de acuerdo a lo gque se tiene,

ai medio socio-econdmico, etc., teniendo en cuenta por ejem
plo, que no es lo mismo un deportista del Atlé&ntico gue uno
de Bogotd donde el clima es diferente y ademds, existen otros

factores que acondicionan el medio.

Uno de los programas actuales de Coldeportes es la masifica
cidn deportiva, para esto se ha establecido una piré&mide con
3 parédmetros; el primer parametro es la masificacidn depor-
tiva donde estédnsituado todos los grupos de diferentes eda-

des y se logra entender el deporte ccmo recreacidn.

El segundo paré@metro es el de Educacidn Fisica, es una eta-

pa superior y de las personas gue han superado la etapa ante
rior. Es un trabajo deportivo mé&s cualificado, son personas
que se dedican a un deporte en especial, practicando con in-

terés especial.

El tercer pardmetro o etapa final es la etapa del deporte
por excelencia; agui se le va a hacer al deportista una se-
rie de exadmenes de tipo biotipoldgico, psicoldgico, socio-
l6gico, anatbmico, para ver cudles son las cualidades que

hacen a un deportista; también se le hace un seguimiento -

Q

e tipo deportivo. Como ejemplo de ellc citamos dos casos:
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omés Molinares e Isolina Majul que, han sido esceogidos como
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deportistas de méds proyeccidn, de mé&s futuro dentro de los
que han mandado todas las regionales, porque su condicidn
fisica para su deporte en especial es magnifica; este pro-
grama ademéds de la finalidad de masificacidn del deporte,
trata de crear a este deportista por excelencia, gue no -
sea producto de una votacidn espontdnea sino producto de un
trabajo, como se ve en Alemania, Rusia, Cuba y otros. El
depcrtista que llega a ser campedn mundial es producto de

un seguimniento, de un trabajo disciplinado.

El programa central de la institucidn en estos momentos es
cumplir la pir&mide que es el plan bandera, gue permite 1lo
grar la superacién de las etapas hasta llegar al deporte -
excelencia y para la masificacidn es el "deporte parta to-

dos" que se harad cada mes de acuerdo a las circunstancias

gque se presenten,

El programa de irradiacidn deportiva gque va colateral al
programa deportes para todcs porgue tienen el mismo objeti-
vo, se i1rradia el deporte estimulando & la gente; a toda 1la
ciudadania,a toda la poblacién ; de esta forma se concien-

tiza a las personas sobre los servicios gue Coldeportes pres

ta Ge suxilics y ellos respondan en forma diferente.
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programa de Medicina Preventiva se d&a nivel nacional,

se vea implantando de acuerdo a lo gque se tisne en el momen-
to v se va mejorando, porgue esta regional en relacién a -




otras estd atrasada 50 anhos, como vemos en este departamento,

es primera vez que funcicna ©sta divisidn.

Uno de los planes gue el instituto tiene es tratar de orga-
nizar el deporte desde una edad temprana, m&@s o menos desde
los 6 y 7 anos gue es donde verdaderamente estd el potencial,
también se planea formarlos de capacitacidn deportiva donde
se les puedan hacer tests sicométricos a los ninos, éste es
un programa que conlleva mucha dedicacidn, muchos esfuerzos
porque al no haber bases, hay que empezar primero a sentar
conciencia sobre la importancia de que er: las escuelas, los
nifios practiquen bien el deporte, algo gue sea mé&s técnico

y gue no perjudique la saliud, esto para masificar el depor-

«

e,

Con relacidn al deporte de alto rendimiento gue son los de-
portistas que van a representar a nivel nacional o gueden a
nivel de s2lecciones nacionales se estad haciendo un estudio
de cuéles son los mejores deportistas de rendimiento en ca-
da deporte, ya sea repartiendo formularios, esto de acuer-
do con Bcgota, para apropiar recurso y todos estos deportis
tas tengan un tratamiento especial; ayudarlos por medio de
becas, un departamento médico completo gue ya se tiene por

primera veez:




3. ¢Cdbmo maneja Coldeportes las federaciones, ligas y clu-

bes?

Como lo hemos visto, una de las funciones del Instituto
Colombiano de la Juventud y el Deporte es el de auxiliar,
clubes, federaciones, ligas, organizaciones y todo deporte

juvenil.

En Coldeportes encontramos la divisidn de control deporti-
vo; en la actualidad el jefe de esta seccibén es el senor -
Francisco Cdrdoba. Le corresponde a €l supervisar las li-
gas, manejo de clubes, si las ligas estén cumpliendo con -
sus requisitos, si se les puede dar auxilio y todo lo rela-

cionado con los implementos, esto con el fin de controlar

el mal manejo de los recursos.

La regiocnal representa al Estado ante el deporte, ante las
iigas, por ello le corresponde fiscalizar si a estos recur-
sos se les da un buen uso. De 22 ligas gue hay en la actua
lidad, sb6lo habia una liga funcionando normalmen£e; 4 estin
en organizacién, y 2 estdn en estudio para ser intervenidas
v algunas para someterlas a una demanda penal por la mala -

i

utilizacidn de fondos, por lo tanto hay que someter a la jus
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as irregularidades gquess encuentran, para esto
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se cuenta con los auditores fiscales de la Ccntraloria Gene-

[

ral <e la Replhlica que, mediante un oficic dirigido, se le

solicita que revisen los libros contables ds las ligas que -
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estén caminando mal o no se ve la utilizacidn del dinero.

Es por esto que Coldeportes ha optado por auxiliar a las
ligas pere no en la totalidad. Hay ligas qug necesitdn (con
currir a un campeonato nacional y dan un presupuesto de -
datos de determinado valor. Ccldeportes les recorta el -
presupuesto para que ellos busquen el resto con la empresa
privada, rifas,que hagan algo para crearse recursos propios,
pero las ligas no luchan por esto y guieren la totalicad de

reeusses.

El instituto clasifica las ligas por deporte, no se puede
comparar una liga de tennis de campo con una de atletistmo,
esto miré&ndolc desde un punto de vista de deportes elitis-
tas comc el tennis que la mayoria de los que lo practican
son personas con solvencia econZmica y el instituto no va
a auxiliar primero una liga de deporte elitista que las de
deporte masivo. Para los torneos se tiene en cuenta el -
factor econdmico del deportista, para brindarle el auxilio

de acuerdo a sus necesidades.

Todas las ligas tienen gue remitir anualmente su plan de
gctividades deportivas, se le hace un, ssguimiento, se ob-
servan las mercas minimas gue hay de federacidn, las mar-
cas gue i1mponen los deportistas, se estudia la marca gue -
mandan para ir a un seleccionrado y si no estd de acuerdo a
las pcsibilidades se recorta la seleccidn. Se le da recur

SOs & los deportistas gue verdaderamente se esfuerzan,; un

61




deportista gque no rinde es mejor que busque otras alternati
vas de supcracidén; hay deportes en conjunto gue se pueden -
nivelar, pueden hacer un buen papel y conllevar muchos gas-
tos, porgue no se pueden seleccionar unos y dejar a otros.
Ese es el criterio que se emplea en el instituto, incenti-
var a los gue ma@g trabajan; las ligas deberian buscar sus
mecios cuando hacen torneos departamentales, etc. Colde-
portes determina una suma para las ligas y tiene en cuenta
los teorreos y campeonatos importantes que tiene cada liga,
de acuerdo a los programas y actividades; para repartir es-
t2 presupuesto a las ligas se debe ser eguitativo y darle -
a cada liga lo gue ellos ameriten que se les dé;hay ligas
como la de futbol gue tienen sus propias entradas, hacen -
campeonatcs, ellos admirnistran su propio dinero, pero tie-
nen que rendir un balance de lo que hicieron con ese dinero,
porque las ligas son bienes de utilidad comin y el Estado -
tiene derecho a intervenir en su organizacidn; ellas son au-
ténomas en decidir qué competencias hay. Una delegacidn via
ja a un torneo con un delegado, un entrenador y $5i es depor-
te en conjunto, va el kinesiblogo, el preparador fisico, etc.
porgue los comités organizadores en los campeonatos pcnen -
médicos al servicic de los deportistas, hay ligas gue estén
patrocinadas por empresas privadas. Existe también un rubro

se llama fomento deportivo, que en este momento tiene un
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icit prctuberante destinado a ayudar & escuelas,circeles,

¥ organizaciones que sclicitan implementos, barrios que hacen
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campeonatos, se les regalan balones, trcfeos, etc.

A manera de ejemplo, citaremos algunas ligas en el Departa-

mento del Atlantico:

Actualmente Coldeportes esté& trabajando y colaborando en la
liga de boxeo, dotacidn de implementos y modificacidn del

gimnasio.

Se denuncia que los mismos quienes practican el deporte, son
los que destruyen la existencia de los materiales del gimna-
sio, tal vez por su misma clase social; hoy el gimnasio tie-
ne todos los implementos boxIsticos modernos y, acemd@s, ha

sido modficada su estructura.

Ligas de Futbol y Natacidn:

Coldeportes del Atlantico después de hacer un amplio andli-
sis a estas ligas, propuso la intervencidn de E&stas por mal
manejo administrativo. Coldeportes rechazd sus balances fi-

nancieros por no estar sujetos a la realidad.

La liga de futbol de los 20 jugadores seleccionrados, sdlo
10 estd@n al dia con el organismo estatal y la liga es cono-
cedora de esta situacibn. Se detectd que la liga ha afilia-

Go & varics clubes provisionalmernte, lo cual es algo ilegal.
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plir 2 los clubes con las ncrmas gue rigen en el deporte. El




principal deber de la liga es mantener informados a los clu-
bes sobre la ley vigente, Hay directores que no tienen idea
de la reglamentacidn, a pesar de que Coldeportes envia a
todas las ligas, resoluciones, articulos y circulares que tie
nen sentido legal. Ccldeportes de esta regional no dara apo
yo a las ligas eue no muestren los balances, demostrando en

gué se han gastado los auxilios.

La liga de Zfutbol es una de las m&s problem&ticas en el -
Atlantico; se dice gue la liga manejd un sinntmero de clu-
bes pero es la rectora de balompie y en Condeportes s®lo se
encuentran los documentos de 19; de éstos 7 han llenado los
requlisitos y en los municipios donde hay un gran potencial
humano, no se ha conformado un comité municipal debidamente
constituido; esto es falla de la liga. Coldeportes ha pasa-
do una serie de circulares y oficios pidiendo respuesta a
varios interrogantes y la liga se niega a responder. La li-
ga de futbol siempre ha tenido un completo apoyo de Colde-
portes; sin embargo, no gquiliere cumplir; este desorden orga-
nizativo de la liga conllevard a impedir la participacidn en
los torreos nacionales hasta no arreglar los problemas en la
iiga, esto de acuerdo con la federaci?n y el instituto en Bo-

geta.

En cuantc a la liga de natacidn, la auditoria de Coldeportes
concluvd un estudio firanciero. La liga no ha respaldado -

a los deportistas siendo su principal cbjetive. Coldeportes
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no prestar& su auxilio a esta liga hasta gque no presente

un verdadero balance.

4. ¢(Cu&les son las pcliticas actuales de la Institucidn?

La principal politica de Coldeportes es lograr la masifica-

cidn deportiva, es decir, el programa deporte para todos.

Otra de las politicas gue tiene Coldeportes en la actuali-
dad es gue todos los empleacdos sean polifuncionales, den-
tro de las nuevas politicas tambi&én se ha establecido que
cada empieado respeonda por un determinado deporte, los mis-
mos empleados administrativos que les gusta algln deporte,
se hace cargo de estar pendiente de todc lo relacionado con
éste y si se estan cumpliendo las leyes que rigen el depor-

te.

Estas son las politicas actuales de Coldeportes en relacidn

con sus objetivos y programas.

5-2.¢Cémc funciona el Departamento de Medicina Deportiva?

En la Seccional Atlintico de Coldeportes se inicid el De-

partamento de Medicina Deportiva en el mes de Enero de 1983.

™

1 Departamento ME&dico est& formade por la jefe encargada
de este departamento que es la doctora Ledis Pidn, la cual

2jerce sus

h

unciones ccmo médico de la Institucidn, asis-

tente m&dico, un nutricionista, un ortopedista, traumatdlogo,




internista, fisioterapista, aungue deberia estar formado

n

idades importantes en este campo, todavia
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En lo que respecta a Diet&tica y Nutricidn, funciona asi:

La nutricionista es la encargada de mantener una historia
clinica ce lcs deportistas. Es primera vez gue se lleva és-
ta aquil; es una historia médico-dietética, adem&s lleva un

centrol.

Entre sus funciones estd la de proporcionar educacidn nu-

tricional a los deportistas por grupos de edades, a entre-
rnacdores ¥ a los padres de los ninos menores de edad en ca-
da uno de los deportes. Es una actividad gque an no se ha

realizado.

Para dar a conocer este departamento médico se han envia-
do cartas a diferentes regionales de la Costa, a las ligas
poniéndoles en conocimiento la existencia de este servi-

cio, a los colegios también se les comunicb).

Actualmente la nutricionista estd trakbajando por grupes ;
porgque el deporte es tan extensc gue una nutricionista no

muy grande. Las -

()}

es suficiente, porgue la cobertura e
charlas se dictan per grupos de deportes, pcr ligas, por -

clubes deportistas.
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Por"uedie de nne's emcusstas gue s& realizan el nutrigienks
ta hace unos cuadros donde se halla el porcentaje de acuer
do a los alimentos que los deportistas rechazan, pcr qué
los rechazan y todo respecto a la alimentacidn; esto nos -
refleja si su estado nutricional es bueno, regular, acep-

table, si se est&n alimentando bien y qué vicios tienen.

Las conferencias y charlas se programan con anticipacién
pcniéndose en comunicacidn con el entrenador de cada depor-
te; se escoge un deporte y se programa la hora, cita, el -

A

sitio; esto se hace por deportes y por categorias; hay ca-

tegorias infantil, juvenil y mayores.

Ern nutricidn deportiva se llevan tres tipos de alimentacidn:
Primera alimentacidn en periodo de entrenamiento, de recu-
peracidn y periodo de competencia. Hay otros tipos como la
racidn de espera, la racidn de medio tiempe, o racidn de
descanso, la racidn de entrenamiento es la md&s importan-—
te porque en ésta es donde empieza la organizacién de los
tejidos, el hébito, el ejercicio, es decir, los nutrientes,
las proteinas y las grasas v carbohidratos son los mé&s so-
licitados, lo gque nos indica que necesitan mavor eficiencia
para gue sean més correspondidas, la ganancia de energia
depende mis que todo de las reservas acumuladas en el entre-
narmiento gue a un exceso de ailimentos dacdos antes de la com-
petenciz, la alimentacidn en periodo de cocmpetencia varia

de acerudo al deporte que se practique. La racidén de recu-




peracidn es la gue se le d& al depcrtista despuds de la
competencia, Hay deportes que por las exigencias del -

clima necesitan una alimentacién precompetitiva.

Anteriormente cuando no existia el departamento de medici-
na deportiva, se hacian contratos con médicos especialistas
pero se llevaba a cabo con irregularidades, no existia una

sede. archivos, fichas mé&dicas, algo que es importante pa-

w

ra Colderortas no sdlc las fichas médicas deportivas sino
las fichas médicas nacionales que es la que se lleva a las

competencias.

El archivo se lleva por medio de la divisi&n de control -
deportivo, que trabaja en conjunto con el departamento mé-
dico; ellos controlan a los deportistas en sus requisitos
y el médico hace el examen general para gue vayan a una -

competencia en buenas condiciones.

Una de las funciones de este departamento es llevar la fi-
cha médica, lo que determina llevar a la competencia a un
deportista completamente sano; lo que se realiza de acuer-
do al programa gue tengan las ligas. ¢<Estas mandan los pro-
gramas gue van a realizar y se van llamando con 45 dias de
anticipacidn. También se les lleva & lcs deportistas una

ficha psicoldgica, que es iImportante para el desempeno del




El objetivo de este departamento es procurar un bienestar
fisico, psiquico y socioldgico del deportista, llevarlo en
los requisitos que se deben cumplir; este objetivo se logra
al ver el resultado en la competencia. Cuando el deportis-
ta tiene problemas de salud, su funcionamiento normal se in-
capacita temporalmente y cuando se recupera regresa a la com
petencia. También se evitan muchos riesgos de muerte con -
esto, muchos ninos en estado de desnutricidn gue no son aptos

para la pr&ctica deportiva hasta no ponerse en tratamiento.

De acuerdc a 1los resultados mé&dicos sepueden catalogar lo
deportistas como aptos, no aptos v se tiene una clasifica-
cidn para los diagndsticos gue son desde A hasta D, aptos
sin limitacibn, aptos con deporte limitado, apotos con vi-

-

gilanciz mé&dica, no aptos temporal y no aptos definitivos

También se presta el servicio de colaboracibn en entidaces
como Instituto de Seguros Sociales, club de diabé&ticos, de
hipertensos, por ejemplo, un caso especial gue se tuvo para
la parte recreativa del deporte es cuando hay pergonas en-

fermas cue necesitan cierta actividad, entonces la colabo-
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e este departamento seria darles un patrdn de tra-
bajo. Lcs Seguros Sociales, el Hospital Metropolitano han

peaido esta colakoraci®én con la parte de los minusv&lidos.

Otra actividad cque se estd realizando sor curses en la parte
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de instructores deportivos, técnicos, dirigentes v aquf

participa la parre de medicina deportiva.

Lo ideal es rewvisar no solo las selecciones, sino todos 1lcs

deportistas en general.

El asistente m&dico ha hecho cursos de medicina deportiva,
lleva dos anos trabajando con Coldeportes pero antes era por

contrate, ya gque no existia este departamento.

La cobertura se ha ampliado para todas las la regioral Atlén
tico, por lo cual se estln llevando cursos y charlas en mu-
nicipios cel Atlé&ntico, ya gue esta regional al aumentarle
el presupuesto se subif de categorfa y en la Cesta Atlén-
tica es el departamento piloto porgue en las dem&s regiona-
les existen sflo atencidn mé&dica pero es por contrato, vya
gue no se ha establecido el Departamento de Medicina Depor-
tiva. En Bogctd se le considera a esta regional como una -
sede er la Costa Atlé&ntica, por lo cual se puede recibir pa-
cientes remitidos de otros departamentos de la Costa.

A pesar de tener un presupuesto mejorfque antes, no se cuen-
ta con todos los ecuipos necesarios para el departamento mé-
dico, ecuipocs especiales deportivos, incluyendc eguipos de -

Cdontologia.

El odcntdlogo no existe actualmente a pesar de ser un profe-
sional necesario en este departamento




4.9 ANALISIS ESTRUCTURAL DE LAS INSTITUCIONES DE PROMOCION

Y ECMENTO: DEL DEPORTE.:

Para el andlisis de estas instituciones de promecién y fomen
to del deporte no podemos desvincular su relacidn con la poli

tica y el Estado.

Las politicas mal encaminadas por el Cobierno conllevan al
deterioro de las instituciones creadas para el bienestar de
la sociedad. Encontramos entonces gue el mal funcionamiento
de Coldeportes es producto de esta desorganizacidn estatal.
Los recursos de esta institucifn provienen, una parte del -
aporte del Gobierno y ctra de los espectdculos e impuestos
gque se le han asignado. Esta regional estd& catalogada den-
tro de la categorifia "A" con un presupuesto de $60.000.000
anualmente. Sin embargo, estos recursos no son suficientes
prara cubrir las necesidades de la gran masa deportiva, ade-
md8s de esto, se hace una mala utilizacibén de ellos; el pre-
supuesto no es el deseable pero debe ser utilizado en mejor

forma.

Respectc a los planes y programas que se elaboran para el
fomento del deporte, vemos gue €stos no se cumplen en su to-

talidad v otros a veces sflc quedan planteados sin ni siquie-

1

ra ‘ser

H

&

alizados, siendo ésta una de las causas por la cual

no s& ha creado una conciencia deportiva en la regifn, gene-




r&ndose con esto un &atrasc deportivo gue induce a los depor-
tistas a no vaiorar el limitado nGmero de escenarios e imple

mentcs necesarios para sus précticas.

La desorganizaci®n existente es tan evidente en la adminis-
tracién de la institucibn, gque las ligas no cumplen con los
reglamentos exigidos para su buen funcionamiento y, es por

yue en la actualidad no se encuentran funcionando nor-

A pesar de la sxistencia de estas instituciones, el deporte
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uentrz en anonimato para muchas personas, tal vez esto
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sea porgue institucibn no ha realizado anteriormente pro-

d

(SR

=
e
Q

gramas gue i

e

en el deporte como algo necesario en la vi-

da del ser humano.

Coldepertes plantea con la nueva administracibdn una restruc-—
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turacibn toctal de su funcionamiento,proponiendo nuevos obje-
tivos, politicas y programas tendientes a dar una nueva Vi-
sifn a la institucidbn; entre estos planes encontramos la pi-
r&mide deportiva, con tres pardmetros, primero la masifica-
cid&n deportiva, el segundo la especifiéacidn de 1los deportes
v el tercerc el deportista por excelencia; é&ste constituve
el procrama pandera de Coldeportes. Sin embargc, en lo que
respecia &l Zeporitista por excelencia, se citan casos en los

cuales colamente se miran las cualidades innatas y se aislan




de los factores cue influyen en el medio ambiente en el cual

se desarrolla el deportista.

En Coldeportes del Atlé&ntico, encontramos un servicio nuevo,
es el de Medicina Deportiva; su cobertura es demasiado exten
sa, por lo tanto, no es eguitativa con el ntimero de prafesio
nales gque alli laboran, adem&s de estc, el departamento no
cuenta con los implementos necesarios para prestar un mejor
servicio. Asi vemos como a nivel nacional de establecen las

politicas pero no se dan los recursos.

Dentro de las politicas gue crea el Gobierno para el Bienes-
tar Sccial de los individuos no se han establecido aun poli-
ticas de Seguridad Social pera los deportistas activos y los

ya retirados.

A pesar de la imagen negativa que tiene Coldeportes pocr su
mal funcionamiento, en la actualidad se estd tratando de cam-
biar y dar un carisma nuevo a la situacidn en cgue' vive la gran

masa deportiva, esto si realizan los programas que se han -
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5. ACTITUDES DE LA COMUNIDAD DE BARRANQUILLA FREBTE A LA

RECREACION Y EL DEPCRTE

En el presente capitulo nos ocupamos de establecer por la -
via de la investigacidn empirica, las diversas posibilidades
y actitudes de la poblacidn de la ciudad de Barranguilla con

respecto & la practica recreativa del deporte.

La apetencia de esparcimiento de las comunidades elegidas en
ese medio, mediante la aplicacidn de un cuestionario de pre-

ue se sustenta en el sistema de muestreos probabilis-

El instrumento recaerid sobre informantes localizados en vi-
viendas, correspondientes a diversos barriocs de Barranguilla

seleccionados previamente, en atencidn a la estratificaci6n

soccial recuerida por nuestra hipdtesis.

Seguimos la fdrmula de Pandurang V. Sukatme, tradicional en
estudios de barrios gque se utiliza para obtener una muestra

representativa de una poblacidn dentro de lz cual se definen




SECTOR SOCIAL 1. (Clase Alta).

BARERIOS nh = TOTAL VIVIENDAS | FRACCION DE GRUPOY MUESTRA
nh DE GRUPOS
N

Ciudad Jardin 96 .07 15

Campina L6 503 7

Nogales 33 .02 4

SECTOR SOCIAL 2. (Clases Media y Baija)

Roston ! 173 i) 28

Andes 167 i} SUZ 26

Unién 190 .14 30

Victecria 2450, 'Y 41

Rebclo 403 -30 65

TOTALES N =1,365 1.00 n=216

El criterio de seleccidén de viviendas en los barrios fue producto

de la deliberada decisi®&n de los investigadores.

Hemos discriminadc la formulacibn de las preguntes planteadas -

Variabls Ind

Variables Nominales

- Sexo

ependiente.

Depgndiente.

(Rack Groml.)

a los diferentes tipes de variables




- Edad

~ Nivel de escclaridad

0

- Grupcs de edad

&L

- Sector de precedencia

Variables Fundamentales:

Sector Socio-econdmico
— Factores culturales
- Apetencias deportivas

- Demandas sociales

DEFINICIOXN Y TAMARO DE LA MUESTRA.

De acuerdo a lcs niveles de la variabilidad de la poblacidn
elegicda, se plantea la conveniencia de los siguientes valo-

res:

= Nivel de egnfianza &7: 95% (1.96).
En &rea bajo la curvse normal.

- Nivel de precisibn: (€) 5% 0.5

Y
%
O

]
(%)

~ Varieriliidad: P

Se reculere la eleccidn de la siguiente fdrmula:

2 7
%
EZ P
N
R G )
'f_%q 1 = 216
£ P

o




Interpretaci&n de Datos.

La investigacidn emnirica cue se desarrolld de la comunidad
de Barranquilla y que gird en torno a las preguntas, instru-
mento elabcrado para detectar las demandas sociales y las -
aptitudes de la poblacidn frente a las alternativas recrea-
tivas y depcrtivas de la ciudad de Barranguilla, procedemos

a interpretar los datos consignados en los cuadros de corre-
lacidn gue disponemos para, porese medio, constatar y compro-
bar nuestras variables que giran en torno al carécter socio-
econdmico v cultural y la concurrencia a determinados depor-

te'sr.

CUGADRC N° 1. EDAD POR SEXOG.

Cruzamos las variables edad y sexo y se constata f&cilmentede
nuestra encuesta elaborada al azar que, 1los niveles de varia-
bilidad respecto al sexo, se presentaron en una relacidn de

59.72% para hombres v 40.27% para mujeres.

En este sentido la primacia de hombres nos pu=de 'definir al-
gunos perfiles de las respuestas otorgadas y algunas frecuen-
cias en torno a preferencias deportivas, es una relacidn clé
sica en investigacidn social que se défine en torno a P y ®.
Pero discriminemos esta divisidn sexual frente al deporte en

torno a los grupos de edad.

Tenemos las sigulentes alternativas fundamsntalmente conce-

bidas en torno a las edades, que existe la pré&ctica del de-
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porte v de conocimienteos de unas reglas, sus leyes y sus
puntcs de concordancia se escogieron lag edades de 12-25
afios, 29-39 anos, 40-53 afos, 54 ancs y mis; desde luego

gue existir@&n algunous puntos que constituyen la cresta de

la curva normal y, por tanto, existen puntos donde decrece
la prcpensidn hacia el deporte; por eijemplo: tenemos que
entre 12 y 25 anos esta ubicado un 47.22% de hombres contra
un 36.57% de mujeres; es decir, que la poblacidn joven gene
ralmente deportistas activos constituye el 83,79% de la mues
tra cue presuntamente habrian de tener algunz2 preferencia -
decisiva frente a1l deporte y no s&lo preferencias, sino gue
en nuestra posicidn actla el criterio de gue deben practicar

algCn deporte; puede ser gue la encuesta revele lo contra-

o

i0, o justifiicque de 26-339 anos grupos de edades jdvenes pe-
ro maduros constituyen el 8.79% para hombres gue supera -

rzalmente el 3.70% de mujeres para conformar un 12,5%.

En cuanto al grupc de personas adultos de 40-53 anos, se dis
criminan comc sigue: en el sexo masculino en 3.24% y existe
ausencia de reportes de sexo femenino para constitulr enton-
ces finalmente un 3.24%, el grupo de edades de 54 6 mé&s es
decir, con tendencia hacia la senelitud, estid representado
infinitamente en la muestra por un 0.46% de hombres y ningu-
na expresi®n de mujeres para el 0.46% definitivo; en total

tenemcs 82.79% de jdvenes de 12 a 25 anos que seran aguellas

personas cor las cuales girara nuestra exposicidn.

~J
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CUADRO N° 1 - EDAD Y SEXO

SEXO  |[MASCULINO _ FEMENINO | TOTAL TOTAL
EDAD T~ [n° s | we 3 N° B
12 - 25 102 | 47.22 | 79 36.57| 181 83.79
26 - 39 19 | 8.79 | 8 3.70] 27 12.55
40 - 53 7] 3.24 | 0 0 7 3.24
54 - més 3 0.46 0 0 1 0.46
TOTAL 129 | 59.72 | 87 |40.27| 216 100.




CUADRO N° 2 -~ NIVELES DE INGRESO POR JORNADA DE TRABAJO

Y/0 “BSTUBIE.

Se tomaron las alternativas de trabajo y estudio por cuan-
to . quienes responden la encuesta est8n en un nivel de eda-
des en guepueden compartir ambas actividades o kien pueden
acentuar su presencia en una de ellas sin perjuicio para -
nuestros propdsitos cruzamos con Nivel de Ingreso, de esta
forma encontramos en el nivel de Ingreso Minimo que va del
0 a $§9.200,00 mensuales, un 46.29% y el Nivel de Ingreso -
gue va de $9.201,0c a $30.£00,00 obtiene el 49.53% de los
portes, es decir cue zlreda=dor del 96% se ubica en estos
dos niveles de ingreso, es perfectamente admisible el hecho
de gue se ubiguen en estos grimeros niveles de ingreso por
cuanto el tipo de ocupacién de las personas implica en al-
guna medida la permanencia wva sea en lcs estratos.minimos
salariales siendo estudiantas o empleados de bajos rangos;
en les niveles consideradcs medics de $9.000,o02c a $30.000,00
gue agrupan alrededor de la mitad de los encuestados 1los
sectores gue podrian considerar altos, constituyen alrede-
dor de un 4% solamente en el sentido de gue $30.000,00 a

2

$70.000,00 & més existe sclo esta expresidn senalada. Este
cuadro explica también la referencia al tiempe dedicado al
rabajo; existe una gran vrcpcrcidn de perscnas gue dedican
medio tiempo a trabajar, es decir, cuatro ncras con 58.31%
1o gue define si se compara con ia edad empieada qgue la po-

-

blacitn djcven en alguna mecdida tiene ocupaciones fracciona-
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CUARPRO N°® 2 -~ NIVELES DE INGRESO POR JORNADA DE TRABAJO Y/O DE ESTUBIO

— TTEMPO MAS DL 8
\."‘\ JORPJADA DE - ” N\ ~ O o N ) ' " 1
~_TRABAJO Y/0 __MEDIO TIEMPO | LOﬁPLEﬁp HORAS POTAL | TOTAL
ESTUDIO N© % e ) N° | - N° %
NIVEL DE N
INGRESOS b )
0-9.200 80 37.03 20 9,25 C 0 100 42.69
9.201-30.000 43 19.90 43 19.90 | 21 978 | {07 49.52
30.001-50.0C0 3 1.38 2 0.92 0.92 7 3.24
50.001-70.000 0 0 0 0 0 0 0 0
70.000~-més 0 1 0.46 1 0.46 g 0.92
TOTAL 1425, 58.31 | 66 30.53 | 24 T 216 100.




les durante el dia o son estudiantes dependientes; el 30.53%
se ocupa laboralmente de tiempo completo y existe un 11.1%
gue labora mas de & horas; esto implica en aiguna medida, la
persistencia de personas que trabajan mds de 8 horas, esto
demuestra que las personas que tienen ocupaciones laborales
no tienen posibilidad alguna de recreacidn, por lo tanto tie
nen pocas oportunidades de desplegarse en el campo del de-
porte si a esto se agrega la fuerte presencia de personas
qgue deventan salarios inferiores a $30.0C0,00; consideramos
gque la practica deportiva tiene serias limitaciones a par-
tir tanto del tiempo como de los ingresos dado que casi el

954

]

de las personas encuestadas ganan entre el salario mi-

nimo y $30.000,00.

CUADRC N® 3 - PRACTICA DE DEPCRTE POR DEPORTE FAVORITO.

Tiene que ver con las practicas musculares en cuanto a
frecuencia y el deporte favorito de las rersonas; tenemos
los siguientes totales en cuanto a deporte favorito: el -
futbol se impone con un 35.18% y es practicado de la si-
guiente manera: gquienes afirman que lo practican a veces,

ituye el 18.05% es decir, no tienen una disciplina de-

ot

cens
portiva muy clara; quienes lo practican a menudo el 12.96%
vy culienes no obstante cgustarle este deporte, casi nunca lo
practican constituyen el 3.24%, existen s6lo espectadotes

de futbol con un 0.%92% y casi nunca lo practican.

orden de importancia se manifiesta el ejercicio de ctros

tn
3
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cdeportes con un pcrcentaje del 31.01, lo gue nos indica

que existe un nGmero de personas que practican otros depor-
tes, no comunes en nuestro medio, algunos por ser elitistas,
ctrog pocrque ge carece de una infraestructura deportiva ade
ceada agregando a estc el alto costoc de los implementos gque
impiden la préctica de tennis, golf, regatas, patinaje, etc.

Sin embargc, una importante presencia con un 31.01% y el hecho

jo

e que exista un 12.03% s®lo de guienes practican a menudo -

©,
)
o,
)
=
i<

ncia el hecho de gue no existe una disciplina muy -
clara respecto a estos deportes tampoco, puesto que el 6.01%

cazi nunca lo practicz vy el 5.09% nunca lo hace.

En cuanto al orden de importancia sigue el Atletismo con un
12.956%, el Beisbol con un §.33% con pocos adeptos de una ma-
nera sorprendante, puesto gue evidentemente siendo un depor-
te regional no tiene mucha representatividad quizés por 1la
preferencia de .las personas al asistir a lcs encuentros co-
mo espect&culos y no como préctica; tal vez un derxrivado del
alto costo de los implementos deportivos. El1 Basguebtol -
tiene una preferencia del 12.5% de practicantes gue se con-

idsran aceptables, er general digamos existe una practica

in

¢
!

relativamente baja del deporte puesto gue el 43.512 sblo en

N

casiones lo practica, el 57% restante se divide en el -

(

(X
~)

.96% gque 1o practica a menudo y en un 11.11% gue casi nun

Jot

~ =
v

B

A
(&Y

actica y, finalmente, un 7 40% gue nunca lo hace.
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CUADRO N°

3 ~ PRACTICA DE DEPORTE

POR DEPORTE

FAVORITO

< B ?fggg;lfo 1. FUTBOL 2. ATLETISMO | 3.BE1SBOL _ |4.BASKETBOL|S5.0TROS |TOTAL |1CUAL
PRACTICA ~———_ _ |N° % | N° ke 5 |N° s Ine| 3| we |
A menudo 28 15249 = VO s A 7 3.24 6 20,12 170 %8 82 |37.90
A veces 39 18.05 1.85| 8 3.70 [17 | 7:87 [26(12.03| 94 [43.%!
Casi_nunca 7 3.24 0 1 0.46 | 3 [1.38 [13]| 6.01] 24 [11.i!
Nunca 2 0.92 0 2 0. 32 1 0.46 111] 5.09 - e Wi 40
e ST A L 76 35.18 | 28 12.96 | 18 g.33 {27 li2.5 67131.01i 216 [100.




€in embargo, las opiniornes negativas son minoritarias y -

existe una incominable visidén de la poblacidn de Barrangui-
lla; esto nos induce a considerar alternativas en el &rea
de Trabajo Social que planifiquen, induzcan y ejecuten pla

nes al respecto.

UADRO N© 4 - LUGAR DONDE PRACTICA EL DEPORTE POR OBSTACULOS
PARA SU EJERCICIO.

(3

Este cuadro se refiere al lugar donde se practica el depor-
te; es importante establecer este aspecto; vamos a referir-
nos {nicamente al lugar donde se practica el deporte por -

rman

(8]

§=

parte de las personas; un 33.79% af

«Q

ue practican el

o)

deporte en calle; el 3.194% reconoce que sgcn las canchas -

e

inferivales, también son segmentos de tierras gue se akbren
por parte de la poblacién o son zonas ernmontadas, cercanas
a su residencia.

El 12.063% reconocer practicar el deporte en el colegio y en
la Universidad; solamente el 16.66% practican el deporte en
las canchas cficiales v el 5.5% en los estadios, lo gue nos
denuncia de hecho la falta de cobertura deportiva del Esta-
do en tornc a la préctica del deporte de la poblacidn; nos

reviene acerca de las grandes tareas gue nos esperan en -

f'.
m

0
o
J]
5
=
0
o

los obsté&culics predominantes, el plilanteamiento fun

Q)
o
e
0
(77
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—

estriba en torno a la escasez de tiempo con un -

£67.12%; por otra parte, existen otras referencias, el esta-
o fisico con un 1.38% y a enfermedad con un 0192%, pero

0
(A4




CUADRO N°

LUGAR DONDE PRACTICA LEL

DEPORTE POR OBSTACULOS

PARA

S BJIERCICTO

=T OBSTACULOS
<. PARA SU EJER ESCASEZ DE | IMPLEMENTOS |ESTADO  [ENFERMEDAD TGTAL TOTAL
‘ICIO TIEMPO COSTOS0S_ | FISICO B
~_
LUGAR DONDE PRACTICA | N° % N° % N % | N° % N° %
EL_DEPORTE T~ | »
En la calle 49 22.68 | 24 11.11| © 0 0 0 |73 33.75
Canchas oficiales 29 13.42 7 3.24] 0 0 0 0 36 16.66
Canchas informales 54 2:3..26.1 15 6.94| 2 0.92 1 0.46 | 69 31 94
Estadios - 3 A3 7 | . 3.24| 0 0 0 0 | 12 5155
Colegio 11| 5.09 |13 | 6.01]1 |0.46 1 | 0.46 26 | 12.03
T 0T AL fL45 67,12 66 _130.55] 3 ) 1.38 2 0.92 216 100,




lo cue nos cdenuncia efectivamente la préctica del deporte
tiene gue ver con la escasez de tiempo, es decir, las exce-
sivas jornadas laborales y los implementos cocstosos, la =
falta de acceso y la imposibilidad de comprar articulos e
implementos por sus altos costos; seria deseable, evidente-
mente, un papel mis activo del Estado para rebajar los cos
tos de importacidn de implementcs no elaborados en Colcmbia

y

o de fomentar su prcduccidn en la industria nacional.

CUADRS N® 5 - ASISTENCIA A ESCENARIOS DEPORTIVCS POR ACTI-

VIDADES MAS TRECUENTLS.

Este cuadro +tiene gue ver con la asistencia a2 escenarios -

W

depcrtivos y las actividades més frecuentes. En cuanto a

0

l1a asistencia a ascenarios deportivos es indudable gue 1Ia
pcblacidn de Barranguilla se parcializa por la asistencia al
estadio de futbol, al menos en la &pcca gue fue realizada -
la encuesta en un 56.94% se2 pronuncid zl respecto; en cuan-
to al softbol se manifiesta con un 5.45% y el beisbol se -
manifiesta en un 9.72%, indudablemente gue habia de subir

si la encuesta fuese practica en la época final del ano -

cuando se realiza el campeonato prcfesional. Existe el -
€,48% gque asiste a otro tipo de practica, & ctro tipo de

escenaric, guizi&s nc son tan ortodoxos O gque son canchas

-t

infcrmales, sin embargo existe une franja importante gue no

oo

preocupa, cel 20.37% gque no existe a ningln escenario depor

tivo en particular. En cuantc a la prictica del deporte se
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CUADRO N° 5

- ASISTENCIA A ESCENARIOS DEPORTIVOS POR ACTIVIDADES MAS FRECULENTES

i ACTIVIDADLS PRACTICAS ASTSTE A RS- Nl & o

TS~ MAS FPRECUENTES DEPORTLES PECTACULOS NTNGUNO TOTAL TOTAL
e e s e | e Jae ] v :
PORTIVOS .
Estadio TFutbol i3 M4, 94 42 195.44 8 3.70 128 59.64
BEstadio Softbol 6 Pyollil] 7 3.24 1 0.46 14 6.48
Estadio Beisbol 10 4.62 1.0 4.62 1 0.46 21 9.72
Otros 4 1.85 9 4.16 i 0.46 14 6.48
Ninguno 12 b 555 0| o 32 | 14.81 44 20.37
m@'T AL L05 48.61 68 31.48| 43 19.90 216 100%




-

plantean las siguientes relaciones: el 48.61% practica algan

£

-

tipo de deporte en propcrcidn impcrtante desde luego y gque

1)

e divide de 1

n

W
%)
'._l
0
b
m
=
@
M
3
i
H
)

practican futbol ur 33.78%,
softbol en un 2.77%, vy 5.%5%5%;la =2sistencia a espectéculos -
se plantea de la siguliente manera: practican futbcl en un -
33,79%, el scftbol en un 2.77%, el beisbol en un 4.62% y o-
tros en un 1,83% y ningund en 5.5%; la asistencia a espectders
los se plantea de la siguiente manera: el 31.48% reconoce -
asistir habitualmente a especticulos y va hemos mencionado
la proporcibn habitual de una manera parcial en un corte lon
gitudinal, existe un 13.90% gue no asiste a ningln escenario
deportivo aungue practican con frecuencia algln tipo de de-
porte pero no en preporcidn mincritaria; el 14.81% reconoce
no practicar ninoln deporte:; las condiciones expuestas nos

definen una tendencia negetiva a la préactica del deporte en

nuestro medio.

CUADRO N® 6 - CALIFICACIONES DE ESCENARIOS POR CALIFICACIO-

NES RESPECTC AL NUMERC DE ESCENARIOS.

Se plantea la clasificecién de ics escenarios deportivos por

némero de escenarios. Un 96.29% de las perscnas reconocen

gue lcs escenarios deportivos scn insuficientes y solamente
un 3.70% afirman ¢gue estdn conformes con el nGmero de esce-

narios gque hay. En cuanto a la calificacifn frente a la ca
lidad de los escenarlos depertives, uan €1.11% plantea gue

son regulares los escenarios deportivos; asimismo un 28.70%
afirman cue son malos estos escernarios ccnstituyendo algo -




CUADRO N° 6 - CALIFICACIONES DE ESCENARIOS POR CALIFICACIONES
RESPECTO AL NUMERO DE ESCENARICS.

S CALIFICACION

RESPECTO AL SUFICIENTES INSUFICIENTES TOTAL | TOTAL

° DE ESCENA-

RIO N° % N° % N° 2
CALIFICACION D
ESCENARIOS
Buenos 5 2.31 17 7.87 22 10.18
Regulares 3 1.38 129 59.72 132 61.11
Malos 0 0 62 28.70 62 28.70
TOTATL 8 8. 78 208 96.29 216 1.00%




go mads del 90% de personas que tienen una opinidn censura
a los escenarios deportivos que posee la ciudad. Solamen-
te el 10.18% de estas personas consideran que los escena-
rios son buenos; hay que tener en cuenta esta opinidén mayo-
ritaria en torno a los escenarios deportivos de la ciudad,
para establecer la dimensibn de la actitud de las personas
frente al deporte v por qué prefieren acudir a canchas_in-
formales o a practicar deportes en la calle, precisamente
por la mala calidad de los escenarios. La insuficiencia -
de éstos, precipita a la gente a divertirse de una manera
heterodoxa, es ardua la labor gue espera al Trabajador So-
cial para establecer el nexo y el didlogo nuevamente entre
las instancias depotivas y los practicantes del deporte en
la ciudad para que se utilicen racionalmente los pocos es-
cenarios que hay y se facilite la organizacidn comercial -
para inducir y construir nuevos escenarios, que conduzcan
a la practica y la generacidn masiva del deporte luego que
tienen que armonizar con las politicas estatales sin las -

cuales no podriamos plantearnos estos empenos.

CUADRO N° 7 ~ ESCENARIOS DE QUE DISPONE SU BARRIO POR PRAC-

TICA DE DEPORTE ORGANIZADO.

Hemos considerado importante el hecho de gque el 51.85% de
las personas practican algln tipo de deporte;organizado mas
o menos la mitad de los encuestados, es importante senalar

que se trata de personas jdvenes el 48.14% no practica nin-

9.1t




CUADRO N° 7 ~ ESCENARIOS DE QUE DISPONE SU BARRIO POR PRACTICA

DE DEPORTE ORGANIZADO

PRACTICA DE
DEPORTE OR- PRACTICA NO PRACTICA TOTAL TOTAL |
GANIZADO
ESCENARIOS DE " P 4
DISPONE SU BARRIO Y § = 2 “ %
1. Canchas de
futbol Sl 14,. 35 19 8.79 50 23.14
2. Canchas de
basguet 3 1.38 2 0,.:992 5 21038
3. Parques 15 | 6.94| 5 2. 31 20 9.25
4. Otros escenarios 12 5.55 17 7. 8 29 }3.42
5 Ninguno 298l N 23.61 61 28.24 112 51.85
i @ST JA. i, 112 51.85 104 48.14 216 100%



gln deporte con cardacter organizado, es decir, existe una
paridad en cuanto a la practica o pasividad frente al de-
porte por lo que a los escenarios de que disponen los ba-
rrios se encuentran las siguientes expresioneé: el 51.85%
que quizds corresponderia en alguna medida a que tienen que
practicar, o les gusta practicar el deporte reconocen que

en sus barrios no existe ninglin escenario deportibo; el res
to es decir el 48.15%, reconoce que existe alglin tipo de
escenarios en su barrio, por ejemplo canchas de futbol pero
nosotros sabemos que las canchas de futbol pueden obstentar
un car&cter informal, ser abiertas o pueden ser producto de
las acciones comunitarias y no responder en alguna medida a
estas situaciones concretas y a planes especificos de ca-
racter oficial; sin embargo, el 23.14% afirma que poseen
canchas de futbol, 13.42% reconoce la existencia de otros
escenarios y un 9,25% aduce que es en los parques donde ejer
cen sus necesidades de cardcter deportivo y, finalmente, el
2.31% dispone de cancha de basquet en los barrios; en gran
medida se ha podido observar que existe una independencia por
parte del Estado en otorgar canchas deportivas a las distin-
tas zonas de la ciudad, basicamente las 2zonas marginales;
existe, por otra parte, una gran concentracién de los pocos
escenarios y por tanto esto explica la poca propensién de la
gente por optar la via del deporte organizado prefiriendo -

deportes marginales e informales.

ok




CUADRO N° 8 - PROBLEMAS QUE ATRAVIESA EL DEPORTE AFICIONADO

POR REFERENCIA A MODALIDAD DE DEPORTE.

Tienen que ver los problemas que atraviesa el_deporte afi-
cionado y existe una referencia a modalidad de deporte a
que se refiere. Existe un 53.24% que aun prefiere el depor
te aficionado, que se impone al 30.09% de quienes manifies-
tan que el deporte profesional es de su predileccidn; el de-
porte mixto es defendido por un 16.66%. Sin embargo, no -
obstante reconocer esa importancia del deporte aficionado,
el 32.87% de las personas afirman que existe una escasez de
recursos para el ejercicio de estas practicas y, en cuanto
a la opcién que requiere el deporte profesional, también re-
conocen en un 14.35% escasez de recursos; por su parte un
7.40% prefieren el deporte mixto,el 22.22% manifiesta que
existe una tendencia a la politizacibén y discriminan asi:
en cuanto a las modalidades de esa tendencia a la politiza-
cién un 8'79 afirma que existe la primacia aun del deporte
aficionado, quienes prefieren el deporte profesional; tam-
bié&n denuncian la politizacid®n en un 8.33%; asimismo quiene
prefieren el mixto constituyen un 5.09%; cuando nos referi-
mos a lo que suele denominarse el profesionalismo marrdn,
lo designamos como mixto, es decir, la combinacidn de ele-
mentos profesionales y elementos aficionados. E1 9.72% de
quienes prefieren el deporte aficionado se quejan sin em-
bargo, de mala dotacidn, en idénticas circunstancias se -

plantea el 6.94% de aquellos que tienen especial interés
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CUADRO N° 8 —= PROBLEMAS QUE ATRAVIESA EL DEPORTE AFICIONADO POR REFERENCIA A

MODALIDAD DE DEPORTE

REFERENCIA A

DALIDAD DE DEPORTE AFICIONADO PROFESIONAL MIXTO TOTAL TOTAL
L DEPORTE APICIONADD T~ | | M et i B! SEd
Escasez de recursos 71 32.87 il 14.35 |16 7,40 118 54.62
Politizacién 19 B D 18 St 58 10T 5.09 48 2.2,./212
Mala dotacidbn ZiM 9s 72 15 6.94| 7 3.24 43 19,.90
Otros 4 1 281 p 0.46| 2 0, 99 7 3.24
TOTAL 115 53.24 65 30.05 |36 [16.66 216 100.%




por el deporte profesional y el 3.24% de aquellos que pre-
fieren el deporte mixto para constituir un 19.90% de quienes
se quejan de mala dotacibn. Existen otros problemas que -
ain siendo importantes aparecen con un porceﬂtaje menos y

se manifestan problemas relativos a la falta de nutricibn

de los deportistas, asi! mismo a la falta de Bienestar para
éstos, etc. y se expresan en un 1.81% para quienes prefie
ren el deporte aficionado y un 0.46% el profesional y un -
0.92 el mixto. Existe entonces la ratificacién de las fi-
ficultades para el ejercicio del deporte y la opinién bas-

tante critica de las personas respecto a estos aspectos.

CUADRO N°® 9 - A QUIENES CORRESPONDE APOYAR EL DEPORTE POR

OPINION RESPECTO A UTILIZACION COMERCIAL DEL

DEPORTE.

En el Cuadro N° 9 se plantea la siguiente alternativa, quien
sostiene que es el Gobierno a quien corresponde apoyar el -
deporte, constituye un 55.94% de los cuales un 16.38% de -
acuerdo con la comercializacibén del deporte, sin embargo un
38.56% elude toda manifestacibdn a la comercializacibn y si-
guen prefiriendo el olimpismo. En cuanto al 12.62% afirma
que la industria privada debe tener una participacién muy
activa en el apoyo al deporte incluso es mis importante que
la del Gobierno y est8 en 6.82% en desacuerdo con la comer-

cializacibén del deporte y un 5.80% de acuerdo con esta alter-
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CUADRO N° 9 - A QUIEN CORRESPONDE APOYAR EL DEPORTE POR OPINION RESPECTO

A UTILIZACION COMERCIAL DEL DEPORTE

OPINION RESPECTO A

UTILIZACION COMER- DE ACUERDO DESACUERDO TOTAL TOTAL
CIAL DEL DEPORTE
A QUIEN CORRESPONDE ° > o
APOYAR EL DEPORTE 3 N i . % o 8
A1 Gobierno 48 16.38 15983 38.56 161 54.94
A la industria privada 17 5.8C 20 6 3872 87 12.62
| Al comercio 8 L 25713 9 3=0i7 17 5.80
A las propias ligas 24 Br:19 54 _18.43 78 26.62
T OTAL 97 33.10 196 66.89 293 100.%




nativa, encontramos en sucesidn la cifra del 5.80% de -
quienes aducen que el comercio debe participar activamente
en la promocién y desarrollo del deporte y consecuentemente
estdn en desacuerdo 3.07% y apoyan la comercializacibn un -
2.73%. Finalmente, existe una buena promocidn de personas
que consideran que son las propias ligas con sus proplos -
fondos las que deben apoyar al deporte y constituye un -
26.62% discriminados asi: el 8.19% estd de acuerdo con la
comercializacibdn del deporte y el 18.43% estd en desacuerdo
con este evento, de tal manera que todavia persiste una ima-
gen de la gente respecto al deporte aficionado competitivo
pero desprovisto de elementos gue contienen ese cardcter 1G-
dico y recreacional de éste en un 66.89% que se impone a un
13.10% de quienes reconocen ya los elementos capitalistas y
comerciales, que se observan actualmente en el deporte, es
decir, si comparamos el 66.89% de quienes prefieren el olim-
pismo y el 54.94% de quienes centran en el Gobierno la res-
ponsabilidad del apoyo al deporte, observamos que es fuer-

te la frecuencia de esta opinibdn 1lGdica del deporte, y tam-

bién se expresa esta idea fuertemente afianzada en la con-

ciencia colectiva de la gente.

CUADRO N° 10 - OPINION RESPECTO A UTILIZACION COMERCIAL DEL

DEPORTE POR OPINION RESPECTO A LA CALIDAD.

Quienes consideran que el deporte colombiano es bueno, cons-
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CUADRO N° 10 - OPINION RESPECTO A UTILIZACION COMERCIAL DEL DEPORTE

POR CONCEPTO

RESPECTO A CALIDAD

OPINION RESPECTO

A CALIDAD % BUENO REGULAR MALO TOTAL TOTAL
OPINION RESPECTO A
UTILIZACION COMERCIAL
DEL DEPORTE ¥ N° 3 N° 3 N ° % N° %
| 1. De acuerdo 9 4.16 46 28] . 149 10 4.62 65 30.09
2. Desacuerdo 16 7.40 (120 55.55 15 6.94| 151 69.88

WO TR, L 25 11.56. 166 76 .84 25 11.56] 216 IlOO.%




tituyen una proporcidn minoritaria similar a quienes lo
censuran por su baja calidad; el 11.56% de los encuestados
consideran que el deporte colombiano es bueno, pero tambié&n
una cifra similar consideran que es de b;ja calidad, un -
76.84% mayoritario ostensiblemente tiene un regular nivel
competitivo, sin embargo, de los aspectos destacables en es
te cuadro y que ratifica en alguna medida la opinidn o voca
cidn amateurs o aficionado del deporte colombiano tiene -
que ver con el 69.89% de gquienes consideran que es negativa
la utilizacibn comercial del deporte, en el pais; sin embar
go, existe proporcibdn importante del 30.09% que consideran
que si es necesario, quizas motivados por la precaria inge-
rencia del Estado en el deporte actual en su proporcidn, en
su fomento y en su desarrollo; de todas maneras, sigue man
teniéndose la opinién con respecto a la primacia del depor-
te aficionado; creemos que el Trabajador Social debe con-
tribuir a reforzar este deporte colectivo, espontaneo, na-
tural y no someter el ejercicio muscular a los devaneos de

la oferta y de la demanda comercial.

CUADRO N° 11 - FACTORES QUE INCIDEN EN LA PRACTICA DEPORTI-

VA POR SENALAMIENTO.

Ante la pregunta acerca de si la persona se siente afectada
por su estado fisico por algln factor externo para practi-

car el deporte, las opiniones se manifestaron de la siguien-
te manera: un 90,27% consider® que no existen factores, que

conspiran contra sus posibilidades de practicar el deporte
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CUADRO N° 11 - FACTORES QUE INCIDEN EN LA PRACTICA DEPORTIVA

POR SERALAMIENTO

SI NO TOTAL TOTAL
N° SENALAMIENTOS N° _ % N° % N° %
Ly Estado fisico 4 1815 0 0 4 185
2. Enfermedad 10 4.62 0 0 10 4.62
3. Tiempo - 7 | 3.24 0 0 i 3.24
4. Ninguno 0 0 195 90.27 1195 90.27
TOTAL 21 9.72 | 195 | 90.27 216 100.%




y solamente un 9.72% consider® que existen manifestaciones
en su salud que en alguna medida pueden afectar en su dis-
cipnina y su vocacidn deportiva, se diScriminan estas opi-
niones en la siguiente manera: El 4.62% manifiesta que la
enfermedad no le permite incursionar en el &mbito del ejer-—
cicio muscular, el 3.24% habld acerca del tiempo como limi-
tante para su prdctica deportiva y el 1.85% manifestd que

es el estado fisico su principal factor que es obvio, dice
para sus actividades deportivas, de toda forma bastante sig
nificativa la capacidad potencial que manifiesta la pobla-
cidén de Barranquilla para el ejercicio deportivo o un 90.17%
razbn que debe ser afianzada y debe ser promocionada por -
parte de quienes se ocupan de la planificacidn y administra-

cibn de programas recreacionales en este ambito.

CUADRO N° 12 - GRIENTACION A DEPORTISTAS POR AVANCE DEL -

DEPORTE.

Se refiere a la orientacidn a deportistas y. se infiere en
qué medida este tipo de orientacidn puede traducirse en un
avance significativo en el campo deportivo. Un 89.35% osten
siblemente mayoritario, consideraron que el avance del de-
porte requiere la orientacidn de personal especializado, va
sea en la rama deportiva en particular o en el aspecto re-
creacional y solamente un 10.64% afirmd que el deporte es -
innato y, por lo tanto, no requiere ninguna orientacibn adi

cional de personal especializado.
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CUADRQ N° 12 - ORIENTACION A DEPORTISTAS POR AVANCE DEL DEPORTE

“5-1'\\ AVANCE DEL o D
"=~ DEPORTE _ sT | NO TOTAL TOTAI
ORIENTACTON ~~-w ‘
A DEPGRTISTAS T~ |N° N© 3 N© 3
s7 {193 89.25 | 23 10,65 Bid 1002
NO 0 0 0 0 0
I O\% A, _ _ 193 29 .35 2.8 10.64 216 100%




CUADRO N° 13 - ALTERNATIVAS PARA SUPERAR PROBLEMLS AC:'UALES.

Alternativas y propuestas por parte de los encuestzados a la
necesaria superacidn de los problemas actuales del dszporte,
no obstante existen bastantes reparos a lo largo ée la in-
vestigacibn, frente al estado actual del deporte, no se plan
tear&n sugerencias muy especificas, dado que un 89.35% de
personas depositan en otras instancias las decisiones frente
21 deporte, y se marginan de presentar sugerencias muy es-
pecificas; sin embarcgo, una proporcidn minoritaria se mani-
fiesta de la siguiente manera: el 4.52% considera gue se re-
guiere el apovoe guberramental para superar los problemas ac-

tuales, 21 3.24% consigna su opinidn e

y torno al hecho de gue
ia pclitizacién ha afectado generalmente el deporte y, por
lo tanto, debz erredicarse, y, finalmente, el 2.77% recla-
ma una mejor organizacidn administrativa. No cbstante, es
preocupante el hecho de que existe una falta de motivacién
de la mayoria del personal encuestado, en términos de apor-

tar sugerencias para la promocidn y desarrollo del deporte

en nuestro medio.

Se puede encontrar en el Cuadro N° 14 una discriminacidn -




CUADRO N° 13 - ALTERNATIVAS

PRORLEMAS ACTUALES

PARA

SUPERAR

N° ALTERNATIVAS N° %

1 . . No politizacidn 7 3.24 g
2 Mejor organizacionalministrativa | 6 2.77

5 1 Apayo del Gobierno Ao 4.62 ]
4 Ninguna o 193 89.35

P9 LAL 216 100%




CUADRO N° 14 ~ SECTOR DE RBARRANQUILLA POR

DEPORTE  I'AVORTTO

DE T s

B errmg |_Ll. FUTEOL | 2. BASQUETBOL|3.NATACION |4. BEISBOL 5,OTROS_ [TOTAL [TGTAL
0 3 > 5 wo | s o g pe | e o |
L - _é}c f!t(:‘,i’{ B J N | I\ A . 1\ ] (< N

Norte 52 | 8.22 | 49 8.22 | 37 |6.20| 45 |7.55 33| 23.39 322 | 54.0;
Sur 69 | 11.57 | 34 5.70 | 23 |3.85| 34 |5.70 14| 19.17 274 | 45.9°
42 9,
R 121 J20.30 | 83 h3.92 | 0 ho.os| 79 h3.25 [ps3| 42:44 SOGUEEEES




de la natacifn, el 7.55% el beisbol, y el 23.32% prefie-

ct

ren ros deportes no convencionales gue est@n de acuerdo

[©)

con las posibilidades del sector social gue se examine; pa-
ra este caso préacticas tales como el golf, etc., y otros
deportes que no estan contemplados aca. En cuanto al sec-
tor sur, se plantean las sigulentes alternativas: el 11.57%
prefiere el futbol, el 5.76% el basquetbol, el 3.85% la na-
tacifn, el 5.70% el beisbol y una propercidén mayoritaria -

gue también es ostensible y se concuerda en alguna medida

==
oY

cen las tendencias generales, con un 19.12%. En general
tendencia a otros Ccepgortes nc convencionales estd en un -
42.44%, sigue el futbol con un 20.30%, el basguetbol que se
expresa en un 13.92%, el beisbol con un 13.25% y un 10.06%.
Fuera de la superacidn expresada por el futbol, existe una
similar manifestacidn de la preferencia frente a ellos. Sin
embargo, sigue preucupandcnos la tendencia a otros deportes

no convencionales, es decir, heterodoxos.

CUADRO N° 15 ~ HASTA QUE EDAD SE PUEDE PRACTICAR ‘EL DEPORTE.

Infiere acerca de este aspecto hasta gué edad se puede -
practicar el depecrte. La cpinidn mayoritaria considera gque
el deporte se puede practicar hasta la &poca cercana a la

ancianidad, es decir hasta la tercera edad, puesto que el
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CUADRO N” 15 - HASTA QUE EDAD SE PUEDE

PRACTICAR EL DEPORTE

HASTA OUFE FDAD S
PUEDE PRACIICAR - NUMERO %
_DEPORTE

D O D s —4—

12 - 25 N I 0. 46
26 - 39 1 a2 19.44
40 ~ 53 44 20.37
54 - mis 129 59.72

T 9P AL 216 100.




53 anos. Existen otras expresiones minoritarias levemente,
frente a las cifras anteriores del 19.443% gue manifiestz gque
el deporte debe practicarse como fecha limite el lapso gue
oscila entre los 26 y 39 ahios, por otra parte, finaimente
una proporcidn irrisoriamente minoritaria del 0.46%, pone

ccmo fecha 1imite para practicar el deporte a los 25 afos,

es decir, un deporte en la juventud. El resultado de las -
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cr:signadas en este cuadro tiene gue ver con la
posibilidad de implementar programas deportives para la ter
cera edad, —u2 deben ser consideradcs por parte de los Tra-

ociales en el diseho y ejecucidn de planes futu-
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CUADRC NY 15 - ESCENARICS QUE DISPONE

EX LA CIUDAD DE BARRANQUILLA.
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ividido la ciudad en sector Sur y Norte para perso-

nas de cle

(]

se media y clase altaz y &stos disponen del 62.14%
de reportes respecto a escenarios deportivos, contra sdlo -
37.85% del sector Sur, pcr otra parte, el 26.89% de los es-
cenarios corresponden a canches de futbol, el 24.02% a otros

escenarios, el 21.67% a parques v el 14.0%% a canchas abier

te correspondiente al sactor Norte y solamente un 10.70% -

minoritaric gue corresponde al sector Sur, es decir gue las




chas cde futbol se localizan basicamente en el sector Norte

y el sector Sur s&lo posee espont@neas aberturas de terre-
nos para la practica del deporte, precisamente las canchas
abiertas se manifiestan en el sector Norte con un 8.09% que
es mayoritario frente al 6% del sector Sur. Los parques se
localizan en el sector Norte segfin testimonio de los encues
tados. Respecto a otros escenarios deportivos ya especiali-
zados por ejemplo, Cancha de Basquetbol, de patinaje, encon
tramos gue el 16.18% de los reportes manifiestan que se lo-
calizan en el sector Norte. Lidera la opinidén frente a la
denuncia expresada por los encuestados de la inexistencia

de escenarios deportivos con un 11.74% gue se impone al -
1.56% de expresiones del Sector Norte, de toda forma el sec-
tor Norte de la ciudad estd@ estructuralmente mas desarrolla-

do.




Con los pr=supuestos tefiricos nplanteados a través de esta i
vesticacién, nos permitimcs hacer un enfcgue analitico de la

problemitica deportiva.

Las diferentes teorfias gue se plantean, toman al deporte en

s7

, como condicidn fisica para el desarrolio muscular del de-
Porte; son muy poces las qgue toman el ceporte como parte de

la cultura del indivi
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£l deporte es como una parte constituyente en el prcceso
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O
mativo de toas las perscnas que interactlan en una scciecad.
De zhi gqgue no podemos desliigar la palabra sociedad-deporte:
el hombre desde gue vid la necesidad Qe scciabilizarse con

sus semelan
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Fn el decursc de laz humanidad el hombre ha ido encontranco

formas recreativas mi3

O]

primitivas hasta encontrarnos ccn 10S

-

avances de las ciencias a la par del adelanto deportivo.

uacidbn deportiva en calda pais es la condicifn para su

situacidn politico, socio-econlmica; en 1os palses llamadss
iilzdes, el criterio deportivo gue se crea en las pex-

2588 su Infancia es, Comd parte viizl para el desansa
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1lo del individuo v la sociedad.

En los palzes metropolitanos, sey deportista significa ser
un profesional comc en cualguiera de las dreas del conoci-

5 N -yl ’ N s A
miento; todo aguel qgue practigue un tipo de actividad 1lGdica

contaré con los medios necesarios para la préctica deportiva.

Tenemos entonces que la excelencia de estos deportistas pro-

viene de una fcrmacif®n especifica en su modalidad. El régi-
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Socialismo ha acentuado politicas -
seriamente establecicdas respecto al devorte considerando su

ho de todo ser humano.
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ismo las politicas van encaminadas al pueblo, a

rercs, campesinos v capeas medias peor lo tanto, dan més

’.J

opartunidzd masiva de desarrollar este eiercicio 1lGdico con

m

Encausemcs un poco nuestra realidad como parte de los paises
llamadcs subdesarrollados y comc se ha entendido la palabra

depcrie, come una prolongacifn de la estructura socio-econd

mica dependiente, por lo tanto, €l goce, €l disfrute de los

cizse socizl dominante; de iguel forma, sucede enn 103 depor-

actcres cormo la rfalta de instzlaciones ade-



Son muchos los egre-
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sados de la escuela de la experuencia a través de los anos de

Lara devaluar més la calidad técnica de los técnicos colombia-

nos, cada dia encontramos en las listas entrenadores importa-
dos de ctros paises que quizds en su tierra natal est&n fuera
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de servicio. Los valo
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de los depcrtistas siempre est&n su-

peditades al mejor posto
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1 una posicidn social en la medida

gue su rend:imiento fisico lo permita.

la crisis dzportiva es producto de una serie de factores como

la falta de politicas encaminadas al apoyvo deportive, mala or-
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ancieros para el de
prorte aficiconado y para lz masificeciln, precarias condiciones

de vida de los deportistas de 1o0s estratos bajos v la elitiza-

cidn de las ramas deportivas, desnutricién del deportista que
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conlleva al bajc rendimiento z nivel cnico; debido a un des
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cornocimiento de los yvalores nutricioneles. Aparte de este te

nemos gue la comercializacidn del deporte acaba con los pocos
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valcres aue logran schresalir de esa gran masa deportiva.

EFn los diversos eventos que se lievan a cako a nivel nacional,

donde cada liga lleva sus representantes, se encuentran nuevos




valcres gue enardecen su divisa, a partir de este momento

formurfi parte para proximos candidatos internacionales, pe-
ro la realidad no solamente es esa, el depcrtista tieme que
enfrentarse a toda una migquina comercializadcera gque maneja-

ré& lo gue serd su vida deportiva hasta el m&ximo de produc-

cidm.
Ser deportista estrella significa ser el idolo de moda; es-
ta cGswpide deportiva sirve a la comercializaci6n y politiza-
cibn.

El negccio es completo, rentable a politicos, beneficioso

vara 10s empresariocos, exitcso para los publicistas y emocio-
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nante para el puebl

S
Los triunfadores siemwre seré&n las marcas de gaseosas, cami-

sas, relcjes, Jjabones vy los gue manejan los politicos

Es comc tno escucnar en Colombia la frase "Se dis la largada”
despuEs la competencia, cuando los productos gus compiten a

to
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presidenciales de la oligarcufa
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la soxkra de 1os candi
saldréir. Z relucir en las camisetas deportivas, a ver guien

gana .2 competencia, ganari un jabdn, una gas=0sa ¢ unas pi-
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ue por deporte se

aban

lanz a2 la batalla de montaras inconguistables, planicies

interminables en carveteras que hoy liamarfamos caminos de -

herradura v las innumerables penalidades del triunfo.

iendo la afici8n del pueblo por las com

i
=)
0]
Cls
|>_'
p
3]
e}
©
th
(e
m
0O
n

(=

O

petencias, fueron creciendo los intereses de las cadenas ra-

diales; entran en juego las empresas comerciales e industria-

les invirtiendo millones en publicidad, naci asfi la era de
Yos: patrecinios Bublisitaries.

El triunfc no es oroducto del esfuerzo fisico en las ccmpe-
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Es éste =2l trato cue reciben los deportistas gque encabezan -
las listas de los fdoles de moda, pero cuénto tiempo durars
esta balanze depcritiva? Es muv f8cil dar respuesta a este
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cesidad de organizarse para formar sindicatos y agremia

ciones para defenderse del usc y del abuso de algunos clubes

v dirvectivos scbre ellos.

Los sindicatos se crean con la necesidad de cdefender la dig-
nidad del deportista, relievan la profesibn a un nivel social
v hu-ano, cbkbtener un bienestar familiar, servicios madices y

buscar la forma de estudios profesionales en otros campos.

-
-
[¢5)




£. TRABAJO SOCIAL EN EL AREA DEPORTIVA

Partimos del hecho de que el Trabajoc Social no es un ente

aislado, sino que por el contrario el Trabajo Social al la-

2,

o de la Sociologla, Sicclogila Social y casi todas las cien
cias o impulsade siempre su lucha hacia el estudio de la -

sociedad.

El Trabajo Social es una disciplina que aplica sus conoci-

NY

mientos en la constante bisgueda de un SBienestar Social para

el indivicduo y su rcl en la sociedad. Al hablar de Bienes

tar deducimos de hechc gue el Trakrajo Sccial en su accionar,
ejecuta funciones gque conllevan a fomentar el bienestar y -
romover condliciones esenciales para forjar relaciones ar-

I J

moniosas vy ofrecer servicics orientados a la solucidn de prg

blemas scciales.

ae ovS hablar de la relacidn Leporte-Sociedad v en la histo-
4 0 P LT P AT N T =8 & = = 3 =
ria del Trabajo Sccial siempre se ha sabido gue su razdn de




creacidn es uno de los campos en el qu2 su quehacer profe-
sional! amplia m3s sus furcicnes; estc teniendo ern cuenta gue
aun actuando en otros campos: Empresarial, Carcelario, Hos-

pitaelario, Ldaucativoe, etc., realiza actividades recreativas

gue ayudan & lograr un bilenestar en el individuo como parte

blemas en forma momentdnrnea, sin tensry en cuenta causas y -
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de éste; ern la actualidad se tiene una concep
cidn products de las etapeas de movimiento gue wan relativa-

a

mente a la par de la scciedzd creciente y cambiante gue crea
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ejas de la sociedad moderna -

crearcn ia n=cesidad de tomar medidas concretas gue facili

ten v =stimulen la capacitacidén interpersonal v el buan -
funcicremiento social permitisndn la intervencidn en los -
PO anv—-m An RYyFirad fonm A s N Mme S ~ - - o
problemas de difusién socizl. En medida creciente se reco
noce gue la laboer del Trabzajador Sccial es indispensable -

- 3 < - e~ — e -3 ~ S 3 hi T e =, o -
rara el! sisnestar de la sooisdad moderna; el Trzbajo Social
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En efecto el Trabajo Social no sclo engloba definidos métodos
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tinades ias personas ya sea en forma

fa
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proveer ser:

=

individual o ¢grupal, sino que tambi&n incluye la responsabi-
lidad de establecer vy concretar 1os recursos y medios socia-

les que permiten brindar un bienestar para todos.

Al tener un amplio v ¢larxo corocimiento del individu0 como -

parte integrante de una socledad que crea y genera problemas,
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ubicamos el quehacer profesional del Trabajador
Social, consideramcs de vital importancilia investigar un nue-
vo vy posible campo en nuestra profesidn teniendo en cuenta
gue el deportista no es sélo el individuo gue brinda un es-

pectéculo, sinec que es un individuo integral en una sociedad.

Desde hace unos aiios se vinculd al depecrte y a sus institu-
ciones, ciencias como : la Medicina, la Sicologia, la Fisio-
terapla, Nutricidn, Cdontclcocgfia y otras, forma&ndose asi el
Departamento de Medicina Derportivae; también, aungue un poco
méds tarde, se une a éstas el Trabaio Social. En nuestro -

pais todavia parecerd impcsikle, sin embargo se conoce la

o]

existencia de esta disciplina =n el campo deportivo en pai-

ses desarrcllados, en los cuszles el cdeporte se cataloga como

en este campo se les catzlocga coms su especializacidn, asi-

mismo para el Trabajador Socizl en este campo, formando con




esto un eguipo interdisciplinario para laborar coordina-

damente en instituclones deportivas en las que el accionar

del Trabajador 3cclizl aportaria beneficics en pro de la so-

7y

Son muchcs 1os estudios llevados a cabo en iLos distintos -
campos del accicnar del Trabajador Social: sin embargo, no
s&l habia cuestionddo el Trabajg Sqcial en esta cerr@ra. EoHY
tituyendo para este profesional una responsabilidad la con-

secucidn cabal de metas de Trabaio Social cue eixge su acti-
3 2 g

va participacidn en la formulacidn de los respectivos pro-
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uwerzos v luchea
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constantes gue se realizan para
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meijcrar el funcionamiento de la sociedad, lcs Trabajadores
Scciales desenmnpean un importante papel agudizando la per-

ante las crecientes necesidades sociales, y plani-
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ficando mejores métodos para enfrentar esas necesidades, -

proporcionando técriicas, conccimientos, servicios.
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OBIETIVOS DEL TRABRIO SOCILL EN EIL AREBA DEPERTIVA,.
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departiva.

Legrar la integraci®n de los diversos profesionales para

ista.
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las acciones
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Promover la participacidn de la comunidad

idad
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deportivas, haciendo gue tomen conciencia

MESE

n

individuo.

O

cdel deporte comd mecanismo para bienestar de

lzs posibles causas gue incidan en el desempeino
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TRABAJADCOR SOCIAL EN EL AREA LEPORTIVA.

realidad depcrtiva mediante la investigacidn.
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Cleinisen:

Elaborar diagnisticcs n base en la realidad ccnocida.
Plznesar, organizar y ejecutar programas en funcidn de las -

necesicates existentes en la comunidad deportiva.
Resliza: sociceceondmicos a la comunided deportiva,
con el Iin de conocer el medio en gue se desenvuelve.




Colakborary con tod

Promover la pract

va del individuo.
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1 deporte, para la f
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rmacidn

recreati-



CONCLUSIONES

Una vez realizada nuestra investigaciZn, estamos en condi-
cicnes de wlantear diversas observacicnes marginales aue -

cocnsideramos decisivas.

Se ha podido constatar que ias condiciones para el ejerci-

Der:tro de los factores gue conspiran contra el Sptimo desa

rrolilco deportivo en la ciudad, se puede mencionar el detexio

dole ¢ficial encargadas cel fomento v del desarrollc de las

NG cbstante la existencia cde instituciones depcrtivas de in-



No existe la presencia del Trabaijedor Social en las insti-

administracifn v seguimiento de programas recreacionales

a la disciplina.
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RECOMENDACIONES

Nos permitimos pcr tanto, recomendar:

- Suscitar acciones colectivas y civicas gue se traduzcan
en que el Estado dirija acciones conducentes a satisfacer

las necesidades deportivas v recreacionales de la pobia-

cd Ones

- Exigir mavor atencidn por parte de las agencias estatales

hacia 1 iudad para el desarrollo efectivo de los progra

o
(@)

mas v politicas trazadas, con el prop&sito de cualificar
el ejercicio de las disciplinas musculares en nuestro me-

GHTGL.

1
o

romover la presencia activa del Trabajador Sccial en el

- )

bito deportivo, entendiendo gue esta préctica constituye

o
=3

uno de lcs aspectos gue hacen parte del Bienestar Social.

Disenftar v efectuar acciones conducentes a la generacién ¢

de-

£,
(0]
’._J

puliticas de Seguridad Social para el practicante

porte en general.
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10.

ENTREVISTA A FUNCICNARICS DE COLDEPORTES

cCon gué recurscs cuenta la Institucidn?

iCuéles son los rplanes, programas y proyectos actuales

Y’
4

de Coldeportes?

03
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=

maneja Coldernortes las federaciones, ligas, clubes?

¢Cu&les son las poifticas actuales de la Institucidn?

¢Coémo funciorna el Departamento de Medicina Deportiva?

¢Culles son los servicios gue presta este departamento?

cCual es su cobertura?

{Qug programas se esté&n llevando a c¢abo?
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BARRIO

ELAD

SEXO

GR2DO DE ESCOLARIDAD:
PRIMARIO

SECUNDARIO

TECNICO O VOCACIONAL
'WIVERSITARIO

DE DONDE DERIVA SU FUENTE DE INGRESCS?

DE FAMILIARES

DE AMIGOS U OTROS

DEL TRABAJO PROPIO

PECMEDIO DE INGRESOS

SERALE SU JORNADA DE TRABAJO Y,/0 ESTUDIO
PRACTICA USTED DEPORTES?

A MENUDO

A VECES

I NUNCA

W

DONDE I1.O PRACTICA?

EN LA CALLE

EN CANCHAS OrFICIALES
EN CANCHAS INFORMALES
EN ESTADIOS

EN EL COLECIO

SECTOR

CUALES SON LOS PRINCIPALES OBSTACULOS 2ARA EL EJERCICIO

D] ROS) DEPORGESR
~SEZ DE TIEMPO
IMPLIMENTOS COSTOSOS
ESTADO FISICO

ENFERMEDAD
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ASISTE USTED 2 ESCENARIOS DEPORTIVCS?
ESTADIO DE FOOTBALL

ESTADIO DE SOFTBALL

ESTADIO DE BASEBALL

OTROS

NINGUNO

QUE ACTIVIDAD REALIZA CON MAYOR FRECUENCIA?
PRACTICA EL DEPORTE

ASISTE A ESPECTACULOS _

NINGUNO

COMO CALIFICA USTED LOS ESCENARIOS DEPORTIVOS A LOS QUE
ASISTE?

BUENOS

REGULARES

MALOS

CT0 AL NUMERC DE ESCENAZRIOS CONSIDERA USTED QUE SOCN:

CENARIOS DEPORTIVCS

DISPONE SU BARRIC?
s 2.
4

(€8]

NIKGEUNO

HA PRACTICADO USTED DEPORTE ORGANIZADC?

Sl

NO :

CUALES SON LOS PROBLEMAS QUE A SU JUICIO ATRAVIESA EL DE-
PORTE AFICIONADO EN LA CIUDAD?

ESCASEY 'DE RECIIRSOS

t

RREEFTIERE USTED EL DEPORTE

WA
i e W \J.~)\./

PROFPRPCTONAT
DROT O

oo L AINA LS

MINTO . SENALE SUS RAZONES

QUE GPINA USTED DE LA UTILILZACION COMERCIAL DEL DEPORTER
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A QUIER CURRESPONDE SEGUN USTED APQYAR AL DEPORTE?
AL GOBIERNOG
A LA INDUSTRIA PRIVADA
A LGS COMERCIANTES

A LAS PROPIAS LICGAS

QUE OPINA USTED CE LA CALIDAD DEL DEPORTE COLOMBIANO?
BUENO

REGULAR

MALO

QUE DEPORTE DEBLE INCENTIVARSE PAR: QUE REPRESENTE AL -
PAIS? (ORDEN}

JLo 2.

3k 4.

HASTA QUE EDAD CONSIDERA USTED QUE PUEDE PRACTICARSE EL
DEPCRTE?

SWTE AFECTRDC EN SU ESTADO FISICO PCR ALGUX FACTOR
EXTEENO (PARA PRACTICAR EL DEPORTE;?

Sl

NO

SERALELQ

CONSIDERA USTEL QUE SE DEBE BRINDAR AL DEPORTISTA UN SER
VICIO DE ORIENTACION Y DE DIRECCIGN A LA RECREACION?

SI '

NO

CREE USTEDR QUE CQ2iI ESTA ASESORIA LOGRARA AVANZAR EL DI-

SI CONTESTO POR LA NEGATIVA, QUE ALTZRNATIVA PROPONDRIR
(2

USTED PARA SUPEZRAR LOS PROBLEMAS LZCTUALE






