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RESUMEN

1. Antecedentes:

El machismo se considera como una ideología, donde defiende la superioridad

del Hombre, justificando su dominio sobre la mujer, engrandeciendo ciertas cualidades

Masculinas como la agresividad o la independencia y denigra ciertas características de la

mujer como sumisión y dependencia. Esta ideología está más presente en la cultura

latinoamericana (Moral & Ramos, 2016)

Encontramos diversos autores que de alguna u otra forma han llegado a la

conclusión de que el machismo y los patrones de crianza están relacionados definiendo

esta problemática como un rasgo cultural que tiene el propósito de satisfacer una

necesidad psicológica resultante del complejo de inferioridad de cada individuo del

sexo masculino. Las relaciones padre-hijo y las prácticas de crianza o educación de los

hijos crean los sentimientos de inferioridad en el niño, los cuales se compensan a través

de un mecanismo psicológico (sentimientos de superioridad) y una institución cultural

(el machismo). (Giraldo Octavio 1992)

Por otro lado encontramos según lo citado en la investigación de Ximena

Izquierdo, L. (2019). Relación entre los estilos de socialización parental y actitudes

hacia el machismo en adolescentes de una comunidad de madre de Dios. El estilo de

socialización parental autoritario está relacionado con lo patriarcal y el rechazo a lo

femenino (Bergman, 2011).



En la actualidad, Si revisamos encuestas más recientes, como la realizada en la

universidad de los Andes, (2019, 18 marzo) se logra establecer que las mujeres jóvenes

son las menos machistas y se ve a la educación como un aliado para el cambio de los

roles de género. Sin embargo cuando se trata de relaciones de pareja según lo expuesto

por Silvia López (2021) se identificó que los micromachismos son empleados en el día a

día de las relaciones de pareja, sin embargo, existe una naturalización de los mismos.

2. Objetivos:

2.1 Objetivo general:

✔ Analizar la relación existente entre funcionamiento familiar, estilos

parentales y las actitudes machistas en jóvenes.

2.2Objetivos específicos:

✔ Identificar las actitudes machistas de los jóvenes colombianos.

✔ Describir los estilos parentales de los jóvenes colombianos

✔ Evaluar el funcionamiento familiar de los jóvenes colombianos.



✔ Analizar la relación coexistente entre el funcionamiento familiar, estilos

parentales y las actitudes machistas en jóvenes colombianos.

3. Materiales y Métodos:

3.1 Muestra:

Fue aplicado a una población de 100 jóvenes conformada por ambos géneros

(hombres y mujeres) entre las edades de 15-25 años de Colombia, principalmente del

departamento del Atlántico.

3.2 Métodos:

Se aplicaron diferentes instrumentos como lo son EVAMVE para medir las

actitudes machistas, propiedades psicométricas de la Escala de Estilo Parentales

MOPS para evaluar  estilos parentales del padre como estilos parentales de la madre y

por último  el cuestionario de funcionamiento familiar FF-SIL, el cual se utiliza con la

finalidad de identificar que tan funcional es su sistema familiar.

Posterior a la aplicación del instrumento, se procedió con la corrección de estos

de acuerdo con las normas estipuladas en el manual del cuestionario y su tabulación, se

utilizó el programa estadístico IBM SPSS Statistics v. 24.0, licenciado por la

Universidad Simón Bolívar consiguiendo de esta manera los resultados y dando

respuesta a cada uno de los objetivos lo que posibilita la continuación de los demás

apartados del documento final de investigación.



4. Resultados:

En el 77% (n=77) de los participantes no se evidenció la presencia de actitudes

machistas, de este porcentaje el 59% (n=59) corresponden al género femenino y el 18%

(n=18) al género masculino. Por lo que no hay presencia de actitudes machistas en la

mayoría de la población, además se encontró que la relación que existe entre actitudes

machistas y funcionamiento familiar es baja a la inversa proporción y se relaciona poco

con actitudes machistas. No se encontró relación entre las tres variables de estudio.

5. Conclusiones:

Se realizó un análisis exhaustivo de los resultados expuestos obtenidos a través

de una serie de instrumentos en el cual se evidencio que no existe actitudes machistas en

los jóvenes por lo cual no es prevalente el modo de crianza en las familias colombianas.

Tanto la población de género femenino como masculino son capaces de comprender que

el rol de la mujer va más allá de los labores domésticos, que la mujer no es sumisa, ni

debe obedecer siempre ciegamente al hombre

En conclusión, se puede afirmar que los jóvenes son capaces de discernir como

actuar y como comportase frente a la sociedad sin dejarse llevar por prejuicios e

ideologías discriminatorias o sexistas de épocas pasadas y su actitud frente a la mujer es

de total respeto comprendiendo que esta al igual que un hombre tiene derechos y por lo

tanto merece un lugar dentro de la sociedad.



Palabras clave: Machismo, estilos parentales, estereotipos, familia, funcionamiento

Referencias

-Andes, U. D. L. (2019, 18 marzo). Mujeres jóvenes en Colombia, las menos

machistas. Universidad de los Andes – Colombia

https://uniandes.edu.co/es/noticias/gobierno-y-politica/mujeres-jovenes-en-colombia-las

menos-machistas

- Giraldo, Octavio (1972). El machismo como fenómeno psicocultural

-Romero, C. B., & Galicer, E. B. (2010). Terapia familiar sistémica: Aspectos

teóricos y aplicación práctica. Síntesis.

- Ruiz-Hernández, J. A. (2018, 12 noviembre). Influence of Parental Styles and

Other Psychosocial Variables on the Development of Externalizing Behaviors in

Adolescents: A Systematic Review.

-Silva López (2021) presencia de micromachismos en las relaciones de parejas

jóvenes -Silva-Madriz, C. (1998).

https://uniandes.edu.co/es/noticias/gobierno-y-politica/mujeres-jovenes-en-colombia-lasmenos-machistas
https://uniandes.edu.co/es/noticias/gobierno-y-politica/mujeres-jovenes-en-colombia-lasmenos-machistas


- Ximena Izquierdo, L. (2019). Relación entre los estilos de socialización

parental y actitudes hacia el machismo en adolescentes de una comunidad de madre de

Dios.

ABSTRACT

1. Background:

Machismo is considered as an ideology, where it defends the superiority of Man,

justifying its dominance over women, aggrandizing certain Masculine qualities such as

aggressiveness or independence and denigrating certain characteristics of women such

as submission and dependence. This ideology is more present in Latin American culture

(Moral & Ramos, 2016)

We found several authors who in one way or another have come to the

conclusion that machismo and parenting patterns are related, defining this problem as a

cultural trait that has the purpose of satisfying a psychological need resulting from the

inferiority complex of each individual of the male sex. Parent-child relationships and

parenting or child-rearing practices create feelings of inferiority in the child, which are

compensated through a psychological mechanism (feelings of superiority) and a cultural

institution (machismo). (Giraldo Octavio 1992)



On the other hand we find as cited in the research of Ximena Izquierdo, L.

(2019). Relationship between parental socialization styles and attitudes towards

machismo in adolescents in a mother of God community. The authoritarian parental

socialization style is related to the patriarchal and the rejection of the feminine

(Bergman, 2011).

Currently, if we review more recent surveys, such as the one carried out at the

University of the Andes, (2019, March 18) it is possible to establish that young women

are the least macho and education is seen as an ally for the change of gender roles.

However, when it comes to relationships as explained by Silvia López (2021) it was

identified that micromachismos are used in the day to day of couple relationships,

however, there is a naturalization of them.

2. Objective:

2.1 General objective:

✔ Analyze the relationship between family functioning, parental styles and

macho attitudes in young people.

2.2 Specific objectives:

✔ Identify the macho attitudes of young Colombians.

✔ Describe the parental styles of young Colombians



✔ Evaluate the family functioning of young Colombians.

✔ Analyze the coexisting relationship between family functioning, parental

styles and macho attitudes in young Colombians.

3. Materials and Methods:

3.1 Sample:

It was applied to a population of 100 young people made up of both genders

(men and women) between the ages of 15-25 years of Colombia, mainly from the

department of Atlántico.

3.2 Methods:

Different instruments were applied such as EVAMVE to measure macho

attitudes, psychometric properties of the MOPS Parental Style Scale to evaluate parental

styles of the father as parental styles of the mother and finally the family functioning

questionnaire FF-SIL, which is used in order to identify how functional their family

system is.

After the application of the instrument, we proceeded with the correction of these

in accordance with the rules stipulated in the manual of the questionnaire and its

tabulation, the statistical program IBM SPSS Statistics v. 24.0 was used, licensed by the



Simón Bolívar University, thus achieving the results and responding to each of the

objectives, which allows the continuation of the other sections of the final research

document.

4. Results:

In 77% (n=77) of the participants, the presence of sexist attitudes was not

evident, of this percentage 59% (n=59) correspond to the female gender and 18% (n=18)

to the male gender. So there is no presence of macho attitudes in the majority of the

population, it was also found that the relationship between macho attitudes and family

functioning is low in reverse proportion and is little related to macho attitudes. No

relationship was found between the three study variables.

5. Conclusions:

An exhaustive analysis of the exposed results obtained through a series of

instruments was carried out in which it was evidenced that there are no macho attitudes

in young people, which is why the way of parenting is not prevalent in Colombian

families. Both the female and male population are able to understand that the role of



women goes beyond domestic chores, that women are not submissive, nor should they

always blindly obey men.

In conclusion, it can be said that young people are able to discern how to act and

how to behave in front of society without being carried away by prejudices and

discriminatory or sexist ideologies of past eras and their attitude towards women is of

total respect understanding that this like a man has rights and therefore deserves a place

within society.
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