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INTRODUCCION

La experiencia acumulada en los estudios sobre la distribucion de |o§ roles de
géneros esta conquistando un espacio significativo en las ciencias sociales y en las
investigaciones actuales en torno al désarroﬂo. Esto permite acercarse a la trama
. de aspectos propios de esta broblemélica, asumiendo su i:omplejidad, con una -
perspectiva integradora de los f;agmehtos que conforman IavvrelaciOn entre las
mujeres-y hombres en el desarrollo de los diferentes émbilos de interaccion dentro

del marco de la ecjuidad para una buena relacion social.

Las relaciones entre los géneros y la bﬁsqueda de sistemas sociales para un
proceso de desarrollo como condiciones necesarias para lograr la equidad en la
relacion de pareja, requiere ir acompaiiadas por un cambio cultural que implica
modificaciones en los ambitos pcblico (estereotipos construidos de forma colectiva)
y las répresentaciones simbdlicas (masculinidad y femineidad). Reconocer la
relevante contribucion a las sociedadeé y la importancia de su participacién activa
en los procesos en curso, conjuntamente con identiﬁcér sus limitaciones en la
distribucion de los roles de géneros en materia de opciones y autonomia,

internandose en el terreno de los valores, permitiendo sentar las bases para que se



puedan introducir modificaciones y estereotipos discrimina'loriosny -de la identidad -

femenina y masculina.

Et reconocimiento de la importancia del analisis de género se ha fdo incrementahqo
paulatinamente a lo largo de las dos Uftimas déca'das, 'hvasla tal punto que en la
actualidad constituyen uﬁo de los éectores mas dindmicos, con importantesl
repercusiones en los dive}s‘as areas dé la vida social; -educacion, polltica, Iaboral.
etc., y de manera particular en el seno propio de la actividad de la sexualidad en el

ambito de las relaciones de parejas.

La apr.oiimacién cientifica del ‘analisis de género ha sido abordada desde
perspectivas diversas por distintas disciblinas talés corﬁo |é ﬁlo#ofia, las ciencias
de la salud, y mas concretamente la psicologia lo qual-‘se inicia muy fem,prano con
orlgehes_hig@éric,os de la p'sicologla'de género como sufgimientq de la propia-
disciplina, én -tundamenlo de esto Esther Bé}bera, 'so‘"siiene qué».'“desde. la
perspectiva éblic‘ada. son muchos los ambitos en que_la-'psiéologia de género
presenta repercusiones evidentes clinico, jegisiativo_, relaciones Iabotales,
familiares, d,elparejas oﬁe'rsonaleé. Nté‘en,\;éno el sistémé § ;,ééxolggnero afecta a |
toda nuesira vida y t'odoé"sin excepcion sﬁmos 0 gozamd's éus. 60nset:uencias‘l" |

En este contexto, - Marfa Nieves Rico, cénsultora de la unidad mujer y desarrollo de

la division de desarrollo social del CEPAL sostiene que la “perspectiva de género

1 BARBERA, Esther. Psicologiade Génet:o. Barcelons, Espafia:. Ariel; S.A, 1998, Pig2



en el desarrollo constituye un aporte significativo que no se puede desconocer,
debido. a que incorpora a las relaciones sociales en el dmbito doméstico y Ia
vinculacio.n entre las macropomic'as y la vida cotidiana de las personas, al analisis
de los temas bésicos y permanentes del desarrolio® 2, pe este modo, dicha
pérspectivé redundar5 en mayores posibilidades cie alcanzar los objetivos
planteados, en relacion con el mejoramiento de la calidad de vida en las relaciones

de parejas, en un marco de equidad en la distribucién de los roles de género.:

En este sentido hay dos preocupaciones pendientes, directamente vinculadas con
las condiciones de la calidad de vida de las mujeres que deberian ser incorporadas
. en las politicas globaieé. Una de ellas se refiere al acceso al poder y a la toma de
decisiones pablicés, y la otra a la transformacion de las regulaciones del mundo en
los 4mbitos reproductivo y productivq (estereotipos culturales y representaciones
simbélicas). La modificacion de las reglas deljuégo que rigen el ambito en que lo
biol6gico, la fuerza de trabajo y lo éociocultural se reproducen para la sustentacion
de las sociedades y en la cual las mujeres son protagonistas indiscutidas,
constituyen una prioridad para equiparar, espacios, tiempos, prestigio y poder entre
los géneros. A fin de que los cambios en el terreno productivo y reproductivo-

poder sean equitativos en la distribucion de los roles de género en las relaciones
d'e parejas, para esto se requieren modificaciones en Ia reprodhccibn y en la

distribucion del poder, esto se funda en el convencimiento de que de no suceder asi

2 RICO, Maria. Desarrollo y Equidad: Una tarea pendiente.Serie Mujer y Desarrollo. Sentiago de Chile:
Comisién Econémica Para America Latina, 1993. P4g 3.



es muy probable qué las mujeres..queden fuera de esta o en cualquier otra '

propuesta del desarrollb en todos los ambitos reproductivo, productivo y politico.

En el desarrolio de este estudio se tuvo en cuenta ell_amparo protector de la
perspectiva de género utilizando como herramienta de trabajo el analisis de gé_nefo
para interpretar las diferencias enfre hombres y mujeres, justificando la distribucion
de roles por sexo, observables con frecuencia en los cincos ambitos de inl‘eracci(m
reproductivo, productivo, politico, cuitural y‘comunitarior para efectos de eslal
investigacion se tomara los ambitos reproductivo y productivo en la relacion de
pareja. Por esto las autoras recopilaron bibliografla especializada que permiti6 el
desarrollo de una investigacion afianzada en la realidad a la hz de Iar corriente
neohumanista lo cual tiene a la “persona como centro; constituye una vision de vidau

y, como enfoque filos6fico que es., pueqé estar presente en muchas areas del

desempefio humano® 3.

Fiﬁ’almente, para su realizacion se utiliz6 una metodologia écorde con el tipo de
investigacion descrip_tiva y una validez a través de la aplicacion de un cuestionario
elabqrado por Leonardo Romero S. Centro de Asesoria y'iConsultorla C:A:C,
conformado por 31 item, 20 Ilem~que explora la distribucion de ‘lqs roles en el
ambito de interaccion reproductiva y 11 item que explora la dislribubién de los roles
en el ambito de interaccion 'prgducli‘va-poder indicando porcentaje en °“Mas Ella”,

“Equidad” y "Mas EI* aplicado a 100 parejas (n = 200) heterosexuales y con una

3 LONDONO, Mar{a Ladi. El Problema es la Norma. Cali, Colombia: Prensa Colombiana, 1989. Pig 15
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convivencia mayor de un afo. El muestreo es.de. caracter no. probabilistico .
seleccionado con-un criterio intencional en parejas pertenecientes a una comunidad

socioeconémica baja del barrio Villa San Pedro de Barranquilla.



2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En los roles de género nos ubicamos exclusivamente a las tareas, funciones que
desempeiian o0 realizan cada uno de los géneros en cuanto a lo masculino y
femenino se refiere, los cuales han estado estereotipados en cuanto el sentir,
actuar y pensar de la especie humana a partir de la aparicion del lenguaje, y con el

espacio semantico en el cual todo se convierte en un universo de significado.

En ef concepto de género nos ubicamos definitivamente en el orden simbdlico “en
la medida en que nos humanizamos pasamos de la sefial al sfimbolo, del macho a la
hembra al hombre y la mujer, a la masculinidad y la femineidad; de la vision a la
mirada, de la diferencia a la valoracion, del sexo al género. El macho y la hembra
pertenecen al orden de las diferencias, el hombre y la mujer al orden de las
consiruccionss lideologicas y valorativas. Y el género es justamente esta
“construccion mirada® simbélico sobre el sexo™. En generalla cultura nos define y
nos inscribe a partir de la falla: La primera caracterizacién de lo femenino es por
medio de la carencia y es ante todo porque nacemos “carente de”, que nos

inscriben en la femineidad. De una vez y para siempre estamos marcados por la

4 THOMAS, Florence. Mujer Y Cédigo Simbolico. Bantafé de Bogots ID.C, Colombia: Universidad Wacional
de Colombia. 1991. Pag.1.



ausencia, pues no habria manera de definir lo femenino sino en relacién con lo

masculino, volviendo al sindnimo de una fundamental falta.

Solo cuando lo femenino connota lo materno, cobra existencia en la relacién de la
vida en pareja; el concepto de mujer-sujeto-madre en efecto subvierte el orden
patriarcal porque rompe la hegemonia del sujeto unico mascuiino y abre e} camino a
una nueva trama social como es la perspectiva de género que elige el
ordenamiiento social de los roles de género especialmente en lo reproductivo y
productivo para explicarlo y descifrarlo dentro de un contexto humanista donde los
hambres y mujeres tengan las mismas oportunidades, libertades de ideales y
créencias logrando incentivar a un mundo més humano al momento de distribuir las

tareas en mira de buscar una equidad dentro del contexto social y vida en pareja.

Alrededor de este mundo cultural y social donde se han desarrollados normas,
valores, conceptos, modelos, ideologias, esquemas de pensamientos, estereotipos
y treencias, hacen que los seres humanos diversifiquemos en el momento del
amparejamiento y el amor con la pareja escogida diferencias entre lo roles de
género, masculino/femenino, hombre/mujer. Dando el anterior resultado un
comportamiento machista que se manifiesta de manera especifica contra la mujer,
mediante el desempeio, autoridad y libertad de ciertas actividades, asi como la
imposicion de ciertas responsabilidades y acciones en el hogar que solo le

compete a ella por su condicion de mujer segin los ideales manejados por el



compatiiero en el ambito de las interacciones y en el analisis de género a nivel

familiar.

La diversidad de funciones dentro del hogar en muchas ocasiones es la causa de la
simbolizacion de los roles de género femenino y masculino que en algunas
ocasiones pueden conllevar a desencadenar desigualdad en la pareja en cuanto al
desempeiio de las tareas que afecta de forma positiva 0 negativa el manejo del
poder, la responsabilidad de la crianza de los hijos-as, el quehacer doméstico, las
relaciones sociales y la interaccién sexual en determinado momento pueden ser
fuente de conflictos si estos no coinciden con las expectativas de 1a parejay si en la
distribucion de estos roles se empieza a percibir costos altos y amenazas para un

_ miembro de la pareja.

Con base a las consideraciones anteriores llegamos a formular el siguiente

interrogante:

_ ¢ Como es la distribucion de los roles de género reproductivo y productivo-poder
en las parejas pertenecientes a la comunidad socioecondémica baja del barrio Villa

San Pedro de la ciudad de Barranquilla?



3. JUSTIFICACION

Dada la importancia que tiene la pefspediva de género dentro de los ambitos
reproductivo y productivo-poder, el estudio se encamino a describilf la distribucion
de los roles de género en las relaciones de parejas. en una comunidad
'socioeconOmica baja del barrio Villa San 'Pedro en la ciqdad de Barranquilla
basado en el enfoque ngohumanisla lo cual es “pluralista y responde a una
aceptacion del ser humano con todos sus anhelos y ansiedades, con su \dollor, con
su plécer, con sus fantasias y con su sexualidad® 5.

El enfoque neohumanista tiene como propuesta la perspectiva de género lo cual
busca lograr una convivencia con equidad y la valoracion del ser humano. La
pe_lrspectiva‘ de género “es un enfoque de planeacion del desarrollo, que aporta
principios, conceptos y herramientas, con el fin que las politicas, los programas y
los proyectos, promuevan en su acciéon la equidad entre mujeres y hombre—'s’a, de
esta forma Ila perspectiva de género propone uﬁa sociedad en la cual todos los

ambitos de interaccion sean igualmente valorados y requeridos para el desarrollo

*LODONO, Op.cit. P4g 15.
S PROEQUIDAD. Asesorfa en Planeacién 'y Gestién del desarrollo con Perspectiva de Género.

Hemramientas conceptuales pera construir equidad entre mujeres y hombres. Sociedad Alemana de‘ -

Cooperacitin Técnica -GTZ 1998. Pag 5.
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-soclial,,‘- en donde |as'm,ujeres y los hombres participen equitativamente en las

aclividades de los ambiu_is reproductivos y productivos.

Se hace intefesante abordar el concepto de género planteado por Teresiia de
'Bérbieri | en la conferencia realizada en el marco del taller sobre derecho
reproductivo- en la cual sostiene “,dué ‘el género éé una construccion social que
~ permite comprobar los roles de géneros masculinos y femeninos”?, esto ha tenido

_ repercusiones en el'émbito de las relaciones de parejas, ya que cada sociedad
construye una determinada posicién con respecto al ser -hombfe y al ser mujer de
acuerdo a un contexto social determinado que lmpliclta 0 explicltamente infliye en
| el saber hacer dentro de |as relaclones de pareja. En referencia a lo mamfestado '.
anterlormgnte Ostergaar, L., 1991 plantean tambyén que “el género se refiere al
caracter cualitativo e int‘erdepgnﬂiehle- de la pos‘icidn de mujeres y los hombres en
~la sociedad. Las relaciones entre ambos géneros estan constituidaé en términos de
A ias relaciones de poder y dominacion q;:é estructuran las ,qpidr-tunidades .que'of‘récé

fa vida a hombres y mujeres®. °

- La perspectiva de género nos sirve para ‘mostrar que las diferencias entre.
mujeres y hombres son cambiantes y que en Ips altimos cincuenta aflos sus

relaciones se estan transformado. Ije hecho el aumento de: la figuracion de'la mujer

7 BARRIERI, Teresita. Sobre la categor(a de género. Una Introducclén Teénca-Metodoléglca. Sao Paulo,
Bragil: PRODIR. 1990. P4g. 18
& PROEQUIDAD. Op cit. Pag 24.
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por una variacion favorable de su significacion dentro de la sociedad ha ganado

espacio, a iravés de Ia perspectiva de género.

Por lo tanto, ésta, se dirige a contribuir al analisis del todo social, con una mirada
especiﬁca del mismo. De Ja trama social, Ja perspectiva de género elige el
ordentamiento social de las relaciones hombre-mujer, es decir las significaciones de
lo femenino y lo masculino, las construcciones de la femineidad y la masculinidad,
para asi explicarlos y descifrar como éste se enreda con otras logicas u

ordenamiento sociales.

Las informaciones recopiladas desde Ja dimension social, abren paso al desarrollo
de programas donde se visualicen mujeres y hiombres como gestores de una
modificacion cultural basadas en la transformacion de actitudes, de las acciones
cotidianas, que ayuden a enriquecer la relacion de pareja y reconocer el lugar que

ocupa cada miembro como arguitectos de su propia vida familiar.

Y siendo el hombre y la mujer los principales constructores de su propia vida
familiar es interesante tener en cuenta el papel que desempefian en el proceso
educativo de sus hijos-as, en las tareas domesticas, en la salud sexual y
reproductivo, y la participacion en el proceso de planificacion familiar para lograr
de esla manera una convivencia en pareja con'iguales derechos y deberes, es

decir una convivencia equitativa,
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Continuando con esta linea social ‘la institucion. educativa. es también uno de los
entes socialzadores de la cultura, es por esta razén 'que se hace importante
analizar como el quehacer pedagégico reproduce y reafirma estereotipos éexistas
anﬁlando la posibilidad de formar a uh' individuo con posibilidadés de desarrollarse

dentro de una adecuada convivencia equitativa en sus interacciones con los demas.

Se estima que este estudio tiene'relevancia porque se aborda desde los aspectos
sociales, familiares y psicologicos. A un hiyel profésional la investigacion se
encuentra dentro del campo cientiﬁco de la ﬁsicologla y en un contexto social se
denota que la distribuci(m de los roles de género. tiene ;us raices netamente.
culturales, construidas de generacion en generacion, en el aspecto psicolégico se |
pueden detetrminar la incidencia que tiene la distribucién de los roles de género en
la identidad y en la relaciébn de pareja reflejado a través de los campoé de
interaccion social y en cada uno de los ambitos productivo y reproductivo; y éh el
contexto familiar se puede reconocer los niveles de comunicacién, interaccion,

cooperacion, competencia, jerarqufa y autoridad dentro del si'sﬁenia familiar.

Se considera que el estudio tuvo viabilidad ‘porque se conté con los recursos
necesarios para su desarrollo y ejecuciéon, ademas se logro detallar a través de los
resultados arrojados la distribucién de los roles qe género desemperiados en las
areas de interaccién de la pareja segiin el género Yy a partir de aqui tratar de
contribuir a una transformacion sociavl desde la perspectiva 'de género y en pro dé

una equidad entre hoinbrés y mujeres en cuanto a su relacién de pareja y un ser
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unificado y duefio de correr el riesgo de vivir como complemento ineludible segun el
enfoque neohumanista, un ser que tiene el derecho de llevar la vida en el rumbo que

le marque su sentir, pensar y actuar no afectandose asfi mismo ni a la comunidad.
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4. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVO GENERAL

Describir la distribucion de los roles de género reproductivo y productivo-poder en
las parejas perteneciente a una comunidad socioeconémica baja del barrio Villa san

Pedro de la ciudad de Barranquilla.
3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

¢ |dentificar las caracteristicas por sexo en la distribucion de los roles de género
reproductivo y productivo-poder en las parejas perteneciente a una comunidad

socioecondmica baja del bario Villa san Pedro de la ciudad de Barranquilla.

¢ |dentificar los roles de géneros con perspectiva de género desde los diferentes
ambitos de interaccién reproductivo y productivo-poder en las parejas
 perteneciente a una comunidad socioeconémica baja del barrio Villa san Pedro

de la ciudad de Barranquilla.
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* ldentificar las diferencias de las percepciones del desempeiio de los roles de
géneros reproductivo y productivo-poder por cada uno de los miembros de la
paseja deibarrio Vifia san Pedro perieneciente a una comunidad socioecondmica

baja dela ciudad de Barranqullla.
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5. MARCO TEORICO

5.4. ANTECEDENTES DEL SISTEMA SEXO/GENERO

El sistema sexo / género .ha tenido una trascendencia heredada a través de la
historia ta cual ha conllevado a mirarlo de forma diferente en cada de los géneros
(masculino y femenino) siendo estos esquematizados y estereotipados producto de
un proceso sociocultural desde nuestros origines. Haciendo un recuento de las
concepciones prehistéricas vemos como el macho de los origenes de la especie
humana se iba diferenciando de la hembra en relacidn con sus atributos fisicos: fue
adguiriendo mayor contextura y volumen muscular. Esto convenia a la division social
del trabajo de aguel entonces: el hombre paleolitico desempeiiaba la funcién de

cazador mientras la mujer era considerada un sujeto de segundo orden.

Ninguna forma de organizacidn social por primitiva y elemental que fuere, ha dejado
de adoptar normas de regulacion de las relaciones humanas. Las prohibiciones son
parte integrante de la estructura misma de la cultura. El orden representa la vida y
el desorden la muerte. Por la vida se formulan y aceptan limitaciones entre lo
masculino - femenino. “El gran macho dominante, de la horda cederd espacios y

parmitird transgresiones. Las emociones o ejes vitales de este ser primitivo se
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ligaron a la caza, la alimentacion, el sexo y la muerte. En torno de ellos desarrolld
tecnologias eficaces, generod rituales, construyd mitos, invento religiones y dioses.
Crecid y se multiplicé”g . Se sostiene alrededor de esto que la tendencia natural del
macho sobre la especie humana era intentar poseer a todas las hembras
disponibles. En la fuerza de cazador y guerrero residia el poder, en las hembras
estaba la llave del mantenimiento de la especie, la seguridad de la descendencia y

la residencia.

Las prohibiciones surgen y se entre cruzan hasta concluir un complejo sistema entre
el sexo/género en donde cualquier violacion a los tabies creaba culpa y condena.
En el orden sexual, el modelo principal es la restriccion del incesto entre padres e

hijos, que luego se habra de ampliar de acuerdo con las estructuras de parentesco.

De esie modo en la revolucion neolitica empezd a marcar las diferencias de género
en cuanto a los ambitos de interaccion reproductivo y productivo, es asi que en la
revolucion neolitica en i aspecio produciivo {(S000 a 7.000 a. de T.), la humanidad
se prepard para el gran salto que significo el fin de la economia cazadora y el
comienzo de una economia en pleno uso del metal, luego surgié la agricultura y se
axtendiod en lo que hoy se considera la primera ola civilizadora, en este principio de
&5 cuRuras agﬂtdlas segin Ledn R. Gindin sostiene que: “el poder masculino se

somete al misterio de la creacion. La mujer, su cuerpo Yy sus ciclos vitales son el

 GIMDI, Leén. La Mueva Sexualidad del 7arén, Barceloms, Espatta: PAIDOS. 1984, Pag. 32.
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modelo que sefiala la unidad con la naturaleza y de alli que la fertilidad de la tierra y
la fecundidad de la mujer devenga en una misma cosa. El seno de la tierra se
asimilo a la matriz y en ella crecera la semilla como el hijo Arado y falo se asociaron
tOmo una misma cosa, la tierra a la vagina, la lluvia al semen viril y el trabajo
agricola al acto sexual. Las cosechas terminaban en orgias rituales, como las
practicas en la antigua China, entre grupos de hombres y mujeres que se iban
acercando entre llamados y cantos —el Yin llama, el Yang responde, y que al unirse

o ,40
sexualmente sobre los campos repetian el drama de la creacion”

De los dioses masculinos y solitarios se paso a la adoracion de las parejas divinas
que a través de su unidn generaban todo lo viviente. Sin embargo, y a medida que
aumeniaban la acumulacion de riquezas; se instauraban nuevas formas de
organizacién patriarcal, donde el hombre se convierte en poseedor de tierras,

ganados, mujeres e hijos.

De esta manera, atravesamos a la vida cotidiana en el munds antigus dosnds &l
hombre y la mujer eran concebidos de manera diferente desde el punto de vis{a de
su sexo. El hombre contaba con mas libertad para expresar sus ideales y manejar
sus deseos sexuales y la mujer se limitaba a satisfacér al hombre en sus placeres.
Ray una frase atribuida a Demodstenes que refleja esta situacion de privilegio que

tenia el hombre antiguo: “tenemos queridas en aras del placer y concubinas para el

cuidado de nuestras personas, pero esposas para que nos den hijos legitimos y

1% 1hid, P4g 33.
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~ sean fieles guardianes de nuestro ht')gar””. Vemos al parecer que aqui aparece la °
division entre-un  sexo placentero y un_“.sexo,reprOductivo, y esta di'scrirhinacién es -

impuestos por la hegemonié masculiné._

Realizando'otros pasajes de la hiétoria nos ubicamos en el mundo griego:donde el
griego de la _época clasica (siglo V a. De C) tenia la concebci(m que todoé los
hombres al momento de nécer tiéne un tiempo fijado hasté la muerte y por ke'so
pensé que ia mejpr -forr'na dé escab'ar- a; tiempo era éxplotar la riqqeza de
posibilidades del instante vivo trad‘u'cido en 'la experiencia erética, en la salud y la .

belleza del su cueipo, "en las competencias y festividades.

Los derechos y debe;es de las mu‘jerés griegas eran cada vez mendfes incluyendo
la posibilidad 'd.e mostrar su cuerpo y ‘en geﬁeral quedaron limitadas al hogar y ei'
cuidado de los hijos. Las Gnicas 'm'ujer'es a las que los ari‘stolcrata's, alenien'seé
pddlan considerar dignas compaﬁeras éran las helaifa‘s porque estas eran
contratadas por ﬁlésofoé, politicos, y artistas»que solicitaban sérvicibs y compaﬁla'
durante anbs. Pero en gene.r.al,- la sociedad griega se fue cerrando sobré el

desprecio de la mujer y su reduccion a objeto utilitario.

A través de la historia, ell' hombre y la mujer han ido “eifoluéionan‘do de manera

diferente: con relacién al sistema se,xolgénero:y esto ha repercutido en ’olroé

11 bid, Pég, 33.
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niveles de su vida colidiana, vemos que la historia ha sefalado los limites de
desenfreno y corrupcion a que se llegd en Roma de los Cesares en la época
romana cerca de los 754 a. De C., la Reptblica Romana denotdé una rigurosa y
cerrada moral, fundamentada en un estricto respecto del orden natural y la
valorizacion de las instituciones como la familia, el clan, la propiedad y las

jerarquias.

A partir de aqui se desarrollo el patriarcado, el paterfamilias era duefio absoluto de
sy esposa, companera e hijos-as y ante una ofensa considerada grave podia
vendetlos como esclavos, o aun darle muerte. El papel de la mujer era comparable
al de un bien mueble; se las definia como “imbicilitas” que pasaban de la mano de
padre a la del esposo o compariero, aun cuando todos sus bienes quedaban en
manos del primero. A través de la historia griega y romana podemos reconocer
como el hombre empez6 asumir por medio del modelo adquirido e introyectado de
sus ancestros, una actitud arrogante justificada tnica y exclusivamente por su
condicion de hombre. Se es hombra, &iegec s2 es lider, jefe, dueilo, amo, director ¥

juez, o seala consideracion del género masculino como prototipo.

Lo anterior es una manifestacion del patriarcado, sistema sociopolitico que ubica el
poder en los hombres por lo tanto habia una clasificacion discriminada de los roles

de género desempeinados en parejas, pues los hombres manejabaw_xoles

& % .Ju,ﬂ; & ;\\
e X,

productivos mientras que las mujeres se limitaban a los guehaceres domestmos n,;\
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Pero en Roma también encontramos la herehqia_ griega plasmada en El Arte de
amar, de Qvidio. Aqui Iag técnicas para dar y obtener placer sexual son opuestaé al
serviéio de la conquista masculina, donde la mujer aparece como la presa a la que
hay que dar caza y satisfacer. Los frescos pompeyanos ofrecian imégénes que
_ilustraban estas btisquedas eréticas, lo cual ha quedadb escritos en los muros
frases como estas: “Los baﬁos, el vino y las mujeres corrompen nuestros cuerpos,
y sin emba;go son lo mejor de nuestra vida el baﬁo‘, el vino y las mujeres”.12 Enlo

anterior se ve plasmado el deshonor ala muijer.

Mas adelante, en el pueblo de Israel el cual estaba compuesto por pastores
nomadas habla una especial obstinacion por ‘mantener su identidad nacional y
religiosa. Este pqeblo fue el primero en adherir una fe monoteista y su Dios que‘ es
Yahvé recibia atributos solo del género rﬁasculino. La estructura social de esta
época adquirio en forma rapida una forma patriarcal, donde se jerarquiz6 a la
pareja y la familia con base a una ley la cual era fundamental llevarla a cabo. Estas
leyes aparecen establecida a través del Génesis: “creced y multiplicais®. Este
mandato determiné un abs.olulo respeto .por Iés funciones réproduclivas hacia la
mujer, esta era imprescindible al momenld de traer hijos al mundo y por ningln
motivo podia ser infiel porque ‘este acto era considerado una falta grave, a
diferencia del hombre que si contaba con la libertad para convivir con otras mujeres;
en.un proverbio del Siglo V encontramos una frase citada por Leén Gindin que

alude al’ hombre de esa época: “...g6zate de la mujer de tu mocedad cierva amable,

Yhid Pag. 37.
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gracioaa gacela enibriagate en todoatiempo sus amores su amor te apasione para

siempre”.

El'concepto'y la utilidad aua se’!‘dabav ala inujer era desvalorizado phes estas éran
vistas por‘losvho_mbres _-cofno oajago"y a 'Ia vez eran _co‘nsideradla:s la maxima -
exhre'sién\de }os_‘placetes sexuales, - a traVés de ‘su cuerpov el‘ho'mbrte -aodia -'
descargar sus emociqnea é instintos sexuales . y toda su pasion para réaﬁrmar,'éu

 masculinidad a fravés de la eyaculacion y fertiidad. * -

'Retomando la hiatoria'Qe Roma en la llegada del crislianis»moa vemos que se le da
un nuevo aignificado a la vida, las ideas' qae~ se tenfan en estos tiempos die;dn
ofiﬁen a unas sectas las cualea se'dedicaban a aastra} a cuanlo ho'm'bre.,se.les o
pu3|era delanle También toma. forma un matnmomo V|rg|nal concebido a

imitaciones del de Marla y José que sele Ilamo agape En la cual se tenian que

| eleglr compaﬁeras hermoseadas por Ia fé, dotadas de pobreza y selladas por la c

edad pero por nlngun motwos mu;eres viudas pues se conslderaban pellgrosas El .

matnmomo se' contemplé como 'una carga :y eso bien se puede observar en e|

slgmente proverblo de San Agustln sefalado por Leén Gmdm “Amad pues a

\mestras mu;eres pero amadilas caslameme En nuestra relacl(m con ella debemos-

a manlener los Iimnes necesanos para la procreaclén de hljos Y puesto que no

podéls tenerlo de otro modo rebajaos a eIIo con pesar Porque esta necesldad es
el castlgo de aquel -Adan del cual descenda_mos. No nps enorgullezcamos qe

nuestro castigo®.
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A través de esté proverbio de San Agustin era evidente que en aquellos tiempos se
miraba a la mujer como elemento necesario para multiplicar los hijos-as de Dios y
cumplir con la mision impuesta por &l cuando vino a la tierra, la mujer s6lo podia
satisfacerse sexualmenie si esie acto era utilizado tUnicamente para la procreacion,
sino era concebido como un pecado original. La mujer era también considerada un
mal necesario, es decir conducia al pecado pero esta era fundamental porque a
través de ella se multiplicaba los seres humanos. Queda pues aqui algo fuera de lo
natural ¥ es considerado aberrante cualquier otro contacto sexual que no sea el del
pene y la vagina. Sin embargo, se hace cuestionable si todas las personas de esta

época hacian o practicaban lo que la iplesia afirmaba.

Haciendo akora un recorrido por la Edad Media con la calda del Imperio Romano
de Occidente, {a Europa medieval se produjo una gran consternacién en la que la
confusion y el desorden es la norma, tanto en lo politico como en lo ético y
religioso. Los cleros de la sociedad residiaﬁ en los que oraban, los que combatian
y los que trabajaban. Los primeros representaban el crecimiento de la influencia
catdlica, pero también diferenciado entre un bajo y alto clero. El bajo clero
compartfa los usos y costumbres populares, tomar a 1a mujer para tener hijos-as y
sufrir padecimientos parecidos al conjunto del pueblo mientras que el alto clero
representaba intereses politicos puestos al servicio de la inslauraczién de un
reconocido orden divino, determinado verticalmente desde el emperador o el rey
hacia abajo. Por otra parte, poco importaban los padecimientos de la vida

cotidiana, cuando la recompensa estaba en el reino de los cielos.
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Al comenzar el Renacimiento la vitalidad cultural y politica se tradujo a una mayor
libertad en las costumbres, se incluyd la abierta difusion de la literatura erotica, la
exhibicion sin tapujos de la belleza de los cuerpos, la seduccion explicita con el uso
de cosméticos y perfumes hacia que se disfrutara de una mayor expresion sexual

en ambos géneros entre las clases dominantes y el clero.

En cuanto al paso de los nhuevos tierhpos aparece La Reforma y La Contrareforma
en ia cual la primera atacaba la corrupcidn y la hipocresia imperante en los grandes
cleros. En Ginebra se prohibid todas las formas de alegrias ptblicas mientras que
en Inglaterra de Cronwell los actos sexuales pre o extramatrimoniales se
castigaban con tres meses de carcel. El adulterio o la relacion sexual entre
familiares cercanos podia penarse con la muerte. El pecador carnal - con todo lo
amplio que puede resultar este término podia ser expuesto desnudo en la picota

para gue el publico se burlase de él o ella.

En la Contrareforma no se hizo esperar estas concepciones y de inmediato la
lgiesia Catélica, paso a la ofensiva con todos los recursos que pudo desplegar.
Surge la Inquisicion y 6rdenes, como los jesuitas, dispuestos a preservar a punta de
espada los preceptos de la fe y la moral catdlica. Se impuso el voto de castidady a
los sacerdotes se les prohibio el desnudo bajo cualquier forma que fuere. Se
subordind todo descubrimiento cientifico a la autoridad religiosa, Yy
fundamentalmente se activan en el hombre los mecanismos para que este control

fuera eficaz, dejandolo en manos de tribunales eclesiasticos y los inquisidores. Ya
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eﬁ el Siglo XX se dio una nueva moral donde se plante6 desafios y modificaciones
estructuraleé importantes. En cuanto a las diferencias de los géneros .vemos que el
hombre se doblego ante los imperétivos cutturales de una. sociedad cambiante y
dinémica,ly fundamentaimente ante el crecimiento social y politico de la mujer, que

plantea cada vez mas exigencias.

Ahora bien, remontandonos a nuestra cultura indigena colombiané entre los
Arhuacos y \ﬁlayus, en la Guajira, es comun observar como los hombres marcan al
pueblo, por caminos montafiosos, conversando y divirtiéndose, mientras que, a
varias horés. de camino, las mujeres les siguen, arreando l‘bs animales que van a
vender, llevando [os produclds agricolas y cargando en una “mochila®, colgada de
su frente a los niitos recién nacidos. En estas culturas, sin embargo, la mujer tiene
autoridad extrafia; el hombre capta una afrenta contra si mismo, pero no perdona
una afrenta contra su madre o su mujer; ella es la que sefiala derroteros e imparte
justicia, en una organizacion llamada como Matriarcado. En lo anterior se puede
denolaf que aqui se -empieza a desarrollar una sociedad en la cual se van
| 'inétituyendo desde el comienzo de la historia diferencias en cuanto el désémpeﬁo
de los roles entre el hombre y la mujer, dando al primero prioridad en cqanto tiene

que ver con la autoridad y direccion de la familia.

En un plano netamente neutral, es de reconocer que esa autoridad no le vino al-
hombre del cielo, sino que es consecuencia de la manifiesta diferencia fisica entre

el hombre y la mujer, la cual, seguramente, llevdé a que la mujer tuviese la .
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necesidad de" ser prolégida por el hombre en tiempos pri'mitivos.vEl hombre, con su
fuerza, protegia a la mujer_y ésta, sabiendo que su seguridad dependra del hombre,
o'pto por ar:ep_tar sus corrdiciorres de sumision a cambio de récibir proteccion y

seQuridad.

.Srruaclones como la descrita en el parrafo anterror no han dejado de existir. Por el :
contrario, en la actualidad todavia se -tienen vrgente clertas practlcas aun en
culturas mcorppradas' al civilizacion. ' En lrefuerzo de;,este docymen_to, basta;
mencionar la practica vigénle en algunas tribua de la Guajira 'np tan apartadas dela =
_‘vrda cotldrana mediante [a cual Ia muler al ser cedrda en matrrmonro es comprada
por el prelendrenle o, para ser mas exacto canjeada por cabezas de ganado lanar,
'- vacuno 'y ovrno._ En mumclplos de ‘cond|c|6n estrictamente rural,ls’a mantiene la
a,lrloridad"patarna 'r;omo,la ,maxi‘ma del. hogar, de la cual depénderr, len gran
porcenlaja, la actitud, ;Ia actrvidad er:onOmica y social de.,lps'.'mi,embros .de la familia, |
particularmente ',c'le la eaposa o compantera y las hijas, -Ias;rﬁuales deben, en tpdo
mome_nto,: "reapelar al hombre de Ia\casa”,‘ respeto que.se 'hlar":e' maniﬁa'sto

mediante el sorhelimreMO_Qe corrponamiento individual y social.

Hasta hace 'ppcvols afios (aln no “'se ha "erradicado del todo la cpsti.rmbre), el
| hombre, en la cludad debia sollcrtar permrso al padre para manlener un novrazgo
con su hia; esta practlca que termrno siendo un reqursrto socral era un
’reconoclmlenlo al padre como. el hombre de la casa” sin -una aceptac|6n era

|mposrble -acceder al carmo y favores de una de las hijas o cualqurera de las
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mujeres que con él conviviera. En ausencia del padre el hermano mayor asumia la
autoridad, en una abierta manifestacion de poder masculino a la que la mujer se

sometia por razones culturales y de fuerza.

La mujer de este siglo deja atras a la victoriana sumisa y sin placer para luchar por
sus derechos los cuales incluyen el .derecho a una expresion de sentimientos
placentera. Seguramente seguiran existiendo hombres, en esta y otra latitudes, que
persistan en continuar @i modelo de aquella arcaica diferenciacion en el sistema
sexo/ género, pero estos seran cada vez menos debido a los cambios realizados
por la mujer en relacion al desemperio de los roles de género en especial los roles
productivos y de poder, aunque continua prevaleciendo una inequidad en cuanto a
la distribucion de los reproductivos pues estos siguen siendo considerados en esta

comunidad de estrato bajo responsabilidad de la mujer.

Con base a lo anterior Maria Ladi Londofio sefiala como la historia es la
encargada de marcar las diferencias entre hombres y mujeres y por ende estos
repercuten al momento de distribuir y desempefiar los roles porque estos son
clasificados seguin el género que pertenece; en los planteamientos de esta autora
se refleja el gran interés de inmiscuir el enfoque neohumanista para lograr que el
hombre y la mujer expresen: “una sexualidad libre, fruto de la decision de cada
persona de relaciones en la forma que lo desee y la satisfaga, sin dafiar a otros,
bien sea con personas del otro sexo, personas del mismo sexo, en parejas, en

grupos, consigo mismo, o de no ejercer la sexualidad, en vista de que representan
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las elecciones que puede hacer cada persona para un estilo de vida heterosexual,

homosexual o bisexual, en una concepcion abiena; no s,exisla”.. ‘

Asi mismo, es cbnvenienlé investigar tipos de comportamientos de génefos
llamados “diferentes” y las raZon‘es para emplear ese adje'livo -al momento de
desempefiar los roles sociales. Puesto qﬁe las mujeres y los hombfes,‘ tienen
asig,rllados tan distintos papeles en nueélra sociedad que ée hace conveniente
averiguar qué es lo qué hace que el organismo humano asuma una actitud y qué
factoreé llevan a fa apa;iciOn de un;c’om;')orlal‘hiento del papél del :géne-r:.o, ya éea

“masculino” 0 Temenino™ en una cultura.

A paftir de esto el neohumanismo, llamase asi a quién sostiene ‘uné actitud
humanista retoma las concepciones ancestrales de las diferencias de género Yy
las- _replanlean' dentro”de un sentido mas humano, luchando para que en el
presentel se dé una equidad entre hombres y mujéres. El neohﬁmani_smo eé 'un
enfoque t;ptimis(agf, cree en la libertad de los géneros y en el progreso social
dentro de un mundo de equidad. |

El enfoque neohumanista por la persona total no admité fra"gmenlaria hi ocultér 0
sojuzgar alguhas de sus z@nas corporaleé 0 determinaqt;s beriodos de su
existencia. Este enfoque “promueve el respeto‘por -fodos, .incluyéndo los qﬁe tienen

&stilos de vidas diferentes a los de uno, a quien’és no podem;os condenar y menos -
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bysca, no podria buscar, adaptaciOn de las persbnas al medio social a los valorés
tradicionales, uSualmenlg ajenos a. la necésidades hur_nanas. Al contr?rio, apunta y
reaﬁr'malsu prﬁfundo réépefo porque cada persona encuentre y .ocupe su propio
espacio en la vida, con una poéici_éﬁ critica, plastica, de proceso permanente y- de
equidad en cada uno dg los cinco émbitos de intefaccién"reproductivo,,;productivo,
qumico, cqﬂ@ral y com‘u'hitalr'io, tomado para el desa_rrollov‘este estudio 'solo los

ambitos de interaccion reproduélivo{ +y productivo:

Es importante resaltar que la \v(:Onvivent:ia' en paréja de esta' ‘comunidad se
encuentra 'enmarqada déntrd de un proceso sociocultural ’a través del sistema
patriarcal donde la_‘mujer\~ era sometild'a a las voluniades y deseos del ﬁombre' pues‘
era evidente 'Ia,,inequidad de los der_ect;os humanbs reproductivo ‘y prbddclivo ‘de la
mujer, su lii)rq expresion sexual y emocional como ‘humané era énlrelazéda por la
autonomia del género “mésculiné, es bor esla“ razOn‘ que el eﬁfodu_e del

neohumanismo plantea entre los géneros la libertad y la autorrealizacion.

5.1.1. El poder de la familla patriarcal.

El patriarcado segin Maria Ladi Londofio “es el sistema donde ‘Ia autoridad, el
poder y la decision correébbnden al.iraroﬁ, al cual;se halla sometida la-mujer bajo la

prefnisa de ‘qde esta éxpuesla a-muchos peligros y necesita proteccién por su

hid Pag 15
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debilidad, efnotividad y capacidéd”'_‘,- es decir, por la supuesta condicion de género
pércibido comb “ sexo débil” en forma .casi universal pbr‘l_r’adicidnéé sociales y -
religiosas. Nﬁeslré region no escapa a dicho contexto; los pueblos latinoamericanos
tienen una cultura 'palriarcal acem‘uadas‘ por una incidéncia especialll de la Iglesia
como lo podemos obserQar anteriormente en las concépcionesdél mundo antigub
en la época del cristianismo, en cuyos postulad'o‘s la mujer. es dn' ser angelical y
superior que én Ié practica no po"see méritos ni capacidades para encargarse de
ritos importantes o de posiciones jerarquicas decisorias.‘lnc‘luso en el decélogo vde,

los mandamientos se la menciona por ser la “mujer del préjimo®.

En general, la lradicién miségino jude'ocristi‘anéh ha ejercido una inﬂuencial negativa
éobre la poblacion femenina, puesto que hasta el siglo VI se dudaba si las mujeres -
eran seres humanos (Concilio de Macon), p'osteribrmenl'e'si tenian alha, yenla
| actualidad muchas aun tratan de luchar p6rque los esfamentos del poder
eclesiastico las i:apten en un plano de equidad.cbn los 'I;)o‘mbres .r'especlo ala

representatividad publica de su iglesia.' '

El patriarcado y la profunda misoginia religio;a surgidoé delimito oscurecieron el
campo de. accion para Ialn'lujer, portadora de larga historia de dominacion, imposiblAe
de ignorér aun por quienes.a través de supuestbs chistes o descéliﬁcases analisis
'Iafirmanisin darse cuenta su antifémi'nismd. En estas condiciones, la mujer se

encuentra subeditada al hombre para casi todo: sufriendo .niveles de opresion ,

1 1id.14s
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con'slilutivoé de problemas y Iimﬂgcidnes. Las expectativas respecto de las'mujeres
y de los hombres difieren rhuchd. A 'Ia' mujer se la concibe a través del hombre,
visidn distorsionada que genera c.onsec_uencias no- solo de orden individual si_no'
social, ademas crea fofmas de pensar, sentir, de vivir, entodas Allas manifestaciones
h'umanas‘tl:omo el arte“la' pomit‘:a,bla ciencia, la medicina, la terapia y,en ‘Iosl
diferentes‘ ambitos de interaccion reproductivo y productivo las cuales son pa’utadés

por modelos mascuilinos.

Es meludlble mencionar el manejo mascullno del poder que |dent|fca nuestra
sociedad palnarcal con sus modelos de pareja Ia familia, comportamlento sexual
entre los géneros y expectativas que las refuerzan, asi como su anacrémca moral.
Eneste mérco, ayuda a conservar tales estilos su interdependendia; 0 se-a, asociar
el cuestionamiento de las pautas ‘sexuéles con derribar valores 'familiares.- Nuestras
cdnstrucéiones de familia, métérnidadlpate‘rnidad hén tenido una signiﬁéacion social
como lo sostiene Ma(fé Ladi Lohdoﬂo en una’ conferencia realizada'acerca_ de las
Nuevas miradas a la Etica' de la sexualidad del Nuevo Siglo: "dérivado del modelo
de- poder androcéntrico, en el cual sugue consnderando ala mu1er como el
" pegamento esenclal de Ia famllla Por tanto, la libertad sexual fememna es una

entelequia el referente autorjzado para sus decisiones es el var6n”’-5‘

. OﬂrOS‘aulores'
- expresan que las relaciones libres son imposibles dentro de la oposicion patriarcal

~ delcontrato y stétus, mascuiinidad 'y femineidad.

= LONDONO, Marfa Ladi. Prmcxplos éticos antes que cédlgos El poder de la familia pamarcal Cali,
Colembia: Documento. 1998, Pag.9.
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Se puede resaltar que la consideracion del 'género -,mas(iUIino'como lo expresan los -
autores hace referencia a un prototipo machista, la cual es manifestacion del

palriarcado sistemé socio-pomicd que ubica el poder en los hombres;A Este

machismo considera al hombre como un ser activo, emprendedor, lndependlente .

de la calle, fuerte rudo, sexual, proveedor a diferencia de la mujer. Dentro del
patnarcado [as mujeres como sexo ocupan una dlsfrazad‘a posu:_lén de segindo
orden en el cual dependen-del géﬁéto masculino. EIl pat"erna.lismo. equivalente del.
patriarcado se basa en el supuesto de que lq linujerv sea una persona pésiva,
sdmisa, dépend'ien(e, hog,é.reﬂa, dacil, conformis‘té, amorosa, débile.s,fré'giles y fiel,
necesitadas de prote'ccién', direccion y cuidado que solo brindan la ﬂgura masculina,

considerados seres superiores.

‘En las entidades patriarcales de nuevo Marfa Ladi Londofio halblé -sobre el papel
de la mujer eﬁ la sociedad Ia cuai sbstiéne que “estructuran jerarqulas masculinas
utilizando como parametro al varén El género femenino gira alrededor de los
hombres aunque se proyecte soclalmente la |magen contrana”18 En este sistema la
mujer carece de, categoria como persona y frecuentemente es perc_lblda como ente
peligrosd por su sexo, el généro rﬁasculinb posee: c'bnd'iciones esbecialeé
asociadas con Ia fueréa fisica, la agresmdad y el ejercicio constante de la

heterosexualidad pues se trata de un 3|stema falocrétlco

- ¥ nid, Pag. 1.
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Mientras mas vivimos el ideal de ama de casa-madre.obediente-sacrificada, mas
_ lefos esta nuestro bienestar intimo, porque la tirania doméstica y patriarcal impide a
las mujeres crecer como personas. El trabajo doméstico que realiza la mujer de
esta comunidad de estrato bajo ﬁo 'produce el prestigio, ni el status‘, ni la seguridad
econémica que si pueden ofrecer otros trabajos fuera del hogar. El sistema de
relaciones culturales produce en la mujer un prot:esc; de deshumanizacién, por el
sometimiento y la posicion seglnda de subpersona adjudicada desde el nécimiento,
~ causa comin de mucha de la llamada "patologia” femenina, que por supuesto no
lograran identificar asf las o los prbfesionales incapaces de superar la influencia de

la cultura patriarcal.

E! enfoque neohumanista en la relacion de pareja busca unos cambios Y
cuestionamiento inducidos por el feminismo logrando asi que las °mujeres
comienzan a conquistar nuevos espacios para trabajar, estudiar y soltarse dellas
amarras domésficas”", lo cual constituye punto de partida para otras libertades,
especialmente en el desempefio de los roles dentro del hogar debido a que la mujer

nunca ha tenido espacio propio sino en relacién con los otros.

§.1.1.1. Caracteristicas del sistema patrlaréal.

Es evidente que el sistema patriarcal como loihem‘os podido notar fue una de las

prisheras formas de discriminacién social que existi6 y por ende hizo que se diera

17 Ibid. P4g. 160
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unas diferencias en cuantoAal desempeiio de los roles de género. Existi6 antes
que la propiedad privada, antes que la esclavilud, antes que el racismo, antes que
la explotacion de una clase social por otra. Las caracteristicas del Sistema
Patriarcal segun lo expuesto en el tercer taller sobre el Origen de la Discriminacion
contré mujeres se establecierén de la siguiente manera en ias relaciones de

género:

1. Pone al hombre como modelo de lo humano. Nos damos cuenta de esto hasta en

nuestra forma de hablar. Por ejemplo, decimos: “todos los hombres son iguales

ante la ley®, en lugar de decir: “todas las personas hombres y mujeres son

iguales ante la ley”.

2. Establece una division sexual del trabajo. El espacio del trébajo reproductivo

(privado) es para las mujeres; el espacio productivo (pﬁblico) para los hombres.

3. Establece un orden de dominio. Los hombres adultos éjercen su poder sobre
todos los demas: sobre los hombres mas jovenes o ancianos y sobre todas las
mujeres. Las mujeres adultas tienen poder sélo sobre mujeres y hombres a su

cuidado (nifias y nifios, jovenes...)

4. El cuerpo de la mujer es ma@erno es “permitido” y el cuerpo erético de la mujer

€s "negativo”, el perseguido por la moral, pero muy apreciado por los hombres.
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5. El control que ejerce el patriarcado sobre las mujeres se puede ver plasmado en
{o anterior, las ideas analizada en este tercer taller se puede describir de la

siguiente manera:

:HECHO:A la mujer casada se le ve como propiedad del marido.

=-(DEA: El matrimonio o cualquier tipo de uni6bn es la aspiracion maxima de la
mujer.

= HECHO: La matemidad se institucionaliza como el rol fundamental de la hujer.

= HECHO: La familia patriarcal define I? autoridad masculina sobre niflos/as,
jévenes y mujeres en la casa y en la sociedad. .

= HECHO: Se controla la sexualidad de la mujer en sus distintas etapas de

vida y en sus distintas expresiones: se nos coloca en dos extremos.

La mujer / cuerpo / madre = mujer buena.

- La mujer / cuerpo / erético = mujer mala.

Por otro lado vemos lo que un estudioso itallano de Franco Basaglla a través de un
mito natural plantea que: “todo lo que se reflere a la mujer esta dentro de la
naturaleza y sus leyes. La mujer tiene la menstruacién, queda encinta, pare,
amamanta, tiene la menopausia. Todas las fases de su historia pasan por las

modificaciones y las alteraciones de un cuerpo que la une solamente a |la
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naturaleza®®. A través de este mito nos ayuda a reforzar de nuevo las diferencias
que se han tejido entre el desempeiio de los roles de la mujer y el hombre en la
sociedad ancestral y actual en donde primero tiene la misién por naturaleza de
goncebir para poder reproducir la especie humana y el segundo de expresar una

sexualidad con restriccién y superioridad que conduce a inequidad.

Es por esta razén que en el siglo XX se desarrollaron movimientos feministas
donde varias mujeres apoyadas por hombres también iban en contra a esta
discriminacion sexista agrupandose en grandes masas para hacer prevalecer sus
darechos en especial su dignidad humana y sexual la cual estaba subyugada por

la superioridad del hombre dentro una sociedad machista.

5.1.2. Feminismo y machismo.

Histéricamente en nuestro sistema se ha considerado a la mujer subyugada. En
nuestra cultura, especialmente en la idiosincrasia latinoamericana, a la mujer se le
inferioriza fimiténdola y subestimando sus capacidades, degradandola a ejercer

oficios domésticos y manteniéndola en otro nivel frente al hombre.

En lo que se refiere a la posicibn machisia liene diversas manifestaciones,; de
hacho, una sociedad en la que impera adquiere una identidad propia, en cuanto

tiene que ver con la organizacion familiar, cultural, econémica, social, etc. Ademas,

'8 Hoyanboe{Bhoy.net. TEMAS DE COLECCION. DIARIO HOY. CAZES, Daniel. Taller de Género. México. D.F.
Universidad dz Asdnoma de Méxdco: 19938, Pap. 3.



afecten estas diferencias porque se han habituado a vivir en una desesperanza

aprendida.

Dentro de las conceptualizaciones realizadas por la sociedad el machismo es
cuando se le considera al hombre como prototipo ideal la cual era una
manifestacion del patriarcado, sistema socio-politico que ubica el poder de los
hombres dentro de la sociedad, las mujeres por su condicién femenina ocupan una
disfrazada posicion de segundo orden en el cual dependen de los hombres como

es el caso de esta comunidad evaluada.

Es importante dar a conocer que nuestros pueblos latinoamericanos segin los
planteamientos Giraldo Neira (1981), que “el machismo posee caracteristicas
especiales consistentes en la exageracion de rasgos considerados masculinos,
especialmente la agresividad y la heterosexualidad. La denominacién “machista® no
es opuesta a la feminista, como se cree popularmenle en forma equivocada.
Feminismo es un termino que designa el movimiento politico que pretende el cambio
social basado en rechazar la posicién de inferioridad y opresién que vive la mujer”
Feminista son mujeres y hombres que comprometen su accién en la bisqueda de

un sistema igualitario y no sexista.

El término que se designa con mayor propiedad en cuanto a las caracteristicas
campiementarias y facilitadores del machismo es el hembrismo. El hembrismo

seqgun Maria Ladi Londofio es la exageracion de los rasgos atribuidos en el
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El término que se designa con mayor propiedad en cuanto a las caracteristicas
complementarias y faciliitadores del machismo es el hembrismo. El hembrismo
segun Marfa Ladi Londofio es Ja exageracion de Jos rasgos atribuidos en el
sistema patriarcal a la mujer, como son: pasividad, dependencia, ausencia de
gratificacion sexual, exuberancia en las redondeces anatémicas y coqueteo, entre
otros. Hembrismo y machismo hacen referencias a roles complementarios en la
mujer y él hombre, y se dan porque ambos facilitan de una forma voluntaria o

involuntaria esta clasificacion de los roles segiin el sexo

Ei modelo tradicional, que imprime en las personas y en las instituciones rasgos tan
polarizados, busca mantener subordinada a la mujer para perpetuar un estilo que
termina por ser percibido como si fuera realidad natural. Las mujeres socializadas
en el modelo patriarcal machista, sin darse cuenta acaban por responder a las

demandas cuRkurales con ignorancia de su propia alienacion.

En ambientes sociales el machismo tiene muchas manifestaciones; sin embargo, es
de reconocer que es una cultura o practica que cada dia palidece mas, puesto que
la mujer ha ganado y continua ganando enteros en su favor y con el transcurrir de
los tiempos adquiere mayor protagonismo social, mediante el acceso a las
actividades econémicas y culturales anteriormente de exclusiva practica masculina:
pero a pesar de esta liberacion del género femenino, la mujer en algunas ocasiones
se ve envuelta en una serie de crisis que afectan su integridad fisica, moral y

mental. Patricia Escobar en un articulo publicado en El Heraldo trae a colacion la
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Lo cierto es que no se trata de que la sociedad “haya permitido”, sino que instituyé
desde un comienzo diferencias en al cuants al compsitamisnis ssxual qus pov
ende conllevo a que se clasificaran los roles segdin el sexo en especial los roles
que hacen referencias al reproductivo y productivo en la relacion de pareja dando
al hombre prioridad en cuanto tiene que ver con autoridad y direccion de la familia.
Es asi como el feminismo fue el primer desafio histérico en el ambito mundial que
cuestioné y rechazo un millon de afios el patriarcado y la violencia contra la mujer.
Ellas mismas tomaron la defensa y voceria en contra un sistema machista,
coercitivo, que siempré negaba el vélor del trabajo, fisico e intelectual de las

mujeres.

El feminismo no solo se puede entender como el propésito de una época moderna,
donde el derecho a la diferencia de género, etnia, clase o raza no podia seguir
implicando el derecho a la discriminacion, a la explotacion, al etnhocidio o al
genocidio y por Gitimo a la desiguaidad. La fiberacién femenina permitio a las
mujeres la mayor apropiacion de sus vidas y Cuerpos y unas universaies, ya que las
' diferencias biologicas solo adoptan la significacion dentro de un sistema de valores
culturales, y en este siglo la antropologia ha demostrado cientificamente que no hay
bases para determinar la inferioridad de las mujeres en ninguna sociedad del

mundo.

La antropologia demostro, con ejemplos de todas las sociedades del mundo, que el

papel de lo masculino era definido cultural y no genéticamente en cada sociedad.
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bases para determinar la inferioridad de las mujeres en ninguna sociedad del

mundo.

La antropologla demostr6, con ejemplos de todas las sociedades del mundo, que el
papel de lo masculino era definido cultural y nd genéticamente en cada sociedad.
Sin embargo, es en el simbolismo colectivo donde las diferencias biola.'gicas pueden

ser la base sobre la cual se construye la subordinacion femenina.

Analizando el lugar que ocupa la mujer en él andamiaje social de esta.comunidad
cabe resaltar la importancia en la realizacion de los roles reproductivos; pero
parece que en los roles productivos con relacion al hombre carecen de. autoridad.
Hoy, a pesar de los avances tecnoldgicos, al berfeccionamiento de la ciencia y en
fin al programa de la humanidad el cual permﬁe a la mujer _compelir al lado del
hombre considerando sﬁs pot'encialidades como ser humano, queda vestigio
primitivo de lo cultural, reflejandose esto en los resultados encontrados. Maria Ladi
Londoilo en su texto El Problema es la Norma sostiene que “las mujeres han sido
asociadas con la naturaleza en su sentido mas general en tanto que los hombres
han sido identificados con la cultura. En el nivel mas elevado del mundo intelectual y
de la cultura, estan los hombres. La mujer no encaja del todo dentro de 18 sz,

/e
articulacién formal del orden social establecido por ellos® - ,,f.é'}
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Todo lo anterior parece indicar que al cuerpo y a las funciones procreadora,sfﬁg?&%;/

et

especificas de la mujer se les da mayor importancia y se le dedica mas tiempo a la
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creacion de nuevas ideas, que ella misma como persona, lo que le restan
oportunidades de participar en la creacibn de cultura; esto la aproxima més a la
naturaleza que al hombre y por consiguiente a ser considerada inferior a él, puesto
qua la funcidn reproductiva y biologica es puesta en una escala menor que la

funcion intelectual y cultural que supuestamente es patrimonio del hombre,

Desde otro punto de vista vemos como Freud refuerza también estas diferencias
entre el sistema sexo/género en su teoria psicoanalitica planteando que la niia,
por ejemplo, en su desarrollo psicosexual supera diferentes etapas, una de ellas es
la etapa edipica, su primer objetc amorosoc es homosexual y debe cambiaric a la
situacion edipica, el complejo de castracion donde la nifa ha llegado a ser
consciente de su carencia falica, la madre tampoco tiene el 6rgano que ella le falta
y probablemente es la culpable de su carencia, en cambio el padre si lo tiene y tal
vez de &l lo pueds obtener. Lo anterior da origen a la femineidad dado que la nifa
al identificarse con su madre asume el roi activo de la matemida_d, manifestandose
en su juego con muiecas, rol que tiene que desempenar dentro de la sociedad en
la que se desarrolla. Se hace evidente que el poder se ve representado en el falo y
como fa nifa no lo tiene entonces busca ese poder en su padre pues este si tiene

falo, por lo tantotiene poder.

Lo anterior representa el sistema falocratico, en los nuevos moldeamientos
culturales e historicos, ese falo que represenia poder ha sido modificado y ha

convertido a la mujer en un ente capaz de renunciar a los mas elementales
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principios histOricos-culturales' para que aparentemente, sin conflicto, sin agravios y
con agrado desempeiie el papel para el cual ha sido creada'y a través de éste se
sienta que se realiza como ser social poseedora de autonomia y libertad en sus

decisiones.

Este p‘roi:eso hislérico‘no h_a sido siempre asl, aunque existe la creencia muy
arraigada de que la mujer siempre ha sido igual, de que su naturaleza la consisti6
en un ser suave, tierno, histribnico, dedicada exclusivamente a su maternidad como
fuente de su realizacion, independientemente de la época', la clase social y de las
condiciones. Esta idea ha prevalecido en todas las formas educativas que han
tenido influencias en la educacion femenina. Desde el inicio de la spciedad, los
planteamiehtos acercé del quehacer femenino eran totaimente diférenles a lo que
observamos y vivimos hoy, a partir de aqui se han g.enerado cambios acerca la

distribucion de los roles de género.

El feminismo es un movimiento incipiente en Latinoamé;ica, es una lucha por
elucidar las realidades que no han sido dadas a las mujeres y buscar hacer claridad
sabre nuestros derechos‘ y posibilidades: Una de las 'estrafegias de este
movimiento es ampliar el conocimiento critico de la situacion que las fodea, adaquirir
.perspectivas para poder diferenciar sus verdaderos anhelos de los impuestos de la
tradicion; es decir apunta de darse cuenta hacia donde quierenir. Elfeminismo es
un estilo centrado en la mujer y sus relaciories con el entorno que busca cambios

tanto individuales como sociales especiﬁcos.del ambito femenino. El feminismo
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| como un enfoque posibilita cambios y humaniza la percepcion de la condicion de la

mujer dentro de la comuhidad.

Dentro del patriarcado la mujer esta destinada a ser madre, “su biologia es su
destino”. Solo asf se realiza como mujer, puesto que la maternidad da sentido a su
vida. Se dice que el mayor logro de la mujer es casarse, dedicarse al hogar y luego
a los oﬁéios “femeninos®. En cambio €l feminismo plantea que el matrimonio u otro
tipo de uni6n de hecho no es la meta, sino una opcion entre muchas otras; no es
ningin fracaso no hacerlo. Quizas lo anterior puede ser un logro que la rriujer se
sienta bien renunciando a casarse por presiones sociales. No se puede confundir lo
que la educacion ha llegado a hacer de la mujer con io que realmeﬁte quiere y

puede hacer cada mujer.

o Caracteristicas del género en el patriarcado.

Se dice en el patriarcado: La mujer es un ser maravilloéo, es delicada, fragil, débil,
discreta, toleranté,, suave; la agresividad y la expresién de sentimientos negativoé
éon indebidos en una dama. Una mujer audaz, dedicada, fuerte, es “hormor;al“ y

puede tener problemas de identidad de género.

Se dice en el feminismo: El sexo de la mujer no es débil, lo debilita es la educacion
patriarcal para poderio manejar facilmente. Las mujeres podemos vivir y andar

solas por donde queramos, se hace importante expresar lo que sentimos y



de ingrar Jo que desee. La mujer es e] adorno de §a vida, “un balsamo para las

heridas”. Por instinto es apaciguadora, sumisa.

Se dice en el feminismo: Se nos educa para agradar, para ser aceptadas y
atabadas, lo cual nos hace vulnerables al rechazo que ocasiona grandes crisis en
muchas mujeres. No eslamos preparadas para lo que Iinterprelamos como
desaprobacidn masculina, ante la cual nuestra autoimagen se vuelve trizas. Esta
inseguridad connota una carencia educativa y generalizada y una fragilidad

emocional inducida segtn los planteamientos de Marfa Ladi Londotlo.

5.1.3. Roles femeninos y masculinos.

El rol femenino es un fenémeno derivado de la estructura patriarcal, cultura
centrada y exaltada en torno a lo masculino, obligaron a las mujeres a abandonar,
en primer lugar, la participacién en el poder que tuvieron durante largo periodos
histéricos, para asumir, como parte de su naturaleza, la entrega incondicional desde
ser y aceptar ios mundos diferentes en gue viven separadamente hombres vy
mujeres. Para Engels este “desarrollo de condicionamiento social y educativo se
inicia con la division del frabajo y la separacién de los roles sexuales. La perdida del
dberecho materno y la aceptacion de que solo lo masculino es generador de vida y

de fuerza, le dierén a la vaujer un pape! secundario en el orden social existente®.

1% ENGELS, Federico. Enciclopedia del sexo y de lo shacacién sswmsal. TOMOQ L Sentafe de Pogots,
Cudornbize Mo, 1982, Pag, 68,
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ser y aceptar los mundos difefenles en que viven s,eparédamente hombres y
mujeres. Para Engels ‘este:“desarrollo de c_qndicionémiénto social y educaiivo se
inicia con la division del trabajo y Ia“sep'araci(m de los roié‘s sexuales. La perdida del
derecho materno y la acgptacibn de que solo Io‘lﬁasculino es géne‘rador de vida y
| de fuerza, le digrdn a la mujer un bapel ﬁecundarip en el orden social existente® *°
Aqui ée denota que .Ia mujer pierde la capacidad de produccion, gntréga las riendas
al hombre y se ve convertida en servidora'y. “gsclava de la lujuria de un homb‘re".

Al perder el poder la mujer y 'ganar el hombre, estas se someten a la potestad -

paterna y forma parte de ese fémulp'que quiere decir esclavo domestico.

A través de la hist‘oria en todas las sociedadés qué inﬂuyefén en nuestros modglos
"y patrones culturales se observa que la mujer.era un ciudadano de "segi'lndo ordén
.cuyos derechos civiles y‘.polilticos eran manejados pbr sﬁs maridos, en la historia
todas las formas de rebeldia feméﬁiné han sid.o, acallédas pero en el siglo XVIl la
" mujer se acoge a la brujeria y ée‘ en-trega a las acti;/idades ‘demoniacas y
_ masculinas; toda esté represion cﬁmple su cdme,;ido.y veﬁce en forma definitiva la

resistencia femenina; ella se entrega a la virtud y acepta su condicion. .

En el siglo XVIl muchos leéricos-‘entr,e ellos Fieud a la cabeza del psicoanalisis
plantea teorias que abstraen lo social sosteniendo cém'o verdades cientificas “La

envidia del pene, la ‘inmadurez femenina ante la estimulacion clitorideana y la

19 ENGELS, - Federico. Encxclopedta del sexo y de la educacién sexual. TOMO L Santafe de Bogoté
Colombia: Norma, 1989: Pag. 68.
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consecuencia orgasmica de este hecho®. Estas imerpretaciones de los hechos

biolégicos femenino refiejan la ideologia predominante de una sociedad masculina.

Esto reflejan los condicionamientos y moldeamientos culturales y permiten entender
que jo natural de lo femeninb esta fijado por las normas sociales dadas en el
desarrollo de nuestra cuﬁura al crear en ellas la idea de que el matrimonio y la
maternidad son situaciones para las cuales estan predeterminadas, aunque todas
estas ideas permanecen, no tienen ya la misma fuerza que antes, pues los cambios
bruscos de este siglo, como las QUerrés, las revoluciones cientificas, el avance del
socialismo, la aparicion de nuevas necesidades de produccion, las teorias
maltusianas sobre el control de la natalidad y los métodos anticonceptivos, permiten
a la mujer obtener la independencia econémica a través del trabajb y recuperar la

vida intelectual.

A través de esta historia se desarrolla una liberacion en el género femenino que le
permite a muchas equiparar sus derechos con relaciéon al género masculino y poco |
a poco se dan cuenta de lo gratiﬁcaﬁte del reconocimiento de una fortaleza negada,
que despierta, en la medida que abandona el papel tradicional y aprende a dominar

un mundo que esta fuera del recinto doméstico.

Margaret Mead, Malinosky y otros aniropélogos nos ensefian a cerca de lo relativo

del comportamiento sexual de hombres y mujeres de acuerdo con cada cultura y

B Ibid P4g 67.
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como este varia de uno a otra. Nuestras civilizaciones han definido el sexo
femenino a través del4 hombre, como era expresado anteriormente, estos se
consideraban. fuertes, dominantes y ellas débiles y desvalidas con ansias
permanentes de proteccion; a través de esta vision que el hombré fiene de ella es
que renace como lucha ardua entre las mujeres para ejercer un cambio exterior e
interior a cerca del papel del género femeﬁino; aqui renace una Iiberat:ién femenina
Ja cual entra a cuestionar la forma educativa arcaica del papel del sexo femenino

en su desarrollo intelectual como productivo, econémico y sexual.

Se dice que el patriarcado la mujer por su sexo puedé manejar a los hombres,
-quienes dificilmente se resisten a sus encantos; la mujér es capaz de lograr lo que
desee. La mujer es el adorno de la vida, “un balsamo parav las heridas™. Por
instinto es apaciguadora, sumisa. En nuevas concepciones feministas se dice que
la mujer se les educa en su rol para agradar, para ser aceptadas y alabadas, lo
cual nos hace vulnerables al rechazo que ocasiona grandes crisis en muchas
mujeres. A veces no sé esta preparada para lo que interpretamos. como
desaprobacion masculina, ante la cual nuestra imagen se vuelve trizas. Esta
inseguridad connota una carencia educativa y generalizada y una fragilidad

emocional inducida.

En el rol reproductivo la mujer esta destinada para ser madre, por tanto debe tener
los hijos-as que les mande Dios, que su esposo 0 compafiero desee. Ademas

dentro de sus funciones como mujer de hogar tiene y debe cumplir con todas las
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actividades del hogar, hacer la comida, lavar, planchar, mercar, asear la casa en
general, cuidar permanentementé de ,,Io's nifos, ir a las reuniones de padres de
familia y cumplir llamados de atencioh. En lo anterior se puede notar que el rol de la
mujer en el dmbito reproductivo se désarrollé en inequidad o desigualdad en
algunas situaciones por el hecho de que es la mujer que tiene el mayor trabajo en
el hogar y su labor en muchas ocasiones no esta siendo reconocida pdr su conyuge

lo cual lleva en algunas ocasiones a una discriminacion del rol femenino. -

En cuanto el rol productivo dentro de la relva‘cion de Ia' pareja la estabilidad de la
. familia- o el hogar depende, fundamentaimente, de la madurez y capacidad dé la
mujer, por lo tanto sigue siendo ella la qﬁe debe cuidar este vinculo. La esposa o
‘compaiiera no puede ser infiel al hombre y tiene que cumplir a cabaiidad con los
placeres sexuales de su conyugue, ademas pensar en Ia»eéta'bilidad psicol6gica de
sus hijos-as y sumado a esto tratar de rendir el dinero entregado por su

compaiiero para cubrir las necesidades de la familia.

El hombre que correspondia al modelo de finales del siglo XIX y pﬁncipios del XX
que por su parte, desempefaba un papel importante dentro del hogar pue;s este se
le concibe como e} amo y sefior; no hacia parte activé en el m'undo doméstico pero
si ejercia control y mando en su esposa, compaiiera e hijos-as, a través de su
autoridad como “patriarca”, ia jefatura masculina se ahlicaba en el hogar y en la

_ vida sexual de la pareja. La pareja del nuevo siglo conserva ciertos parametros de
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esta tradicion, que aunque no la distancie de su legado histérico muestra una

dindmica de cambios.

En la actualidad exi.;le el enfoque de la perspecliVa dev género como modelo
genéral ﬁue -caracteriza los roles masculinos y femeninos qﬁe busca hacer de la
vida conyugal un trabajo en equipo, sin emsargo este modelo no ha sido apliqado
en todos los ambitos de interaccion como es el caso. de los roles reproductivos,
productivos y de poder ya que se identifican en algunas relaciones de pareja que la
mujer asume un rol de sumision donde lo domestico ocupa la mayor parte de su
tiempo y espacio, aunque actualmente se le reconoce ciertos derechos, siempre
hace gala de sus obligaciones familiares y sociales pero no personales en cambio
el hombre continua haciendo uso de su vida pablica y legado a sus claracterislicas

histéricas.

El enfoque neohumanista a través de una transformacion social rescata los valores
de cada uno de los roles mascﬁlinos y femeninos en especial el rol due desempeila
a la mujer como persona que tiene sus‘ propias cua!idades, potencialidades y
defecto como ser humano la cual también es respaldada por unos derechos
humanitarios en cuanto su salud sexual y reproductiva para que Ibgre’ de esta
mhanera una equidad enmarcada dentro del contexto del respeto, libertad y

autonomia.
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§5.1.3.1. Lliberacion femenina.

-- Cuando se habla de liberacién.ferﬁenina se producen fuertes estados animicos que
polarizan tanto a los hombres como a mujeres en torno al tema. Detractores y
defensores manejan la idea de una fantasma amenazaste éapaz de cambiar el
orden patriarcal y trastocar, hasta el limite, la organizacion familiér vigeﬁte. Las
polémicas constructivas y fértiles, que permiten comprehder las razones de la‘
liberacion no se han dado. Es necesario apfehder a construir a partir de su claridad
un mundo donde no existan movimientos de liberacion sino expresiones dinamicas
de cambfo que favorezcan el desarrollo de dos seres Que nacieron para

intercambiar y compartir un mundo.

Nadie duda en este momento ni de la e)tistencie; de lo:s mqvimienlos de iiberacién ni

de [a fiberacion misma. Estos han sido el resultado de un proceso largo y doloroso
que en los altimos 50 ‘afos ha estado reforzado por los grandes descubrimientos y .
la revoluéién sexual que permiti6 la explicacion desde otra péfspecliva, mas
cientifica 'sobrev la expresion sexual femenina. No son fruto ni de la irﬁprovisacibn, ni
del arrebato histérico y emociohal de un pufiado de'mujetes frustradas y resent‘i'das
cuyo objetivo principal es atacar la posicion masculina como lo hari 'duerido ver
algunos que no tienen el verdadero conocimiento acerca de el surgnmiento 9/ﬁste\

",
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La liberacién femenina es un proceso gradual que tiene un devenir y una razén
histdrica, y es comprensible en la medida que él permite captar lo'que quieren las
mujeres y nos indica como esa protesta no s6lo es una actitud para recuperar una
posicion, sino también una proyeccion en dimensiones nuevas en los ambitos
reproductivo, productivo y de poder. La liberacion es Ja respuesta a muchos siglos
de opresidn, de esclavitud impuesta por un régimen patriarcal que separd y polarizo
los roles y las funciones asignadas a cada sexo, y limité a los hombres en la
expresion de sus afectbs, déndoles exageradas cargas en lo econémico y lo sexual
y a las mujeres Jes restringi6 sus expresiones intelectuales, sociales y sexuales
reduciéndolas al espacic de lo doméstice y cotidianc, el papel de esposas ¥
madres, Jes impidi6 cualquier posibiidad que Ja naturaleza Jes otorgé,
recompensados con la supuesta reaiizacibn en cuanto el desempefio del papel

hogarefio, el de mantenedor Y pilar de la reproduccion humana.

Como se ha sefalado anteriormente el orden patriarcal no sélo reprimi6 al sexo
femenino, sino que establecié diferencias politicas, econémicas e intelectuales. Era
el mundo del hombre para el hombre, con Ja mujer se negociaba Ja maternidad y Ja
. compensacion por ia que se lé quitaba era proporcionarle manutenciony techo para
ella y sus hijos-as. Con Ja revolucion francesa y el derrocamiento de Ja monarquia
se cambian fos conceptos de su mision, paternidad, jerarquia, por lo de fraternidad,
igualdad y fibertad, sin que esto implique el cambio sustancial en la condicién

femenina de esa época.



52

Colombia que por tradicion es un pais de Ieygs fue uno de los primeros en aprobar
el voto femenino en el aflo 1858, en la pfovincia de Vélez, estado de Santander;
pero paradéjicamente, las mujeres no hicieron uso de ‘ese privilegio porque no
tenian claridad politica sélo hasta el aflo de 1957 por una norma cbnsagratoria del
entonces dictador Gustavo Rojas Pinilla pudo hacer uso de ese imp.onante. derecho

y formalizar asi su participacion politica en el plebviscio del ailo 1957.

En 1838 Rufino Cuervo promociond la creacion para que las mujeres se educarany
fue asi de este modo que se inauguraron escuelas normales en las capitales de los
estados. Bogota fue la primera ciudad en tener una normal, luego en la Universidad

de Cartagena se gradﬁé la primera Mujer Médica, la cual era Norteamericana.

Enla medida en que las mujeres del mundo fueron adquiriendo dereéhos po_liticos,
las consecuencias sociales y civiles derivadas de gllos como el voto y el acceso a'la
educacion, plantearon en el animo de ellas una necesidad mas, no sé6lo de igualdad
social con el hombre, sino la de defender su sa!ud mengdada ﬁdr ei exceéivo
nimero de hijos-as, “Recuper6 asi su cuerpo y se apropié d’é su control hatal. La
libertad sexual vendria después. En un principio Iés mujere.é. apoyaron la informacién
y la divulgacién sobre todas las formas de prevénir embarazos indeseados.- y asi,
no tener hijos que no gozarande un bienestar minimo'. Iniciando de eéta forma

una planificacion familiar.

% hid. Pag 71.
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La recuperacion entonces en el género femenino del quehacer intelectual, de la
independencia econémica, de los derechos civiles y politicoé y la recuperacion del
cuerpo, han permitido a un nomero importante de mujeres continuar a la cabeza de
un movimi_ento generalizado, que va modificando los vi‘ejos patrones patriarcales, y

acaban con los tradicionales valores masculinos.

El analisis feministalse ha vesludiado a través de una constfu;:cién psicolégica,
social y cultural del género; el empefio de la antropologia ha sidq grande y los
avances también lo han sido en la ultima década, de esta manera Ios arguméntos
biolégistas sobre la superioridad masculina parecen definitivamente enterrados no
sucede asf con las implicaciones que la diferencia sexual ha tenido en el relato .

histérico.

A través del surgimiénlo de estos movimientos las mujeres proclamaban sus
derechos y deberes en cada uno de los cinco ambitos interaccién reproductivo,
- productivo, politico - poder, Icomunilario y -cultural, con el fin de lograr nuevas
posiciones en cada uno de ellos y asi trasformar las concepciones creadés
histéricamente y culturaimente donde la mujer era concebida como un ser que solo
“servia para mantener aseado y ordenado el hogar, cocinar, tener hijos-as, criarlos

y satisfacer los placeres sexuales de su compaiiero o esposo.

Con base a lo anterior Maria Ladi Londofio sostiene que “la desigualdad de

hombres y mujeres en el manejo de su vida e intimidad en la relacion de pareja es
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ro} no le pertenece y su cuerpo estara a disposicién de las necesidades tanto del

caompaiiero como de la sociedad, estara en posicion de inferioridad y desventaja.

5.2. AMBITOS DE INTERACCION EN EL ANALISIS DE GENERO EN

LOS ROLES MASCULINOS Y FEMENINOS

En las relaciones entre los géneros, asi como en la buscjueda de sistemas sociales
que favorecen la equidad entre las mujeres y los hombres, han encontrado util
caracterizar los grupos humanos segin la forma como se prganizan para realizar
actividades =n dos grandes ambitos de interaccion. Como son el reproductivo y

productive.

o “REPRODUCTIVO: Comprenden todas las interacciones gue un grupo realiza
para desarrollar actividades que conduzcan a la supervivencia de la especie y a
la recuperacién del potencial de' trabajo de todos los miembros de la unidad
social basica (hogar). Incluye acciones tales como la reproduccion, la crianza, la
alimentacioén, el cuidado de la salud, el descanso, el apoyo afectivo y la

organizacion del hogar.

&« PRODUCTIVO: Comprende todas las interacciones que el grupo realiza con el

objeto de transformar la naturaleza y producir hienes y servicios para consumo e

intercambio. Generalmente, son las actividades reconocidas como trabajo, y que
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L PRQDUCTIVO: Comprende todas las ln‘teraccioné's 'qué el grupo réaﬁza con el
obieto' de transformas Ia naturaleza y prodqcir bienes y #ervicios para consumo e
intercambio. Generalmente, son las ac(ividédes. rec‘Onocidés como trabajo, y que
contribuyen al "ingreso fatﬁiliar‘, siendo casi jsiempré':-’récompensadas corlll l;n

sala'iO'E -~ . b

El ambito productivo ’tigne una estrecha relacién con el rﬁ'a“nejp del poder el cual se
define como Ia.capacidad que tiene una persona'par'a influir en los démés,
autoridad, dominio, IcOntrol,v fueria‘ coercitivg. que ejefce en los m‘écaﬂnismos .de
control sollciall‘ refiejad'o al interior de la ,baréja‘ a través dev la dislribuci(.;n:y

desempeﬁo de los roles de género.

En la relacién de pareja, es evidente que hé habido una reestr_ucturac'i()n-"sot:ial ﬁ_ue
conlleva a que la mujer se incorpore al medio prdductivo_ como fuentes de ayuda
para suplir'.algunas necesidades basicas presgnladas en el interior. del 'hogar,
| algunas de estas mujerés tienen trabajos indébendientes lo cual genera ingresos
- minimos; ‘cabe destacar un aspecto muy inipc;rt_anle en la actualidad y es el que
- todavia siguen existiendo mujeres que conlim'll_a’n con sus funciones anceslralé§
dedicandose a la criaﬁz'a, desafrollo | em'ociOnaLl y educativo de sus hijos-as, es
decir al mantenimiento doméslico:_ distribucién d'e_l presupuesto familiar, ‘codiﬁar,

asear, decorar y otras necesidades perteneciéntes a los roles reproductivos a

B PROEQUIDAD.Op.cit.: Pig 16



de decisiones, realizacion de nuevos negocios, libertad en las salidas y llegadas al

hogar ubicandolo en una posicién de autoridad y poder en relacion a la mujer.

Ahora bien, el apoyo afectivo dentro de la organizacién del hogar en este estrato
bajo continua siendo tarea de la mujer, pues es la mujer la que tiene que asumir
una actitud carifiosa, sencilla, tierna, débil, tolerante y comprensiva ante la crianza
de sus hijos-as, ademas tiene la responsabilidad de cuidar o velar por la salud de
sus hijos-as, orientarlos en su educacion sexual y educativa debido al ambiente

social en que se encuentra inmersa.

Es ineludible que esle ambienle social se encuenira influido por los ancaesiros
histéricos la cual se encarga de introyectar una cultura que marca diferencias entre
el hombre y la mujer basadas en diferencias biolégicas, estas se traducen en
ordenes simbodlicos y estilos de vida que influyen en los procesos de interaccion
produciendo una inequidad al momento de distribuir los roles de genero en parejas,

pues estos en ocasiones son desempeiiados segln el sexo.

Sibien ya desde el analisis del tiempo libre las obligaciones domesticas recaen
basicamente en la mujer cuando se enfoca directamente el tema del reparto de
tareas en el hogar resulta totalmente claro que estas parejas se desarrollan en un
medio marcadamente machista y estereotipado . En referencia a lo anterior Alicia
Quintana Sanchez conceptualiza que “el ambito domestico continua siendo

vesponsabilidad de la mujer, mientras que el varén se desenvuelve en la calle sin
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asumir obligaciones formalizadas en la casa”z“, de hecho esta socializacién esta
marcada y diterenciada dentro del imaginario social, aqui s& constituyen a partir de
las simbolizaciones y significados atribuidos culturalmente a las diferencias
anatomicas entre hombres y mujeres, asi como las relaciones entre ambos. De
este el sexo adjudica caracteristicas, funciones y responsabilidades distintas a los

seres humanaos $61c por &l hecho de ser hombre o mujer (Lamas, 1986).

La distribucién de los roles de género en los dmbitos de interacciéon reproductivo y
productivo se alude a construcciones sociales, culturales y psicolégicas con
respecto a ser hombre o mujer, asi como a la forma subjetiva en que los individuos
interioriza estas creencias estereotipadas y dimensiones psicolégicas atribuidos a

su personatidad.

CREENCIAS ESTEREOTIPADAS

MUJER HOMBRE
o La mujer debe ser delicada, » Elhombre tio debe ser débll.

‘femenina”.
= Lamujer debe ser sensible. e E| hombre no debe expresar afeﬁto
‘los hombres no lloran”.
e La mujer debe ser tranquila, no e« El hombre no debe ser cobarde, debe

mavida. tomar tiesges.

24 QUINTANA, Alicia Construceisn social de ba semmlided dolescente: Género y salizd semusl. Repiibdica
de Chile: Instituto de Educecitn @ Salud - TER, 19000, Phyg 102,
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o La mujer se comporta correctamente, o Elhombre no debe ser maricén.
se hace respetar.
o La mujer debe permanecer en casa. e El hombre puede esfar en Ia calle
. o La mujer debe ser un modelo para los ¢ El hombre debe tener experiencia

demas. sexual.

DIMENSIONES PSICOLOGICAS DE LOS ROLES

MUJER HOMBRE

e Sepnlido de si mismo basado en las Sentido de si mismo basado en gl

relaciones. logro.
¢ Importante dar. « lmportante hacer.
¢ Lo mas importante es la familia. ¢ Importancia de los roles fuera de la

familia - o {rabajo.

¢ 3e les permite expresar tristeza por ¢ Se les permite expresar su célera.

medio del llanto.

Recurre a la violencia fisica.

|

» No es escuchada, si expresa célera,

se utiliza e} término de * vieja loca®.

Si bien, desde el andlisis del género el tiempo libre y las tareas domésticas recaen
basicamente en la mujer, el hombre se desenvuelve en espacios publicos y la

_mujer en sitios privados. La liberacion femenina ha ido modificando estos esquemas
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de pensamientos estereotipados haciendo que la mujer asimile y ejerza nuevos
toles dentro de la sociedad actual logrando de este modo una equidad en ciertos
ambitos de interaccion (reproductivo, reproductivo, politico, comunitario y cultural)
ante el género masculino como son los casos de la mujer ejecutiva que trabajan
arduamente sin abandonar sus oblfgaciones del hogar, es evidente que
culturaimente se sigue focalizando a la mujer en cuanto a sus conductas vy
comportamientos los cuales estos tienen que estar asociados con los ideales

psicosocioculturales debidamente simbolizados y estereotipados.

Siguiendo con los mecanismo de control social, los controles sociales que se
ejercen a través de diversos mandatos culturales se encuentra cruzado con varios
aspectos uno de ellos son los permisos y controles en las relacion de pareja los
cuales se dan en forma estructurada y adquiriendo significados diferenciados para
el hombre y la mujer, estos permisos y controles que actian son “mecanismos
mediante lo que la construccion del género ejerce su influencia sobre la sexualidad
del individuo, estos mecanismos estan integrado como parte de un sistema de
relacion de poder entre hombres y mujeres, en el cual el control social se ejerce
basicamente sobre la mujer”.® Es importante tener en cuenta que esta relacion de
poder no es exclusivamente ejercida por la fuerza en forma coercitiva, sino que
implica la adhesion de los subalternos y la legitimacion que hace la sociedad a
través de los guiones sexuales de la practica del sector dominante, un poder

asimalricamente distribuidos entre los géneros.

2 Ibid. P4g, 105.
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En lo anterior se ve reflejado dentro del andlisis de género en la pareja que
prevalecen los mandatos culturales, las restricciones de la mujer para aflorar su
sexualidad y su rol reproductivo como son los casos de la responsabilidad de la
crianza de los hijos-as. En cuanto al trabajo de la mujer continua aun sin ser
reconocida, las actividades que realiza dentro del hogar son vista como una
ohligaciobn mas no como un trabajo que requiere el cuidado necesario y una
responsabilidad de alta jerarquia; existen parejas donde la mujer no tiene
descanso pues esta segln la concepcion de los hombres permanecen todo el dia
en casa Jo que hace que esten en reposo cuidando de Ja organizacion familiar, por
lo tanto los hombres "jefes de hogar” merecen un descanso “justificado” ios fines
de semana porque seglin sus concepciones son el sosién econdmico, es decir la
fuerza productiva, adquiriendo de esta manera el manejo del poder por el hecho de

producir econémicamente en la relacion de pareja.

Se hace ihportante resaltar que a través de estas inequidades existen unos
derechos sexuales y reproductivos en favor a la mujer; Martin Buber en forma
taxativa hace referencia que toda vida verdadera es un encuentro entre la
redencion del género femenino y.del género masculino pero a la vez esta
redencion es angustiosa y esquiva debido a las marcadas diferencias simbdélicas
creadas por la cultura solo seréd posible una equidad cuando alcancemos ese
continente vislumbrado, donde las relaciones entre los hombres y las mujeres y

antre las mujeres y los hombres, entre las mujeres y las mujeres y entre los
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hombres y los hombres sean genuinas relaciones de personas a persona, las mas

humanas de todas las relaciones humanas.

Virginia Gutiérrez de Pineda en una entrevista realizada acerca de los cambios del
r'ol femenino da a conocer que si la mujer dentro del rol productivo lograra
contribuir con el presupuesto familiar por ejemplo la comida diaria de la casa el
principio de autoridad generado por el hombre se compartiera equitativamente; de
esta forma Ia posicidn ya no seria en jerarquia sino democréatica, en cuanto al
proceso de crianza de los hijos-as, dentro del rol reproductivo si la mujer no
trabaja le corresponde ejercer sola esta funcion logrando de esta manera minimizar
su proceso de socializacion pues tiene gue permanecer en casa pendiente de las
necesidades de sus hijos-as mientras que el hombre permanece en la calle tratando
de buscar el sustento diario y esto hace que la mujer este atenida a lo que su
compafero le pueda dar. Lo anterior conlieva a gue esta asuma en ocasiones un

papel pasivo y sumiso dentro del hogar.

En las relaciones extramatrimoniales Virginia Gutiérrez hace su aportie sosteniendo
que “en el campo sexual, anle existian dos <clases de mujeres: uno para el
matrimonio y otro para la gratificacion sexual, el hombre gozaba de muchos
privilegios sexuales porque podia gratificarse con mujeres “de la calle”. La mujer
moderna se hace dueifia de su cuerpo y cumple las dos funciones: controla la

reproduccion y gratifica totalmente”  %. En este sentido se monogamiza la familia.

2 GUTIERREZ, Virginia. Los cambios en £] 7o) femnenino y su impacto en e} sistema familiar. Santafé de
Baogotéd. D.C, Colorbia: Revista Colombiana de Psiquiatria, Universidad Nacional.1995. P4g 265.
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Con base a lo anterior cabe ‘destacar que existe todavia en la actualidad hogares
donde prévalece una familia desmonoganizada debido a que continua imperan&o las
conductés machistas donde el hombre tiene relaciones extramatrimoniales para sus
satisfacciones_sexuales, la mujer en ocasiones reconoce esta situaciéon pero adopta
una actitud como lo dicé Maria Ladyi Londofio de hembrista debido a sus esquémas
ancestrales generado por la educacion patriarcal recibida e introyectada,
destacando la frase popﬁlar “ los hombres pueden tener varias mujeres porque son
hombres y les queda' bien® a diferencia de las mujeres que se les critica
socialmente si llegan a cometer estos actos sefialandola como mundana, con
vpoca vergllenza, sin moral entre otros, es decir estamos frente a una discriminacion

seiual en cuanto a las diferencia de los géneros.

La Red Informatica FLAPAG en ﬁna publicacion realizada en Internet por Ratl Ortiz
Fischer y José A. Giraudo sostienen que la “infidelidad, es un destino de' la pareja
conyugal. Respecto al matrimonio, el erotismo, la inﬁdelidad y la familia, la literatura
y el humor se ocupan permanentemente. éero‘ en relaciép con la infidelidad, en las
publicaciones psicoanaliticas existe un escrito acerca de ella y muchos menos
cuando se trata de los efectos en la éslruclura de la familia®”. Hablar de infidelidad
remite a su par, fidelidad, pero para abbcarnos a nuestro trabajo es imprescindible
investigar su significado, en el diécionario encontramos'que la palabra ﬁdeli&ad

alude:

2 file:A\Infedilidad en la Parejahtm ORTIZ, GIRAUDO. Raul, José. Par Fidelidad - Infidelidad.
ignificados. Red Informética FLAPLAG, 1980. Pag 1
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- 1. "ala cualidad de fiel
2.ala e_xactltud, puntualidad en la ejecucion, reproduccion o retransmlisiOn de una

cosa”®

El términb ﬁel se aplica a persona que cltlirres‘ponde a ia- confianza, am‘of | amistad,
‘en él depositas; significados también, conforme a la verdad lo que es verldlco 0
" “exacto. Podemos decir que fidelidad |mpI|ca conf ianza en que el otro permanente
"de la pareja no va a tener relaciones sexuales e_xtramatrlmomales{, es quII, que
_ tendra la posicién sexual exclusiva. de su cuerpo. La cuestion de la inf'ideli'dad.efn'
.nuestra cultura pasa por lé sexualidad y' fa fantasias de posesion del cuerpo dél

ofro permanente de la pareja.

Ahora blen pasando por otros aspectos slgmflcalwos en la relac|6n de pareja
encontramos un hecho muy lmportante y es que ademas de que la mu;er ha
adqumdo algunos espacios en el ‘campo Iaporal continua - .ganando
comparativament_e m"enoé que el hombre lé:on pocas condiciones laborales,
asumiendo al salir del mercado productivo una doble jornada "frabaja afuéra y
trabajo al interior del hogar este Gltimo se conwmo en una ética, la madre erala de
cond|c|6n moralt de responder por los hljos esto a veces causa drferenclas en
cuanto al desempeﬁo de-los roles pues origina conflictos porque la mu;er tiene que
forzar al hombre a entrar a formar parte, a participar de las jornadas laborales

doméstlcas en algunos casos se conllnua con las concepciones de Ia familia

% GARCIA Y GROSS, Remén. D:ccxonano Pequeﬂo Larousse. Paria: Librairié Larousse. 1984 Pig 466
' 2 hid Pag 265. (



colaborar pues ponia en juego su condicidén hombre™®. En la medida que se deje
de darle un valor peyorativo a estas actividades del hogar la participacion del

hombre va a hacer de suma importancia en la relacion de la pareja.

Es evidente que las mujeres a través de la liberacidon femenina estan luchando por
adquirir nuevos cambios en la estructura social con respecto a las diferencias
existentes en la distribucion de los roles de género gestionando una perspectiva
mas integradora cuyo objetivo es lograr la equidad e igualdad entre los géneros,
pero mientras luchan por esta igualdad hay ocasiones en las “que se esta
recordando y anorando la figura masculina poderosa, protectora y envolvente, las

liberaciones son muy complejas y muy lentas® >

, aun nos queda mucho por
recorrer, una mujer quiere la libertad pero quiere a la vez aun hombre protector que

sea el que mayormente desemperie los productivos y de poder en el hogar.

Desde la perspectiva de género se propone una sociedad en Ja cual todos Jos
ambios de inleraccin sean igualmente valorados y considerados como necesario
para el desarrollo social, y en la cual, tanto las mujeres como los hombres, estén
encargados -en forma flexible y equitativamente desarrollar actividades en todos los
ambitos. De igual forma el enfoque humanista sostiene que “tanto hombres y

mujeres tiene derechos de sentirse libres y buscando satisfacer en todos los

P Ibid.. P4g 265.
3 Ibid.Pag 266.
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032

aspectos a sus necesidades™* para llegar segin Abraham Maslow a una

autorrealizacion.

Por motivo de las discriminaciones sexistas generadas y desarrolladas por todo el
continente a través de los tiempos las Naciones Unidas establecieron unos
parametros establecidos por derecho para lograr una equidad o igualdad dentro -
del andlisis de género los cuales hacen referencia a la salud sexual y reproductiva
de las mujeres en la interaccion de pareja buscando humanizar al mundo que la

rodea.

Para cambiar este citado de cosas y promover la igualdad entre hombres y
mujeres, 40.000 personas, en su mayoria mujeres, representantes de gobiernos y
de la sociedad civil, se reunieron en Bejing en Septiembre de 1995 durante Ia
Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer para determinar una Plataforma de
Accidbn a travas de una conferencia en donde se aprobd un programa de
potenciacion y de participacion de la mujer en la adopcion de decisiones en pie de
igualdad. Los objetivos centrales apoyaban al programa de la equidad de géneros
en los roles sociales, cuyo hincapié particular es que los conocimientos
especializados, las necesidades y las perspectivas de las mujeres surtan efectos
visibles en la distribucion de las tareas y la expansion de los derechos humanitarios

sexuales y reproductivos.

*2 1 ONDONO. Op.cit.. Pag 16
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- S.2.1. Derechos sexuales y reproductivos: lo mas humano de

todos los derechos.

Hablar de sexualidad y reproduccion dent;o del marco de derechos. principaimente
los desarrollados dentro del ambito de las relaciones de pareja en lo que se.refiere
. @ los Derechos Humanos, ;iene poca tradiéién, aunque ha sido e.l} discurso

constante de algunas feministas en la ultima décadé.

De acuerdo con los planteamientos escritos por Rita Barros de Sverlik en un
documento de Internet. Derecho H.htm acerca del Avance de la Perspectiva de
género en el Derecho Internacional en publicaciones especializadas, "enl1994 la
Comision de Derechos humanos de Naciones Unidas adopté una resolucion
llamando a la integracion de género en todos los niveles de los Derechos
Humanoé, hecho qhe sé producirfa con motivo del cincuentenario. En lo que
respecto -al hemisferio americano, la estrategia articulada por algunas
organizaciones politicas como la ONU y la organizacion del Estados Ameri'canos
(OEA), consistié en la inclusion de la “violencia por razén de género” en la agenda |
internacional” y en los documentos de dérechos humanos” ®, Esta estrategia se

consolid6 en el sistema interamericano para erradicar la violencia contra la mujer...

* file:C:\Escritorio\DOC INTERNET\DerechoHL htm.BARROS. R:ta. Avance de la Perspectwa de Género
en e] Deracho Internacional., 1999, Pag. 1.
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La red de salud de las mujeres Latinoamericanas y del Caribe destaca que la
importancia de la Convencion radica en la definicion de "violencia® a todo acto que
se asocie a la discriminacion fisica, psicolégica, doméstica, verbal y sexual en
contra al género femenino, “en Belén do Para esta abierta a la interpretacion para
cubrir la violencia y coercion basada en la orientacion sexual, puesto que son

producto del estereotipo de roles de género”

Maria Ladi Londoiio, en su texto Derechos Sexuales y Reproductivos propone
desde una vision neohumanista los Derechos Humanos, como los mas humanos de
todos los derechos, "es un esfuerzo por dinamizar y hacer avanzar un proceso cuya
culminacion ocurrird el dia en que seanh no so0lo reconocidos sino vividos y
transcendidos por la humanidad. Por una humanidad sexual y reproductivamente
arménica, quizas problematizada por otros asuntos, para la cual nuestros conflictos
de salud y derechos sexuales y reproductivos serén sélo referencia histérica,
indicadora del freno para el avance, desarrollo y crecimiento humanos constituyeron
algunas ideologias y religiones” e

El 26 de junio de 1945, cuando se firmé la carta de constitucion de las Naciones
Unidas, se oficializé y confirmoé la posibilidad de que las naciones y las personas
podamas encontrar moiivos de acuerdo ‘yformas de conciliar intereses, realidad

desdibujada por hechos depredadores y alienados como los confiictos armados de

# LONDONG, Bfiaria Lo, Derechos Semmley ¥ Reprosfuctivoy. Call, Ondombis: B3EDER, 1996, Pig, 15



68

.de 3 Declaracién Universal de los Derechos Humanos, ya se han consolidado las
bases legales para peticionar la incorporacion de la tematica de género en ella,
con toda su mortiféra carga de los derechos del nifio concebido pero todavia no

nacido.

La salud y los derechos sexuales y repr'oduct.ivos son comd lo propone Maria Ladi
Londofio en su texto “el reconocimiento o avances sanitarios; constituye una de las
estrategias directas para la supélrvivencia y avance de la especie humana. Su
trabajo y défensa conlleva una nueva perspe_ctiva de vida, paralela ya una ética laica
y huma'nista_ que estan gestando una gran revolucion de vastos a!cances
psicolgicos y pomic'os',' me permito entrar a enunciar los siguientes derechos

sexuales y reproductivos.”

1. Derecho a condiciones émbientales, educ‘acibnales, nutricionales, afectivas y de

salud apropiadas al desarrollo de la vida humana.

2. Derecho al ejercicio autbnomo de la sexualidad, a gozarla con o sin finalidad
coital, de acuerdo con las propias preferencias y a la proteccion legal de las

mismas.

3. Derecho a una sexualidad' placentera y recreacional independiente ‘de la

reproduccion. A usar anticonceptivos gratuitos o bajo costo con informacion
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actualizada, seguimiento, y el deber de quienes los pre‘sériben de responder o por

sus efectos.
. Derechoa conocer, respetar y amar el cuerpo y los gehﬂalgs:

. Derecho a la _amor, la senSuaIidéd y ei erotismo. A b_usca:r éfgctos.y re,lacién

sexual. -
. Derecho al orgasmo y a ser libres en la intimidad.

. Derecho-a_ la maternidad Iibre; ,a.d'ecidirla y vivirla.' ‘por ’propia. eleccion, 'y no

" por obligacion.
‘.“D,ere,cho a la mateinidad libre; a decidirla con iguales résponsabilidade's en la
‘crianza, reasumiéhdola creativaménte, ‘y a construir idéi\tidades propia mas .

_alla de los roles de género.

). Derecho a una educacion sexual'opomina. vi‘n,teg'r'al, 'Iaiéa, gradual, cier;ltlﬁca"'y |

- con enfoque de género.

10.Derechos a servicios gratuitps‘y de calidad que facilitan,el cuidaido integral de la
gestacion, el pato, el postparto y la crianza, adompaﬁados .porl.'legislaciones .

apropiadas.
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11.Derecho a la adopcion y tratamientos para la infertilidad de tipo integral,

asequibles y razonables.

12.Derecho a negarnos a facilitar investigaciones con nuestra funcion
reproductiva, a estar informadas/os de manera comprensible sobre el alcance

de la tecnologfa que la modifique, que debe regularse por una ética humanista.

13.Derecho a participar como ciudadanos/os y ONG, en la formulacion e

implementacion de politicas y programas de poblacion y desarrollo.

14 .Derecho a no tener actividad sexual.

Estos derechos contribuyen a que se tenga en cuenta las necesidades especificas
de las mujeres y hombres en su vida individual y en pareja buscando explicar las
desigualdades de las mujeres existentes en la sociedad, que influyen en sus
conductas y praclicas sociales enrelacion con la vida familiar a la hora de distribuir

y desempeiiar los roles reproductivos y productivos.

EJ enfoque neohumanista considera que la personas tienen la habilidad de hacerse

cargo de su vida y manejar su propio desarrollo en forma saludable y positivas, a

o ‘J“ S

través de las cualidades de seleccion, creatividad y autorreallzacmn/o fando de

esta manera una equidad en los roles de género.

pes)
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§.2.2. Roles de género.

Jorge Enrique Guzman un rol es “el conjunto de asignaciones relacionadas con la
forma de ser, de sentir y de actuar, que un grupo social seiiala a las personas que
lo componeny, ala vez, es la forma como esas personas asumen y expresan en la
vida cotidiana esas asignhaciones”. En todas las sociedades actuales, la
organizacion y el funcionamiento del grupo humano implica el desempefio de
mufltiples roles. No existe ningtn grupo en el que todos sus integrantes desempeiien
todos los roles. A medida que el grupo crece, aumenta la cantidad de roles y se

producen una cada vez mayor diferenciacion de éstos.

Los criterios gue sirven para diferenciar los roles en una sociedad son variados vy,
por lo general, no actian aisladamente, sino que lo hacen interactuando con otros.
Algunos de los mas utilizados son los de raza, edad, etnia, religion, clase social,

preferencia sexual y afiliacion politica.

Y, si bien, todos los criterios anteriores son comunes a la mayoria de las
sociedades occidentales de la actualidad, el mas utilizado universalmente para
hacer diferenciaciones, es el de género. En casi todas las sociedades, la
diferenciacion social de roles, se hace entre los que corresponden a las mujeres y

los que corresponden a los hombres. Los roles de género son el conjunto de
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expectativas, diferenciadas eptre las de Jos hombres y de Jas mujeres, sobre como

ser, ¢cdmo seniir, cdmo aciuar, y sobre qué posibilidades se lienen deniro del grupo
s B . . .

social’. * Estos roles son asignados por el grupo, y son ejercidos por las personas,

segiin &sias se asumen TOMO hombras 0 THMO mujeres.

Analizado desde la perspectiva de género de un desarrollo humano integral y
equitativo, este proceso de asignacion de roles, que generalmente es aceptado
como necesario para el crecimiento y el progreso de las sociedades, presenta la
grave falla de ir acompafiado por un proceso simultdéneo de valoracion diferencial
entre unos roles y otro, que en consecuencia, lleva a la subordinacién de unos
grupos a otros, dentro de la sociedad. En el anélisis social, el concepto de roles de
género es fundamentalmente para comprender cuairo procesos fque se
interrelacionan en la actuacién social cotidiana. De la transformacion de esos
procesos, que se explicaran en seguida, depende en gran parte el avance hacia una

zaciedad mas equitativa:

1. El proceso medianie =i cual, el hecho de ser hombre o de ser mujer, se asocia
“naturalmente” con algunas actividades, potencialidades, limitaciones y actitudes.
Ejemplo: Los hombres son inteligentes, buenos dirigentes, expresan poco afecto
y son activos sexualmente, mientras que las mujeres son intuitivas, creativas,

buenas educadoras y expresan mucho afecto.

¥ PROEQUIDAD..Op.cit P4g.18
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2. El proceso -’ correlativo al anterior mediante el cual algunas actividades o
expresiones se clasifican, también “naturaimente®, como masculinos 0 como
femeninas. Ejémplo: “llorar es de nifas”®, “la agresividad es masculina®,

“conquistar es de hombres” o la “sensibilidad es femenina®.

3. El proceso mediante el cual, los grupos sociales valoran de manera diferencial
Jas actividades identificadas como “masculinas™ o como “femeninas”. Ejemplo: el
poder pol'ltico (que se .identifica como masculino) es altamente valorado,
mientras que la crianza de los nifios (que se identifican como femeninas) es poco

valorada.

4. El proceso mediante el cual la misma actividad es valorada en forma diferente,
dependiendo de sies realzada por un hombre o por una mujer. Ejempid: si quien
cocina es una mujer, se t}ata- de una cocinera, mienlras; que si cocina es un
hombre, se trata de un chef; 5?, quien llora es una mujer, es porque es sensible; si

quien liora es un hombre, es porque tiene el caracter débil.

“Flexibilizar la asignacion de roles para los hombres y para las mujeres, y valorar
equitativamente todos esos roles, es el ideal que se propone desde la perspectiva

de género”.® Las actividades concretas asignadas a las mujeres y hombres varian

3 Wid Pag. 20.
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de un grupo a otro, hasta el punto que las actividades consideradas como

femeninas en unos grupos son considerados como masculinas en otros.

Asi, el hecho de que el comportamiento de una persona no se ajuste a los roles
socialmente preestablecidos y etiquetados como masculinos o femeninos, no
implica un debilitamiento en su identidad como hombre o como mujer. Ademas la
extension de la asociacion de la identidad de género de roles presenta una enorme

variabilidad interindividual.

En cuanto al conjunto de conductas y actitudes considerados apropiadas para
hombres o para mujeres en una determinada cuitura, el aprendizaje de los roles de
género se produce en interaccion con el desarrollo de la identidad personal. Sin
embargo, suele haber mucho mayor flexibilidad en los procesos que intervienen en
‘el aprendizaje de los roles de género, sin que ello signifique, en absoluto, un
cuestionamiento de la identidad personal. Asi, el hecho de que el comportamiento
de una persona no se ajuste a los roles socialmente preestablecidos y etiquetados
como masculinos o femeninos no implica un debilitamiento en su identidad como

vaiéi 0 como mujer (Golombok y Fivush, 1994).
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5.2.2.1. Gulones sexuales.

En la mayOr parte de las sociedades Iatinoamerit:anas, la ‘pubertad y los cambios
fisicos que se producen durante la r‘n‘isma son la seiial, 'para el mundo social que lo
rodea, de que el hasta entonces nifio se ha convertido en ._una persona
potencialmente sexual. Los cambios fisicos son indicios de que la joven bersona
debe ser considerada y tratada de manera muy distintas y con muy diferentes
expectaciones. No lmpor,,ta que'Ia actividaq heterosexual puede ser éplazada ,

durante muy largos periodos de tiempo.

La ideﬁ de un guién, o sea de patrén o conjunto de normas para conducir la accién
y comprenderla, constituye una metafora tomada de teatro. El considerar nuestras
ideas sobre el comportamiento, Jhon Gagnon sostiene que “ Los guiones son los
planos que la persona puede tener en su cabeza pa'ra lo que esta haciendo y lo que
va a hacer, y también son recursos para recordar lo que ha hecho en el pasédo:
Los guiones Justifican los actos que estan de acuerdo con ellos y hace que
pongamos en tela de juicio los que no lo estan.™, lo que las personas hacen, con
quién lo hace, cuando y donde y porque hacen determinados tipos de actividgid.

Utilizamos los guiones para elegir cursos de accién, comprobar nuestras conductas

¥ GAGNON, Jhon. Sexualidad y Cultura. México D.F: PAX - MEXICO, Libreria Carlos Césarman S.A
1980. P4g 8.
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con los planos y recordar los pasos previos concretos en nuestro comportamiento

por medio de la reflexion sobre los elementos que figuran en el guion.

Un guidon es mas sencillo que la actividad que realizamos, los que a menudo es mas
limitada y esquematicamente. Es como una copia heliografica, un mapa de
carreteras o una receta, las cuales proporcionan instrucciones pero no especifican
todo lo que hay que hacer. Independientemente de sus insuficiencias, el guidn a
menudo es mas importante que el acto concreto. Llevamos nuestro guion de una u

otra, modificado por nuestros actos concretos pero no modificado por ellos.

Los guiones cambian en la medida que se incorporan nuevos elementos y los
antiguos son adaptados, pero muy pocas persona tienen el deseo, la energia o la
persistencia que hacen falta para crear nuevos guiones sumamente innovadores, y
ain menos personas pueden convertir una idiosincrasia particularmente en un
acontecimiento social o culturalmente importante; es decir, crear un guion realmente

nuevo que se convierte en parte del codigo social.

Todo comportamiento social esta contenido por guiones, todas las culturas tienen
guiones o tal vez niveles de guiones. Los guibnes sexuales son subconjuntos de
guiones sociales, formulados en la misma forma y con idénticos propdsitos. Sin
embargo ningin guidn sexual de un individuo o verdadero patron de actividad

sexual es réplica exacta del guion sexual que ofrece es preferido por la cultura.
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Todos los individuos tienen guiones sexuales que varfan atn mas cuando ponen

es0s guiones en uso de situaciones sexuales concretas.

Asl de esta manera los roles de géneros principalmente los del ambito de
interaccion reproductivo y productivo se van a desarrollar seguidos a nuestro guion
sexual; las mujeres por ejemplo se sienten a gusto con los propodsitos reproductivos
de la sexualidad porque involucran otros simbolos valiosos: madres amorosas,
hermosos niflos y la institucion de la familia. Lo anterior también nos lleva a la
concepcion que dependiendo del sexo biologico asi van a ser los guiones
sexuales, es decir se clasifica el desempeiio de las tareas dentro sistema

sexo/género.
5.2.2.2. Sistema sexo /genero.

En el acercamiento al anélisis sisteméatico del género y su vinculacién con el sexo
ha venido siendo planteado desde diferentes enfoques y en cada uno de ellos
diferenciados de acuerdo a su procedencia como son: la biologia, la neurologia, la
psicologia, la sociologia, la historia, la antropologia, la filosofia de la ciencia y asli
como desde perspectivas pluridimencionales. Al explorar el sistema del género en
ralacion con el concepto de sexo “se logra establecer una comparacion entre estos
dos binomios sexo/género Yy naturaleza/ciencia; Keller concibe el género como
una construccion psicosocial de naturaleza relacional que no se identifica con la

condicion humana de nacer sexuado, aunque hunde sus raices en ella,
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estableciéndose entre ambos cohceptos con miultiples interdependéncias. ( FOX

KELLER, Evelyn, 1994).

La psicologia ta planteado que Ila delimitaci(m sexo/género résulla problematica
debido a las estrechas v_inculaciohes entre ambos conceptos ( UNGUER, 1994). La |
construccion psiquica del género sier}lpre se basa en la recepcion del dimorfismo
sexual aparente. En la mayoria de definiciones el termino sexo se restringe a los
" aspectos biolégicos dentro del dimorfismo sexual de la eépecie humana, mientras
que el género hace refe(encia a los rasgos sociales, aspectos culturales generados
por una .const}ruccién sdcial y caracteristicas psicoldgicas asociadas con estas

categorias bioldgicas.

En particular LOTT Y MALUSSO, 1993 plantea que: “ que miehtrés el sexo denota
un sexo limitado de caracteristicas estructurales yfisiolégicas innatas relacionadas
con la reproduccion, dividiendo la especie humana y connotando todo sus atributos
complejos adscritos por la cultura dentro de un sistema de género mujeres y
hombres, respectivamente =8 Por su parte Sternberg, 1993 observa que: “ todo el
mundo coincide en que el sexo individual esta bioldgicamente determinado; lo que
no esta evidentemente determinado es como se desarrollan las similitudes y
diferencias que se observan entre hombres y mujeres en cuanto a sus emociones,

motivaciones, pensamientos y conductas®,

¥ BARBERI; Ester. Psicologfa del Género: Barcelona, Espaiia: Ariel, S.A, 1998. Pag 25.
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A través de Ios planteamlentos de esle autor noe cuesllonamos que eI hecho de
nacer sexuado no hace a los hombres y mu;eres dlferentes en cuanto a sus
sentlmlentos y comportamlenlos porque estos van a estar relaclonados El par
| hombrelmuler se consldera dlcolémlco porque o se es hombre o se es mu1er esta
aS|gnac|6n normalmente se eslablece en eI vnaclmlenlo y suele mantenerse alo
largo del c|cIo evolutlvo mdmdual completo Flnalmente podemos sostener que la
'dlferenclacl(m hombrelmu;er se basa en una dlmensmn del orden b|oI09|co como es |
la posicion de unos -delermlnados 6rganos- genltales si bien la conﬁguracubn :
gemlal es un resultado de dlferenles componentes genétlcos hormonal 0 neuronal
Frente 'ef'esla': conceptualize.cionf el sistema s'exellgénero cleeiﬁCé la pareja
4 masculinblfenieniﬁo representada en una vanable centinua"‘ El ‘carécter,i
multldnmenclonal de MyYF se denva de Ia inclusion tanto de rasgos de personalldad |
como de caracteres fisicos, Aacmudee, conducta soclales Yy valores “Aun |
coincidiendo con MACCOBY en; ia diﬁculfad que suponere II!'I'IIIla[ entre bases
biolbgicas. y factores eociales env'cuanto' a 'Ibs"determinantes de actividad humana, ;
. sigue siendo neces'arie la distihcibn enllfe"se‘)('e ;y,“‘gén'ero ,eﬁ los términos"
'establecidos. Se a dicho r__ecie‘n,lemente que las ’cu-es'tion'es de lgénero estén'
profuﬁdememe vinculedas con cada a’spectd:de nuesfre vi.t_i_a _individual incluyendq ,
todos Ios’?eIeme'ntos especlﬂcoe‘ de Ia"condicié‘n‘.humana como“soh la vida, la:
‘libertad y eI empeﬁo por ser fellz EI género no solo compete a valores -
-trascendentales sino ademés afecta de manera muy particular la wda de cualquier |

ser humano (BEALLY STERNBERG‘, 1993 ).
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En relacion con la diferenciacion del sistema sexo/género resulta siempre
problematica debido a las estrechas vinculaciones entre ambos conceptos como lo
'hemos venido blanteando. En él aspecto del sexo hay que distinguir diversos
prbcesos de sexuacion que se reducen a manifestaciones externas rﬁas evidehtes:
los 6rganos genitales, tomando también a consideracion los estudios genéticos,
hormonal y neuronal realizados por HUTT, 1972, MONEY y EHRHARTT, 1972. Con
respe_cto a la conceptualizacion del género se menciona la triple naturaleza
biopsicosocial de estos procesos, es asi como el género se convierte en un rasgo

importante e irreversible 'que forma parte de la identidad de cada persona.
§.2.2.3. identidad de género.

La teoria psicoanalitica hace un aporte acerca de este aspecto a través de Freud
en la cual afirma que la madre es la que debe de asumir la tarea de ser carifiosa,
amorosa y afectiva con sus hijos-aé porque a trayés de ella el nifo-a adquiere su
identidad de.género a traves -del procest; de apego a la figura materna en los
primeros aﬁos de su vida, apego qﬁe tiene due romperse en determinado momento

para que pueda lograr su identidad personal y por ende su identidad de género.

Teniendo en cuenta lo expdesto por Freud y dando a conocer otros conceptos
desarrollados acerca este tema se puede sostener que la identidad de género

abarca el conjunto de proceso que posibililan la conceptualizacion de uno mismo

o
. ‘ . . <58 Blin
como hombre o como mujer, normaimente un hombre construye su identidad :>" ”3?@\
. . A
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personal identificandose con el grupo de hombres 0 de hombres y una mujer con el
de mujeres. En cuanto al conjunto de actitudes y conductas consideradas
apropiadas para hombres o0 para mujeres en una determinada cultura, el
aprendizaje de los roles de género se produce con el desarrollo de la identidad
personal. Sin embargo, suele haber mayor flexibiidad en los procesos que

intervienen en el aprendizaje de los roles de género.

Lo anterior alude al hecho de que el comportamiento de una persona no se ajuste
a los roles sociales establecidos y etiquetados como M o F no implica un
debilitamiento como hombre o como mujer (GOLOMBOK Y FIVUSH,1994).
Ademas la extension de la asociacion de identidad de género/aprendizaje de roles

representa una enorme variabilidad interindividual.

De esta forma, los sexos se encuentran tipificados segln el género y de esta
manera su sentir, actuar y pensar de la condicion humana en relacion con el ser
hombre y al ser mujer lo cual conduce a una evolucion de una sociedad con
perspectiva de género; seres humanos que puedan expresarse libremente, es decir

en un mundo donde la cultura no sea la encargada de limitar la libertad del género.
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5.2.2.4. Latipificacion sexual en el género.

La tipificacion de género hace referencia precisamente al grado de conformidad
personal con respecto a los roles prescritos de género. Los estereotipos por su
parte representan las caracteristicas, rasgos, conductas, actitudes, valores,
normas que generalmente se piensa que son tipicas y esperables en los hombres
y en las mujeres. Podemos resaltar que los roles de género como el concepto de
género mismo esta basado en una construccion social lo cual implica que es creado
y por lo tanto cambiante y, sobre todo que se genera, se mantiene y se reproduce,

fundamentalmente, en los &mbitos simbélicos del lenguaje y de la cultura.

La hipétesis de Kohlberg, “es el conocimienio personal sobre el género {desarrolio
completo del proceso de identidad de género) es el que se responsabiliza dela
adquisicodn de los comportamientos tipificados y del desarrollo de los estereotipos
de género” ®_sin embargo las investigaciones realizadas denotan que las personas

muestran unas conductas claramente tipificadas por la cultura.

Fue de gran importancia vincular la perspectiva de género en la relacion de
parejas de una comunidad socioecondmica baja para poder describir a manera

general la forma en que se desempeiian o distribuyen los roles productivo,

* Tbid. Pag. 94.
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reproductivo y de poder dentro del proceso de interaccion del sistema familiar. A
través de estos resultados generados en la investigacion se pudo observar que

existe inequidad enel désérrollo de estos roles.
§.3. LA PERSPECTIVA HISTORICA DEL GENERO

En el analisis feminista se ha estudiado Ia-construcciOn bsicolégi'ca, social y cultural
del género; el empefio desde la antropologia ha sido -grande y los avaln_ces tamBién |
lo han sido en la Ultima década, de manera dué. los argumentos sobre la
superioridad mﬁsc'ulina parece que ha dismin‘l‘.ﬁda espécialmente n algunos sectores

de la clases sociales.

Lola G. Luna trae .a colacion una posicioh reajlizada por ;reresa dé Lauteris
perteneciente al grupo feminista Diotima de Milan quien sostiene que: “La
perspectiva histérica del género, tomahdo como punto de partida la dife(encia
sexual, ha sidq escasamente tratada en la historia de las mujereé, hasta ahora
posiblemente, porque él enfoque hislér_ico del género aun esta rodeado de
polémicas y las preguntas de cémo hacerlo siguen en el aire. Me inclino por la
qorrienle que piensa que el estudio histéric_o la -difervencia sexual tiene que ver
directamente con el poder, su reparto y ejercicio entre Iﬁs géneros”.‘o.La

perspectiva histérica del género, tvpma como punto de partida la diferencia sexual

401 UNA, Lola: Movimientos de mujeres y participacién politica en América Latina Cali, Colombia: Cali,
Colombia Serninario interdisciplinario Presente yhm.n'o de los Estudios de Género en América Latina,
Uniwersidad del Valle, 1993, Pag. 1. .
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para arrojar luces al enfoque tedrico del género el cual ain estd rodeado de

polémica.

La blisqueda de la perspectiva histérica del género suscita preguntas que pueden
ser claves para explicar la particularidad de su construccion en cada sociedad y en
cada cultura. Por ejemplo, los avances desde el feminismo estan empezando a
responder el interrogante de como una “cultura y en un nuevo orden social, liberal y
democratico creador del discurso de la igualdad, la libertad y la ciudadania en el
que se reconoce el sujeto social y politico, las mujeres no sé6lo quedaron relegadas
y tuvieron que luchar sus derechos sino que perdieron poderes e influencias que
tenian en el antiguo régimen“."’1 En las investigaciones realizadas sobre la
participacion politica de las mujeres, en América Latina, durante los afios setenta
en relacion con a la modernizacion estas perdian poderes e influencias luego mas
adelante en el siglo XVIll se dio una expansion politica y economica y se obligaba

a tomar en cuenta la tesis feminista que explica como se construyo la desigualdad

en el huevo régimen.

La penetracion del capitalismo en las nuevas naciones americanas es conocido por
estudio de la historia masculina, pero esta por analizarse la ideologia de género
que se filtro, con la modernidad en el discurso nacional y democratico

latinoamericano y su impacto e interrelacion con el imaginario que sobre la mujer ya

! Thid. Pag. 1.



existia. Este es untema muy amplio y complejo queremos comenzar insistiendo en
la importancia de la historia, en este momento de los estudios de las mujeres,
como una perspectiva fructifera para aportar claridad a la confusion surgida en
torno al concepto de género y su distribucion de los roles. Leite da Silva seiiala que
“la manera de désmitiﬁcar el género es elaborar su historicidad -para poder hacer
su critica en su contexto cultural concreto, ante las tentaciones de universalizario™?.
La preocupacion por la politica estuvo en los origenes del pensamiento feminista,

cuando defini6 como “politica sexual” la que ordena la relacién entre los géneros.

Desde ese entonces se dieron muchos rodeos a la afirmacion inicial “todo es
politico® y hubo un alejamiento del analisis del poder, hasta llegar posteriormente a
definir al género como. "Un elemento constituyente de las relaciones sociales
basada en las diferencias que distinguen los sexos Yy el gén%ro es una forma
primaria de las relaciones significantes de poder”. Desde esta definicion del
género es ahora pbsible acercarse a la naturaleza politica del concepto y

recuperar el poder como centro del analisis.
5.3.1. Aproximacién a la definicion de género.

Con el concepto de género, nos ubicamos definitivamente en el orden simbélico,

este nuevo orden enteramente creado por la especie humana a partir de la

“2 Ibid Pég, 3..
3 bid.Pag. 5.
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aparicion del lenguaje, y con el del espacio semantico en el cual todo lo real se
convierte en un universo de significados. Para representar la complejidad inherente
al andlisis de género se toma la teoria general del sistema como un marco teérico
de referencia. Este modelo representa al ser humano como un sistema abierto,
altamente complejo y con un elevado nivel de estructuracion interno formando como
una unidad de accion con el medio que, en este caso, se caracteriza por su
naturaleza esencialmente cultural. La complejidad del sistema humano genera,
como propiedad emergente no solo una organizacion jerarquica altamente
estructurada en la interaccion con el entorno sino gque posee, ademas una
capacidad de autorganizacion reflexiva, de identidad autonoma que constituye el

origen de la subjetividad.

Dentro de este marco conceptual y de acuerdo. con las consideraciones
previamente establecidas, el género se concibe segiin Ester Barbera como: “ Un
conjunto de procesos, de naturaleza biopsicosocial, que se presenta como
caracteristicas basicas en cada uno de los géneros femeninos y masculinos™*. Por
otro lado Keller sostiene que: “el género es una construccion psicosocial de
naturaleza relacional que no se identifica con la condicién humana de nacer sexuado
aungque hunde sus raices en ella, estableciéndose entre ambos conceptos multiples

interdependencia”‘“5 . Sin embargo se sostiene que entre los aspectos biolégicos vy

4 BARBERA. Op. cit. P4g.25.

45 LUNA Op. Cit. P4g, 5.



sociales se relacionan tan estrechamente entre si que resulta dificil diferenciarlos,

pero entre el sexo Yy el género pueden ser conceptos intercambiables.

En el sistema categoria del género y el sexo coexisten dos parejas: las que
clasifican entre varon y mujer y la que distingue masculino femenino. Aunque las
correspondencia entre ambos son estrechas, nunca llegan a ser idénticas. La
diferenciacion entre varon/mujer se basa en una dimension del orden bioldgico,
como es la posicion con deferminados organos genitales en la que participan

componentes diversos de tipo genético, hormonal o neuronal.

Frente a esta conceptualizacion el género masculino y femenino se representa en
el caracter multidimensional de M y F esto se deriva de rasgos de personalidad
como de caracteres fisicos, actitudes, conductas sociales y valores. Segin John
Scoot en su texto de sexualidad sostiene que “la femineidad esta caracterizada por
los rasgos de apariencia y comportamientos que, en promedio, parecen diferenciar
a las mujeres en la sociedad son patrones de conductas culturalmente aceptados y
no estan directamente determinados por el sexo biologico de una mujer. La
masculinidad es el conjunto de rasgos de apariencia y comportamientos que en
promedio, parecen diferenciar a los hombres de las mujeres en la sociedad. Son
patrones de conducta culturalmente aceptados y no son directamente determinados

por el sexo bioldgico de un hombre®
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Los estudios de analisis de género dan cuenta de como la sociedad construye
diferencias y desventajas biopsicosociales entre lo femenino y lo masculino a partir
de las diferencias de género. Estas diferencias de género como lo aclara el autor

anterior son algo mas que datos bioldgicos, son haberes culturales.

La construccion de hombre y mujer, de la femineidad y masculinidad como género
no se ciie estrictamente a la biologia, abarca asuntos como lo menciona Marta
Lamas en un debate feminista "el conocimiento, la moral, la psicologia la
afectividad, la estructuracion de subjetividad o la personalidad las actividades
economicas, politicas, la division social del trabajo, el status social la asignacion de
los espacios publicos y privados, etc,”®. Por otro lado la masculinidad y la
femineidad imprimen caracteristicas particulares a los procesos sociales, en la

medida que se es hombre o mujer.

Se define asi, el género como una construccidon cultural, social e histérica que
sobre la base biologica del sexo, determina normativamente lo masculino y lo
femenino en la sociedad y las identidades subjetivas y colectivas. También el
género condiciona la valoracion social asimétrica para hombres y mujeres y la
relacion de poder que entre ellos se establece. Beneire y Roldon en 1987 definieron
el género como: "“Una interpelacion de creencias, rasgos de personalidad,

actitudes, sentimientos, valores, comportamientos y actividades que permiten a los

46 1 ONDOXYO, Argelia. Sevuvalidad y Género, un proceso cultural. Medellin, Colombia: CONFERENCIA
11° 04. La Categoria y la Perspectiva de Género en el Anélisis de lo Social, 1996. Pag. 5.
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hombres y a mujeres a través de un procéso de construccion social que posee
varias caracteristicas histOricas."Se desarrolla en diferentes macros y micros
esferas como El Estado, el mercado de trabajo, las escuelas, los medios de

comunicacion, las leyes, la familia, el hogar y las relaciones interpersonales”

En una primera aproximacion, sel puede sostener que la ‘identidad r“de génerb
abarca el conjunto de procesos que posbilitan Ia‘c'ongep'tualizacién de uno mismo
como varén o como mujer. Qon excepcion de los individuos traﬁsexuales, él proceso
de identidad se construye en eslrecha,sinlohia con el sexo biolégico, de manera
que normalmente un varén cpnstruye, su idehtid'ad personal identificandose con el

grupo de hombres y una mujer con el de mujeres.

'GTZ/Proequidad; UNIFEM, 1995, ACDI, 1999; AusAid, 1998, INSTRAW, 1997,

BMZ, 1997 seflalan varias definiciones de género entre ellas tenemos:

» “La categorfa género abarca el conjunto de caracteristicas, aptitudes,
conductas y expectativas que un grupo social asigna a los hombres y a las
mujeres y que cada persona asume cOmo, propia baséhdose en sus
caracteristicas bio!égicas‘, en su sexo. Se determina asi io que para ese Qrupo '

social es mascullno y femenino.

e Es un concepto que se refiere al sistema de funciones y responsabilidades

mediante el cual se adquieren las formas de ser y de actuar como mujeres y
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como hombres y de relacionarse entre ellos, segun las deﬁne.lla ideologia, la
cultura, la religion y e! desarrollo écbnémico. Enla méybrla de las sociedades,
las mujeres sufren desventajas 'soé'iales' y econémicas debido a la mayor

valoracion de “lo masculino™.

e Las funciones y responsabilidades, asl como las 0pormnidade.s y posibilidadés
que tienen hombres y mujeres, son aprendidas:,l éambian en el tiempo y entre
palses y culturas; ﬁenen |nﬂuehcia en la caﬁaqidad de hombres yv mujeres para
actuar en la socigdad y en |oé incentivos para bafﬁcipar en las acciones para el

desarrollo.

+ El ‘proceso. de conslruc’ci&h de~|os' Qéné‘ros, “masculino” y lo “femehino”,
produce diferencias en el valor que se atrlbuye a las funclones de hombres y
mujeres; pero es también un proceso de subordinacion soclal de la muler por el
cual se limita arbitrariamente su_autonoml_a, su actividad econémlca y su acceso

al poder politico, por el solo hecho de ser mujer*.

En la aclualldad se han dado a conocer una diversidad de conceptuallzaclones
acerca la deﬂn|c|6n de género que en general conduce.a diferentes |deas pero con

una misma connotacnén que demuestran que tanto lo femenino c_omo lo masculino-

son relacibnales.
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5.3.1.1. El genero.

Continuamos con la revision de algunos elementos del concepto‘ de género los
cuales son menos transitados. R. Stoller afirma que “bajo el sustanti\(o género se
agrupan los aspectos psicolégicos, sociales y culturales de 'Ia femineidad-
masculinidad, reservandose sexo para los comﬁonenigs biolégicos, anatémicos y
para el intercambio sexual en si"V. Este éﬁlor incluye casos de ambigledad
anatomica en relacion con los trastornos genéticos. Y también los llamados |
transexuales primarios cuya anatomia -normal- no fue calificada o promovida por
sus criadores primarios. Ambos observables, sin embargo enfatizan la fuerza
decisiva de la creencia, del deseo, del fantasma de la determinacién del género. Y
| coincide con la idea freudiana de un’: cuerpo er6geno, cuya anatomia no es,

necesariamente, su destino.

Stoller introduce entre naturaleza y cultura a un tercer térmiho " periodo cmc;'ar .enel
que e! deseo y asignacion de un sexo, imprime un sello a la idéntidad del género
que dificimente pueda revertirse pasados los tres afios, es el tiempo pre-Edipico
de Freud. Pero la diferencia de éste, Stoller afirma la existencia de una

proyofemingidad para mujeres y hombres, consecuencia de esa relacion fundador

7 file:A'\Relacién de género pareja htm.. GLASMAN, INDA, RED INFORMATICA FLAPAG Gissela,
Norberto. La Cuestién del Género en la Pareja. Argentina; Federacién Latinoamericana de Psicoterapia
Analltica de Grupos, 2000. Pag 3.
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con la madre. Por ello la constit‘uci(m de la masculinidad pfesenla_ dificutades °
especiales. El concepio de género se vuel\)é un articulador importante él sistema
narcisista yo-ideal-adeal del yo. Estas estructuras, como el superyo tendré
recorrido diferenciales en ambos 'géneros. Asi, el Complejo Edipico reorganiza el

deseo sexual, no a laidentidad de géneros, ya instalada.

El género es una categorfa compleja y multiarticulada que comprende segin

Gissela Glasman y Norberto inda:

a) Asignacion de géneros: La rotﬁlacién que hacen los médicos y familiares de
recién nacidos en relacién con su anatomfa.

b) Nucleo de identidad: Es el esquema ideo-afectivo mas primitivo y que genera el
sentimiento subjetivo de ser mujer o varén. |

¢} Rol de género: Conjunto de ideas acerca de los comportamientos sociales
apropiados bara ellas y ellos. Fuerlémente normalizada, contiene valores
dicotomicos y es diferente en distintas sociedades y se modificaron en el tiempo. .
Pueden estereotiparse, confundirse con esencias y su no asuncién genera
di;;:tinlas formas de recﬁézo.

d) Expectativas de género: en relacion con lo anterior, se esperan conductas

“propias” de mujeres o hombres.

Como vemos, los elementos del sistema  sexo/género se caracterizan por su

grado de relacionalidad. Y pueden trabajarse en relacién con los. espacios intra,
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jnlgr y transubjetivos de la mente. En las interacciones sociales que se danl entre
los hombres y mujeres y que estén basadas .en las categorias de 4génerovs' y éh:
sistema de funciones, responsabilidades y expectativas que tiene cada éociedad,
en cada época; en relacion con lo que es femenino se da un~ broceso' de
con_strucéién donde aclﬂén diversos y complejos factores- econdémicos, pblltico_s;
‘ambientales, demograficos, culturales, r.e.ligiosos y Iegales% Ap'licatio a la
coobera,t_:ién para el desarrollo renace un nuevo esqdema basado en la persbgcﬁva |
de génerd que 'busca’ identificar las situaciones desventajosés de Igs mujeres para

“implantar estrategias basados en la igualdad o equidad entre los génerog.
$.3.1.2. Perspectiva de género como una mjeva mirada de la realldad.

En una primera etapa, el reconocimiento de la desigualdad existemé: entre hbnibﬁres
Y mujeres en nueétfas -so¢ie,d§des 'indujo principalm.e"nte a irjvestigadoras y ;
activistas del feminisho- a reflexionar para comprender ‘y explicar la subordinécién
que afectaba a las mUJeres en general ‘por Ia sola: razbn de su sexo. Los estudlos
demostraron que la vanacnbn de los comportamlentos sociales superaba las
* diferencias biologicas y que no todas Ias culturas otorgaban Io_s, mismos conlenldos |
a lo masculino y a lo femeni,nd., Esto llevo a plaﬁiear q"ﬁellas diferencias Bioloﬁicas
“no justifiqaban la subordinacién y la discriminacion hacia las mujeres en nuestras
; .sociedades y que era I‘imprescind'i:ble estudiar las bases de sustentacion de estos

fenomenos, para asi poder modificarios.
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Posteriormen.te,v,en una segunda etapa, la. contratacié'n de la vigencia del:
patriarcado, coho sistema de organizacion social, fue identiﬁc»ada co:ﬁo la causa y
el fundamento de subordinacion femenina, y se mcorporo este concepto al quehacer
académico y pomlco A pesar de constituir un avance esla categorla no fue
analitica ni operatwamente suficiente para dar cuenta y explicar los procesos y .‘
mecanismos qﬁe ocurren al interior de la estrﬁdtura socially del hodelo cultu}al, y

que determinan la posiéibn de |aé mujeres y su insercion é>n -realida’d_es histéricas

concretas.

“Da ahi surgié entonces la necesidad, por una parte, de analizar coh detenimiento no
s6lo la situacion de las mujereé y sus desventajosas condicion"es de vida en los -
'distintog contextos, sino también su aporte - hasta el momento‘_holreconocido - al
de'sarrollo y evolucion de las sociedades y las ,ci_:liu;as. Parélelamente,-‘se cénsidefo
que era esencial investiga‘r y estudiar justavmesnte las distihtas sociedades y sus
fofma_s de organizacion y funcionamient.o, ya que era ahi donde. se producia y se

reproducia Ia subordinacion femenina.

A raiz de estos esfuerzos y como un paso hacla adelante. surgio, a mediados de Ios
aﬁos setenta la Ilamada perspectwa del génvgro. Med|ante este enfoque, se
procur6 dar una respuesta a los interrogantes tedricos - méiodolégicos- planteados
por las asimetrias y 'desigualdades existentes ;ntre‘hombrés y mujeres en funcion

de su s'exo,'_lo que, .se‘gt'ln algunos autdres, constituy6 la ruptura epistemol6gica

mas impoﬂante de los ultimos veinte afios en |5's ,ciehcias sociales. ( Fraser, 1989).
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La preocupacion cientifica y politica por la situacién social que afecta a las mujeres

no es reciente; data de los siglos XVII y XVIIl - momento histérico en el cual se -

formularon los derechos ciudadanos modernos, los que se desarrollaron con
avances Yy retrocesos hasta la ‘actualidad, recibiendo aportes de dos vertientes: las
ciencias sociales y el movimiento feminista. Esto hace posible plantear la

historicidad de la reflexion en tomo a los problemas del género.

Sin embargo, tradicionalmente, la sociologfa, a través de la teorfa de las clases o la

- estratificacion social, no sistematizé suficfentemente lo ya conocido, por lo que no
dio cuenta de la situaciobn de subordinacion y discriminacién especifica de las
mujeres en relacion con los hombres. Proequidad -establéce por su parte que “la
historia y la antropologia no demostraron la génesis ni el desarrollo de la

dominacioén y predominid masculinos en las sociedades o sélo los consideraron

marginalmente en los procesos globales. Del mismo modo, las ciencias politicas no

dieron cuenta de las particularidades del sistema de poder existente entre los
sexos, preocupadas por otras relaciones y juegos de poder que se consideraban

mas importantes”

‘La verificacion de que en las ciencias socialés - como producto social - también
habia dominado el androcentrismb puso de manifiestolla urgencia de pensar y
elaborar una nueva forma de aproximacién a la realidad de las mujeres y a una
dimensiéon de la desigualdad social hasta entonces no abordaba en toda su

complejidad, ni con la necesaria especificidad, que se reflejaba esencialmente en la
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desigualdad de su género. Sin embargo, la perspectiva de género no se aleja.
totaimente de Ila tradicibn de las ciencias sociales, aunque generalmente los
conceptos y marcos tedricos establecidos son Gtiles para el analisis. No obstante,
también cuestiona ideas y valofés subyacentes e iﬁcorpora ‘nuevos elementos
derivados de los estudios de la mujer y de la reflexion femiﬁista, mostrando que a
partir del pensamiento dominante pueden surgir nuevés interrogantes, que

enriquecen el desarrollo de las distintas disciplinas y los paradigmas vigentes.

5.3.1.3. Algunos conceptos y articulaclones basicas de la perspectiva

de géenero.

En primer lugar, se incorpora al discurso y al analisis el concepto de género pbr
resultar con mayor capacidad explicativa que el concepto de sexo. Esto implica
establecer una distincion entre Alaér caracteristicas anatémicas y fisiolégicas que
definen el sexo de las caracteristicas sociales o de género, que aluden a las
definiciones sociales de ioles, comportamientos, actitudes y valores, que son

intemalizados mediante el proceso de socializacion.

Si bien el género como categorfa racibnal feéricamente perm_itek‘tr'es variaciohes
posibles (dominacién masculina, dominacién femenina, equiparacion entre hombres
y mujeres), en la practica ha surgido y se ha desarrollado para tratar de entender el
dominio que lo masculino ejerce sobre lo femenino en las sociedades actuales. "El

género se define como producto de una estructura histéricocultural - jerarquizada,



que coloca a la mujer en posicion de inferioridad y subordinacion en relacion con la

superioridad y dominacion del varén” (De Barbieri, 1990).

Las relaciones de 'género estan también interceptadas e implicadas en otras
relaciones sociales: de produccion, etnicidad, nacionalidad, religion y otras de
caracter generacional, determinando diferentes subjetividades e intereses y

permitiendo por ende, construir distintos discursos.

En directa relacion con lo anterior, resulta importante destacar que el sistema de
género es un sistema de control, no de eliminacion de las capacidades de las
mujeres. De esta manera, esta permanentemente amenazado de ser transgredido,
lo que lo lleva a readecuarse para conservér su ho‘meostasis y no perder el controll
como funcion. “Esta interpretacion de los sistem_as de poder/control resulta un
aporte, y que permite entender la desigualdad entre hombres y mujeres en
situaciones como las latinoamericanas, y en un sentido més. amplio, las
desigualdades de distinto signo existentes al interior de nuestras sociedades: De

clase, etnia, etc”. (De Barbieri, 1991) -

Las relaciones de género no son vividas ni experimentaéas por todas las mujeres
~de la misma manera, ni tiene un solo modo de manifestarse. La heterogeneidad
observable dentro de la amplia categoria de mujer en la realidad de nuestros
paises re‘m‘ite a conocer mejor el contexto de las sociedades y sus procesos

histéricos, y a situar a mujeres y hombres en sus diferentes practicas sociales y



98

culturales, dando paso a un enfoque donde se considera la diversidad sin obviar la

identidad del género.

Las particularidades de vida de las mujeres reflejan los miuliples factores
intervinientes que conducen a diferenciarlas y a que sé autodistingan unas de otras;
Sinl embargo,_ el géﬁero objetivado socialmente las agrupa en términos cualitativos.

Laidentidad de género hace referencia al modo en el cual el hombre o mujer viene
prescrito sociaimente por la vcombinacién status-rol atribuida a una persona en
funcion de su sexo y al mod5 en que el sistema de género, mediante el proceso

de socialzacion, se introduce en la constitucién de los sujetos psiquicos.

El concepto de identidad de género, por ser mas comprensivo es superior en el
analisis y la préctica a los del rol sexual de identidad sexual. Estos nos permiten
comprender los mecanismo,s‘estructurales mediante los cuales las mujeres son
consideradas‘ inferiores (muchas veces aun por ellas mismas), y tratadas como
seres humanos limitados o de segiunda categoria. Tampoco dan cuenta de la
interaccion entre ambos géneros, los modos en que los roles establecidos afecten
entre sk y la manera en que las identidades se mueven en una dindmita dicotdmica

“de contradiccion y complementariedad.

El anélisis de género remite al estudio de ciertas instituciones y estructuras sociales
particulares, en las cuales se identifican con claridad sus bases de sustentacion y

se expresan con mayor nitidez las desigualdades derivadas del modelo cultural
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vigente. Entre estas ée encuentran la division social y sexual del trabajo, la
organizacion de la vida familiar y domestica, el sistema de parentesco, la regulacion
de la sexualidad y de la reproduccion, los sistemas econdémicos y politicos, la

definicion de la ciudadania y los derechos y deberes de las personas.

Acerca del enfoque de la perspectiva de género Marta Lamas, duran‘te'ta cuarta
conferencia del VIl Congreso Colombiano de sexualidad sostiene que esté
“describir, analizar, interpretar y sistematizar el conjunto de practicas, simbolos,
representaciones, valores y normas sociales que orientan y dan sentido a la accion
en los distinlos_émbitos: politico, econémico, legal, social y cultural, y que
determinan la situacion de las mujeres en la sociedad, con la finalidéd entre otras
de contribuir a la busqueda de modos de eliminar la discriminacion que les

afecta.”

Los factores condicionantes relacionados con los problemas que tienen que
enfrentar las mujeres son numerosos y se manifiestayn en todos los ambitos de

miultiples maneras, a pesar de lo cual se puede determinar -a fin de clarificar el
analizar- que la discriminacion por género se expresa en nuestras sociedades
principaimente, de tres maneras: La division por género del trabajo y su corolario:
* la asignacion exclusiva de la responsabilidad de los hijo‘s-as‘ y del trabajo doméstico

alas mujeres.
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El acceso desigual de hombres y mujeres: a los recursos productivos y a sus
beneficios. Las limitaciones a la participacion publica y/o la exclusion de las

mujeres de las instancias de tomas de decisiones y del ejercicio del poder.

La perspectiva de género nos permite evidenciar como los grupos humanos, a
partir de las diferencias bioldgicas, construyen los conceptos de masculinidad y
femineidad y atribuyen simbolicamente caracteristicas, posibilidades de actuacion y
valoracion diferentes a las mujeres y los hombres, produciendo en la mayoria de las
sociedades sistemas sociales no equitativos. Jorge Enrique Guzman sostiene en un
articulo tomado de las Herramientas Conceptuales - Proequidad que “la perspectiva
de género muestra que las diferencias entre hombres y mujeres son cambiantes y
que, en los ultimos cincuenta aiios sus relaciones se han transformado. Este
fendmeno se ha caracterizado por el aumento de la figuracion de la mujer y por

una variacion favorable de su significacion dentro de la sociedad”.

A pesar de esto, la perspectiva de género muestra también, que hacia la mujer
existe aun una profunda subvaloracion en lo que se refiere a su participacion e
importancia. La busqueda de la transformacion de las actuales relaciones de
género exige una reconstruccion del ordenamiento simbélico de lo femenino y de lo

masculino en la interaccion social.
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5.4. LA RELACION DE PAREJA )

En la relacion de péreja se busca en el momento de la unibn una satisfaccion -
vision de conjunto de relacion. Las relaciones de parejas son individuos que se unen
para continuar la reproduccion de la 'especié, este no fue el Gnico determinante que
unié a la pareja, una antigua leyenda griega tratando de buscar el surgimiento del
amor como sentimiento que une a dos personas que ordinariamente hombre/mujer -
formaron un solo ser, en cierta ocasion los diosés se separaron y desde entonces -

hombre/mujer estan condenados a buscar su unidad complementaria.

La pareja tal como lo concébimos en la actualidad esta basada e‘n‘.testimonio
amoroso y en la libre eleccion, es una forma de concebir una relacion tal como

aparece solo en el Siglo XVIll, desde la época antigua como lo hemos sefalado
anteriormente en la historia de la sexualidad el casamiento se utilizaba como medio
de trasformar a los posibles enémigos en amigos Yy este tipo tde union hacia
preéervar la Paz. A comienzo de nuestra época Siglo 20 el entrenamiento social
que se dio en Roma hace que se produzca un pasaje de una nobleza auténoma a
una nobleza funcional u burécrata y seﬁgenera una moral de reproducéién pues e |
prohibia la homosexualidad: y rechazaba la heterosexualidad fuera del matrimonio,

de esta manera se instituye el cumplimiento de los principios éticos y morales.
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Es evidente que en épocas anteriores la pareja se formaba a partir de las
convicctiones sociales, en la actualidad se constituye generalmente por el
sentimiento y el criterio de seleccion de las propias personas. En la actualidad
existen un fendbmeno y es el numero de parejas que se unen sin legitimar su vinculo
culturalmente la sociedad se ha adaptado a los cambios de estructuras en cuanto

el vivir en pareja.

Ahora bien, es de gran importancia para tal efecto lo expuesto por Lena Pérez
Naranjo Psicéloga de la Universidad de la Habana, en su ponencia en el Vil
Congreso de Psitoiogia, la cual sostiene “en el ambito de las relationes de pareja,
los humanos conguistan unas series de libertades con Ja persona con quien desea
realizarse, siendo el amor el sentimiento que los une y a partir de alli empiezan a
experimentar su propia sexualidad, pero los seres humanos que gozan de tener el
privilegio de expresar y satisfacer su sexualidad en pareja deberian reconocer los
conflictos que hace que se destruya la union y desarrollen discriminaciones en
cuanto a: funciones, deberes, derechos que tiene que cumplir cada miembro

dependiendo su rol de género”

Algunos factores mencionados conllevan a que de partida se estructure una
relacion de pareja desigual, injusta y desequilibrada, es decir, conflictos. Muchas
veces se espera que en la vida en pareja o la pareja misma proporcione placer,
seguridad, conformidad, aventura, sexo, cariilo, diversidn, aprecio, ternura,

bienestar y traiga la felicidad, cuando obviamente no brinda todo esto aparece una
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desintegracion, desigualdad, desilusion, demandas, reclamos, pleitos 0 rupturas;
constantemente se estan midiendo y esperando si el bienesfar llega en una forma
- acabada, sin tener en cuenta los sacrificios que hicieron, el tiempo que se le dedica
y tomo manfener el desarrollo personal y de la propia relacion sin dejarnos

arrastrar por Ja rutina.

El- destacado psicologo humanista Carl Roger en el afio de 1973 sostenia que “si
~ una pareja del aito 2000 se siente profundamente identificada y desea unirse para
formar una familia lo hara posiblemente de un modo»mas profundo y solidario cada
uno 'aceplara las obligaciones que implica tener hijos y criar hijos, se establecera un
acuerdo mutuo con respecto al matrimonio incluir o no la felicidad sexual, tal vez
hacia el aito 2000 se alcance un punto en que debido a la ocupacion y la presion
social una pareja decidira tenér hijjos cuando existan pruebas de una
compenetracion madura que ofrezca garantia de permanencia”‘e. A partir de estos
se plantean interrogantes que nos llevan a un cuestionamiento estando ya a las ‘
- puertas del 2000 que estarian basadas en unas series de configuraciones

subjetivas como son:

1. ¢Los 'seres humanos estamos realmente preparados para una relacion de
pareja de forma satisfactoria y plena en todo momento?
2. ;somos équilativos al momento de distribuir los roles sociales?

3. ¢ expresamos una libre sexualidad con autonomia y equidad?.

‘8 PEREZ, Lena. Investigacién de la Relacién de Pareja en la Habana Cuba: Santafé de Bogotd D.C.,
Colombia; VII Congreso Colombiano de psicologia. 1998. P4g. 5.
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4. ; Sera que la cultura y el imaginario social colectivo influye en la relacion de

pareja?

En este ultimo interlrogante se observa que la sexualidad del género femenino gira
alrededor. del hombre aunque se proyecte socialmente la imagen contraria segin
los planteamientos de Maria Ladi Londofio®. En este sistema la mujer carece de
categoria como persona y'frecueg\temente es percibida como ente peligroso por su
sexo, el género masculino posee condiciones‘especiales asociadas con la fuerza
fisica, la agrés’ividad y el ejercicio constante de la heterosexualidad, con distorsion |
y exageracion de las céracteristicas genitales, pués se trata de un sistema |
falocratico™® cabe destacar que estos se sigue presentando en algunos sectores

sociales.

A través de lo anterior se puede destacar que existe todavia una Adesigualda‘d 0
inequidad en la distribucion de los roles de génerb reproductivo y prbductivo ala
hora de compartir o desempefiar las tareas, el hombre sigue manteniendo el -

mayor poder dentro del sistema familiar y la mujer continua en subordinacion. - -
5.4.1. El genero en la pareja.

En el imaginario y la clinica de parejas coexisten distintos modelos de lo que es ser

mujer y lo que es ser hombre como venimos describiendo a partir de los de

* LONDONO.Op.cit.. Pag 24.
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diversos planteamientos realizados por los autores acerca del sistema
sexo/género. Hemos visto como el modelo tradicional incluia para la mdjer la
representacion de esposa, la seiiora y la madre. Para el hombre, la oferta suponia
liderar un grupo, ser proveedor de una familia. Para ambos, asegurar una

‘descendencia.

Los roles mujer- hombre siguiendo el modelo tradicional en algunas ocasiones son
generadores de hostilidad o insatisfaccion que incluyen infidelidades, amantazgos
mas o menos prolongados por parte del hombre. Simulacros de placer o
conversiones oficializadas como sintomas para las mujeres. Pero las rebeliones no
suponian en general ningin riesgo al modelo tradicional, sino exahutorios
necesarios para sostenerlos. Las mujeres, patronas de la casa y encargadas de
los hijos-as Yy de la organizacion del hogar. Ellos, los hombres, claros amos del

espacio publico.

Cuando hablamos de nuevas modalidades lo hacemos basicamente de este modelo
conyugal y familiar del que muchos de nosotros somos el producto. Hoy vemos con
frecuencia creciente parejas con una progresiva igualacion en el desempeiio de los
roles de géneros. Una de las multiples preguntas que pueden surgir frente a estos

¢ambios observables esta implicando la estructura funcional del vinculo de la pareja.

Segun Gissela Glasman y Norberto Inda consideran que “los cambios operadores

en las parejas heterosexuales, clase baja, media y alta, respecto al modelo
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tradicional provienen basicamente desde la modificacion del 'IugaAr de la mujer.
Como en toaa la sociedad, el hombre esta a la zéga dé estos rﬁovirﬁientos, quel
conmueve bésicamente su lugar deﬁ..émo proveedor y jefe de la familia, frente a una
mujer, que accede cada vez mas al espacio publico y un hombre renuente‘ al

ingreso a lo privado (espacio desvalorizado desde la mujer, el hombre y la cultura).

Gissela Glasman y Norberto Inda:‘ soétienen acerca de la desigualdad eﬁtre’ los
géneros que “nacemos de una biparticion planetaria que divide a los seres humlanos
en mujeres y hombres. Tan thersaI como el taby dellincesto y con una
precondicion como el lenguaje. 'Sopone, limite y organizador de nuestra
subjetividad, las determinaciones de lo masculino y lo femenino producen lugares

psiquicos -a veces conflictivos- no reducibles a Iaé diferencias de género”

A partir de esta biparticion planetaria es que se genera en las personas una
desigualdad que mas tarde va relpercutir en todas las interacciones Aeln éspecial‘ al
momento de cbmpanir su vida en pareja reflejado a través de la distribucion en
cuanto al desempefio de los roles dentro del hogar, los cﬁales son estefeotipados '
segun el - sexo. Es importante analizar a continuacion la desigualdad que se dan

entre hombres y mujeres en la relacion de pareja.
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6.5. DESIGUALDAD DE GENERO EN LA RELACION DE PAREJA

La igualdad entre mujeres y hdmbres en Ia vida en pareja o familiar esta ;‘en la
~ base del desarrollo sostenlble e)usle un compromlso politlco para Ia basqueda de .
la lgualdad entre estos géneros y pnnclpalmenle en lo que se refiere al desempeﬂo;
de los roles denlro del ambito reproductlvo y productivo. En cuanto aI género
femenino y mascullno en la mayoria de las socledades existen numerosas;
diferencias con respecto a las acthades que desempeﬁan a su acceso a
recursos y el control de los mismos, y a su parllclpac|6n en la toma de decisiones
| en funcion de Ios roles reproducuvos y no reproductlvos Eslas deslgualdades
| ‘e)ustentes conIIevan a un |mped|mento en la satisfaccion de la vida en pareja en
- cuanto imita las posb“ﬁdades de las - mujeres para ejercer plenamente sus

" capacidades en beneficio propio y de Ia somedad en general.

Segun el PNUD (1995), en ningiin pais del mundo se ha alcanzado por completo a |
- igualdad de derechos de mujeres 'y hombres, por el cual el poléncial reproductivo y
| la capacida_d. product'iVa' de las mujeres dentro del hogar estan en algunos sectores

. de la sociedad subvalofados y.desaprbvechados. .

‘Aunque en. las décadas pasadas se han realizado progresos, especialmente en las

* areas de educacién'y‘salud, la situacion sigue vsiendo desalentadora. Un elemento
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crucial de la desigualdad entre mujeres. y hombres 'eslla divisién del trabajo porl
sexo, que indica que existe uha asignacion diferenciada de trébajds para mujeres y
hombres dentro del hogar y en-la sociedad, y una valoracio'n'social desigual de la
participacion eh los &mbitos productivo, reproductivo, cultural, c’oniunit'arit‘) y politico.

ACDI, 1999; AusAID,1998. GTZIProequidad, 1995.
5.5.1. Algunas conslderaclones de la désljﬁaldad de género en la pareja.

1. El vinculo de pareja constimye un espalcio privileglado para que se pongan en
~ juego las -atribuciones género. Cuando Incorporamos - estas atribuciones
tendemos a dicotomizarlas con las del otro género y asi se concibe las

relaciones entre ambos.

2. Estasatribuciories que cohforman la identidad de géneros de cada uno de los
integrantes de la pa(eja son introyectadas formando parte de la convivencia de la

pareja.

Dice M. Kundera en “El libro de Ia risa y el olvido™: “oda relacion émorosa se basa
~en una series de convenios que, sin escribirlos los émantes esfablecen
imprudentemente durante las primeras semanas de amor. Estan todavia en suefios
pero al mismo tiempo redactan como abogados implacables Iaé clausulas
detalladasv del contrate (...). en las primeras semanas qued6 decidido entre Karel

yu Marketa que Karel iba a ser infiel y que Marketa se rés’ignaria a soportarlo, pero
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en cambio Marketa tenia derechd a ser la mejor y Karel se sentiria culpable,

delante de ella”. (Glasman,; inda, 2000).

3. Atribuciones similares a éstas se vehiculizan en las identificaciones proyectivas
mutuas por las cuales cada uno puede rechazar aspectos de si, porque entrar en
conflictos con la identidad de Qéheros qué como tin mandato se ven compelidos
a sostener, aspectos que son “ubicados® en ‘eI otro; podriamos decir que
forman bane de las negatividades de -obligacion tal como las concibe el autor

anterior.

4. Hay mucuhos casos en los cuales el vinculo de pareja reenvia a sus integrantes a
la identidad de género tradicional, cuando con anterioridad éstos podrian
haber alcanzado a conformar un espacio subjetivo con otras alternativas

identMicatorias y mayor autonomia personal.

En la relacibn de pareja, pasos necesarios para el abandono de la
unidireccionalidad a la bidireccionalidad se dan a través del intercambio de ideas y

funciones equitativas en la asignacion de los roles.
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5.6.2. Equidad e Iigualdad de género.

Los analisis de género, como Yr'n_étodos de cqnocimientos de la realidad de'
hombres y mujeres, permiten identificar los puntos de entrada y las alternativas
para proponer objetivos de corto y larg‘o plazo dentro de la finalidad de construir
sociedades igualitarias 0 mas equilativés Yy, por lo tantb, mas democraticas. E'sto;

apunta a una necesidad de distinguir los términos de equidad e igualdad.

El término equidad connota una situacion de equilibrios en
- donde existe una compensacion de las diferencias.

INSTRAW, 1997.

En este sehtido, la equidéd entre hombres y mujeres (equidad de géneros) se
relaciona con el concepto de justicia, con el proceso. de ser justo con las mujeres y
con los hombres. Garantizar la justicia implica disponer ﬁe ‘mecanismos que
compense las desventajas'_lhiswricas y sociales que obstaculizan el-desempeiio

equilibrado entre mujeres y hombres. ACDI. 1999.

La igualdad reconoce a todos los cihdadanos con
capacidades para los mismos derechos.

INSTRAW, 1997
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La igualdad entre hombres y mujeres (igualdad de género) significa que tienen las .
mismas oportunidades para realizar cabalmente sus derechos humanos y su
potencial, para construir al desar;ollo de su sociedad y para beneficiarse de sus
resultados. La vida y actividlad de hombres y mujeres estan influidas por los
éslereolipos sexistas, la mayoria de los cuales acarrea desventajas y costos para |
unos y ofras. La iguéldad de género se basa en una nueva definicio'n de defechos
| y responsabilidades de mujeres y hombres en todos los émbitps, incluyendo el
doméstico y el laboral. La busqueda de ia igualdad de género implica segun lo

sefialado por la ACCI - Proequidad / GTZ lo siguiente:

e “La identificacion de estrategias para flexibilizar los réhles de género, llenar las
necesidades e intereses de ~hombres y mujeres  y promover- la mayor |

participacion de las mujereé enlas acéiones del'desarrollo.

e La remocion de las igualdades estructurales y las discriminaciones en el acceso
a recursos, oportunidades y servicios para la promocion de la igualdad de

derechos y el mejoramiento de la posicion de las mujeres.

e La modificacion de flas practicas institucionales a todos los niveles, que‘

contribuyen a mantener y refmzar]'as desigualdades de género.
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& Elreconocimiento que todas las politicas y programas afectan a las mujeres y a
los hombres de manera diferente y demandan la formulaclén de medidas -

especificas para eliminar las deslgualdades de género.

e La promocion de la autonomia y empoderamienio de las mujeres y de su

participacion igualitaria como sujeta del desarrollo®. (CARO, 2000).
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6. DEFINICION DE VARIABLES

6.1. VARIABLE DE ESTUDIO: Roles de género
8.1.1. Definiclon conceptual.

Se define como una “el conjunto de expectativas, diferenciadas entre hombres y
mujeres, sobre cémo ser, como sentir, como actuar, y sobre que posibilidades se
tiene dentro del grupo: Estos roles son asignados por el grupo, y son ejercidas por
personas, segin estas asuman como hombres y como mujeres” .(Proequldad,

1998).
~ 6.1.2. Definiclon operaclonal.

Los roles de género en la pareja son medidos por medio de un cuestionario de
CEDRP desarrollado por Leonardo Romero del Centro Atencion y Consultor(a
C.AC., que explora la distribucion de los roles de género en los ambitos de
interaccion reproductivo (20 item) el cual esta relacionado con la reproduccion la
crianza de los hijos-as; la alimentacion, el cuidado de la salud de los hijos-as, apoyo

afectivo y educacion sexual y la organizacién del hogar y el productivo-poder (11
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item) lo cual incluye roles como: la distribucion del presupuesto familiar, ingresos
econdmicos, toma de decisiones, relaciones sociales, iniciativa sexual, relaciones
extramatrimoniales,” mecanismo de control social, preparacidbn académica Yy

profesional. Estos ilem se evallan en seis porcentajes:

1. % de los roles desempeiiados “"MAS ELLA” en el ambito Reproductivo.
2.% de los roles desempefiados “MAS ELLA” en el mbito Productivo.

3, % de los roles desempeiiados en "EQUIDAD” en el ambito Reproductivo.
4.% de los roles desemperfiados en “EQUIDAD” en el ambito Productivo.
5.% de los roles deserhpeﬁados “MAS EL” en el ambito Reproductivo.

6. % de los roles desempefiados “"MAS EL” ambito Productivo.

Los porcentajes descritos permiten reconocer si existe una consistencia en la
distribucion de los roles desempefiados en “Mas ella”, “Equidad” y “Mas éI" en cada

uno de los ambitos de interaccion evaluados (Reprodutivo, Productivo - Poder).



7. CONTROL DE VARIABLES

7.1. VARIABLES CONTROLADAS

7.1.1. Varlables controladés en jos sujetos.

QUE COoOMO PORQUE
Tiempo de|Eligiendo sujetos con allEl tiempo de convivencia
convivencia menos un afo de {mantiene pautas de
convivencia. comportamientos y

estabilidad dentro de Ia

relacién de pareja.
7.1.2. Varlable controladas en el ambiente.
\
QUE COoOMO PORQUE
Logistica Escogiendo un espacio fisico | Un ambiente adecuado nos
amplio y cémodo. permite agrupar y distribuir

la poblacion evaluada.
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7.1.3. Variable controlada de las investigadoras.

QUE

COMO

PORQUE

Las instrucciones.

Utilizando un lenguaje
sencillo y accesible a Ila
poblacioén evaluada

El lenguaje va a ser vital en
la transmisibn de Ia

informacion y comprension
de las instg&:iones al

momento de dar respuesta

al instrumento.

7.1.4. Variable controlada en el Instrumento.

QUE " COMO PORQUE
Validez del| Seleccionando un! Un instrumento con estas
instrumento instrumento validado en|caracteristicas aumenta el

contenido.

valor cientffico del estudio.
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7.2. VARIABLES NO CONTROLADAS

117

Las siguientes variables no fueron controladas pero se tuvieron presente para

obtener un mayor grado de informacién sobre la poblacién evaluada.

QUE

PORQUE

E) género. Este va a ser objeto de analisis en los
resultados del estudio.
Edad.

Sirvib como punto de referencia para

distribuir fa edad segin el sex0.

Niamero de hijos-as.

Indispensable para la distribucion del
numero de hijos-as por parejas y su

relacion con ef tiempo de convivencia.
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8. METODO
~ 8.1. DISENO

';El"prop()si'lo de esta investigacion se bas6 en describir situaciones que se producen
en el iﬁterior del hogar en la distribucién de los roles de | généro_ reproductivo y
productive  especificando las éondipiOnés fnés importantes sobre las cualésAse'
- genéra su desempeifio. Pbdemos denomina} que esle estudio es de caracter.
descriptivo, “los estudios descriptivﬁs : b@scan qspecificar las propiedades
importam’es de-personas,"’grupos,’ ‘comunidédés 0 cua;lquier otro fenOmeno que sea

sometido a analisis”. (HERNANDEZ, 1998). ~
8.2. SUJETOS
La poblacion estuvo conformada por p,arejaé pertenecientes a una comunidad:

socioeconémica baja del barrio Villa San Pedro de la ciudad de Barranquilla con

mas de un afio de convivencia y sinimportar la edad.
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8.3. MUESTREO

Se eligieron 100 parejas (n = 200) heterosexuales y con una convivencia mayor
de un ailo. El muestreo es de caracter no probabilistico seleccionado con un criterio
intencional pertenecientes a una comunidad socioecondmica baja del barrio Villa
San Pedro de Barranquilla, las cuales se ajustaron a los lineamientos teoricos de
la investigacion en donde se tuvo en cuenta como aspecto importante el tiempo de

convivencia.
8.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS

Para efecto de esta investigacion se utilizd un cuestionario que evalio Ia
1
distribucion de roles Reproductivos y Productivos - Poder en la relacion de parejas
(CEDRP) clasificaddfen 31 ~itemr, 20 ) iter{l que explora e} émbifo de interaccion
reproductivo y 11 item que explora el ambito de interaccién reproductivo - poder‘
'eiaborado por Leonardo Romero S.. Centro de asesoria y consultaria (:AI\C~ lo cual
fue un instrumento ideal para recopilar la informacion relevante para €l logro de esta
investigacion. Este instrumento se presento por primera vez en el aiio de 1996 en el

VIl Congreso Colombiano de Sexologia realizado en Medellin y se termino de

elaborar en el afio 1998 para ser publicado en el libro Elementos de la Sexualidad y
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Educacion Sexual, se utiliza como movilizador de una reflexion en talleres con

perspectiva de género.

Segun prueba pre y pro los indice de correlacion de este instrumento en los seis
porcentajes de Ja distribucién de los roles de género oscilan entre un puntaje medio
alto (0.60 %) y un puntaje de correiacién considerable (0.77%). Para obtener esta

correlacion se utilizo el Test-Retest

DISTRIBUCION ROLES % INDICE DE CORRELACION
“Mas ella” Reproductivos 0.65
Productivos-Poder 0.71
“Equidad” Reproduciivos 0567
Productivo-Poder 068
‘Mas él” Reprodutivos 0.60
Productivos-Poder 077

8.5. PROCEDIMIENTO

Para efectas de esta investigacion se llevo a cabo los siguientes procesos a {ravés
de seis etapas: en la primera etapa se hizo una bisqueda bibliogréafica para definir

las caracteristicas generales que delimitaron los objetivos de la investigacion, en la
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segunda etapa se inicio la exploracion y sensibilizacion para establecer una empatia
con la poblacibn y muesira de esta comunidad, en la tercera etapa de
profundizacion se consolido e marco tedrico, Ja Juz - enfoque tedrico, eleccion del

“instrumento que dio origen a la aceptacion de esia propuesta de investigacién.

En la cuarta etapa de aplicaci6n se eligi6 una muestra piloto que conté con 20
parejas (40 sujetos) para determinar la confiabilidad del instrumento a continuacién
procedimos a la aplicacion del cuestionario que evalud la distribucion de roles de
geénero reproductivo, productivo - poder en 100 pareja de Ja comunidad de) barrio
Villa San Pedro perteneciente a un estrato socioecondémico bajo de la ciudad de
Barranquifla y¥ en Ja quinta etapa de resultados se tabuld los datos estadisticos
que fue relevante para la descripcidn de los roies de . géenero que desempefian

con mas frecuencia las mujeres y los hombres en pareja para incursionar.

En la sexta etapa de interpretacion cuantitativa y cualitativa interrelacionando las
variables de estudio y promover con base a los resultados adquiridos
recomendaciones que generen cambios positivos en la relacion mujer-hombre,
hombre-mujes en términos de equidad para culminar con los objetivos propuestos

en esta investigacion.
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9. RESULTADOS

En la investigacion participaron 100 parejas, el 50% hombres y el 50%. mujeres

para un total de 200‘ sujetosevaluadds. Ver Tabla 1.

En los intervalos de edades con respecto al sexo el 7.0% de las mujeres y. el
2.0% de los hombres tienen de 17 a 20 afos, el 57.0% de las mujeres y el 32.0%
de los hombres tienen entre 21 a 30 anlos, el 3_0.0% de las mujeres y el 42.0% de
los hombres oscilan entre 31 a 40 afios, 'el 4:0% de las ‘ml‘ljeres y el 15% de los
hombres tienen entre 41|a 50 aﬂos,lel 2.0% de mujeres y el 9:0% de los hombres
estan entre 5i a 65 affos; segun lo anterior el numero mayor de edades de los
sujetos se encuentra ente 21 a 30 afios-con un total del 44.5% del 100%. y el
minimo de edades es de 17 a 20 afios co‘n un total dei 4'.5% del 100% dé la

poblacion. Ver Tabla 2. Gréfica 1.

La media de la poblacién en referencia al grupo de edad es de 29 aflos en mujeres
y 36 afos en hombre, la edad maxima en mujeres es de 52 aflos y en el hombre
65 ailos y el minimo edades en mujeres es 17 aflos y en el hombre es de 20 afios.

Ver Tabla 3. Grafica 2.



PORCENTAJE DE LA MUESTRA EVALUADA

TABLA 1
n=200
Frec. % col.
 SEXO
Mujeres 100 50,0%
Hombres ‘ 100 50,0%
Total 200 100,0%
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DISTRIBUCION DE EDAD SEGUN EL SEXO

TABLA 2
n =200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.

Frec. %col. Frec. % col.

EDAD

17a 20 7 7,0% 2 2,0% 9 4,5%
21a30 57 67,0 32 320% 89 44,5%
31a40 30 30,0% 42 42,0% 72 36,0%
41a50 4 4,0% 15 15,0% 19 9,5%
51a65 2 2,0% 9 9,0% 11 5,5%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%

GRAFICA 1
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CALCULO DE LAS MEDIDAS DE POSICION Y DISPERSION DE LA

DISTRIBUCION DE LA EDAD

TABLA 3

n =200

EDAD

Frec. Media Mediana Maximo Minimo Desv. Varianza
tipica

SEXO A .
Mujeres 100 29 29 52 17 7 50
Hombres 100 36 34 65 20 9 90
Total de
grupo 200 33 31 65 17 9 79

GRAFICA 2
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En relacién al tijempo; de convivencia marital y del nUmero de.hijoseas en los d.atos:-\ )
obtenidos se hallo que el 1.0% de las parejas tiene un' \aﬂo_,véI:T.'O% esta entre el |

2° al 3° afio; un 31.0% se elnc'ue:m}é‘ entre 4°.y el 6°"aﬁo;"-u_n 31.0% también convive

entre un 7°.a 10° afio y.ﬁnaimenie el 30.0% tiene de 11 a 34 afios, de acderdo alo * '~

anterior se puede denotar que del 4° al 10° afio se encuentra el mayor tlempo de ~

‘ conwvencla mantal de Ias 100 parejas de la muestra Con respecto al nimero de e

4 "

huos-as se dlstnbuyen de la sngmente manera _parejas sm hijos-as una sola que :
corresponda al 1 0% ‘con huo 16 parejas (16%), de 2 a 3 huos-as 66 parejas
(56%), del 4a6 huos-as 23 parejas (23%) y de 7 a 9 hijos 4- parejas (4. 0%)
segun estos resultados el mayor numero de huos-as es de 2 a3l huos—as que :
corresponde al 56% de la parejas y eI menor -es del 1 0% de solo, una pareja sm' .

' mjos-as Ver Tabla 4 y tabla 7

La media de los afios de convwencla es de 8 90 es declr 8 afos mas 9 meses, un
méxnmo de 33 8 (33 aﬂos més 8 meses) y un minimo de 1.00 (1 aﬁo) Ver Tabla b
'Gréflca 3. La medla del nimero de huos—as de. Ias parejas es de 3 hijos-as, con

un maximo de 9 hijos-as y un mImmo de 0 huos-as Ver Tabla 6 Gréﬁca 4
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DISTRIBUCION DEL TIEMPO DE CONVIVENCIA Y DEL. NUMERO

DE HIJOS-AS POR PAREJAS
TABLA 4
n =200
Frec. % col.
TIEMPO DE CONVIVENCIA

MARITAL

1er aio 1 1,0%
2do al 3ero 7 7,0%
4to al 6to 31 31,0%
7mo al 10mo 31 31,0%
11vo a 33vo aio 30 30,0%
Total 100 100,0%

NUMERO DE HIJOS-AS

Sin hijos-as 1 1,0%
1 hijo-a 16 16,0%
2a3 56 56,0%
4a6 23 23,0%
7 a 9 hijos-as 4 4,0%

Total 100 100,0%
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CALCULO DE MEDIDAS DE POSICION EN Y DISPERSION DE LA
DISTRIBUCION DEL TIEMPO DE CONVIVENCIA
TABLA 5
n =200

ANOS DE CONVIVENCIA

Frec. Media Mediana Maximo Minimo  Desv. Varianza

tipica

100 8.90 7.05 33.80 1.00 6.12 31.47

GRAFICA 3

Desv. tip =612

Media=89

0,0 50 100 150 20,0 250 30,0 35,0 40,0 45,0
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CALCULO DE LAS MEDIDAS DE POSICION Y DISPERSION DE LA

DISTRIBUCION DEL NUMERO DE HIJOS-AS
TABLA 6
n=200

NUMERO DE HIJOS-AS

Frec. Media Mediana Maximo Minimo Desv.

tipica

Varianza

100 2.91 3 9 0 1.63

267

GRAFICA 4
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A continuacion sefalaremos el tie‘mpo-de convivencia ‘marital con relacion al |
namero de hijos-as la cual se describe de la siguiente forma; con un afio de
convivencia una pareja tiene un solo hijo-a que corresponde al 100% de la -
muestra total en este grupo de convivencia; de 2 a 3 affos de convivencia solo
una pareja esta sin hijos-as que corresponde al 14.3% del 100% de la muestra en
este grupo de convivencia, cuatro parejas tjene un solo hijo con el $7.1% del 100%
de la muestra en este grupo de convivencia, dos parejas tiene de dos a tres hijos-
as que es el 28.6% del 100% de la muestra en este grupo de convivencia para dar

como resultado siete parejas del 100% de la muestra total.

Entre e/ 4° al 6° afio de convivencia marital 9 parejas tienen un hijo-as con el
29.0% del 100% de la muestra en este grupo de convivencia, 22 parejas tienen de
dos a tres hijos con el 71% del 100% de la muestra en este grupo de convivencia

paradar como resultado 31 parejas del 100% de la muestra total.

En el 7° al 10° afio de convivencia marital una pareja tiene un hijo-a con el 3.2%
del 100% de la muestra en este grupo de convivencia, 27 parejas tiene de dos a
. tres hijos-as con el 87.1% del 100% de Ia; muestra en este grupo de convivencia,
tres parejas tienen de cuatro a seis hijos-as siendo el 9.0% del 100% de la
muestra en este grupo de convivencia que corresponde a 31 parejas del 100% de

la muestra total que tiene este nimero de hijbs-as en este grupo de convivencia.
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De 11 a 34 afios de convivencia marital una pareja tiene un-hijo con el 3.3% del
100% de la muestra en este grupo de convivencia, cinco parejas tiéne de2a 3
hijos-as coh'el 16.7% del 100% de la muestra en este grupo de convivencia, 20
parejas tienede 4 a 6 hijos-as con el 66.7% del 100% de la mue'stra en este grupo
de conviveﬁcia y cuatro parejas tiene de 7 a 9 hijos-as con.el 13.3% de la muestra
de este grupo de convivencia dando un resultado de 30 parejas del 100% de la
muestra total que tienen este nimero vde hijos-as en este grupo de convivencia.

Ver Tabla 7.

La distribucién del tiempo de convivencia marital segun el nimero | de hijos-as en
relacion a las 100 parejas evaluadas se ericpnlrb que una sola pareja no tiene
hijos, 16 parejas tienen solo un hijo-a, 56 parejas tiene de dos a tres hijos-as, 23
parejas tienen de cﬁatro a seis hijoé-as y cuatro parejas tienen de siete a nueve -
que corresponden al 100% de la muestra total . Ver Tabla 7. Se puede destacar
en estos resultados las parejas-'de' la muestra evaluada han tenido un‘ tipo de
planificacion familiar deb‘ido a que' un princibio las mujeres apoyaron la informacion
y la divulgacion sobre toda las formas de prevenir embarazos indeseados y asi no
“tener hijos-as que no gozaran de un bienestar minimo, lo anterior se hace evidente
a través de los resultadps arrojados donde 67 de las parejas del 100% de la
poblacion que tienen entre 1 a 10 aflos de convivencia tienen un promedio de 1
a 3 hijos-as solo tres parejas tienen 4-6 hijos-as y 30 de las parejas que tienen 11
afnos 0 mas de convivéncia tienen un promedio de 4 a 9 hijos en la cual se

observa que en los Ultimos tiempos se ha controlado la superpoblacion.
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Con base a lo anterior se puede observar cjue'las parejas evaluadas estan inmersa
a una estructura social adquiriendo a través de la r‘his'torvia una congepcién del
cristianismp primitivo dpnde se jerarquizo gl matrimonio o cualquier tipo de unién de
hecho como un medio fundamental para las funciones reproductivas con la
finalidad de rhultiplicar la especie humaha la chal se h»a(‘:e notable en la muestra
donde existen 30 uniones que han perﬁurado de 11». a 34 aifos de con\iivehcia

todas con hijos-as.
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DISTRIBUCION DEL TIEMPO DE CONVIVENCIA MARITAL SEGUN EL NUMERO DE HIJOS-AS

TABLA 7
n=200

TIEMPO DE CONVIVENCIA MARITAL

Total
1er afo 2do al 3ero 4to al 6to 7mo al 10mo 1vo a 33vo ano
Frec. % col.
Frec. %col. Frec. %col. Frec. % col. Frec. % col. Frec. % col.

NUMERO DE
HIJOS-AS
Sin hijos-as 0 ,0% 1 14,3% 0 0% 0 ,0% 0 ,0% 1 1,0%
1 hijo-a. 1 100,0% 4 57,1% 9 29,0% 1 3,2% 1 33% - 16 16,0%
2a3 0 0% 2 28,6% 22 71,0% 27 87,1% 5. 16,7% 56 56,0%
4a6 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 3 9,7% 20 66,7% 23 23,0%
7a9hijos-as 0 0% 0 ,0%. 0o 0% 0 0% 4 13,3% 4 4,0%
Total 1 100,0% 7 100,0% 31 100,0% 31 1_00,0% 30 100,0% 100 100,0%
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En los roles reprod&b_th/os desembéﬁados-por MAS ELLA los resultadoé obtenidos
nos muestra que la media en mujeres es de 59.30' yenla percepciOn | de los hombr.e;s
la media es 5.7.95; con EQUIDAD la media en mujeres és de 24.50 y en los hombres
es de 24.20; en MAS EL la media en mujeres es de 15.55 y en los hpmbres 15.>35,
Ver Tabla 8 y 9 Gréficas 5y 7. Con relacion a Ioé roles pro&ulctivos y de poder
desempeﬁados por MAS ELLAla med|a en las mujeres es de 18 36 y'en la percepcion
de los hombres es de 17 73, con EQUIDAD la media es 21.73 'y en Ios hombres es de
20.54, en MAS EL Ia medla en las mujeres es de 55.18 y en los hombres es de 57.91.

VerTabla8y9.Graficas 6y 8.

A través de estos datos de la media es ir'npolrtlante resaltar que los roles reproductivos |
son desempefiados mas por la mujer. En los. roles p'roductivo,sj y de poder en la
relacion de pareja son desempefiados mas por Io’s-‘.homb'res de acuerdo a la

- percepcion de los hombres y las mujéres.
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CALCULO DE LAS MEDIDAS DE POSESION Y DISPERSION DE LOS ROLES
REPRODUCTIVOS, PRODUCTIVOS Y DE PODER DESEMPENADOS POR
“MAS ELLA”, “EQUIDAD” Y “MAS EL” SEGUN EL SEXO
TABLA 8
n=200

Frec. Media Maximo Minimo Desv. Varianza

tipica

SEXO
Mujeres
MAS ELLA (R.R)) 100 59,30 100,00 20,00 1667 277,79
MAs ELLA (R.P.) 100 18,36 90,91 ,00 16,85 283,79
EQUIDAD (R.R.) 100 2450 70,00 ,00 17,36 301,26
EQUIDAD (R.P.) 100 21,73 7273 ,00 17,28 298,66
MAS EL (R.R.) 100 13,55 60,00 ,00 9,38 88,03
MAS EL (R.P.) 100 55,18 .100,'00' ,00 20,03 401,21
Hombres
MAS ELLA (RR)) 100 57,95 9500 1500 1581 250,05
MAS ELLA (R.P.) 100 17,73 63,64 ;oo 15,63 244,39
EQUIDAD (R.R.) 100 24,20 70,00 ,00 1537 236,22
EQUIDAD (R.P.) 100 20,54 81,82 ,00 17,32 299,86
MAS EL (R.R.) 100 15,35 75,00 00 965 93,06

MAS EL (R.P.) 100 57,91 100,00 ,00 18,49 341,77
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DISTRIBUCION DE LA MEDIA DE LOS ROLES REPRODUCTIVOS DESEMPENADOS
POR “ Mas ELLA”, “M4s EL” Y EN “Equidad” SEGUN EL SEXO
GRAFICA 5
n =200

Media MASELLA (RR.  Media EQUIDAD (RR)  Media MASEL (RR) |
DISTRI_BUCIEN DE LA MEDIA DE LOS ROLES PRODUCTIVOS Y DE' PODER
DESEMPENADOS POR “Mas ELLA”, “Mas EL” Y EN “Equidad” SEGUN EL SEXO

GRAFICA 6
n=200
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DISTRIBUCION DE LA MEDIA DE LOS ROLES REPRODUCTIVOS DESEMPENADOS
POR “ M4s ELLA” Y “Mas EL” SEGUN EL SEXO
GRAFICA 7
n =200

SEXO

Media MAS ELLA (RR. Media MAS EL (R.R)

DISTRIBUCION DE LA MEDIA DE LOS ROLES PRODUCTIVOS Y DE PODER
DESEMPENADOS POR “ Mas ELLA” Y “Mas EL” SEGUN EL SEXO
GRAFICA 8
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DISTRIBUCION DE LA MEDIA DE LOS ROLES PRODUCTIVOS Y REPRODUCTIVOS “MAS ELLA", “EQUIDAD” Y
“MAS EL” SEGUN EL SEXO

TABLA 9
n=200
MAS ELLA MAS ELLA EQUIDAD EQUIDAD MAS EL MAS EL
(R.R)) (R.P.) (R.R) (R.P.) (R.R) (R.P)
Media Media Media Media Media Media
SEXO ,
Mujeres 59.30 18.36 24.50 21.73 13.55 55.18
Hombres 57.95 17.73 24.20 20.54 156.35 57.91
Total de grupo 58.63 18.04 24.35 21.-13 14 .45 56.55 -




INTERPRETACION CUANTITATIVA Y CUALITATIVA DE LA DISTRIBUCION
RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS DEL iTEM (1 - 20) EN EL

AMBITO DE INTERACCION REPRODUCTIVO SEGUN EL SEXO

Detallando cada uno de los item en relacion a los roles en cuanto a ciertas

conductas o comportamientos asumidos dentro del hogar se obtuvo los siguientes

resuitados en el item de Jevantar fa mesa donde las mujeres respondieron en un

83.0% que MAS ELLA realizan este rol y los hombres lo perciben de igual forma
en un 79.0% dando un total de 162 sujetos que corresponde al 81.0% del 100% de
la muestira; el 12.0% de las mujeres y el 17.0% de los hombres desempeiian este
rol con EQUIDAD para dar untotalde 14.5% ( 29 sujetos) de la muestra total, en
MAS EL 5.0% de las mujeres responden que ellos realizan este rol y los hombres
el 4.0% sostienen que lo desempefian, dando un total de 4.5% ( 9 sujetos) del
100% de la muestra, cabe resaltar que las mujeres son las que frecuentemente

realizan estatarea. Ver Tabla 10. Grafica 9. .
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] DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 1) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUN EL SEXO

TABLA 10
n =200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.

1. LEVANTAR MESA
Mas ELLA 83 83,0% 79 79,0% 162 81,0%
Equidad 12 12,0% 17 17,0% 29 14,5%
Mas EL 5 5,0% 4 4,0% 9 4,5%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%

GRAFICA 9
e e S o ST PAVOSR g

Porcentaje

SEXO

1. LEVANTAR MESA
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En el item de /avar los platbs el 94.0% de las mujefeé sostienen que MAS ELLA
desempeiian este roly los hombres lo perciben asi en' un 92.0% dando un total del
93.0% (186 sujetos) del 100% de la muestra; el 4.0% mujeres y el 6.0% de los
hombres seﬁalan que desempeiian este rol con EQUIDAD para un total de 5.0%
(10 sujetos) del 100% de la muestra , MAS EL 2.0% de las mujeres perciben
que los hombres realizan este rol y 2.0% de los hombres  lo confirman, con un
total de 2.0% (4 sujetos) del 100% de la muestra, en el funcionamiento de este
rol se encontré que las mﬁjeres son las que mas realizan este item en comparacion

con los hombres que colaboran esporadicamente. Ver Tabla 11. Grafica 10, -

En el rol de decorar Ja casa las mujeres en un 70.00% sostienen que MAS ELLA

desempeiian esta tarea y los hombres lo confirman enun 73.0% dando un total del
71.5% (143 sujetos) del 100% de la muestra; el.19.0% de las mujeres y el 19.0%
de los hombres desempefian este rol con EQUI/DAD, para un total de 19.0% ( 38
sujetos) de la muestra; el 11.0%. de las mujeres dicen que MAS EL realiza este
roly el 8.0% de los hombres lo sostienen asl, con un total ae 9.5% (19 sujetos) del
100% de la muestra total, con base a lo anterior se sigue considerando a la mujer
como la que tiene el estilo y la estética péra realizar esta actividad dentro- del

hogar por su condicion femenina . Ver Tabla 12. Grafica 11.
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] DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 2) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUN EL SEXO

TABLA 11
n =200
SEXO _ Total
Mujeres ~ Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.
2. LAVAR PLATOS :
Mas ELLA 94 94,0% 92 92,0% 186 93,0%
Equidad 4 4,0% 6 6,0% 10 5,0%
Mas EL 2  2,0% 2 2,0% 4 2,0%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 10
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 3) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUNEL SEXO

TABLA 12
n=200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.
3. DECORACION CASA
Mas ELLA 70 70,0% 73  73,0% 143 71,5%
Equidad 19 19,0% 19 19,0% 38 19,0%
Mas EL ‘ 11 11,0% 8 8,0% 19 9,5%
Total 100 100,0% " 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 11
WW
8, LUt
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En el aspecto de quien hace el mercado dentro del hogar el 54.0% las mujeres

dicen que fJAS ELLA realizar este rol y el 52,0% de los hombres perciben asi,
gon un total de $3.0% (106 sujetos) del 100% de la muestra; el 13.0% de las
mujeres y el 13.0% de hombres desempeiian este rol con EQUIDAD, para dar un
total de 13.0% (26 sujetos) del 100% de la muestra; en MAS EL 33.0% de las
mujeres dicen que ellos realizan esta actividad y 35.0% de los hombres lo
confirman, con un total del 34.0% (68 sujetos) del 100% de la muestra. En relacion
a estos resultados las mujeres son las que mas hacen el mercado dentro del hogar

y a la vez estan pendiente de su distribucion. Ver Tabla 13. Gréfica 12

Enreferencia quién de la pareja cocina el 88.0% de las mujeres opinan que MAS

ELLA son las que realizan esta actividad y los hombres en un 87.9% lo reconocen,
con un total de 87.9% (175 sujetos) del 100% de la muestra; el 11.0% mujeres y el
9.1% de los hombhres lo desempefian con EQUIDAD, dando un total del 10.1% (20
sujetos) del 100% de la muestra; el 1.0% de las mujeres perciben que MAS EL
desempefia este rol y el 3.0% de los hombres lo confirman dando un total del
2.0% (4 sujetos) del 100% de la muestra. Se puede decir que las mujeres
continiian ejerciendo las funciones que segtin la clasificacion simbolica colectiva de
la sociedad este rol es responsabilidad de la mujer pues es ella la que tiene que
estar pendiente de la alimentacion de los miembhros del hogar. Yer Tabla 14.

Gréfica 13.
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) DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 4) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUN EL SEXO

TABLA 13
n =200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.
4. MERCAR
Mas ELLA 54 54,0% 52 52,0% 108 53,0%
Equidad 13  13,0% 13  13,0% 26  13,0%
Mas EL 33 33,0% 35 35,0% 68 34,0%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 12
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. DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 5) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS

SEGUN EL SEXO

TABLA 14
n=200
SEXO Total
Muijeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.
5. COCINAR
Mas ELLA 88 88,0% 87 87,9% 176 87,9%
Equidad 1 11,0% 9 91% 20 10,1%
Mas EL 1 1,0% 3 3,0% 4 2,0%
Total 100 100,0% 99 100,0% 199 100,0%
GRAFICA 13

Porcentaje
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Ahora detallaremos quien es el que se encarga de tener-la ropa lista arreglararla,
lavarla y plancharla dando como resultédo que el 97.0% de las mujeres MAS ELLA
_ realizan este rol y los hombres lo perciben asf en un 96.0%, con un total de 96.5%
(193 sujetos) del 100% de la muestra; el 1.0% dé las mujeres y el 2.0% de los
hombres asumen este rol con EQUI/DAD, dando un total de 15% (3 sujetos) del
100% de la muestra; el 2.0% de las mujeres perciben que MAS EL realiza este rol
y el 2.0% hombres responden de igual forma, con un total de 2.0% (4 sujetos) del
100% de la muestra; segun estos resultados las mujeres continian encargandose

de ésta tarea dentro del sistema familiar. Ver Tabla 15. Grafica 14.

En lo referente al aseo de casa seglin los datos generados el 86.0% de las
mujeres sostienen qué MAS ELLA son las que. se encargan de este rol y los -
hombres lo confirman asi en un 82.0%, con un total de 84.0% (168 sujetos) del
100% de la muestra; el 9.0% de las mujeres y el 12.0% de los hombres
desempefian este rol con EQUIDAD, dando un total de 10.5.% (21 sujetos) del

100% de la muestra; el 5% de las mujeres dicen que MAS EL desempeinia este rol
y el 6.0% de los hombres lo sostiene dando un total de 5.5% (11 sujetos) del 100%
Ide la muestra, eh lo anterior se puede enfatizar que las mujeres son las que tienen

la responsabilidad de organizar el hogar Ver Tabla 16.Grafica 15.
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] DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 6) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUN EL SEXO

TABLA 15 ‘
n=200
SEXO ) Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. %'col.

6. ROPA
Mas ELLA 97 97,0% 96 96,0% 193 96,5%
Equidad 1 1,0% 2 2,0% 3 1,5%
Mas EL 2 2,0% 2 2,0% 4 2,0%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%

GRAFICA 14
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) DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 7) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUN EL SEXO

TABLA 16
n =200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec.. % col.
Frec. % col.  Frec. % col.
7. ASEAR CASA |
Mas ELLA 86 86,0% 82 82,0% 168  84,0%
Equidad 9 9,0% 2 12,0% 21 10,5%
Mas EL 5 5,0% 6 60% 1 55%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 15
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En cuanto al arreglo de fos dafios 6e‘ la casa las mujeres dicen que MAS ELLA
desempenan esta actividad solo en un 7.0% y los hombreé_lo reconocen en un
7.0% para un total de 7.0% (14 sujetos) del 100% de la muestra; el 7.0% de las
mujeres Yy el 3.0% de los hombres desempeia este rol con EQUIDAD para un
total del 5.0% (10 sujetos) del 100% de la muestra, en MAS EL 86.0% de las
mujeres perciben que ellos desempenan esta actividad y los hombres en un 90.0%
lo reconocen asf .dando- un total del 88.0% (176 sujeto) del 100% de la muestra.
Segun estos datos nos dambs. cuenta que los hombres son los que mas realizan

este rol. Ver Tabla 17.Gréfica 16.

De acuerdo a lo anterior se puede destacar que los roles réproductivo que
desempeiian las mujeres de esta comunidad se relacionan con diferentes factores
sociales y psicdafectivos generados por el ambiente, el de ser madre, desarrollar
’ funciones dentro del hogar responsabiliiénd,ose de esta manera con las actividades

de su casa: cocinar, levantar la mesa, lavar, planchar, mercar y decorar la casa.

Las tareas domesticas desempeiiadas por la mujer en relaciéon con el hombre
denotan una inequidad por el hecho que es ella la que con mayor frecuencia se
encarga de ejercer los roles feproductivos | y los hombres en ocasiones colaboran
en el desempéno de algunas tareas domesticas en especial el arreglo de los
daos de la casa. Segﬂn la tipificacion de género la pareja introyecta que el
hombre posee la mayor fuerza fisica por lo tanto se le acarrean estas actividades;

estas cdnductas y actitudes son consideradas apropiadas por el hombre y la mujer
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de este grupo social, simbolizaciones estereotipadas como masculino y femenino
{Golombok y fivush 1994} dentro de una conceptualizaci()n del sistema sexo/género
que elaboran las diferencias de género anatomofisiologica de la especie humana los
cuales se reflejan en los ambitos de interaccion reproductivo en la relacion de

pareja.

El sistema de relaciones culturales en la mayoria de los casos etiquetas los roles
reproductivos diferenciando su distribucion y desempeiio segun el sexo, en cierta
forma esto puede influir en el comportamiento asumido por las mujeres evaluadas y
a la vez a que los hombres asuman una actitud pasiva y poca participativa frente
al desempeiio de estas tareas en la relacion de pareja. Con respecto a estos
resultados el concepto de género hace posible distinguir las diferencias por sexo,
- fundadas biologicamente. Estas diferencias pueden determinar o repercutir en las
funciones adoptadas por las mujeres y hombres de esta poblacion reconociendo
los obstaculos que impiden que se dé una equidad en la distribucion de estos roles

de género.
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i DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 8) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS

SEGUN EL SEXO
TABLA 17 -
n=200
SEXO , Total
Mujeres . Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col. -
8. ARREGLAR DANOS _
Mas ELLA 7 7.0% 7 7,0% 14 7,0%
Equidad 7 70% 3 3,0% 10 5,0%
Mas EL 86 86,0% 90 90,0% 176  88,0%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 16

g

Porcentaje

g

8. ARREGLAR DANOS
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En el Item que hace referencia a la asistencia a las reuniones escolares de los hijos-as

.se encontr6 que las mujeres MAS ELLA asisten en un 81.0% y los hombres
también lo perciben asi en un 79.0% dando como resultado el 80.0% (160 sujetos)
del 100% de la muestra; el 14.0% de las mujeres y el 13.0% de los hombres
desempeiia este rol con EQUDAD, para dar total del 13.5% (27 sujetos) del
100% de la muestra; el 5% de las mujeres reconocen que MAS EL realizan esta
actividad y los hombres lo perciben de igual forma para un 8.0% con total de 6.5%
(13 sujetos) del 100% de la muestra. Cabe destacar que las mujeres son las que
mas asisten a las reuniones programadas por las instituciones educativas donde
estudian sus hijos-as, es decir continua la mujer ejerciendo las funciones de
responsabilidad en cuanto la formacion integral de sus hijos-as. Yer Tabla 18.

Grafica 17.

Cuando los hijos-as tienen una molestia emocional o fisica las mujeres MAS ELLA

en un 35.0% desempeian este rol de consolar @ 1os nifios-as y los hombres lo

confirma de igual forma enun 37.0% para un total del 36.0% (72 sujetos) del 100%
de la muestra; el 56.0% de las mujeres y el 48.0 de los hombres realizan este rol
con EQUIDAD, dando un total de 52.0% (104 sujetos) del 100% de la muestra; el
9.0% de las mujeres indicaron que MAS EL realiza esta actividad y los hombres lo
consideran en un 15.0%, con un total de 12.0% (24 sujetos) del 100% de la
muestra. De lo anterior se infiere que el desempeiio de este rol se da una cierta

equidad al momento de brindarle protecciéon y afecto a los niiios, cabe destacar
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que la mujer seglin estos resultados es la que mas brinda amor al hijos-as
siguiendo las creencias estereotipadas de los roles de que es la madre la que tiene
la responsabilidad u obligacion de brindarle afectividad y proteccion a sus hijos-as,
lo anterior es también un postulado béasico de la teoria psicoanalitica del vinculo

afectivo Madre-Hiljo planteado por Simond Freud. Ver Tabla 19.Gréfica 18.

Seinalaremos los resultados ahora obtenidos en cuanto a quien se encarga del
hafio y el arreglo personal de fos nifios-as las mujeres sostienen que MAS ELLA lo

hacen en un 72.0% y los hombres lo perciben asi en un 75.0% dando un ‘lotal de
73.5% (147 sujetos) del 100% de la muestra; el 24.0% de las mujeres el 19.0% de
fos hombres desempeiian este rol con EQUIDAD, para dar un total de 21.5% (43
sujetos) del 100% de la muestra; el 4.0% de las mujeres perciben que MAS EL
realiza esta actividad y los hombres lo confirmanen un6.0%, con un total del 5.0%
de 10 sujetos de la muestra. De lo anterior se establece que las las mujeres de
esta poblacion son las que desempeian esta tarea, se hace evidente la inequidad
en cuanto a 1a realizacién de este rol en la relacién de pareja. Ver Tabla 20.Gréfica

19.
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 9) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUN EL SEXO

TABLA 18
n =200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.
9. R. ESCOLARES , : '
Mas ELLA . . 81 81,0% 79 79,0% 160 80,0%
Equidad 14 14,0% 13 13,0% 27 13,5%
Mas EL 5 5,0% 8 8,0% 13 6,5%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 17
o
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] DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 10) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
' SEGUN EL SEXO

TABLA 19
n =200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.

10. CONSOLAR NIN@S
Mas ELLA 3 350% 37 37,0% 72 36,0%
Equidad 56 56,0% 48 48,0% 104 52,0%
Mas EL 9 9,0% 15  15,0% 24 12,0%
Total 100 100,0% 100 100,0% .200 100,0%

GRAFICA 18

g

Porcentaje
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 11) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUN EL SEXO

TABLA 20
" 'n=200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.

11. BANO-ARREGLO NIN@S :
Mas ELLA 72  72,0% 75 75,0% 147 73,5%
Equidad : 24 24,0% 19 19,0% 43 21,5%
Mas EL 4 4,0% 6 6,0% 10 5,0%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%

GRAFICA 19

11. BANO-ARREGLO NIN@S
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Los que se encargan de flevar a los nifios-as a las fieslas infantiles podemos seialar

que las mujeres MAS ELLA lo hacen en un 88.0% y los hombres lo confirman en un
83.0%, con un total de 85.5% (171 sujetos) del 100% de la muestra; el 10.0% de
las mujeres y el 14.0% de los hombres desempeﬁan este rol con EQUIDAD,
para dar un total de 12,0% (24 sujetos) del 100% de la muestra; el 2,0% de las
muyjeres dicen que MAS EiL e-n ocasiones acompafian a sus hijos a los evento
infantiles y los hombres lo reconocen asi en un 3.0%, con un total de 2.5% (5
sujetos) del 100% de la muestra. De lo anterior se'puede' deducir que la mujer de
esta poblacion es la que constantemente recrea a sus nifios-as en comparacion
con el hombre de esta poblacion que dedica fa mayor parte de su tiempo en sus
labores de trabajo lo cual se le dificulta tener la oportunidad de compartir con sus

hijos-as. Ver Tabla 21. Gréafica 20.

En el ambito de interaccion de la pareja al momento de Hevar a los hijjos-as a los

controfes médicos, para aplicarles las vacunas, practicarle examenes de laboratorio,

etc las mujeres MAS ELLA desempeifian este rol de velar por sus hijos-as y
recurrir a sectores de salud cuando estos asi lo requieres en un 72.0% y los
hombres lo perciben de esta manera en un 72.0%, con un total de 72.0% (144
sujetbs) del 100% de la muestra; el 24.0% de fas mujeres y el 23.0% de los
hombres desemperian este rol con EQUIDAD, para dar un total del 23.5% (47
sujetos) del 100% de la muestra; el 4.0% las mujeres responden que AMAS EL

llevan a sus hijos-as al médico y el 5.0% de los hombres lo confirman, con un total
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de 4.5% de (9 sujetos) del 100% de la muestra. Se destaca la labor de la mujer
de esta poblacion en el desempefio de esta tarea y la disminuida colaboracion del

hombre para inspeccionar la buena salud de sus hijos-as. Ver Tabla 22. Grafica 21.

Al momento de comprar la ropa pare Jos nifios-as las mujeres responden que MAS

ELLA lo hace en un 43.0% y los hombres lo perciben asi en un 39.0%, con un
total de 41.0% (82 sujetos) del 100% de la muestra; el 35.0% de las mujeres y el
42.0% de los hombres desempefian este rol con EQUI/DAD, dando un total 38.5%
(77 sujetos) del 100% de la muestra; el 22.0% de las mujeres responden que WAS
EL realizan este rol y los hombres lo conﬁrma’n en un 19.0% para un total del

20.5% (41 sujetos) del 100% de la muestra. Ver Tabla 23. Grafica 22.
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
- AMBITOS DE INTERACCION ( item 12) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUN EL SEXO

TABLA 21
n =200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.
12. LLEVAR A FIESTAS
INFANTILES ‘
Mas ELLA 88 88,0% 83 83,0% 171 85,5%
Equidad : 10 10,0% 14 14,0% 24 12,0%
Mas EL 2 2,0% 3 3,0% 5 2,5%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 20
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 13) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUN EL SEXO

TABLA 22
n=200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.

13. LLERVAR AL MEDICO
Mas ELLA 72 720% 72 72,0% 144 72,0%
- Equidad 24 240% 23 23,0% 47 23,5%
Mas EL : 4 4,0% 5 5,0% 9 4,5%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%

GRAFICA 21

Porcentaje
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_ DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 14) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUN EL SEXO

TABLA 23
n=200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.
14. COMPRAR ROPA NIN@S
Mas ELLA 43  43,0% 39 39,0% 82 41,0%
Equidad 35 350% 42 42,0% 77 38,5%
Mas EL 22 22,0% 19 19,0% 41 20,5%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 22

Porcentaje

g
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14. COMPRAR ROPA NIN@S




163

En cuanto a la tarea de quién de la pareja S Carifioso con las nifles-as se encontrd

los siguientes resultados en donde las mujeres responden que MAS ELLA en un
20.0% son afectuosa con sus hijos-as y el hombre lo percibe de esta manera en
un 21,0% dando un total de 20.5% (41 sujetos) del iOO% de la muestra; el 70.0%
de las mujeres y 72.0% de los hombres desempefian este rol con EQUIDAD,
dando un total de 71.0% (144 sujetos) del 100% de la muestra ; el 10.0% de las
mujeres sostienen que MAS EL desempefian este rol y los hombres lo confirman
en un 7.0%, con un total del 8.5% (17 sujetos) del 100% de la muestra. De lo
anterior se deduce que en el desempeiio de este rol se denota un puntaje
significativo de equidad, tanto el hombre como la mujer de esta comunidad se han

involucrado en brindar un apoyo afectivo a sus hijos-as. Ver Tabla 24. Grafica 23.
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 15) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUNEL SEXO

TABLA 24 |
n=200 |
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.
15. CARINOS@ CON NIN@S
Mas ELLA 20 20,0% 21 21,0% 41 20,5%
Equidad 70 70,0% 72 72,0% 142 71,0%
Mas EL 10 10,0% 7 7,0% 17 8,5%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 23

g

Porcentaje
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En item de quién castiga mas a los hijos-as segun los datos obtenidos las mujeres

sostienen que MAS ELLA enun 33.0% realiza este rol y los hombres lo perciben
de igual manera en un 29.0%, con un total de 31.0% (62 sujetos) del 100% de la
muestra; el 60.0% de las mujeres y el 56.0% de los hombres desempeiian este
rol con EQUIDAD, dando un total de 58.0% (116 sujetos) del 100% de la muestra;
el 7.0% de las mujeres sefialan que MAS EL desemperia esta tareay el 15.0% de
los hombres confirman hacerlo, con un total de 11.0% (22 sujetos) del 100% de la

muestra. Ver Tabla 25.Gréfica 24.

De lo anterior se establece que las mujeres segun los resultados son las que con
mayor frecuencia imponen los castigos a sus hijos-as puede ser debido a que
ellas son las que permanecen mayor tiempo en casa en cambio los hombres se
dedica a las actividades laborales haciendo que estos permanezcan fuera del
hagar por lo tanto interactuan menos tiempo con sus hijos-as. Se puede destacar
que aunque la mujer de esta poblacion es la que mdas castiga a sus hijos-as los
hombres evaluados son las que tienen el manejo de autoridad y toma de decisiones

en elhogar segun los resultados obtenidos. (Relacionados con el item 31).

La siguiente informacion pertenece al item de quién de I pareja se queda en casa

cuando i fijo-a esta enfermo-a dando como resultado que las mujeres MAS ELLA

en un 57.0% ejerce esta funciébn de cuidar de sus hijos-as cuanto estos se

encuentran en convalecencia por lo tanto merecen una atencion especial de parfe



166

de sus padres y los hombres lo perciben de igual forma en un 50.0%, con un
total de 53.9% (107 sujetos) del 100% de la muestra; el 16.0% de las mujeres y
el 15.0% de los hombres desempeiian este rol con EQUIDAD, dando un total
15.5% (31 sujetos) del 100% de la muestra; el 27.0% de las mujeres dicen que
MAS EL asumen este rol y los hombres lo reconocen asl en un 35.0%, con un

total de 31.0% (62 sujetos). Ver Tabla 26. Gréafica 25.

Se puede deducir que las mujeres de esta poblacion segun estos datos es la que
mas desempeian este rol de permanecer en el hogar cuando un hijo-a se

encuentra indispuesto .

Acerca de quién de la pareja le habla sobre sexualidad a Jos hijos se sealaron los

siguientes resultados, las mujeres MAS ELLA en un 31.2% respondieron que
orientan a sus hijos en su sexualidad y el hombre lo percibe asi enun 31.6% con
un total de 31.4% (49 sujetos) del 100% de la muestra; el 42.9% de las mujeres y
el 38.0% de los hombres desempenian este rol con EQUIDAD, dando un total de
40.4% (63 sujetos) del 100% de la muestra; el 26.0% de las mujeres sostierien
que MAS EL desempeiia esta tarea y los hombres lo reconocen en un 31.4%
dando un total de 28,2% (44 sujetos) del 100% de la muestra que les brindan una

informacion a nivel sexual a sus hijos.  Ver Tabla 27. Gréafica 26.
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De lo anterior se establece que 24 mujeres no dieron repuestas a este item al igual
que 23 hombres a diferencia de 155 sujetos (n = 200) que si dieron sus
respuestas, podemos resaltar que en esta poblacion existen padres-madres de
familia que no le proporciona ningtin tipo de educacién sexual a sus hijos puede ser
producto de su formacién personal en donde en ciertos casos conciben al sexo
como una funcion reproductora y placentera por lo tanto asumen una actitud
evasiva a la hora de informarle a sus hijos de su desarrollo sexual, se encontro
también que las mujeres de la muestra le proporcionan mas informacién sexual a

sus hijos en comparacion con los hombres.
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] DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 16) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUN EL SEXO

TABLA 25
n=200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.
16. CASTIGAR NIN@S A
Mas ELLA 33 330% 29 29,0% 62 31,0%
Equidad 60 60,0% 56 56,0% 116 58,0%
Mas EL 7 7,0% 15 .15,0% 22  11,0%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA - 24

Porcentaje
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] DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 17) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUNEL SEXO

TABLA 26
n=200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.

17. QUEDARSE ATENDER ENFERDAD

Mas ELLA 57 570% 50 50,0% 107 53,5%

Equidad 16 16,0% 15 150% 31 15,5%

Més EL 27 270% 35 350% 62 31,0%

Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 25

Porcentaje
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 18) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUN EL SEXO

TABLA 27
n=200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.

18. HABLAR HIJOS DE SEXUALIDAD

Mas ELLA 24 312% 25 31,6% 49  31,4%
Equidad 33 429% 30 380% 63 40,4%
Mas EL 20 26,0% 24 30,4% 44  28,2%
Total 77 100,0% 79 100,0% 156 100,0%
GRAFICA 26
SV

Porcentaje
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Ahora bien, en el caso de quién le habla de sexualidad a las hijas en el ambito de
la pareja se encontré que las mujeres MAS ELLA en un 60.0% orienta a sus hijas
en el aspecto sexual a diferencia del hombre que lo hace en un 55.6%, con un total
de 57.7% (82 sujetos) del 100% de la muestra; el 37.1% de las mujeres y el
37.5% de los hombres desempefian este rol con EQUIDAD, para un total de
37.3% (53 sujetos) del 100% de la muestra; enun 2.9% las mujeres perciben que
MAS EL asumen este roly el 6.9% de los hombres asi lo confirman, dando un total

solo de 4.9% de 7 sujetos. Ver Tabla 28. Gréfica 27.

Con base a estos resultados 29 mujeres y 30 hombres no dieron respuestas a este
item dando un total de 149 sujetos de la muestra (n = 200) que desempenan esta
tarea de educar a sus hijas en su desarrollo sexual, de nuevo nos confirma que en
esta poblacion se encuentran parejas que le desplazan este tipo de educacion
sexual a las instituciones educativas o0 medios audiovisuales; es importante
considerar que las mujeres evaluadas son las que asumen algunas veces esta
actividad en comparacion con el hombre de esta poblacion que de acuerdo a los
datos recopilados presenta una frecuencia en cuanto al desempefio de este rol
relativamente baja al momento de brindarle a sus hijas informacién con relacién a
su vida sexual. Es importante seifalar que las mujeres de esta comunidad son las
que estan permanentemente al tanto de la vivencia sexual que atraviesan sus hijos-
as segun la informacion obtenida. A partir de lo anterior podemos se concluye que

la mujer tiene una actitud mas abierta conrelacion a estas tematicas.
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 19) EN LOS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUNEL SEXO

TABLA 28
n=200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.

19. HABLAR HIJAS DE SEXUALIDAD

Mas ELLA 42 600% 40 556% 82 57,7%

Equidad 26 371% 27 37,5% 53 37,3%

Mas EL 2 2,9% 5 6,9% 7 4,9%

Total 70 1000% 72 100,0% 142 100,0%
GRAFICA 27
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En cuanto @ /a alencion a visilas las mujeres sostienen que MAS ELLA en un

40.0% realizan esta actividad y los hombres lo perciben asi en un 41.0% para un
total de 40.5% (81 sujetos) del 100% de la muestra; el 46.0% las mujeres y el
44.0% de los hombres realizan este rol con £EQUI/DAD, para un total del 45.0% (90
sujetos) del 100% de la muestra; las mujeres en un 14.0% consideran que WJAS EL
realizan este roly 15.0% de los hombres lo sostienen de igual forma para un total

de 14.5% (29 sujetos) del 100% de la muestra. Ver Tabla 29. Gréfica 28.

Con referencia a estos resultados, las parejas de esta poblacion interactuan
socialmente con sus amigos-as a los cuales los atienden cuando estos los visitan
logrando de esta manera mantener sus propias red de comunicacion y consolidar
grupos de apoyo dentro de la comunidad en la cual estaninmersa. Cabe destacar

que existe una cierta equidad en el desemperio de este rol.

Los roles anteriormente sefalados pertenecen organizacion del hogar o tareas
domésticas (item 1 - 8, 14), crianza de los hijos-as (item 9,11,12,16), apoyo
afectivo (item 10 y 15), cuidado de la salud (item 13, 17), educacion sexual (item
18 y 19) desempefados por la pareja dentro del ambito de interaccion
reproductiva. De acuerdo a estos resultados se concluye que la mujer de esta
pablacion es la que mayor porcentaje ejerce estos roles instaurados por el
ambiente sociocultural que se ha encargado de magnificar las distribuciones de los
roles de géneros por sexo conllevando a una inequidad en su desempefo. En

relacion con esto la perspectiva de género propone que las diferencias de género
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se erradiquen para lograr asl ejercer en forma equitativa el desempefio de los
roles en los d4mbitos de interaccion reproductivos, también establece que la mujer
no se ubique dentro de las significaciones culturales sino que busque integral con
base aun reordenamiento simbdlico de lo que es ser masculino y femenino en las

interacciones sociales.
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] DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 20) EN L.OS ROLES REPRODUCTIVOS
SEGUNEL SEXO

TABLA 29
n =200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.

20. ATENCION A VISITAS
Mas ELLA 40 40,0% 41  41,0% 81 40,5%
Equidad 46 46,0% 44  44,0% 90 45,0%
Mas EL 14 14,0% 15  15,0% 29  14,5%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%

GRAFICA 28

Porcentaje
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INTERPRETACION CUANTITATIVA Y CUALITATIVA DE LA DISTRIBUCION
RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS DEL iTEM 21 - 31 ENEL

AMBITO DE INTERACCION PRODUCTIVO - PODER SEGUN EL SEXO

En cuanto a los roles productivos - poder a la hora de obfener mas ingresos en la
pareja vse establecio que el 11.0% de las mujeres sostienen que MAS ELLA
adquiere mayor ingresos y el 10.0% de los hombres lo perciben asi, con un total
de 10.5% (21 sujetos) del 100% de la muestra; el 4.0% de las mujeres y el 7.0%
de los hombres sostienen realizar este rol con £EQUIDAD, dando un total solamente
del 5.5% (11 sujetos) del 100% de la muestra; las mujeres consideran que MAS
£/en un 85.0% tiene mayor ingreso y los hombres en un 83.0% lo confirman de
igual forma para un total de 84.0% (168 sujetos). Seguin los datos el hombre

recibe un mayor salario en comparacion al de la mujer. Ver Tabla 30. Grafica 29.

Segun los resultados los hombres de esta poblacion son los que adquieren mayor
ingreso econdmico debido a que estos han tenido oportunidades de desenvolverse
en diferentes tipos de trabajo estables y con mayor ingreso a diferencia de las
mujeres evaluadas que se dedican a realizar las tareas domeésticas en el hogar y
actividades laborales como son: venta de productos, “dia de batea”, modisteria,
venta de apuestas permanente "apuntar bolita” y atencion de hogares comunitarios

segln datos obtenidos a través de una observacion directa en la comunidad.



177

DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 21) EN LOS ROLES PRODUCTIVOS -

PODER SEGUN EL SEXO
TABLA 30
n=200
SEX_O Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.
21. MAYOR INGRESO $
Mas ELLA 11 11,0% 10 10,0% 21 10,5%
Equidad 4 4,0% 7 7,0% 11 5,5%
Mas EL 85 85,0% 83 83,0% 168 84,0%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 29
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En el item de quién es el que se encarga de realizar /os negocios en el hogar las
mujeres en un 15.0% sostienen que MAS ELLA realiza esta actividad y los hombres
14.0% asl lo perciben, con un total de 14.5% (29 sujetos) del 100% de la muestra;
el 22.0% de las mujeres y el 15.0% de los hombres asumen este rol con
EQUIDAD, para dar un to.tal de 18.5% (37 sujetos) del 100% de la muestra; en un
63.0% las mujeres consideran que MAS EL se encargan de tomar las decisiones
para la realizacién de un negocio y el 71.0% de los hombres lo percibe de igual
forma para un total de 67.0% (134 sujetos) del 100% de la muestra. Ver Tabla 31.

Gréfica 30.

Del anterior resultado se puede deducir que los hombres de esta poblacion son los
que asumen toman de decisiones al momento de promover un negocio productivo
que beneficie a la pareja econdémicamente, segtn los datos obtenidos el hecho que
el hombre devengue mayor salario le da derecho a manejar las decisiones
financieras del hogar y en ocasiones las mujeres de esta poblacion le asignan esta
funcién. En este caso la cooperacion para el desarrollo de igualdad de género-
Proequidad hace referencia al proceso de construccion del género masculino-
femenino en donde se dan unas diferencias en cuanto al valor que se le atribuye a
las funciones del hombre y de la mujer. En referencia a esto el nuevo esquema
de perspectiva de género busca identificar estas situaciones desventajosas de las
mujeres para implantar estrategias a través de programas y proyectos basados en

la equidad entre los géneros.
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 22) ENLOS ROLES PRODUCTIVOS -

PODER SEGUN EL SEXO
TABLA 31
n=200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.
22. NEGOCIOS »
Mas ELLA 15 150% 14 140% 29 145%
Equidad 22 220% 15 150% 37 18,5%
Mas EL - 63 63,0% 71 71,0% 134 67,0%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 30
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En el ftem de /a distribucion de! presupuesto familiar en la relacion de pareja el
31.0% de las mujeres sostienen que MAS ELLA realiza esta funcion y los. hombres
lo confirman en un 31.0%, con un total de 31.0% (62 sujetos) del 100% de la
muestra; el 22.0% de las mujeres y el 18.0% de los hombres realizan este rol con
EQUIDAD, dando un total del 20.0% (40 sujetos) del 100% de la muestra; el
47.0% de las mujeres perciben que /MAS EL realizan este rol y los hombres asi lo
reconocen en un 51.0% dando un total de 49.0% (98 sujetos) del 100% de la
muestra. Se resalta que los hombres son los que frecuentemente desempefian
este rol debido a que ellos son los que proporciona mayor dinero dentro del hogar

y de hecho adquieren este poder. Ver Tabla 32. Grafica 31.

En este aspecto la perspectiva de género hace un reconocimiento a la desigualdad
existente entre hombres y mujeres en el ambito productivo-poder, considera que se
dé una flexibilizacion y revalorizacion de los roles de género. En referencia a esto
Yirginia Gutiérrez de Pineda hace una contribucion dando a conocer que si la mujer
dentro de rol productivo lograra participar con el presupuesto familiar el principio de

autoridad generado por el hombre se compartiera con equidad.

Es por esta razon que la perspectiva de género surge como un nuevo enfoque para
analizar con detenimiento no solo la situacion de subordinacion de las mujeres sino
también su aporte dentro del presupuesto familiar y en sus distintos contextos, con

la finalidad de que la mujer sea valorada en su trabajo doméstico y laboral. Cabe
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destacar gque los movimientos feministas también han contribuido en la ruptura

epistemolégica de estos Gitimos veinte atios. (Fraser, 1989).

Dentro de las relaciones de pareja presentamos los resuitados obtenidos de quién
de los miembros flegan tarde un fin de semana sin avisar en donde solo el 7.0% de

fas mujeres sostienen que MAS ELLA se tarda sin avisar un fin de semana y el
5.0% de (os hombres as{ (o reconocen, con un fotal de 6.0% (12 sujefos) del 100%
de 'a muestra; el 3.0% de las mujeres y el 3.0% de los hombres desempeiian este
rol con EQUIDAD, para un total de solo el 3.0% (6 sujetos) del 100% de la
muestra; el 90.0% de las mujeres responden que IAS EL llegan tarde vy los
hombres (o perciben de igual forma en un 92.0%, con un total de 91.0% (182

sujetos) del 100% de la muestra. Tabla 33. Gréfica 32.

A partir de esto se puede comprobar que los hombres de esta comunidad son los
que mas llegan tarde. Con respecto a esto Alicia'Quintana Sanchez se refiere a las
creencias estereotipadas en cuanto a la diversificacion de género en el cual la mujer
permanece en su casa y el hombre en la calle, e/ espacio pdblico para fos
hombres y privades para fas mujeres” (Quintana, 1999), por lo tanto los hombres

pueden estar hasta tarde fuera delhogar sin ningtin tipo de critica social.
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 23) EN LOS ROLES PRODUCTIVOS -

PODER SEGUN EL SEXO
TABLA 32
n =200
SEXO | Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. . Frec. % col.

23. DISTRIBUCION DE $ FAMILIAR

Mas ELLA 31 31,0% 31 31,0% 62 31,0%
Equidad 22 220% 18 180% .40 20,0%
Mas EL 47 470% 51. 510% 98 49,0%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 31
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 24) EN LOS ROLES PRODUCTIVOS -

PODER SEGUN EL SEXO
TABLA 33
n =200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.

24. LLEGAR TARDE SIN AVISAR

Mas ELLA 7 7,0% 5 50% 12 6,0%
Equidad 3 3,0% 3 3,0% 6 3,0%
Mas EL 90 90,0% 92 920% 182 91,0%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
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Al momento de departir y divertirse con los amigos-as los resultados generan que
el 12.0% de las mujeres confirman que MAS ELLA realiza esta actividad social y
los hombre lo perciben asi en un 8.0%, con un total de 10.0% (20 sujetos) del
100% de la muestra; el 18.0% de las mujeres y el 14.0% de los hombres
asumen este rol con EQUIDAD, dando untotal 16.0% (32 sujetos) del 100% de la
muestra; el 70.0% de las mujeres confirman que MAS EL comparten con sus
amigos y los hombres lo confirman en un 78.0% para un total de 74.0% (148

sujetos) del 100% de la muestra. Ver Tabla 34. Grafica 33.

De lo anterior se puede evidenciar que las mujeres de esta poblacion evaluada
muestra un porcentaje minimo en el desemperio de este rol. En este caso es
importante resaltar que en el andlisis de género refleja que el ambiente
sociocultural se ha encargado de crear diferencias y desventajas biopsicosociales
entre lo femenino y lo masculino, por otro lado Marta Lamas también sefiala que la
mujer debido a estas caracteristicas sociales en ocasiones se reprime a la hora de

interactuan dentro de un espacio publico.



185

DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 25) ENLOS ROLES PRODUCTIVOS -

PODER SEGUN EL SEXO
TABLA 34
n =200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.

25. DIVERSION CON AMIG@S

Mé&s ELLA 12 12,0% 8 80% 20 10,0%
Equidad 18 180% 14 140% 32 16,0%
Mas EL . 70 70,0% 78 78,0% 148  74,0%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 33
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En el item que hace referencia de quién de los miembros de la pareja ha tenido la
oportunidad de escalar académicamente y profesionalménte se encontr6 que el
27.0% de las mujeres sostienen que MAS ELLA ha tenido Ié oportunidad'de
enriquecer su formacién académica y los hombres en un 25.0% asi lo perciben,
con un total de 26.0% (52 sujetos) del 100% de la muestra; el 15.0% de las
mujeres consideran y el 16.0% de los hombres han eséalado inteléctualmente con
EQUIDAD, para dar un total de .1‘6.5% (3’1: sujetos) del 100% de la muestra; el
58.0% de las mujeres responden que MAS EL han desarrollados actividades
académicas y los hombres en un 59.0% lo confirman para un total del 58.5% en .

relacion a 117 sujetos del 100% de la muestra. Vér Tabla 35. Grafica 34.

Segun estos resultados la dispersion escolar se encuentra mas en las mujeres con
respecto a lo anterior la cooperécion para el desarrollo de igualdad de géne.ro -
Proequidéd plantea que el analisis de génerb permite identificar las ventajas y
desventajas de cada género frente a los sistemas formativos y de Ié QCcioh
educativa, incluyendo la normatividad que la rige e identificando ‘propuesias para
incluir las preocupaciones y experiencias de mujeres y hombres en el diseiio y
evaluacion de las polfticas y programas, al momént'b de formarse equitativamente

pava brindar una mejor formacién integral a sus hijos-as.
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'DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 26) EN LOS ROLES PRODUCTIVOS

PODER SEGUN EL SEXO
TABLA 35
n=200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.
26. OPORTUNIDAD ACAD. Y PROF
Mas ELLA 27  27,0% 25 25,0% 52 26,0%
Equidad 15  15,0% 16 16,0% 31 15,5%
Mas EL 58 58,0% 59 59,0% 117 58,5%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 34
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En e} campo de la intimidad sexual al interior de la pareja se encontro‘ que las
mujeres en un 8.0% MAS ELLA toma Ia iniciativa de tener relacion sexuales y los
hombres lo perciben de igual forma en un 12.0%, con un total del 10.0% en 20
sujetos, el42.0% de las mujeres y el 38.0% de los hombres sostienen que toman la
iniciativa de tener una relacion sexual con EQUIDAD, para dar un total de 40.0%
en relacion a 80 sujetos del total de la muestra; el 50.0% de las mujeres confirman
que MAS EL son los que manifiestan su interés para tener relacion sexual y los
hombres 50.0% lo perciben asi, con un total de 50.% de 10 sujetos del 100% de la

muestra. Ver Tahla 36. Grafica 35.

De lo anterior se infiere que la mujer de esta poblacion evaluada reprime sus
emociones al momento de expresar libremente sus deseos sexuales en la relacion
de pareja debido a que existen factores culturales y estereotipos sociales que
esquematizan sus emotividades enmarcados dentro de un modelo tradicional
“moralista® del que nos habla Le6n Gindi en el que el hombre es el que busca el
placer sexual y tiene mas autonomia y libertad para tener relaciones sexuales en
razbn de un supuesto poder masculino - biolégico sometido al misterio de la
creacion a diferencia de la mujer que se le considera pasiva y destinada a la
procreacion, contribuyendo a esto Maria Ladi Londoio plantea que en esta
sociedad sigue inmersa en el modelo de poder androcéntrico, en el que la libertad
sexual femenina es una entelequia y el referente autorizado para sus decisiones
sexuales es el hombre. Alicia Quintana se refiere a que el sexo ha sido normada

2 influenciada por imperativos sociales explicta o implicita, con palabras o
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silencios reflejados en el mundo de la heterosexualidad de la pareja, siendo la mujer
la que mas sé cohibe al momento de expresar su interés coital por los modelos de
comportamientos introyectados, en cambio el hombre adopta una actitud liberal y
en ocasiones con actitudes machista (reafirmando su identidad sexual),

salisfaciendo sus placeres sexuales.

Cabe destacar que segin los resultados obtenidos se denota una cierta equidad
(40%) en las parejas evaluadas, con hase a lo anterior se deduce que en actualidad
las mujeres de esta comunidad en su minoria estan aflorando con mas libertad y
autonomia su interés coital haciendo prevalecer sus derechos sexuales y

reproductivos y los hombres lo reconocen de esta forma.

La perspectiva de género propone una igualdad entre hombres y mujeres donde
tengan las mismas oportunidades para aflorar sus necesidades, donde se logren
beneficiarse ambos como personas que tienen los mismos derechos y de esta
forma lograr construir una sociedad equitativa, donde los estereotipos y
simbolizaciones colectivas no sea un costo 0 amenaza para la libertad del ser

humano (neohumanismo).
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] DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 27) EN LOS ROLES PRODUCTIVOS -

PODER SEGUN EL SEXO
TABLA 36
n =200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.

27. INICIATIVA REL. SEXUALES

Mas ELLA 8 8,0% 12  120% 20 10,0%
Equidad 42 420% 38 380% 80 40,0%
Mas EL 50 500% 50 50,0% 100 50,0%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
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Uno de los factores que influyen dentro de la relacion de pareja de los sujetos
evaluados es la infidelidad en donde el 6.3% de las mujeres sostienen que MAS
ELLA han sido infieles y los hombres asi lo perciben en 5.2% para un total del 5.7%
(6 sujetos) del total de la muestra; el 4.2 de las mujeres y el 1.7%, de los
hombres han tenido relaciones extramatrimoniales -por lo tanto el desempeiio de
este rol se da con EQUIDAD, para dar un total de 2.8 con 3 sujetos de la muestra
total; MAS EL enun 89.6% de las mujeres consideran que estos han sido infieles y
los hombres en un 93.1% lo confirman dando un total del 91.5% en relacion 97
sujetos de la muestra total. Cabe resaltar que en estos datos obtenidos 52
mujeres y 42 hombres decidieron no responder este item en relaciona 103

sujetos que dieron sus respuestas. Ver Tabla 37. Grafica 36.

Segun estos resultados se puede deducir que el hombre de esta poblacion tiene
un alto indice en tener relaciones extramatrimoniales en cambio las mujeres se
muestran mas fieles en la relaciones de pareja; seguimos coOn creencias
ancestrales donde el homhre segin una frase atribuida a Demdstenes la cual es
citada por Ledn Gindin expresa que el hombre tiene ciertos privilegios heredados
de sus antepasados donde €| puede tener amantes, queridas o concubinas para
sus satisfacciones sexuales y a la vez tener una esposa 0 compariera que le cuide
de su hogar y de sus hijos, la mujer por ninguna razén puede tener una relacion

amorosa extramatrimonial ( modelo falocratico).
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Se puede evidenciar que el hombre de esta poblacion posee un alto de grado de
infidelidad; Patricia Escobar sostiene que el mismo medio social donde interactuan
eslas parejas ha permitido que al hombre se le perdone las faltas y a la mujer se le
censuren; Marfa Ladi Londofio complementa que en muchos casos la mujer es
facilitadora del machismo asumiendo comportamientos hembrista adquiridos por su
edﬁcacién patriarcal donde le permiten al hombre ser infiel y manejar el poder

dentro del hogar por su condicion de varén.

La infidelidad segun Raul Ortiz y José Giraudo en nuestra cultura es manifestar
una sexualidad y fantasia de posesion del cuerpo del otro-a que no es permanente
de la pareja. M. Kundera manifiesta que las atribuciones que se dan entre sistema
sexo/género se basan en ocasiones en convenios determinados como clausulas
dadas en forma inconscientes donde el hombre puede ser infiel y la mujer tiene que-
resignarse a soportar dicha conducta. Esto puede ser el reflejo de lo que sucede

en esta poblacién evaluada segtin los resutiados obtenidos.

Con hase a lo anterior podemos deducir que si los resultados arrojan que los
hombres de esta poblacion evaluada son los que mayor ingreso econdémicos
obtienen ademas distribuyen el ingreso familiar, expresan con mas libertad su
interés coital, tienen mas autonomia para llegar tarde a casa, poseen el manejo de
autoridad y departe mas tiempo y espacio con sus amigos-as conlleva a que sea el
hombre el que tengan las mayores oportunidades para tener una relacion amorosa

extramatrimonial.
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 28) EN LOS ROLES PRODUCTIVOS -

PODER SEGUN EL SEXO
TABLA 37
n=200
SEXO " Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % cbl. Frec. % col.
28. INFIDELIDAD ‘
Mas ELLA 3 6,3% 3 5,2% 6 5,7%
Equidad ' 2 4,2% 1 1,7% 3 2,8%
Mas EL 43 89,6% 54 93,1% 97 91,5%
Total ' 48 100,0% 58 100,0% 106 100,0%
GRAFICA 36
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En el poder manejado dentro del hogar a la hora de cor;sultar los hijos-as para
pedir un permiso se recogié la siguiente informaciéon que el 30.0% de las mujeres
sostienen que sus hijos-as le consulta MAS ELLA para bedir un permiso y los
hombres 'en un 25.0% asf lo reconocen para un total del 27.5% de 55 sujetos del’
100% de la muestra; el 57.0% de las mujeres y el $9.0% de los hombres
consideran que los hijos-as le consultan con EQUIDAD a fa hora de obiener un
permisb, para un total de 58.0% con 116 sujetos del 100% de la muestra, el
13.0% de las mujeres dicen gue MAS EL los hijos,-a_s le piden el permiso y - los
hombres en un 16.0% lo confirman de igual forma, con un total del 14.5% de 29

-sujetos del 100% de la muestra. Ver Tabla 38. Grafica 37.

Estos resultados indican que el manejo del poder en cuanto a las autorizaciones .
para las salidas de sus hijos-as es ejercida por consenso en pareja, de acuerdo a
los porcentajes adquiridos se evidencia una cierta equidad en el desempeno este

rol.
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 29) EN LOS ROLES PRODUCTIVOS -

PODER SEGUN EL SEXO
TABLA 38
n =200
SEXO " Total
Mujeres Hombfes Frec. % col.
Frec. % col. _ Frec. % col.

29. PEDIR PERMISOS
Mas ELLA 30 30,0% 25 25,0% 55 27,5%
Equidad : 57 57,0% 50 590% 116 58,0%
Mas EL 13 13,0% 16 16,0% 29 14,5%
Total 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
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Almomento de avisar quién llegara tarde en la pareja, el 47.0% de las mujeres
confirman que MAS ELLA f comunica a su compaiiero si van a llegar tarde y el
49.0% de los hombres asi lo reconocen, con un total de 48.0% (98 sujetos) del
100% de la muestra; con EQUIDAD el 19.0% de las mujeres y el 22.0% de los
hombres consideran que informan si llegaran tarde, para un total del 20,5% (41
sujetos) del 100% de la muestra; las mujeres el 34.0% confirman que MAS EL
avisan si van a llegar tarde y el 29.0% de los hombres lo consideran asi dando
como resultado el 31.5% (63 sujetos) del 100% de la muestra. Ver Tabla 39.

Grafica 38.

De lo anterior se infiere que en esta poblacién prevalece una diferenciacion en
cuanto al género a la hora de desempefiar este rol, los hombres son los que con
menos frecuencia le avisan a sus mujeres cuando van a llegar tarde en cambio los
porcentajes indican que las mujeres son la que avisan con mas frecuencia sus

llegadas tardes.

Jorge Enrique Guzman atribuye lo anterior a las simbolizaciones que conllevan a
valoraciones inequitativas al momento de desempefiar un rol. La perspectiva de
género nos muestra esas diferencias que existe entre hombres y mujeres y
reafirma que pueden ser cambiantes y que en los ultimos cincuenta ainos las
relaciones sociales de los géneros se han trasformado. Este fendmeno se ha
caracterizado por el aumento de la figuracion de la mujer y por una variacion

faverable de su significacion dentro de la sociedad. -
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Dentro del sistema familiar segtin los resultados acerca de quién manda y tiene la
Gitima palabra en la pareja el 11.0% de las mujeres responden que MAS ELLA
desempenia este rol y los hombres en un 13.0% lo perciben asi, con un total de
12.0% (24 sujetos) del 100% de la muestra; con EQUIDAD el 35.0% de las
mujeres y el 33.0% de los hombres mandan y toman la ultima palabra en la
relacion de pareja, para dar un total del 34.0% (68 sujetos) del 100% de la
muestra total, el 54.0% de las mujeres consideran que MAS EL ejercen este rol
productivo y de poder y los hombres en un 54.0% lo confirman de igual manera
para un total del 54.0% (108 sujetos) del 100% de la muestra total . EI hombre de
esta poblacion en este rol con mayor frecuencia asume el liderazgo y el manejo del

poder en la pareja. Ver Tabla 40. Gréfica 39.

Dentro de la construccion social del género que se constituye a través de la
historia se le ha atribuido culturalmente el control de mando y de poder-autoridad al
hombre por su condicion masculina denotandose en el imaginario social la
fortaleza, decision, agresividad e impulsividad. (Lamas, 1996). Podemos observar
que las mujeres de esta poblacion le atribuyen la responsabilidad en la toma de

decisiones al hombre conllevando a una inequidad en el manejo de este rol.

Marta Lamas en un debate feminista sostiene que la perspectiva de género
pretende describir, analizar, interpretar y sistematizar el conjunto de practicas,
simbolos, representaciones, valores y normas sociales que orientan y dan sentido a

la accion en los distintos ambitos de interaccion politico, econémico, legal, social y
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cultural con la finalidad de trasformar la sitqacién que viven las mujeres en especial‘
las de esta comunidad para eliminar la desigualdad que en el desempefio de los
roles de género. La cooperacion del desarrollo Proequidad propone estrategias
para flexibilizar los roles de géneros principalmente los reproductivos, productivos
y de poder para promover la autonomia y empoderamiento de las mujeres y su
participacion iguaﬁtaria como sujetos del desarrollo, es decir una reestructuracion

social en la construccion de género.
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) DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 30) EN LOS ROLES PRODUCTIVOS -

PODER SEGUN EL SEXO
TABLA 39
n =200
SEXO ‘ Total -
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.
30. AVISAR LLEGADAS TARDE
Mas ELLA 47 47,0% 49 49,0% 96 48,0%
Equidad 19 19,0% 22 22,0% 41 20,5%
Mas EL 34 34,0% 29 29,0% 63 31,5%
Total . 100 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 38
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_ DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES DESEMPENADOS EN LAS
AMBITOS DE INTERACCION ( item 31) EN LOS ROLES PRODUCTIVOS -

PODER SEGUN EL SEXO
TABLA 40
n=200
SEXO Total
Mujeres Hombres Frec. % col.
Frec. % col. Frec. % col.

31. MANDAR Y ULTIMA PALABRA

Mas ELLA 11 110% 13 130% 24 12,0%

Equidad 35 350% 33 330% 68 34,0%

Mas EL 54 540% 54 540% 108 54,0%

Total 100 . 100,0% 100 100,0% 200 100,0%
GRAFICA 39

g

Porcentaje

MisHLAqeH. Bopiidad .MSH.quIJ.A
31. MANDAR Y ULTIMA PALABRA

7 B
\?ﬁqﬁﬁﬁa“y\"

N




201

Dando un resultado general de la distribucion relativa de los roles reproductivos y
productivos-poder en cada uno de los item evaluados a través del cuestionario en
los éambitos de interaccion segun el sexo se agruparon los porcentajes en
intervalos; porcentaje MAS ELLA de la distribucién relativa de fos roles
reproductivos (item 1-10), Ver Graficas 40 y (item 11-20), Ver Gréfica 41. De
acuerdo a estos datos el mayor porcentaje de estos roles a la hora de
desempeiarlos en pareja son ejercidos por la mujer a excepcion del item 8 que se
refiere al arreglo de danos (organizacion del hogar) el cual es desempeiado por
et hombre dentro del hogar; porcentaje mas ella de la distribucion relativa de fos
foles productivos y de poder (item 20 - 31), Ver Grafica 42. Los resultados
obtenidos denotan que estos roles son desempeifiados en una menor porcentaje

porla mujer.

Los anteriores item estan relacionados con el ingreso econémico (item 21),
relaciones sociales (item 25), manejo de autoridad (item 22,23,29 y 31),
mecanismo de control social (item 24, 28 y 30), toma de decisiones (item 27) y
preparacién académica y profesional (item 26) en el ambito productivo-poder en el
desempeno de los roles de género en la relacion de pareja, segin los resultados
arrojados estos son ejercidos con mayor frecuencia por los hombres lo cual indica

que se da una inequidad en la distribucién y desempefio de estos roles.



% mas ELLA

DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES REPRODUCTIVOS (item 1 - 10) EN LAS AMBITOS DE
INTERACCION DESEMPENADOS “ Mas ELLA” SEGUN EL SEXO
GRAFICA 40
n =200
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES REPRODUCTIVOS (item 11 - 20) EN LAS AMBITOS DE
INTERACCION DESEMPENADOS “ Mas ELLA” SEGUN EL SEXO
GRAFICA 41
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES PRODUCTIVOS - PODER (item 20 - 31) EN LAS AMBITOS DE
INTERACCION DESEMPENADOS *“ Mas ELLA” SEGUN EL SEXO
GRAFICA 42
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t

A continuacion presentaremos Ios‘"resultados generales de la. ﬂistribucién relativa dei
los roles des—empeﬁad-os con EQUIDAD _éegan el sexo. en donde los roles:
| reproddctivos (item 1 - 10) Ver Grafica 43’, el mayor bor,centaje desempeiiado
tanto por la mujer y el hombre en su interaccion de parg_ja: e"s el de consolar a los
nifos-as (item 10) - apoyo afectivo lo cual se observa un minimo de equidad. En
los demas items y en los (item 1i - 20) ver Grafica 44, el maximo porcentéje:
deserﬁpeﬁado por ahbos son: el dél ser carifioso con los nifos (item 15)‘;0 cual;
hace referencia también al apoyo afectivo y el rol de caét‘igar a los niftos item 16 - .

~ pautas de crianza. Los demas item presenta un porcentaje inferior de equidad.

De acuerdo a los roles productivos-poder en Ios.émbitos, de: interéccién con
EQUIDAD (item 21 - 31) ver Gr‘éﬁca 45, se encontr6 que el rol de pedir permiso
(item 29) - manejo de autoridad es desempéﬂado por la mujer y el hombre, lo cual
significa que existe uha cierta equidad segun los datos obtenidos en cambio los -
demas item presenta un minimo de equidad, es de_cirA existe en una'mayorl "

proporcidn.una inequidad en estos roles al interior de la convivencia en la pareja.



DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES REPRODUCTIVOS (item 1 - 10) EN LAS AMBITOS DE
INTERACCION DESEMPENADOS EN “Equidad” SEGUN EL SEXO
GRAFICA 43
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES REPRODUCTIVOS (item 11 - 20) EN LAS AMBITOS DE
INTERACCION DESEMPENADOS EN “Equidad” SEGUN EL SEXO
GRAFICA 44
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES PRODUCTIVOS - PODER (item 21 - 31) EN LAS AMBITOS DE
INTERACCION DESEMPENADOS EN “Equidad” SEGUN EL SEXO
- GRAFICA 45
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Por ultimo daremos a conocer la di_stribilc‘iérn relativa de los ;oles reproductivos
productivos-de poder desémpeﬁados en MAS EL. Ib_s 'rolles reproductivos (item 1-
10) Ver Gréfica 46, basados en los resultados se obtuvo que Ios-} hombres tienen
un mayor porcentaje en el item 8 que ﬁace referencia él rol’ de arreglar los dafios |
de la casa, en cuanto.a los demas roles se ob‘serva un minimo desempeﬁé. En los
(item 11 - 20) Ver Grafica 47, el maximo ‘d_esempeﬁo se da en el rpl de quedarse
para atender a los niﬁoé’-as cuando eéién enfermos (itein 17) - cuidados de I.a salud

aligual ala hora de orientar alos hijos sobre la sexualidad - éduc'acién'sexual.gg;

En los (item 21 - 31) Ver Grafica 48, hacen refevrencia a fos rofes productivos y de
poder en la interacéién de pareja, es-evidehte segun los datos recopilados que
estos roles en general éon ejercidos por los hombres de esta poblacion a excep_cidn
de item 29 - Manejo'de autoridad que presenta un porceniaje inferior pues este rol
es ejercidos. con mas frecuencia por la muler 0 en ocasiones por ambos; esta.
comunidad evaluada se encuentra enmarcada en una meqwdad en el desempeno

de los rol debido al medio social en que se encuenlran inmerso.




DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES REPRODUCTIVOS (item 1 - 10) EN LAS AMBITOS DE
INTERACCION DESEMPENADOS *“ Mas EL” SEGUN EL SEXO
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES REPRODUCTIVOS (item 11 - 20) EN LAS AMBITOS DE
INTERACCION DESEMPENADOS “ Mas EL” SEGUN EL SEXO
GRAFICA 47
n =200
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DISTRIBUCION RELATIVA DE LOS ROLES PRODUCTIVOS - PODER (item 21 - 31) EN LAS AMBITOS DE
INTERACCION DESEMPENADOS « Mas EL” SEGUN EL SEXO
GRAFICA 48
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En los resultados anteriores se infiere que los roles reproductivos son ejercidos en
su mayoria por las mujeres y los hombres desempefian con mayor frecuencia los
roles productivos en esta comunidad, lo cual hace parte de lo planteado por
Gissela Glasman y Norberto Inda que la cuestitn del anélisis de géneros en la
pareja es producto de las expectativas de género en relacion con las conductas
‘propias” de mujeres o hombre en la convivencia social. Ademas hay que tener en
cuenta que las mismas caracteristicas del grupo pudieron actuar como limitante al

momento de dar respuestas al instrumento.

Con respecto a estos resultados es importante resaltar los planteamientos del
enfogue nechumanista pues este busca que la persona construya un proyecto de
vida basado en la autonomia, logro y autorrealizacion con equidad y de manera
disminuir la desigualdad en la distribucion - desempefio de los roles de género
procedente de la diversificacion del sistema sexo/género  (estereotipos y
simbolizaciones colectivas) que impiden darle sentido a la satisfaccion de la vida en
pareja. La corriente neohumanista tiene cada dia mas importancia a la hora de
ejercer programas y proyecto con perspectiva de género porque propone redefinir
y reestructurar politicas socCiales y personales, como paso crucial para romper con
la deshumanizacion tradicional en la concepcion del concepto de género y
sensibilizar principalmenie a los hombres y las mujeres en la asignacidn de los
roles reproductivos, productivos - poder logrando una equidad con valoracion en

las actividades que desempeiian.



10. CONCLUSIONES

A través del recorrido que se ha dado en este estudio de la distribucion de los
roles de género en parejas de una comunidad socioeconémica baja del barrio
Villa San Pedro de la ciudad de Barranquilla se evidencia que al momento
desempeiiar los roles de género reproductivos, productivos - poder se distribuye
por la pareja segun el sexo; los roles reproductivos . son ejercidos en mayor
frecuencia por la mujer y los productivos y de poder son realizados por el hombre
debido al contexto social donde se desenvuelve ya que la sociedad construye
simbolizaciones a partir de las diferencias de género.

A 1o largo de este estudio h;se logro identificar inequidades en él desempeiio de los
roles fundamentados en la conceptualizacion del sistema sexo/género, distribucion
desigual entre las mujeres y hombres en cuanto a los beneficios, usos y recursos
para el desarrollo personal y social, inequidades como: las relaciones comparativas
entre el ser, hacer, sentir y pensar de los hombres y mujeres; las relaciones de
proporcionalidad en cuanto a los roles que hacen referencia a la organizacion del
hogar, preparacion académica - profesional, la afectividad, cuidados de la salud y la
educacion sexual de los hijos-as los cuales son ejercidos con mayor frecuencia por

la mujer; el manejo del poder en estas parejas se manifiestan dentro de un nivel
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de jerarquia en cuanto a la autonomia y libertad para tomar las decisiones dentro
del hogar, relaciones extramatrimoniales, iniciativa para tener una relaciéon sexual
es desempefiado con mas periodicidad por los hombres. En cuanto a las
relaciones distributivas ohservamos que los espacios, tiempos como son: el
interactuar con los amigos-as y avisar llegadas tardes que se refieren a los

relaciones sociales son realizados con mas libertad y autonomia por los hombres.

En sintesis, podemos deducir a través de este andlisis que el ejercicio de los roles
de género que se dan en estas parejas evaluadas perteneciente a una comunidad
de estrato bajo se reduce a las caracteristicas particulares del ambiente familiar y
cultural del cual estan inmersos- pero en especial las diferencias de género que
se dan, se encuentran enmarcadas por la concepcion biolégica que se dan al
momento de nacer lo cual hace que se genere una inequidad entre los hombres y

mujeres.

Es por esta razén que uno de los mayores desafios que enfrentan los estudios de
géneros es contribuir a la realizacion de andlisis mas holistico que permitan
aprehender de manera mas amplia los complejos procesos psicosocioculturales y

establecer como los sujetos lo viven y lo representan.

Lo anterior nos induce a cuestionarnos acerca de: j qué pasara con los hijos-as de

esta pareja en su futuro como persona, padres, madres si se continua con este
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inequidad ?, ; qué seréa de la pareja si sigue inmersa a una inequidad en los roles
de género ?; son algunos de los interrogantes de gran interés que nos conlleva a

abrir caminos a nuevas investigaciones.

Sefalamos la importancia de la labor del psicélogo(a) y de otras personas en
general en la contribucién y participacion de cambios sociales acerca de las
desigualdades percibida entre los géneros logrando de esta manera concientizar
a los seres humanos que es la cultura la que se encarga de castrar al género y por
ende las parejas se restringen en desempefiar algunos roles que segin su

congepcion no les pertenecen.

Por esto es ineludible que esta comunidad reconozca que el sexo se refiere
Unicamente a las diferencias biologicas que existen entre el hombre y la mujery el
género es la dimension psicologica y social del sexo, es algo cultural, aprendido,
cambiante y modificable por lo tanto el hecho de que el hombre desempeiie algunos
roles que el mismo nivel cultural y ambiental se lo ha asignado a la mujer y
viceversa que la mujer desempefie algunos roles de los hombres no significa que
van a perder su identidad sexual, sino por el contrario nos proporciona mas

libertad, autonomia y humanidad para vivir con equidad.

Asimismo, que el hombre y la mujer de esta comunidad introyecten en su proyecto

de vida en pareja la importancia de participar en el desempefio de los roles en los
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diferentes ambitos de interaccion reproductivo, productivo - poder; el hombre debe
tener una participacion mas activa en los roles reproductivos darse el derecho a
la ternura, hacer parte del proceso de crianza de los hijos-as y compartir con su
compaiera las tareas domesticas del hogar, por otra parte, la mujer debe también
desempenar con mas frecuencia los roles productivos y de poder como tener
participacion econdmica del hogar, manejo de autonomia en la toma de decisiones,
departir con mas libertad con sus amigos-as, ser expresiva al momento de querer
tener una relacion sexual, prepararse en su vida intelectual y personal para lograr

de esta manera potencializar sus aptitudes.

El enfoque neohumanista (nuevo humanismo) apoya este estudio en la bisqueda
de la sensibilizacion del ser humano porque lo invita a que le de un viraje a su
vida en cuanto a sus esquemas de pensamientos, estereotipos ancestrales acerca
dé la asighacion de los roles por género, alcanzando de esta manera que las
personas tanto hombres como mujeres de esta comunidad y de toda la sociedad en
generallogren dirigir su vida y fomente su propio desarrollo dentro de un marco de
equidad y libertad, es decir destacar el potencial humano para alcanzar un

desarrollo integral.

Finalmente, este estudio nos permite sensibilizarnos como personas, como mujer,
madres y esposas en la sociedad logrando tener una vision de los roles con

perspectiva de género que nos permita una satisfacciony buen desempeno de los
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roles en los diferentes ambitos de interaccion reproductivo y productivo para
aprender a educar a nuestra familia en convivencia pacifica y con equidad como
una estrategia de PAZ; vivir en un mundo donde los hombre y mujeres puedan
ejercer los mismos roles sociales sin discriminacion de género, con igualdad de

oportunidades respetando las diferencias y construyendo una equidad.

Lo valioso de este trabajo es que nos ensefio como vivir en pareja compartiendo os roles

sociales con equidad. te invito a compartir esta experiencia....



11. DISCUSIONES Y RECOMENDACIONES

Partiendo de los resultados encontrados a través de este estudio seflalaremos las

siguientes discusiones y recomendaciones:

1. En la escuela encontramos una diversidad de &areas formativas que en la
mayoria de los casos son ajenas al programa educativo integral la cual prepare al
educando para la vida, como ser buenos padres-madres, como establecer unas
relaciones sociales y que hacer para convivir mejor en parejas y en familia. El niiio
adquiere estos aprendizajes muchas veces por ensayo y error, oyendo de los que
otros dicen, a;;licando lo que hicieron y le sali6 bien, aplicando comportamientos
que dicta el sentido comin pero sin ningin cuestionamiento y profundidad del si
mismo, nos entrenamos pues en la vida sin mucha preparacién y con un fin de

exigencias sociales formamos parejas y familias, sin roles ni riqueza.

Con base a lo anterior se propone que las escuelas de Educacion Basica vy
Universidades establezcan en el P.E.I una catedra con perspectiva de género que
permita entender el desarrollo de los seres humanos desde una perspectiva mas

holistica que conduzca a un crecimiento personal, social y familiar, en pro a una
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equidad para erradicar la discriminacién gue se desarrolla por la influencia de las

diferencias de género, es decis no educar ai sexo sino al ser humano.

2. En ia muesira evaluada denota una incidencia en la desigualdad de géneros
en el aspecto socioecondmico de Jos hombres y mujeres de este secfor en donde
las Tujeres en su mayoria se dedican a los quehaceres domésticos sin ningun tipo

de trabajos externos gue ie complemente sus gastos familiares.

Se propone que la comunidad establezca grupos de apoyo de mujeres que tengan
como elemento central el descubrir sus habilidades y destrezas que permitan la
creacion de alternativas para la generacion de ingresos y trabajar por su
independencia econémica creando microempresas que permiian disminuir los
bbstéculos econdémicos, Estos aspectos tiene que ver con cambios en el acceso a
recursos tecnologia y capacitacion tanto técnica como empresarial para promover
en forma equitativa los ingresos econémicos de la pareja en el hogar, las
oportunidades laborales y de esta forma puedan potencializar sus aptitudes y
enirar en la productividad del mundo laboral.

3. Los hombres tienen un papel importante en la salud sexual y reprodutiva de su
compaiileras, de sus hijos-as aunque en ia mayoria de los casos no existe una

concienciacion acerca de este, los hombres se niegan a utilizar preservativos, a no

9
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participar en el cuidado de la sexualidad de sus hijos-as y a no incluir la'

responsabilidad de su propia conducta repfoductiva.

Como respuestas a estas inquietudes se deben promover proyectos respecto a la
salud sexual reproductiva orientados por un equipo interdisciplinario de salud que
capacite o brinde informacion relevante a la pareja para lograr una igualdad en los
procesos de planificacion familiar y en la proteccion frente a las enfermedades de
transmision sexual los cuales deben ser asumidos con responsabilidad por ambos

géneros logrando generar un bienestar fisico y mental.

4. Gran parte de los conflictos conyugales se generan a partir de las diferencias
de géneros que existen al momento de desempenar los roles sociales debido a la
influencia de los estereotipos cuiturales que se refleja en la convivencia marital

creando una inequidad enla pareja al momento de la clasificacion de las tareas.

De acuerdo a lo anterior es importante que los psicologos y otros profesionales
que realizan terapia de pareja en su proceso de valoracién psicolégica evalie los
diferentes ambitos de interaccion (Reproductivo, productivo - poder) en su
intervenciénﬁ para reconocer como se desarrolla el desempeiio de los roles de
' género al interior del hogar y en la relacion de pareja logrando de esta manera una

reestructuracion de los esquemas familiares que permita una equidad.
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5. Ladesigualdad de los roles de géneros repercute en cada uno de los ciclos
de vida de los habitantes conllevando a que esta problematica sea introyectada por
los nifos-as y adolescentes y sea proyectada en un futuro cuando decidan

libremente construir una vida en pareja.

Se hace necesario que los profesionales del campo de la salud mental en especial
la psicologfa a través de sus estudiantes y egresados gestionen programas que
beneficie a una comunidad a través de la conformacion de una asociacion
interuniversitaria gque promueva un desarrollo integral trabajando con nifios-as,
adolescentes y adultos por medio de programas donde se desarrollen talleres,
seminarios, conferencias, intervencion en primer nivel que brinde informacion para
fortalecer los vinculos de pareja y contribuir a una equidad. Estos programas
pueden realizarse en las escuelas, Universidades, instituciones no formales,
empresas, proyectos de inversion social gestionado por los grupos
gubernamentales y no gubernamentales para lograr un mejor proyecto de vida con

perspectiva de género.

6. Enla realizacion de este estudio se encontré la necesidad de fortalecer el area
clinica - comunitaria la cual ayuden a especificar ciertos tipos de problematica en la
pareja y asi poder utilizar la informacion con fines terapéuticos a través de oficinas

para la atencion a la familia, pareja la relacion que esta pueda tener como padres,
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como esposo-a 0 compaiiero-a, como trabajador-a y en todos los espacios que

garanticen bienestar a su experiencia vital.

7. Este estudio permite abrir campos a nuevos problemas que son un punto de
partida para que se suscite una investigacion mas amplia donde se evalie la
distribucion de los roles de género en la pareja en los diferentes ambitos de
interaccion reproductivo, productivo - poder en los diferentes estratos sociales
(clase alta, media-aita y media) que nos permita hacer comparaciones en cuanto al
desempelio y distribucion de los roles; ademas se puede ampliar las variables de
&studio en los ambitos de interaccion comunitario y cultural con el fin de recoger
datos cualitativos y cuantitativas que sirvan como fundamento basico para la

prevencion, promocion y tratamiento de la vida en pareja dentro de una sociedad.

8. Las instituciones encargadas de los Estudios de la Mujer y el Género de este
palis y especificamente en esta ciudad a través de las Universidades estatales y
privadas en su condicion indispensable’ puedan fdrmar también una red de
investigacion consolidando proyectos que aborde estos temas de los roles en la
relacion de pareja y otros temas para promover un cambio en la estructura social
y de pensamiento que tiene los habitantes en la asignacion de los roles y asi de
este modo sensibilizar a los futuros profesionales para que se gestione y

desarrollen politicas de gobierno departamentales y distrital que beneficien a la
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sociedad civil. Estos programas conllevan a establecer una relacion dialéctica con

lo politico que contribuye a emradicar esta inequidad en los roles de género.
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ANEXOS



CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA DISTRIBUCCION
DE ROLES DE GENERO EN LA PAREJA
CEDRP

Pon Lecnardo Romero.

Tache con una X cada casilla teniendo en cuenta la frecuencia con que cada quien realiza por
lo general los siguientes roles.

# ltems Siempre| Mas | Tanto M& | Siempre
efla |ella que| elia €l que &l
8l como él | ella

Al terminar de comer quien levanta la msgsa ?
Quién lava los platos ? ’ =

Quien se hace cargo de la decoracisn de la casa ?
Quien hace el mercado ?

Quién cocina ?
uien se encarga de tener ia ropa fista

{arreglar, lavar, planchar) ?

Oy & WINf—=

Quién se encarga del aseo de la casa ?
Quién arregla los darfios de la casa ?

] 4

©

Quién asiste a las reuniones escolares de hijos
o hijas ?

10|Cuando los nifios lloran, guien los consuela ?
11]Quién se encarga del bafio y el arreglo personal
de nifios y nifias ?

12]|Quién lleva a los nifios a sus fiestas infantiles ?.
13]|Quién lleva a los hijos/hijas a los controles médico,
vacunas, examenes de laboratorio, etc ?
14|Quién compra la ropa a los niiios/niitas ?
15|Quién es carifioso con los nifios y nifias ?
18|Quién castiga los hijos e hijas ?

17 [Quién se queda en casa cuando hay un hijo e hija
enfermo(a) ?

18|Quién habla a los hijos sobre sexualidad ?
18{Quién habla a los hijas de sexualidad ?

20]Quién esta pendiente de las atenciones a las
visitas ?

Quién obtiene mas ingresos econdmicos ?
Cuando realizan un negocio, guien Se encarga ?
Quién distribuye el presupuesto familiar ?

Quién ha llegado tarde un fin de semana sin
avisar ?

Quign departe y se divierte mas con amigos

0 amigas ?

Quién ha tenido mas oportunidades de escalar
sUadérmeamente y profesionalmente?

Quién toma la iniciativa para tener relaciones
sexuales?

Quién ha tenido refacién de infidilidad

conocidas al interior de la pareja ?

A quién consuitan en casa hijos e hijas para pedir
__|permiso?

92 Quién avisa si llegara tarde o demoraréa ?

31| Quién manda en la familia o tiene la uitima palabra?

] SR

Sl

3

N

&l

&l

Més ella Equidad Més él

Roles Sume las casillas tachadas desde la
Reproductivos 1 ala 20 divida sobre 20 % % %
Roles Productivos  Sume las casillas tachadas desde la

y de poder 11 a la 31 divida sobre 11 % % %






