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Resumen 2

Los jovenes especialmente las mujeres como poblacién vulnerable experimentan altos niveles de
violencia psicoldgica y maltrato emocional en diversos escenarios para nuestro caso las violencias
en el &mbito familiar, intensificada por las transformaciones socioculturales, exposicion a las
redes sociales; agresiones verbales, bullying, maltrato emocional que generan temor, sentimientos

de inferioridad y suicidios.

La encuesta aplicada en esta investigacion, en el barrio el Santuario, (localidad Metropolitana
del Distrito de Barranquilla) determind que la familia es uno de los factores que incide en este
tipo de violencia, seguido por factores sociales y culturales, delincuencia, consumo temprano de
drogas, vinculacion a padillas y trafico local, ademéas embarazos a temprana edad que trae como
consecuencia la desercion escolar. Esta situacion refleja la urgente necesidad de abordar los
factores de la violencia intrafamiliar emocional en este grupo de mujeres y replantear politicas

publicas para abordar de manera significativa esta gran problematica.

Se implemento el enfoque cualitativo, con la aplicacion de encuesta para obtener datos

relevantes y mayor comprension de la realidad social de la poblacion en estudio.

Existe poca informacion sistematizada sobre la violencia intrafamiliar y emocional en mujeres

jévenes que segun revision documental este flagelo va en aumento en el barrio en estudio.

Arroyo Chimarro, expresa que el inicio de la violencia suele comenzar con violencia
psicoldgica que afecta la autoestima, generando desilusion, dependencia emocional, acompafiado
de una cultura de masculinidad basada en la desigualdad social, donde los hombres aprenden a

ser violentos y las mujeres aprenden a aceptar y normalizar esa violencia.
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En resumen, la investigacion favorecio el conocimiento de los factores como trastornod
conductuales, condiciones familiares, padillas, tréfico de drogas, el micromachismo, desigualdad
social, el impacto de las redes, del entorno y su incidencia en la violencia intrafamiliar-emocional
en mujeres jovenes del barrio Santuario de Barranquilla, resaltando la importancia de abordar

estos factores socioculturales y entender los entramados de la violencia en mujeres jovenes.

Palabras clave: Violencia; jovenes; violencia psicoldgica; violencia intrafamiliar emocional;

mujeres jovenes.

Abstract

Young people, especially women, as a vulnerable population, experience high levels of
psychological violence and emotional abuse in various scenarios. In our case, violence in the
family environment, intensified by sociocultural transformations, exposure to social networks;
verbal aggression, bullying, emotional abuse that generate fear, feelings of inferiority and
suicides.

The survey applied in this investigation, in the EI Santuario neighborhood, (Metropolitan
locality of the District of Barranquilla) determined that the family is one of the factors that
affects this type of violence, followed by social and cultural factors, delinquency, early
consumption of drugs, gang ties and local trafficking, as well as early pregnancy that results in
school dropout. This situation reflects the urgent need to address the factors of emotional
intrafamily violence in this group of women and to rethink public policies to significantly

address this great problem.
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The qualitative approach was implemented, with the application of a survey to obtain relevant
data and a better understanding of the social reality of the study population.

There is little systematized information on intrafamily and emotional violence in young women
who, according to a documentary review, there is an increase in this scourge in the
neighborhood under study.

Arroyo Chimarro, states that the onset of violence usually begins with psychological violence
that affects self-esteem, generating disappointment, emotional dependence, accompanied by a
culture of masculinity based on social inequality, where men learn to be violent and women
learn to accept and normalize that violence.

In summary, the research favored the knowledge of factors such as behavioral disorders, family
conditions, gangs, drug trafficking, micromachismo, social inequality, the impact of networks,
the environment and its incidence on intrafamily-emotional violence in women. youth from the
Santuario neighborhood of Barranquilla, highlighting the importance of addressing these

sociocultural factors and understanding the framework of violence against young women.

Keywords: Violence, youth, psychological violence, emotional domestic violence, young

women.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

e Aranda, W., & Ortega, O. (2021). Determinantes socioeconomicos de la violencia
domeéstica de género en la ciudad de Santiago de Cali, Universidad ICESI, facultad de

ciencias administrativas y econémicas economia y negocios internacionales. Recuperado



2

U NI V ER S I D AD ACREDITACION INSTITUCIONAL EN
SIMON BOLIVAR RENOVACION - 8 ANOS « 2021 - 2029

BARRANQUILLA Y CUCUTA- COLOMBIA | VIGILADA MINEDUCACION

ALTA CALIDAD

Resolucién 015867 - MINEDUCACION

mayo 2023. S
https://repository.icesi.edu.co/biblioteca_digital/bitstream/10906/92495/1/TG03416.pdf
Arroyo Chimarro, J. A. (2015). Ansiedad y depresion como efectos emocionales en
mujeres victimas de violencia intrafamiliar que acuden al Centro de Apoyo Integral
"Tres Manuelas" de la ciudad de Quito (Informe final del trabajo de Titulacion de

Psicélogo Clinico). Quito: UCE.

Bolivar, A. (2002). ¢De nobis ipsis silemus? Epistemologia de la investigacion
biografico-narrativa en educacion. Revista Electronica de Investigacion Educativa, 1(4).

Recuperado de http://redie.uabc.uabc.mx/vol4nol/contenido-bolivar.html

Cuetara, JIMG, Vera, BHL, Ponce, TV, Lugo Jauriga, BR, Garcia, CR, & Rodriguez, EC
(2018). Violencia intrafamiliar. Una mirada desde la adolescencia. Acta Médica del
Centro, 12 (3), 273-285.

https://revactmedicacentro.sld.cu/index.php/amc/article/view/926/1189

DANE (2022). Homenaje a mujeres con discapacidad, mujeres cuidadoras y lideresas

incluyentes. Conmemoracién del dia de la mujer (Marzo de 2022).

INFOPALANTE (19 enero 2023). Qué es la violencia intrafamiliar y cémo puedes

prevenirla. Recuperado de https://www.infopalante.org/hc/es-

co/articles/5712289053725--Qu%C3%A9-es-la-violencia-intrafamiliar-y-c%C3%B3mo-

puedes-prevenirla-



http://redie.uabc.uabc.mx/vol4no1/contenido-bolivar.html
https://revactmedicacentro.sld.cu/index.php/amc/article/view/926/1189
https://www.infopalante.org/hc/es-co/articles/5712289053725--Qu%C3%A9-es-la-violencia-intrafamiliar-y-c%C3%B3mo-puedes-prevenirla-
https://www.infopalante.org/hc/es-co/articles/5712289053725--Qu%C3%A9-es-la-violencia-intrafamiliar-y-c%C3%B3mo-puedes-prevenirla-
https://www.infopalante.org/hc/es-co/articles/5712289053725--Qu%C3%A9-es-la-violencia-intrafamiliar-y-c%C3%B3mo-puedes-prevenirla-

2

U NI V ER S I D AD ACREDITACION INSTITUCIONAL EN
SIMON BOLIVAR RENOVACION - 8 ANOS - 2021 - 2029

BARRANQUILLA Y CUCUTA- COLOMBIA | VIGILADA MINEDUCACION

ALTA CALIDAD

Resolucién 015867 - MINEDUCACION

Limifana, R. Hernandez, R. (2005). Victimas de violencia familiar: Consecuencias 6
psicoldgicas en hijos de mujeres maltratadaS. Recuperado el 06 de diciembre de 2017,

de http://www.redalyc.org/html/167/16721102/

Mayor Walton, S., & Salazar Pérez, C. A. (2019). Violencia Intrafamiliar. Revista
Cubana de Medicina, 58(1). Recuperado de

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci arttext&pid=S1608-89212019000100096

Maricielo, O. (Chiclayo 2022). Violencia Intrafamiliar en Pacientes del Servicio de
Cirugia del Hospital Almanzor Aguinaga Asenjo - EsSalud. Recuperado de

https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/5643/1/TIB OrtizEspinozaMaricielo.pd

f

Murga, H. (2017). Violencia contra la mujer infligida por su pareja y su relacion con la
salud mental de los hijos adolescentes. Revista médica herediana. 28 (1). 1018-130X.

Recuperado de: http://www.scielo.org.pe/scielo.php?pid=S1018-

130X2017000100009&script=sci_arttext&tlng=pt

Organizacién Panamericana de la Salud. (2004). Unidad de Género y Salud: Modelo de

Leyes y Politicas sobre VIF contra las mujeres.

Oscar, P., Patricio, Q., & Alejandro, V. (2012). Guias de manejo quirurgico de las
lesiones intraabdominales por arma de fuego y arma blanca. Revista Médica de Chile,

140(1), 81-86. Recuperado de


http://www.redalyc.org/html/167/16721102/
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1608-89212019000100096
https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/5643/1/TIB_OrtizEspinozaMaricielo.pdf
https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/5643/1/TIB_OrtizEspinozaMaricielo.pdf
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?pid=S1018-%20130X2017000100009&script=sci_arttext&tlng=pt
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?pid=S1018-%20130X2017000100009&script=sci_arttext&tlng=pt

U NI V ERSI D AD ACREDITACION INSTITUCIONAL EN
735<SIMON BOLIVAR ALTACATIDND ¢ ,

BARRANQUILLAY CUCUTA- COLOMBIA | VIGILADA MINEDUCACION Resolucidn 015867 - MINEDUCACION

e Paiva, T. T, Lima, K. da S., & Cavalcanti, J. G. (2022). Abuso psicoldgico, autoestima d
dependéncia emocional de mulheres durante a pandemia de COVID-19. Ciencias

psicoldgicas, 16(2). https://doi.org/10.22235/cp.v16i2.2257.

o Rodriguez, G.G.(2022).Impacto en la salud mental, emocional y la violencia
intrafamiliar en Colombia en tiempos de pandemia. Recuperado el 4 de marzo de 2023

de https://unicienciabga.edu.co/vive-la-u/egresados/boletines/300-impacto-en-la-salud-

mental-emocional-y-la-violencia-intrafamiliar-en-colombia-en-tiempos-de-pandemia



https://doi.org/10.22235/cp.v16i2.2257
https://unicienciabga.edu.co/vive-la-u/egresados/boletines/300-impacto-en-la-salud-mental-emocional-y-la-violencia-intrafamiliar-en-colombia-en-tiempos-de-pandemia
https://unicienciabga.edu.co/vive-la-u/egresados/boletines/300-impacto-en-la-salud-mental-emocional-y-la-violencia-intrafamiliar-en-colombia-en-tiempos-de-pandemia

