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RESUMEN  
 
Este artículo tiene como título, revisión sistemática de codependencia emocional en 
mujeres víctimas de violencia física, tiene como objetivo analizar la tendencia de 
investigación a nivel latinoamericano sobre la codependencia emocional en mujeres 
víctimas de violencia física por medio, de una revisión sistemática, la metodología 
será un paradigma naturalista cualitativo, el  diseño de esta investigación es de tipo 
sistemático y tiene un alcance descriptivo, la población estudiada son mujeres 
víctimas de violencia física, con una muestra de tipo teóricas o conceptuales, ya que 
esta permite muestrear casos que sean útiles para construir la teoría a trabajar,  los 
instrumentos que se utilizaron para la revisión sistemática fueron scielo, proquets, 
e-libro, scopus, redalyc, dialnet, google académico, y en el repositorio unisimon, así 
mismo para el análisis de los datos se realizado una matriz documental de los cuales 
se obtuvieron resultados de los cuales se identificaron factores individuales, 
sociales, y familiares que influyen en la mujer. 
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ABSTRACT  
 
This article's title is a systematic review of emotional codependency in women 
victims of physical violence, its objective is to analyze the trend of research at the 
Latin American level on emotional codependency in women victims of physical 
violence through a systematic review, the methodology will be a qualitative 
naturalistic paradigm, the design of this research is systematic and has a descriptive 
scope, The population studied are women victims of physical violence, with a 
theoretical or conceptual sample, since this allows us to sample cases that are useful 
to construct The theory to be worked on, the instruments used for the systematic 
review were scielo, proquets, e-book, scopus, redalyc, dialnet, academic google, 
and in the unisimon repository, likewise, a matrix was made for data analysis 
documentary from which results were obtained from which individual factors were 
identified dual, social, and family influencing women. 
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