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INTRODUCCION 

El presente ensayo sobre educación ambiental titulado "Hacia una sana forma de 
vida en la Institución Educativa María Reina del barrio La Esperanza en la ciudad 
de Cartagena de Indias" está dirigido hacia esta institución educativa, la cual es 
de carácter oficial donde estudian personas de escasos recursos . y en su gran 
mayoría viven condiciones de pobreza, en muchas ocasiones en condiciones 
precarias de higiene y con un medio ambiente contaminado en todo sentido tanto 
por las calles por que están llenas de agua y basura como ·por el ruido que 
expiden los pick up. 

"Desde los lineamientos generales de la Ley General de Educación, Ley 115 de 
1994 y del Ministerio de Educación a través de la política nacional de educación 
ambiental y los PRAES (Proyecto Ambiental Escolar) se reflexiona en torno a la 
concepción más cercana sobre el medio ambiente en el sentido de no reducirlo a 
la conservación de la naturaleza, al de la problemática de la contaminación por 
basuras o la deforestación, esta política va mucho mas allá se trata de que la 
comunidad educativa logre interiorizar sobre los beneficios que tiene un medio 
ambiente sano en la vida de las personas y que ese medio ambiente sano 
comienza a construirse desde casa."' 

La insalubridad que se presenta en la comunidad debido al medio ambiente mal 
sano que se presenta en algunas calles del barrio La Esperanza, en cuyo sector 
se encuentra ubicada la Institución Educativa María Reina, donde estudian 
personas que habitan el barrio y sus alrededores, los cuales muchas veces viene 
con enfermedades como dolor de estomago, diarrea, fiebres, picaduras de 
sancudos, ulceras en la piel y en boca, y demás afecciones de la piel síntomas de 
la contaminación ambiental que se vive en el sector. 

Aunque esta contaminación se ha ido corrigiendo con el paso de los años por que 
se ha construido el alcantarillado y muchas casa han instalado sus baños 
conectado a éste. todavía aun persisten muchos focos de contaminación en las 
calles como son las basuras y las aguas negras. 

En La institución Educativa María Reina, se adelanta un proyecto educativo 
ambiental con el fin que los estudiantes y padres de familia del sector pongan en 
prácticas todas y cada una de las recomendaciones que se les dará para alcanzar 
un ambiente sano y saludable tanto en la institución educativa como en la 
comunidad y así frenar los focos de contaminación. 

1 
Ministerio de Educación. Políticas ambientales. 2009 
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De lo expresado anteriormente surgen las siguientes preguntas: ¿Será posible 
concientizar a las personas del barrio La Esperanza sobre de la necesidad de 
mejorar su medio ambiente por uno más sano donde se conserven las normas 
mínimas de higiene ambiental y esto se manifieste en salud para la comunidad? ; 
¿cómo el estudiante de la Institución Educativa María Reina interiorizará estas 
políticas de higiene ambiental para ponerlas en práctica y conservar su medio 
ambiente tanto en la casa como en la institución educativa?;. ¿cuál es la actitud 
que el estudiante de la Institución Educativa María Reina debe tener frente a las 
brigadas de aseo que se realicen tanto en el colegio como el la comunidad del 
barrio La Esperanza?; ¿cuál será la eficacia que tendrá este proyecto de medio 
ambiente tanto en la comunidad del barrio La Esperanza como en la Institución 
Educativa María Reina si las personas de la comunidad y estudiantes no tienen la 
cultura del aseo o higiene ambiental? 

Con este ensayo se pretende lograr los siguientes objetivos: . Concientizar a toda 
la Comunidad Educativa de la Institución Educativa María Reina sobre la 
importancia de asumir un papel constructivo en el proceso de la conservación del 
medio ambiente. Realizar actividades que permitan el conocimiento crítico y 
analítico frente a los fenómenos de contaminación del medio ambiente tanto en la 
Institución Educativa María Reina como en la Comunidad de La Esperanza. 
Motivar mediante diferentes métodos y estrategias, la participación activa del 
estudiante de la Institución Educativa María Reina en el mejoramiento del entorno 
ambiental. Vincular a padres de familia y a la comunidad en general sobre 
campañas de aseo, a evitar el exceso de ruidos y mantener una buena higiene 
ambiental. Promover campañas de aseo mensuales con la colaboración de las 
empresas de aseo, con la supervisión de la policía nacional y su grupo de 
brigadistas para mantener un ambiente sano en la comunidad de La Esperanza y 
que este se refleje en la Institución Educativa María Reina. 

La importancia del trabajo se encuentra en el uso que tanto la comunidad 
educativa de la Institución María Reina como la comunidad en general (sobre todo 
la del barrio La Esperanza y la turística de la cuidad de Cartagena de Indias, 
puedan darle a la información que en él se consigna para la toma de conciencia 
de la gran trascendencia que tiene el crear las condiciones para un medio 
ambiente sano que repercuta en favor de la salud en general de toda la sociedad, 
mediante la implementación de un proyecto medio ambiental en la escuela, como 
un paso mas hacia la construcción de una sociedad que busca mejorar sus 
condiciones de vida en la creación de un ambiente sano. Es relevante por cuanto 
en el trabajo se presentan las herramientas necesarias para la gestión a través de 
entidades como la alcaldía menor, la policía nacional, la junta de acción comunal y 
la empresa recolectora de basura, para que la comunidad y la Institución 
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Educativa María Reina tengan mejores condiciones medioambientales en las 
cuales desarrollarse. 

Los principales aspectos que se desarrollan en este trabajo se han organizado de 
la siguiente manera: 

Es importante resaltar que el presente ensayo tiene como principal objetivo lograr 
que los estudiantes y padres de familia tengan una perspectiva diferente del medio 
ambiente en que viven, para lo cual deben tomar conciencia de la importancia que 
éste tiene en su salud y vida en general, es lograr que el estudiante de la 

Institución Educativa María Reina conozca que hay formas de vida diferentes a la 
cual están acostumbrados a vivir y que los problemas del medio ambiente se 
solucionan con el trabajo y dedicación de todas las personas, y por tanto es 
necesario la implementación de charlas, conferencias y talleres relacionados con 
un ambiente sano para que lo apliquen tanto en la institución como es su 
comunidad. 

La realización de un plan de trabajo que este acorde con la problemática 
relacionada con el medio ambiente de la Institución Educativa María Reina es de 
vital importancia ya que se pretende evitar en gran escala la contaminación tanto 
de ésta como también la contaminación en la comunidad con la realización de este 
proyecto. Todo lo concerniente a este aspecto se desarrolla más adelante. 
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DESARROLLO 

La institución Educativa María Reina esta ubicada en la Localidad de La Virgen y 
Turística de la ciudad de Cartagena de Indias, localidad marginada de esta ciudad 

en donde se presentan una serie de problemas de contaminación ambiental tales 
como el agua sucia y negra que bordea las calles provocando malos olores y 
provocando la proliferación de zancudos que son mas abundantes en época de 
lluvias. En las canales que se encuentran bordeando las calles muchos niños 
juegan y hasta meten las manos cuando se les cae un juguete o alguna moneda 
sin mas precaución que la de lavarse las manos algunas veces y otras ni siguiera 
lo hacen, lo cual genera una serie de enfermedades en los niños que a veces los 
padres se preguntan de donde vienen tales infecciones o enfermedades, por un 
lado; y por otro está el problema de las basuras en las calles e incluso en los 
caños que pasan por algunas calles, taponados de basura no dejando que el agua 

que viene de otros barrios circule bien, provocando contaminación y como es de 
esperar la abundancia de mosquitos y malos olores. 

Otro aspecto a resaltar en el barrio La Esperanza es el ruido excesivo que 
producen los pick up y esto es contaminación también, debido que un viernes en 
la tarde, un sábado o un domingo es impresionante el escándalo que se vive en 
algunas calles, por estas razones es que el presente ensayo es un proyecto de 
carácter ambiental, debido a que esto que se presenta en la comunidad de La 
Esperanza también se experimenta de cierta manera en la Institución Educativa 
María Reina, donde los estudiantes no tienen la cultura de la higiene o el aseo, 
debido que aunque tengan canecas para la basura, los estudiantes tiran papeles 
al suelo, y si es el caso de los baños siempre las aseadoras tienen que estar 
limpiándolos por que muchas veces los estudiantes orinan por fuera de la taza y 
eso provoca mal olor y si es el la parte de primaria aun el problema se acrecienta 
en los baños, debido a que muchos niños no lo saben utilizar. 

Debido a estas situaciones este proyecto ambiental está dirigido tanto a la 
población estudiantil como a los padres de familia de la Institución Educativa María 
Reina y a todos los habitantes del barrio La Esperanza. 

Es así como se hace un llamado a los padres de familia para que se coloquen en 
la tarea de educar a los niños en el buen uso del aseo en todo sentido, tanto 

personal como en la casa, en la calle, en la institución educativa y demás lugares 
donde estos asistan, no solo es mirar el aseo personal, la conservación del medio 
ambiente sano es mucho más, es no tirar la basura en lugares inadecuados, 
barrer las calles, tener el salón en perfecto estado de limpieza, es utilizar bien los 
baños, es sembrar árboles tanto en las casas como en la Institución Educativa, es 
no jugar con las aguas negras y buscar otro medio para desecharlas, en fin son 
tantas las actividades que hay que desarrollar con los padres de familia y sus hijos 
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para el buen cuidado del medio ambiente y mantener una vida mejor, más sana, 
más acorde con las normas de higiene ambiental y bienestar, y así contribuir a 
mejorar y prolongar aun mas las condiciones de vida. 

"El concepto de medio ambiente ha estado asociado casi siempre de manera 
exclusiva a los sistemas naturales, a la protección y a la conservación de los 
ecosistemas, sin que medie un análisis o una reflexión sobre la incidencia de los 
aspectos socioculturales, políticos y económicos en la dinámica de dichos 
sistemas naturales".2 

Es por este motivo que la comunidad del barrio La Esperanza de Cartagena de 
Indias, no solo es victima de la contaminación por basuras y aguas negras, es 
también contaminada por los ruidos excesivos que arrojan los pick up en cualquier 
esquina o parte del barrio La Esperanza y esto se debe además a aspectos 
socioculturales que tienen arraigado los moradores de este sector, donde los 
escándalos de dichos pick ups van hasta altas horas de la madrugada sin que 
nadie pueda hacer nada y por que también la mayoría de las personas que 
habitan allí lo permiten y que muchas veces las mismas personas cuando no han 
encendido los pick ups se extrañan y comienzan a preguntar el por que no han 
puesto a funcionar dichos equipos. 

La Institución Educativa María Reina consciente de la necesidad de formar las 
nuevas generaciones de Cartageneros de manera integral pretende desde el 
desarrollo del PEI (Proyecto Educativo Institucional) integrar el contexto social y el 
interés en preparar a nuestros estudiantes para contribuir a la generación de 
conciencia ciudadana a partir del conocimiento de su contexto, de la vivencia de 
experiencias, el desarrollo de competencias y la formación de valores de tal forma 
que puedan actuar en forma responsable para resolver los problemas ambientales 
presentes y futuros; por lo anterior, esta propuesta tiene el propósito de brindar la 
oportunidad a los alumnos y alumnas de la Institución Educativa María Reina de 
motivarse y sembrar estímulos suficientes para convertirse en el futuro en 
dinamizadores ambientales. 

La constitución Política Colombiana en sus artículos 79 y 80 se refieren a los 
derechos colectivos y del ambiente y con ello una vez mas se ratifica el interés 
que tienen las autoridades que todas las personas gocen de un ambiente sano. El 
artículo 79 plantea: "Todas las personas tienen derecho a gozar de un ambiente 
sano. La ley garantizará la participación de la comunidad en las decisiones que 
puedan afectarlo. Es deber del Estado proteger la diversidad e integridad del 

2 
La educación ambiental como proyecto. Barcelona (1995). Pagina 11 
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ambiente, conservar las áreas de especial importancia ecológica y fomentar la 
educación para el logro de estos fines". 3 

Como se puede observar el Estado tiene el interés de proteger el medio ambiente 
y desea que todas las personas gocen de él en optimas condiciones y por tal 
motivo fomenta la educación medio ambiental en todas las instituciones ya sean 
de carácter público o privado y conservar y mantener un medio ambiente sano que 

nos brinde las posibilidades de prolongar un poco mas la vida. 

Además garantiza a la comunidad su participación en denunciar todo aquello que 
pueda afectarlo e incluso ponerlo en peligro, ya que este es de vital importancia 

para la vida de las personas y para el buen desarrollo de la sociedad, pues ésta se 
merece que el Estado vigile y controle a través de los entes encargados el medio 
ambiente y sus posibles afecciones a contra este se presenten. 

El artículo 80 plantea lo siguiente: "El Estado planificará el manejo y 
aprovechamiento de los recursos naturales, para garantizar su desarrollo 
sostenible, su conservación, restauración o sustitución. Además, deberá prevenir y 
controlar los factores de deterioro ambiental, imponer las sanciones legales y 
exigir la reparación de los daños causados. Así mismo, cooperará con otras 
naciones en la protección de los ecosistemas situados en las zonas fronterizas."• 

Es deber del Estado garantizar el la conservación, restauración o sustitución de 
los recursos naturales como arboles, fuentes de agua, humedales y otros mas que 
beneficias el desarrollo sostenible en toda comunidad, como también impondrá 
sanciones legales a aquellas personas que atenten contra el mismo, afectándolo 
de manera tal que se convierta en un foco de contaminación tales como basuras, 
aguas negras, ruidos excesivos, tala de arboles, contaminación a fuentes de agua, 
quema de basuras, entre otras, lo cual conlleva a imponer sanciones drásticas por 
los daños causados al ecosistema y al medio ambiente en general. 

Es propósito del presente Proyecto Educativo Ambiental que tanto los padres de 
familia como los estudiantes de la Institución Educativa María Reina se 
comprometan a mejorar sus condiciones de vida, es decir que vivan más acordes 
con las normas de higiene ambiental y puedan sentirse mejor. 

Dentro del concepto sobre el medio ambiente y educación ambiental se tiene lo 
siguiente: 

3 
Constitución Política Colombiana. Bogotá. Editorial Leyer. 2008. Pagina 52 

4 
Constitución Política Colombiana. Bogotá. Editorial Leyer. 2008. Pagina 52 
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"Se entiende por medio ambiente o medioambiente al entorno que afecta y 
condiciona especialmente las circunstancias de vida de las personas o de la 
sociedad en su conjunto. Comprende el conjunto de valores naturales, sociales y 
culturales existentes en un lugar y un momento determinado, que influyen en la 
vida del ser humano y en las generaciones venideras. Es decir, no se trata sólo del 
espacio en el que se desarrolla la vida sino que también abarca seres vivos, 
objetos, agua, suelo, aire y las relaciones entre ellos, así como elementos tan 
intangibles como la cultura." 

Como se observa esta definición que se encuentra en la enciclopedia Encarta es 
muy compleja ya que no solo abarca los temas que tienen que ver con el medio 
natural sino también aquellos que hacen parte de la sociedad misma y son 
aquellos socioculturales que existen en un determinado lugar y que hace parte de 
una determinada sociedad y cultura. Además este medio ambiente influye en la 
vida de las personas y en generaciones venideras. 

Dentro del Proyecto Educativo Ambiental de la Institución Educativa María Reina 
tenemos las siguientes proposiciones que van a poner en funcionamiento toda una 
cultura de higiene ambiental en todo el sentido de la palabra y con lo cual se 
pretende que los alumnos descubran la posibilidad de esparcimiento y bienestar 
que proporciona el medio ambiente y el contacto con la naturaleza. 

La experiencia se desarrollará en la Institución Educativa María Reina y en la 
comunidad del barrio La Esperanza de la ciudad de Cartagena de Indias, con lo 
cual se pretende que los alumnos y padres de familia conozcan los aspectos 
positivos y negativos de la acción del nombre en el medio como el de la 
conservación y daño del medio ambiente, que adquieran hábitos de conducta 
sobre el buen uso de la higiene ambiental y aprendan conceptos básicos sobre la 
naturaleza en general y la de su entorno mismo, que se ve afectada por la falta de 
cultura y poco conocimiento que se tiene al respecto, contaminando el medio 
ambiente por el mal uso o uso inadecuado que se tiene sobre el mismo. 

"Está demostrado que el medio más eficaz para promover y consolidar los 
cambios medioambientales en la institución y en la comunidad necesarios para 
mantener el medio ambiente es promover un aumento de la conciencia de todas 
las personas sobre el valor de un ambiente sano, seguro y ecológicamente 
equilibrado, así como proveerlos de la formación necesaria para impulsar y 
mantener dichos cambios. 

5 
Enciclopedia Encarta. Microsoft Corporation. 2009. 
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Esto obliga a la educación ambiental a trabajar en función de: la democratización 
del saber ambiental, la construcción colectiva de una ética de la acción humana y 
la formación de individuos y comunidades participativas, solidarios y empoderados 
que sean capaces de construir sociedades más sanas basados en sus propias 
maneras, capacidades y particularidades culturales". 6 

El programa que se desarrollará en el presente proyecto de educación del medio 
ambiente parte de la Institución Educativa María Reina hacia la comunidad de La 
Esperanza, donde tanto los estudiantes como los padres de familia estarán 
interesados en mejorar su medio ambiente y comenzar a construir un ambiente 
sano donde las condiciones cambien para bien de toda la comunidad. Esto con el 
propósito de iniciar un cambio en la forma de vida de los estudiantes y de los 
habitantes del barrio La Esperanza. 

El proyecto educativo de Medio Ambiente en la Institución Educativa María Reina 
se orienta por los siguientes aspectos: 

Objetivos: Los contenidos desarrollados en la Institución Educativa María Reina 
sobre el medio ambiente están diseñados con el interés de que los estudiantes 
puedan: 

- Reconocer sus propias vivencias cotidianas en relación con la gestión de los
residuos de basura, el uso inadecuado de las canecas, el mal uso que se le esta
dando a los baños y las condiciones en general de higiene personal y ambiental.

- Conocer los diferentes modelos de vida que tiene la ciudad de Cartagena de
Indias y las repercusiones ambientales de cada uno de ellos.

- Identificar los principales problemas ambientales de la comunidad de La
Esperanza generados por el uso inadecuado que se le da a las basuras y aguas
residuales.

- Conocer que existen maneras como se puede mm1m1zar los impactos
ambientales de una institución educativa y de una comunidad.

- Concientizar a los estudiantes de la Institución Educativa María Reina de que
está en manos de todos los ciudadanos el crear entornos ambientales más sanos.

En la Institución Educativa María Reina no contamos con educadores ambientales 
como ocurre en otras instituciones, sólo esta iniciativa parte de los docentes del 

6 
Principios, objetivos y desarrollo de la Educación Ambiental en la Enseñanza Primaria y Secundaria". (1995). Pagina 7 
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Área de Ciencias Naturales y las demás áreas que se encuentran interesadas que 
la institución salga adelante y que los estudiantes tomen conciencia del bienestar 
que les traería el poder contar con un ambiente sano. 

Contenidos: Análisis de la problemática del medio ambiente que se vive en la 
Institución Educativa María Reina y sus consecuencias. Reflexión sobre el medio 
ambiente tanto del aula como el de la institución educativa donde todos debemos 
fortalecer las condiciones para lograr un medio ambiente sano. Compromisos por 
parte de los estudiantes sobre el buen uso de las canecas, baños, basuras y 
demás que redunden en el bienestar de la institución educativa. Charlas, 
conferencias y dinámicas sobre la manera de crear medios ambientes sanos. 
Exposiciones de cartelera donde el estudiante represente la realidad actual de la 
institución y de la comunidad y sus aspiraciones para con estas. Jornadas de aseo 
y limpieza en la institución que ayude a concientizar al estudiante sobre la 
importancia de un ambiente limpio y sano. 

Metodología: Talleres y jornadas de aseo donde los jóvenes de la Institución 
Educativa María Reina se reúnan para debatir la importancia que tiene la higiene 
ambiental y el aseo personal en el desarrollo de las actividades académicas y en 
sus relaciones interpersonales. 

Se realizaran cinco sesiones una cada semana donde se adelantaran actividades 
propias de la charla o conferencia que se dicte en esa semana, donde el 
estudiante analizará la situación explicada por los talleristas que inicialmente serán 
los docentes y equipo sicosocial de la institución educativa. 

Se contará con materiales adecuados para que los estudiantes expresen a través 
de carteleras y dibujos su sentido de pertenecía hacia la consecución de un medio 
ambiente saludable, además se realizaran dramatizados sobre el tema de la 
contaminación y sus consecuencias. 

Se realizará un video con las diferentes actividades realizadas para que quede 
evidencia de lo programado y en él mirar los alcances que tiene el proyecto. 

Destinatarios: Todos los miembros de la comunidad educativa: estudiantes, 
docentes, directivas, departamento psicosocial, junta de padres de familia, entre 
otros. 

Cronograma de actividades del proyecto educativo ambiental de la 
Institución Educativa María Reina del barrio La Esperanza: Las actividades se 
tienen previstas realizarlas el día 5 de junio Día del Medio Ambiente, ese día se 
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comenzará con una charla, jornada de aseo, siembra de árboles en la institución 
educativa. 

Lugar: Estas actividades se realizaran en la Institución Educativa María Reina 

Hora: 2:30 p.m. 

FECHA ACTIVIDAD RESPONSABLE 
Viernes 17 de Julio de Charla sobre la importancia del medio Docentes área de Ciencia 
2009. ambiente sano, jornada de aseo y siembra Naturales 

de árboles 
Viernes 24 de Julio de Elaboración y exposición de carteleras Docentes de Artística, 
2009 alusivas al medio ambiente sano Ciencias Naturales y 

Ciencias Sociales 
Viernes 31 de Julio de Charla sobre la importancia de vivir en una Docentes de Ciencias 
2009 comunidad limpia y sus consecuencias Naturales y Opto. 

para la salud Sicosocial 
Viernes 14 de Agosto Concurso de dramas relativos al Medio Docentes de Castellano y 
de 2009 Ambiente Ciencias Sociales 
Viernes 21 de Agosto Jornada de aseo general y concurso del Departamento de 
de 2009 salón más limpio y arreglado Educación Física y 

Ciencias naturales 

Con el desarrollo de estas actividades se pretende comenzar a concientizar al 
estudiante de la Institución Educativa María Reina sobre la importancia de 
conservar un medio ambiente sano donde se puedan evitar enfermedades como la 
diarrea, alergias y ulceras de la piel, como también el de mantener dentro de su 
salón de clases la higiene necesaria para poder disfrutar de los beneficios de 
desenvolverse en un sitio limpio y armonioso. 

Con esto se pretende que el estudiante logre aplicar en su comunidad todo lo 
aprendido en la institución para así comenzar con la transformación de la misma 
hacia el logro de un medio ambiente sano. 

Talleres de padres de familia sobre el proyecto educativo de Medio Ambiente de 
la Institución Educativa María Reina hacia la comunidad del barrio La Esperanza. 
Los talleres de padres persiguen los siguientes objetivos: 

Objetivo General: Concientizar a los padres de familia sobre la importancia de ser 
constructores de un medio ambiente sano, con lo cual se evitarán una serie de 
aspectos negativos como la contaminación ambiental y enfermedades virales. 
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Como Objetivos específicos están: Realizar talleres con padres; Integrar a los 
padres y a los vecinos en las tareas de recolección de basuras en el sector; 
Trabajar junto con grupos ecológicos en la comunidad; Solicitar apoyo al programa 
que tiene la alcaldía menor sobre el medio ambiente; Enviar notas a los miembros 
de la Junta de Acción comunal para que nos apoyen en esta actividad; 
Elaboración de un boletín informativo 

Contenido: Comprender que un medio ambiente sano no solo depende de no 
arrojar basuras y aguas negras a las calles sino que también depende de la 
higiene personal y de los ruidos provocados por los pick ups. Reflexión sobre la 
contaminación que se vive en la actualidad en el barrio La Esperanza. Proponer 
acciones en favor del medio ambiente con las cuales los padres de familia se 
sientan comprometidos a mejorar sus condiciones de vida. Comprometer a las 
diferentes autoridades para lograr que este proyecto se realice, tales como la 
alcaldía menor y la empresa recolectora de basura. 

Metodología: En cinco talleres realizados a los padres de familia estos se darán 
cuenta de la importancia que tiene el tener un medio ambiente sano, los talleres se 
harán motivando a los padres sobre los beneficios que tiene un medio ambiente 
sano sobre la salud personal y la de sus hijos. Se elaboraran trabajos de 
reforestación en el barrio La Esperanza con la ayuda de DAMARENA que donará 
los árboles para que así el ambiente sea mas fresco y la vista del barrio más 
hermosa. En cada taller los padres de familia de los estudiantes de la Institución 
Educativa María Reina tendrán la oportunidad de reflexionar sobre el tema en 
mención. Los talleres se realizarán los días martes de cada semana a las 4:00 
p.m. para que puedan asistir la gran mayoría de padres de familia y así contar con
la colaboración de estos padres de familia para que el proyecto del medio
ambiente se pueda lograr. En cada taller los padres de familia contaran con la
papelería necesaria para tomar nota de lo hablado y además tendrán guías de
trabajo que compartirán en grupo.

Destinatarios: Estos talleres están dirigidos a todos los padres de familia de los 
estudiantes de la Institución Educativa María Reina y a todas aquellas personas 
interesadas en dar los primeros pasos hacia la construcción de unas condiciones 
de vida diferente con la aplicación de la higiene ambiental. 
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Cronograma de actividades con padres de familia de la Institución Educativa 
María Reina del barrio La Esperanza: Se tienen previstas las siguientes 
actividades. 

FECHA ACTIVIDAD 
Martes 14 de Julio de Charla sobre la importancia del medio 
2009 ambiente sano, y los beneficios que 

representa para la salud de las personas 
Martes 21 de Julio de Conferencia hacia una comunidad mas 
2009 sana 

Martes 28 de Julio de Taller informativo sobre la aplicabilidad de 
2009 las normas de la higiene ambiental y aseo 

personal 
Martes 4 de Agosto Análisis de la problemática que tiene el 
de 2007 barrio La Esperanza con la contaminación 

del medio ambiente por el desecho de 
aguas residuales y que se estancan en las 
calles. 

Martes 11 de Agosto Jornada de aseo general en la comunidad 
de 2009 y siembra de árboles. 

Lugar: Aula múltiple de la Institución Educativa María Reina. 

Hora: 4:00 p.m. 

RESPONSABLE 
Docentes área de Ciencia 
Naturales y medico 
invitado 
Docentes Ciencias 
Naturales y Ciencias 
Sociales 
Opto. Sicosocial 

Funcionario de Aguas de 
Cartagena 

Directivas de la Institución 

Empresa recolectora de 
basuras 

Este proyecto será de gran utilidad para toda la comunidad del barrio La 
Esperanza del municipio de Cartagena de Indias, ya que a través de él los líderes 
comunitarios por iniciativa propia pueden logra que estas entidades les sigan 
colaborando en el mejoramiento de su comunidad y además de logar un medio 
ambiente sano que redunde en el bienestar de todos y cada uno de los habitantes 
de este sector. 

La tesis central de este ensayo se fundamenta en la manera como este proyecto 
contribuirá a la practica de un medio ambiente mejor para los estudiantes de la 
Institución Educativa María Reina y de los habitantes del barrio La Esperanza de 
Cartagena de Indias, basado en las políticas del Ministerio de Educación, La Ley 
General de Educación-Ley 115 de 1994, el PRAE (Proyecto Ambiental Escolar) y 
la Iniciativa de los docentes en mejorar el medio ambiente del sector, junto con las 
entidades como la alcaldía, las empresas recolectoras de basura, la Policía 
Nacional, entre otras. 
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Además, también es necesario verificar si en verdad este proyecto del medio 
ambiente se esta llevando a cabo y que repercusiones ha traído para la 
comunidad estudiantil de la institución educativa y para el resto de la población del 
barrio La Esperanza, como ha influido en el bienestar de los niños, jóvenes, 
adultos y ancianos y que mecanismos se están implementando para que arroje los 
resultados esperados. 
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CONCLUSION 

Como conclusión podemos anotar que el anterior proyecto es de gran utilidad 
tanto para la comunidad estudiantil de la Institución Educativa María Reina como 
para la población en general del barrio La Esperanza, pues a través de él se está 
comenzando a implementar todos los recursos que conlleven al fortalecimiento de 
una sociedad mas saludable que busca ser concientizada de la verdadera 
importancia que tiene un medio ambiente sano y de las practicas de deben tener 
las personas en beneficio de éste. 

Es importante anotar que la educación de los niños sobre las prácticas de aseo y 
de higiene ambiental comienzan en casa donde los padres de familia juegan un 
papel muy importante en este sentido ya que sin el apoyo de ellos la labor 
prestada por los docentes y demás entidades que colaboran en beneficio de lograr 
un medio ambiente sano, seria nulo. 

También es de suma importancia anotar la labor que esta realizando el Ministerio 
de Educación en implementar la educación ambiental en el currículo de las 
instituciones educativas, debido a que esto ayuda a que los docentes se 
apersonen de la situación que vive su comunidad estudiantil en cuanto a higiene 
ambiental se refiere. 

El interés que han mostrado tanto estudiantes como padres de familia en la 
consecución de un medio ambiente sano en la Institución Educativa María Reina y 
en la comunidad del barrio La Esperanza, es muestra que el proyecto sobre 
educación ambiental esta dando los resultados esperados, pues de ser así, los 
docentes de la institución educativa en mención están contribuyendo a la practica 
de un medio ambiente mas saludable en esta zona de Cartagena de Indias y con 
ello a mejorar la salubridad en general de la población y en especial de la 
comunidad estudiantil. 

El proyecto sobre el medio ambiente es y será una herramienta importante en la 
construcción de una sociedad que busca mejorar sus condiciones de vida sin 
olvidar su cultura y sus tradiciones. 

Con esto la comunidad estudiantil de la Institución Educativa María Reina se 
convertirá en gestores para la consecución de logros propuestos en los objetivos 
de este proyecto del medio ambiente y que va a beneficiar a toda la comunidad en 
general. 
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ANEXOS 

7 

Así como se ve esta calle contaminada por las agua negras que salen de las 
propias viviendas, así hay muchas mas que contaminan el ambiente y provocan 
insalubridad debido a la falta de gestión de los propios habitantes del sector del 
barrio La Esperanza ubicado en la localidad de la Virgen y Turística. 

Son muchas las calles que se encuentran en este estado y el problema aumenta 
en época de lluvias, y no solo son las calles sino la forma de vida que llevan los 
habitantes de este sector por que pensamos que no es el mas adecuado, debido a 
las constantes manifestaciones que ellos demuestran como son la tiradera de 
basura en las calles e incluso las mismas aguas negras son regadas en las calles 
por los mismas personas adultas, dejan mucho que pensar en una sociedad que 
cada día debe mirar al futuro, pero pensamos que la falta de cultura y el poco 
sentido de pertenencia hace que en estos momentos barrios como La Esperanza 
se encuentren en esta situación de insalubridad debido a la contaminación que 
provocan las mismas personas. 

7 
Autor Corporativo. Calles contaminadas 
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