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INTRODUCCION 

El presente trab ajo tiene con10 objeto, contribuir con nuestros 

estudios y conocimientos en la identificación de! los factores ó 

ele111entos que determinan la importan cia de la educación 

an1biental corno base fw1darnental en el desarrollo social de la 

fanrilia. 

Es de gran interés este texna, puesto que nos brinda la 

posibilidad de retroalimentarnos en el proceso clave para el 

mejoran1iento de la calidad de vida de la fu.ntllia, y como 

profesionales nos fortalece en la intervención del trabajador 

social en el 111anejo de los progrrunas relacionados con la 

participación co1n1..li."'1.i.taiia en el desan·ollo de normas y políticas 

que ayuden a concientizar y a educar al individuo de lo 

importante que es hacer buen uso de los recursos naturales y 

ambientales
) 

con10 l.Ula alternativa en la posible solución de 

conflictos farniliares, de ca.1'ácter psico-social y cultural, y los 

problemas de seJubridad de la familia en el entorno en ei que se 

desenvuelve. 



La idea ele presentar este trabajo de ensayo nace de la 

necesidad de expresar nuestros pensamientos reforentes a la 

tenlática que hoy nos ocupa y ento1no a la cual existen 

diferentes enfoques o paradigtnas que despiertan muchas 

inquie tudes y captan nuestro interés de una u otra n1.anera en la 

vida cotidiana, y en el proceso de formación profesional del 

trabajador social; es rma fuente de investigación para la 

funnulación de diagnostico que pem1iten ev�Juar las condiciones 

reales de la calidad de vida de los individuos en 1.ma comunidad, 

v la conducta de est os en su entotno fatniliar . 
.., 
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DESARROLLO 

La NATURALEZA fue para el ho1nbre priinitivo fuente de 

alimentos y también enemiga. 

La civilización logró rnuchas de sus conquistas en lucha contra 

el medio ambiente. Esta circunstancia dio lugar a la falsa tesis 

que la conservación de la naturaleza está reñida con el progreso 

de la economía y de la culttrra. 

Por otra parte el ho1nbre tiene capacidad iliinit.ada para utilizar 

los recw·sos natw·ales, mientt'as que la capacidad de la 

naturaleza para rendiI· sin rr1erma es linntada. Pero el hombre a 

tomado conciencia de ello hace n1uy poco tien1po. 

El conjunto de las acciones de la humanidad para prese1var en 

lo posible las reservas naturales de 111ateria y energía, y la ayuda 

a las fuerzas de la naturaleza a auto-recuperarse, es lo que 

entendemos por conservación de los recursos natl.u·ales. 

El hombre inventa contiI1uamente tnétodos para aprovechar y 

conservar n1ejor los recursos y preservar el n1edio an1biente. Los 

insecticidas por ejemplo, han logrado un gran avance en este 
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sentido, pero tam bién acarrea..11. proble1nas de alcance 

imprevisibles. 

El problema an1biental se ha convertido en 1u10 de los mayores 

coni1ictos que amenaza la raza hwnana, sino se toman las 

niedidas urgentes que penniten 1111.nimizar los daños que el 

hon1bre se ha.ce asitnismo. 

E1 ser ln __ unano se ha considerado el señor de su 111edio, porque 

lo a do:rninado y controlado. En la conquista ha utilizado 

111uchas y diforentes formas. 

Por estudios realizados segú..-ri expone la Dra. Enelva Ca:rn1ona 

especialista en gestión publica y educación para la planeación 

a111biental se considera que aproxin1adarnente el 40% de la 

producción ptirnatia de la fotosíntesis terrestre, es utilizada por 

la econon1ía humana; de hecho a 1nayor población, 1nayor 

utilización y de igual ruan.era mayor producción y búsqueda de 

alunen tos. 

La contribución del hombre al deterioro del genero hwnano a 

través de la naturaleza a sido de 1nanera directa e indirecta. Las 

consecuencias son evidentes y se puede considerar que el 
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ho1nbre es 1.ma especie en peligro, porque de una u otra forrna la 

naturaleza se repone de la arremetida. 

En el caso de nuestro país, Col01nbia las nonnas sobre n1anejo 

de recursos naturales tienen presencia desde el periodo de la 

colonia con la aplicación "de las doce partidas de las leyes 

Indias". Por las cuales se expidieron las n1ercedes reales de 

aguas 1, en este periodo nace tarnbién la expedición botánica la 

cual r...lru1có una parte import.ante en la historia del conocirniento 

de los recursos naturales en el país. Todos los esfuerzos que se 

gestaron al principio del siglo XX hacia el desarrollo y que se 

hai'l materializado en la creación de instituciones para la 

ad1n:in.istración de los rec1..u·sos naturales y de leyes obedecieron 

ma'.s a la explotación de los recursos, que la intensión de legislar 

sobre el uso racional de los 1nisn1.os.

Es importante destacar que a partir de la de'cada de los 

cincuenta
) 

el país asu1ne ya una postura moderna en relación 

con la política a1nbiental. 

1 Garrnona B. Enelva. "medio arnbiente" [una responsabilidad de todos). Barranquilla: 
Revista desarrollo !JSB pag. 46. 1999 
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Establece la división de los recursos naturales del nrinisterio de 

ag1icult.ura, como resultado de la misión de administración 

publica que les siguió al :informe de la prünera 1nisión del Banco 

Iv1undial en Colo1nbia, dirigida por LauchJin Currie, la cual llegó 

al país por invitación del expresidente J\!Iariano Ospina Pérez
}

nos 1·eferin1os a la misión del Banco Mundial lógicrunente porque 

por prin1.era vez se señalan los procesos de erosión de los suelos 

y el empobr ecimiento de estos en algtu1as regiones del territorio 

nacional; y se establece la relación entre salud y medio 

an1biente. A partir del fortalecinüento de la sociedad civil en 

defensa de la ecología y del 1nedio arnbiente, la creación de 

instituciones de las corporac1ones autóno1nas regionales 

(C.R.A.), la creación del lnderena, y de los consejos verdes, se 

co1nienza a fu111entar en el país una nueva conciencia frente al 

respeto y convivencia con la naturaleza. 

Nace en Colombia. 1.u1. nuevo enfoque ambiental a partir de 1a 

creación de la constitución del 91 ó carro. n1agna llan1ada la 

"constitución verde'', n1.arca una pauta importante sm iugar a 

duda en la búsqueda de soluciones a los daños causados al 

medio ambiente y al ecosiste111.a
} y genera toda una política 



PREVENTIVA frente a los rec-Lrrsos naturales: la ecología y el 

n1edio an1biente y a la vez establece los limites para el desarrollo 

sostenible que plantea: "el proceso del desan:ollo econónrico y 

social del país se orientara' según los principios universales y del 

desarrollo sostenible" contenido en la declaración de Río de 

Janeiro en jilllio de 1992 sobre 1nedio runbiente y desarTollo. 

En el articulo 80, la constitución del 91 hace referencia a los 

derechos colectivos y del ambiente e involucra el concepto de 

desarrollo sostenible con la planeación y el mane10 de los 

recursos naturales: "El estado planificara el maneJo y 

aprovecha1niento de los recursos naturales para garru1.tizar su 

desarrollo sostenible, su conservación, su restauración o 

sustitución''; y rápida1nente le otorga responsabilidades de 

carácter especial a las entidades territoriales para el manejo, 

cuidado� 
. ' 

prevenc10n, control, en defensa del pa t.ru11onio 

ambiental del n1rm1e1p10; y con ello en1p1eza a dar 

responsabilidades in.dh.,i.duales a un proble1na de carácter 

colectivo, con la participación de la con1unidad en la toma de 

decisiones en lo referente al tema que nos ocupa. 
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En 111.ateria de desarrollo la ley 99 de 1993 que reglrunenta íos 

artículos de la constitución, referidos al rnedio runbiente definen 

que en ténninos de la ley, desarrollo sostenible es aquel que 

conduce al crecimiento económico, y el bienestar social, sin 

agotar la base de recursos naturales renovables en que se 

sustenta ni deteriorar el n1edio ru:nbiente o el derecho de las 

naciones futuras a utilizarlo para la satisfacción ele sus propias 

necesidades. 

Sin embargo, no en todo los casos se pueden resolver con 

decretos, leyes o nonnas legales la conducta h runana; es 

nec:esano aplicar los principios educativos para hacer del 

problenm. un espacio de reflexión y análisis que nos pen11ítan ser 

coherentes con la realidad que se vive. 

Al referimos a la educación a..-rnbienta.1, entendemos que ésta 

juega un papel importante en la formación de lm ciudadano con 

una ética ecológica que le brinde posibilidades de asuniir su 

con1pro111iso consigo nlisn10 y con la natlu·aleza. 

Se hace ünperante que todos los nrienibros de la funnlia sean 

participativos y tengan sentido de pertenencia y colaboración 

con la comunidad y el entorno que los rodea. 



Ei 111eJor eje1nplo para dar 111uestra de ·buena conducta de 

cultura ciudadana con relación a la disposición de :rnejorar las 

condiciones del 111edio a..>1.ibiente es el cmnbio de actitud de los 

habitantes en un determinado lugar desde el punto de vista del 

mane30 de los recursos y saber servrrse de estos 

adecuadrunente. 

En el caso paTticular de la recolección de basuras existen en la 

ciudad canastas que están ubicadas en sitios estrategi.cos para 

mantener limpias las calles� parques y avenidas por donde 

transitarnos diariamente, pero tal parece que a algunas 

nersonas se les hace "dificil" utilizar estos recolectores v 
& � 

prefieren arrojarlas al suelo contanlinando de paso el medio 

an1biente y por ende la salud no solo de los adultos sino de los 

niños se ve afectada. 

De lo anterior reflexionamos acerca de las creencias, valores, 

actitudes, costu1nbres y hábitos que se transforman en 

conductas cotidianas y fonnas de relación con nuestro enton10; 

co1no un nuevo conocer� entender, ver y actuar que nos pennita. 

asutnir desde nuestra vida actitudes que van desde lo personal 

hasta lo colectivo, dentro de 1...ma dinámica de cooperación. y 
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solidaridad 
1 

pero también es in1portan.te señalar que esta 

n1ent2Jidad la adoptamos de la educación que nace en el seno de 

nuestra fanrilia. 

El medio ambiente es sano cuando la vivienda, el agua, los 

alunen.tos, el aire y los suelos no contienen agentes 

contarninantes que afecten el org.anismo hurnano. 

Cuando el an1biente se encuentra contan1it,ado la s alud del ser 

hrnnano se afecta, sufre mayor número de agresiones que le 

ocasionan_ enfermedades que le i1npiden su completo bienestar. 

Los elen1entos de mas fácil contatn:ina.ción son: el agua, los 

alimentos, la vivienda, el aire, a menudo nos preguntamos 

¿có1110 se puede contaminar el ag-ua? Pues bien debido a las 

excretas, los desechos hun1anos o sustancias quúnicas lo cual 

genera grandes proble111as para la salud, el bienestar de toda 1a 

farrúlia y la cornunidad en general. 

Es importante que la familia tenga una base alin1enticia para su 

subsistencia, los alhnentos deben esta!' en condídones opthuas 

para ser ingeridos ya que la niala preparación de estos en 

cuanto a las no1mas de higiene domestica no adecuada 

ocas10nan graves daños para la salud y desarrollo personal en 
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los nifíos. Sí obsenra111.os con'lo son las situaciones de higiene en 

las viviendas y hogares de escasos recursos econónricos nos 

dainos cuenta que usualn1ente las personas habitan con la 

presencia de insectos, animales domésticos, roedores, excretas y 

malos olores que hacen del n1edio runbiente l.Ul espacio que no 

perrrúte un buen entorno faniiliar ; nJ.ás aun si algunos de los 

ni.ie111bros de la fai11ilia tiene problen1as de tabaquismo o 

adicción a las drogas y al alcohol, agrava rnas las condiciones 

del 1nedio donde casi sie1npre se originan conflictos de violencia 

intrafantiliar. tra.stornos ernocionales v psicolóaicos v disfru1ción 
# ..., b .., 

de las relaciones de la familia entre sí v con los demás mie1nbros 

de la comunidad; pues el enton1.o y el 1r1edio an1biente en que 

ésta interactua influye en su conducta de manera directa. 

La educación ambiental parte de reconocer la necesidad cada 

vez mayor de in-runpir en el ámbito preventivo de tnanera tal que 

se logre ir generando en nuestra cultura y en cada una de las 

personas, actitudes y fortnas alternativas de vida, sustentadas 

en la relación ari11ónica con nosotros rnisn1.os y con el planeta; 

como la íuúca forrna de alcanzar el bienestar interior y exterior. 
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Esto ünplica en nosotros una nueva sensibilidad 1.u�a visión 

diferente del mundo considerándonos parte activa viviendo y 

asunriendo un proceso en el cual nos sint.an1.os "parte de"� en un 

acto de reconocuniento del otro, de convivencia con nuestras 

diforencias en una actitud de respeto por sí mismo y por los 

otros. Iguahnente esto itnplica una acción conjm1.ta de las 

diferentes disciplina en donde cada una de ellas aporte, para 

que el abordaje de la educación ambíent.q]_ se haga dentro de ru1 

enfoque holisticoº � con 1a superación de la dualidad medio 

an1.biente - naturaleza y a través de un pensarniento critico que 

nos permita transcender la realidad y pensa1· en un futuro 

diferente con Lma 111.ejor calidad de vida para todos. 

Hablando de cultura ciudadana en el caso especifico de la 

ciudad de Barran.quilla� ha sido ardúo el trabajo de las 

instituciones y organistnos encargadas de los programas de 

saneainiento a111biental para concientizar a sus habitantes de 

hacer buen uso de la utilización de los se1vicios v 1necan1smos 
•' 

para n1a.11.tener limpia la ciudad. 

2 Muí'roz Victoria. La Educación Ambiental: un reto para los proíesionales d�, la ciencia 

sociales. Barrn.r.,quilla: Revista. Colombiana de Trabajo Social.. pag. 45, 1997 
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En algunos sectores se acostun1bra arrojar las bas1..U'as en los 

atToyos o en lugares que se convierten en verdaderos focos de

infección ) y lo que es peor en zonas aledañas donde habit.an 

personas que no cuentan con los setvicios de salud de tercer 

nivel. 

En los asentamiento donde las condiciones arnbientales no son 

optimas para la salud fisica y mental de la familia, sus 

miembros presentan rmas características especificas en su 

conducta y en su desarrollo personal y psicológico, 

cornparativarnente los niños htios de familias que viven en un 

medio ambiente rodeados de contaminación y en zonas que 

carecen de un entorno adecuado que les pern1ita vivir en 

armotúa con la naturaleza y con el afecto de sus padres, son 

niños que generahnente son tristes, aislados, tienen dificultades 

en su desarrollo físico y psicológico, presentan problemas en las 

relaciones afectivas y en la con-iunic.ación con sus padres, 

hennanos y en su interacción con la comunidad. 

De otra parte, se dice que los fenómenos de la pobreza se

distinguen de las condiciones an1bientales en las que habitan los 
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seres hunianos, la educación an1biental presupone que la 

conducta de la familia en una cornunidad con relación a la 

conservación del n1edio an1biente es inherente a sus recursos 

econó1nicos
1 

se trata de algo rnás que de escasez de dinero, tiene 

que ver con la falta de sensibilidad la no conciencia ele la 

in1porta11cia de presetvar el enton1.o en el que se desenvu.elve; es 

en el interior de las relaciones fa..111.iliares donde los individuos 

aprenden las prin1eras norrnas de convivencia, tolerancia, 

respeto y a1nor por s1 1nmrno
> 

pero lo mas irnportai"1.te por el 

n1edio en el que ·viven. Los padres son los responsables de hacer 

de sus hijos ciudadanos de bien con sentido de civisn10, 

solidaridad
1 

fe y esperru12a de hacer de este planeta un n11.u1do 

n1ejo1\ donde no importe el estrato socio-econórnico o nivel 

educativo sino la voh.u1tad de vi'\/TI dignamente. 

Frente a los diferentes paradig.tnas que existen con relación a la 

educación ambiental desde una 1nirada runplia totaljzante se 

oriente hacia al restablecuniento dínántlco de todos los 

elen1entos que constituyen la vida. Porque la probleniática 

a:tnbiental esta deternnnada por los grupos sociales, sus 

relaciones de producción es decir , por su cultura. La nattu·aleza 
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no genera problenias an1bientales son 111as bien debido a la 

fonna de interrelación del hombre con ella. 

Poden1os vislumbrar el no-con1pr01n1so del estado al 

implementar los programas de fi.urúgación aerea para la 

erradicación de los cultivos ilicitos
i 

donde se trastorna por 

cotnpleto todo el siste1na de sustento y se pone en riesgo la 

seguridad alimentaria de las regiones ya que no solo se afecta la 

planta ilícita sino también los otros cultivos y se incrementan los

efectos negativos sobre los de1nás cotnponentes de los 

ecosisten1as, Las fumigaciones han ocasionado que la salud de 

la población expuesta desmejore presentando desde pequeñas 

afecciones cutáneas hast.a la 111-uerte de personas y aniinales; 

esto produce impactos an1bientales y mal formaciones 

congénitas en los nifi.os lo que por supuesto afecta a toda la 

familia. 
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Según. la defensoría delegada para los derechos colectivos y del 

a1nbiente plantea el significado de la Bioética3 considerada con10

la forrna actual de la 1nis1na ética definida por los expertos del 

te111a como el "estudio sistemático" de la conducta htrmana 

exmninada a la luz de los valores y los principios n1orales, debe 

involucrar el respeto basado en esa tnoralidad a las demás 

forn1as de vida con que ·vivnnos y de las cuales dependeinos. Con 

esta concesión aslunida por todos seguramente se encontrara

una base adecuada para respetar los diversos contextos en que 

se desarrolla la vida. 

Es necesario crear y desarrollf�r los mecarus1nos que pennitan 

que los prin.cipios bioéticos sean interiorizado en los diferentes 

grupos y actores de la sociedad para que la cultw·a por la vida 

vuelva ser el eje central de la existencia. 

-3 Cely J. Bíoética y el medio Ambiente. Bogotá. Imprenta Naci,:mal. Pag. 36. 2001



CONCLUSION 

La proble1nática ambiental plantea la  necesidad de refonnular 

las concepciones tenidas sobre ellas en todas las disciplinas 

tan.to naturales co111.o sociales
> 

para construir un conocinnento 

capaz de captar la multicausalidad y la relación de 

interdependencia de los procesos de orden natural y social que 

detenninan los ca1nbios socio - ambientales. 

Debemos construir una racionalidad social abierta a la 

diversidad 
1 

la interdependencia y la complejidad opuesta a la 

racionalidad don1inante tendiente hacia la 1.m.idad ele la ciencia y 

la homogeneidad de la realidad. 

La construcción de una racionalidad ambiental es un proceso 

político y social que ta.·1·nbién lleva a romper conceptos 

tradicionales con10 la dualidad hotnhre - naturaleza que e1npieza 

a plfu1.tearse con10 :inconveniente en algunas disciplinas, porque 

no permite el análisis de algunas sociedades pre - n1ode1nas, 



n1as que una dualidad, deben en1pezar a hablarse de ur...a 

socialización de la natlu-aleza. 

El trabajador social como ente gestor del desarrollo social de la 

far:nilia y en aras del 1nejoranuento de la c.alidad de vida del 

individuo parte de la sensibil:izac-ión de los nuembros del núcleo 

fantlliar con lu1a relación h0111 bre - naturaleza co1110 un proceso 

de transformación de valores actitudes y formas de relación con 

nuestro enton1-o que nos lleve a entender
} 

sentir y percibir el 

universo corno un todo. 

De esta 1nm1.era jnvitan1os al trabajador social del siglo XXJ a 

tener un cornpromiso personal y cotidiano como ml.tltiplicador 

e n  diferentes grupos poblacionales, orga..111sn1os no 

gubernamentales, lideres comunita.rios, estudiantes, docentes� 

grupos juveniles a un espacio de reflexión para lograr cambio de 

actitud en las personas y en su potencial de vida; es tm proceso 

de educación que tiene que ver con las disciplinas de las 

ciencias sociales quien trabaja en lo social debe antes que nada 

socializar la naturaleza
} 

defiriir las características de la cultura 



social, desarrollar las al tern.a tivas y especificidades 

metodológicas con el desall'ollo econónúco y social que 

quere1nos; 1nru1.tener una ética ambiental teniendo s1en1pre 

presente un desarrollo humano y una calidad de vida para todos 

y no solo para algunos, y dar LU1a respuesta global e integral a la 

probleniática an1biental. 
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