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FACTORES SOCIOCULTURALES QUE GENERA LA VIOLENCIA
CONTRA LA MUJER EN LA CASA DE LA JUSTICIA EN EL
BARRIO LA PAZ DEL DISTRITO DE BARRANQUILLA




INTRODUCCION

La violencia intrafamiliar es cualquier agresion fisica, verbal, psicoldgica que se
presenta en el seno de la familia, se considera un conflicto con los altos niveles de
frecuencia en los diferentes estratos sociales, esta problematica afecta a toda la

familia, concentrandose en las mujeres y los nifios.

La violencia intrafamiliar se vive como un ciclo que parece no tener fin; porque es
continuo y progresivo, empeorando cada vez mas, aumentando el riesgo o peligro

de sus vidas.

Esta problemdtica influye negativamente en la sociedad porque la familia, como
nlcleo de ella, se desintegra y produce como resultado, personas agresivas o por
el contrario, demasiado pasivas que tendran una influencia negativa en el orden

social.

El objetivo de esta investigacion es describir los factores socioculturales como son
las diferencias sociales y culturales, el autoritarismo genérico, las diferencias

religiosas Y el tipo de vinculo marital.




El paradigma metodoldgico que se utilizd en la presente investigacion, fue el
empirico-analitico, el tipo de investigacion fue el descriptivo, la poblacion estuvo
representada por las mujeres, victimas de la violencia doméstica que oscilan entre
los 18 a 45 anos de edad, pertenecientes al barrio la Paz del Distrito de

Barranquilla.

Por Ultimo, el instrumento que se utilizé para la recoleccidn de informacion fue la

entrevista y los formatos de registro inicial de casos.

Para analizar los aspectos socioculturales trabajamos como autores como: Jaime

Herrera Faria.




1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El fendmeno de la violencia contra la mujer no es un problema reciente, desde los
tiempos prehistdricos, la figura masculina ha sido sinénimo de dominio, fuerza y
opresion en cuanto al sexo contrario. La relacion historica primitiva del hombre y la
mujer, siempre se ha manifestado en nuestros tiempos con el advenimiento de
nuestros antepasados los espafioles; recibid una fuerte implantacién de cultura
(para los indios una transculturizacién); espafiola que era un reflejo de una
sociedad basada en el sistema sociopolitico y socioeconémico gobernado por los
hombres, es decir, el patriarcal; asi que todas las mujeres que llegaron a América
Hispana, tanto las blancas como las negras eran esclavas, mas de categoria
diferentes, de tal modo que la situacion politica social de las mujeres blancas y de

sus hijas que nacieron después, no registré ninguna clase de mejoramiento.

Por cierto, dichas mujeres con el transcurso del tiempo sufrieron gran menoscabo
de sus derechos generales. En todo este recorrido histdrico general, acompanado
del dominio del hombre sobre la mujer estaba la presion de ella expresada en

maltratos fisicos y psicoldgicos realizados en el hogar.




Esta clase de violencia sustentada en la supuesta inferioridad del sexo femenino,
ha formado parte de la vida social y doméstica desde tiempo que ha creado en las
mentes sociales, una imagen del comportamiento natural y la mentalidad patriarcal
de los hombres, no de algunas mujeres que llegaron a aceptar los maltratos contra
ella en el hogar, como algo natural y necesario de la convivencia marital con los

hombres.

Hoy en dia, las mujeres en casi todos los paises han alcanzado fa reivindicacion de
muchos derechos, han logrado penetrar al mercado laboral con resultados
excelentes y han desplazado a muchos hombres del escenario ptblico y privado;
pero no han podido curar una emancipacion genérica total, ni lograr una igualdad
con equidad, una igualdad paritaria. Entre los tipos de violencia encontramos los

siguientes:

1.1 VIOLENCIA FISICA

Se realiza mediante el acto que atenta directamente contra el cuerpo y la salud de
la mujer, produciendo enfermedad, dolor, nervios, mutilaciones o0 muertes. Puede
manifestarse con cachetadas, empujones, patadas y hasta con la utilizacion de

objetos, tales como correas, ganchos, palos, machetes, etc.




1.2 VIOLENCIA PSICOLOGICA

Ejercida a través del hecho que atenta contra la salud mental y la estabilidad
emocional, es la que cominmente se llama dafio moral o espiritual, se manifiesta
con palabras soeces, como amenazas y frases encadenadas a desconocer el valor
con la ridiculizacion como formas habituales de expresion; con el mismo modo en

que muchos hombres someten a las mujeres.

1.3 VIOLENCIA SEXUAL

Ejercida a través del comportamiento y actitudes que atentan contra la dignidad y
la libertad sexual de las mujeres. La violencia contra la mujer es una de las mas
grandes consecuencias de las desigualdades economicas, son personas de bajo
nivel educativo, suelen tener practicas culturales de maltrato y abandono de Ia
familia, puesto que vienen de hogares violentados con formas disfuncionales de
comunicarse e interrelacionarse, bajo ingreso, problema de alcoholismo y
drogadiccion, trastorno psicoldgico que produce e incluso potencia su agresividad,
tienen un perfil determinado de madurez, dependencia afectiva, inseguridad,
inestabilidad emocional, impaciencia e impulsividad. Entre los aspectos

socioculturales que inciden en la violencia contra la mujer, encontramos las




diferencias sociales y culturales, el autoritarismo genérico, las diferentes religiones

y el tipo de vinculo marital.

La escala de violencia en barrios y ciudades, no es solamente la respuesta al
conflicto interno o la precaria situacion econémica, sino también el resultado de no
atraer una atencion adecuada a las victimas de la violencia. Por esta razon, la Casa
de Justicia, en su trabajo de prevenir la violencia intrafamiliar y de proteger a sus
victimas de la rhisma, estan llamadas a visualizar su labor no solo como la atencion
a casos individuales para el beneficio de las familias implicadas, sino también como

un esfuerzo con resonancia amplia en fa comunidad.

Es por eso que planteamos el siguiente interrogante:

¢Cuadles son los factores socioculturales que generan la violencia contra la mujer en

el barrio la Paz del Distrito de Barranquilla?




2. JUSTIFICACION

La violencia es hoy comin denominador de todas las culturas, la cual se presenta
de muy diversas maneras con una adulteraciéon de la relaciones humanas, pero
cuando se habla de violencia no se puede generalizar, pues existia una violencia de
género dentro de la cual, la agresién y maltrato contra la mujer dentro del hogar

parecen ser la mas significativa.

No es facil establecer un estereotipo de mujer maltratada fisicamente con sefiales

visibles. Existen otras dimensiones que son variables tales como la cultura.

Esta investigacion, pretendid identificar los factores socioculturales como son las
diferencias sociales y culturales, el autoritarismo genérico, las diferencias religiosas

y el tipo de vinculo marital.

A través de este proyecto investigativo se espera disminuir el alto indice de
violencia contra la mujer que se presenta en la Casa de Justicia del Barrio la Paz y

lograr que estas manejen sentimientos tales como el miedo, la frustracion, el




abandono, fa rabia, la impotencia y la estigmacion que les trastornan su vida

personal e impiden el buen funcionamiento social y econémico.

Por otra parte, numerosos estudios en la Casa de Justicia, han demostrado que la
falta de una atencion integral y oportuna a la victima de la violencia, puedne llearla
a convertirse en victimario; contribuyendo a la escalada de violencia que genera

efectos cada vez mas nocivos sobre la convivencia.

El proyecto de investigacion fue de gran importancia para nosotros, porque
adquirimos experiencias y conocimientos en la labor de orientacion de la violencia
contra la mujer y poner a prueba practicas para la atencidon, prevencion y
recuperacion de las mujeres victima de esta violencia en forma oportuna y

efectiva.




3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Describir los factores socioculturales que generan la violencia contra la mujer en el

barrio la Paz del Distrito de Barranquilla.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Describir las diferencias sociales y culturales que generan violencia contra la

mujer en el barrio la Paz del Distrito de Barranquilla.

e Describir el autoritarismo genérico como factor que genera violencia contra la

mujer en el barrio la Paz del Distrito de Barranquilla.

e Describir las diferencias religiosas como factor que genera violencia contra la

mujer en el barrio la Paz del Distrito de Barranquilla.

e Describir el tipo de vinculo marital como factor que genera violencia contra la

mujer en el barrio la Paz del Distrito de Barranquilla
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4. MARCO TEORICO

Las mujeres a lo largo de la historia, se han visto sometidas a muchos tipos de
violencia que desafortunadamente, ain hoy son parte de nuestra realidad
nacional. De un lado, en la familia esta incluido el maltrato fisico, el abuso sexual
de las nifias en el hogar, la violacidén de las mujeres por parte de sus maridos o
compaiieros, la mutilacién genital y otras practicas tradicionales que atentan
contra la mujer. Asi mismo, esta la violencia ejercida por personas fuera de la
familia, violaciones, los abusos sexuales, el hostigamiento, la intimidacion sexual
en el trabajo y en las instituciones educativas, el conflicco armado, la violencia
callejera, el trafico de mujeres y la prostitucion forzada. Practicamente todos y
cada uno de los espacios que hacen parte de la vida de las mujeres estan

impregnados por la violencia.

El enfoque de género permiten evidenciar que existen diferencias en los riesgos
que enfrentan las mujeres y los hombres. Las estadisticas muestran que los
espacios publicos traen mas riesgos para los hombres, mientras los privados sean

lugares probadamente inseguros para las mujeres.
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La declaracién sobre la eliminacién de la violencia contra la mujer la define como:
Todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o
pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico;
inclusive las amenazas de tales actos, fa caucién o la privacion arbitraria de la
libertad, tanto si se produce en la vida publica o privada. Se sale del marco de la
familia, el maltrato que inflige en el hombre a su esposa 0 compafiera, es uno de

los tipos de violencia que sufren las mujeres.

La violencia puede ser fisica, psicoldgica y sexual, por ejemplo:

4.1 VIOLENCIA FiSICA

Se realiza mediante el acto que atenta directamente contra el cuerpo y la salud de

la mujer, produciéndole enfermedades, dolor, nervios, mutilaciones o muertes.

Puede manifestarse con cachetadas, empujones, patadas y hasta con la utilizacién

de objetos, tales como correas, ganchos, palos, machetes, etc.

4.2 VIOLENCIA PSICOLOGICA

Ejercida a través del hecho que atenta contra la salud mental y la estabilidad

emocional, es la que cominmente se llama dafio moral o espiritual, se manifiesta




con palabras soeces, como amenazas y frases encadenadas a desconocer el valor
con la ridiculizaciéon como formas habituales de expresion; con el mismo modo en

que muchos hombres someten a las mujeres.

4.3 VIOLENCIA SEXUAL

Ejercida a través del comportamiento y actitudes que atentan contra la dignidad y
la libertad sexual de las mujeres. La violencia contra la mujer es una de las mas
grandes consecuencias de las desigualdades econdmicas, son personas de bajo
nivel educativo, suelen tener practicas culturales de maltrato y abandono de la
familia, puesto que vienen de hogares violentados con formas disfuncionales de
comunicarse e interrelacionarse, bajo ingreso, problema de alcoholismo Yy
drogadiccion, trastorno psicoldgico que produce e incluso potencia su agresividad,
tienen un perfil determinado de madurez, dependencia afectiva, inseguridad,
inestabilidad emocional, impaciencia e impulsividad. Entre los aspectos
socioculturales que inciden en la violencia contra la mujer, encontramos las
diferencias sociales y culturales, el autoritarismo genérico, las diferentes religiones

y el tipo de vinculo marital.

Seglin Jaime Herrera Faria
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Dos de las formas mas comunes de violencia contra la mujer son el
abuso por parte de sus compafieros intimos, también conocido como
violencia doméstica, maltrato de la esposa, agresién. Casi siempre
estd acompafado de abuso psicolégico y en una cuarta parte, la
mitad de los casos, relaciones sexuales forzadas. En su mayoria, las
mujeres maitratadas por sus compafieros sufren agresiones en
numerosas ocasiones*

En la realidad, las relaciones abusivas se desarrollan cominmente en una

atmdsfera de terror.

“Entre los factores socioculturales estudiados en la investigaciéon, encontramos
como principales: las diferencias sociales y culturales, el autoritarismo genérico, las

diferencias religiosas y el tipo de vinculo marital”?.

4.3.1 Las diferencias sociales y culturales. Debido a la existencia de la
movilidad social, se establecen relaciones maritales entre personas pertenecientes
a distintos estratos sociales y las diversas culturas, por lo tanto, las parejas que
forman uniones maritales con diferencias de dicha naturaleza, suelen crear campos

de conflicto domeéstico.

; HERRERA FARIA, Jaime. Violencia intrafamiliar. Editorial Leyer.
Ibid
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Una mujer de clase baja, al casarse con un hombre establecido en la clase social
media o alta, encontrara en éste, el autoritarismo masculino, las discriminaciones

genéricas generales del sistema patriarcal y un mar de sufrimientos.

Por lo usual, el maltrato intra familiar impuesto a la mujer, la reduce a un estado
de sumision por la ausencia de una autoestima que le apoya en su busqueda de

una independencia econdmica, y consecuentemente su emancipacion.

Por otro lado encontramos la existencia de violencia doméstica en las familias
cuyas parejas maritales sustentan diferencias culturales, es decir, diferencias de
costumbres y usos regionales que conllevan a conflictos familiares expresada en

toda clase de maltratos.

4.3.2 El autoritarismo genérico. La tendencia del hombre de dominar a la
mujer y el fundamento del sistema social patriarcal de nuestras sociedades, tal vez
es interpretado como una sancién de su misidn esclavista impuesta a la mujer, y

NO COMO una sumision de amor.

Por eso a través de los siglos, el hombre ha creido que la mujer debe someterse a

su voluntad. La imposicién que hace el hombre sobre la mujer es una forma clara
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de violencia entre ambos géneros. Existe mucha discriminacién ejercida en contra
de las mujeres en el mundo, por eso en el articulo 43 de nuestra Carta Politica, se
basa en la igualdad de derechos y deberes de la pareja y en el respeto de todos

sus integrantes®.

El hombre a pesar de las normas juridicas que impone la igualdad genérica a nivel
social solamente por su cultura, genera mucha violencia, debido a que el hombre
en su afan de ejercer su voluntad y por tener una posicion econémica superior en
la mayoria de los casos llegan a afectar incluso a sus propios hijos que ven a su

madre como una colaboradora del autoritarismo machista.

4.3.3 Las diferencias religiosas. Las diferencias de cultura son una causa de
conflictos intrafamiliares, debido a que la mujer es el miembro de la familia mas
atraida por las enseflanzas de las iglesias evangélicas, aqui encuentran un
consuelo y un refugio de la injusticia social y doméstica impuesta contra ella. Pero
para ser miembro de las iglesias, significa mucha dedicacién a las cosas

espirituales, descuidando un poco los asuntos de familia.

Es del descuido de donde surgen los problemas familiares, porque lo usual es que

el hombre al regresar del trabajo, se relina en casa, con su mujer, quien debe

* CONGRESO NACIONAL DE COLOMBIA (Constitucién Politica) Pag. 19
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seguir las reglas del machismo y estar presente para atenderle en todos sus
caprichos. Por tanto, su la mujer no se encuentra en la casa al momento de la
llegada del hombre, se armara un escandalo y agredira a su mujer tanto fisica
como verbalmente, inclusive, puede hasta suftir violaciones sexuales, debido a que
la mujer deja de tener débito conyugal con su compafiero por cumplir la exigencia

espiritual de la “no fornicacion”.

4.3.4 Tipo de vinculo marital. En las relaciones de unidon marital de hecho, el
hombre generalmente, es menos responsable que el hombre de hogar
matrimonial, y por tanto, siempre contara con el reclamo por parte de su mujer
debido a su falta de cumplimiento con respecto a las necesidades insatisfechas de
la familia. El reclamo de la mujer, expresivo de su preocupacion por la familia, solo
encuentra una respuesta en la fuerza, no en el esfuerzo de mejorar la condicion de
la familia, sino en la fuerza que despliega sobre su patrimonio moral o0 su corpus,
maltratos que le dirigira el hombre con todo el animus nocendi que él podria

expulsar del ambito de su machismo.

La violencia contra la mujer ha sido tratada legalmente por la ley 294 de julio de

1996, el 16 de agosto de 1996, se promulgd la ley 294 por la cual se desarrolla el
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articulo 42 de la Constitucion Politica de Colombia y se dictan normas para

prevenir, remediar y sancionar la violencia intrafamiliar.

La Ley 360 de febrero 7 de 1997, por medio de la cual se modifican algunas
normas del Titulo XI del libro 11, del Decreto ley 100 de 1980 (cddigo penal),

relativo a los delitos contra la libertad y el pudor sexuales.

Articulo 1. El titulo XI del libro II del Decreto Ley 100 de 1980 (Cddigo Penal), se

denominara Delitos contra la libertad y la dignidad humana.

Articulo 2. El articulo 298 del Cédigo Penal quedara asi:

Articulo 298: ACCESO CARNAL VIOLENTO. El que realice acceso carnal con otra

persona mediante violencia, estara sujeto a una pena de 8 a 20 afios de prision. El

que realice acceso carnal con una persona de 12 afios mediante violencia serd

sujeto a una pena de 20 a 40 afios.

Articulo 3. El articulo 299 del Cddigo Penal quedara asi:
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Articulo 299. ACTO SEXUAL VIOLENTO. El que realice en otra persona acto sexual

diverso al acceso carnal mediante violencia, incurrira en prision de 4 a 8 afos.

Articulo 5. Cuando el Juez determina que la pena ha sido victima de violencia o
maltrato, emitird mediante una sentencia, una medida efectiva de proteccidn, el

juez podra imponer segutin el caso las siguientes medidas:

e Ordenar al agresor el desalojo de la casa o habitacion que comparte con la
victima.

e Se resolvera lo ateniente a la custodia provisional, visitas y cuota alimentaria a
favor de los menores.

e Obligacion de acudir a un tratamiento reeducativo o terapéutico a costa del
agresor, cuando éste ya tuviera antecedentes de violencia intrafamiliar.

e Ordenara el pago al agresor de los dafios causados con su conducta.

El articulo 1 de la “Declaracion sobre la eliminacidn de la violencia contra la mujer”
de las Naciones Unidas, considera que la violencia contra las mujeres es: “Todo
acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda

tener como resuttado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico para las
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mujeres, inclusive las amenazas de tales actos, la coaccidn o la privacion arbitraria

de la libertad, tanto si se producen en la vida publica o privada™.

Segun Maria Luisa Torres Peralta

La violencia contra las mujeres es una expresion de la relacion de
desigualdad entre hombres y mujeres. Es una violencia basada en la
afirmacion de la superioridad de un sexo sobre el otro; de los
hombres sobre las mujeres. Afecta a toda la organizacion de nuestra
sociedad y por tanto , estos actos violentos debemos analizarlos
dentro del contexto social en que vivimos®.

El proceso de socializacion a través del cual !as personas asumimos reglas y
normas de comportamiento se produce, fundamentalmente, en dos ambitos; la
familia y la escuela. En el proceso de socializacion intervienen, ademas, las

instituciones politicas, religiosas y administrativas, asi como el medio laboral.

Con todos estos mecanismos, la sociedad presiona para que las personas
pensemos y actuemos en forma diferente segin seamos mujeres y hombres. Es
decir, se espera que ejerzamos nuestro rol sexual de manera “adecuada”. No

hacerlo, supone romper, enfrentarte, cambiar, las normas fuertemente tejidas a lo

4 Mecanismos de proteccién de la mujer victima de la violencia contra la mujer en la familia.
> TORRES PERALTA, Maria Luisa. Conflicto de pareja y familia. Universidad Pontificia Bolivariana
.Segunda Edicién,
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largo de la historia. Por lo que los costos emocionales, culpa, miedo,
inestabilidad... son muy altos y es importante el apoyo grupal para no sentirse

sola.

La ley 575 del 2000, modifico la ley 294 de 1995, esta ley castiga de 12 a 36
meses de cdrcel a quien maltrate fisica o psicoldgicamente a un miembro de su
grupo familiar. Esta ley contempla un aumento de hasta mas de cinco afios de
prision (63 meses). Si la persona agredida se encuentra en estado de indefension

o si la persona maltratada es un menor, un anciano o un limitado fisico.

Con esta ley se pretende neutralizar la violencia intrafamiliar en Colombia

4.4 CASA DE JUSTICIA

La Casa de Justicia del barrio la Paz, se encuentra ubicada en la calle 10 F 12-57.
Es un centro integral de prestacion de servicios y administracion de la justicia, la
comunidad encuentra una solucion a sus conflictos en forma agil, eficaz y gratuita.
De igual manera, acerca al ciudadano a la justicia y lo orienta sobre sus derechos,
le ofrece soluciones a sus problemas, previniendo el delito y luchando contra la

impunidad.
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CRI (Centro de recepcion e informacion, inspeccidon de Policia, Personeria Distrital,
Fiscalia local, Medicina Legal, Consultorio Juridico, Defensoria del Pueblo, ICBF y
Comisaria de Familia, donde los niveles de competitividad son altos, primando
problematicas como el abuso sexual de nifios y nifias, el abandono de la juventud
que se refleja en los altos indices de drogadiccion y el problema mas sentido en

este nivel es la violencia intrafamiliar.
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5. METODOLOGIA

Orientada a la blUsqueda y definicion de acciones que permitan identificar los
factores socioculturales y rasgos que caracterizan la violencia contra las mujeres
en los grupos sociales y familiares que se constituyen en el objeto de estudio para

el equipo de investigacion.

El proceso investigativo implica un acercamiento a la realidad de un determinado
sector social, barrio la Paz, percepcion de necesidades causales y factores
determinantes del fendmeno estudiado y de experiencias vivenciales dentro de

situaciones concretas de violencia contra la mujer.

Se puede hablar entonces de un paradigma metodoldgico denominado Empirico-

Analitico, con tipo de investigacion descriptivo.

5.1 POBLACION Y MUESTRA

Este proyecto cuenta con una poblacién de 15 mujeres que oscilan entre 18 y 45

anos de edad, pertenecientes al barrio la Paz del Distrito de Barranquilla.
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Estas mujeres se tomaron como muestra al ser4 seleccionadas entre 517 casos de
violencia intrafamiliar en el periodo de agosto de 2003 a mayo de 2004, en la Casa

de la Justicia del Barrio la Paz.

5.2 TECNICAS

Para obtener la informacion, se utilizaron diferentes técnicas, tales como:

Recopilacion de texto: Permite conocer todo lo relacionado con las mujeres

victimas de la violencia intrafamiliar.

Recopilacion documental: Permite conocer en los archivos el nlimero exacto de
mujeres victimas de la violencia doméstica, entre el periodo de agosto de 2003 a

mayo de 2004.

Entrevista estructurada: Permite conocer caracteristicas determinadas tales como:

el estado civil, lugar de procedencia, condiciones socioecondmicas y actividades.
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5.3 INSTRUMENTOS

Formato de Registro. Permite recoger la informacién completa, especifica y

objetiva de la problematica antes menci onada.

Observacion Directa. Permite recoger la informacion rapida y eficaz
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6. RESULTADOS

Los resultados encontrados con relacion a los factores socioculturales como

generadores de violencia intrafamiliar fueron los siguientes:

El 12% de estas mujeres tienen conflictos familiares debido a las diferencias

culturales, esto se debe a ias diferencias de costumbres y usos regionales.

e El 50% debe su problematica al autoritarismo genérico.

e El 18% de estas mujeres son victimas de maltrato por parte de sus conyuges,

debido a las diferencias religiosas.

e El 20% de estas muijeres, tienen conflictos debido al tipo de vinculo marital

Uno de los mayores logros de este programa fue la formacién de una comunidad
multiplicadora de procesos de transformacion preparada para asumir de manera
mas responsable y ética la construccién de una cultura democratica, bajo un marco

de respeto por los derechos humanos.
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7. CONCLUSION

Al finalizar la investigacion, se determind que los factores socioculturales tales
como las diferencias sociales, culturales, el autoritarismo genérico, las diferencias
religiosas y el tipo de vinculo marital, hacen que se incremente la vulnerabilidad de
las familias, asumiendo conductas violentas dentro de éstas, manifestandose en

distintas formas, ya sea el maltrato fisico, psicoldgico o sexual.

Con base a los factores antes mencionados, se observd que estas mujeres
presentan un perfil de inmadurez, dependencia afectiva, inseguridad, problemas
de salud, depresiones, baja autoestima, ambivalencia hacia el victimario por el que
sienten miedo, agresividad y amor, emocionalmente son inestables, se sienten
frustradas. Todos esos sentimientos trastornan su vida personal e impiden el buen

funcionamiento social y econdmico.
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8. RECOMENDACIONES

Se recomienda realizar investigaciones acerca de los hombres victimas de la
violencia doméstica, debido a que es una problematica poco conocida, pero se da
mucho en nuestra sociedad, esto nos permitira ampliar el campo sobre esta

tematica y proponer alternativas de solucion.
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ANEXO No. 1
ACTIVIDAD No. 1

NOMBRE DEL PROYECTO: Fortalecimiento de la dignidad humana de las mujeres victimas

de la violencia intrafamiliar, de la casa de la justicia del barrio la Paz del Distrito de
Barranquilla.

POBLACION: Mujeres victimas de la violencia intrafamiliar que asisten al proyecto en la
Casa de la Justicia en el barrio la Paz.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Taller sobre Derechos de la mujer.

OBJETIVO:
e Sensibilizar a la mujer para que conozcan y defiendan sus derechos

PARTICIPANTES Y BENEFICIARIOS: Las mujeres victimas de la violencia intrafamiliar que
oscilan entre los 18 a 45 afios de edad del barrio la Paz.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Darles a conocer los derechos de la mujer para que
ellas tengan un conocimiento sobre la importancia de éstos y que deben ejercerlos en
igual condicion a la de los hombres en lo politico, social y cultural. Entre estos podemos
destacar:

El derecho a la vida

A la igualdad

A la libertad y la seguridad de la persona

A igual proteccion ante la Ley

A verse libre de toda forma de discriminacion

A condiciones de trabajo justas y favorables

A no ser sometidas a torturas, ni a otros tratos o penas crueles, inhumanas o
degradantes.

RECURSOS E INSUMOS

Fisicos y humanos

e Espacio logistico: saldn de eventos de la Casa de Justicia (mesa, sillas)

e Estudiantes de VIII semestre de trabajo social de la Universidad Simon Bolivar
e Mujeres que asisten al proyecto

RESPONSABLES: Estudiantes de VIII semestre de trabajo social de la U.S.B

TIEMPO REQUERIDO: 2 horas semanales
RESULTADOS ESPERADOS: Que las mujeres participen activamente en las actividades




ANEXO No. 2
ACTIVIDAD No. 2

NOMBRE DEL PROYECTO: Fortalecimiento de la dignidad humana de las mujeres victimas
de la violencia intrafamiliar, de la casa de la justicia del barrio la Paz del Distrito de
Barranquilla.

POBLACION: Mujeres victimas de la violencia intrafamiliar que asisten al proyecto en la
Casa de la Justicia en el barrio la Paz.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Seminario - Taller sobre Autoestima y la Autoimagen.

OBJETIVO:

e Propiciar la reflexion entorno al amor hacia si misma, su importancia en {a vida del ser
humano vy la alternativa posible para su fortalecimiento.

e Llevar a las participantes a que hagan una reflexion sobre su autoimagen vy la relacion
que ésta guarda con su autoestima.

PARTICIPANTES Y BENEFICIARIOS: Las mujeres victimas de la violencia intrafamiliar que
oscilan entre los 18 a 45 aflos de edad del barrio la Paz.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Las mujeres victimas de la violencia intrafamiliar no
logran tener un amor propio 0 una autoestima alta al sentirse rechazadas y sometidas a
los maltratos por parte de su cdnyuge y en muchos casos con sentimiento de culpa por llo
que les pasa, por lo tanto las participaciones a través del taller
haran posible la recuperacion de su autoestima, confianza, adquiriendo una mayor
capacidad para asumir y afrontar las dificultades inherentes a su cotidianidad:

RECURSOS E INSUMOS

Fisicos y humanos

e Espacio logistico: salon de eventos de la Casa de Justicia (mesa, sillas)

e Estudiantes de VIII semestre de trabajo social de la Universidad Simén Bolivar
e Mujeres que asisten al proyecto

RESPONSABLES: Estudiantes de VIII semestre de trabajo social de la U.S.B

TIEMPO REQUERIDO: 2 horas semanales
RESULTADOS ESPERADOS: Que las mujeres participen activamente en las actividades




ANEXO No. 3
ACTIVIDAD No. 3

NOMBRE DEL PROYECTO: Fortalecimiento de la dignidad humana de las mujeres victimas
de la violencia intrafamiliar, de la casa de la justicia del barrio la Paz del Distrito de
Barranquilla.

POBLACION: Mujeres victimas de la violencia intrafamiliar que asisten al proyecto en la
Casa de la Justicia en el barrio la Paz.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Seminario - Taller sobre Valores.

OBJETIVO:
e Fomentar la importancia que tienen los valores humanos y su aplicabilidad en el
ambito familiar y personal.

PARTICIPANTES Y BENEFICIARIOS: Las mujeres victimas de la violencia intrafamiliar que
oscilan entre los 18 a 45 anos de edad del barrio la Paz.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Dar a conocer la multidimensionalidad de valores
humanos que existen para que éstas mujeres los adquieran, asimilando vy
retroalimentando el seno familiar y su entormo con valores como: el respeto, la dignidad,
la responsabilidad, la honestidad, etc

RECURSOS E INSUMOS

Fisicos y humanos

e Espacio logistico: salon de eventos de la Casa de Justicia (mesa, sillas)

e Estudiantes de VIII semestre de trabajo social de la Universidad Simén Bolivar
e Mujeres que asisten al proyecto

RESPONSABLES: Estudiantes de VIII semestre de trabajo social de la U.S.B

TIEMPO REQUERIDO: 2 horas semanales
RESULTADQOS ESPERADOS: Que las mujeres participen activamente en las actividades




ANEXO No. 4
ACTIVIDAD No. 4

NOMBRE DEL PROYECTO: Fortalecimiento de la dignidad humana de las mujeres victimas
de la violencia intrafamiliar, de la casa de la justicia del barrio la Paz del Distrito de
Barranquilla.

POBLACION: Mujeres victimas de la violencia intrafamiliar que asisten al proyecto en la
Casa de la Justicia en el barrio la Paz.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Seminario - Taller sobre Madre: una tarea de amor y
dedicacion.

OBJETIVO:
o Fortalecer en las mujeres destrezas, actitudes y conocimientos para formar
existosamente a sus hijos.

PARTICIPANTES Y BENEFICIARIOS: Las mujeres victimas de la violencia intrafamiliar que
oscilan entre los 18 a 45 afos de edad del barrio la Paz.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Nunca resultard excesivo afirmar la importancia que
tiene la familia en la vida de un nifo y que ésta puede ser en muchos casos destructivas
haciendo la vida del menor en un continuo fracaso y desdicha.

Las mujeres victimas de la violencia doméstica, frecuentemente adquieren una actitud
equivocada frente a la crianza de sus hijos como resultado de los conflictos que viven con
su pareja.

A través del taller, adquirirdn herramientas para que brinden a sus hijos amor, paciencia y
su comprension, logrando en estos nifios unas personas adaptadas a la sociedad,
optimistas y alertas ante la vida:

RECURSOS E INSUMOS

Fisicos y humanos

¢ Espacio logistico: saldn de eventos de la Casa de Justicia (mesa, sillas)

¢ Estudiantes de VIII semestre de trabajo social de la Universidad Simdn Bolivar
¢ Mujeres que asisten al proyecto

RESPONSABLES: Estudiantes de VIII semestre de trabajo social de la U.S.B

TIEMPO REQUERIDO: 2 horas semanales
RESULTADOS ESPERADOS: Que las mujeres participen activamente en las actividades




ANEXO No. 5
ACTIVIDAD No. 5

NOMBRE DEL PROYECTO: Fortalecimiento de la dignidad humana de las mujeres victimas
de la violencia intrafamiliar, de la casa de la justicia del barrio la Paz del Distrito de
Barranquiila.

POBLACION: Mujeres victimas de la violencia intrafamiliar que asisten al proyecto en la
Casa de la Justicia en el barrio la Paz.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Taller practico sobre Economia solidaria.

OBJETIVO:
e Promover la economia solidaria.

PARTICIPANTES Y BENEFICIARIOS: Las mujeres victimas de la violencia intrafamiliar que
oscilan entre los 18 a 45 aios de edad del barrio la Paz.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Esta actividad se llevara a cabo con la realizacion de
trabajos ocupacionales con la participacion de una persona experta, con el fin de que las
participantes del proyecto aprendan a hacer manualidades u otras actividades como una
opcion para que tengan nuevas fuentes de ingresos que le permitan mejorar la economia
familiar:

RECURSOS E INSUMOS

Fisicos y humanos

¢ Espacio logistico: salon de eventos de la Casa de Justicia (mesa, sillas)

e Estudiantes de VIII semestre de trabajo social de la Universidad Simon Bolivar
e Mujeres que asisten al proyecto

RESPONSABLES: Estudiantes de VIII semestre de trabajo social de la U.S.B

TIEMPO REQUERIDO: 2 horas semanales
RESULTADOS ESPERADOS: Que las mujeres participen activamente en las actividades




Proyecto:

Nombre del Responsable: Qctavo VIII Semestre de Trabajo Social
Facultades Participantes: Trabajo Social

ANEXO No. 6

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Fortalecimiento de la dignidad humana de las mujeres victimas de la
violencia intrafamiliar de la Casa de Justicia del Barrio la Paz del

Distrito de Barranquilla.

Beneficiario: Mujeres que participan en el proyecto
Fecha Lugar Hora Actividad Objetivos Poblacion Responsahles
Dia | Mes | Afo
Dar a conocer las 15 mujeres Estudiantes  VIII
24 | 04 | 2004 | Casadela| 8a 9 Promodidn y divulgacion del |actividades beneficiadas del | Semestre del
Justicia proyecto. programadas en proyecto trabajo social de
el proyecto la  Universidad
Simén Bolivar
Dar a conocer los
derechos de la
mujer, para que 15 mujeres Estudiantes VIII
26 | 04 | 2004 | Casadela| 8a9 | Seminario sobre derechos de |éstas los pongan| beneficiadas del | semestre del
Justida la mujer. en practica y proyecto trabajo social de
puedan ejercer la Universidad
en igualdad de Simén Bolivar
condiciones  sus
derechos




Fecha Lugar Hora Actividad Objetivos Poblacion Responsables
Dia | Mes | Afio
Propiciar la
reflexién en torno
al amor hacia si Estudiantes VIII
28 | 04 | 2004 | Casadela| 8a9 | Seminario sobre Autoestimay | mismas, su 15 mujeres semestre del
Justicia Autoimagen importancia en la | beneficiadas del |trabajo social de
vida del ser proyecto la  Universidad
humano y las Simén Bolivar
alternativas para
su fortalecimiento
Fomentar la
importancia que Estudiantes VIII
Casa de la tienen los valores 15 mujeres semestre del
05 | 05 | 2004 Justicia 8a9 Seminario sobre valores humanos y su beneficiadas del |trabajo social de
aplicabilidad en el proyecto la  Universidad
ambito personal Simon Bolfvar
y familiar
Fortalecer las Estudiantes VIII
relaciones de 15 mujeres semestre del
12 | 05 | 2004 | Casadela| 8a9 Taller Madre: una tarea de |respeto, amory | beneficiadas del |trabajo social de
Justicia amor y dedicacion reconocimiento proyecto la  Universidad
entre madre e Simon Bolivar
hijos
Fortalecer a la Estudiantes VIIL
mujer en 15 mujeres semestre del
19 | 05 | 2004 |Casadela| 8a9 Taller Economia solidaria | actividades beneficiadas del |trabajo social de
Justida productivas para proyecto la  Universidad
mejorar su Simon Bolivar
calidad de vida ~






