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RESUMEN  
 
 

Introducción: El Parkinson es una enfermedad neurodegenerativa crónica, en la 

que se tiene alternativas terapéuticas farmacológicas y quirúrgicas, como es el caso 

de la estimulación cerebral profunda, la cual se encuentra principalmente enfocada 

en el manejo de los síntomas motores, sin embargo, existen otras manifestaciones 

no motoras de gran importancia e impacto en la calidad de vida y que poco se 

abordan en el seguimiento de los pacientes que padecen esta patología. 

Objetivo: Evaluar los síntomas no motores asociados al estado de ánimo, 

comportamiento, disfunción autonómica, trastornos del sueño y otros, antes y 



 

después de la cirugía de estimulación cerebral profunda en pacientes 

diagnosticados con Enfermedad de Parkinson en Barranquilla (2020 y 2021). 

Metodología: Se realizó un estudio ambispectivo, analítico, se aplicó el non-motor 

symptoms scale (MDS-NMS) para evaluar los síntomas no motores antes y después 

de la intervención quirúrgica de estimulación cerebral profunda. Se realizó 

estadística descriptiva, así como medidas comparativas tanto paramétricas como 

no paramétricas. 

Resultados: Se recogieron datos de 30 pacientes, con una edad promedio de 

65.41±6.7 sin diferencia entre sexos (t: -1.4141; p-valor: 0.1679). El tiempo 

promedio de postcirugía fue de 3.6±2.4 años. En cuanto a los trastornos asociados 

al estado de ánimo, se encontró diferencia entre el antes y el después con respecto 

a la Depresión (W: 648,5; p: 0,0084), Ansiedad (W: 664,5; p: 0,0047) y Apatía (W: 

640,0; p: 0,0105). Para los trastornos asociados al comportamiento no se encontró 

diferencia con respecto a postquirúrgico (Psicosis (W: 534,0; p: 0,2131), Control de 

Impulsos confianza (W: 490,0; p: 0,4455) y Cognición (W: 440,5; p: 0,2903). En 

cuanto a los trastornos asociados a la disfunción autonómica tampoco se encontró 

diferencia antes y después (Hipotensión ortostática (W: 484,5; p: 0,4749); 

Disfunción de la vejiga urinaria (W: 487,5; p: 0,4602) y Disfunción sexual (W: 510,5; 

p: 0,3186) y Síntomas gastrointestinales (W: 451,0; p: 0,6566)) y para los trastornos 

asociados al descanso y otros misceláneos no hubo diferencia para Sueño y Vigilia 

(t: -1,0504; p: 0,1488), ni para el Dolor (t: -0,4139; p: 0,3401) y otros misceláneos 

no motores si hubo disminución estadísticamente significativa (W: 606,5; p: 0,0372).  

Conclusiones: La cirugía de estimulación profunda, mejoró algunos de los 

síntomas no motores evaluados en este estudio, especialmente aquellos asociados 

al estado del ánimo. 

 

Palabras clave: Síntomas no motores, MDS-NMS, Estimulación cerebral 

profunda, Enfermedad de Parkinson.  
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