%QW UNIVERSIDAD
X¥5<SIMON BOLIVAR

BARRANQUILLAY CUCUTA - COLOMBIA | VIGILADAMINEDUCACION

vsgrqdos

ESPECIALIZACIONES MAESTRIAS DOCTORADOS

¥ RENOVACION - 8 ANOS 2021 - 2029
?  Resolucién 015867 - MINEDUCACION

EVALUACION DE LOS SINTOMAS NO MOTORES EN LA
ENFERMEDAD DE PARKINSON POSTERIOR A LA
CIRUGIA DE ESTIMULACION CEREBRAL PROFUNDA EN
BARRANQUILLA (ATL, CO)

MARCELA PATRICIA ANGULO HERNANDEZ
C.C. No. 1140841254
Cédigo estudiantil: 20191141100061
Correo institucional: marcela.angulo@unisimon.edu.co

ANA PAOLA BERRIO ALVAREZ
C.C. No. 1067877296
Codigo estudiantil: 2016213578778
Correo institucional: ana.berrio@unisimon.edu.co

Trabajo de Investigacion del Programa de especialidad en Neurologia

Tutores:
Dr. Juan Camilo Rodriguez Carrillo (Disciplinar)
Dr. Henry J Gonzalez Torres (Metodoldgico)

RESUMEN

Introduccion: El Parkinson es una enfermedad neurodegenerativa cronica, en la
gue se tiene alternativas terapéuticas farmacologicas y quirdrgicas, como es el caso
de la estimulacion cerebral profunda, la cual se encuentra principalmente enfocada
en el manejo de los sintomas motores, sin embargo, existen otras manifestaciones
no motoras de gran importancia e impacto en la calidad de vida y que poco se
abordan en el seguimiento de los pacientes que padecen esta patologia.

Objetivo: Evaluar los sintomas no motores asociados al estado de animo,

comportamiento, disfuncion autondémica, trastornos del suefio y otros, antes y
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después de la cirugia de estimulacion cerebral profunda en pacientes
diagnosticados con Enfermedad de Parkinson en Barranquilla (2020 y 2021).
Metodologia: Se realizé un estudio ambispectivo, analitico, se aplicé el non-motor
symptoms scale (MDS-NMS) para evaluar los sintomas no motores antes y después
de la intervencién quirargica de estimulacion cerebral profunda. Se realizé
estadistica descriptiva, asi como medidas comparativas tanto paramétricas como
no paramétricas.

Resultados: Se recogieron datos de 30 pacientes, con una edad promedio de
65.41+6.7 sin diferencia entre sexos (t: -1.4141; p-valor: 0.1679). El tiempo
promedio de postcirugia fue de 3.6+2.4 afios. En cuanto a los trastornos asociados
al estado de animo, se encontro diferencia entre el antes y el después con respecto
a la Depresion (W: 648,5; p: 0,0084), Ansiedad (W: 664,5; p: 0,0047) y Apatia (W:
640,0; p: 0,0105). Para los trastornos asociados al comportamiento no se encontré
diferencia con respecto a postquirdrgico (Psicosis (W: 534,0; p: 0,2131), Control de
Impulsos confianza (W: 490,0; p: 0,4455) y Cognicién (W: 440,5; p: 0,2903). En
cuanto a los trastornos asociados a la disfuncién autonémica tampoco se encontrd
diferencia antes y después (Hipotension ortostatica (W: 484,5; p: 0,4749);
Disfuncién de la vejiga urinaria (W: 487,5; p: 0,4602) y Disfuncién sexual (W: 510,5;
p: 0,3186) y Sintomas gastrointestinales (W: 451,0; p: 0,6566)) y para los trastornos
asociados al descanso y otros misceldneos no hubo diferencia para Suefio y Vigilia
(t: -1,0504; p: 0,1488), ni para el Dolor (t: -0,4139; p: 0,3401) y otros miscelaneos
no motores si hubo disminucion estadisticamente significativa (W: 606,5; p: 0,0372).
Conclusiones: La cirugia de estimulaciéon profunda, mejoré algunos de los
sintomas no motores evaluados en este estudio, especialmente aquellos asociados

al estado del animo.

Palabras clave: Sintomas no motores, MDS-NMS, Estimulaciéon cerebral

profunda, Enfermedad de Parkinson.
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